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m@cl e m@c2 - programas de formacdo continua em

2 I matematica com professores do ensino basico
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cativa e CIDTFF, Universidade de Aveiro,
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Resumo

Consciente da necessidade de se melhorarem
as aprendizagens matemdticas dos alunos e do
papel decisivo dos respectivos professores
nesse processo, o Ministério da Educagdo, em
parceria com o Ministério da Ciéncia, Tecnolo-
gia e Ensino Superior e Institui¢Ses do Ensino
'Superior, de Portugal, propds-se levar a cabo
um Plano de Formacio Continua em Matema-
tica. A Universidade de Aveiro (UA), ndo sé
porque acredita na estrutura organizativa do
mesmo mas, principalmente; nos principios que
o norteiam, que relevam, nomeadamente, 2
importincia de um trabalho continuado nio
tanto para os professores mas sim com 0s
professores, aderiu ao desafio que se Ihe colo-
cou. Tendo tido inicio, no terreno, no ano
lectivo 2005-2006, com professores do |°Ciclo
do Ensino Basico, vive-se o segundo ano da
execucio de tal Programa da UA (m@cl)
agora ndo s6 para esses docentes, has modali-
dades iniciag@o e continuidade, cdmo também se
estendeu a professores do 2° CEB - m@c2. A
avaliacio multifacetada a que tais Programas

tém sido sujeitos, parece permitir concluir da
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qualidade da consecugio dos objectivos que se

perseguem.

Palavras-chave: matemitica; formagdo conti-

nua de professores

|, Introducdo

O Plano de Formacio Continua em Matemiti-
ca, alvo de financiamento comunitirio por
parte do Fundo Social Europeu, através da
estrutura nacional do PRODEP, assenta nos
principios e orientagdes estabelecidos no Esta-
tuto da Carreira Docente, no Regime Juridico
e no Regulamento de Formagio definido pelo
Conselho Cientifico-Pedagdgico de Formagio
Continua, funcionande na modalidade de Ofici-
na de Formagdo — que admite trabatho tutorado
e auténomo - e tendo sido creditado e acredi-
tado,

No ambito do referido Plano, foi criada uma
Comissio de Avafiagdo Externa (CAE), 2 qual
compete a sua avaliagdo a nivel I"\lacional, e
uma Comissio de Acompanhamento (CA) que,
nomeadamente, definiu os principios norteado-
res, os objectivos, as temdticas essenciais, as
metodologias e a logica organizativa do mesmo.

Cada Instituigio do Ensino Superior, para
aiém de ter a liberdade de gerir tal proposta,
pode ainda introduzir outras dimensdes que

individualizassem o seu plano de accdo e que se
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pudessem constituir como mais valias para os
formandos visados e outros elementos da
comunidade educativa.

No exercicio de tal concessio, o Departa-
mento de Diddctica e Tecnologia Educativa da
Universidade de Aveiro, a quem foi atribuida a
responsabilidade de coordenar tal Plano, criou,
no ano lectivo 2005/06 o m@c/ - Programa de
Formagio Continua em Matemdtica com pro-
fessores do 1° CEB. Note-se que, por orienta-
¢io ministerial, todas as propostas diddcticas
admitiram como foco principal os 3° e 4° anos
de escolaridade.

No presente ano lectivo, 2006/07, tal Pro-
grama tem continuidade para os professores que
decidiram permanecer no mesmo ¢, em parale-
lo, abriu-se a novos profissionais desse ciclo.
Desta vez, as propostas didacticas incidem nos
1° ¢ 2° anos de escolaridade. Numa [6gica de
verticalidade, estendeu-se também a professores
do 2°CEB com a designagfo de m@c2.

2. m@el e m@c2

2.1 Principios e objectivos

Os principios orientadores do m@cl e do
m@c2 assentam: na valorizagio do desenvol-
vimento profissional do professor; na valoriza-
cio de uma formagio matemitica de qualidade
para o professor; na valorizagio do desenvol-
vimento curricular em Matematica; no reco-
nhecimento das priticas lectivas dos professo-
res como ponto de partida da formagdo; na

consideracio das necessidades concretas dos
96

professores relativamente as suas praticas
curriculares em Matemitica; na valorizagio do
trabalho colaborativo entre diferentes actores;
na valorizacio de dindmicas curriculares conti-
nuas centradas na Matematica.

Admitindo como finalidade dltima a melhoria
das aprendizagens de alunos dos 6 aos |2 anos
de idade na drea da Matemdtica e o desenvol-
vimento de uma atitude positiva face a esta
drea do saber, os m@cl e m@c2 assumem
como objectivos prioritirios: promover um
aprofundamento do conhecimento matemati-
co, didictico e curricular dos professores da-
queles niveis de ensino, tendo em conta as
actuais orientagbes curriculares nestes domini-
os; favorecer a realizacio de experiéncias de
desenvolvimento curricular em Matemdtica que
contemplem a planificagio de aulas, a sua con-
ducio e reflexfio, para as quais os professores
envolvidos devem contar com o apoio dos
seus pares e formadores; fomentar uma atitude
positiva dos professores relativamente 4 Ma-
temdtica @ ao seu ensino, que inclua a criagio
de expectativas elevadas acerca do que 0s seus
alunos podem fazer e aprender em Matemati-
ca; criar dindmicas de trabalho em colaboragio
entre os professores da mesma escola com
vista a um investimento continuado no ensino
da Matematica ao nivel do grupo de professo-
res e onde o responsavel de disciplina funcione
como pdlo dinamizador que promove o desen-
volvimento curricular nesta area; promover o
trabalho em rede entre escolas e agrupamen-

tos em articulagio com as instituicdes de for-
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magio inicial de professores, promover uma
articufagio entre os professores do 1° e 2°
ciclos no que diz respeito ao ensino da Mate-
mitica, de modo a contribuir para uma conti-

nuidade das aprendizagens em Matemdtica,

2.2 Conteldos de formagio

Em ambos os Programas, os conteddos de
formagio organizam-se em torno de 4
dominios principais, a saber:

e temas matemdticos — Nameros e
cilculo, Estatistica e Probabilidades e
Geometria e Medida, exlorados
evidenciando conexdes entre si e com
a actividade hurmana;

» natureza das tarefas — problemas (re-
solugio e formulagdo), investigagbes
matematicas, jogos e projectos. Ainda
se valoriza a pratica compreensiva de
procedimentos, bem como actividades
de construgio, de classificagio, de ex-
ploragio, de medi¢io, de simulagio e
formulagio de previstes

s natureza dos recursos a utilizar -
robots, computadores e calculadoras
e materizis manipuldveis (estruturados
ou nio). Mais concretamente, privile-
gia-se o trabalho com cubinhos colo-
ridos, palhinhas, abaco, cartées de
joge e instrucdes, espelhos, geopapel,
geoplano, instrumentos de medida,
material cuisenaire, material multibasi-
¢o, pentaminds, poligonos, solidos e

tangram;
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o cultura de sala de aula e avaliagio.

2.3 Ldgica organizativa

Os m@cl e m@c2 estruturam-se em torno
de vérios tipos de sessdes ~ de preparagio das
acgdes, de formag¢io, de acompanhamento de
sala de aula - e de outras iniciativas que confe-
rem uma identidade prépria aos Programas da
Universidade de Aveiro.

As sessGes de preparagio das Acgdes, m
qual participam a equipa coordenadora e de
formadores, sio realizadas diariamente nos
meses de Setembro e Qutubro, até ao inicio da
formagio, e semanalmente a partir dai. Para
além de aspectos de cariz mais administrativo-
burocritico, sdo destinadas & concepgéo, cria-
¢io, avaliagio e reestruturagdo sistemdticas das
ac¢oes a desenvolver, Di-se especial atenglo a
documentos de cariz mais tedrico e outros de
cariz mais pritico, estes admitindo indicacbes
para o professor e enunciados de tarefas que
os alunos podem realizar,

As sessbes de formagio, em niimero de 15,
sdo distribuidas quinzenalmente 2o longo de
todo o ano lectivo. No caso do m@cl conti-
nuidade, e para se fomentarem culturas de
autonomia e de parceria entre os professores,
s6 mensalmente é que tais sessdes contam
com a presenga do formador. A estratégia de
formagio privilegiada envolve a resolugio efec-
tiva e entusidstica (gragas, nomeadameﬁte, a
receptividade s tarefas), por parte dos for-
mandos,individualmente ou em grupo, das

propostas diddcticas apresentadas e outras
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que, entretanto, vio surgindo, possibilitando-se
que os formandos vivam situagdes proximas
das que os seus alunos vdo experienciar. Tais
actividades constituem-se como um pretexto
para uma ({re)construgiofaprofundamento,
critico e reflexivo do conhecimento, principal-
mente matematico e diddctico {incluindo as-
pectos relativos ds aprendizagens dos alunos),
numa perspectiva interligada, e numa tentativa
de se entrecruzar, sistematicamente, a teoria €
a pratica. Dada a heterogeneidade dos forman-
dos, nuns casos é necessario abordar determi-
nados conteidos de uma forma mais exaustiva
do que noutros e mesmo de se incluirem topi-
cos que ndo estavam previstos. Promove-se,
ainda, a reflexo em torno de reformulacSes a
fazer tendo em vista a adequagdo das propos-
tas a um contexto especifico ~ a turma do
formando. Os aspectos da implementagio das
planificacdes que os formandos sio incentiva-
dos a realizar que possam interessar ao grupo
530 ainda discutidos durante as sessdes,

As sessbes de acompanhamento de sala de
aula, de cerca de 2h30min cada (incluindo
planificagio e reflexdo), sio, no caso do
' m@ci-iniciagio e do m@c2, em ndmero de 4
e em nimero de 5 no caso do m@cl-
continuidade, distribuidas ao longo do ano
lectivo. Apds um  conhecimento  mais
aprofundado do contexto de trabalho dos
professores — tipo de escola, corpo docente,
discente e funciondrios, equipamentos &
recursos didicticos, turma(s) — e o tipo de
trabalho que desenvolvem com os alunos,

pgincipalmente em termos de propostas

tas didicticas e dinimicas de sala de aula, os
formadores, nio numa logica inspectiva mas
antes supervisiva, tal como se hoje se entende
este termo, empenham-se numa real ajuda no
sentido da melhoria do processo de ensino e,
consequentemente, das aprendizagens dos
alunos. Assim, o formador, proporcionando
um clima de colaboragio e cumplicidade, as-
sume, em muitos casos, um papel activo de
apoio ao trabalho dos alunos, designadamente
aquando da realizagio de actividades em grupo.

No ambito dos m@cl e m@c2, ainda se
pensaram outras iniciativas, a maior parte das
quais abertas 4 comunidade educativa.

A primeira delas diz respeito as workshops
m@ci/2. Admitem trés oficinas - sobre i)
Blackboard, plataforma de formagio a distincia
que, para além da troca de ficheiros, permite
manter constante a comunicacio entre for-
mandos e formadores; i) InMat plataforma que,
a partir de um base de questdes e de um sis-
tema que as gera automaticamente, permite a
construcio de fichas de trabalho efou de avali-
agio personalizadas, por selecgdo dos conteu-
dos a abordar e do grau de dificuldade que se
pretende, que se constituem como poderosos
instrumentos de regulagio, de uma forma ino-
vadora e num ambiente informdtico interacti-
vo, das suas aprendizagens dos alunos e iii)
exposi¢bes interactivas. Em 2005/06 os forma-
dos participaram na Exposicdo de Simetrias — a
matemdtica do outro lade do espelho, baseada na
obra Alice no Pais das Maravithas, exposigic que

foi aberta 3 comunidade educativa, tendo sido
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visitada por milhares de alunos do |°CEB e
respectivos professores e no Espectdculo dos
Poligones (EP) que permitem uma convivéncia
com formas criativas e inovadoras de abordar a
Matemdtica, convivéncia essa potenciadora de
uma nova forma de perspectivar a educagio
em matemdtica. Em 2006/07 inaugorou-se a
exposicio Alfabeto e Tabuada, baseado no con-
to matemdtico O silvado doce da autoria de
Eugénia Correia, também efa aberta 3 comuni-
dade educativa. De acordo com a responsivel
pela exposigio, a escolha do alfabeto, como
uma das duas dimensdes centrais desta exposi-
¢io, tem a ver com o facto de as letras, com
que escrevemos as palavras, permitirem abor-
dagens consentineas com as novas orientagdes
curriculares, no que respeita ao estudo das
formas. A escolha da tabuada, como uma
segunda dimensdo desta exposicio, tem a ver
com a representacio social existente actual-
mente do ensino da matemiatica — denuncia-se,
com alguma frequéncia, através dos media, a
dificuldade dos jovens em “lidar com os nime-
ros”, imputando a responsabilidade aos novos
curriculos e a métodos novos de ensino. Diz-
se, frequentemente, que os alunos ndo sabem a
tabuada.. Pensou-se, portanto, de interesse
colocar em evidéncia a tabuada — dando a co-
nhecer suas abordagens compreensivas. E suas
conexdes com outras linguagens — a linguagem
plistica e 4 linguagem natural,

Qutra inicitiva aberta 3 comunidade educati-
va e realizada em 2005/06 foi o Painel subordi-

nado ao tema Para uma Educagdo em Matemdti-
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ca Renovada no |°CEB. Para além de uma expo-
sicio que se centrava nas conexdes intra-
matemitica e entre esta ¢ o dia a dia ou outras
areas disciplinares, admitiu cinco intervengoes
sobre ‘Matemdtica e ... conhecimento matemdti-
co’, ‘Matemdatica e resolucde de problemas,
actividades de pesquisa, investigagles matemdti-
cas’, ‘Matemdtica e ... jogo, ‘Matemaiica e ...
tecnologias da Informacdo e Comunicagde’ e ‘Ma-
temdtica e ... palavra’. Em 2006/07 planeou-se o
Encontro “Matemdtica, Cultura e Humanidade —
outras equacdes cientifica, tecnolégica, artistica e
formativa”, que admite intervenc¢des subordina-
das aos temas ‘Matemdtica e interculturalidade’,
‘Matemdtica e poesia’, ‘Avaliogio e qualidade’,
‘Portfélios reflexivos’, ‘O projecto Geometrix’ e
‘Projecto InMat e a construgdo de provas’,

Os Programas culminam com a realizagio de
um Encontro Final espago, essencialmente, de
divulgacio do trabalho realizado no dmbito do
m@c! e do m@c2, a cargo dos proprios for-
mandos. No presente ano lective, espera-se
que Os quiosques com 05 virios projectos
desenvolvidos nos grupos de formagio sejam
animados pelos préprios alunos dos |° ou 2°
CEB, para os seus pais ou encarregados de

educagio e outros elementos da comunidade

educativa.

2.4 Elementos envolvidos

Para além das Comissdes, ja referidas, de-Avali-
agtio Externa (composta por trés membros da
drea da Educagio e um membro da drea da

matemdtica), e de Acompanhamento (compostas
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por cinco Educadores matemdticos e um ele-
mento da drea da matemitica), que supervio-
nam o trabalho desenvolvido nas I8 institui-
¢bes nacionais que aderiram ac Plano, os
m@ct e m@c2 admitem equipas de coorde-
nagio, de formacio e de formandos.

A coordenagio estd a cargo de trés elemen-
tos — uma coordenadora (Isabel Cabrita) que é
co-adjuvada por duas colegas afectas a cada um
dos Programas m@cl| (Celina Vieira) ou
m@c2 (Eugénia Correia, todas afectas & Uni-
versidade de Aveiro e & area da Educacio em
Matemitica..

A equipa formadora foi composta, em
2005/2006, por 6 elementos — Celina Vieira
{também co-coordenadora), por Isabel Vizinho,
Isabel Almeida, Margarida Nunes e Aurora Dias
(docentes do |°CEB} e Jorge Almeida (docente
do 2°CEB mas com esperiéncia no [°CEB). A
maior parte dos formadores detém pds-
graduacdes na drea da Educagio, nomeadamen-
te em fmatemdtica. Em 2006/07 e em substitui-
¢do de Isabel Vixinha e de Aurora Dias, passa-
ram a integrar a equipa Paulo Amaral e Jorge
Gaspar (professores do |°CEB), afectos ao
m@cl e Luisa Pinheire (docente do 2°CEB)
pelo m@c2. Isabel Cabrita, Maria Paula Olivei-
ra e Eugénia Correia, pelo seu papel, respectiva
€ nomeadamente, na manuten¢io das plata-
formas Blackboard e InMat e pelas exposigbes
interactivas, também integram a equipa forma-
dora.

No que respeita aos formandos, no quadro
seguinte apresentam-se alguns dados relativos
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a0 seu numero nos anos de execugio dos
Programas, bem como aos agrupamentos e
escolas aos quais estio afectos e aos seus res-
pectivos alunos,

Cada formador teve & sua responsabilidade,
em 2005/206, seis grupos de 8 a 12 formandos.
No presente ano lectivo, a Comissdo Nacional
de Acompanhamento, consciente de que o
acompanhamento de tal nimeros de forman-
dos era incompativel com um trabalho de qua-
lidade, decidiu que cada formador acompanha-

ria 5 grupos de 8 a 10 elementos.

Quadro |. Ndmero de formandos, agrupa-
mentos, escolas e alunos envlvidos nos m@ci

e m@cl nos anos de execucdo dos Programas

2005/06 2006/2007

m@cl m@cl - m@cl - m@e2

iniciagdo  continuidade

formandos 338 216 45 46
agrupamentos 34 27 9 Y
escolas 168 121 19 H
alunos 5516 3552 745 1892

2.5 Avaliagio dos Programas e dos forman-

dos

A avaliagio dos Programas realiza-se através de
mecanismos mais ou menos formais por parte
das Comissdes de Avaliacio Externa e de
Acompanhamento e da equipa de formadores

e de formados.
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Nos dois primeiros casos, deriva, essencial-
mente: i) de visitas institucionais que incluem
conversas e entrevistas com a Coordenagio,
com formadores e com formandos, com a
participagio em sessdes de preparagdo, de
formacio e de acompanhamento de sala de
aula e ii) da andlise dos Pianos de Acgio e dos
Relatérios Trimestrais e Finais realizados pela

equipa coordenadora,

Nos dltimos casos, para além da observagio
directa {suportada por pequenos diiros de
borde ou notas de campo), de conversas mais
ou menos formais entre formadores e entre
estes e os formandos, e outros publicos parti-
cipantes, de documentos efou artefactos pro-
duzidos pelos formandos e pelos respectivos
alunos, privilegia-se o inquérito por questiond-

rio, no geral aplicado trimestralmente.

Tal como estipulado pela Comissio de
Acompanhamento, o aproveitamento dos for-
mandos no dmbite dos m@ci e m@c2 estd
dependente do cumprimento, cumulativo, de
2/3 de participagio nas sessdes de formacio e
no Encontro Final; das 4 ou 5 sessdes de
acompanhamento de sala de aula (consoante os
casos) e da entrega de um portfélio, entendido
na sua dimensio formativa, no qual, no presen-
te ano lectivo, terdo que ser classificados nos
dois dltimos niveis de entre 3 possiveis. Aten-
dendo aos objectivos que os Programas perse-
guem, a reflexiio sobre o ensino da Matematica

e as aprendizagens dos alunos daf decorrentes
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bem como sobre as causas para O seU SUCessO
ou insucesso numa légica de regulagio da ac-
cio educativa, serio o foco principal do por-
tfolio. Este incluira, pelo menos, duas situagoes
de ensino da Matemitica, que deverio espelhar
o trabatho desenvolvido no &mbito da forma-
cio, e as experiéncias de aprendizagem conse-
quentes, que se revelaram mais significantes
para o professor. Os itens dos indicadores de
qualidade definidos organizam-se em torno: i)
de aspectos formais, ii) da representatividade
das situacbes de ensinofaprendizagem selecci-

onadas e iii) da qualidade da reflexdo.

3. Apreciagiio global

Nio obstante o©s virios constrangimentos
denunciados. por varios actores dos m@cl e
m{@c2, tendo em consideragao os dados reco-
thidos pelas mais diversas técnicas e instrumen-
tos referidos, o balang¢o global dos Programas
tem sido extremamente positivo,

De um modo geral, estio a ser vividos e
sentidos pelos formandos como uma das opor-
tunidades de formacio e desenvolvimento
pessoal e profissional com mais relevincia
nomeadamente ao nivel da Educagio em Ma-
temdtica, com repercussGes muito interessan-
tes nas priticas de sala de aula e nas aprendiza-
gens dos alunos.

Um dos aspectos mais salientado tem sido a
articulagio existente entre a teoria e a prética
proporcionadora: (i) de um aprofundamento

do conhecimento matemético, didictico e
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curricular; (i) da realizagio de experiéncias
inovadoras ao nivel da sala de aula; (i) do
desenvolvimento do gosto e de uma atitude
mais positiva, dos professores e alunos, peran-
te a Matemitica; e (iv) da criagio de dindmicas
de trabatho colaborativo inter e entre esco-
lasfagrupamentos.

Destaca-se, também, como um dos factores
que tem contribuiudo para a avaliagio extre-
mamente favoravel destes Programas o facto
dos professores sentirem gque as suas preocu-
pacdes, necessidades e interesses de formagio
estdo a ser atendidos. Neste quadro, os docen-
tes salientam, ainda, a acgdo do formador no
acompanhamento de sala de aula, em particular
na implementagio de tarefas planificadas em
cooperagio na formagio, na reflexao pds ac-
¢do e na gestio de sentimentos associados &
mudan¢a {medos, insegurancas, davidas, ...},

A ilustrar a avaliagio do programa de for-
magio feita pelos préprios formandos, trans-
crevem-se afirmacdes dos mesmos extraidas
dos questiondrios aplicados e dos portfélios:
“Esta formagdo permitiv aprofundar e alargar
conhecimentos matemadticos, assim como construir
dindmicas de sala de aula, experimentd-las e
discuti-las..As reflexdes a pares ou em grande
grupo permitiram criar dindmicas de trabatho e de
colaboragdo entre os professores, contribuindo
para um investimento continuado no ensino da
matemdtica ... A troca de experincias desenvol
veu uma atitude positiva relativamente ¢ matemd-
tica, promovendo a autoconfianca e a criagdo de
expectativas mais altas relativamente aos alunos,
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que dfinal podem aprender matemdtica com
prazer e sucesso.”

“A formadora, também professora do [° ciclo do
Ensino Basico, por conhecer as p-reocupagﬁes dos
professores deste ciclo, propercionou-nos informa-
¢do matemdtice ... cientificamente correcta moti-
vando o grupo e levando-o a sentir a necessidade
de continuar com a formagdo nos anos seguintes,
para que cada vez mais nos sintameos autoconfian-
tes e procuremos investir num trabalho dindmico e
motivador de modo a que o sucesso dos alunos
seja uma realidade”

“... faco ... um balango positivo sobre a formagtio
recebida, nomeadamente na mudanca de atitudes
dos meus alunos quando enfrentados com situg-
¢les problemdticas. ... Ndo tenho dividas de que
sai enriquecido desta acgdo nem de que o5 meus
alunos dela beneficiaram”™

“Acredito que ficaram reunidas as bases de co-
nhecimento para novas formas de actuaglo em
ensing e aprendizagem de conceitos matemdti-
cos.”

“Gostaria de destacar a aplicabilidade dos traba-
lhos [desenvolvidos nas sessdes de formagdo] na
nessa prdtica pedagbgica.” .

“Avancei em situagbes a que ndo me proporia
fazer sozinha...”

“Ajudou-me a sentir mais segura...”

“Através deste programa consegui enriguecer-me
profissionalmente e se os meus alunos ja tinham
gosto pela Matemdtica, acabaram por crescer no
seu poder de argumentagdo e consolidar um

pouco melhor os novos conceitos adquiridos.”
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“Criov um ambiente propicio & concretizagio de
praticas inovadoras, fomentando em nés o gosto
pela mudanga.”

“Senti muito orgutho nos meus alunos na forma
como se empenharam no trabatho, no desenvol-
vimento do seu poder de argumentagdo...”

“As comunicacBes efectuadas pelos diferentes
oradores foram sempre o mote para discussdes,
tornando-se esclarecedoras de dilvidas que pudes-
sem existir. Ndo nos deram receitas, mas abriram-
nos portas para a descoberta de caminhos que
foram Gteis para o desenvolvimento da consciéncia

matemdtica.”

“Que bom seria para nds, comegar a

aprender Matemdtica de novo!”

ISCTEM, Maputo, 1,2 e 3 Margo 2007
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