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Da l6gica do mosaico a logica do projecto

As actividades de enriquecimento curricular na esco la do 1° CEB

Em funcdo da experiéncia desenvolvida nas escolas do 1° Ciclo do Ensino Basico (1° CEB), importa reflectir sobre
os desafios da qualificacédo das Actividades de Enriquecimento Curricular (AEC) no actual contexto educativo. Para
tal, torna-se essencial clarificar que as AEC: a) devem cumprir uma fungéo de qualificacdo do tempo livre  dos
alunos no contexto da sua vida na escola; b) tém de ser entendidas como actividades que respondem ao lazer
activo dos alunos, através da sua implicacdo em diversificadas actividades; c) integram o curriculo ndo formal dos
alunos na escola; d) tém obrigatoriamente de possuir caracteristicas organizacionais diferentes das aulas
curriculares, que as criangas tiveram até as 15.30 H; e) ndo tém que ser iguais em todas as escolas, para todos 0s
alunos; f) devem procurar centrar-se em actividades que respondam aos interesses e motivacdes dos alunos  de
cada escola, contextualizando dessa forma a sua ac¢éo; g) tém de deixar de ser como um mosaico que se
constroi, em funcao de n° de alunos, n° de turmas, horas e actividades.

A qualificacdo das AEC a serem proporcionadas no contexto de uma lideranga e coordenacgéo pedagdgica que se
deseja mais activa e efectiva, devem preocupar-se essencial com os alunos e os contextos das suas
aprendizagens. Isto, porque um projecto desta natureza, ndo ganha efectividade na vida das escolas, dos
professores, dos alunos e dos pais, se ndo existir a devida articulagdo pedagogica, onde todos conhegam o que se
faz, porque se faz e como se faz, desenvolvendo entre os parceiros das AEC, canais de comunicagédo e
coordenacdo. A questdo da lideranca e coordenagéo pedagdgica é essencial para que sejam salvaguardados os
principios pedagogicos das AEC, com reflexos na sua qualidade e organizagdo no contexto das rotinas diarias dos
alunos das escolas do 1° CEB. Para tal, importa defender que as AEC tém de ser recentradas nas escolas e seus
agrupamentos. Elas ndo podem ser actividades educativas realizadas em "roda livre" numa I6gica meramente
recreativa, evidenciando uma auséncia de lideranga pedagogica causadora de problemas e disfun¢des. Em paralelo
com a necessidade de que os agrupamentos e as escolas liderem pedagogicamente as AEC de diferentes formas e
processos, a sua monitorizagdo, ndo se pode reduzir a relatorios finais ou questionarios de opinido. S6 com fortes
liderancas pedagodgicas (a varios niveis) sera possivel desenvolver uma estrutura organizativa que "rompa" com a
I6gica de mais aulas para alunos que ja tiveram as suas 5 horas diarias.

E nosso entendimento que o interesse primeiro tem que ser o dos alunos, e ndo das instituicdes, das empresas
intervenientes ou das vantagens financeiras dos parceiros. Nunca sera demais relembrar que as AEC, existem para
os alunos, ndo séo os alunos que existem para as actividades a desenvolver. E muito menos para a vantagem
financeira de quem participa livremente, sabendo antecipadamente as regras do jogo.

E hoje um dado muito claro para os pais e encarregados de educac&o, para muitos professores do 1° CEB e muitas
instituicdes, que as AEC a desenvolver tém que fazer um percurso de valorizacdo da diversidade de actividades,
em gue a esséncia do lazer das criangas, se possa respeitar numa ldgica de liberdade de escolha, participacéo e
vinculagdo. S6 assim, elas serdo cada vez mais uma aposta de qualifica¢éo do lazer dos alunos e um factor de
enriquecimento curricular da escola. Para aqueles que acompanharam estes primeiros anos das AEC, alguns
problemas de comportamento dos alunos (sinalizados um pouco por todas as escolas) ndo podem ser dissociados
dos modelos organizativos dominantes em muitas das actividades desenvolvidas. As suas actividades ndo podem
ser mais do mesmo, repetindo modelos organizativos ja vividos pelos alunos durante grande parte da sua rotina
diaria.

Nunca sera demais equacionar que a Escola a tempo inteiro releva de uma l6gica de ajustamento das rotinas
diarias dos alunos, buscando a qualificacdo do seu tempo livre e o enriquecimento do curriculo global da escola do
1° CEB. Importa assim conceptualizar as AEC como uma forte componente integrada na vida das escolas, do
trabalho dos seus professores e dos alunos. Sé assim, elas podem deixar de ser consideradas "mais aulas" para os
alunos, buscando légicas organizativas coerentes com tal, de forma a ndo terem a pretensao de substituir qualquer
area curricular obrigatoria.

Por outro lado, consideramos que ver as AEC como uma mera resposta organizada as necessidades das familias, é
redutor. Elas séo antes uma oportunidade de estimular o gosto e empenho das criancas pelas mais diversas
actividades que possam preencher qualificadamente o seu tempo livre. Como exemplo, podemos referir a area
curricular da Educagao Fisica (EF), que integra o curriculo obrigatério na escola portuguesa do 1° ao 12° ano de
escolaridade, e que através das Actividades Fisicas e Desportivas (AFD), como componente das AEC, vé
ampliadas as oportunidades de pratica desportiva das criangas, num tempo de combate a inactividade fisica, a
estilos de vida pouco activos e a obesidade infantil, verdadeira epidemia de salde publica. Trata-se de um campo
onde a articulacao entre area curricular (EF) e actividade de enriquecimento curricular (AFD) pode e deve ser mais
efectiva.

Faz todo o sentido relembrar que o ME obriga a que as escolas do 1° CEB funcionem no chamado regime normal,
onde as rotinas dos alunos séo respeitadas repartindo as aulas pelo periodo da manha e da tarde, surgindo as AEC
como um projecto de enriquecimento do curriculo e de qualificagdo do tempo livre através de um lazer activo,
depois das 15.30 H.



Mas, para que a qualidade das AEC se acentue, importa que a sua légica se formalize numa base de projecto
pedagdgico, onde as dimensdes pedagdgicas e de valorizagdo da expansédo do curriculo para o aluno, sejam
dominantes. E um erro pretender "formatar" as AEC em todo o territorio nacional. Cada escola, cada agrupamento
de escolas, cada comunidade educativa (autarquias locais, pais e encarregados de educacéo, associagbes
culturais, desportivas, clubes, conservatérios, etc.) deve ser geradora de projectos de AEC devidamente
contextualizados e rentabilizando recursos materiais e humanos disponiveis. Pensar e desenvolver as AEC numa
I6gica de projecto, pressupde ajustar as actividades as necessidades dos alunos, suas motivagdes e interesses.
Estas, podem e devem ser os projectos locais de refor¢o da vinculagdo escola-comunidade, numa busca de
identidade das escolas e seus agrupamentos. Apenas desta forma, a sustentabilidade das AEC sera efectiva para
beneficio dos alunos, dos professores e da escola do 1° CEB que se pretende cada vez mais qualificada.



