
 
 

O FILME DA MINHA VIDA 

 
 
 
 

Como fui... 

 
 
 

retrato do passado 

 
Como sou...  

 
 
 
 
 
 
 
 
retrato do presente 

 
Como o outro me vê...  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

retrato do outro 

 
Como serei... 

 
 
 

retrato do futuro 

 

A minha vida dava um filme! 
Presente, passado e futuro entrelaçam-se para 
construir o nosso percurso. 
O que somos hoje prende-se não só com o que 
fomos ontem e com a forma que os outros nos 
vêem, mas também anuncia o que poderemos 
ser amanhã. 
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