Para a realizacdo do teu Auto-retrato € muito Gtil elaborares um plano
de trabalho através de esbogos.

Nestes esbocgos, com desenhos e apontamentos escritos poderas
explorar ideias e definir os teus objectivos para o trabalho proposto.
Para isso apresentamos de seguida algumas questfes que te podem
ajudar a fazer escolhas e inspirar a tua criatividade.

Materiais
¢ Se puder escolher, através de que meios ou técnicas poderei criar um auto-retrato?

e Pintura? Escultura? Fotografia? Desenho? Colagem? Assemblagem? Graffiti? Impressao?
Filme? Técnica mista? Outros?....

Sera importante para mim que a minha imagem seja reconhecivel? Ou prefiro criar algo
mais abstracto?

Mostrarei a minha face? O meu corpo inteiro ou partes dele?
Estarei numa pose natural ou encenada?

Que emocao poderei transmitir com a minha linguagem corporal? Feliz, triste, sério,
assustado, zangado...?

O que terei vestido? O que uso no dia-a-dia? Um fato requintado? Roupa de fantasia?

Utilizarei imagens ou objectos com o0s quais me identifico?
Que imagens ou objectos poderdo simbolizar ou caracterizar os meus interesses?
Poderei utilizar palavras ou frases para transmitir ideias ou pensamentos?

As cores poderdo ajudar-me a sugerir sensac¢des? Com que cores me identifico?

Lugar
e Em que espaco ou ambiente me poderei colocar?

e Na rua, na escola, num sitio familiar, num espaco imaginado...?

Titulo

e Que titulo poderei dar ao meu auto-retrato?



