Transcrigdo dos textos sobre a actividade “Eu numa lente” - fichas e reflexdes sobre a aula

O FILME DA MINHA VIDA

A minha vida dava um filme!

Presente, passado e futuro entrelagcam-se para
construir 0 N0SSO percurso.

O que somos hoje prende-se ndo sé com o que
fomos ontem e com a forma que 0s outros nos
véem, mas também anuncia o que poderemos
ser amanha.

Como fui... arrugante e bruta

ONTEM

retrato do passado

Como sou... decidida divertida, estupida, burra, distraida, amiga do meu
amigo e acima de tudo personalidade forte

HOJE

retrato do presente

Como o outro me vé...esta miuda é divertida, toto, sincera, nao tem
problemas nenhuns em dizer o que sente nem o que pensa.
Ela € uma amiga muito fixe.

retrato do outro

Como serei...boa profissional, divertida e decidida.

~

AMANHA EU NO OUTRO

retrato do futuro




O FILME DA MINHA VIDA

A minha vida dava um filme!

Presente, passado e futuro entrelagcam-se para
construir 0 NOSSO percurso.

O que somos hoje prende-se ndo sé com o que
fomos ontem e com a forma que 0s outros nos
véem, mas também anuncia o que poderemos
ser amanha.

ONTEM

Como fui... era pequeninda ( e sou), gostava de brincar a macaca e de
saltar a corda.

retrato do passado

HOJE

Como sou... sou divertida, gosto de fazer amigos novos, sou pequenina,
sou teimosa, nao gosto nada de estudar ( ninguem gosta)...

retrato do presente

Como o outro me Vvé... a Tamara é esterica, tola, boa amiga, melhor
dizendo optima amiga. Nao ha muito a dizer mas ok.

retrato do outro

~

AMANHA EU NO OUTRO

Como serei...ainda nao sei, mas nao serei muito diferente do que sou
hoje.

retrato do futuro




O FILME DA MINHA VIDA

A minha vida dava um filme!

Presente, passado e futuro entrelagcam-se para
construir 0 NOSSO percurso.

O que somos hoje prende-se ndo sé com o que
fomos ontem e com a forma que 0s outros nos
véem, mas também anuncia o que poderemos
ser amanha.

Como fui... mimado, teimoso, amigo amuado

ONTEM

retrato do passado

Como sou... Amigo,amuado, simpatico

HOJE

retrato do presente

Como o outro me V&... fixe, convencido, amigo, mal-criado

retrato do outro

Como serei...tentar ser jogador de futebol profissional ( sonho )

~

AMANHA EU NO OUTRO

retrato do futuro




O FILME DA MINHA VIDA

A minha vida dava um filme!

Presente, passado e futuro entrelagcam-se para
construir 0 NOSSO percurso.

O que somos hoje prende-se ndo sé com o que
fomos ontem e com a forma que 0s outros nos
véem, mas também anuncia o que poderemos
ser amanha.

Como fui... timida, ingenua, querida, e alegre ( quando familiarizava com

E 0 espaco )

LL

O retrato do passado
Como sou... estudiosa, um pouco fechada, introvertida, divertida (em
certos momentos) e ainda ingénua!

LL

e

retrato do presente

Como o outro me vé... A Andreia e uma confidente e amiga 5 estrelas
E uma fofa e querida apois 10 anos posso dizer que € uma excelente
amiga e pessoa.

retrato do outro

~

AMANHA EU NO OUTRO

Como serei...no futuro espero ser mais madura seria e responsavel,
mas ao mesmo tempo divertida e descontraida.

retrato do futuro




O FILME DA MINHA VIDA

A minha vida dava um filme!

Presente, passado e futuro entrelagcam-se para
construir 0 NOSSO percurso.

O que somos hoje prende-se ndo sé com o que
fomos ontem e com a forma que 0s outros nos
véem, mas também anuncia o que poderemos
ser amanha.

... uma miuda chata, pedinchona e muito birrente!

E Na brinca, eu ndo era assim...

LL] Era uma crianga normal que brincava com os amigos!

: retrato do passado
Sou uma adolescente normal com muitos amigos e sonhos...

O

retrato do presente

Como o outro me Ve...

A Mara é uma fofa, querida, linda, resmungona, Amiga a cima de tudo,
eu adoro-a muito, muito e muito

Nicole

retrato do outro

Gostaria de ser uma profissional bem sucedida.

~

AMANHA EU NO OUTRO

retrato do futuro




O FILME DA MINHA VIDA

A minha vida dava um filme!

Presente, passado e futuro entrelagcam-se para
construir 0 NOSSO percurso.

O que somos hoje prende-se ndo sé com o que
fomos ontem e com a forma que 0s outros nos
véem, mas também anuncia o que poderemos
ser amanha.

ONTEM

... uma miuda chata, pedinchona e muito birrente!

Passava o tempo a brincar com a minha irma, alegre e brincalhona.

retrato do passado

HOJE

Sou arogante, estupida ( quando quero ), apaixonada, curiosa.

retrato do presente

Como o outro me Ve...

E uma rapariga linda e um pouco nervosa por vezes, tem 0s seus maus
dias, como todos.. apesar de tudo amo-a

retrato do outro

~

AMANHA EU NO OUTRO

Serei do tipo “picasso”

retrato do futuro




O FILME DA MINHA VIDA

A minha vida dava um filme!

Presente, passado e futuro entrelagcam-se para
construir 0 NOSSO percurso.

O que somos hoje prende-se ndo sé com o que
fomos ontem e com a forma que 0s outros nos
véem, mas também anuncia o que poderemos
ser amanha.

ONTEM

Pequeno, teimoso, e era barrigudo.

retrato do passado

HOJE

Sou teimoso, brincalh&o, e bom amigo

retrato do presente

Como o outro me Ve...

Amigo fixe, sempre a animar as outras pessoas quando estéo tristes.

retrato do outro

~

AMANHA EU NO OUTRO

Serei um tecnico de Informatica e serei sempre teimoso

retrato do futuro




Reflexbes dos alunos sobre a actividade “Eu numa lente”, presentes no seu portfolio reflexivo

Naquele dia foi uma aula divertida que até nos ajudou a nos conhecer um pouco melhor, que por dentro ou
por fora, fizemos brincadeiras e o resultado até foi bom porque ficaram fotos giras as quais as pessoas vao
poder ver e tirar conclusées de como € a rapariga da fotografia, admito que ao principio estava com
vergonha mas depois reparei que néo valia a pena e expressei-me um pouco mais

Gostei da aulas, foi divertida., senti um pouco de vergonha quando tiramos as fotos ( odeio tirar fotos)

Senti alguma vergonha e até algum receio, talvez por ndo saber bem o que fazer em frente & cAmara, mas
acho que foi uma boa experiencia pois conseguimos libertar-nos, de certa forma, e mostrar aquilo que fomos,
gue somos e que esperamos um dia vir a ser.

Mostrar aos outros aquilo que achamos de nos proprios pode ser de alguma forma dificil, mas é um bom
desafio que creio conseguir alcancar neste novo projecto.

Eu ndo fui a aula, mas esta aula pelo que me dizem foi muito divertida.

Eu tive a oportunidade de realizar esta actividade mas tive vergonha, ndo me sinto a vontade

Na aula passada senti um bocado de vergonha ou receio de tirar as fotos...
No final da actividade acabei por me soltar e divertir..

Foi uma experiéncia nova e interessante!

Foi uma aula bastante divertida e diferente da normal.

N&o ha muito a dizer, simplesmente gostei da experencia e se a voltasse a repetir ia ser divertidissima.

.. ha aula passada, ao ver as nossas fotografias, foi muito interessante conseguimos perceber mais ou
menos, 0 que é que as pessoas eram, 0 que querem ser. Foi muito interessante escrever sobre um quadro,
€ um pouco dificil, mas é divertido.




