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resumo
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Dia ap6s dia, é cada vez mais visivel no planeta o impacto dos padrdes de
vida excessivamente consumistas que sado levados, mostrando-se urgente a
necessidade de mudar o estilo de vida atual. Contrariamente a uma economia
linear predominante, os modelos de uma economia circular assentam na ideia
de preservacdo dos recursos naturais. E pela intervencdo de politicas
educativas que se estimula e fomenta novos valores e se mudam
comportamentos.

Com o presente relatério de estagio, pretende-se refletir através do estudo de
caso do Municipio de Ovar, sobre as politicas locais de economia circular e
educacé@o ambiental. Deste modo, pretendeu-se perceber o papel do municipio
para a implementacao de politicas neste ambitos a nivel local e refletir sobre o
seu papel enquanto agente politico loca para a sensibilizacdo ambiental.

Para além da observagdo participante do estudo de caso Unico e da consulta
de documentos, foi utilizado o método de inquérito por questionario aos
participantes das acdes de educacao ambiental do Municipio de Ovar. Estes
métodos permitiram perceber a realidade vivida dentro Divisdo de Ambiente
nomeadamente no que diz respeito ao planeamento de atividades, a sua
divulgacado, concretizagdo e a satisfacdo face as atividades do programa de
educacgdo ambiental.

A partir da andlise deste estudo de caso, foram deixadas recomendacgfes para
desenvolvimento mais rapido da economia circular e para a melhoria das
acoes de educacado ambiental do Municipio de Ovar.
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abstract

Biowaste, Circular Cities, Circular Economy, Linear Economy, Environmental
Education Policies, Sustennability.

Day after day, the impact of excessively consumerist lifestyles on the planet is
increasingly visible, and the need to change current lifestyles is urgent.
Contrary to a predominant linear economy, circular economy models are based
on the idea of preservation of natural resources. It is through the intervention of
educational policies that new values are stimulated and promoted, and
behaviors are changed.

With this internship report, we intend to reflect through the case study of the
Municipality of Ovar, on local policies of circular economy and environmental
education. Thus, it was intended to understand the role of the municipality for
the implementation of policies in these areas at local level and reflect on its role
as a local political agent for environmental awareness.

In addition to the participant observation of the single case study and the
consultation of documents, we used the method of questionnaire survey to the
participants of the environmental education actions of the Municipality of Ovar.
These methods allowed to understand the reality experienced within the
Environment Division, particularly regarding the planning of activities, their
dissemination, implementation, and satisfaction with the activities of the
environmental education program.

From the analysis of this case study, recommendations were left for faster
development of circular economy and for the improvement of environmental
education actions of the Municipality of Ovar.
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Ndo herddmos a Terra dos nossos pais, pedimo-la emprestada aos

nossos filhos (BCSD Portugal, 2022a)

1. Introducao

1.1 Contexto e Motivacao

Dia ap6s dia, é cada vez mais visivel no planeta o impacto dos padroes de vida
excessivamente consumistas que sao levados. Os efeitos deste consumo come¢cam a
revelar-se, mostrando-se urgente a necessidade de mudar o estilo de vida
atualmente predominante. Cada vez mais se ouve falar de insustentabilidade
ambiental decorrente da escassez de recursos naturais, da producao galopante de
residuos e de plasticos, da destruicao de ecossistemas terrestres e marinhos e de
alteracdes climaticas. Estes temas tém-se mostrado uma preocupacdo a nivel
mundial, tendo ja alguma pertinéncia na literatura, no entanto ha ainda um longo
caminho a percorrer. E necessario um esforco conjunto para gerir os recursos

naturais conscientemente e de forma mais sustentavel (Santana, 2018).

As alteragOes climaticas refletem-se, naturalmente, em consequéncias na
saude publica. A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) afirma que, 90% da
humanidade respira ar poluido e que cerca de 7 milhdes de pessoas por ano, morrem
prematuramente por consequéncia (Nagdes Unidas, 2019). Deste modo, € possivel
afirmar que os problemas ambientais ndo afetam apenas a saude do planeta, mas
também a sadde da humanidade. As questdes que se levantam sao: como é que se
chegou a este ponto de rutura? E onde se esta a falhar? Chegamos a esta linha ténue
de insustentabilidade ambiental, por consequéncia de uma economia linear, isto &,
uma economia que tem por base a ideia de que tudo tem um inicio, meio e fim, uma
vida limitada e que os recursos nunca se esgotam (Ellen MacArthur Foundation,

2015b).



Contrariamente a uma economia linear predominante, os modelos de uma
economia circular assentam na ideia de preservacao dos recursos naturais, durante
o maximo de tempo possivel, através da reutilizagdo dos mesmos, o que traz
beneficios para a populagado e para a gestdo sustentavel dos recursos naturais (Ellen
Macarthur Foundation, 2021). A economia circular mostra-se transversal a varias
areas e é integrada na base de varias a¢des. No entanto, existem alguns desafios na
sua implementacdo mencionados na literatura que serdo abordados neste relatério

de estagio ao estudar o caso do Municipio de Ovar.

No ambito do Mestrado em Administragdo e Gestao Publica na Universidade
de Aveiro, foi realizado um estagio curricular na CaAmara Municipal de Ovar (CMO)
com o objetivo de compreender e contribuir para o papel do municipio para o
desenvolvimento sustentavel e Agenda 2030. Nesse sentido, o estagio e, por
conseguinte, a discussao deste relatério, centra-se em dois temas centrais

trabalhados pelo Municipio de Ovar: a economia circular e a educagdo ambiental.

Em 2015, os Estados-membros da Organizacao das Nag¢des Unidas (ONU),
aprovaram a Agenda 2030 com o objetivo de alcangar o desenvolvimento
sustentavel a nivel mundial, definindo 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) (Anexo 1). Para o seu alcance é indispensavel a colaborag¢do entre governos,
empresas e a sociedade (BCSD Portugal, 2022b). Em consequéncia da pandemia de
COVID-19, estes objetivos carecem agora, mais do que nunca, de atencdo, pois
colocam em perspetiva questoes que afetam nado s6 toda a populagdo, mas também
futuras geracdes. Integrados nos 17 ODS estdo preocupacgdes pertinentes para a
elaboracao deste relatorio de estagio, como saude de qualidade (ODS 3), educacao
de qualidade (ODS 4), cidades e comunidades inclusivas, seguras, resilientes e
sustentaveis (ODS 11), padrdes de consumo e de producao sustentaveis (ODS 12),
bem como, a ado¢do de medidas para combater as altea¢des climaticas e os seus

impactos (ODS 13) (BCSD Portugal, 2022b).

A escolha destes ODS deve-se ao facto de o tema central deste relatério ser a
economia circular e a educagdo ambiental, neste caso, no Municipio de Ovar. O ODS
11 em particular, associado as cidades e comunidades sustentaveis tem como uma
das suas medidas reduzir o impacto ambiental negativo, melhorando a qualidade do

ar e a gestdo dos residuos municipais até 2030. O ODS 12, por sua vez, tem como
2



objetivo alcangar uma gestdao sustentavel e um uso consciente dos recursos
primarios até 2030, entre outros, reduzindo o desperdicio alimentar e a producado
de residuos através da sua prevenc¢do, diminui¢do e reciclagem e reutilizagdo. Este
ODS interliga-se com este relatorio, uma vez que o Ecocentro de Ovar e o projeto dos
Biorresiduos no Municipio de Ovar, foram dois temas acompanhados durante o
estagio curricular a par com o Programa de Educa¢do ambiental (PEA), que serdo
aprofundados no capitulo 3. Deste modo, a pertinéncia do ODS 4, uma educagdo de
qualidade, que pretende garantir que todos as pessoas obtenham uma educagao que
promova o desenvolvimento sustentavel, estilos de vida sustentaveis, direitos
humanos, cidadania e o desenvolvimento de uma cultura para o desenvolvimento
sustentavel (BCSD Portugal, 2022c). A educacdo é a base do desenvolvimento e é
sem duvida através dela que ha avancos nas sociedades. E pela intervencdo de
politicas educativas que se estimula e fomenta novos valores e se mudam
comportamentos (Santana, 2018). Neste sentido, é necessario investir numa
educacdo que responda as necessidades da sustentabilidade ambiental, em especial
ao nivel local, onde ha uma maior proximidade com as escolas e os agentes
educativos. Quanto ao ODS 13 de acao climatica, esse objetivo reforc¢a a capacidade
de mitigacdo de, e adaptacdo a riscos ambientais, integrando-se nas politicas e
estratégias nacionais e locais, medidas e relacionadas a alteragdes climaticas. Desta
forma, também se promove uma satde de qualidade (ODS 3), no que diz respeito ao
potencial destas medidas para reduzir o nimero de mortes e doencas resultantes da

poluicdo do ar, da agua e do solo (BCSD Portugal, 2022c).

1.2 Objetivos e contributos do trabalho de investigacao

Este relatorio de estagio tem como objetivos principais compreender de que
forma é que o Municipio de Ovar contribui para alcanc¢ar localmente o ODS 12
“producdo e consumo sustentaveis” através da economia circular, assim como o ODS
4 “educacao de qualidade” para o desenvolvimento sustentavel através do PEA do

municipio. Para isto, foram definidas as seguintes questdes de investigacao:



Q1 - Como é que a politica da economia circular tem sido implementada em

Ovar?
Q2 - Como é que a educagdo ambiental tem sido implementada em Ovar?
De forma mais especifica é pretendido:

1. Compreender a transicdo de uma economia linear para uma economia

circular em termos tedricos e as suas implica¢des para as politicas locais;

2. Compreender a importancia da educagdo ambiental em termos tedéricos e

as suas implicagdes para as politicas locais;

3. Identificar as politicas do Municipio de Ovar para a valorizacdo da
economia circular e perceber de que forma estdo a ser implementadas (relevancia e

obstaculos);

4. Identificar as atividades de educacdo ambiental desenvolvidas pelo
Municipio de Ovar e perceber de que forma estdo a ser implementadas (relevancia

e obstaculos);
5. Aferir a satisfacdo dos participantes nas atividades do PEA;

6. Elaborar um conjunto de recomendagdes para a valorizacdo da economia
circular e implementacao de atividades de educagdo ambiental no Municipio de

Ovar.

A investigacdo nesta matéria foi realizada através da revisao do estado da
arte, darealizacao do estagio e da implementacado de questionarios aos participantes

das atividades do PEA.

1.3 Estrutura do relatorio

O relatério de estagio inicia-se com o presente Capitulo 1 onde é feita a
justificacdo da tematica e motivacdes, o objetivo geral, os objetivos especificos e a
sua estrutura. O Capitulo 2 pretende dar resposta aos objetivos especificos 1 e 2 e
faz o enquadramento teérico da tematica, analisando a relevancia de uma economia
circular em comparagdo com uma economia linear, e a importancia da educacao

ambiental para a mudanga para habitos mais sustentaveis e as suas consequéncias.
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Por sua vez, o Capitulo 3 dedicado ao estudo de caso e a metodologia, faz uma
analise socio demografica do Municipio de Ovar, bem como descreve todos os
métodos de investigacdo utilizados. O Capitulo 4 compreende a andlise e discussao
dos resultados do estudo de caso, dando resposta aos objetivos especificos 3 e 4,
debatendo as politicas de economia circular e de educacdo ambiental
implementadas no Municipio de Ovar. Por fim, o Capitulo 5 conclui o relatério,
incluindo, nomeadamente conclusdes do estudo, contribui¢des, implicagdes,
limitacdes metodologicas e ainda recomendagdes de melhorias para o Municipio de

Ovar, tendo por base a metodologia e a andlise feita (objetivo especifico 5).

A Figura 1 demonstra como os capitulos se interligam aos objetivos do

presente relatério.

Estado da Arte (Capitulo 2)

e Compreender a transicdo de uma economia linear para uma economia
circular em termos teéricos e as suas implicacbes para as politicas
locais;

e Compreender a importancia da educacdo ambiental em termos teéricos
e as suas implica¢des para as politicas locais;

Andlise e discussio dos resultados (Capitulo 4)

e [dentificar as politicas do Municipio de Ovar para a valorizacdo da
economia circular e perceber de que forma estdo a ser implementadas
(relevancia e obstaculos);

e [dentificar os programas de educa¢do ambiental desenvolvidos pelo
Municipio de Ovar e perceber de que forma estdo a ser implementadas
(relevancia e obstaculos);

o Aferir a satisfacao dos participantes nos projetos do PEA

Metodologia

Conclusoes e Recomendagodes (Capitulo 5)

¢ Ap6s a consolidacdo de toda a informacdo recolhida ao longo do
relatorio, sera feito o confronto do estado da arte com analise empirica,
elaboracdo de um conjunto de recomendacgdes para a valorizacdo da
economia circular e implementacdo de Programas de Educacdo
ambiental no Municipio de Ovar.

Figura 1 Interligagdo entre os capitulos e os objetivos especificos do relatdrio de estdgio

Fonte: Elaboragdo prépria



2. Estado da Arte

O presente capitulo diz respeito a analise da literatura, para uma reflexao
aprofundada sobre a tematica em estudo. A economia circular bem como a educagao
ambiental, sdo dois temas bastante pertinentes para as politicas locais de
desenvolvimento sustentavel, e para o cumprimento local da Agenda 2030. Para
uma educacao ambiental de qualidade nao é necessario apenas um investimento
financeiro, mas também um investimento em compromisso, valores e um didlogo
aberto para que se possam atingir os objetivos pretendidos num percurso continuo.
E a partir da educacio que se pode mudar comportamentos para uma economia
circular. O papel das cidades e das CaAmaras Municipais enquanto agentes publicos
ativos é muito significativo para fomentar e educar para a sustentabilidade

ambiental.

2.1 Economia linear vs Economia circular

Ao longo dos anos, a populacao mundial tem vindo a crescer e, naturalmente,
isto acaba por criar uma caréncia de recursos naturais do planeta, gerando
consequentemente, fragilidades no meio ambiente. Estas fragilidades sao
resultantes de um modelo econémico “take, make and dispose”, isto €, uma economia
em que sdo adquiridos recursos naturais para o fabrico de um determinado produto
e que posteriormente é descartado, tendo apenas uma ou poucas utilizacdes. Neste
modelo os recursos sdo tratados como recursos ilimitados o que tem conduzido
indubitavelmente a escassez de recursos (Girard & Nocca, 2019). Leitao (2015) vai
de encontro a estes autores afirmando que este é um modelo que assume os
recursos infinitos e permanentemente ao dispor, negligenciando os impactos e
desperdicios que causa, o que leva ndo s a escassez dos recursos, como ao aumento

dos residuos.

Segundo a Fundacgdo de Ellen MacArthur, na Europa apenas 5% do valor dos
recursos naturais sao recuperados através da reciclagem dos recursos utilizados e
da regeneracgdo energética, isto é, perde-se 95% do valor dos recursos e da energia.
Para além disto, a Unido Europeia importa mais 6% do que exporta materiais e
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recursos naturais e perde-se entre 30 e 75% do valor dos materiais no primeiro ciclo
produtivo na industria do plastico, do papel e do aco. Em média a Europa usa apenas

uma vez os materiais (Ellen MacArthur Foundation, 2015a, 2015b).

Nos ultimos anos, o conceito de economia circular tem sido foco de atencao,
porém a sua origem vem desde estudos pos a II guerra mundial, sendo varias as
escolas de pensamento que para ela contribuiram. Walter Stahel foi um dos
investigadores pioneiros nesta matéria, dando a conhecer a filosofia “Cradle to
Cradle”, cuja significa, do ber¢o ao ber¢o. William McDonough e Michael Braungart
foram de encontro a este autor, reforcando que tudo o que nasce e vive pode
renascer e ter uma nova vida. Janune Benys abordou a bio mimética e Reid Lifset e
Thomas Graedel a ecologia industrial, estes foram alguns pioneiros entre muitos
outros pensadores (Ellen MacArthur Foundation, 2015a). A Fundacao Ellen
Macarthur afirma que sdo trés os principios da economia circular, sendo eles:
eliminar os residuos poluentes desde o inicio do processo de produ¢do, manter em
uso os produtos e materiais utilizados e por fim regenerar sistemas naturais (Ellen

MacArthur Foundation, 2021).

A economia circular tem-se mostrado um tema inovador e uma ferramenta
valiosa para retardar e evitar as alteragdes climaticas, indo de encontro a agenda
para o desenvolvimento sustentavel. E sem divida uma filosofia ambiciosa e na base
de varias politicas que tém de ser devidamente acompanhadas e fomentadas, e a
qual ndo deve de ficar limitada aos processos de reducao, reutilizacao e reciclagem.
O objetivo € que a producdo seja feita com base neste conceito e que, quando os
materiais chegarem ao final da sua vida util, estes ndo se tornem apenas residuos,
mas sim as suas matérias possam ser reutilizadas num novo ciclo de produgao ou
que a sua decomposicao possa ser nutriente para a terra e para os animais (Cardoso,

2018; Ellen MacArthur Foundation, 2015a).

Vérias cidades do mundo ja estdo a trabalhar neste sentido e a Fundacao
Ellen MacArthur tem sido uma aliada fundamental para o desenvolvimento da
economia circular. A fundacao foi criada em 2010 com o intuito de acelerar o
processo de transicdo para uma economia circular. A fundagdo trabalha com

empresas nacionais e internacionais, bem como governos municipais, regionais,
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nacionais e institui¢gdes internacionais. Para além disto, desenvolvem métodos para
ajudar empresas e agentes para alcancar uma economia circular, através da sua
biblioteca de estudos e oferece ainda a formacgao para a populacdo em geral para a

transicao para uma economia circular.

O Conselho de Ministros (2017) afirma que os principios da economia
circular sdo a criagdo de produtos, servicos e modelos de negécio tendo em vista a
prevencdo da producdo de residuos e da poluicdo, que se mantenham produtos e
materiais em utilizagdo durante o maximo de tempo possivel e fomente-se a
regeneracao dos recursos naturais. Kok Wurpel e Ten Wolde (2013), Shi, Peng e
Zhong (2008) e Torstensson (2016) encontraram algumas categorias de barreiras a
implementacdo de uma economia circular. Na Tabela 1 encontram-se as principais

barreiras encontradas pelos autores.

Tabela 1 Barreiras a implementagdo de uma economia circular

Categorias Barreiras

A troca de materiais é limitada;

Estruturais . . . ~
ut Insuficiente partilha de informacao;

Elevados custos iniciais;
Financeiras Preco de materiais reciclados mais elevado do que de
materiais virgens;

Necessidade de consciéncia e de mudanca de atitudes;

Sociais . . . N i . .
Educacao insuficiente em produg¢des mais sustentaveis;
o . Incentivos financeiros que apoiam a economia linear;
Institucionais fes . - .
As politicas de reciclagem sdo ineficazes;
, . Tecnologias lineares enraizadas;
Tecnologicas

Disponibilidade e qualidade dos materiais ¢é limitada;

Fonte: Elaboracdo prépria com base em: Kok, Wurpel e Ten Wolde (2013) Shi, Peng e Zhong (2008)
e Torstensson (2016)

A promoc¢do de uma economia circular assenta em algumas estratégias,
conforme pode ser observado na Tabela 2, construida tendo por base o Conselho de

Ministros (2017).



Tabela 2 Estratégias da economia circular

Recusar

Producao e utilizacdo inteligente Repensar

Reduzir

Reutilizar

Reparar

Prolongar a vida util de produtos e dos seus componentes | Recondicionar

Remanufaturar

Realocar

Reciclar
Aplicagoes tteis de materiais

Valorizar

Fonte: Elaboracdo propria com base em: Resolugdo do Conselho de Ministro n.2 190-A/2017 (2017)

A adocgao deste processo traz as suas vantagens, como por exemplo, a
reducdo das emissoes de Gases com Efeito de Estufa (GEE) através de uma melhor
gestdo de residuos e da redugao dos consumos de recursos naturais. Para além disto,
incentiva a redugdo da pressao sobre os habitats naturais protegendo desta forma a
biodiversidade. A economia circular é tida em consideracdao como um fator chave,
uma vez que mais de metade da percentagem das emissoes de GEE, estao associadas
ao consumo excessivo de matérias-primas (Resolucdo do Conselho de Ministro n.2

190-A/2017, 2017).

Segundo a Resolugdao Do Conselho de Ministro n.2 190-A/2017, (2017) em
2030 seremos cerca de 8,5 milhdes de pessoas no planeta, e em 2050 cada habitante
usard 70% das matérias do que eram necessarias em 2005, o que resulta
naturalmente em mais emissdes de GEE, acompanhadas por maior polui¢do do ar e
mais residuos. As produc¢des de materiais primarios geram metade das emissdes de
GEE e, 70% dos residuos derivados de um produto sdo gerados antes se quer da sua
utilizacdo. Na eventualidade das coisas continuarem a este ritmo, em 2050 seriam
precisos trés planetas para fazer face as necessidades que atualmente temos.
Continuar num modelo linear levara a escassez, e ao desaparecimento do capital nao

sO natural, mas também social e financeiro. Para que a implementa¢dao de uma



economia circular seja bem-sucedida, sdo necessarias acoes a nivel micro, meso e

macro conforme descrito na Tabela 3.

Tabela 3 Niveis de agdo do plano de agdo para a economia circular

Acoes definidas e assumidas pelos agentes governativos

Micro Regionais/locais . P .
& / adaptadas ao perfil econémico, social e local.

Acoes pelos intervenientes dos setores relevantes para o

Meso Setoriais VR ,
aumento e da utilizacao eficiente dos recursos do pais.

Acoes de ambito estrutural que incentivem a adoc¢ao de

Macro Nacional o ..
principios da economia circular.

Fonte: Elaboracgdo prépria com base em: Resolugdo do Conselho de Ministro n.2 190-A/2017 (2017)

Mudar traz os seus desafios, uma vez que alguns setores podem sentir que
perdem com esta mudanca. No entanto, é necessario educar e incentivar as pessoas,
empresas e atores a terem uma posi¢cdo preventiva, reinventando-se e garantindo
simultaneamente a sustentabilidade. Para que isto seja possivel, é fundamental um
papel ativo, por parte das cidades, pois encontram-se numa posicao privilegiada na
qual detém recursos, capital social, informacdo e proximidade num pequeno
territorio geografico podendo e devendo desenvolver politicas locais estruturadas e
fundamentas face as necessidades municipais e respondendo simultaneamente as
propostas europeias para o desenvolvimento sustentavel. E pretendido que a Unio
Europeia seja cada vez mais responsavel pelos residuos que produz, e se torne
impulsionadora da economia circular a nivel mundial. Com isto, deseja-se que a
economia circular esteja ao dispor das pessoas, regides e das cidades e em conjunto

contribua para a neutralidade climatica (Comissao Europeia, 2020).

Abordemos agora alguns planos e medidas que tém sido colocadas em

pratica para o desenvolvimento da economia circular.

2.1.1 O Pacto Ecoldgico Europeu

0O Pacto Ecolégico Europeu surge em 2019, com o objetivo de melhorar o
bem-estar das pessoas e de tornar a economia na Unido Europeia numa economia
moderna e eficiente na utilizagcdo de recursos. Este pacto faz parte da estratégia da
Comissdo Europeia para a Agenda 2030 e para alcangar os ODS das Nagdes Unidas.

-

E um pacto ambicioso, uma vez que até 2050 pretende: atingir a neutralidade
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carbonica evitando o aquecimento global, que haja uma desassociacdo da ideia de
crescimento econdmico a utilizacdo de recursos e tornar o continente europeu o
primeiro continente a atingir este feito. Para além disto, o Pacto Ecol6gico Europeu
pretende tornar a Europa neutra climaticamente e refor¢ou esta necessidade com a
Lei Europeia do Clima que ambiciona diminuir 55% dos GEE até 2030 (BCSD
Portugal, 2022d).

O Pacto propde a reducao de emissoes, criacao e crescimento de empregos,
abordar a pobreza energética, reduzir a dependéncia de energia externa e melhorar
a saude e o bem-estar (Comissao Europeia, 2020). Envolver os varios agentes
econdmicos na economia circular, sera um ponto decisivo para que seja possivel
alcangar a neutralidade climatica e para haver um afastamento entre a nogdo de
crescimento econdmico e utilizacdo de recursos naturais. Para que estes objetivos
sejam atingidos, é necessario acelerar a transicdo para um modelo em que seja
possivel devolver ao planeta mais do que lhe é retirado, ou seja, duplicar a utilizacao
de materiais ja utilizados de forma a ndo ultrapassar os limites dos recursos naturais

do planeta.

A economia circular pretende que seja fornecido aos cidaddos produtos de
grande durabilidade, com alta qualidade e que seja possivel integrar o modelo dos 3
R’S, reutilizacao, reparacdo e reciclagem (Comissdao Europeia, 2020). O Plano de
Acao paraa Economia Circular (PAEC) vem acelerar a mudanga requerida pelo Pacto
Ecologico Europeu, estabelecendo uma estratégia para criar uma Europa mais
limpa, competitiva numa colaboragdo com os agentes econémicos, os consumidores,

os cidaddos e as organizagoes publicas (Comissdo Europeia, 2020).

2.1.2 Plano de Ac¢do para a Economia Circular na Europa e em

Portugal

A Comissao Europeia adotou em 2014 um pacote para a economia circular, o
qual incluia um conjunto de iniciativas, devido a mudan¢a de mandatos que houve
naquela altura, estas iniciativas tiveram alguma resisténcia e acabaram por ser

deixadas de lado. Com a insisténcia e vontade de alguns estados-membros,
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Organizacoes nao Governamentais (ONG’s) e deputados do Parlamento Europeu,
reforcou-se a necessidade de transicdo para a economia circular para o crescimento
econdmico e para o desenvolvimento sustentavel associado (Ellen MacArthur

Foundation, 2020).

Assim, assumiu-se a responsabilidade para um plano com novas propostas
de acdo que resultaram no PAEC adotado pela Comissdo Europeia. Este plano foi
uma das primeiras politicas apresentadas para a transi¢do para uma economia
circular, o qual apresentou 54 agdes e 4 propostas legislativas, incluindo diretivas
relativamente aos residuos municipais e aos plasticos de um dnico uso. De forma a
acompanhar, medir e incentivar o progresso para a economia circular a Comissao
Europeia adotou um quadro de monitoriza¢do da economia circular a nivel europeu
e nacional, o qual envolve 10 indicadores de 4 areas distintas, sendo elas: producado
e consumo, gestdo de residuos, matérias-primas secundarias e por fim

competitividade e inovacao (Ellen MacArthur Foundation, 2020).

Em 2017 através da Resolucdo do Conselho de Ministros n2.190-A/2017,
este plano foi aprovado em Portugal: PAEC 2017-2020, acompanhado por um
conjunto de metas, tendo como uma das principais prioridades a prevencdo de
producdo de residuos e tendo por base as quatro areas definidas pelo PAEC europeu.
Desta forma foram definidas varias agdes a nivel macro, de nivel nacional conforme
se pode observar Tabela 4 cujo objetivo é acelerar a transicdo de uma economia
linear para uma economia circular, bem como criar empregos, crescimento

econdmico e investimento.
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Tabela 4 A¢cdes macro do PAEC em Portugal

Acdes do PAEC em Portugal

Acdo 1 | Desenhar, Reparar, Reutilizar: uma responsabilidade alargada do produtor

Ac¢ao 2 | Incentivar um mercado circular

Ac¢ao 3 | Educar para a economia circular

Ac¢ao 4 | Alimentar sem sobrar: produgdo sustentavel para um consumo sustentavel

Ac¢ao 5 | Novavida aos residuos!

Acdo 6 | Regenerar recursos: dgua e nutrientes

Ac¢ao 7 | Investigar e inovar para uma economia circular

Fonte: Elaboragdo prépria tendo por base: Resolucdo do Conselho de Ministro n.2 190-A/2017
(2017)

No que concerne a a¢des meso, foram definidas agendas setoriais para a
identificacdo de setores chave para a aceleragdo da economia circular, como por
exemplo uma maior e eficiéncia de material e compras publicas mais ecoldgicas. A
nivel micro definiram-se agendas regionais, com o propoésito de perceber de que
modo a economia circular se desenvolve em cada uma das regides, adaptando
necessidades a cada circunstancia e necessidade socioeconémica (Resolugdo do
Conselho de Ministros n.2 11-C/2015, 2015). O PAEC em Portugal sera revisto em
2022, tendo em consideracdo o Pacto Ecolégico Europeu e o PAEC da Unido Europeia

(Agéncia Portuguesa do Ambiente [APA], 2022).

De forma a dar continuidade e alargar este plano, em 2020 foi lancado pela
Comissao Europeia um novo PAEC, caminhando na dire¢do para uma Europa mais
limpa e competitiva. Para que seja possivel alcancar a neutralidade climatica até
2050, o plano foi alargado aos agentes econémicos, ndo colocando de parte ninguém
para o desenvolvimento da economia circular. O novo PAEC estabelece um quadro
estratégico de forma que haja uma mudan¢a nos padrdes de consumo e
consequentemente a prevenc¢do de residuos a varios niveis (Comissdao Europeia,

2020).

Criar produtos sustentaveis, ¢ uma das medidas apresentadas no quadro
estratégico do novo plano, uma vez que a fase de conce¢do dos produtos tem
aproximadamente 80% de impacto ambiental. Neste sentido, a circularidade dos
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produtos mostra-se primordial, para que tenham uma maior durabilidade e possam
ser reutilizados, reparados e reciclados com maior facilidade e simultaneamente
haja uma diminuicdo de residuos perigosos na composicdo dos produtos.
Consequentemente, isto tem repercussdes positivas na pegada ecoldgica e de
carbono. De forma a incentivar a conce¢do de produtos mais sustentaveis, os
produtos em cadeias de valor incluidas no novo PAEC (eletrénicos, TIC, téxteis,
mobiliario e produtos intermédios com um impacto elevado) serdo recompensados.
Algumas destas cadeias ja tinham sido foco no PAEC 2015, neste novo plano foram
considerados adicionalmente téxteis, veiculos e embalagens. Com isto é pretendido
que os principios da sustentabilidade dos produtos sejam orientadores de politicas

e iniciativas legislativas (Comissao Europeia, 2020).

Oferecer a possibilidade dos consumidores e os adquirentes publicos
reduzirem custos, é outra medida apresentada no novo PAEC. Providenciar
informacao pertinente sobre os produtos e o consumidor ter o direito a reparacdo
do seu produto, sdo medidas para que haja uma maior abertura para a escolha de
produtos mais sustentaveis ao invés de produtos de um sé uso. A terceira medida
apresentada no quadro estratégico para a circularidade dos produtos é a
circularidade dos processos produtivos. Para que seja possivel alcancar a
neutralidade climatica a transformacao industrial é essencial. Promover uma
simbiose industrial, apoiar o setor biologico, sustentavel e circular, promover o
mapeamento de recursos através de tecnologias, mostra-se fundamental (Comissao

Europeia, 2020).

2.1.3 Planos de ac¢ao para a gestao de residuos

Tendo em consideracdo que a prioridade do PAEC 2017-2020 era a
prevencao de produc¢do de residuos e com o intuito de proteger o ambiente e
fomentar o desenvolvimento do pais, foi aprovado no Conselho de Ministros no dia
31-12-2014 e publicado no Diario da Republica no dia 16-03-2015, o Plano Nacional
de Gestdo de Residuos 2014-2020 (PNGR), com o proposito de oficializar um plano
que olhasse pela eficacia de uma politica nacional de residuos. Este plano moveu-se
como linha condutora a nivel nacional, para as orientacdes estratégicas de

prevencao e gestdo de residuos, com a finalidade de defender o ambiente e
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promover o desenvolvimento do pais. Este plano segue uma linha circular, que tenha
em vista uma maior eficiéncia na exploragdo de recursos naturais, promovendo a
salvaguarda e gestdo de residuos (APA, 2022a; Resolu¢do do Conselho de Ministros

n.2 11-C/2015, 2015).

Segundo a Resolucao do Concelho de Ministrosn 211-C/2015 as orientagoes
estratégicas para a gestdo de residuos em Portugal foram consagradas em varios
planos especificos, entre eles o Plano Estratégico para os Residuos Urbanos
(PERSU). A gestao de residuos urbanos até ao ano de 1997 era realizada pelos
municipios, esta gestao para além de ndo ser controlada resumia-se a deposicao em
aterro de residuos urbanos. Apds a implementacdao do PERSU I foram erradicadas
lixeiras em 2002, passou a existir um modelo de recolha seletiva e iniciou-se a
construcdo de infraestruturas de valorizacdo e elimina¢do de residuos urbanos. Ja
mais tarde, em 2007, o PERSU II (2007-2016) veio dar continuidade a politica de
gestao de residuos urbanos e dar resposta as necessidades nacionais e comunitarias
(APA, 2022a; Tribunal de Contas, 2015). O PERSU 2020 aprovado em 2014 foi um
instrumento estratégico para o periodo de 2014 a 2020, definindo objetivos para a
gestao de residuos urbanos. Tendo em conta as metas europeias relativamente a
gestdo de residuos, foi necessario estruturar as linhas estratégicas para os
compromissos assumidos internacionalmente. Esta estruturacao foi realizada
através do PERSU 2020+ com medidas a realizar até ao ano de 2025, em conciliagao
com o PERSU 2020 que continua ativo, alargando apenas o universo geografico e
procurando melhorar o nivel de eficiéncia e eficacia na gestdao de recursos (APA

2022a).

Em suma, este plano estratégico vem afirmar a necessidade de protecao do
ambiente e da saide do ser humano, sendo fulcral a prevencao de residuos, a
diminui¢do de residuos urbanos biodegradaveis depositados nos aterros, bem como
a sua valorizacdo. O PERSU pretende reduzir a existéncia destes residuos, uma vez
que estes representam uma percentagem elevada do que é depositado em aterro,
sendo os biorresiduos e os residuos de embalagens, os mais comuns a serem la
depositados (Secretaria de Estado do Ambiente & Ministério do Ambiente e da A¢ao
Climatica, 2020).
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Os biorresiduos mostram-se assim, uma grande preocupac¢do, uma vez que
estes sdo residuos geridos no dia-a-dia por muitas familias e pelo setor alimentar,
quando sao preparadas refeicdes e quando deitados fora os restos de comida.
Segundo o Ministério do Ambiente e da A¢do Climatica (2020), 37% dos residuos
produzidos no caixote do lixo sdao de restos de comida e de quando sao preparadas
refeicoes. O setor alimentar tem um grande impacto na natureza, é dos setores que
mais responsabilidade tem nos GEE. Inegavelmente a forma como sdo geridos os
biorresiduos tem um grande impacto no ambiente e por isso deve ser repensada.
Nesta linha de pensamento, e colocando em perspetiva a importancia do papel da
educacdo ambiental é de extrema importancia apostar na educacdo para mudar
comportamentos e maus habitos. Para que isto seja possivel, é necessario um
esforco conjunto para o desenvolvimento de uma economia circular e,
consequentemente, para um mundo mais sustentavel, uma economia neutra em

carbono e um uso mais consciente dos recursos naturais.

2.1.4 Economia circular nas cidades

A economia linear tem-se mostrado ineficaz e causadora de problemas
ambientais graves, como vimos. Estas consequéncias vém em grande parte das
cidades, uma vez que estas sdo as principais consumidoras dos recursos naturais e
produtoras de residuos, residuos estes que causam entre 60% e 80% das emissoes

de GEE (Ellen MacArthur Foundation, 2017).

Neste sentido, a Fundac¢do Ellen MacArthur em parceria com ARUP criou em
2019 um projeto para a economia circular nas cidades, dando uma resposta a
preocupacdo crescente dos atores neste meio. Este projeto assenta em trés pilares:
uma cidade proéspera, uma cidade habitavel e uma cidade resiliente. Estes pilares
podem ser alcancados se houver uma mudanca de mentalidade, ou seja, de planear,

criar, usar e reaproveitar (Ellen MacArthur Foundation, 2017, 2019b).

Este plano vai de encontro aos ODS 2030, e direcionado para a reducao das
emissoes de gases do efeito de estufa e dos efeitos das mudancas climaticas. Para
que tudo isto seja possivel, é fulcral uma colaborac¢do com os atores municipais, uma

vez que se encontram numa posicao de capacitar, liderar e envolver outros atores
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publicos e atores do setor privado. Com base em estudos anteriores realizados pela
Fundacao, chegaram a conclusdo que os principios da economia circular aplicados
as cidades, podem complementar-se as politicas municipais e ajudar a atingir os

seus objetivos, uma vez que pode (Ellen MacArthur Foundation, 2017, 2019b):

Aliviar pressdes nos servigos e orcamentos municipais;

o O desenvolvimento de uma economia circular na Europa pode resultar
numa reducao de 53% do consumo de matérias-primas até 2050. Para
além disto, a despesa publica poderia ser reduzida através da aquisicao

de produtos e servicos mais sustentaveis e inovadores.

Aumentar o rendimento disponivel;

o O desenvolvimento de uma economia circular pode aumentar 11% o

rendimento disponivel de um agregado familiar europeu até 2030.

Encorajar uma economia urbana rica em inovacgao;

o A substituicdo de produtos de design linear para produtos de design
circular, pode incentivar a novas fontes de inovacao, estimular novas
ideias e encontrar uma nova forma de manter produtos e materiais no

seu valor maximo o que podera gerar novos modelos de negocios.

Reduzir as emissoes de didxido de carbono;

o Em estudos anteriores da fundac¢do, descobriram que através da
implementa¢do da economia circular, podiam reduzir as emissdes de
diéxido de carbono em metade até 2030 e que, até 2050 as emissdes de
gases com efeito de estufa diminuiriam aproximadamente a 44% em

comparagao com o cenario atual.

Aumentar a qualidade de vida nas cidades;

o Caso as cidades optem por atividades de economia circular a qualidade
de vida nestas podem aumentar. Por exemplo, se optarem por sistemas
de mobilidade circulares, o tempo perdido em congestionamento

diminuiria cerca de 60% até 2050 e existia uma diminuicdo no nimero
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de veiculos nas estradas. Consequentemente isto pode reduzir a poluicao
atmosférica e melhorar a qualidade do ar nas cidades. Menos residuos
colocados em lixeiras, um melhor encaminhamento, e o melhoramento
dos processos de tratamentos de Adgua residuais sdo outras agdes

importantes para melhorar a qualidade de vida nas cidades.
e Impacto positivo nas oportunidades de emprego do municipio.

o Apesar de ainda nao haver muita informacao relativamente ao impacto
da economia circular no emprego nas cidades, um estudo na cidade de
Londres mostrou que até 2036 a economia circular poderia proporcionar
cerca de 12000 novos empregos nas areas de reutilizagdo,
remanufaturacdo e inovacdo de materiais e muito mais. Poderiam ser
criados empregos em todos os setores industriais, através de uma maior

inovacdo e espirito empresarial (Ellen MacArthur Foundation, 2017).

Segundo Ellen MacArthur Foundation (2017) as cidades mostram
desempenhar um papel crucial para a transi¢do para a economia circular, pois tém
uma posicao privilegiada para conduzir e impulsionar nesse sentido, uma vez que
existe uma maior proximidade de pessoas e materiais no ambiente urbano, ou seja,
ha uma maior concentracgao de recursos, capital, dados e talento sobre um pequeno
territdrio geografico. Isto torna mais facil a implementacao da economia circular,
pois a proximidade e concentracdo de pessoas permite a partilha e reutilizacao de
produtos e bens. A par da sua posicdo privilegiada, tem uma escala consideravel
para mercados mais eficazes, onde é mais facil surgir novos modelos de negdcio
quando existe uma grande e variada oferta de materiais e procura no mercado.
Neste sentido, os municipios tém maior capacidade para moldar e planear as

politicas urbanas.

Os municipios sdo responsaveis pela conce¢do de sistemas de mobilidade,
infraestruturas urbanas, empresas locais de desenvolvimento, tributacao municipal
e pelo mercado de trabalho local. Assim sendo, os governos locais podem
desempenhar um papel fundamental para a implementagao de principios circulares.
Os governos locais devem de olhar para isto, como uma oportunidade para se

destacarem e serem exemplo a varios niveis e envolver os atores nacionais e
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empresariais neste processo. Por fim, através da recolha e andlise de dados, a
tecnologia tem capacidade para identificar os desafios dos fluxos de materiais,
orientar para a tomada de decisdes mais eficazes, sobre a forma de enfrentar

desafios e providenciar solugdes.
2.1.4.1 Economia circular nas cidades em Portugal

A valorizagdo territorial é, segundo o Governo Constitucional, ponto central
da acgao governativa. As cidades desempenham um papel preponderante, através de
estratégias territoriais, como impulsionadoras da competitividade territorial,
desenvolvimento econémico e social, inovacao para a sustentabilidade e “fomento
da economia circular em aspetos relacionados com o ciclo urbano da agua e gestao
dos residuos, mas também com as alteragdes climaticas e perda de biodiversidade”
(p-4). Tendo em conta este enquadramento de objetivos politicos, surge em Portugal
a Iniciativa Nacional Cidades Circulares (InC2), iniciada em 2019 e promovida pela
Direcdo-Geral do Territério. Esta iniciativa contou com um investimento por parte
do Fundo Ambiental de 1,5 milhdes de euros durante 3 anos (Direcdo-Geral do

Territorio [DGT], 2020).

Como linha condutora e referéncias estratégicas estao o PAEC, o Programa
Nacional da Politica de Ordenamento do Territério e as Estratégias das Cidades
Sustentaveis 2020. Esta iniciativa vem fazer face a compromissos assumidos a nivel

europeu e mundial, como por exemplo (DGT, 2020):

e Os 17 ODS da Agenda 2030, com especial enfoque em Tornar as Cidades e
Comunidades Inclusivas, Seguras, Resilientes e Responsaveis (ODS 11), Garantir
Padroes de Consumo e de Producao Responsaveis (ODS 12) e Reforcar os meios
de Implementacdo e Revitalizar a Parceria Global para o Desenvolvimento

Sustentavel (ODS 17);

e O Acordo de Paris, o qual estabelece medidas de descarbonizacdo do planeta,
assumindo um compromisso de desenvolvimento sustentavel e mais
especificamente, um maior investimento em eficiéncia energética e energias

renovaveis até ao ano de 2020;
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e A Nova Agenda Urbana para o seculo XXI, ressalta o compromisso politico face
ao desenvolvimento urbano sustentdvel e uma gestdo sustentavel recursos
naturais num esfor¢o conjunto para a transicdo de uma economia linear para

uma economia circular;

e A Agenda Urbana para a Unido Europeia, a qual tem como objetivo central
fomentar os 4'R’s- reutilizagdo, reparacao, renovacao e reciclagem - de materiais
e produtos que ja estejam em ciclo de vida. Com isto é pretendido novas

oportunidades de emprego para os cidadaos;

e O Pacote Economia Circular surge com o objetivo de concluir o ciclo de vida
dos produtos através da sua reciclagem e reutilizacdo, e assim, promover a

competitividade e um crescimento econémico mais sustentavel.

0 InC2 vem promover a economia circular urbana e o desenvolvimento
sustentavel tendo como objetivo transversal criar condi¢des materiais e financeiras
para sua execucdo de forma eficiente e eficaz e prevenir a atividade dos érgaos de
governacao (DGT, 2020). Apresenta ainda trés objetivos estratégicos, sendo estes:
capacitar as cidades com mais competéncias para a economia circular, mais
participacdo das comunidades a nivel local e uma maior integracao territorial para
o desenvolvimento urbano sustentavel; capitalizar o conhecimento, criando mais
informacao e melhores condi¢gdes de financiamento e legislacdo no quadro da
economia circular; comunicar a informacao, sensibilizando para a economia
circular urbana (DGT, 2020). Em suma, esta iniciativa vem promover boas praticas
para a circularidade e criar uma rede cidades circulares em Portugal, definindo

principios orientadores tendo em conta o PAEC em Portugal.

No ambito de concursos promovidos pela autoridade de gestdo desta
iniciativa, foram criadas Redes Cidades Circulares em parceria com municipios
portugueses e o Fundo Ambiental (DGT, 2020). Foi desenvolvida a Praca das Cidades
para auxiliar e orientar os municipios a encontrar possiveis parceiros para as suas
candidaturas a Redes Cidades Circulares, partilhando ideias, expetativas e desejos.
As Redes focam-se em 4 temas, sendo eles: urbanismo e constru¢do; economia

urbana para a circularidade; relagdes urbano-rurais; e ciclo urbano da agua. Os
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estudos das 4 Redes sdo o ponto de partida para o trabalho que cada parceiro ira

desenvolver até ao final de 2023 tendo em conta o seu contexto (DGT, 2020).

Em Portugal algumas cidades ja caminham para alcangar e desenvolver uma
economia circular. Sdo 12 cidades portuguesas que assumiram o compromisso e
assinaram a Declaracao Europeia das Cidades Circulares, destacando-se assim
Portugal como o pais com mais cidades comprometidas para o desenvolvimento da
economia circular, sendo elas: Agueda, Albergaria-a-Velha, Braga, Evora, Guimaries,
Loures, Mangualde, Mealhada, Melgaco, Porto, Torres Vedras e Valongo. Todas estas
cidades Portuguesas desenvolvem iniciativas para tornar as suas cidades mais

circulares (Circular Cities Declaration, 2022¢).

A Declaracao Europeia das Cidades Circulares consiste num documento de
compromisso, de forma a utilizar ferramentas e oportunidades a disposi¢do para
auxiliar e acelerar a transicao de uma economia linear para uma economia circular,
acreditando que é necessario desassociar crescimento econémico a utilizagdo de
recursos e que os governos locais e regionais desempenham um papel crucial

(Circular Cities Declaration, 2022a).

0 Municipio de Agueda tem em pratica o projeto “Valoriz@arte”, o qual se
foca em trés procedimentos de compra, tendo por principio a circularidade, sendo
eles a arte urbana com materiais reciclados, estruturas de arquitetura modular e
sacos téxteis com fibras recicladas. Este projeto alinha-se com outras estratégias e

objetivos do desenvolvimento sustentavel (Circular Cities Declaration, 2022b).

Por sua vez, o Municipio de Albergaria-a-Velha mostrou-se consciente da
importancia do desenvolvimento econdmico sustentavel e subscreveu o Pacto
Institucional para a Valorizacdo da Economia Circular na Regido do Centro. O
municipio adotou projetos de promocao de economia circular centrados na
educacdo e na participagdo dos cidadaos, como por exemplo o projeto “Desperdicio
Zero”. Este projeto visa reduzir os impactos ambientais gerados pela atividade do
Mercado Municipal, descarbonizando a logistica de transporte dos produtos
vendidos e comprados e ainda reduzir a utilizacdo de embalagens descartaveis.

Outro projeto desenvolvido por este municipio é o projeto “Menos Lixo, Mais
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Ambiente” ja foram colocadas em a¢do algumas a¢des como por exemplo a recolha
PaP de residuos reciclaveis em estabelecimentos comerciais, servicos e escolas, foi
feita a recuperacao e valorizagdo das pontas de cigarros e ainda a recolha e
valorizacdo de residuos verdes. O municipio encontra-se ainda a entregar fichas
pedagogicas a aproximadamente 900 alunos do 19 ciclo, para que estes repensem
comportamentos (Camara Municipal de Albergaria-a-Velha, 2022; Circular Cities

Declaration, 2022c).

O projeto “Hortas Urbanas” é um projeto do Municipio de Braga com 30000
m? e com cerca de 4500 utilizadores. O projeto “Cuidar Braga” tem como objetivos
combater incéndios florestais e proteger o meio ambiente, tanto como as pessoas e
os seus bens. Tem como objetivo sensibilizar os cidadaos para esta realidade bem
como incentivar boas praticas nas limpezas de terrenos (Camara Municipal de

Braga, 2022; Circular Cities Declaration, 2022d).

A gestdo da 4gua no Municipio de Evora é particularmente desafiante, e
tendo este municipio, o principio da sustentabilidade bem presente, tem promovido
o projeto “LIFE Agua da Prata”, o qual consiste na reutilizacido de aguas pluviais e
aguas residuais, assim como a gestao de fontes naturais de aguas subterraneas. O
Municipio de Evora lancou também o projeto “Evora+verde”, este consiste na
transformacdo de residuos alimentares em composto organico cuja sua utilizacao
sera para fins agricolas. Como aliado nesta matéria, contam ainda com o projeto
europeu POCITYF, este trara novas solucbdes para utilizacdo dos residuos. Este
municipio colocou em praticas medidas para reforgar as relagdes e cooperacdo entre
0 espa¢o urbano e o meio rural. Esta a desenvolver nesta area a promogdo e
producdo local através de curtos-circuitos de abastecimento. Desta forma as escolas
basicas municipais seguem um Menu Sazonal Mediterranico e sdo diretamente
abastecidas pelos produtores locais. Foi desenvolvido um sistema de certificacdo
para garantir que os produtos alimentares marcados com o réotulo "Km0" tenham
sido produzidos num raio de 50 kg. Desta forma, promove-se a circulagao econémica
na comunidade e reduzir-se-a a pegada ecolégica dos alimentos (Circular Cities

Declaration, 2022f).

A par com outras cidades, a cidade berco de Portugal foi uma das cidades

fundadoras desta declaracdao. No Municipio de Guimaraes, esta em pratica desde
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2015 um programa que desafia o municipio a estabelecer um roteiro para o
desenvolvimento sustentavel. O programa “G4CE - Guimaraes for Circular Economy”
tem como foco a prevencgdo e valorizacdo, inovacao e transformacao digital no setor
publico assim como no privado, investigacdo e desenvolvimento, educacdo e
envolvimento dos cidaddos. O Municipio de Guimaraes estd também envolto em
projetos europeus de sustentabilidade como por exemplo “Let’s Clean Europe”
iniciativa desenvolvida para dar maior visibilidade as questdes relacionadas com a
reducao, reutilizacdo e reciclagem de residuos (Circular Cities Declaration, 2022a,

2022g).

Loures destaca-se por ser um municipio com grande foco na sensibilizacao
ambiental, especialmente nos mais jovens, como meio para atingir a economia
circular. O projeto “LRS3602” explica aos estudantes o ciclo da vida de um pacote,
tendo como ferramenta a realidade aumentada. Outro projeto deste municipio é a
compostagem urbana, o municipio dotou o territério de uma rede inteligente de
recolha de 6leos alimentares usados que posteriormente sao utilizados para a

producdo de biodiesel (Circular Cities Declaration, 2022h).

O Municipio de Mangualde tem a sua responsabilidade uma grande
barragem e sendo a agua uns recursos escassos na regido, tém sido feitos
investimentos no tratamento de esgotos e na reutilizacao da agua estando também
a ser estabelecidos acordos regionais sobre os temas de recuperacdo de residuos
organicos urbanos e sobre residuos provenientes de industrias rurais. O municipio
tem ainda objetivos no que diz respeito a descarbonizacdo, contratos publicos
sustentaveis, transicdo digital e a equidade e inclusdao sociais (Circular Cities

Declaration, 2022i).

No Municipio de Mealhada, em 2017 foram produzidas 7927,90 toneladas
de residuos e apenas 1230,40 toneladas foram recicladas. Neste sentido o municipio
tomou como agdo a distribuicdo de pontos ecolégicos domésticos a 4000 casas para
a recolha devida do vidro, papel e plastico. Foi também lancado o projeto PAYAT
(pay-as-you-throw) que servira a trés freguesias do municipio da mealhada (Circular

Cities Declaration, 2022j).
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O Municipio de Melgaco esta empenhado em investir em estratégias de
descarboniza¢do e na promoc¢ao de fontes de energia passivas. Desde 2017 este

o

municipio avangou com uma estratégia setorial para o turismo, “Melgaco+
Sustentavel”, um dos seus objetivos no seu plano de a¢do é incluir Melgaco nas redes
de turismo sustentavel a nivel mundial (Circular Cities Declaration, 2022k; Portal

Municipal de Melgaco, 2022).

A economia circular esta presente nas estratégias do Municipio do Porto a
médio e longo prazo. O municipio conta com um roteiro para a economia circular
até 2030 identificando as oportunidades e estabelecendo um conjunto de agdes. O
municipio do Porto rege-se pelo lema “liderar pelo exemplo” e atualmente promove
a economia circular para um sistema alimentar regenerativo e circular. O Programa
Flagship city Porto surge através do estudo feito pela Fundacao Ellen MacArthur
“Cities and the Circular Economy for food”. A cidade do Porto foi uma das cidades
selecionadas pela fundacdo, como “focus city” para implementar principios da
economia circular ao sistema alimentar de forma a tornar o sistema mais
regenerativo, distribuido e inclusivo. Este programa conta ainda como apoio da
Fundacao Calouste Gulbenkian. Este municipio pretende ainda aumentar a recolha
separada de biorresiduos de modo a melhorar a circularidade dos residuos
organicos (Circular Cities Declaration, 20221; Ellen MacArthur Foundation, 2019a;

Porto., 2019).

Por sua vez, o Municipio de Torres Vedras tem participado em varios
projetos financiados no ambito dos contratos publicos sustentaveis, como por
exemplo “GreenMed”. Em 2017 o municipio aderiu a rede “Procura+”, esta rede
consiste na troca de experiéncias e tomar agdes com base em compras sustentaveis
e inovadoras. Neste sentido foi desenvolvido no municipio o projeto “Procura Torres
Vedras” cujo inclui agdes de formagdo para compras circulares e como resultado o
municipio adotado procedimentos de compras publicas circulares. Desde 2014 que
o municipio desenvolve o Programa de Sustentabilidade na Alimenta¢do Escolar
(PSAE) aplicado ao pré-escolar e ao 19ciclo do ensino basico, promovendo a
qualidade das refeicdes e a salide e o bem-estar. Desta forma, é potencializada a
racionaliza¢do de recursos e a economia local. Ja em 2018 o municipio aderiu ao

projeto “BioCantinas Transfer Network” tendo por base o PSAE e aderiu também a
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Associa¢do de Cidades e Regides para a Gestao Sustentavel Recursos (ACR+), que
consiste numa rede internacional que promove o consumo sustentavel de recursos
e a gestao de residuos através da sua prevencdo, reutilizacdo e reciclagem. Este
municipio destaca-se ainda por subscrever o Pacto Institucional para a Valorizacdo
da Economia Circular na Regido do Centro e o “Green Deal Center in Public
Procurement” (Camara Municipal de Torres Vedras, 2022; Circular Cities

Declaration, 2022m).

Por fim destaca-se o Municipio de Valongo, focado na criacdo de jardins
urbanos para aumentar a agricultura biolégica, compostagem doméstica e criacdo
de jardins nas escolas. Esta em execuc¢do o “Laboratdrio de Agricultura Urbana” no
rio Lega, contribuindo para a preservagdo dos valores ecoldgicos e da economia
circular. Através da sensibilizagdo o municipio procura incentivar a populacao a
diminuir a producdo de residuos e promove a reciclagem. Tendo em vista a
eficiéncia energética o municipio investiu em painéis solares em escolas e outros
edificios publicos. Para além disto a cidade de Valongo alterou os seus veiculos
ligeiros municipais para veiculos 100% elétricos ou hibridos e substituiu as luzes do
municipio para lampadas LED o que acabou por resultar em grandes poupancas

econdmicas ambientais (Circular Cities Declaration, 2022n).

As cidades sdo grandes causadoras das alteracdes climaticas, consumo de
materiais e producdo de residuos, mas sdo também inovadoras e capazes da
transformacdo econdmica. Assim sendo, os governos locais e regionais sao atores
com a capacidade de impulsionar e procurar produtos circulares, e fomentar a

mudang¢a de comportamento dos cidadaos (Circular Cities Declaration, 2022a).

2.2 Politicas de educagio ambiental para o

desenvolvimento sustentavel

A educacdo ambiental influencia uma sociedade e os seus habitos,
conhecimentos, atitudes e motivagdes, tanto de forma individual, bem como em

conjunto, para a prevencao de problemas ambientais e para as suas soluc¢des.
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Ao longo dos anos foram varios os autores que chamaram a atenc¢do para a
importancia da educagdao ambiental. Em 1960, Rachel Carson publicou o livro Silent
Spring (Primavera Silenciosa) que teve um papel muito importante para o
desenvolvimento da educagcdo ambiental. No entanto, s6 em 1972 é que o conceito
de “educacao ambiental” ficou conhecido pela primeira vez na Conferéncia das
Nagdes Unidades sobre o Meio Ambiente Humano. Desta conferéncia resultou a
Declaracao do Ambiente onde constava 109 recomendagdes do Plano de Ag¢do para
o Ambiente. Esta declaragdo tinha 26 principios que assentavam na conservagao da
natureza, tendo em consideracdo a participagdo de toda a sociedade.
Posteriormente criou-se o Programa das Nag¢bdes Unidas para o Meio Ambiente
(PNUMA) que se dividia entre a educa¢do ambiental e a formagdo ambiental e
resultava como documento orientador para as decisdes politico-ambientais. A
educacdo ambiental apelava a consciencializagdo na escola e fora dela, por outro
lado, a formagdo ambiental estava relacionada com a formacgdo de especialistas em
educacdo ambiental de forma a educarem a sociedade (UNESCO, 1975; United

Nations, 1972).

Na primeira conferéncia das Na¢des Unidas sobre o meio ambiente, em
1972, alertou-se para os problemas ambientais que incentivou mais tarde a
Conferéncia de Belgrado da qual resultou a Carta de Belgrado. Esta carta define os
objetivos da educacdao ambiental, tendo como objetivo final proporcionar um
ambiente mais saudavel, do qual a vida de todos depende. Neste sentido, a
declaracao aclamava para um novo olhar sobre o desenvolvimento, o ambiente, o

analfabetismo, a excessiva exploracdo e consumo dos recursos (Matos et al., 2016).

Através da Carta de Belgrado, a UNESCO (1975) prop6s um programa de
educacdo ambiental e definiu seis objetivos da educacdo ambiental: sensibilizagdo,
conhecimento, atitude, competéncias, capacidade de avaliacdo e participacdo. Para

além disto, a UNESCO definiu 8 principios da educacao ambiental, sendo eles:

1. A educag¢do ambiental deve considerar o ambiente na sua totalidade em

todas as suas formas e vertentes;
2. Deve de ser continua e abrangente as atividades extraescolares;
3. Deve ter uma abordagem interdisciplinar;
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4. Deve incentivar uma participa¢do ativa na prevencdo e na solu¢do de

problemas ambientais;

5. Deve examinar a nivel mundial as principais questdes ambientais e as

diferencas regionais;
6. Deve focar-se em situacdes atuais e futuras do ambiente;

7. Deve avaliar toda a evolucdao e desenvolvimento de uma perspetiva

ambiental;

8. Deve promover a cooperagao local, nacional e internacional na solugdo de

problemas ambientais.

A Carta de Belgrado, foi sem divida um marco e um dos documentos mais
importantes da década de 1970. Para além das questdes da educacao ambiental,
exaltou ainda questdes como a erradicacdo das causas da pobreza, fome,

analfabetismo, polui¢do e exploracao de recursos (Matos et al., 2016).

Em 1977, a UNESCO e o PNUMA organizaram a Conferéncia de Thbilissi na
qual ficaram assentes valores éticos, econdmicos e também estéticos para o cuidado
do meio ambiente. Para além disto, visou-se uma vez mais, a importancia da
educac¢do ambiental para a educacao de todos os cidadaos, tendo como fundamento
a consciencializacao, o conhecimento, as atitudes, as competéncias, a avaliagdo e a
participacdo. Esta conferéncia resultou numa complementag¢do de esfor¢os a nivel
regional, nacional e internacional e levantou questdes complexas entre a relagdo do
homem com a natureza, levando em consideracao a condi¢des sociais e culturais que

sdo muitas vezes motivadoras de problemas ambientais (Matos et al., 2016).

Em 1987, destacou-se a nivel mundial, o Relatério Brundtland, O Nosso
Futuro Comum pois foi a partir daqui que foi definido o conceito de
desenvolvimento sustentavel, sendo "um processo de mudanca em que a exploracdo
dos recursos, a direcdo de investimentos, a orientagdo do desenvolvimento
tecnolégico e as mudancas institucionais sdo tornadas consistentes com as
necessidades futuras bem como com as necessidades presentes” (p.17). O relatério
Brundtland focou-se nas necessidades e limitacdes, propondo estratégias

ambientais aos paises tendo em conta o seu nivel de desenvolvimento, de forma a
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atingir metas comuns para o desenvolvimento sustentavel até ao ano de 2000. Para
que isto fosse possivel incentivaram campanhas de educacdo ambiental e de

formacao a profissionais da area do ambiente (Bruntland, 1987).

A Conferéncia das Nag¢des Unidas sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento
de 1992, ou Eco’92 como ficou conhecida, realizada no Rio de Janeiro, teve varias
consequéncias. Dela resultaram varios documentos, tendo em comum o principio da
sustentabilidade ambiental, e procurando promover uma melhor qualidade de vida
e a protecdo ambiental dos diferentes territérios (United Nations, 1992a). A Agenda
21 foi sem diivida um documento orientador e um plano de a¢ao seguido por varios
paises, incluindo Portugal. Foi o primeiro plano de agdo estratégico a alcancar o
consenso internacional, apelando ao compromisso social de preservacao e gestao de
recursos, a protecdo da atmosfera, a agricultura sustentavel, ao desenvolvimento

rural e a poupanca da dgua entre muitas outras acdes (Matos et al., 2016).

responsavel por estabelecer uma ligacdo entre o desenvolvimento
sustentavel e a participacdo dos cidadaos nos diversos problemas ambientais,
incentivando a democracia participativa incluindo mulheres, jovens e criancas em
varias atividades. Surgiu como um modelo inovador, no qual a justi¢a social, a
eficiéncia econémica e o balango ambiental se complementavam. Atendendo as
necessidades especificas de cada pais, a Agenda 21 prop6s um conjunto de medidas
e foi utilizada por diversos paises como um plano de acdo local para o
desenvolvimento sustentavel. A educagdo foi colocada no cerne da questdao, como
um meio fulcral para promog¢do do ensino e da consciencializacdo publica, e uma
ferramenta muito importante para o desenvolvimento dos recursos humanos e para
um futuro mais sustentavel. Para além disto, estimulou-se a formacao de adultos
para a educacao ambiental em conjunto com organizagdes ndo governamentais

(Matos et al., 2016; United Nations, 1992b).

E também de destacar a Jornada Internacional de Educacio Ambiental
realizada no Rio de Janeiro da qual resultou o Tratado de Educacao Ambiental para
Sociedade Sustentaveis e Responsabilidade Global, e assim a educacao foi assumida
a nivel internacional, como um processo em constante mudanga e ativo procurando
uma melhoria continua e incentivando a reflexao (Maia, 2000). Em 2000 foi

publicada pela UNESCO a Carta da Terra, um instrumento de apoio a educacao,
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redigida com o contributo de 46 paises e mais de cem mil pessoas e tendo sido

aprovada pela ONU em 2002 ((Matos et al., 2016).

Dez anos ap0s a Conferéncia do Rio, deu-se a Conferéncia de Joanesburgo, a
22 Cimeira para o desenvolvimento sustentavel, para fazer uma retrospetiva sobre
a aplicacdo das medidas da Conferéncia do Rio. Desta Conferéncia resultaram dois
documentos: a Declaracao Politica que levou a que os governos assumissem
principios de desenvolvimento sustentavel. O plano de a¢ao abordou a pobreza,
saude, educagdo, agua, recursos naturais, biodiversidade, alteragdes climaticas
entre muitos outros temas. Mais uma vez, foi realcada a importancia da educacao
para o Desenvolvimento Sustentdvel e das parcerias entre governos, setores
empresariais e a sociedade. Neste sentido, em 2002 através da Declaracdo
n257/254, ficou definido o periodo de 2005-2014 como a Década das Nagdes Unidas
da Educacdo para o Desenvolvimento Sustentavel (Matos et al, 2016; United

Nations, 2002).

Em 2007, na Conferéncia de Ahmedabad, foi recomendado uma
restruturacdo do pensamento dos cidaddos para a mudanca da educagdo que se
vivia para a educagdo ambiental para o desenvolvimento sustentavel nos varios
sistemas de ensino. Vinte anos apés a Conferéncia do Rio, as Na¢des Unidas langam
um novo documento, procurando fomentar a prosperidade, o bem-estar social e a
preservacdo do ambiente com o esfor¢o de vdarias partes interessadas, como
governos, empresarios e parceiros. Este documento foi acordado por 188 paises e
reuniu 260 participantes de escolas e universidades. Nesta conferéncia foi aprovada
a Declaracdo da Iniciativa de Sustentabilidade no Ensino Superior (United Nations,

2012).

Fazer uma reforma aos processos educativos mostra-se essencial para o
desenvolvimento. A escola ndo deve, nem pode ser vista apenas como um espaco
onde se partilha educacdo académica fragmentada, é necessario preparar para se

ser um cidaddo sustentavel tendo em conta os desafios de uma sociedade.
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2.2.1 Politicas nacionais e locais da educacio ambiental em

Portugal

Portugal trabalha em conjunto com as escolas e organizagdes
governamentais e ndo governamentais de ambiente para atingir os compromissos
definidos internacionalmente. A Constituicdo da Republica Portuguesa consagrou o
direito ao ambiente e a qualidade de vida, bem como vincou a necessidade de
promover a educacao e os valores no contexto ambiental. A Direcdo-Geral da
Educacdo (DGE), em colaboracdo com outros atores politicos e parcerias da
sociedade civil, tem elaborado referéncias para a abordagem das diferentes
dimensdes da cidadania, contribuindo para a formacao pessoal e social (APA, 2017;

Camara et al., 2018).

A educacao comeca no meio familiar, no entanto nao se limita, e é sem duvida
influenciada por outros meios. Desde o jardim de infancia até ao nivel de ensino
superior, seja através de atividades extracurriculares ou desenvolvidas nas escolas,
a educacao vai sempre sendo desenvolvida ao longo de toda a vida de uma pessoa e,
neste sentido, a responsabilidade de 6rgdaos municipais e organiza¢des que fazem
parte do municipio é acrescida. Para além disto, as organizacdes municipais de cariz
governamental ou nao, sdo dos mais interessados para o sucesso da educacdo.
Lentamente o papel dos municipios na educacdo tem cada vez mais importancia
trabalhando lado a lado com os sistemas educativos (APA, 2017; Camara et al.,

2018).

O Decreto-lei n®77/84 de 8 de margo de 1984 veio delimitar e coordenar a
atuacao da administracdo central e local, passando gradualmente algumas
responsabilidades as autarquias no que diz respeito a educacdo. Contudo, s6 em
1999 foi dada a possibilidade de participagdo no planeamento das atividades
educativas através da Lei n® 159/99 que veio estabelecer o quadro de transferéncia
de atribui¢cdes e competéncias para as autarquias locais. Com isto, cada municipio
tinha a possibilidade de elaborar uma Carta Escolar a ser integrada por Planos de
Diretor Municipal, bem como a oportunidade de criar conselhos locais de educagao

(Diario Da Republica n.2 215/1999, Série I-A de 1999-09-14, 1999).
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Em suma, esta Lei veio responsabilizar as autarquias em varios dominios
educacionais. Ja mais tarde, através do Decreto-Lei n. 2 7/2003 de 7 de janeiro de
2003 a Carta Escolar passou a ser designada como a conhecemos hoje - Carta

Educativa e definida segundo o Decreto-Lei n. 27/2003 como:
“A carta educativa é a nivel municipal, o instrumento de planeamento e
ordenamento prospetivo de edificios e equipamentos educativos a localizar no
concelho, de acordo com as ofertas de educagdo e formagdo que seja necessdrio
satisfazer, tendo em vista a melhor utilizagdo dos recursos educativos, no
quadro do desenvolvimento demogrdfico e socioeconémico de cada municipio.”

(p.132)

Ficou ainda definido neste Decreto-Lei que a Carta Educativa carecia de uma
revisdo de cinco em cinco anos, uma vez que se estd em constante aprendizagem e

mudanga.

A educac¢do ambiental é um tema que tem vindo a crescer em Portugal e no
mundo e por isso é necessario falar de um dos projetos pioneiros da educagao
ambiental em Portugal - o projeto ECOXXI. Este projeto implementado de 2005 pela
Bandeira Azul da Europa (ABAE) destacou-se por ser um projeto de elevado enfoque
local, o que permitiu comparar os diferentes contextos locais dos municipios. Este
programa surge com o intuito de educar para a sustentabilidade e identificar as
praticas de sustentabilidade praticadas pelos distintos municipios portugueses.
Para isto foram definidos 21 indicadores (Apéndice 1) de sustentabilidade local de
forma a reconhecer, ou ndo, os municipios como eco municipios, tendo em conta se
estes implementam boas praticas e politicas consideradas fundamentais como por
exemplo educacdao ambiental, desenvolvimento sustentavel e conservacdo da
natureza (ECOXXI, 2022b, 2022a). Ser um eco municipio significa colocar a
sustentabilidade no nucleo das estratégias de desenvolvimento do municipio, ser
dinamico, envolvido e uma referéncia nacional do que concerne a assumir boas
praticas. A participa¢do no Programa ECOXXI é voluntaria e para se inscrever cada

municipio paga um determinado custo, tendo em consideracao a populacao que
31



reside no municipio. A candidatura é validada por especialistas de cerca de 30

institui¢cdes publicas e privadas (Pires, 2011).

No ano de 2021 candidataram-se a este programa 58 municipios, e foram
atribuidas 54 bandeiras verdes. Apenas 10 municipios ultrapassam os 80% do
indice ECOXXI sendo estes Pombal, Torres Vedras, Braga, Agueda, Sintra, Lous3,
Oeiras, Leiria, Santo Tirso e Maia. Reconhece-se que a participa¢cdao dos municipios
no projeto ECOXXI fica ainda muito aquém do que seria de esperar, uma vez que
apenas 19% dos municipios portugueses inscreveu-se no projeto em 2021. O
programa ECOXXI mostra ser um programa multidisciplinar e com especial enfoque
a nivel local, no entanto ha um requisito em especial para a sua participacdo que é a
inscricdo no Programa Eco-Escolas. E fundamental a cooperagio entre diferentes
projetos e entre diferentes atores da educacdo ambiental para a afirmacao do
municipio em termos de sustentabilidade e educacao ambiental (ECOXXI, 2022d,
2022b). De notar que o Municipio de Ovar ndo tem qualquer registo de ter
participado no projeto ECOXXI, no entanto, uma vez que o Municipio de Ovar
participa no Programa Eco-Escolas seria uma mais-valia para o municipio a sua

inscricao e participa¢ao neste programa.

O Programa Eco-Escolas desenvolvido pela ABAE desde 1996 (APA, 2021)
pretende incentivar acdes e legitimar o trabalho desenvolvidos pelas escolas no
ambito da educacao ambiental. Este programa aplica-se ndo sé a area regional e
nacional como também internacionalmente, procurando adaptar-se a cada escola
tendo em conta as suas necessidades e caracteristicas especificas. Na Tabela 5
construida através da informac¢do na pagina do Eco-escolas pode-se constatar o
crescimento no nimero de escolas inscritas ao longo dos ultimos anos. No dltimo
ano letivo 2021/2022 o Eco-Escolas contou com 2045 inscri¢des incluindo todos os
graus de ensino e desses, 1897 foram galardoadas. Os municipios desempenham um
papel importante neste projeto uma vez que com a sua colaboracdo as escolas
inscrevem-se e assumem o desafio de desenvolver atividades propostas com toda
rede Eco-Escolas, recebendo indicacdes e orientacdes de como implementar o
programa, passando por uma avalia¢do e divulgacdo e por fim é elaborado um eco

codigo (Eco-Escolas, 2022b).
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Tabela 5 Niumero de escolas inscritas e galardoadas desde 2018 no Eco-escolas

Ano letivo Numero de escolas inscritas Numero de escolas galardoadas
2018/2019 1724 1564
2019/2020 1915 1618
2020/2021 1808 1620
2021/2022 2045 1897

Fonte: elaboracdo propria tendo por base Eco-Escolas, (2022)

A escola tem sem ddvida um papel privilegiado para incentivar uma conduta
ambiental responsavel aos alunos, mas também as familias e comunidades. Segundo
o relatorio da Associacao Bandeira Azul da Europa (2016) e Rocha (2019) ao longo
dos anos o projeto Eco-Escolas tem crescido e acrescentado conquistas atras de
conquistas, envolvendo cada vez mais e criando uma unido e um esfor¢o para um
objetivo conjunto, um desenvolvimento sustentavel. De forma a dar continuidade a
este projeto, é preciso olhar para a educagdo ambiental como processo que requer
dinamismo continuo e uma ampla responsabilidade para todas as escolas do pais.
Por isso, é fundamental que haja uma colaboracdo entre os diferentes atores

reinventando a educagdo ambiental.

Em 2016 foi elaborado o “Caminho para uma Estratégia Nacional de
Educacdao ambiental” e confirmou-se a importancia da discussao publica para uma
conduta sustentavel. A colaborag¢do entre os governos nacionais, locais e ONG's é
sem duvida fundamental, promovendo programas estruturais ambientais. Ja em
2017 foi aprovado pela Resoluc¢ado de Conselho de Ministros a Estratégia Nacional de
Educacao ambiental (ENEA) 2020 definindo 3 temas centrais, sendo eles a
descarbonizacao da sociedade, tornar a economia circular e valorizar o territorio.
Esta estratégia surge com o objetivo que haja uma educacao ambiental transversal,
aberta e participativa de forma a preparar os cidadaos para uma cidadania mais
ativa e para os desafios ambientais que se tém vindo a enfrentar e levou a que

houvesse mais discussdo publica nos diferentes dominios da sustentabilidade.

Através da Resolucao de Ministros n? 55/2018 de 7 de maio foi aprovada a
Estratégia Nacional de Conservacao da Natureza e Biodiversidade 2030 (ENCNB)

2030 com objetivos a ser alcangados até 2050 propde melhorar o estado de
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conservacao do patrimoénio natural, bem como a sua promoc¢ao e reconhecimento e
ainda, fomentar a apropriacdo da biodiversidade. Esta estratégia vem refor¢ar a
necessidade de um programa de educacao e sensibilizacdo ambiental em atividades
curricular e extracurriculares (Resolucao do Conselho de Ministros n.2 55/2018,

2018).

De forma a ser possivel uma maior eficacia de politicas ambientais para o
desenvolvimento sustentavel e os objetivos e compromissos assumidos nacional e
internacionalmente, foi criado o Fundo Ambiental através do Decreto-Lei n. ¢ 42-
A72016 de 12 de agosto entrando em vigor 2017 e estabelecendo regras para a
atribuicdo e acompanhamento dos apoios disponibilizados. O Fundo Ambiental
pode ser articulado com entidades publicas ou privadas e prevé para 2022 um

investimento de 1.500.000€ (Secretaria-Geral do Ambiente, 2022).

O sistema de ensino em Portugal é ainda muito rigido, estruturado e com
pouca flexibilidade, no entanto com a colaboragao entre varias unidades educativas
incluindo-se Camaras Municipais, familias, local de trabalho e atividades
extracurriculares a educacdo vai sendo descentralizada (Gomes, 2013). Por vezes as
escolas acabam por estar limitadas, no que diz respeito aos seus planos curriculares
e al surge o papel importante que estes atores governamentais e ndo
governamentais desempenham (Gomes, 2013). Através dos varios projetos
mencionados acima e muitos outros, é dada a possibilidade as escolas e professores
de trabalharem conjuntamente em diversos projetos nacionais e também
internacionais sendo assim vincada a importancia de uma economia circular e um
desenvolvimento sustentavel (Gomes, 2013). Descentralizar a educag¢ao €é o
primeiro passo para a mudanca de pensamentos e, apesar da tradi¢ao centralista do
estado portugués, ao longo dos ultimos anos tem-se dado os primeiros passos para
esta descentralizacdo através de competéncias ao encargo de 6rgdos autarquicos e

ndo governamentais (Gomes, 2013).
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3. Metodologia e contextualizacao do

estudo de caso

Elucidar o procedimento metodolégico do trabalho de investigacdo é
fundamental para justificar a linha de investigacdao. Como esclarecido no inicio do
presente relatério é emergente a necessidade de mudanca de comportamentos e de

padrdes de vida excessivamente consumistas.

Neste sentido, inicialmente foi realizada uma andlise do estado da arte sobre
economia circular e politicas de educacao ambiental. Posteriormente, e como o
trabalho de investigacdo decorreu de um estdgio curricular, a abordagem
metodoldgica escolhida foi, nesse sentido, direcionada para o estudo de caso, um
plano de investigacdao que tem por base um estudo intensivo e pormenorizado de
uma entidade, neste caso a CMO. Este estudo, é um estudo de caso unico, pois
debruca-se apenas sobre a CMO, e é um estudo de caso observacional, pois parte da
observacao participante das atividades desenvolvidas pela estudante durante o
estagio, que decorreu entre setembro de 2021 e abril 2022. Este método é
considerado um método eficaz para uma andlise de uma determinada realidade
(Coutinho & Chaves, 2002). Este método permitiu, desde o inicio do estagio,
perceber a realidade vivida dentro da CMO, mais concretamente da Divisao de
Ambiente (DA), nomeadamente no que diz respeito ao planeamento de atividades,

a sua divulgacao e concretizagao.

A DA é chefiada pela Engenheira Claudia Cardoso e integra-se na CMO como
pode ser consultado no organigrama da CMO (Anexo 2). Divide-se entre Servico de
Gestdao do Ambiente e Eficiéncia Energética, Servico de Parques e Jardins e Servico

de Agua, Saneamento, Controlo de Qualidade e Residuos Sélidos Urbanos.

Sao varias as fun¢des da DA, destacando-se de uma forma geral para o
presente relatério, a promog¢do da melhoria da qualidade de vida no concelho
programando, coordenando e controlando os diferentes servigos que lhe competem,

a execucao de campanhas de limpezas de praias e acdes de sensibilizagdo sobre a
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poluicdo atmosférica, das aguas e dos solos e a identificacdo de fontes e agentes de
poluicdo do concelho desenvolvendo a¢des para eliminar ou minimizar as mesmas.
Para além disto, dinamiza e participa de forma ativa em ag¢des e programas de
educacdo e sensibilizacdao ambiental e colabora com grupos e associa¢des para a
defesa do ambiente (Didrio Da Republica, 2.2 Série - N22, 2013). Por fim, é
importante referir todo o trabalho referente a gestdo e prevengao de residuos que o
municipio desempenha, desde a recolha de residuos, campanhas de sensibilizacao e
a resposta que da a sua gestdo com o Ecocentro de Ovar. O Ecocentro de Ovar é um
local de recolha de residuos, que detém contentores de grande dimensdo para a
deposicdo de residuos gerados pelos municipes e onde ficam até o devido
encaminhamento pelas diferentes entidades de recolha conforme o tipo de residuo.
Para além do papel, plastico e vidro, é possivel depositar muitos outros residuos
como por exemplo monos, residuos perigosos, residuos verdes, téxtil e muitos
outros. Desta forma sao poupados recursos naturais, sendo eles reutilizados e evita-

se 0 abandono destes residuos na via publica (CMO, 2022).

A escolha do tema da economia circular foi feita antes de iniciar o estagio e
no contexto da CMO direcionou-se o estudo para o Ecocentro do Municipio, que
visava uma gestao eficaz dos diferentes residuos, entre ele os biorresiduos. Uma vez
que o projeto dos biorresiduos estava em fase de planeamento durante o estagio os
biorresiduos tornaram-se um ponto central do estagio, esperando que se pudesse
aprofundar sobre o tema durante o mesmo. Contudo, conforme o estagio foi
avang¢ando, percebeu-se que nao haveria condi¢des suficientes para avan¢ar com o

tema em tempo util.

Neste sentido, e conforme as atividades se foram moldando ao longo do
estagio de acordo com as necessidades da entidade de acolhimento, foi possibilitado
o acompanhamento do PEA e o desenvolvimento de competéncias no que diz
respeito aos contactos com os alunos entre os 3 anos (pré-escolar) e os 18 anos
(ensino secundario) bem como com participantes de mobilidade reduzida ou com
necessidades especiais. Para além disto, as atividades no estagio permitiram
desenvolver competéncias de adaptagdo a novas circunstancias, consciéncia social,

discernimento, melhoria continua e, sem duvida alguma, de gestdao de tempo de
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forma produtiva e eficaz deste relatério, mas conforme o estagio foi avancado fez

todo o sentido abordar educagao ambiental no Municipio.

Quanto a metodologia de recolha de dados, para além da observagdo
participante e da consulta de documentos, foi utilizado o método de inquérito por
questionario aos participantes das acdes de educacdo ambiental. Este método
permite verificar, pela sua aplicacdo a um conjunto de inquiridos, questdes
relativamente as suas preferéncias, atos, atitudes, satisfacao, opinides e valores dos
inquiridos. As questdes podem ser abertas ou fechadas, contudo as questdes abertas
permitem obter mais informacdo, uma vez que o inquirido tem liberdade na sua
resposta, o que torna a analise de dados mais complexa e demorada. Por outro lado,
as analises das questoes fechadas sdo mais simples, pois o inquirido tem um limite
op¢oes de respostas que lhe é apresentado. As respostas as questdes fechadas
podem ser relativas a quantidade, frequéncia, avaliacdo, satisfagdo, probabilidade

ou concordancia (Mendes, Fernandes & Correia, n.d).

Neste sentido, em novembro foram construidos 4 questionarios semelhantes
sobre a participagdo no PEA, disponiveis online e em papel, caso necessario.
Inicialmente os questionarios tinham sido construidos para utilizagdo apenas da
CMO, contudo, avaliando a necessidade e o estudo de caso, optou-se por utilizar os
questionarios para andlise no presente relatdrio. O objetivo era que a resposta ao
questionario fosse rapida e de facil compreensao, por isso optou-se por um
questionario simples que fosse direto ao cerne da questdo - qual a satisfacao face a
atividade. Os questionarios foram construidos e adaptados aos alunos do ensino
pré-escolar e 12 ciclo (Apéndice 2), 22 32 e ensino secundario (Apéndice 3) aos
professores (Apéndice 4) e aos municipes em geral (Apéndice 5) e foram
implementados desde o inicio de novembro ao final do ano letivo. Tiveram a
aprovacdo da Chefe da DA sem necessidade a pré-teste e foram consideradas as
respostas obtidas apenas até ao final do estagio, dia 1 de abril de 2022. Os
questionarios utilizados durante o estagio curricular foram apenas os direcionados
aos alunos do 22, 32 ciclo e ensino secundario, bem como o aplicado aos professores.
Conforme a necessidade e circunstancia da visita, os questionarios foram aplicados

em papel no final das atividades maioritariamente online, através do envio de um
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link de acesso ao questionario no google forms aos professores, que posteriormente

partilhavam com os alunos.

Os questionarios sdo maioritariamente compostos por perguntas fechadas,
sendo algumas respostas em formato checklist (escolha de opgdes/afirmagdes). Para
além disto, foi também utilizada a escalada de Likert de cinco pontos, considerando

o grau de satisfacdo e o grau de relevancia como se pode ver na Tabela 6.

Tabela 6 Escalas de Likert

Grau de satisfacao Grau de relevancia
(1) Nada satisfeito Nada satisfeito
(2) Pouco satisfeito Pouco satisfeito
(3) Satisfeito Satisfeito
(4) Bastante satisfeito Bastante satisfeito
(5) Muito satisfeito Muito satisfeito

Fonte: Elaboracdo prépria

Os inquéritos dividiram-se em 4 sec¢des, a primeira relativamente a
caracterizagao geral dos inquiridos incluindo questdes relativamente ao email, ciclo
que frequentava e idade. A segunda secc¢do por sua vez dizia respeito a atividade de
educacao ambiental, com questdes abertas para indicar a atividade na qual
participou bem como o(s) monitor(es) da atividade. Seguidamente a terceira seccao
pretendeu esclarecer a satisfacdo dos inquiridos face ao desempenho do monitor
que realizou a visita, a duracao da atividade e os temas abordados ao longo da
mesma. Achou-se pertinente fazer uma questdo relativamente a duracdo da
atividade, questionando se achavam que tinha sido longa, curta ou o tempo certo. O
questionario continuava com questdes relativamente a satisfagdo no que diz
respeito a capacidade de motivacdo do monitor e a linguagem utilizada ao longo da
visita. Tendo em conta o PEA questionou-se a relevancia da atividade no mesmo bem
como a relevancia dos temas abordados, e no final desta sec¢do questionou-se a
satisfacao global face a visita na qual o inquirido participou. De forma a concluir o
questionario na quarta sec¢ao deu-se a possibilidade para deixar observacoes e/ou
sugestoes de melhoria. O questionario destinado aos professores tinha apenas mais
uma questdo aberta relativamente ao nimero de alunos que foram a visita na sec¢ao

dois “projeto em que participou”. Seguidamente foi feito o confronto entre o estado
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da arte e a analise empirica do estudo de caso que permitiu concluir com algumas

recomendacdes de propostas para a CMO.

3.1. Contextualizacao do estudo de caso

As politicas publicas variam tendo em conta o contexto onde sdo inseridas e
as populacdes mostram-se de elevada importancia quando é necessario identificar
os indicadores para a dinamizagao e tomada de decisdo. Olhando para o Municipio
de Ovar, este € localizado no centro de Portugal, pertencente ao distrito de Aveiro
(Figura 2) e esta dividido em 5 freguesias, sendo elas: Esmoriz, Cortegaca, Maceda e
Unido de Freguesias de Ovar (Ovar, Arada, Sdo Jodo e Sdo Vicente Pereira) e Valega

(Figura 3).
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Figura 214 Regido de Aveiro Figura 3 Municipio de Ovar

Fonte: Regido de Aveiro (2022) Fonte: (Heraldry of the world, 2022)

Ovar tem uma area de 1802 km? ocupando 8% da Regido de Aveiro, 55,198
mil residentes e uma densidade populacional de 372,2 (PORDATA, 2022c).
Observando o quadro nacional relativamente a populacdo residente (Tabela 7)

denota-se um aumento de 2001 para 2011, no entanto, um decréscimo entre 2011
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e 2021. No municipio é possivel afirmar que ainda que muito reduzido, tem havido
um decréscimo da populacdo residente. Contrariamente observa-se um crescimento

da populacdo residente na Regido de Aveiro.

Tabela 7 Populagdo residente, estimativas de 31 de dezembro 2021, total em Portugal, na Regido de Aveiro e em
Ovar de 2001, 2011 e 2021

2001 2011 2021
Portugal 10 394 669 10 542 398 10 352 042
Regiio de Aveiro 366 177 369 287 369 793
Ovar 55324 55 244 55198

Fonte: PORDATA (2022d)

A populagdo Ovarense caracterizava-se tradicionalmente por ser uma
populacdo de pescadores, lavradores, comerciantes de sal e de artesdes. S6 a partir
do século XVIII, devido a introducdo de novas técnicas de pesca, de salga e de
conservacao, é que o municipio deu um grande impulso demografico. Ao longo dos
anos, principalmente com a industrializagao no século XX, Ovar veio a tornar-se um
concelho onde grande parte da populagdo estd empregada no setor secundario ao
invés das atividades rurais e piscatorias. Nos dias de hoje, parte de Ovar é uma zona
industrializada, consequéncia da urbanizacdo e em diversas areas distinta (CMO,

2022c).

Por outro lado, Ovar destaca-se por ser um territério onde preza uma
biodiversidade extraordinaria, distinta e rica, territério com forte presenca da
natureza (Turismo Centro Portugal, 2022). O municipio conta com praias de
bandeira Azul, 60 km de ciclovias, 6 km de passadicos e varios percursos pedonais
sob as praias enquadradas numa vasta area florestal, da Ria de Aveiro e da Barrinha
de Esmoriz. No entanto, Ovar mostra algumas debilidades no que toca a algumas das
suas praias, pois enfrentam problemas de erosao, colocando as habita¢des juntas a
linha da costa em risco, mostrando-se importante a educacdo ambiental para a

prevencao do avan¢o do mar (Turismo Centro Portugal, 2022).

Nado deve de ser deixado de referir o Parque Ambiental do Bugaquinho,
inaugurado em abril de 2013, representante de um exemplo Unico de transformacado

de tratamento de uma area poluida, para a recuperacao ambiental, com o intuito de
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melhorar a qualidade de vida dos municipes e de toda a regido (CMO, 2022b). A
qualificacdo ambiental do parque permitiu transformar uma zona com uma
localizagdo privilegiada, onde existia uma Estacio de Tratamento de Aguas
Residuais (ETAR), num recurso unico e inovador no Concelho de Ovar, com
objetivos de carater pedagdgico, ambiental e sustentavel. A antiga ETAR
transformou-se numa extensa area verde com um pinhal, seis lagoas, uma cafetaria,
parque infantil, jardim de plantas aromaticas, torre e postos de observacdo da
avifauna, espaco multimédia e Centro de Educacdo ambiental (CEA). Esta
reconversdo valeu-lhe a atribui¢cdo do prémio dos Green Project Awards 2016 na

categoria de Cidades Sustentaveis (CMO, 2022b).

A nivel cultural destaca-se os azulejos como imagem de marca do municipio,
bem como um elemento diferenciador da historia da cidade. O municipio é também
conhecido como a “cidade museu vivo do azulejo” devido a diversidade de azulejos
nas fachadas. De forma a salvaguardar e valorizar aquele que é o patriménio cultural
do municipio, em 2000 foi criado o Atelier de Conservacao, Restauro do Azulejo
(ACRA) da CMO (CMO, 2022a). O municipio Ovarense preocupa-se em ter um
desenvolvimento equilibrado, impulsionando o crescimento do setor do comércio e
dos servigos assegurando o bem-estar da populacdo. Mostrando ser um concelho
consciente e com visao no futuro, Ovar pretende posicionar-se como um municipio
sustentavel com responsabilidade social, pretendendo fazer face as pressoes

sentidas no ambiente.

A nivel educacional Ovar, estabeleceu alguns objetivos através da sua Carta
Educativa, como por exemplo assegurar a adequacdo da rede de estabelecimentos
dos varios niveis de ensino até ao secundario, de forma que a oferta educativa
disponivel fizesse face a procura e as necessidades do municipio. Para além disto,
pretende promover o desenvolvimento dos agrupamentos de escolas com melhores
condi¢bes para a gestdo eficiente e eficaz dos recursos educativos, bem como
garantir a educacdo coerente com a politica municipal (Fundagdo Manuel Ledo-

Centro de Estudos Sociais et al., 2015).

A Carta Educativa do Municipio de Ovar foi elaborada em 2006 e aprovada

pelo Ministério da Educacao em 2007. Através da Revisao da Carta Educativa feita
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em 2015 pela Funda¢do Manuel Ledo conclui-se que a educagdo no municipio
Ovarense sofreu diversas alteracdes uma vez que verificaram que existiu uma
diminuicdo da populagdo em idade escolar devido a baixa natalidade, a escolaridade
obrigatdria passou a ser até ao 122 ano, foi alterado o enquadramento da gestdo das
escolas publicas, bem como agrupamentos de escolas existentes e as
responsabilidades das autarquias na area da educa¢do aumentaram devido ao
estabelecido no Decreto-Lei n.2 144 /2008 de 28 de julho (Fundagao Manuel Ledo-
Centro de Estudos Sociais et al., 2015).

Através de uma extensa analise SWOT?, a revisdo da Carta Educativa de Ovar
de 2015 propds a promoc¢ao do sucesso escolar, através de uma maior cooperacao
entre todos e os diferentes atores no papel da educac¢do. Para além disto, propds
facilitar a educagao e o estudo em Ovar de forma a reter mais criancgas nas escolas
do municipio, através de um conjunto de medidas como por exemplo “Criagdo e
progressivo enriquecimento de uma Equipa Municipal Multidisciplinar de apoio as
escolas, em varias areas técnicas” (p.108). A terceira area de atuacao diz respeito as
ofertas escolares diversificadas, uma vez que cada aluno tem necessidades
especificas, dificuldades ou facilidades distintas e mais importantes tempos de
aprendizagem diferentes. Por fim, propds um projeto de desenvolvimento da
educacao em Ovar onde a CMO deve incentivar um processo participativo de
reflexdo-acao (Fundagao Manuel Ledo-Centro de Estudos Sociais et al., 2015).
Contudo, é de notar que a Carta Educativa do Municipio de Ovar, apesar de afirmar
que compete as autarquias a realizacdo de programas de educacao ambiental, ndo
faz referéncia a qualquer medida neste ambito. Seria prudente a revisdao da carta

educativa para integrar medidas e objetivos no ambito da educacao ambiental.

A Tabela 8 vai de encontro ao afirmado na Carta Educativa do Municipio de

Ovar e mostra uma diminui¢ao do nimero de alunos matriculados. Observa-se que

1 Abreviatura para strengths, weaknesses, opportunities, threats, isto é, respetivamente, forgas,
fraquezas, oportunidades e ameacas. E uma ferramenta de andlise de estratégia de negocio,
normalmente usada para avaliar e comparar com outros modelos de negécio (Teoli et al.,, 2022).
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em todos os niveis de ensino, entre 2001 e 2020, houve um decréscimo de alunos

matriculados. O maior nimero de alunos estd concentrado no 12 ciclo do ensino

basico e seguidamente o 39 ciclo. Por sua vez, o 22 ciclo do ensino basico mostra ser

o nivel de ensino com o menor nimero de alunos. O ensino pré-escolar foi o nivel de

ensino que perdeu menos alunos entre 2001 e 2020, tendo perdido cerca de 447

alunos matriculados e em seguida o ensino secundario que perdeu 498 alunos.

Tabela 8 Alunos matriculados nos ensinos pré-escolar, bdsico e secunddrio: total e por nivel de ensino

Ano
Nivel de Ensino Diferenca
2001 2020

Educacao Pré-Escolar 1687 1240 447
Ensino Basico - 12 Ciclo 2 994 1829 1165
Ensino Basico - 22 Ciclo 1493 958 535
Ensino Basico - 32 Ciclo 2137 1629 508
Ensino Secundario 1965 1467 498

Total 10276 7 123 3153

Fonte: PORDATA (2022d)

Observando a Tabela 9 podemos perceber os estabelecimentos de ensino

pré-escolar, basico e secundario no ano de 2020 disponibilizados pelo Pordata.

Conclui-se que Ovar tinha um total de 71 estabelecimentos de ensino. O ensino é

maioritariamente em estabelecimentos publicos, com 55 estabelecimentos de

ensino e apenas 16 estabelecimentos no ensino privado.

Tabela 9 Estabelecimentos nos ensinos pré-escolar, bdsico e secunddrio, 2020: por nivel de ensino

Nivel de Ensino Total Publico Privado
Educacao Pré-Escolar 33 20 13
Ensino Basico - 12 Ciclo 21 20 1
Ensino Basico - 22 Ciclo 5 5 0
Ensino Basico - 32 Ciclo 8 7 1
Ensino Secundario 4 3 1
Total 71 55 16

Fonte: PORDATA (2022¢)

43



Com o estagio na CMO, através de um documento nao oficial partilhado pela
CMO, confirmou-se que no ano letivo de 2021/2022 havia um total de 54
estabelecimentos publicos. Esta diferenga de 55 para 54 estabelecimento de ensino
publico no municipio justifica-se uma vez que uma das escolas do Municipio de Ovar
acabou por fechar. Na Tabela 10 é possivel observar de que forma estao distribuidos

os niveis de ensino pelo Municipio de Ovar no ano letivo de 2021/2022.

Tabela 10 Estabelecimentos nos ensinos pré-escolar, bdsico e secunddrio, ano letivo 2021/2022: por nivel de
ensino

Publico

Nivel de Ensino Ovar Norte Ovar Ovar sul Total
Educacao Pré-Escolar 9 8 3 20
Ensino Basico - 12 Ciclo 9 8 2 19
Ensino Basico - 22 Ciclo 2 1 2 5
Ensino Basico - 32 Ciclo 3 1 3 7
Ensino Secundario 1 1 1 3

Total 24 19 11 54

Fonte: CMO (2021b)

Para além dos estabelecimentos publicos de ensino, a CMO trabalha
juntamente com varias Instituicdes Particulares de Solidariedade Social (IPSS) e

com duas escolas privadas conforme esta exposto na Tabela 11.
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Tabela 11 IPSS e estabelecimentos de ensino privado que trabalham juntamente com a CMO para a educagdo
ambiental

Nome da IPSS / Escola

Centro Social Habitovar

Associag¢do de Pais do Infantdario e Jardim-de-Infancia da Escola Preparatéria de Ovar

Santa Casa Misericéordia de Ovar

Centro Social e Paroquial de S. Jodo de Ovar

Centro Promocao Social do Furadouro

Fundacgdo de Valega

Grupo Acao Social S. Vicente Pereira

Centro Social Paroquial Sao Pedro de Maceda

CRECOR - Solidariedade Social, Cultura, Recreio e Desporto de Cortegaca

A nossa Casa

CERCIVAR - Cooperativa para a Educacdo e Reabilitacao de Criancas Inadaptadas de Ovar

Centro Social Jesus Maria José

Externato S. Miguel

EPROFCOR -Escola Profissional de Cortegaca

Fonte: CMO (2021b)

Apés este contexto educativo do Municipio de Ovar importa contextualizar
alguns indicadores relacionados ao ambiente. Neste sentido, é pertinente analisar
as despesas do Municipio de Ovar em ambiente per capita e compara-lo com os
restantes municipios do Distrito de Aveiro. Na Tabela 12 podemos ver as despesas
dos municipios de Aveiro em ambiente per capita dos anos 2018, 2019 e 2020
disponiveis no Pordata para uma analise mais minuciosa. Ovar é sem duvida um
municipio que se destaca, uma vez que é dos municipios que mais despesas tem em
ambiente. Se observarmos a Tabela 12 podemos ver que o Municipio de Ovar foi em
2018, o municipio com mais despesas em ambiente per capita com 77 euros sendo
seguidamente Sever de Vouga com 72,6 euros e Aveiro com 68,8 seguidamente. No
ano de 2019 apenas cinco dos onze municipios aumentaram as suas despesas em
ambiente face ao ano de 2018, sendo eles Agueda, Oliveira do bairro, Ovar, Sever do
Vouga e Vagos. Ovar teve 80,2 euros em despesas em ambiente per capita, Ja no ano
de 2020, Albergaria-a-Velha, Anadia, Estarreja, flhavo, Murtosa, Oliveira do Bairro,

Ovar e Vagos, oito dos onze municipios do distrito de Aveiro, aumentou as suas
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despesas em ambiente per capita face a 2019. Ovar registou o maior valor em

despesas total em ambiente, tendo registado uma despesas de 93,6 euros per capita.

Aveiro é o Uinico municipio da Regido do Centro que ndo registou nenhum aumento

nas despesas totais do municipio per capita, nos trés anos comparados.

Tabela 12 Despesa total dos municipios do distrito de Aveiro em ambiente per capita

Municipio Anos
2018 2019 2020

Agueda 41,5 64,3 + Pre 57,4
Albergaria-a-Velha 29,3 26,7 -+ Pre 35,0
Anadia 45,6 431 -+ Pre 51,7
Aveiro 68,8 42,8 +Pre 41,0
Estarreja 54,1 44.8 - Pre 54,4
flhavo 60,1 57,5 L Pre 72,7
Murtosa 58,9 44,2 -+ Pre 49,8
Oliveira do Bairro 24,2 27,3 -+ Pre 35,6
Ovar 77,0 80,2 -+ Pre 93,6
Sever do Vouga 72,6 82,2 -+ Pre 62,0
Vagos 32,7 35,3 -+ Pre 40,4

Legenda: - Quebra de série

Fonte: PORDATA (2022b)

No que diz respeito as despesas dos municipios da Regido de Aveiro em

ambiente, em % do total de despesas mais uma vez, o Municipio de Ovar mostra-se

na frente com 15,9% e 15,7% do total das despesas do municipio nos anos de 2018

e 2019, respetivamente. De notar que entre 2018 e 2019 82% dos municipios de

Aveiro diminuiram a percentagem de despesas em ambiente. Apenas Agueda

registou um aumento de 7,9% para 10,7% e Sever do Vouga de 9,7% para 10,1%.

Infelizmente nao existia informacgao relativamente ao ano de 2020 (Tabela 13).
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Tabela 13 Despesas dos municipios do distrito de Aveiro em ambiente, em % do total de despesas

Anos 2018 2019
Agueda 7,9 10,7
Albergaria-a-Velha 4,6 4,2
Anadia 6,6 5,9
Aveiro 8,1 6,5
Estarreja 8,7 7,6
flhavo 11,2 10,6
Murtosa 7,9 6,0
Oliveira do Bairro 4,1 3,8
Ovar 15,9 15,7
Sever do Vouga 9,7 10,1
Vagos 5,8 5,5

Fonte: PORDATA (2022a)

No que diz respeito ao nimero de residuos urbanos recolhidos seletivamente
por habitante nos municipios do distrito de Aveiro, optou-se por fazer uma analise
referente aos anos nos quais foram elaborados os diferentes PERSU’S mencionados
anteriormente no estado da arte. Uma vez que nao haviam dados referentes ao ano

de 2007 optou-se por analisar os dados do ano mais préximo, 2009.

Observando a Tabela 14, percebe-se que de uma forma geral houve um
aumento dos residuos urbanos recolhidos seletivamente entre os diferentes anos, a
excec¢do entre os anos de 2009 para 2014. Entre 2002 e 2009 foi registado o maior
aumento pelos diferentes municipios da Regido de Aveiro, isto justifica-se uma vez
que o PERSU I foi implementado em 2002 e passou a existir um modelo de recolha
seletiva de residuos bem como a sua valorizacao. Analisando o Municipio de Ovar
percebe-se que este registou um aumento em 24,8 kg recolhidos seletivamente por
habitante entre 2002 e 2009. Entre 2009 e 2014 registou-se uma diminuicao dos
quilogramas de residuos recolhidos seletivamente nos municipios da Regido de
Aveiro. O Municipio de Estarreja foi o inico municipio que registou um aumento de
1,5 kg por habitante entre 2009 e 2014. Por sua vez o Municipio de Ovar registou
uma diminuicao de 8,5 kg entre 2009 e 2014. De 2014 para 2020 todos os

municipios da Regido de Aveiro aumentaram a recolha seletiva de residuos por
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habitante, e 0 Municipio de Ovar aumento em 40,4 kg de recolha seletiva de residuos

por habitante.

Uma vez que o Ecocentro de Ovar iniciou os seus servicos em setembro de
2021, sera interessante fazer uma analise ap6s esse ano e perceber a diferenca

registada ap0s a sua abertura.

Tabela 14 Residuos urbanos recolhidos seletivamente por habitante nos municipios do distrito de Aveiro

Anos 2002 Dif. | 2009 | Dif. | 2014 | Dif. 2020

Agueda 12,4 20,5 32,9 -6,7 26,2 42,4 | - Pre 68,6
Albergaria-a-Velha 8,9 22,6 31,5 -8,7 22,8 27,7 | - Pre50,5
Anadia 13,4 28,2 41,6 -5,7 35,9 44 - Pre 79,9
Aveiro 17,5 22,2 39,7 -5,6 34,1 40,5 | + Pre 74,6
Estarreja 10,1 22,4 325 1,5 34 23,3 | - Pre57,3
flhavo 13,4 245 | 379 | -34 | 345 | 44,7 | ~Pre79.2
Murtosa 15,4 23,1 38,5 -7 31,5 18,5 | -Pre 50,0
Oliveira do Bairro 11,1 22,5 33,6 -1,2 32,4 248 | -Pre57,2
Ovar 13 24,8 37,8 -8,5 29,3 40,4 | L+ Pre 69,7
Sever do Vouga 11,4 33,7 45,1 -6 39,1 16,3 | ~Pre55,4
Vagos 10,8 19,8 30,6 -0,1 30,5 30,9 | +Pre6l,4

Récio: kg/habitante
Legenda: Dif - Diferenca entre os anos
- - Quebra de série

Fonte: PORDATA (2022g)
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4. Analise e discussao dos resultados

O presente capitulo diz respeito a discussdo dos resultados do estudo de caso
do Municipio de Ovar e esta subdivido em duas partes. Numa primeira parte é
apresentada a entidade de acolhimento, os seus projetos e iniciativas na area de
economia circular e da sustentabilidade ambiental. Por fim, serdo analisados os
questionarios aplicados aos participantes das visitas realizadas pela DA,
relativamente a sua satisfacao sendo realizada uma analise descritiva e uma analise

bivariada dos dados obtidos.

4.1 Entidade de acolhimento e iniciativas ambientais

0 estagio curricular proposto a CMO, com o objetivo de perceber como é que
o modelo de economia circular estava a ser desenvolvido na CMO, foi aceite pela
Chefe da DA, Engenheira Clatidia Cardoso. Nesse sentido, ao longo dos quase 7 meses
de estagio houve a oportunidade de acompanhar 2 projetos distintos associados a
tematica: Biorresiduos e o Ecocentro. Para além disso, houve também a
oportunidade de poder acompanhar e contribuir para as atividades de educacao
ambiental que estavam a ser desenvolvidas no municipio ao abrigo do PEA. No
Apéndice 6 pode-se observar uma breve calendarizacdao das principais atividades

realizadas ao longo do estagio.

A DA acolheu-me no dia 7 de setembro de 2021 e af iniciou-se as 800 horas
de estagio curricular que tiveram término a 1 de abril de 2022. O estagio na CMO foi
supervisionado e orientado pela Doutora Joana Algada, Técnica Superior da CMO.
Conhecer os projetos em curso da CMO é o principio para entender de que forma a
economia circular é fomentada e sensibiliza a populagdo do Municipio de Ovar.
Neste sentido o préximo ponto descreve as principais atividades do PEA que tive

oportunidade de acompanhar ao longo do estagio.
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4.1.1 Programa de Educacao Ambiental

0 Municipio de Ovar tem feito esfor¢os na direcao de uma educagao para a
sustentabilidade ambiental, tendo ja em curso varias atividades e parcerias nesta
matéria. Logo nos primeiros dias de estagio, procedeu-se ao auxilio na elaboragao
das fichas de inscricdo do PEA 2021/2022 e da sua apresentacdo aos professores
das escolas do Municipio de Ovar. Desde entdo, deu-se inicio as inscricdes no PEA e
foi feita a monitoriza¢do e organiza¢cdo das mesmas. Ja no més de outubro foram
construidos 4 questionarios de satisfagdo do PEA direcionado para alunos,
professores e comunidade em geral para entregar em papel ou em formato digital,
nas atividades de educacao ambiental. De forma a elucidar relativamente ao
acompanhamento do nimero e das atividades do PEA, na Tabela 15 sdo descritas as
atividades que foram acompanhados ao longo do estagio e no Apéndice 7 objetivos,

contetidos das mesmas e a quem de destinam.

Tabela 15 Niimero aproximado de atividades do PEA realizadas ao longo dos meses de estdgio

Atividades

Salva a Tua Praia

Visita ao Parque Ambiental do Bugcaquinho

Visita de estudo ao Ecocentro de Ovar

Oficina Precious Plastic

Jogos (Reciclopdlis, Roda dos Residuos e
Gincana dos Residuos)

Oficina de construcio de caixotes do lixo

Sem Limites

Sempre a Aprender

Fonte: Elaboragdo prépria

O PEA tem como objetivos promover a cidadania ambiental, incentivando
comportamentos responsaveis e equilibrados e a protecdo dos recursos naturais aos
alunos, professores e populacdo em geral. Isto implica um esfor¢o e trabalho

conjunto entre escolas institui¢des publicas, bem como privados para a transmissdo
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e partilha de conhecimentos no Municipio de Ovar (Camara Municipal de Ovar,
2022c). O PEA ja existe ha pelo menos 10 anos no Municipio de Ovar. Em anexo
pode-se observar dois PEA’s de anos letivos anteriores, 2018/2019 e 2020/2021,

respetivamente aos Anexos 3 e 4.

O PEA no ano letivo de 2021/2022 (Anexo 5) foi direcionado para a tematica
dos residuos, e contou com 30 atividades, sendo estas atividades para os varios
niveis de ensino e comunidade em geral. Teve como objetivo que criangas e adultos
repensassem e mudassem comportamentos com especial enfoque na gestdo de
residuos. O programa foi apresentado no Ecocentro de Ovar no dia 10 de setembro
de 2021, contando aproximadamente com cerca de 500 inscri¢des nas diferentes
atividades. O PEA foi essencialmente gerido pela orientadora da CMO e apesar de
ndo haver uma equipa definida para o acompanhamento das atividades do PEA, este
foi acompanhado por maioritariamente 5 monitores. Entre as varias atividades
apresentadas no Anexo 5, é importante aprofundar as atividades nas quais

participei e acompanhei durante o estagio.

A atividade “Fishing the Plastic”’ é promovida pela BUSINESS as NATURE,
Associagdo a Produgdo e Consumo Sustentavel e a Economia Circular (BasN), em
parceria com a CMO. Esta atividade surge com o objetivo de promover a redugdo do
lixo em marinho, com maior enfoque no plastico. Neste sentido, foi apresentado pela
CMO e pela BasN o projeto “Fishing the Plastic - Oficina de construcdao de
caixotes do lixo”, que consistiu num workshop de construcao de caixotes de lixo
com garrafas de agua aos alunos do ensino pré-escolar. A escolha das garrafas de
agua, teve por base este ser um plastico resistente e geralmente de um s6 uso, nao
sendo maioritariamente das vezes reutilizado e tendo assim uma nova vida. Estas
visitas foram realizadas por duas equipas entre funcionarios da CMO e da associagdo

BasN.

Outra atividade promovida pela BasN foi o “Programa Embaixadoras de
Sustentabilidade da Escola”, destinado apenas a alunas do 92 ano do 32 ciclo e
secundario. O programa consistiu numa ag¢do de sensibilizagcdo de boas praticas de
prevencao e reducdo do plastico, bem como um Bootcamp num fim-de-semana para

um grupo selecionado de raparigas candidatas e selecionadas para este programa.
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Com isto, pretendeu-se estimular a capacidade de criar, monitorizar e acompanhar
iniciativas e projetos no seu meio escolar (CMO, 2021a). Neste sentido, foram
realizadas algumas sessoes de esclarecimento as alunas procurando incentivar a sua
inscricdo na atividade. Com esta atividade faz-se face aos ODS, como por exemplo
ODS 5 “Alcangar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e meninas”,
ODS 11 “Promover Cidades e Comunidades Sustentaveis”, ODS 12 “Assegurar
padrdes de producdo e de consumo sustentaveis” e ODS 13 “Tomar medidas

urgentes para combater a mudanca climatica e seus impactos”.

Ja as visitas de estudo ao Parque Ambiental do Bucaquinho (PABU)
organizadas e realizadas pela CMO, tiveram como objetivo colocar os alunos do
ensino pré-escolar em contacto com a natureza, dando a possibilidade de visitar as
lagoas e observar a biodiversidade do parque através de biné6culos. No final das
visitas pretendia-se dar a possibilidade as criangas para fazer um piquenique e
relaxar nos espacos verde do parque. Foram realizadas 12 visitas ao PABU as quais
ocorreram essencialmente entre outubro e dezembro, o que impossibilitou o
piquenique e usufruir do parque devido as condi¢cbes meteoroldgicas. Seria
pertinente que o planeamento da “visita ao PABU” fosse repensado e reestruturado,
por este ser um espaco com grande potencial e onde se pode estimular o contacto
com a natureza. Faria sentido as visitas serem realizadas no final do segundo
semestre escolar para que assim se pudesse usufruir mais do espaco exterior e
durante mais tempo. Apesar do parque ter tido um enorme investimento ao longo
dos ultimos quase 10 anos, atualmente é possivel notar algum desleixo na sua

manutencdo e em especial no centro de educacao ambiental que nele existe.

A Oficina Precious Plastic surge no contexto do projeto global Precious
Plastic, este projeto foi criado para reduzir o desperdicio do plastico através da
criacdo de novos materiais. Para que isto seja possivel ha uma combinacdo de
pessoas e maquinas para criar alternativas (Precious Plastic, 2022). Tendo isto em
consideracdo, a CMO adquiriu as maquinas do Precious Plastic para que fosse
possivel realizar a Oficina Precious Plastic e os participantes criassem objetos a
partir de plasticos reciclados, dando uma nova vida aos residuos e vincando a
importancia da circularidade dos residuos. Esta oficina tem um potencial enorme,

fazendo ja sucesso em muitos sitios, seria importante um maior investimento de
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tempo e de pessoas neste projeto e nas maquinas que a cimara possui, uma vez que
estas sdo um ainda um pouco rudimentares, limitando a experiéncia dos visitantes
na sua utilizacdo. Apesar de ja terem sido realizados alguns projetos com a utilizacao
das maquinas, foi possivel observar que a sua utilizacdo ndo esteja a ser
devidamente aproveitada. Um maior investimento e interesse na sua utilizagao para
além de todos os beneficios ambientais que pode trazer, acrescem os beneficios que

podem trazer a DA e CMO.

A atividade “Salva a Tua Praia” realizada pela CMO surge com o objetivo de
sensibilizar os alunos do 12 ciclo para o impacto que as a¢cdes humanas podem ter
nas nossas praias e na zona dunar, procurando incentivar uma mudan¢a de
comportamentos para a sua preservacao. Neste sentido foram realizadas nas praias
do Municipio de Ovar algumas sessOes de explicagdo sobre as dunas e também

recolhas de lixo marinho com os alunos do 12 ciclo do ensino basico.

A “Visita ao Ecocentro de Ovar”, foi uma novidade no PEA, uma vez que a
abertura do Ecocentro de Ovar ao publico ocorreu no dia 1 de setembro de 2021. A
visita consistiu exatamente numa visita guiada ao Ecocentro aos alunos de 22 e 39
ciclo, com o objetivo de consciencializar ao nivel da gestdo de residuos e na adog¢ao
de comportamentos que previnam, reduzam e reciclem os residuos. Na “Visita ao
Ecocentro de Ovar”, foram integradas as atividades “Sem Limites” e “Sempre a
Aprender”, onde foi possivel contar com a presenca da Fundag¢dao Padre Manuel
Pereira Pinho e Irma e a Cercivar - Cooperativa para a Educac¢ado e Reabilitacao de

Criangas Inadaptadas de Ovar.

A atividade “Sem Limites” é uma atividade direcionada a criancas e adultos
com necessidades educativas especiais e tendo como objetivo fomentar a autonomia
e a capacidade de concretizagdo. Por sua vez a atividade “Sempre a Aprender”
pretende criar experiéncias aos grupos seniores do municipio através de atividade
ambientais sobre a importancia da separacao de residuos urbanos e do Ecocentro

de Ovar.

Os “Jogos Reciclopdlis, Roda dos Residuos e Gincana dos Residuos” sio

jogos ludico-pedagégicos idealizados e criados por uma equipa contratada pela
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CMO, de forma a sensibilizar para importancia da correta gestdo dos residuos
urbanos, com especial enfoque na prevencdo e reducdo da producao de residuos.
Desta forma, aprende-se de forma descontraida, contribuindo assim para adog¢ao de

comportamentos e atitudes sustentaveis.

O projeto “Eco-Escolas” como ja referido anteriormente é um programa
internacional que pretende incentivar e reconhecer o trabalho realizados nas
escolas no ambito da educagido para o desenvolvimento sustentavel. E um programa
orientador de apoio e que dd enquadramento ao trabalho desenvolvido nas escolas.
Ao longo do estagio, foram decorrendo varias reunides online com as escolas
inscritas dos diferentes agrupamentos do concelho de Ovar. Estas reunides foram
acompanhadas por mim e pela orientadora da DA, geralmente realizadas em horario
pés-laboral, com o intuito de acompanhar e orientar, através de planos
fundamentados e estruturados para o desenvolvimento da educacao ambiental e
sustentavel, os professores, alunos e auxiliares nos diferentes projetos que se

inscrevessem do Eco-Escolas.

O tema destinado para o ano de 2021/2022 do projeto Eco-Escolas, foi a
biodiversidade: preservar e regenerar espacgos exteriores sendo que duas das
atividades propostas para o presente ano letivo eram realizadas em colaboracgao
com o municipio, sendo eles: “O Mar Comec¢a Aqui!” e “Muros com vida”. Apesar de
nao ter tido a oportunidade de realizacdo destes dois projetos, foi possivel
acompanhar e colaborar no seu planeamento. Estes dois projetos destacam-se, pois,
implica a sinergia entre o municipio, freguesias e escolas do concelho para que estes
projetos desempenhem um papel impactante na comunidade local. O Mar Comeca
Aqui tem como objetivo compreender a necessidade de preservar a qualidade da
agua, educar para uma cidadania ativa passando a mensagem “Tudo o que cai no
chdo, vai para o mar” a toda a comunidade educativa, desenvolvendo a criatividade.
Este projeto consiste na criagdo de uma imagem a representar cada Eco-Escolas, que
deve ser pintada pelos alunos, nas sarjetas e/ou sumidouros dentro da escola ou na
sua envolvéncia (O Mar Comecga Aqui, 2022). Por sua vez o projeto “Muros Com Vida”
surge com o propoésito de alertar e mobilizar a comunidade para a preservacao e
valorizacdo dos ecossistemas terrestres através da arte urbana. O projeto consiste

na realizacdo de pinturas ao ar livre em muros dentro do recinto escolar, e as
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pinturas devem enquadrar-se no tema, podendo integrar ecossistemas como

florestas, terras agricolas, zonas humidas e oceanos (Eco-Escolas, 2022d).

Em ambos projetos compete a autarquia inscrever os Municipios nos
projetos, coordenar a nivel local, responsabilizar-se por toda a logistica inerente a
sua concretizacdo e fornecer os materiais necessarios a implementagao dos projetos
e foi esse mesmo planeamento e gestao que tive a oportunidade de participar (Eco-

Escolas, 2022d; O Mar Comeca Aqui, 2022).

Para o ano letivo de 2021/2022 o Municipio de Ovar contou com a inscri¢ao
de 12 escolas, as quais foram todas galardoadas respetivo ano letivo. Na Tabela 16
é possivel observar as escolas inscritas e deste que ano é que sdo galardoadas. E de
notar que este ano letivo foram galardoas mais 4 escolas que ndo tinham registo de

ser Eco-Escolas anteriormente.

Tabela 16 Escolas inscritas e galardées ao longo dos anos

Inscricoes no Eco-Escolas 2021/2022 Galardoes
Escola Basica 2/3 Monsenhor Miguel Oliveira 2005-2022
Escola Secundaria Julio Dinis 2007-2022
Escola Basica Antonio Dias Simdes 2007-2022
Escola Basica Sdo Vicente Pereira 2012-2022
Centro escolar Regedoura 2015-2022
Escola Basica 2/3 Maceda 2016-2022
Externato S. Miguel, Ovar 2019-2022
Jardim de Infancia de Carvalho 2020-2022
Escola Basica de Oliveirinha 2022
Centro escolar dos Combatentes 2022
Escola Basica de Furadouro 2022
Escola Secundaria José Macedo Fragateiro 2022

Fonte: Eco-Escolas (2022)

0 aumento das escolas galardoadas é sem duvida algo positivo de se notar,
revela que as escolas sdo agora mais conscientes da importancia da

sustentabilidade, ndo s6 para a escolas, mas também para o municipio afirmar a sua
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posicdo face a sustentabilidade, economia circular e educacdao ambiental. Desta
forma, mostra-se preponderante a sinergia de esforcos entre todas as partes
interessadas para a educagdo ambiental. H3, no entanto, um longo percurso a correr,
uma vez que 12 escolas inscritas é ainda um ndmero reduzido face ao nimero total

de escolas no municipio.

4.1.2 Projeto dos Biorresiduos

O projeto dos biorresiduos foi sem davida um projeto que tinha todo o gosto
de aprofundar na realizagdo do estagio e para a realizacao do presente relatorio. No
entanto, devido a ser um projeto ainda numa fase inicial no municipio, nao houve a
oportunidade para acompanhar a sua implementagdo. No entanto, importa
esclarecer o conceito dos biorresiduos e a importancia deste projeto para o

Municipio de Ovar.

Segundo o Ministério do Ambiente e da A¢do Climatica (2020) “mais de
metade das emissdes produzidas a nivel mundial e mais de 90% da perda de
biodiversidade e stress hidrologico estd relacionada com a extracdo e
processamento de recursos” (p.8). Os biorresiduos sdo, segundo a Diretiva
2008/98/CE do Parlamento Europeu e do Conselho de 19 de Novembro de 2008,
(2008)“os residuos de jardim biodegradaveis, os residuos alimentares e de cozinha
das habitacoes, dos restaurantes, das unidades de catering e de retalho e os residuos

similares das unidades de transformacgao de alimentos” (p.9).

Quando os biorresiduos sdo colocados no caixote de lixo comum misturam-
se com outros residuos, degradam-se e deitam maus cheiros, contaminando outros
residuos e colocando em risco a perda de nutrientes. Caso os biorresiduos tivessem
uma separa¢do e encaminhamento adequado poderiam ser uma mais-valia para
solos agricolas e florestais nacionais (Secretaria de Estado do Ambiente & Ministério

do Ambiente e da A¢do Climatica, 2020).

A Diretiva (UE) 2018/851 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 30 de
maio de 2018, (2018) que altera a Diretiva 2008/98/CE do Parlamento Europeu e
do Conselho de 19 de Novembro de 2008, relativa aos residuos, veio introduzir a

obrigatoriedade de uma rede de recolha seletiva de biorresiduos e uma meta cujo
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objetivo é reduzir a deposicdo destes residuos em aterro. A partir de 2030 os
estados-membros devem garantir que os aterros nao possam aceitar residuos que
podem ser valorizadas, como é o caso dos biorresiduos. Em Portugal, a recolha dos
biorresiduos ndo é comum ser feita através de um circuito exclusivamente para a
recolha destes residuos, mas sim maioritariamente feita através das recolhas de

residuos indiferenciados (Ana, 2018).

No ambito de uma candidatura por parte da CMO ao Aviso do Programa
Operacional Sustentabilidade e Eficiéncia no Uso de Recursos (POSEUR) 11-2019-
29, cujas candidaturas decorreram entre 28 de junho de 2019 e 28 de fevereiro de
2020, foi aprovada a implementacdo da recolha seletiva de biorresiduos no
Municipio de Ovar a 15 de junho de 2020 com um fundo de coesdo aprovado de
1.115.687,13 euros. Das candidaturas aprovadas, a candidatura do Municipio de
Ovar foi a que obteve a maior classificacdo final entre os varios beneficiarios
aprovados (POSEUR, 2020). Segundo a CMO (2022b) o projeto teve a duragdo de 24

meses, tendo iniciado a 1 de agosto de 2020 e término a 30 de junho de 2022.

Com esta recolha pretende-se atingir as metas que constam no PERSU 2020
de preparacdo para a reutilizacdo e reciclagem e de desvio de residuos urbanos
biodegradaveis dos aterros e o aumento da valorizacdo dos residuos urbanos. O
projeto vai facultar um sistema de recolha de biorresiduos a todos os municipes do
concelho de Ovar e vai contar, segundo a CMO (2020), com “32315 contentores para
biorresiduos com uma capacidade ttil disponivel de 44286 ton/ano, respondendo a
100% do potencial maximo de producdo de biorresiduos calculado em 11929.20
ton/ano em 2022” (p.1). E pretendido o aumento das quantidades de recolha e da
acessibilidade territorial dos equipamentos aos estabelecimentos de hotelaria,
restauracdo e cafetaria (canal Horeca). O plano de comunicacdo para a

sensibilizacdo e monitorizacao deste projeto sera feito por uma equipa contratada.

Na pratica, os municipes vao ter acesso a um cartdo de utilizador que
permitird a deposicao dos biorresiduos em contentores coletivos de grande
dimensdo, serdo também distribuidos contentores de tamanha médio em pontos
estratégicos do Municipio de Ovar e contentores domésticos a todos os municipes

do concelho de Ovar. Posteriormente estes residuos serdo encaminhados para
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tratamento e valorizados, trazendo beneficios econémicos e evitando os custos dos
impactos da necessidade da eliminacao destes residuos (CMO, 2020). No Municipio
de Ovar esta recolha sera feita através de servigos contratados, neste caso pela
PreZero, também responsavel pela recolha de residuos indiferenciados e a recolha
sera feita em dias alternados, apés a recolha é entrega a ERSUC o sistema
Multimunicipal de Tratamento e Valorizacao de Residuos S6lidos Urbanos do Litoral

Centro.

A partir de 2024 a recolha seletiva de biorresiduos passa a ser obrigatoria,
segundo a Diretiva Quadro de Residuos e, neste sentido, o Municipio de Ovar
antecipou-se e colocou no ano de 2022 o projeto dos Biorresiduos em acdo. No
entanto, comparativamente a outros municipios, este tipo de recolha iniciou-se ja
tardiamente. Segundo um estudo realizado em 2019, sobre a recolha seletiva em
Portugal continental, com especial enfoque nos biorresiduos, o Municipio de
Valongo implementou em 2018 a recolha de biorresiduos PaP, Lisboa, por sua vez
foi das primeiras cidades a nivel nacional a implementar a recolha seletiva de
residuos organicos. A junho de 2018 a cidade de Lisboa garantia a recolha seletiva
em 2300 estabelecimentos do canal Horeca. Em 2018 o Municipio de Cascais, inovou
e restou uma forma de recolha seletiva de residuos organicos distribuindo sacos de
cor distinta aos municipes para colarem os seus residuos organicos no circuito

implementado pelo municipio de residuos indiferenciados (EY, 2019).

4.1.3 Ecocentro de Ovar

0 Ecocentro de Ovar, inaugurado a 25 de julho de 2020 e aberto ao publico
no dia 1 de setembro de 2021, foi o tema inicial do estagio e apesar das
circunstancias explicadas e o foco deste relatorio terem mudado ao longo do estagio,
foi no Ecocentro de Ovar que foram passados a maioria dos dias do estagio na CMO,
mais precisamente na sala do centro de educagao ambiental do Ecocentro. Tive a
oportunidade de acompanhar todo o processo do plano de comunicacdo do

Ecocentro e observar todo o trabalho desenvolvido dentro do Ecocentro.

Como ja referido anteriormente, o Ecocentro é um centro de recolha de

residuos com contentores de grande dimensdo, nos quais os residuos ficam até
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serem encaminhados para tratamento. O plano de comunicacdo do Ecocentro de
Ovar, foi sem duvida o projeto mais trabalhoso, tendo inicio no més de setembro e
tendo sido trabalhado até ao final do estagio. Este teve com objetivo captar todos os
possiveis utilizadores, para a sua utilizacdo como solucdo para a deposicao dos
residuos valorizaveis e promover uma maior compreensao e conhecimento para a

mudancga de comportamento na separacao de residuos.

Podem utilizar o Ecocentro todas as pessoas individuais e coletivas que sejam
residentes ou a trabalhem nos Municipios de Ovar, Estarreja e Murtosa. A possivel
utilizacdo do Ecocentro ao Municipio de Estarreja e Murtosa é uma forma de dar
resposta e apoiar estes municipios numa gestdo de residuos eficiente, uma vez que
geograficamente torna-se um auxilio para esta gestdo, esta colaboracdo foi

celebrada através de contatos interadministrativos (Radio AVfm, n.d.).

No més de setembro deu-se inicio a verificacdo e divisao dos 55.000 flyers
informativos do Ecocentro e 20 cartazes, para a sua devida distribuicao. Os flyers
foram distribuidos nos contactos Porta a Porta (PaP), 3 AdRA - Aguas da Regido de
Aveiro para encaminhamento por carta na fatura da d4gua aos municipes de Ovar,
entrega as juntas de freguesia do Municipio de Ovar e Camaras Municipais de Ovar,
Estarreja e Murtosa e por fim nas sessdes de esclarecimento realizadas de forma
divulgar o funcionamento do Ecocentro de Ovar a populac¢do, dando a conhecer a
sua localizagao, horarios de abertura, contactos e normas de funcionamento. Para a
divulgacao do Ecocentro de Ovar, foi ainda auxiliado por dois roll-ups, balcdo de
vinil, outdoors, uma newsletter na qual pude auxiliar na elaboracao do seu design
bem como a informagdo para sua 12 edigdo, uma exposicdo permanente para o
Ecocentro, anincios na radio, jornais e Facebook da CMO e Parque Ambiental do

Bucaquinho.

Foi possivel estar presente em trés das cinco sessdes de esclarecimento
realizadas na Junta de Freguesia de Cortegaca, Junta de Freguesia de Maceda,
Mercado de Ovar, Mercado de Esmoriz e Junta de Freguesia de Valega. Nao foi
possivel estar presente nas sessoes de esclarecimento de Esmoriz e Ovar, pois foram
realizadas ao fim de semana. Para além das sessdes de esclarecimento foram

realizadas sensibilizacdes PaP, das quais foram possiveis recolher 128 contactos de
59



forma a divulgar o funcionamento do Ecocentro de Ovar a populacdo, dando a
conhecer a sua localizacdo, horarios de abertura, contactos e normas de
funcionamento. Na sensibilizacdo PaP e sessdes de esclarecimento as equipas
estavam identificadas com boné, mochila, t-shirt e mascara do ecocentro. No final
do estagio iniciei a elaboragao do relatério do Plano de Comunicag¢ao do Ecocentro

que posteriormente tera sido desenvolvido e concluido.

4.2 Analise e apresentacao de resultados

No presente subcapitulo serdo apresentados os dados recolhidos através dos
questionarios implementados aos participantes das atividades de educacao
ambiental do Municipio de Ovar, este encontra-se dividido em duas partes.
Inicialmente sera feita a andlise descritiva dos dados e seguidamente uma analise
cruzada de diferentes questdes que sejam pertinentes para as conclusdes do

presente relatério.

4.2.1 Analise descritiva

Foram considerados para esta analise todos os questionarios obtidos online
e em papel, durante e somente, o inicio da sua implementagao no dia 6 de outubro
de 2021 até ao final do estagio dia 1 de abril de 2022. Obteve-se um total de 163
inquéritos respondidos dos quais 140 sao de alunos e 23 de professores,
correspondendo respetivamente 86% e 14% (Grafico 1). De forma a fazer uma
analise mais completa, na primeira seccao do questionarios “Caracterizacao geral”
serdo analisados os questiondarios aos professores e posteriormente uma analise aos
questionarios aplicados aos alunos, as restantes respostas serdo analisadas em
conjunto. Informagbes pessoais como o email e idade dos inquiridos, ndo serao
apresentados neste estudo, bem como questdes que foram necessarias para a
entidade de acolhimento, mas ndo para a analise do estudo, sendo elas o ano e turma
dos alunos, bem como o numero de alunos que os professores acompanharam na

atividade ou visita de estudo.
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Professores
14%

Alunos
86%

Grdfico 1 Questiondrios respondidos, por tipo de inquiridos
Fonte: Elaboracdo prépria

Seccao 1: Caracterizacgao geral

Dos 23 professores que responderam ao questionario de satisfacdo do PEA,
9% eram professores do ensino pré-escolar, a maioria (52%) lecionavam a alunos
do 12 ciclo, 4% a alunos do 22 ciclo e 35% lecionavam ao 32 ciclo e ensino secundario,

como se pode ver no Grafico 2.

Pré-escolar
9%

32 ciclo e ensino
secunddrio
35%

12 ciclo
52%

22 ciclo /

4%

Grdfico 2 Nivel de ensino em que os professores que responderam ao questiondrio lecionavam

Fonte: Elaboracdo proépria
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Por sua vez, dos 140 alunos inquiridos 24% eram alunos do 32 ciclo do ensino

profissional e 76% alunos do 2%ciclo conforme se pode ver no Grafico 3.

32 Ciclo
24%

22 Ciclo
76%

Grdfico 3 Nivel de ensino dos alunos inquiridos
Fonte: Elaboragdo proépria

Seccao 2: Projeto no qual participou

Nesta sec¢do apurou-se qual a atividade na qual os inquiridos participaram e

qual o monitor que acompanhou a visita ou atividade de estudo.

No que diz respeito as visitas e atividades que os inquiridos participaram, 3%
respondeu a atividade “Salva a Tua Praia”, 69% a “Vista ao Ecocentro de Ovar”, 24%
a visita de estudo ao PABU e 4% foi a atividade dos “Jogos Reciclopoélis, Roda dos

Residuos e Gincana dos Residuos” (Grafico 4).

Visita ao PABU
24%

Visita ao
Ecocentro
69%

Jogos Reciclopdlis, Roda
dos Residuos e Gincana
dos Residuos
4%

Atividade Salva a Tua Praia
3%
Grdfico 4 Visitas na qual os inquiridos participaram

Fonte: Elaboracdo prépria
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No Grafico 5 pode-se observar as respostas dos inquiridos relativamente aos
monitores que acompanharam as visitas e atividades de estudo. E importante
refletir que por vezes diferentes inquiridos responderam relativamente a mesma
atividade e monitor de estudo e, por isso, o Grafico 5 é um grafico de frequéncia, de
forma a perceber qual o monitor mais comum nas respostas dos inquiridos. Tendo
isto em consideragao, os nomes registados com maior frequéncia foram do monitor
A e monitor B, respondendo 157 e 155 vezes respetivamente. Seguidamente

responderam 61 vezes monitor C, 37 vezes monitor D, duas vezes monitor E e 5

155
61
37
—

Monitor A Monitor B Monitor C Monitor D Monitor E Monitor F

vezes monitor F.
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Grdfico 5 Frequéncia que os inquiridos responderam um determinado monitor

Fonte: Elaboragdo prépria

Seccao 3: Satisfacao relativamente ao projeto em que participou

Perceber o grau de satisfagdo relativamente a atividade educagdo ambiental
em que participou, é necessario para entender se faz sentido, ou nao, manter a
atividade no PEA e se os monitores sdo os mais adequados a realizar as visitas. Neste
sentido, foram colocadas questdes relativamente ao grau de satisfacdo do
desempenho do monitor, da duracdo da atividade, temas abordados, capacidade de
motivacdo, linguagem utilizada ao longo da visita pelo monitor. Tendo em conta o
PEA, tentou-se perceber qual a opinido dos inquiridos no que diz respeito a

relevancia da atividade e dos temas abordados. Por fim, pediu-se para responderem
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ao grau de satisfagdo geral com a visita ou atividade que participaram. De forma a
fazer uma analise mais completa sera calculado a média das respostasindode 1a 5

sendo 1- Nada Satisfeito a 5- Muito Satisfeito.

No que diz respeito ao grau de satisfagdo com o desempenho do monitor da
atividade pode-se confirmar no Grafico 6 que a maioria dos inquiridos, 58% sentiu-
se Muito Satisfeito, no entanto com percentagens ainda consideraveis cerca de 20%
sentiu-se Bastante Satisfeito e outros 20% apenas Satisfeito com o desempenho do
monitor. As op¢des Pouco Satisfeito e Nada Satisfeito registaram apenas 1% cada.
Colocando em perspetiva a média das respostas foi 4,36, entre Bastante Satisfeito e

Muito Satisfeito.

As respostas relativamente ao grau de satisfacdo da duracao da atividade
foram essencialmente entre Muito Satisfeito e Bastante Satisfeito as quais
apresentaram uma percentagem de resposta de 40% e 30% respetivamente. Cerca
de 25% dos inquiridos sentiu-se apenas satisfeito com a duracao da visita ou
atividade e 4% e 1% sentiu-se Pouco Satisfeito ou Nada Satisfeito respetivamente.

A média do grau de satisfacao face a duracgdo da visita é 4,1.

A média de satisfacdo face aos temas abordados foi de 4,30 uma vez que 55%
dos inquiridos sentiu-se Muito Satisfeito com os temas abordados ao longo da visita
ou atividade. Ja com uma percentagem inferior 23% dos inquiridos respondeu que
se sentia Bastante Satisfeito e ainda com uma percentagem consideravel 20%
respondeu que se sentia apenas Satisfeito. Apresentando uma percentagem
bastante reduzida 1% dos inquiridos respondeu Pouco Satisfeito e também 1%

Nada Satisfeito.
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M o desempenho do seu monitor ™ duragdo da atividade temas abordados

70%

58%

60%

50%

40%

30%

20%

10%
1% 1% 1%

0%
Muito Satisfeito Bastante Satisfeito Satisfeito Pouco Satisfeito Nada Satisfeito

Grdfico 6 Grau de Satisfagdo face a atividade em que os inquiridos participaram
Fonte: Elaboracdo propria

Com o intuito de perceber mais concretamente o grau de satisfacdo com a
duracdo da atividade, questionou-se aos inquiridos se sentiram que a atividade foi
longa, o tempo certo ou curta. Com isto percebeu-se que, de uma forma geral, os
inquiridos sentiram que a atividade na qual participaram teve o tempo certo, 136
inquiridos, aproximadamente 84%, deu esta resposta. Relativamente as opg¢des
Demasiado longa e Demasiado curta 9% e 6% inquiridos respetivamente optaram
por esta opg¢do. Ainda descrito no Grafico 7 pode-se constar que 1% das pessoas

inquiridas optaram por nao responder a este questao.

90% 84%
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0%
Demasiado longa Demasiado curta O tempo certo N3do respondeu

Grdfico 7 Opinido sobre a duragdo da atividade
Fonte: Elaboragio prépria
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As questoes colocadas face ao grau de satisfacio com o monitor que
acompanhou a visita ou atividade, foram no sentido de perceber qual a satisfacao
dos inquiridos face ao grau de satisfacao da capacidade de motivacdao do monitor
que apresentou uma média de 4,2, isto é, entre Bastante Satisfeito e Muito Satisfeito.
[sto justifica-se uma vez que 47% optou por Muito Satisfeito 29% por bastante
satisfeito e é cerca de 20% satisfeito apenas 4% dos inquiridos optou por Pouco
Satisfeito. Neste ponto, tento também perceber-se se a linguagem utilizada pelo
monitor foi adequada as necessidades dos inquiridos e chegou-se a conclusdo que
conforme se pode observar no Grafico 8. No que diz respeito ao grau de satisfacdo
da linguagem utilizada pelo monitor pode-se concluir que a média de satisfacao foi
4,4 entre Bastante Satisfeito e Muito Satisfeito tal como o grau de satisfagdo com a
capacidade de motivagcdo do monitor, no entanto um pouco mais alta, uma que vez
que 61% respondeu que se sentia Muito Satisfeito, 20% Bastante Satisfeito,
seguidamente 18% Satisfeito e apenas 1% Pouco Satisfeito conforme se pode

observar no Grafico 8.

B capacidade de motivagio linguagem utilizada
70%
61%
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Muito Satisfeito Bastante Satisfeito Satisfeito Pouco Satisfeito

Grdfico 8 Grau de satisfacdo relativamente ao monitor que realizou a atividade
Fonte: Elaboracdo proépria
Tendo em conta o PEA questionou-se se os inquiridos qual o grau de
relevancia da atividade na qual participou e dos temas abordados face a visita ou
atividade (Grafico 9). Do total dos inquiridos 59% respondeu que a atividade na qual
participou foi Muito Relevante e 25% respondeu Bastante Relevante. Seguidamente

14% respondeu Relevante. Por sua vez 60% respondeu os temas abordados foram
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Muito Relevantes, 23% Bastante Relevante e 15% Relevante. Em ambos os pontos
“a atividade na qual participou” e “os temas abordados foram”, apenas 1% dos

inquiridos respondeu Pouco Relevante e Nada Relevante.

H A atividade na qual participou é 1 Os temas abordados foram

70%

59% 60%

60%
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40%
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25% y3%

20% 14% 15%

Muito Relevante Bastanta Relevante Relevante Pouco Relevante Nada Relevante

10%

0%

Grdfico 9 Grau de relevancia da atividade tendo em conta o PEA
Fonte: Elaboracdo proépria
Relativamente a questdo “de uma forma global considera estar com esta
atividade” pode-se concluir que 56% dos inquiridos sentiu-se Muito Satisfeito, 28%
Bastante Satisfeito, 15% Satisfeito e 1% Pouco Satisfeito. De modo geral, as pessoas
sentiram-se essencialmente entre Bastante Satisfeito e Muito Satisfeito,

apresentando uma média de 4,39 de satisfacdo conforme se pode ver no Grafico 10.

Satisfeito
e 15%

Bastante Satisfeito

0,
28% Pouco Satisfeito

1%

Muito Satisfeito
56%

Grdfico 10 Grau de satisfacdo global face a atividade na qual os inquiridos participaram
Fonte: Elaboragdo prépria
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Seccao 4: Observacoes e/ou sugestoes de melhoria

Por fim, através de uma questdo aberta foi dada a possibilidade aos
inquiridos de deixar observacdes e/ou sugestdes de melhoria. Fazendo uma analise
do conjunto das 76 respostas dos inquiridos pode-se resumir as suas respostas
afirmando que as atividades eram muito interessantes e deviam de continuar a

promover o programa que envolveu a populac¢do e escolas dos varios ciclos.

No geral as sugestdes ou observagdes reforcaram a ideia de que gostaram ou
adoraram a visita/atividade, para além disto foi comum a resposta que nao tinham
nada a acrescentar ou a melhorar. Gostaram muito dos jogos (Reciclopdlis, Roda dos
Residuos e Gincana dos Residuos) realizados nas atividades e sugeriram mais jogos,
“coisas mais interativas” e “um quiz ao longo da visita para manter a atencdo dos
alunos”. Sugeriram ainda a visita ser mais longa e dividir a turma durante a
atividade. Para além disto foram feitos comentarios como “maravilhoso”,
“fantastico” “perfeito”. Afirmaram que os jogos ajudaram a consolidar

conhecimentos e que gostaram da forma como os temas foram expostos.

Surgiram ainda comentdarios referentes as instalacdes, como “melhores
instalagdes” e mais higienizadas. Deixaram ainda algumas recomendagdes face ao
transporte, sugeriram estabelecer transporte regular para o centro de educacao
ambiental e ter transporte preparado com cadeiras para criangas, uma vez que para
alguns alunos do primeiro ano foi a primeira vez que andaram de autocarro. Os
alunos que se deslocaram a pé até ao Ecocentro sugeriram terem transporte de

autocarro.

4.2.2. Analise bivariada

Neste ponto sera feita uma anadlise bivariada, isto é, uma analise cruzada de
dados para perceber se existe, ou ndo, uma relagdo entre as variaveis em estudo.
Foram escolhidas algumas varidveis tendo em consideracdo a relevancia das

mesmas para o estudo de caso.

Na Tabela 17, pode-se observar a analise cruzada da questdo “Indique a visita
na qual participou” e “De uma forma geral considera estar com esta visita”, entre 1-
Nada Satisfeito e 5-Muito Satisfeito. Pode-se concluir que 83% dos inquiridos que
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foram a atividade “Salva a Tua Praia” sentiram estar Muito Satisfeitos com a
atividade e 17% Bastante Satisfeito. Sendo possivel afirmar que os inquiridos se
sentiram na sua grande maioria Muito Satisfeitos com esta atividade. No que diz
respeito, a “Visita ao Ecocentro de Ovar”, percebeu-se que 51% sentiu-me Muito
Satisfeito, 33% Bastante Satisfeito, 15% Satisfeito e 1% Pouco Satisfeito. O nivel de
satisfacdo nesta visita foi mais baixo comparativamente a atividade “Salva a Tua
Praia”. Por sua vez, a visita de estudo ao PABU deixou 64% dos inquiridos Muito
Satisfeitos, 15% Bastante Satisfeitos, 18% Satisfeitos e 3% Pouco Satisfeitos. Por fim
a atividade “Jogos (Reciclopdlis, Roda dos Residuos e Gincana dos Residuos)”, 67%

afirmou estar Muito Satisfeito e 33% Bastante Satisfeito.

De salientar que a visita “Salva a Tua Praia” e a Atividade dos “Jogos
(Reciclopolis, Roda dos Residuos e Gincana dos Residuos)” apenas obtiveram as
respostas “Muito Satisfeito” e “Bastante Satisfeito”. E também de notar que a “visita
ao PABU” foi a visita na qual se obteve uma maior percentagem de respostas

“Satisfeito” e “Pouco Satisfeito” e seguidamente a “Visita ao Ecocentro de Ovar”.

E possivel concluir que os inquiridos ficaram no global Muitos Satisfeitos em
todas as atividades de educacdo ambiental em analise. Contudo, ndo é possivel
comparar, a relacdo entre o grau de satisfacdo global com a atividade e a variavel da
atividade na qual os inquiridos participaram, uma vez que a amostra entre as
atividades é bastante dispar. Tendo em conta que apenas 6 inquiridos responderam
a atividade “Salva a Tua Praia” e outros 6 a atividade dos “Jogos (Reciclopdlis, Roda
dos Residuos e Gincana dos Residuos)”, ndo seria correto comparar com as
atividades “Visita ao Ecocentro de Ovar”, e a “Visita ao PABU”, uma vez que estes
obtiveram um maior nimero de respostas dos inquiridos, 112 e 39 respostas
respetivamente. Isto também se justifica uma vez que a atividade “Salva a Tua Praia”
e a “Jogos (Reciclopélis, Roda dos Residuos e Gincana dos Residuos)”, foram

respondidas apenas por professores.
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Tabela 17 Relagdo entre a atividade na qual participou e o grau de satisfagcdo global com a atividade

Grau de satisfacao global com a atividade

. . . . Muito Bastante . oo Pouco
Atividade na qual participou Satisfeito Satisfeito Satisfeito Satisfeito
Salva a Tua Praia 83% 17% 0% 0%
Visita ao Ecocentro de Ovar 51% 33% 15% 1%
Visita ao PABU 64% 15% 18% 3%
Atividade Jogos (Reciclopdlis,

Roda dos Residuos e Gincana 67% 33% 0% 0%
dos Residuos)

Fonte: Elaboracgdo proépria

Observando as médias do grau de satisfacdo na Tabela 18, é possivel

constatar que a média mais baixa do grau de satisfacdo com as atividades foi a “Visita

ao Ecocentro de Ovar”, e a média mais alta foi da atividade “Salva a Tua Praia”,

apresentado médias de 4,34 e 4,83 respetivamente.

Tabela 18 Média das respostas relativamente ao grau de satisfacdo global da atividade na qual participou

Atividade na qual participou Média
Visita ao Ecocentro de Ovar 4,34
Visita ao PABU 4,41
Jogos (Reciclopodlis, Roda dos Residuos e

. . 4,67
Gincana dos Residuos)
Salva a Tua Praia 4,83

Fonte: Elaboracdo prépria

A anadlise cruzada entre as variaveis “grau de satisfacdo com o desempenho

do monitor” e a variavel “monitor da atividade de educagcdo ambiental”, permitiu

concluir que os inquiridos que foram acompanhados durante a atividade pelo

Monitor A, 57,3% respondeu que se sentia Muito Satisfeito, 21,0% respondeu que

estava Bastante Satisfeito, 20,4% Satisfeito, 0,6% Pouco Satisfeito e 0,6% Nada

Satisfeito com o desempenho do monitor. Relativamente ao Monitor B foi possivel

perceber que 58,1% afirmou sentir-se Muito Satisfeito, 20,0% respondeu Bastante

Satisfeito, 20,6% Satisfeito e igualmente ao Monitor A 0,6% respondeu Pouco

Satisfeito e 0,6% Nada Satisfeito. Por sua vez, o Monitor C obteve 54,1% de respostas

de Muito Satisfeito, 19,7% Bastante Satisfeito, 24,6% Satisfeito e 1,6% Nada
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Satisfeito. Dos inquiridos que foram acompanhados pelo Monitor D, 67,6%
respondeu que se sentia Muito Satisfeito face ao seu desempenho, 10,8% Bastante
Satisfeito, 18,9% Satisfeito e 2,7% Nada Satisfeito. O Monitor E quando monitor da
atividade, obteve 50% das respostas Muito Satisfeito e 50% Bastante Satisfeito. No
que diz respeito ao Monitor F, 80% escolheu a op¢ao Muito Satisfeito e 20% Bastante
Satisfeito. Assim sendo, é possivel concluir que o grau de satisfacdo face aos

diferentes monitores é elevado.

Tabela 19 Relagdo entre o monitor que acompanhou a atividade e o grau de satisfacdo com o seu desempenho

Grau de satisfacao com o desempenho do monitor
Monitor Muito Bastante Satisfeito Pouco Nada
Satisfeito Satisfeito Satisfeito Satisfeito
Monitor A 57,3% 21,0% 20,4% 0,6% 0,6%
Monitor B 58,1% 20,0% 20,6% 0,6% 0,6%
Monitor C 54,1% 19,7% 24,6% 0,0% 1,6%
Monitor D 67,6% 10,8% 18,9% 0,0% 2,7%
Monitor E 50,0% 50,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Monitor F 80,0% 20,0% 0,0% 0,0% 0,0%

Fonte: Elaboracdo prépria

Importa referir que, ao comparar os monitores entre si nao é possivel tirar
conclusdes validas, uma vez que as amostras do monitor E e F sdo bastante
reduzidas para o efeito. As maiores discrepancias associadas a esta analise estdo
diretamente relacionadas com a amostra. Existem algumas varidveis em causa, uma
vez que o grau de satisfacdo que as pessoas tenham em relagdo ao monitor da
atividade, pode também estar diretamente relacionado e ser influenciado pela
atividade que um determinado monitor possa ter realizado. Assim como, a perce¢ao
de um aluno e de um professor face aos varios parametros da atividade e monitor
possam variar conforme por exemplo, os seus interesses com atividade ou idade.
Contudo, nota-se que em geral os inquiridos sentiram-se Muito satisfeitos com as

atividades realizadas.
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5. Conclusoes do estudo e recomendacoes

A economia circular tem estado no cerne de varias iniciativas e a necessidade
emergente de uma mudanca no padrao de vida atualmente predominante mostra
ser fundamental, uma mudanca focada para o desenvolvimento sustentavel e numa
gestao mais eficiente dos escassos recursos naturais. Conclui-se que a economia
linear tem sido negligente e ineficaz para o bem-estar do planeta e da satide publica.
E pela intervengio de politicas educativas que se estimula e fomenta novos valores

e se mudam comportamentos.

A revisdo do estado da arte do presente relatorio possibilitou verificar que
ao longo dos ultimos anos tem sido debatido internacionalmente e nacionalmente
questdes ambientais, tanto no que diz respeito a economia circular, bem como sobre
a educacao ambiental e o seu papel no mundo. Foram sendo colocados em pratica

varios planos estratégicos, e estabelecidos objetivos e metas a serem alcangadas.

Percebeu-se que, apesar de ja estarem em pratica planos de a¢do para atingir
a economia circular, a nivel nacional é existente uma falta de incentivos e de
informacgdo relativa a mesma. Atualmente existem ainda algumas barreiras e a
caréncia de politicas que incentivem a sua implementagao, assim como insuficientes
instrumentos que possibilitem a avaliacao das politicas existentes, de forma poder

ser criado um plano pensado e estruturado que faga face as suas lacunas.

Algumas das barreiras encontradas para a implementacdo de uma economia
circular foi a caréncia de partilha de informacdo e educagdo de qualidade sobre
producdes mais sustentaveis. Esta constatagdo vem reforgcar assim a importancia do
papel da educagcdao ambiental para a mudanga de comportamentos e maus habitos.
Para que esta mudanga se possa concretizar ¢ fundamental a cooperagao entre
atores e elementos da sociedade, para a partilha de conhecimento e luta por um
objetivo comum. E necessério reforcar e desassociar crescimento econémico a
utilizacdo de recursos naturais e focar na neutralizacdo carboénica e no

desenvolvimento sustentavel através da reutilizacdo dos residuos.

Uma vez que as cidades sao causadoras de graves problemas ambientais e

principais consumidoras de recursos naturais, cabe também a elas procurar e
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incentivar a mudan¢a de comportamentos através de politicas sustentadas e
fundamentadas para cidades prosperas, habitaveis e resilientes tendo em mente os
principios de uma economia circular. Isto trara grandes beneficios, uma vez que
poderdao ser alivados os servicos e orgamentos municipais, aumentando
consequentemente o rendimento disponivel, encorajando uma economia inovadora,
reduzindo as emissdes de di6xido de carbono e consequentemente aumentando a

qualidade de vida e da saude publica nas cidades.

As cidades encontram-se numa posi¢ao privilegiada para incentivar a
mudan¢a de comportamentos e educar para economia circular e sustentabilidade
ambiental. A educacdo é a base e o principio para o desenvolvimento, esta comeca
no meio familiar, no entanto ndo é limitada, e é sem davida influenciada por outros
meios. Ao longo dos varios niveis de ensino a educagdo vai sendo desenvolvida nas
escolas, no entanto o seu papel ndo deve de ser limitado a planos curriculares e salas
de aula, mas sim alargado a atividades extracurriculares, incutindo valores
sustentaveis. A responsabilidade de 6rgdaos municipais e organiza¢des que fazem
parte do municipio é acrescida neste sentido, uma vez que, num trabalho conjunto
com os varios atores de educacdo podem criar acdes e atividades a serem
desenvolvidas no municipio. E importante ter em mente que a transmissio de
conhecimento aos mais jovens através de programas de educa¢ao ambiental sdo um

meio para transmitir conhecimentos aos mais velhos.

Em Portugal a educacao ambiental tem sido aos poucos promovida através
de diferentes projetos. Refor¢ando o estado da arte, o projeto ECOXXI é um projeto
de elevado enfoque local, cujo tem 21 indicadores capaz de avaliar os municipios, no
diz respeito as usas praticas e politicas a educacdo ambiental, desenvolvimento
sustentavel e conservacao da natureza. Contudo, a sua adesao é ainda pouca, apenas
58 municipios, um ndmero ainda bastante reduzido. Para a participacdo no projeto
ECOXXI é necessario estar inscrito no Eco-Escolas, comparativamente o projeto do
Eco-Escolas contou com 2045 escolas inscritas em 2021. Percebeu-se que nem todos
os municipios que reuniam condi¢des para a participagdo no projeto ECOXXI o
fizeram, como foi o caso do Municipio de Ovar. Para além de ndo se ter inscrito no

projeto ECOXXI em 2021, ndo regista qualquer inscricdo feita anteriormente.
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Uma vez que o presente relatdrio é o culminar do estagio curricular na CMO,
mais concretamente na DA, no qual foi possivel aprofundar o tema da economia
circular e acompanhar as a¢des de educacdo ambiental desenvolvidas pelo
municipio através do PEA, importa interligar as conclusdes do estado da arte e da
analise do estudo de caso. O Municipio de Ovar, é um municipio detentor de uma
grande biodiversidade e com elevada presenca da natureza, assim como, é um
municipio atualmente parcialmente industrializado, caracterizando-se por ser um
municipio, no qual o desenvolvimento da economia circular e a educagao ambiental
mostram ser fundamentais, tanto pela preservacdo da natureza como pela

prevencao e gestdo de residuos nele produzidos.

ApoOs a realizagdo do estagio e da revisao da literatura sobre a tematica em
estudo, percebe-se que o Municipio de Ovar esta a investir em agoes e projetos que
fomentam a economia circular, através do Ecocentro de Ovar que da resposta e o
devido encaminhamento dos diferentes residuos produzidos, assim como com o
projeto de recolha seletiva de biorresiduos e do PEA. Dando respostas a primeira
questdo de investigacdo do presente relatério “Como é que a politica da economia
circular tem sido implementada em Ovar?” contribuindo assim para o ODS 3 “saude
de qualidade”, ODS 4 “educagao de qualidade”, ODS 11 “cidades e comunidades
inclusivas, seguras, resilientes e sustentaveis”, ODS 12 “padrdes de consumo e de
producao sustentaveis” E ODS 13 “adoc¢ao de medidas para combater as alteragdes

climaticas e os seus impactos”.

O PEA de 2021/2022 do municipio foi constituido por atividades de
diferentes areas do ambiente. Dando resposta a segunda questao de investigacao
“Como é que a educagdo ambiental tem sido implementada em Ovar?” Foi possivel
perceber que o PEA carecia de atividades destinadas aos municipes em idade adulta,
pois esta direcionado essencialmente as escolas do municipio. Continuando com
esta linha de pensamento, questiona-se: do que vale haver uma grande investimento
de atividades para as escolas, mas poucas que abranjam os maiores produtores de
residuos do municipio? Apesar dos alunos serem meios de comunicagao para os pais
e restantes familiares, ndo sdo o suficiente, nem os Unicos responsaveis para a

partilha de informacao.
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Pode-se concluir que o municipio poderia deter uma equipa mais alargada,
preparada e apenas centrada no PEA do municipio. Desta forma, talvez consiga fazer
face a totalidade das necessidades de educacdao ambiental do municipio. Ainda que
fosse possivel notar motivagdo para concretizar varias a¢des por parte da DA no
ambito da educacdo ambiental, ndo foi possivel fazer face ao nimero de inscri¢ées
nas atividades do PEA. Percebe-se que a gestdo do PEA deveria ser reforcada no

curto e médio-prazo.

Através dos questiondrios implementados aos inquiridos pode-se concluir
que no seu global hd uma satisfacdo elevada com as atividades nas quais os
inquiridos participaram, bem como com os monitores que as acompanharam.
Quando cruzadas as variaveis “grau de satisfacdo global com a atividade” e a variavel
da “atividade na qual os inquiridos participaram” percebeu-se que a respostas mais
comum era sentirem-se Muito Satisfeitos nas diferentes atividades. O mesmo
aconteceu quando cruzada a variavel do grau de satisfacdo face ao monitor e a
variavel “indique o monitor que acompanhou a atividade” sendo possivel afirmar

que a satisfacao dos inquiridos é elevada.

Apés a analise de todas as informacdes recolhidas, e as varias reflexdes feitas
ao longo do relatoério de estagio, é possivel deixar algumas recomendagdes a CMO e
DA, para o desenvolvimento da economia circular no municipio assim como para a

educacao ambiental.

A primeira e principal sugestdo passa por ter uma equipa centrada no PEA,
com profissionais preparados e formados para esta necessidade. Ser educador €
assumir um papel muito importante, para o qual é necessario formacgdo e
capacitagdo para o desenvolvimento das atividades pedagdgicas. Desta forma
poderiam ser alargadas e criadas atividades e campanhas de sensibilizagdo. Por
consequéncia, e podendo a primeira sugestao ser verificada, recomenda-se alargar
o PEA as empresas privadas do Municipio de Ovar, uma vez que nelas trabalham
inimeros municipes do Concelho de Ovar, os quais carecem de sensibilizacdo
ambiental. Ainda nesta linha de pensamento, sugeria-se realizar atividades nas
instituicdes e associacdes de grupos seniores e de necessidades educativas especiais

do municipio. Desta forma alargava-se a educacao ambiental no municipio de Ovar
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alcangcando os diferentes grupos do municipio e cobria-se as necessidades de

educacdo ambiental dos municipes nas diferentes faixas etarias.

No que diz respeito as atividades de educagdo ambiental do municipio e
sendo que a “Visita ao Ecocentro de Ovar” é recente no municipio, tendo sido
realizada apenas no ano letivo de 2021/2022, e tendo presente a vontade da DA no
seu melhoramento continuo, recomenda-se que seja efetivamente colocada em
pratica a exposicdo permanente no Ecocentro. Esta exposicdo permitird aos

participantes uma visita mais interessante e mais interativa.

Recomenda-se ainda uma reestruturacao da “Visita ao PABU”, uma vez que o
parque ndo esta a ser devidamente usufruido pelos participantes na visita. Sugere-
se a alteracdo da visita para periodos com melhores condi¢des atmosféricas e uma
melhor gestdo do mesmo, também para poderem usufruir e conhecer os cheiros das
varias plantas aromaticas que nele existem. O CEA do PABU, tém um enorme
potencial para o desenvolvimento da educacdao ambiental, contudo, confirmou-se
durante o estagio curricular que o mesmo ndo estava a ser devidamente

aproveitado.

Sugere-se a inscrigdo no projeto ECOXXI que sera uma mais-valia para o
municipio, uma vez que este projeto é de elevado enfoque local, avaliando
municipios a partir da analise das suas politicas publicas, no que diz respeito a

educacao ambiental e ao desenvolvimento sustentavel.

Recomenda-se a revisdo da Carta Educativa a par com a divisdao de educac¢ao
do municipio, uma vez que esta ndo tem previstas acdes ou objetivos para a

educacao ambiental.

Por fim, é recomendado ao Municipio de Ovar replicar o que tem sido
colocado em pratica no Municipio de Evora. Um sistema que reforca as relacdes e a
cooperacdo entre o espago urbano e o meio rural e promove a producao local através
de curtos-circuitos de abastecimento de produtos alimentares locais para as escolas.
Assim contribui-se para a economia local do municipio e reduz-se a pegada

ecologica da alimentagdo.

Assim, conclui-se o presente relatorio de estagio, com a certeza de que apesar
de todos os esforgos feitos ao longo dos anos para o desenvolvimento sustentavel, a
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economia circular e a educagao ambiental, os resultados sdo ainda escassos para os
objetivos que se pretendem atingir, tanto a nivel nacional como a nivel
internacional. Espera-se que este estudo possa contribuir para uma melhor
compreensao das tematicas em estudo e que o Municipio de Ovar continue a avangar
e melhorar continuamente para o desenvolvimento sustentavel, a economia circular

e uma educacdao ambiental de qualidade.

77



Referéncias bibliograficas

ABAE. (2022). 0 Mar Comecga Aqui. Edicdo 2021/2022.
https://omarcomecaaqui.abae.pt/edicao-2021-2022/

Agéncia Portuguesa do Ambiente. (2017). Estratégia Nacional de Educagdo
Ambiental  2020.  https://www.fundoambiental.pt/ficheiros/enea-2020-
pdf.aspx

Agéncia  Portuguesa do Ambiente. (2021). Relatério ENEA 2020.
https://www.fundoambiental.pt/ficheiros/enea-2020-pdf.aspx

Agéncia Portuguesa do Ambiente. (2022a). Antecedentes.
https://apambiente.pt/residuos/antecedentes

Agéncia  Portuguesa do  Ambiente. (2022b).  Economia  circular.

https://apambiente.pt/apa/economia-circular

Associacdo Bandeira Azul da Europa. (2016). Programa Eco-Escolas - Relatério 2016.
http://unesdoc.unesco.org/images/0023/002301/230171e.pdf

BCSD Portugal. (2022a). Ndo herddmos a Terra dos nossos pais, pedimo-la
emprestada aos nossos filhos. https://bcsdportugal.org/noticias/nao-

herdamos-a-terra-dos-nossos-pais-pedimo-la-emprestada-aos-nossos-filhos/

BCSD  Portugal. (2022b). Objetivos de Desenvolvimento  Sustentdvel.
https://www.ods.pt/ods/#170objetivos

BCSD  Portugal. (2022c). Objetivos de  Desenvolvimento  Sustentdvel.
https://www.ods.pt/

BCSD Portugal. (2022d). Pacto Ecolégico Europeu. https://bcsdportugal.org/pacto-

ecologico-europeu/

78



Bruntland, G. (1987). Report of World Commission on Environment and Development:
Our Common Future. United Nations. https://idl-bnc-
idrc.dspacedirect.org/bitstream/handle/10625/152/WCED_v17_doc149.pdf

Camara, A., Proenca, A., Teixeira, F., Freitas, H., Gil, H., Vieira, I, Pinto, ]., Soares, L.,
Gomes, M., Gomes, M., Amaral, M., & Castro, S. (2018). Referencial de Educagdo
Ambiental para a Sustentabilidade para a Educagdo Pré-Escolar, o Ensino Bdsico
e 0 Ensino Secundadrio. Ministério da Educacao.
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Educacao_Ambienta

1/documentos/referencial_ambiente.pdf

Camara Municipal de Albergaria-a-Velha. (2022). Menos Lixo, Mais Ambiente.
https://www.cm-albergaria.pt/viver/ambiente/sensibilizacao-

ambiental/galeria

Camara Municipal de Braga. (2022). Cuidar Braga | Proteger a Natureza, Pessoas e
Bens. https://www.cm-braga.pt/pt/0201/home/destaques/item/item-1-
10479

Camara Municipal de Ovar. (2020, June 18). CMOvar com candidatura aprovada de
recolha seletiva de biorresiduos. https://www.cm-
ovar.pt/pt/noticias/42387 /cmovar-com-candidatura-aprovada-de-recolha-

seletiva-de-biorresiduos.aspx#prettyPhoto
Camara Municipal de Ovar. (2021a). Programa de Educagdo Ambiental 2021-2022.

Camara Municipal de Ovar. (2021b). REDE_ESCOLAR_2021_2022. Documento nao
publicado.

Camara  Municipal de  Ovar. (2022a).  Azulejo.  https://www.cm-
ovar.pt/pt/menu/2880/azulejo.aspx

Camara Municipal de Ovar. (2022b). Ecocentro. https://www.cm-

ovar.pt/pt/menu/612/ecocentro.aspx

79



Camara Municipal de Ovar. (2022c). Educagdo Ambiental. https://www.cm-

ovar.pt/pt/menu/3142/educacao-ambiental.aspx

Camara Municipal de Ovar. (2022d). Parque Ambiental do Bugaquinho.
https://www.cm-ovar.pt/pt/menu/702 /parque-ambiental-do-

bucaquinho.aspx

Camara Municipal de Ovar. (2022e). Um pouco da sua histéria. https://www.cm-

ovar.pt/pt/menu/2878/um-pouco-da-sua-historia.aspx

Camara Municipal de Ovar. (2022f, June 18). CMOvar com candidatura aprovada de
Recolha Seletiva de Biorresiduos. https://www.cm-
ovar.pt/pt/noticias/42387 /cmovar-com-candidatura-aprovada-de-recolha-

seletiva-de-biorresiduos.aspx

Camara Municipal de Torres Vedras. (2022). Programa de Sustentabilidade na
Alimentagdo Escolar. http://www.cm-tvedras.pt/educacao/saude-e-

alimentacao/programa-de-sustentabilidade-na-alimentacao-escolar/

Cardoso, J. L. (2018). The circular economy: historical grounds. In Changing Societies:
Legacies and Challenges: Vol. iii (pp. 115-127). Imprensa de Ciéncias Sociais.
https://doi.org/https://doi.org/10.31447 /ics9789726715054.04

Circular Cities Declaration. (2022a). About the Declaration.

https://circularcitiesdeclaration.eu/about/about-the-declaration

Circular Cities Declaration. (2022b). Agueda, Portugal.

https://circularcitiesdeclaration.eu/cities/agueda

Circular  Cities Declaration. (2022c).  Albergaria-a-Velha, = Portugal.

https://circularcitiesdeclaration.eu/cities/albergaria-a-velha

Circular Cities Declaration. (2022d). Braga, Portugal.

https://circularcitiesdeclaration.eu/cities/braga

Circular Cities Declaration. (2022e). Current Signatories.
https://circularcitiesdeclaration.eu/current-signatories

80



Circular Cities Declaration. (20221). Evora,

https://circularcitiesdeclaration.eu/cities/evora

Circular Cities Declaration. (2022g). Guimardes,

https://circularcitiesdeclaration.eu/cities/guimaraes

Circular Cities Declaration. (2022h). Loures,

https://circularcitiesdeclaration.eu/cities/loures

Circular Cities Declaration. (20221i). Mangualde,

https://circularcitiesdeclaration.eu/cities/mangualde

Circular Cities Declaration. (2022j). Mealhada,

https://circularcitiesdeclaration.eu/cities/mealhada

Circular Cities Declaration. (2022Kk). Melgago,

https://circularcitiesdeclaration.eu/cities/melgaco

Circular Cities Declaration. (20221). Porto,

https://circularcitiesdeclaration.eu/cities/porto

Circular Cities Declaration. (2022m). Torres Vedras,

https://circularcitiesdeclaration.eu/cities/torres-vedras

Circular Cities Declaration. (2022n). Valongo,

https://circularcitiesdeclaration.eu/cities/valongo

Portugal.

Portugal.

Portugal.

Portugal.

Portugal.

Portugal.

Portugal.

Portugal.

Portugal.

Comissao Europeia. (2020, March 11). Comunica¢do da Comissdao do Parlamento

Europeu, ao Conselho, ao Comité Econémico e Social Europeu e ao Comité das

Regides: Um novo Plano de Agdo para a Economia Circular Para uma Europa

mais limpa e competitiva [Paper presentation]. Comissdo Europeia, Bruxelas.

https://eur-lex.europa.eu/resource.html?uri=cellar:9903b325-6388-11ea-

b735-01aa75ed71a1.0022.02/DOC_1&format=PDF

Coutinho, C., & Chaves, J. (2002). O estudo de caso na investigagdo em Tecnologia

Educativa em Portugal. Revista Portuguesa de Educagdo, 15(1), 221-243.

81



Despacho n.© 95/2013, Diario da Republica, 2.2 série - N.o2 (2013).
https://files.dre.pt/2s/2013/01/002000000/0013200149.pdf

Diario da Republica n.c 215/1999, Série I[-A de 1999-09-14, (1999).
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/lei/1999-34539875

Direcao-Geral do Territorio (DGT). (2020). Programa da Iniciativa Nacional Cidades

Circulares.

Diretiva 2008/98/CE do Parlamento Europeu e do Conselho de 19 de novembro de
2008. (2008).  Jornal Oficial Da Unido Europeia, 3-30.
http://data.europa.eu/eli/dir/2008/98/0j

Diretiva (UE) 2018/851 do Parlamento Europeu e do Conselho de 30 de maio de
2018. (2018). Jornal Oficial Da Unido  Europeia, 109-140.
http://data.europa.eu/eli/dir/2018/851/0j

Eco-Escolas. (2022a). Eco-Escolas 2021-2022. https:/ /ecoescolas.abae.pt/escolas-e-

municipios/escolas/eco-escolas-2021-2022/

Eco-Escolas. (2022b). Educagdo Ambiental para a Sustentabilidade nas Escolas.
https://ecoescolas.abae.pt/

Eco-Escolas. (2022c). Lista de Eco-Escolas. https://ecoescolas.abae.pt/escolas-e-

municipios/escolas/

Eco-Escolas. (2022d). Muros Com Vida. https://ecoescolas.abae.pt/2021-2022-

projetos/muros-com-vida/
ECOXXI. (2022a). Antecedentes. https://ecoxxi.abae.pt/antecedentes/
ECOXXI. (2022b). FAQ’S. https:/ /ecoxxi.abae.pt/sobre/faqs/
ECOXXI. (2022c). Indicadores ECOXXI. https://ecoxxi.abae.pt/sobre/indicadores/

ECOXXI. (2022d). Municipios ECOXXI 2021. https://ecoxxi.abae.pt/municipios-
ecoxxi-2021/

82



Ellen MacArthur Foundation. (2015a). Growth within: a circular economy vision for
a competitive Europe. https://emf.thirdlight.com/file/24/_A-
BkCs_h7gRYB_Am9L_]JfbYWF/Growth%?20within%3A%?20a%20circular%z20e
conomy%?20vision%?20for%20a%?20competitive%20Europe.pdf

Ellen MacArthur Foundation. (2015b). Towards a circular economy: Business
rationale for an accelerated transition. https://emf.thirdlight.com/file/24/_A-
BkCs_h7gfln_Am1g JKe2t9/Towards%20a%20circular%20economy%3A%?20

Business%?20rationale%20for%20an%20accelerated%?20transition.pdf

Ellen MacArthur Foundation. (2017). Cities in the circular economy: An initial
exploration. https://emf.thirdlight.com/file/24 /MCleXz-
MW2hx60MCEvuM6Pt5s1/Cities%20in%20the%20circular%20economy%3A
%20An%20initial%Z20exploration.pdf

Ellen MacArthur Foundation. (2019a). Cities and Circular Economy for Food: Porto.
https://emf.thirdlight.com/link/9ip9aw6npycl-8a4tnm/@/preview /1?0

Ellen MacArthur Foundation. (2019b). Economia Circular em Cidades: Guia do
Projeto.
https://archive.ellenmacarthurfoundation.org/assets/downloads/Economia-

Circular-em-Cidades-Guia-do-Projeto.pdf

Ellen MacArthur Foundation. (2020). Setting the world’s largest single market on a
transition towards a circular economy.

https://emf.thirdlight.com/link/13196x2za3la-803wq5/@ /preview/1

Ellen MacArthur Foundation. (2021). Economia Circular.
https://archive.ellenmacarthurfoundation.org/pt/economia-

circular/conceito

EY. (2019). Estudo prévio sobre a implementagdo da recolha seletiva em Portugal
Continental incindindo em especial sobre o fluxo dos biorresiduos Agéncia
Portuguesa do Ambiente. https://apambiente.pt/sites/default/files/2021-

05/Estudo%20Pr%C3%A9vio%20Biorresiduos%202019.pdf
83



Fundacao Manuel Ledo-Centro de Estudos Sociais, Jacinto, F., & Azevedo, . (2015).

Revisdo da Carta Educativa de Ovar.

Girard, L. F., & Nocca, F. (2019). Moving towards the circular economy/city model:
Which tools for operationalizing this model? Sustainability (Switzerland),

11(22). https://doi.org/10.3390/su11226253

Gomes, C. (2013). A (des)centralizagdo da educagdo: paradigma do municipio
regulador, cujo analisador é o programa das atividades de enriquecimento
curricular [Universidade do Porto]. https://repositorio-

aberto.up.pt/handle/10216/115066

Heraldry of the world. (2022). Municipio de Ovar. https://www.heraldry-
wiki.com/heraldrywiki/index.php?title=Portugal

Kok, L., Wurpel, G., & ten Wolde, A. (2013). Unleashing the Power of the Circular
Economy.
http://www.imsa.nl/uploads/Unleashing_the_Power_of_the_Circular_Econom

y-Circle_Economy.pdf

Leitdao, A. (2015). Economia circular: uma nova filosofia de gestao para o séc. XXI.
Portuguese Journal of Finance, Management and Accounting, 1, 150-171.

https://repositorio.ucp.pt/handle/10400.14/21110

Maia, V. (2000). O Rio Lega: utilizagdo como recurso diddctico em educagdo ambiental
[Universidade do Minho].
http://repositorium.sdum.uminho.pt/handle/1822/65123

Matos, A., Cabo, P., Fernandes, A., & Ribeiro, I. (2016). Cendrio evolutivo da educac¢ao
ambiental para o desenvolvimento sustentavel no mundo: etapas e promotores.

Revista Egitania Sciencia, 7-32. http://hdl.handle.net/10198/13148

Mendes, R., Fernandes, J., & Correia, M. (n.d.). Guia Prdtico para a Elaboragdo de
Inquéritos  por  Questiondrio. Retrieved January 3, 2023, from

https://aepq.tecnico.ulisboa.pt/files/sites/22/MANUAL_SEI_FINAL.pdf

84



Nacgodes Unidas. (2019, June 3). Nacgées Unidas.
https://news.un.org/pt/story/2019/06/1674651

Pires, S. M. M. (2011). Indicadores de Sustentabilidade e Governagdo Local em
Portugal [Universidade de Aveiro]. https://ria.ua.pt/handle/10773/3647

PORDATA. (2022a). Despesas dos municipios em ambiente em % do total de despesas.
https://www.pordata.pt/municipios/despesas+dos+municipios+em+ambient

e+em+percentagem+do+total+de+despesas-794

PORDATA. (2022b). Despesas dos municipios em ambiente per capita: por dominios
de gestdo e protecgdo ambiental.
https://www.pordata.pt/Municipios/Despesas+dos+munic%C3%ADpios+em
+ambiente+per+capita+por+dom%C3%ADnios+de+gest%C3%A30+e+protec

%C3%A7%C3%A30+ambiental-434

PORDATA. (2022c). Estatisticas, grdficos e indicadores de Municipios, Portugal e
Europa. Censos 2021. https://www.pordata.pt/Home

PORDATA. (2022d). Municipios: Alunos matriculados nos ensinos pré-escolar, bdsico
e secunddrio: total e por nivel de ensino.
https://www.pordata.pt/municipios/alunos+matriculados+nos+ensinos+pre

+escolar++basico+e+secundario+total+e+por+nivel+de+ensino-166

PORDATA. (2022e). Municipios: Estabelecimentos nos ensinos pré-escolar, bdsico e
secunddrio: por nivel de ensino.
https://www.pordata.pt/municipios/estabelecimentos+nos+ensinos+pre+esc

olar++basico+e+secundario+por+nivel+de+ensino-213

PORDATA. (2022f). Municipios: Populagdo residente, estimativas a 31 de Dezembro.
https://www.pordata.pt/municipios/populacao+residente++estimativas+a+3

1+de+dezembro-120

85



PORDATA. (2022g). Residuos urbanos recolhidos selectivamente por habitante.
https://www.pordata.pt/municipios/residuos+urbanos+recolhidos+selectiva

mente+por+habitante-439

Portal Municipal de Melgaco. (2022). Melgagco + Sustentdvel. https://www.cm-

melgaco.pt/viver/melgaco-sustentavel/

Porto. (2019, April 10). Porto aplica a Economia Circular aos alimentos.
https://www.porto.pt/pt/noticia/porto-aplica-a-economia-circular-aos-

alimentos-

POSEUR. (2020). Programa Operacional Sustentabilidade e Eficiéncia no Uso de
Recursos (POSEUR). Aviso destinado a Investimentos com vista a Valorizagdo de
Biorresiduos em Portugal Continental - 20 Aviso.
https://poseur.portugal2020.pt/media/42280/aviso-poseur-11-2019-
29_v15_23_01_2020.pdf

Precious Plastic. (2022). Precious Plastic Universe Explained.

https://preciousplastic.com/universe /how-does-it-work.html

Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 11-C/2015, Diario da Republican.c52/2015,
2°  Suplemento, Série I 8 (2015). https://dre.pt/dre/analise-
juridica/resolucao-conselho-ministros/11-c-2015-66762671

Resolucao do Conselho de Ministros n.° 190-A/2017, Diario da Republica n.c
236/2017, 20 Suplemento, Série | 54 (2017).
https://dre.pt/dre/detalhe/resolucao-conselho-ministros/190-a-2017-
114337039

Radio AVfm. (2022). Ecocentro de Ovar vai disponibilizar servigos aos municipes e
empresas de Estarreja e da Murtosa. https://radioavfm.net/ecocentro-de-ovar-
vai-disponibilizar-servicos-aos-municipes-e-empresas-de-estarreja-e-da-

murtosa/

Regido de Aveiro. (2022). Territdrio. https://www.regiaodeaveiro.pt/pages/496

86



Resolucdo do Conselho de Ministros n.°c 55/2018. (2018). Didrio da Reptblica, 1.
série — N.°© 87 — 7 de maio de 2018. https://www.cbd.int/doc/world/pt/pt-
nbsap-v2-pt.pdf

Rocha, J. (2019). Sustentabilidade ambiental e politicas educativas [Universidade de

Aveiro]. https://ria.ua.pt/handle/10773 /28483

Santana, L. (2018). Desenvolvimento sustentdvel e educagdo: Didlogo possivel e
necessdrio. https://doi.org/https://doi.org/10.17564 /2316-
3828.2018v6n2p45-52

Secretaria de Estado do Ambiente, & Ministério do Ambiente e da A¢ao Climatica.
(2020). Biorresiduos Contas certas nos residuos.
https://www.ccdrc.pt/index.php?option=com_docman&view=download&alia

s=5108-2020-orientacoes-biorresiduos&category_slug=2020&Itemid=739

Secretaria Geral do Ambiente. (2022). Fundo Ambiental.

https://www.fundoambiental.pt/quem-somos/nota-preambular.aspx

Shi, H., Peng, S. Z., Liu, Y., & Zhong, P. (2008). Barriers to the implementation of
cleaner production in Chinese SMEs: government, industry and expert
stakeholders’ perspectives. Journal of Cleaner Production, 16(7), 842-852.
https://doi.org/10.1016/j.jclepro.2007.05.002

Teoli, D., Sanvictores, T., & An, |. (2022). SWOT Analysis. In: StatPearls. StatPearls
Publishing, Treasure Island (FL).

Torstensson, L. A. (2016). Internal barriers for moving towards circularity-An
industrial perspective. http://www.diva-

portal.org/smash/get/diva2:968870/FULLTEXTO1.pdf

Tribunal de Contas. (2015). Auditoria ao Licenciamento e Operagdo de Aterros de

Residuos Sdlidos Urbanos. https://www.tcontas.pt/pt-
pt/ProdutosTC/Relatorios/RelatoriosAuditoria/Documents/2015/rel028-
2015-2s.pdf

87



Turismo Centro Portugal. (2022). Ovar.

https://turismodocentro.pt/concelho/ovar/

UNESCO. (1975). The Belgrade Charter - A framework for environmental education.
1-4.

United Nations. (1972). Report of the United Nations Conference on the Human

Environment.

United Nations. (1992a). Report of the United Nations Conference on Environment

and Development.

United Nations. (1992b). United Nations Conference on Environment & Development:

Agenda 21. http://www.un.org/esa/sustdev/agenda21.htm.

United Nations. (2002). Report of the World Summit on Sustainable Development.

United Nations.

United Nations. (2012). The Future We Want [Conference Session]. 1-53.

88



Apéndices

89



Apéndice 1 Indicadores do ECOXXI 2022

Indicadores ECOXXI 2022

N0 s W N e

(ee]

10
11

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

Promoc¢ao da Educacao ambiental /EDS por Iniciativa do Municipio
Programas Escolares de Educacao ambiental

Sustentabilidade em Zonas Balneares

Cidadania, Participacdo e Governanga

Transparéncia, Digitalizacdo e Conectividade

Emprego

Cooperagdo com a Sociedade Civil em Matéria de Ambiente e Promoc¢ao do
Desenvolvimento Sustentavel

Certificacao de Sistemas de Gestao
Alteragdes Climaticas

Saude e Bem-Estar

Ordenamento do Territério: Espacos Verdes, Planeamento e Requalificacdo
urbana

Conservacdo da Natureza (Biodiversidade e Geodiversidade).

Gestao e Conservacao da Floresta

Qualidade do Ar e Informagdo ao Publico

Qualidade do Ambiente Sonoro

Agua Segura e Qualidade dos Servicos de Aguas Prestados aos Utilizadores
Producdo e Recolha Seletiva de Residuos Urbanos

Valorizacdo do Papel da Energia na Gestao Municipal

Mobilidade Sustentavel

Agricultura e Desenvolvimento Rural Sustentavel

Turismo Sustentavel

Fonte: Elaboragdo prépria com base: (ECOXXI, 2022¢)
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Apéndice 2 Questiondrio Satisfacio do PEA aos alunos do pré-

escolar e 12 ciclo

PROGRAMA_ @
DE EDUCACAO R — = o

AMBIENTAL
1'\»@0@
(2

Questionario Satisfacao do Programa de Educagcao Ambiental 2021-2022

No sentido de melhorar o servigo prestado, agradecemos o preenchimento do questionario de avaliagdo da(s)
atividade(s) participada(s) do Programa de Educagdo Ambiental (PEA) 2021-2022 do Centro de Educagdo Ambiental

da Divisdo de Ambiente da Camara Municipal Ovar.

1. Idade

2. Projeto em que participas-te:
2.1 Qual foi o projeto em que participaste:
2.2 Monitor da visita?

3. Com esta atividade ficaste:

] ] []

Nada satisfeito Pouco satisfeito Satisfeito Bastante satisfeito Muito satisfeito

] O

4. Sugestdes:

5. No outro lado da folha faz um desenho sobre a visita que participaste.
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Apéndice 3 Questionario Satisfacao do PEA aos alunos do 22 e 3¢

ciclo e secundario

PROGRAMA @ :::::
DE EDUCACAD e e St
AMEIENTAL LULT S dULE

¥

P '_t . 5/;1 — Efﬁ"'% J%} 3
— i kL5
= oo N =85y

Questionario Satisfacdo do Programa de Educagdo Ambiental 2021-2022

Mo sentido de melhorar o servico prestado, agradecemos o presnchimento do questionario de avaliacdo dals)
atividade(s) participada(s) do Programa de Educacao Ambiental [PEA) 2021-2022 do Centro de Educacdo Ambiental
da Divisdo de Ambiente da Cdmara Municpal Cwar.

1. Caracterizacdo geral

1.1 Email:

1.2 Cido que frequenta:
28 ciclo
32 ciclo
Ensino secundario
Ensino profissicnal

1.3 Idade:

2. Projeto em que participou:
2.1 Indigue a atividade na qual participou:

2.2 Indigue o(s) monitor(gg) da atividade:

3. Satisfacdo relativamente ao projeto em que participou:

3.1 De uma forma geral indigue o seu grau de satisfacdo com...
Nada Pouco Satisfeito Bastante Muito
satisfeito satisfeito satisfeito satisfeito

o desempenho do seu monitor

duracdo da atividade

temas abordados

3.2 Sente que 3 duracdo desta atividade foi:

longa curta o tempo certo
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3.3 Indigue o grau de satisfacdo com o monitor gue o acompanhou, relativaments aos seguintes parametros:

Nada Pouco Satisfeito Bastante Muito
satisfeito satisfeito satisfeito satisfeito
Capacidade de motivagdo
Linguagem utilizada
3.4 Tenda em conta o Programa de Educacdo Ambiental considera que:
Mada Pouco Relevante Bastants Muito
relevante(s) | relevante(s) relevante(s) | relevante(s)

A atividade na qual participou &

Os temas abordados foram

3.5 De uma forma global considera estar com esta atividade:

Mada satisfeito
Pouco satisfeito
Satisfeito
Bastante satisfeito
Muito Satisfeito

4, Pode deixar observagies efou sugestoes de melhoria.

OBRIGADA PELA SUA COLABORAGAD!
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Apéndice 4 Questionario Satisfacio do PEA aos Professores

PROGRAMA @ )

DE EDUCACAD
AMBIENTAL 021.,/2022
Y 'l,': {_.
Fh;‘.:' [F PR e;i,!’
v b s D, Sl 4
.1?"‘1.‘- H ;;’/ﬁ — " “k‘::_. '.; = -‘-"'l
G et J-' YA

Questionario Satisfacdo do Programa de Educacdao Ambiental 2021-2022

Mo sentido de melhorar o servico prestado, agradecemos o preenchimento do questionario de avaliacdo da(s)
atividade(s) participada(s) do Programa de Educacdo Ambiental [PEA) 2021-2022 do Centro de Educacdo Ambiental
da Divisdo de Ambiente da Cdmara Municipal Ovar.

1. Caracterizacdo geral

1.1 Email:

1.2 Faixa etaria:
18 - 24 anos

25 - 34 anos
35 -44 anos
45 - 54 anos
55 - 684 anos
£5 ou mais anos

1.3 Cida que ensina:
Pré-escolar
1% ciclo
28 ciclo
32 ciclo
Ensino secundario
Ensino profissional

1.4 Ndmero de alunos que participaram:

2. Projeto em que participou:
2.1 Indigue a atividade na qual participou:

2.2 Indigue ofs) monitor(es) da atividade:
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3. Satisfacdo relativamente ao projeto em que participou:

3.1 De uma forma geral indigue o seu grau de satisfacdo com...

Nada
satisfeito

Pouco
satisfeito

Satisfeito

Bastante
catisfeito

Muito
tatisfeito

o desempenho do seu monitor

duracdo da atividade

temas abordados

3.2 Sente que a duragao desta atividade foi:

demasiado longa

3.3 Indique o grau de satisfacdo com o monitar que o acompanhou, relativamente aos seguintes pardmetros:

demasiado curta

o tempo Certo

Mada FPouco Satisfeito Bastante Muito
satisfeito satisfeito satisfeito satisfeito
Capacidade de motivagao
Linguagem utilizada
3.4 Tendo em conta o Programa de Educagdo Ambiental considera que:l
Mada Pouco Relevante Bastante Muito

relevante(s)

relevante(s)

relevante(s)

relevante(s)

A atividade na qual participou &

Os temas abordados foram

3.5 De uma forma global considera estar com esta atividade:

Mada satisfeito
Pouco satisfeito
Satisfeito
Bastante satisfeito
PAuito Satisfeito

4, Pode deixar observacdes efou sugestdes de melhoria.

OBRIGADA PELA SUA COLABORACAOD!
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Apéndice 5 Questionario Satisfacao do PEA ao publico em geral

PROGRAMA_
DE EDUCACAO

AMBIENTAL

Questionario Satisfacao do Programa de Educa¢ao Ambiental 2021-2022

No sentido de melhorar o servico prestado, agradecemos o preenchimento do questiondrio de avaliagdao da(s)
atividade(s) participada(s) do Programa de Educagdo Ambiental (PEA) 2021-2022 do Centro de Educagdo Ambiental
da Divisdo de Ambiente da Camara Municipal Ovar.

1. Caracterizagao geral

1.1 Email:

1.2 Faixa etaria:

18 - 24 anos

25 -34 anos
35-44 anos

45 - 54 anos

55 -64 anos

65 ou mais anos

OOt

1.3 Habilitagdes literarias:

19 ciclo (4%2ano)

22 ciclo (52 e 62 ano)

32 ciclo (92ano)

Ensino profissional

Ensino secundario

Cursos técnicos superiores profissionais (TeSP)
Bacharelato

.

2. Projeto em que participou:
2.1 Indique a atividade na qual participou:

2.2 Indique o(s) monitor(es) da atividade:
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3. Satisfacdo relativamente ao projeto em que participou:

3.1 De uma forma geral indigue o seu grau de satisfacdo com...

Nada
satisfeito

Pouco
satisfeito

Satisfeito

Bastante
catisfeito

Muito
tatisfeito

o desempenho do seu monitor

duracdo da atividade

temas abordados

3.2 Sente que a duragao desta atividade foi:

demasiado longa

3.3 Indique o grau de satisfacdo com o monitar que o acompanhou, relativamente aos seguintes pardmetros:

demasiado curta

o tempo Certo

Mada FPouco Satisfeito Bastante Muito
satisfeito satisfeito satisfeito satisfeito
Capacidade de motivagao
Linguagem utilizada
3.4 Tendo em conta o Programa de Educagdo Ambiental considera que:l
Mada Pouco Relevante Bastante Muito

relevante(s)

relevante(s)

relevante(s)

relevante(s)

A atividade na qual participou &

Os temas abordados foram

3.5 De uma forma global considera estar com esta atividade:

Mada satisfeito
Pouco satisfeito
Satisfeito
Bastante satisfeito
PAuito Satisfeito

4, Pode deixar observacdes efou sugestdes de melhoria.

OBRIGADA PELA SUA COLABORACAOD!
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Apéndice 6 Calendarizacao das principais atividades realizadas ao

longo do estagio curricular

Atividades do Estagio

Meés

Acolhimento e integracdo
na CMO

Monitorizacdo das
inscrigdes no PEA

Construgdo de
questionarios de satisfagcao
do PEA

Plano de Comunicac¢ado do
Ecocentro de Ovar

Acompanhamento dos
projetos/atividades do PEA

Fonte: Elaboracdo proépria
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Apéndice 7 Objetivos, método de implementacdo e destinatarios das atividades de educacao ambiental

Atividades de Educacgao

. et Objetivos Modo de implementacio Destinatarios
Ambiental do Municipio ) P ¢
Sensibilizar as criancas para o impacto humano na Atividade realizadas nas diferentes
zona dunar e na praia e simultaneamente educar para | praias do municipio de ovar, na qual se | 12 ciclo do

Salva a Tua Praia

a adocdo de comportamentos adequados para a
preservacdo da flora dunar e das dunas.

fez uma breve explicacdo das dunas e
do mar e apanhou-se residuos da praia.

ensino basico

Visita ao Parque
Ambiental do
Buc¢aquinho

Proporcionar o contacto com a natureza, dando a
possibilidade de visitas lagoas, observar a paisagem e
a sua biodiversidade através de momentos de
birwatching.

Atividade realizada no PABU, realizada
visita a apenas uma parte do parque e
restante dentro do CEA.

Ensino pré-
escolas

Visita de estudo ao
Ecocentro de Ovar

Consciencializa¢do dos cidadados para os desafios do
desenvolvimento sustentavel, no que diz respeito a
gestao de residuos e adogdo de comportamento com
vista a sua prevencao, reducdo e reutilizacgao.

Atividade realizada no Ecocentro de
Ovar, no final jogou-se a Gincana dos
residuos.

22 e 3% ciclo

Oficina Precious Plastic

Valorizagdo dos residuos e reconhecimento da

Através da utilizacdo das maquinas do
projeto global do Precious Plastic, os

Atividade para

circularidade dos residuos. participantes criam os seus proprios grupos/familias
objetos a partir de plastico reciclado
. o - - , Atividade realizada no Ecocentro, mas
Jogos (Reciclopdlis, Roda | Sensibilizar para a gestdo de residuos, fomentar o . . . 0
também possivel noutro local, visto que | 12 ciclo do

dos Residuos e Gincana
dos Residuos)

trabalhar em equipa para um objetivo comum e
simultaneamente ensinar.

o0 jogo Reciclopdlis e Gincana dos
residuos podem ser transportados.

ensino basico
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Atividades de Educacao
Ambiental do Municipio

Objetivos

Modo de implementacao

Destinatarios

Oficina de construcao de
caixotes do lixo

Sensibilizar sobre o plastico de um sé uso e as suas
possiveis utilizagdes

Construcdo de caixotes de lixo com
garrafas de agua, as quais foram
pintadas para distinguir o ecoponto.

Ensino pré-
escolar

Despertar atitudes relacionadas com a tematica dos

Atividade realizada no Ecocentro,
tendo sido realizada a visita ao mesmo

Grupos com

.. , . . . . P necessidades
Sem Limites residuos, desenvolver a autonomia e capacidade de e realizacdo dos Jogos (Reciclopdlis, .
L , . educativas
concretizacgao. Roda dos Residuos e Gincana dos .
, especiais
Residuos)
Despertar atitudes relacionadas com a tematica dos Atividade realizada no Ecocentro, GrUDOS
Sempre a Aprender residuos, desenvolver a autonomia e capacidade de tendo sido realizada a visita ao mesmo senilz) res

concretizacao.

e realizacao dos Jogos do Ecocentro

Fonte: Elaboragdo prépria tendo por base: Camara Municipal de Ovar (2021a)
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Anexo 1 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

ERRADICAR SAUDE EDUCACAD IGUALDADE AGUA POTAVEL
APOBREZA DE QUALIDADE DE QUALIDADE DE GENERD ESANEAMENTO

TRABALHO DIGND INDUSTRIA, 1 REDUZIR AS 11 CIDADES E 12 PRODUCAQ
ECRESCIMENTO INOVAGAOE DESIGUALDADES ECONSUMO
ECONOMICO SUSTENTAVEIS SUSTENTAVEIS

aiés | CO

1 ACAD 1 PROTEGER A 1 5 PROTEGER A 1 PAZ, JUSTIGA 1 PARCERIAS PARA
CLIMATICA VIDAMARINHA VIDA TERRESTRE EINSTITUICOES AIMPLEMENTACAO @
EFICAZES DOS OBJETIVOS (s.,

OBIJETIVE:S
DE DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL
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Anexo 2 Organigrama da CMO

Gabinete de Apoio & Vereaglio
Gabinete de Comunicagéo
Servico de Auditoria e Qualidade

Equipa de Projeto

Camara Municipal

‘ Servigo de Veterindria l

Servigo Municipal de Protecéo Civile
Florestas

Servico TIC & Modemizagio
Administrativ

Servigo de Biblioteca
Servico de Juventude

Departamento Administrativo, Juridico e Financeiro

Diviséio de Urbanismo & Diviséio de Projetos e Obras Municipais Divisdo de Conservagiio e Diviséio Ambiente Unidade Flexivel 32 Grau Divisdo Financeira Divisiio de Recursos Divisdo de Desenvolvimento Owisdo de Cultura e Desporto Unidade Flexivel de 3.2 Grau Divisiio de Educagdo Unidade Flexivel de 3.2 Grau
Planeamento Servigos Urbanos Administrativo e de Humanos Saclal e Saide. Programagio e Espetaculos. Desenvolvimento Econdmico e
i Empreendedorismo
—_— T —

Servico de Planeamento ‘FMW de Projetos ‘ | Kervigo de Trénsito e Toponimi | sevicode Residuos e Servigo Juridico | Servigo de Atendimento | | servigo de Contabiidade | O —— P ey, Sy [ Servigo de Patriménio | Servigo de AgSo Cuttural & ‘ Servigo de Educagdo ‘ Servio de Candidaturas ‘

Gestao Desenvolvimento do Capital | Social e e | Espetaculos |

Servico Administrativo {ﬁ Humano
Servigo de Parques ellmmsl Servigo de C 4 i ] Senposlernin [ Servio de Satde |
1vio de Operacdes rvico de Obras Municipals. | Berviga de C¢ 5 Execugdes Fiscai | L | servigo de Empreendedorismo.
Urbanisticas. | [Reabilitago do Espago Publico Servigo de Arquivo [Sarilch da sepfancs & Salide)
no Trabalho

Servigo de Recursos
Hidricos.

ervigo de Conservagdo, Gestio
Manutensio de Equipamentos
Edificios Municipals

Servigo de Contratagio
— Servigo de Fiscalizagdo
. Senvio deRegisto e
Patriménio

kewiw sIG ‘

rvico de Topografia | |

l Servigo de Armazém
Municipal

L servigo de Recrutamento e

Serviga de Desporto

| senvigodeTurisma |

ACRA
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Anexo 3 PEA 2018/2019

SEMPRE APRENDER

Pretonde < proporcionar 3 3quesicdo de navas

CXPErencas ¢ Competincias 305 grupos SNlones,

atraves de atvchides amblentas pratcas em grupo.
GIupos sénkores

calendartzacio: cuartas ¢ Sedas de cutubo 2018 3 urfo
201

‘austo:- 4 00C/ parsapante (gratuto para nstituctes do

Owar)
duracde: 90 min {SHE0-TH00, ThO0-2h30;
1830150004
local: Paque Ambiental do Bugaganho
P 55008 para de Ovar.

temas: Tintas naturals; Cosmética casera; Connha

; Tt da B Plartas em

Saodee ; arding do romaticas,

Di-a-dia semplasiico; Ohona de constnucda

ECO-TEAM
F areto KL de

3 20 hvio oespritodo
ocuou e @0 “eu Grupo o

calendarzacio: 1000 0 ano

qusto: consulle - nas (Taritino RAMOY
duracde: 3 hotas IOHOO - TH30 e cas MH30- 168001
focal: Paque Amtrental do Bugagsnho
transporte: N30 asseguraco

Contactos:

Pamue Ambiertal do Bucaguinho
Rua do Bucaguinho 3885 526 Esmonz/Cortegaga,
hip/ Awww tacebock comy/ bucagquinho/

Camara Municipal de Ovar
DOnesdo do Amblerto

PROGRAMA DE EDUCACAO
' AMBIENTAL2018-2019

-
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PROGRAMA DE EDUCACAO AMBIENTAL 2018-2019

0 Programa de Educasio 2018-20%
Wiﬂmmmm

geral € - o

mmmnmmwmmmemm

comporiamontal an"n@nmmopmg:m_

G . mm

favor contatar alinha de ater

800204679, por wpom
mmmwmuk/lmwmw

CIENTISTAS EMACAD VISITA DE ESTUDO AO PARQUE AMBIENTAL DO
As ahcnas do projeto Cx oA a BUCAQUINHO ;

Clo de expenénoas das 20ar As o quo dok
e e Parque cor * anommam
om desenvobimento na escola

destinatarios: pré-escolar @ T ciclo escolas de Ovar |
gatuito

. @ ntas de 2 de 20183
20 jurbo de 2019, quarta - feira sob disponibiidade
duacio: S0min (Sh30-THo0; OO0 - N30,
14h30.1Eh000
locak: Pargue Ambiental co Bucaguinho
transporte: 25500200 para escobes publicas.
Temas Pré-escolar: Mundo Vive; Anatumza propara. e
para o verma; Bor_o frio @ a chnva; A natureza dorme;
Sernear aromas; Pelos 98hos da Florestx 0 voo da
Primavera; Lagoas com Vidx Sol ¢ Verto d3o Enami.
Omcinas P ano Animals arguitetes; Ciclo de vida das
plantas; A descoberta da agua Ofcnas 2%ana A
descoberta dos animais, Sotanicos no Bugaquinha;
Metecrologestas por um dia; Ofcinas 3% ano No tniho dos
peguenos insetos ¢ aranhas; Geo-papper; Arvores do
bucaquinho, Oficinas 4° anc: Avifauna do bugaquinbo; Na
rota dos astos; Energia do sol

SEMUMITES

Ui projeto dedicado a oiangas @ aduttos com

e NS onde as
monitones s30 o »n

carameristicas Cos grupas, tendo por cbjetivo cespenar

atitudes relacionais, desenvoler 2 2utonomi ea

capaciiade de concretizacdo dos parbcpantes.

destinatinos: grupos comnecessiiades espoclas

caliendarizacso: quarias o sextas de oot 2018

ajunho 2019

daracSo: S0min (9h30 - ThOD, 1H00-12h30;

14h30.16h000

custe: £ 00C/ partapante

dgranuto para nstitucdes de Ovar)

local: Parque Ambiental do Bucagunho

T s
ki

. "')‘
Q‘w”n
s ¢!

/temas: Tnturana Naturak: Coamética casera Semear

comvida, c'\ﬂmaoma w

Mammamnnw
g No doda

mmmmmmm

SLPAos vertes do pague.

destinatarios: pré escolar; T, 27, 3° oclo e secunddng

CANGINZICHO: XNt 1000 0 N0, QUL O Sextas

duracdo: 50 manulos [09h30, ThoO

custo: 2 50C/ crianga SC/acito

tocal: Pamue Ambiental do Bucaguinha

transporte: N30 ASSOJIAC0.

'VISITA DE ESTUDO A BARRINHA DE ESMORIZ
Importante do nore Boral portugalis, com vistas guadas
pelos penmursos absenando a sua biodversicade.
destinatarios: 2, 3" ocko 0 seoundino
calendartzacSo: duranie todo 0 200, quartas ou sextas
duracSo: R0 mineos |0Sh30. Th30

custo: 2500/ crianga SC/addio

tocal: Ciroustos dos ¢ A

transporte: N0 AS50grA00.

VISITA DE ESTUDO AD RS0 CASTER

Viste os wihos urbanos 0o Rio Clster conhecendo a
his3dria, geody oe ologia desta
area ¢ 2impor dana (30 € prosecio.
destinatarios: 2* ciclo escolas de ovar | gratuto
calendartzacSo: durrie (od0 0300, PoF Ml
duaracSo: 120 minutcs 14n30 - 16h00

focal: pamue Lbana de ovar
transporte: N0 asegurado

SALVA A TUA PRAIA
O projeto "Saiva 3 Tua Prsa” W sensbiizar pan o
IMPACte NUMana N2 2003 uNar @ Na praR, educando pan

2300030 de
Ve ey

DIA DA ARVORE (27 marol BUCAQUINHO EM FERIAS

Fara acelebra Glo dia mundial da arvome e das o Nas fénas Parque Ambkreal do Bugaquinho
do centrode educasio Vao s s grarna do 0cup30 do term RS

escolas, proportionancd 0% MINDS 3 0pot de

CoNhecer A IMponanc Ca resenvaclo s 20nas verdes.
destinatarios: ¥* ciclo das escolas de ovar gratudio
calendarizacdo: 18 3 22 marn

locak escolas

transporte: 130 w0 aphca

0 D Mundlal do Ambilente serd colobrado no Pargue
tom nzmg-‘-‘- de cdnda

destinataries: prd-escolar ¢ ¥ oclo | gratuto

Galendarizaclo: 5 de jurhao ce 209
duracde: 3100 N0HOD s 130004

locak Fargue Amblontal do Bucagquinho
transporte: §mitado

MICROPLASTICOS
0 projeto Microplastioos convici os parbcopantes 3

destinataros: rfanto - prvend (dos 6 305 T anos)
Verdode 2002
wmo.nm.mmm
‘usto: 40/ oco Ihoras

tocak: Pargue Amiental do Bucaquirho
trassporte: N30 xsequrado

temas Férias dopascoa: 9 2 12abnl - o centista dos ovos
mageos: 1518 abet - oficna aquaFénas de virio 16-19
WANG - AAMPATIORO CONANCD; 23-26 (Lo « CIMe 500
nvestigacio; 30 uiho-2 agasta - boctdno polar, 6-9
23050 - 0 Fvenior das enenglas Impas; 13436 agasto
Expendncias e baratundas; 20-23 agosto; Veterindnos
por um dia; 27- 30 agosto Escola de maga.

ANIVERSARIO NO BUCAQUINHO
oo P — -
ver. Naturezal C esiedatio
arcue! No Busag. pode

Ovar. inovacior 2 nivel racionat, o projetn insere-<e no
movimento nternacional Cheen Scence, no gl o
cidaco recolhe gera dados que

perao das praias
destinatarios: escolas ou grLpos! grtuto
calendarizacio: curante 100 0 00

e vanos fomas fara fester com o5 seus
aTgs
destinataos: criangas @ pvens dos 4 205 12 anos
‘calendartzaclo: s de semuna
auqh:zmom-m/ ¥5h-18h. T30 de atividade @
30

aisto: 150C danche facttatve - acesoe 3.5C por criancal

duracdo: Z2h00 NOH0D s TNOOI tocak: Centro de £ Fargua

locak: Pralas de Ovar ¢ Parque Ambiental do Bucaguinha muﬁnm

transporte: 130 assegurado temas: Foguettes em drtita: Quimica dvertida, Detetives
L P Cagaao Ehoitos

‘OS SUSPEITOS DO COSTUME - DO RIO AD MAR, SEM mcmmmummm

Lixot maga; A aos L

O progr de G40 e B30 Marnho om prakes Anano: Gincanas e faenty pangu

tom como cbjetiva o akerta para 0 probierma do 1o

MANho Nas prakas, 3 rawss d dentificag 5o dos esiduos OVAREMAR

mais abundantes, suas ongens ¢ fontes Venha Ve jpraia do projeto “Ovar e Mar o

destinatdrios: grupos escolares e ouros gratsto conheda a beooh ch we Orientado

calendarizaglo: cez/jan sbel, un/ptho set/out por bIogOS, et esinutuado par tods 35 dades,

duragle: 3000 aroport de oxpet wacioe

locak: 2wl da prai oo furadouro avcades no areal

tramsporte: N30 assequrado destinataros: Escolar e Familas | gatusto
calendadzacio: j.4ho e agosto oo 2009

aLaraTy duracie: 3horas /ofana NOhO0 35 13000 e/ cu

0 projeto Clakcity desatia a s escolas pa uma
competiclo atrawis de um jogo Nteraive que recole
dados Sobee s SURS (SIS, HArGPOes, Consumo de
simentos e emissies

aknos do 3* ok @ secundna | gratuto
ader2018

Wi’ ' 4 " P

Mh00-Tho

locak: Fraqs de Cortegaca, F e
Torr3o do Lamesm

105



Anexo 4 PEA 2020/2021

PROJETOS ESCOLARES

CIENTISTAS EM ACAD NA ESCOLA

0 Bugaquinho este ano betiva vai b escola pois os.
cientistas estdo sempre em agiol Trabalhando
Sempre a8 vertentes ambientais, como sejama
biodiversidade, os habitats de suporte de vida, a
poluicio & a degradacio dos ecossstemas e a
sustertahilidsde armbiental, alicercads na Educsclo
para o Desenvabvimento Sustentivel, serdo
disponiblizados kiks de atividades para o
pré-escolar (9 atividsdes) & para o ¥ cido (2
alividades) adesenvolver em sals de sula.

0 Professor pode escolber dinamizar
Aufonamarmente com oS slunod o kit de stividades,
solictar urma aula presencial na sala de aulas oud
disthnecia sinorana, sendo previamente
disponibilizade o kit 2 ser explorado na sesdo.
destinatirios: pré-esoalar & 19 ddo
calendarizacio: 2 & 3¢ perioda.

dumacio: 60 minutos

local: nas escolas

SABER CAMINHAR

Propde-se a realiracho de uma caminhada nos
wiiriod percuriod pedonaid naturais da Concelha,
promavenda urm estilio de vids saudivel e uma
consciencalizacio da comunidade para s
Importinda da preservagBo da natrera,
destinatirios: 1° ciclo
calendarizacios toda o ana

duracia: 10k00-1R00 | 60 minutos

local: Passadicos da Barrinha de ESmariz
IBarrinha/Lagoa e Praial - 2 km Cidowia &
Passadigos Furadouro {Floresta & Praial - 2. 5km Cais
da Puxadourn Vilega (Floresta e Rial - 2 Skmi

VISITADE ESTUDO PARQUE AMBIENTAL DO
BUCAGUINHD

As visitas guisdas ac Parque Ambiertsl Bugaquinhs
propordanam so visitante o contacts com a
natireza Visite o5 lagoas, obssrve a paisagem e
Su biodiversidade com momenbos de birdwabching.
Mo resto da dia aproveite sinds para realizar um

piguenioue & relaxar nod espaos vendes do pangue.
destinatirios: bodas 0s niveis de ensina

toda o ama
duragior3h30 - hi0|90 minutas
ol Pamyue Ambiental do Bugsquinhio

VISITA DEESTUDO A BARRINHA DE ESMORIZ
Visite a Barinha de Esmesiz, a zena hismida mais
irpertante do norbe Beral porlugues, com visitas

destinatirias: T, 2%, 37 ciclo @ secundirio
calendarizacio: todo o ano 20, por mancagso

duracios 45 minutos
lbocal: eceala

ECO - ESCOLAS
O Programa Eco-Escolas promovido pela ABAE,
contribu para 3 implementacio da Agenda X1
Escodar @ stribuil o galanddo da banders verde. O
Municipio de Ovar entra como parceiro apoiando
&5 nossas esoolas no pagamento do valor da
insericio anual a0 prograrma e prestanda todo o
apoia necessdrio a0 desenvoldimento do proeto.
Este ano particpe no concurso
0 mar coemega agui”.
destinabirios: todos of nivels de ensing

ra0 longo do ano ketva.
Ingcricio até 30 outubro 2020,
duracios 400 (SHO0 4 13H00)
cusbo: 7O por escola - apoio do Munidpio
local: ecealas do Concalho de Ovar

FISHING THE PLASTIC

O projeta #fishingtheplastic, promovido pela
BUSINESS a5 NATURE &m parceria com a Cimara
Municipal de Owar, & wm prajeto de sensibiizac o
[para & prven: 5o & reducso do lixo marinko,
financiado pelo Programa Ambiente do EEA
Grants Irfo decorner vikes sessies inforrmativas
sohne o impacts da lixo marnha no die-a-dia e na
samide & partilhadas boas priticas Participe! Seja
um Frsermnbng aive da mudanga.

destinatirion Populacio em geral,
calendarizacio: outubro 2020, jameino 2021, sbril
2021, julbhi 2021, autubes 2021
duracio: 90 minutos

bocal: Praia de Esmoriz & Praia da Furadours

CONCURSO FOTOGRAFIA “FLASTICO FORA™
Mo dmbito do projeto sFishingtheplassc, serd
Lancada o concursa escolar “Plisicn Fora™ no qual
o slunas, numa sessio de apresentagio e
sensibilizaciao 530 desafiados a fotografar corm o
telemdeel situscies com plishices indevidamente
depositados e/ou nes aresis ¢ a ulilizacio de
plistice de uso drico no dia a dia.
destinatirios: 2° dcls

calendarizacio: 1 Periodo, sessio de
Formad Bo orling

bocal: : hitp:/woans facebook. comubucaguinha /

COMCURSO CURTAS 3 DIAS SEM PLASTICOS™
Mo dmbita do projets sFishingtheplassic, os
alursas do 3% cicly & seoundinio 5o desafiados a

ATIVIDADES PARA FAMILIAS

CONCURSO REDES nas REDES - NET2ZNET

Na dmbite do projeto sFshingtheplashc & langado
b concurss de inovacio & design onde a<
muheres da comunidade piscabdria do Furadouro
& de Esmoriz 3o desafiadss a produsic novos
chjetos a partir de residuos de plistico marinha. A
muher & aprotagonista deste desafio, experi-
mentando & descobrinds a recicksgem de plistics
marinho na defesa do meio ambiente O concurso
& corstituide por urm Workshop de Upcycling .
destinatirios: Comunidade feminina piscat dria
calbendarizacio: 2021

duracio: 4h00 (workshoph

local: Ecocentm

Centro Ambiental do Bugaquinho

TEATRO DE RUA “A TARTARUGA ENTUPIDA™
Ingaride no projeto #Fshingtheplastic, os calés /
beawret juribo b prais serda animados por este beatro
de rua participativo alusieo 3 problemitics do
phistico marinha.

destinatirios: populacio em geral
calendarizacio: julho & agosto 2021

local: Praia de Esmar iz & Praia do Furadours

MICROPLASTICOS

0 projeto micoplisticos convida os parlicipares
ameniloiizar o plistics marinhe nas prasss de
Crear. Inovadar a nivel nacional, o participante
recolbe amasiras e gera dados pars o
mapearmenio ambiental das praias no mbito do
movimerto imemacional Cilizen Science ou
P & phservas 3o dos micoplisticns ne
imbito di pregeta # Eshingtheplastic.
destinatirios: populacio em geral
calendarizacio julho & agosio 2021
duragiio: 2h00 [10h00- T2H00

lecal: praia Esrmaiz/ praia do Furadours

DA MASCENTE A FOZ

D nascente b for, o Stand up comedy ande

Felislrriente) cuide da Sgua prormete ndtar o

utilizadores na adog o de boas priticas em prol da

gestio efidente do Cida Urbano da Agua Este
seul de arte pesformativa minimalista da

AdCL, tem o apoéo & promogSo da Clrmara

Municipal de Cwar.

destinatirios: 37 dclo, tacundanio @ ansing

Superion

calendarizacio: 5 de juriho

duracio: ThD Q| 60 minutos

local: Parque Ambiéental do Bucaguinho

GUIA DE BOLS 0 DA BIODIVERSIDADE
Explora os guias femiticos sobre a biodversidade
& degeobre mait sobre a5 egpdcies de fauna &
Flora dors habitals existenbes no concelba: praias e
dunas, rics & ribeiras, laguna costein, fonests,
pargues & jarding.

PLATAFORMA DIGITAL DE INVENTARIOS PELD
CIDADAD

Parbe i exploracio da biodiversidade do terfltria
&M!EMHMLEMHMH!
fotograficas, para o mapearmento da faunas e da
Flara locsie. Alraves da pl ma Biadersdade
Ovar, podes consular os regislos des ddadios o
scompanhar a dindmica da bisdiversidade ao
longo de ano. 58 urn ddadie cientista e parlicipal

CADERNOS DE ATIVIDADES QUTDOOR

£ pedido das famiias ou professores interessados
serka disponibilizados cademot termdticos cam
atividades sobre a Biodiversidade e o Ambiente
locais, para desenvolver enguanto se vistam os
etpacos naturais do concelho. 0% cademos
conternplam 20 aividades, que fazem wm corvite
& ohservacho, 50 joga, 50 registo & hdescoberta
pelod habitsts exitertes no concelho: praiag e
dunas, rios e rbeiras, laguna costein, floresta,
pargues e jarding

DIA HACKINAL DO MAR

FILME DE ANIMAC A 30 #Fishingtheplastic
Quando urma futira m3e contempla um ban
piscatieio em aflo mar, 3 S menls vagueia para
uma resbdade albternastiva na gual o Mar & uma
forte de vida & prosperidade. De wolta i realidade,
o plistico invadiv as praias, os pescadones ramem
at redes cheiad de live & o fulirs das geracBes
windouras encontra-se comprometida. Mas estd
nas mbos de guem sonha, agir para o nosso
Futura!

16 navernbm
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Visite a Baminha de ESmoriz, a rona hismida mais
mportarite do morbe Boral poriugués, com visitas
guiadas pelos percursos observanda & sua
biodiversidade.

destinatirios: 25, 37 ciclo @ sacunddric
calendarizacios toda o ana

duragio: 09h30 - T30 | 20 minutes

locale Circusitosl dos passadicos da Barrinha de
Esmariz/Lagoa de Paramas

VISITA DEESTUDO AD ECOCENTRO DE CVAR
ViEite o inovadar ecoctentro municpal de Owvar &
participe em tividades de sducacio ambiental ne
setor dos residucs, ande serd irabalhada a

consciencalizacio dos cidadios paras of desafios do

desenvolviments sustertivel, nomeadamente ao
niivid da gedtio de residuos & na adocs de
wompartamentos com vista b sua prevencio,

radugio & reutilizackor
destinatirios: 1% & 27 diclo
boda o ana

duracio: W0KD0-1Mh30 ow 14k00-15h30 |
S0 minutas
loeal: Caminho da Virzea

VISITA DE ESTUDO AD RIO CASTER

Vimite o4 trilhos urbanos. do Rio Cister conhecendo a

histdria, geografia, geomarfalogia & bisdiverdidade
desta Srea e a importinda ds sea valarizacio e
protegdo.

destinatirios: 2% cido

calendarizacios toda o ana 2021,

duragio: 14h30 - 16k00 | 90 minubas

local: Pargue Urbano de Owvar

WVISITA VIRTUAL AD CICLO URBAND DA AGUA
O plano de educacio ambiental do PABL, contard
ghe A MAIE Lma ez o & P-'berhd.'lm
-Mguas do Centro Litoral, ande iremas dar &
conhecer o rabalho realizado diaramente pelas
diveriat infrasstruturas de tratamerto de Sgua,
quer aonivel de sbastedmento quer a0 rivel do
Laneamento, mad deé farma virtual.
destinatdrios: todos os niveis de ensing

: lodo o ano 2021
duracio: 14h30 - 1600 | 90 minubas
local: Ma sals de Auls

VISITA VIRTUAL ETA EETAR
Cam returss i inavacia tecnolbgica, as Aguas da
Centro Litoral, dispiem de visitas virtusis, num
formate 360%,730, perrnitinda conhecer detalhosds-
mente come fundons wma Exts: 3o de Tratamento
die Agua (ETA) & urna Estac3o de Tratamerto de
Aguas Residuais (ETAR). Os visitanbes tém a
mmmuepmmemm!nm:
a5 Fases do tratamento das Squas.

Mo dmbito do projeto sFishingtheplasc, as
alurvos do 3 ciclo & ceounddnio 130 decafiados 3
wiverem wam plisSoos durante b dias Serd
possivel viver sem plisticos? O concurse
desafiard a turrma arsgistar esses dias stravés de
peguenos videos, das altermnativas aos plisticos
de o inica, mas também aod plistices de wma
forma geral, precedida de una sensibilizagia.
destinatirion sunos do 3% diclo & Secundéria
calendarizacio: 1 periodo

duracios M3o de sensibilizacdo: B0 minulos;

PROGRAMA “EMBAIXADORAS DE SUSTENTA-
BILIDADE DA ESCOLA™

0 programa “Embaixadoras de sustentabilidade
daEscola”™ do projetn sFshingtheplastic preve a
realizac 3o de wma aclo de sensibilizacio de boas
priticas de prevencio & reducho da consume de
plisticn & a realizacio de um Boolcamp para o
grupao de raparigas candidatadas e seledonadas,
proparcionando-Thes, alrawis da experiendscio ¢
wivincia prabics, de capacid ades de lideranga e
pensamento oiioo. Terdo de monitoizar e
ascompanhar 45 inicistivas @ projelas no seu mei
escalar.

destinatirios: alunas do 3' ciclo & S cunddnio
calendarizacion feversin a nowembro 2021
local: Acko de sensibilizaco: D0 minutog
Bootcamp: 2 dizs [fim-de-semana);

LIMPELA DE PRAIAS

A limpezas de praia estio dsponiveis para
participacia pela camunidade esoolar, Sejarm
inderidas no projeto # Fishingtheplastic com aghes
de sensibiliracio especificas para o plistico
rmarinha, no projeta imemacional COASTWATOH
para a menitorizacio da arla costeira, registando
s pressies a0 nivel da biodiversidade, contami-
RACHes & prewiies anindpicas, Nm percurea de
SO0 rriee s oa ainda stravés do prograrma de
moniorizacio de lixo marinho em praias, alravés
daidentificacio dos residuod mais abundarbes,
50a% origens & fonkes. Venha contribuirt
destinatirios: lodos of nivers de enting, grupos e
assocagies

calendarizacio: margo 3 junho de 2021
duracio: Z2h30m | 180 minubos

local: praiss do Concetho do Char

local: Pargue Ambéental do Bugaquinho

CONTEUDOS DIGITAIS ABERTOS
Deponiveis no facebeak da Pamue
hittpe v Facebook. comy bucaguinh e/

DIA MUNDIAL DO SANEAMENTO

Carnpanha digital de sensibilizacio ambiental " O
cano & que paga” tobre 2 consequéncias da
coloe s 3o de residucs whlidos no edgobo.

19 newembra

ACAO PARA A CONSERVACAD
1 5 encontram depaniveis anline na pigina
Facebook do Pargue Ambiental da Bucaguinha 15
widdeoss tutoriais de construcio de acBo para 3

0. Consufia-os & soeinho ou em grupo
inicia & tua msdanca e sjuda a conservar a
natureza Desde constnuir um hotel de insetos
PSS & passo, wm nirha, um abrigo de monmegos,
wm alirmentadar de barbalelas, enire outros, ecle
& o beu mamento da mudancal

SPOT AMBIENTE

Iripira-te nos wideos SPOT AMBIENTE & parte &
procura dos Spots de baas priticas ambientais no
municipio de Owvar. Passadioos, Ecopontas,
Pargues Caninos, Observabirios de
Bicdiversidade . por urm berritdnio sustentivel!

VIVER A PRALL

Maos vidieas VIVER A PRAIA poderks compreender
guais 0% comporiamentos a adotar duranbe a
época balnear, para um wsufrubo em seguranda
das praixs de Ovar. Explora o8 cuidsdes. ater com
o nar, com & salde da pele, ou mesmo com oS
walores naburais costeiros. S8 eco conscients
tambeim nos momertos de azer!

GUILA PRATICD DE AMBIENTE
Descarrega o/ Guia pritics de ambiente & consulta
2550 dicas prificas de como sjudsr a prevenir e
efrmirar prﬁhmmﬁaﬂsmmu
solugdes paramelhoria do ambiente na local cnde
resides 5& un ddadio do mundal Pensa global &
age lacalmente erm 10 tematicas dferentes:
Plarias Invasaras, Lo Urbane, Anirmais Errantes,
Qualidade da Ar & Ruido, Consurno Doméstico de
Agus_ Residucs Orgiricos & Residuns Verdes,
dejetos Canines, Consume Domeéstics Energétics,
Jardins de Polinizadares & Horta erm Casa.
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Anexo 5 PEA 2021/2022

iw . " " Salvaa Tua Praia Oficina Biorresiduos
PROGRAMA_ = o Eneino Fré = Escotay Oprto Suma TP s Comesnotcmapetengeseasensizaciocs
DE EDUCACAO S adon,
AMBIENTAL

Dra edicancopara aacocio e comporamentos
adequacosparaa 1 reseruacao da o cuna
=

hing The Plastic - Oficina de Construcio
el Sethes

Workshop de construcgo de caixotes dolxo
complasticos de um 55 Uso de Caotes doLixo.

destinatérios | nsina pd scotac

multimateriat em particulzr dos.
biorresicuos.
dotins | e 20ts

o2 wmedn

st | ckioda coobiain

ool ﬂDnmulm o;mo moo
acal | palas oo

pr— 1o s gt dbmanas

Grotie| 80T 9100 10400 W00 ropore | avvesirad, sefeis et o s au
Trocom S e ahsk s

it | gamie Cientista em Agiona Escola Funspate [ n30seapica

ransperte | nanseaptes
0 Bugaqunhoeste ano il continiaar s
escols Cientistas estio sempre em
scaolEs anuvamns rebalnar osresiucs
reslﬂuo; eme«xemm eSS 005

Viste: bservea

Gestnotarcs | Fokioda cranbasee

nos espagos verdes do parque. cotendorzoceo | e X semeste
i GO 10, 0105 1130, W00
ool |nasdace:
- cato ganne Programa “Embalxadoras de Sustentabilidade da Escola”
rocto 30riratos 9130 [

o | P bl o Bucpinno
s Iniclacao na Agricultura Bioldgica

e st s s oo,
iz ‘ b Pmnmasenswhvudaﬂeamblemal

programa o

0o de rod.gdn Que recome apratcas
ot k] Catompan

s ¢ de impacto
POt
dnstvocdios | ¥ ciio g enshobiakn
culengarzacts | Ve 2t samette
w3 | 69 Tiutes KGO, NG, THGO, W00
el naslade
wsto | gt

o

har asiniciatas € projetos no seu meio escolar.

astinainbs | lanas do 3o secuncio
T semeano

3 somines.

ot ———

fE‘nslno. Sécundario \

2021/2022

OPEA 2021/2022 regressa com novidades!

n0letivo fremos focar-nos na temética dos
residuas, com 30 projetos para diferentes grupos
enivels de ensino. E objetivo do programa de

12 Ciclo do Ensino Basico

PROJETOS

RECICLOPOLIS x &

ESCOLARES

psat erepora omportamentos, 2933 SR, Pt bkt s Suaboaheadae
‘mudanca e reforcar \mnmn >

contetidos programaticos com suportese dopara atemiticados ool rirertot

conceitos informais. lﬁlﬂnﬂ( lpem«\n mmlaoae(m crasee | 4 keras: 08h30 - 12030

As visitas serdo limitacas a0 nimero de partici-
pantes maximo para ajuntamentos estipulada

clsto | 2,50 lsoosular aitado RAMO!
paris | g to 2o sscea ds O kst
acsgerisiie

pelas arientacoes da Diregio Geral de Satide na
data da sua realizacao. Todos os contetdos

2° e 3 ciclo do Ensino Basico

dos na pagina Facebook do Parque Ambiental do e v
Bugaquinho. Todas as atividades esto sujeitas a ‘quantidac depositados
cancelamento ou restrictes decorrentes da os pequenes contentores.
evolugdo da pandemia COVID19. Visita de Estudo ao Ecocentro
RODA DOS RESIDUOS
Qualquer questio pode contactar a Divisio de i i i i
Ambiente da Cimara Municipal de Ovar pela e
Ecolnhaatravés do 800 204 679 ¢ Inscrever-se ort
através do emall ecolinha@cm-ovar.pt e do site. resicuos, ,
am-ovar.pt. i 3 i L
arma ntemadonal que pretende encorajar aghes ¢
saing ot o e PO — fecon s Mo
— GING, i fogador gue. rarco | S0menias 1000~ 10 cu 1400 - 15430 formaco,
qanharmais b .
po— . Gl 'pedagogicas, 35010 e enquacremento ao trabalho
Norwaygrires de exterior, de grande I s Ly e SRS deseriohidopeta escala.
formalo, que adapta usi
Soait - o Tt o srctyes s nian asrare
B fine  saces sotres Mo tyesens i s a0
ool ey o Contel ae e
ki cxfis st Sl e st F0Cperescn 3990 d3MAriGE
=UR #93620 == Seus pares, ek

oo, o s it

02 OvaréMar
DiaMundialdo Ambiente  Oficina Precious Plastic Ustegmbotonodezadoproa b scorveca

ATIVIDADES EM . ' con et

al costes
et eswuradopamm Jsiades, proporconando VIVER A PRAIA
- entag are;
TEMPOS LIVRES v
préprios objetos 2 partr de st popd s o5 comportamentos
plisticos reciciados, dando valor Eienactc | oo dgueto 2022 S GmartE > Ep0ca Ay B
Fana s peias e Ovar
13,05 CUIC3C0S ater com o mar, coma
residus. osolgue sadide da pele, oumesmo com os valores
5 osiasdhocdicoiiad naturais costerros. Sé eco constiente
: tambénmnos momentos de lazer!
AErosdo Costelra em Cortegaca
st | abnos pofessres ¢
oo .nm..nqu nosalar de erosd Cosleia dos seus

Yarn
s oy impactos dando: conhecer oprore
Bugaquinho em Férias auoces 4 elocalzacin doParoue de & e
. &mm;";!:llmnnrdnm ans Cortegaca e dos seus abjetvos. GUIA DE BOLSO DA BIODIVERSIDADE
e maseantes s puaglaamges Explors os guias teméticos sobr
Sbvdatesrecirades comoambiente Ofinas ol el o
{5t imes om 20 d com fupciona uma TA Guma o 7|”'”"'"“"" S ?,“%ii';’:?i:ﬂmﬁ'r’l“mmm
R Serdurma sctantca dwers3o Cducatna! e e istentes noconceiho. praias e duras,
- 5 e e 1105 ieios, A e, oresta.
P UL PARQUE ANBIENTAL Parques. s

drucon | 31,9130 120301800 THE0 100% Orgénico
| Para Aol do Saanic
st | ortale-ns Haitio RAMD)
cosorte | fase 3pika

50 BUGAQUINHY = 7 &
BIODIVERSIDADE OVAR - PLATAFORMA £

DIGITAL DE INVENTARIOS PELO CIDADAO
Explora 05 guias tematicos soore 3

biodiversidiade e descobre mais sobre as
espécies e fauna & flora dos habitat

existentes no concetho: praiss e dunas,

mxElass Prass s ki

parques ejardins.

Inicie-s¢0a cozinha vegetariana com o desafio da
sustentablidade alimentar na escoina dos alimentos,

hibitas 1o seu dia-a-dial Serdo aincatems com,

dos biormesiduos ¢ compostager caseira,

03
FESTAS DE
ANIVERSARIO

meozu de Praias
iyl pidiss o e
COASTWATCH para 2 montorizaao da orla costeira registando

Draias, atraves da identAicagao dos resicuos
s s o o s asniies

Aniversarios it an o jon " CADERNOS DE ATIVIDADES OUTDOOR

Atraves dos cademos tematicos com atividedes

As festas noBucaquinho so uma verdadeira bl lv:;::“ﬂ:ﬁz“m-lu Qur

et | assegurady medante d=pant sobre a Biodiversidade ¢ 0 Ambiente locais,
no ParauelNoBycaquinho, o aniersaranic poce v et ety ’- @o ) X podem desenvolver alividades encuanto se
re varlos temas para festejar com os. P———— ACAO PARA A CONSERVACAQ Vstam os espacosnaturas doconcel, Os

SEUS amgos leros contemplam. , QU E

ez s Core 3 Dbservaci, SO R.
regstoe 3 descobert pelos nibﬁm“xlsxemzs
o concelho: pr ibeiras,

Pée empréticaos 15 videos tutoriais de
catias espacal.ande as athkcades amblencals em consicia de X pama consers
a.

SO0 vereaas sabre vt iduos urbanos &
535

Con:
i mUGASch iAo 4 Conerver 3

10v0 ecocentro de Ovar adeq 1oguna Costiaforest,porducs erdins.
aaclesilca dos arpas, Lendo or Sbicto dcspertar nalureza. Désge consiri um hotel de
insetospasso apassa,um v, sg;nhn
de concretizacso. ¢ morceqos, um iimentacor de borboielas,
< s um mentader debs GUIAPRATICO DE AMBIENTE

i outios, e
g Descanega o Guia pratico de ambiente e
€onsLita a5 50 dicas praicas de con
ajudar a prevenir & eliminar problemas
ambertais encontando solucoesgara
o ambiente n
resides. se M idacsoco nundol
ool

india temnas como, alimentacio
Elgen Gospd ot oo
dos biomesiduos e compostagem caseira.

s grante
oot | n3aseanes
Sempre a Aprender
A - "

Urbanos e do ecocentro de Ovar. Inspia-te nos vdeos SPOT AMBIENTE e

ura dos spots de boas|

s irgmssenes amnmusnnmmwn«m, Jardins de Polinizadores ¢ Hortaerm Casa.
0| ¥ semestie Passaclos, B Parques Cani

L Iobmina . Mmoo FatGros neslmwa-smane poru

loce! | rashsthigtes e s [ —

g
B

108



