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palavras-chave

resumo

Investigagéo artistica; performance; espiritualidade; violino solo; J. S. Bach.

Esse trabalho é fruto de uma investigagéo artistica realizada no ambito do
programa do Mestrado em Musica da Universidade de Aveiro e tem como
tema central a dimenséao da espiritualidade na obra intitulada Sei Solo a Violino
do compositor barroco J. S. Bach. Buscou-se partilhar um imaginario de
espiritualidade em que elementos de uma vivéncia particular contribuiram para
a criacdo artistica. Este documento traz reflexdes que nortearam o processo
criativo bem como um texto lirico que procura complementar e clarificar a
performance.



keywords Artistic research; performance; spirituality; violin solo; J. S. Bach.

abstract This work is the result of an artistic investigation carried out within the Master's
in Music program of the University of Aveiro and has as its central theme the
dimension of spirituality in the work entitled Sei Solo a Violino by the baroque
composer J. S. Bach. We sought to share an imaginary of spirituality in which
elements of a particular experience contributed to the artistic creation. This
document brings reflections that guided the creative process as well as a lyric
text that seeks to complement and clarify the performance.



Que poderei retribuir ao Senhor Deus por tudo aquilo que Ele fez em meu favor?” (Sl 115).



Eu, viandante — tu, incessante.

Eu, segmento — tu, instrumento.

Es meu acompanhante, meu complemento.

Nao foste feito para encerrar-te sobre ti mesmo,

mas para instrumentar. Para ser ponte. Para levar. Para fazer chegar.
Como eu: Nao quero ser para mim, quero ser instrumento.
Transporta-me, continua tua nobre tarefa, oh violino, que pobre artifice quero ser.
Instrumenta-me! Criatura humana te modelou,

mas inefdveis sdo as maos que me ensinam a me usar de ti,

e que se usam de mim através de ti.

Elas te conduzem a traduzir por mim.

A saber: sao as mesmas que me guiam. A conhecer.

Sao aquelas que te confundem em mim sem tu saberes,

e que, por ti, aproveitam para dar a revelar.
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Introducdo




Quando ingressei no mestrado da Universidade de Aveiro um novo universo
artistico foi-me apresentado. Eis que as cortinas da investigacao artistica se abriam
para mim e o desvelamento do qué traria esse palco totalmente novo foi algo que,
aos poucos, acabou por cruzar-se com um despertar interior. Fui compreendendo
que era necessario muito mais do que descobrir uma forma de me comunicar
artisticamente, desvendar o que havia dentro de mim para ser comunicado. De
inicio, mal podia espreitar o que havia por tras das cortinas do meu interior. Sequer
tinha coragem. Quantas sombras! Nem sabia direito de onde elas vinham, nem se
de facto eu queria me desenrascar delas. Como discernir por que lado seguir? Seria
de facto somente com meu violino que eu diria o que eu queria dizer? Quantas
perguntas e anseios pelo caminho. Mas uma certeza que, aos poucos, foi se
revelando: de alguma forma eu precisava me abrir para um despojamento. Um
despojar-me para me deixar ser conduzida por um novo impulso. Foi assim que eu
descobri que minhas vivéncias e inquietagdes pessoais poderiam se tornar aliadas
na construgao de uma nova forma de me comunicar artisticamente.

Essa descoberta se fez permeada pela inquietagao por explorar a dimensao
da espiritualidade na obra para violino solo de J. S. Bach. Como aliar o que vivo e
sou, e aspetos daquilo que é invisivel, que trago no mais intimo de mim, numa
performance? Percebi que a busca daquilo que eu queria partilhar eu nao
encontraria necessariamente na aula de instrumento ou em determinada
bibliografia ou partitura: ela deveria acontecer dentro de mim, no meu interior. Nao
era necessario, por exemplo, realizar uma analise detalhada da vida e obra de Bach
para eu chegar até 14, ou aprender a tocar os acordes da mesma forma como eram
tocados na altura em que ele vivera. O sentido do que € espiritual, que é invisivel,
foi construido a partir do que ¢é interior para a partir dai dar-se a desvelar e
comunicar no exterior. Nesse processo foi fundamental perceber o aspeto de uma
das caracteristicas da vida religiosa de Bach, que até entdao eu nao havia parado para
refletir: a concecao do imagindrio espiritual. Tendo como ponto de partida minha
propria espiritualidade e com o objetivo de criar uma performance em que pudesse
materializa-la de alguma forma, extrai da vida do compositor esse ponto-chave que
precisava para a criagao se desenvolver.

No presente documento ponho a luz um pouco das reflexdes que me
conduziram até aqui. Nao pretendo definir uma resposta definitiva e absoluta a

essas inquietagOes pessoais, mas sim partilhar a experiéncia pela qual passei ao



explorar o imaginario espiritual na obra para violino solo de Bach. Sendo assim, o
capitulo I é destinado a apresentar a tematica central do trabalho bem como as
questOes envolvidas na investigacao, e o capitulo II consta de uma narrativa no

estilo lirico que complementa a criacao artistica resultante dessa investigagao.!

L As ilustracbes que compde esse documento foram realizadas pela artista Camila Zarembski especificamente
para esse trabalho.



Capitulo I




Um impulso

Ao longo de meu percurso como violinista, a musica do compositor barroco
J. S. Bach esteve marcadamente presente em minhas reflexdes. Ainda quando
pequena, ao ler livros infantis sobre compositores da historia da musica ocidental,
era Bach quem me chamava mais a atengao. Considero inclusive que, até o dia de
hoje, a obra que mais profundamente influenciou minha relagao com o violino foi o
Preltidio da Partita III (BWV 1006), a tltima do ciclo Sei Solo? (constituido por trés
sonatas e trés partitas) e a primeira a que tive contacto. Foi com o Preladio que me
despertei para o gosto de estudar violino. Lembro-me de um momento corriqueiro
em meio as defini¢des de arcadas e dedilhados em que parei por um instante e
pensei, com alegria e entusiasmo: “eu realmente estou a gostar de estudar isso!” A
partir dai, o ciclo ndo deixou mais minhas maos, meus pensamentos e minhas
observagoes, sendo meu “cumplice” da identidade musical que eu formava. As
sonatas e partitas se tornaram as obras que mais apresentei em publico devido a
possibilidade (justamente por ser solo) de toca-las em diversos tipos de ambientes —
desde o café até a igreja, aliada ao meu gosto pessoal (principalmente no que tange
a versatilidade) pelo repertdério para violino solo e a dificuldade de encontrar
pianista acompanhador no contexto em que me inseria.

Foi principalmente o gosto pessoal pela obra para violino solo de Bach que
me fez comecar a atentar mais especificamente nas diversas opinides e abordagens
a seu respeito discutidos por professores e colegas em festivais, cursos e
masterclasses. A partir do contacto com algumas perspetivas, verifiquei que parece
haver, em geral, um alto relevo confiado a fidelidade ao seu texto musical, o que
gera questoes conflituosas e debates sobre, por exemplo, como devem ser tocados
os acordes - se a comegar pelo baixo ou pela melodia, etc. Nao é com dificuldade,
alias, que encontramos larga investigacao feita nesse ambito, ainda mais pelo facto
da mencionada obra pertencer a um dos principais itens do repertério violinistico.
Podemos citar, a titulo de exemplo, o trabalho do violinista Ungureanu (2010)
“Bach: "Sei Solo a Violino’. Novos caminhos interpretativos” que traz a luz a
discussao voltada aos aspetos de interpretagao técnicos-estilisticos de fidelidade e

autenticidade do contetdo do texto. Tal fidelidade, em sua investigagao, passa tanto

2 Titulo original: Sei Solo 4 Violino senza Basso acompagnato.



pelo ambito do cumprimento dos elementos fornecidos pelo texto como daqueles
constituintes do “espirito da obra”.

Mas na presente investigacao ha uma dimensao que assume maior relevancia
do que a da fidelidade para com os elementos fornecidos pelo texto musical: a
dimensao da espiritualidade. Assumo isso porque:

19) E nomeadamente o contetido invisivel, que ndo est4 contido na partitura,
aquilo que mais me desperta o interesse e me aproxima da musica de Bach?;

2%) Fontes bibliograficas como a recente descoberta de sua Biblia pessoal com
suas anotag¢des? ou algumas de suas dedicatorias® nos permitem supor que a religiao
era nao somente tema para composicoes sacras, mas sim algo que moldava toda a

sua vida e seu cotidiano. Como demonstra Gardiner (2015):

For Bach is of the very front rank of composers since 1700 whose entire work was
geared, one way or another, towars the spiritual and the metaphysical (...). He saw
both the essence and practice of music as religious, and understood that the more
perfectly a composition is realised, both conceptually and through performance, the

more God is immanent in this music. (Gadiner, 2005, p.17)

3°) Porque duas experiéncias como estudante de musica me impulsionaram
aisso: certa vez, em uma masterclass, um professor partilhou o sentimento que tivera
ao buscar construir uma performance das sonatas e partitas apos a leitura da Biblia,
e a importancia que tal leitura tomara para sua maneira de olhar para a musica do
compositor. Tal facto me intrigou, pois eu também desejava perceber de que modo
esse aspeto religioso da vida de Bach poderia ligar-se mais percetivelmente no ciclo
Sei Solo. Ou ainda, desejava perceber o que exatamente tal professor mudara em sua

forma de tocar por causa da leitura dos textos sagrados.

3“(...) and, if we accept that one part oh the human psyche searches for a spiritual outlet (and, indeed, a spiritual
input), then however materialistic our society may have become (...), for those who have the ears to hear it, the
confident and overwhelmingly affirmative music of Bach can go a long way towards meeting this need.
(Gardiner, 2015, p.17).

4 (Oswald, 2019). Apenas a titulo de exemplo, “(...) he wrote in the margin of his copy of Abraham Calov’s
Bible commentary: "Where there is devotional music, God with his grace is always present.”” (Gardiner, 2015,
p-17).

5 Segundo Brant, na epigrafe do Orgelbiichlein, conjunto de obras pedagogico Bach escreve: “Para
maior gldria do Altissimo e melhor instrugao do proximo” (como citado em Paz, 2018).



Anos mais tarde ao ingressar no mestrado em mausica, fui ainda mais
instigada nesse sentido quando meu professor de instrumento me sugeriu que
explorasse uma abordagem e um ambiente — na propria expressao utilizada por ele
— “espiritual” na partita III do ciclo. O que me inquietava era que a estratégia que
eu me via impelida a utilizar ndo me parecia suficientemente digna de ser adotada
por mim para alcancar um ambiente espiritual — basicamente a realizar mudancas
a nivel técnicos e violinisticos como vibrato, dinamicas, arcadas, forma de tocar os
acordes, sonoridade, etc. Sentia que precisava ir muito mais longe para explorar a
espiritualidade na minha performance. Para onde, porém, tudo isso iria me
encaminhar, e quais caminhos deveria tomar era algo que eu desconhecia. Iniciou-
se, assim, uma busca que viria desencadear o presente trabalho, em que optei por
explorar ndo apenas elementos musicais quanto também extramusicais para

comunicar uma experiéncia espiritual.



Um ponto de encontro

Tudo ja esti devidamente disposto para a solene chegada: as cadeiras de frente para o
publico, um microfone para cada estante, as partituras coladas. No som, paira o exterior da
espera de quem aguarda por fora para poder contemplar por dentro. Na contemplagdo,
trepidam os raios ofuscantes dos telemoveis escondidos dentro dos bolsos dos casacos. Mas
uma so coisa se faz necessdria: fechar os olhos e abrir os ouvidos para ouvir com atengdo,
afinal, ndo é sempre que essa obra de Bach é apresentada ao vivo.

Na plateia, nao parece haver nenhum outro espectador mais expectante do que eu,
que, apesar de nio conseguir me mexer a vontade naquela poltrona antiga e empoeirada, fixo
minha atengdo nas frestas que as cortinas revelam, como se a luz que de ld de dentro esperava
seu momento iluminante pudesse também a mim iluminar. Mas ndo se deu como eu
esperava.

Entre expectativas e espectadores, entra a orquestra em cena. Do palco, aquela luz
alcanga s o que estd ao centro. Encontro-me na penumbra. Lango os olhos ao redor, mas nio
percebo muita coisa: estamos todos da mesma forma, disfarcadamente acinzentados.

Na cena, falta alguma coisa! De que lado, eu ndo sei. Estava antes tudo tdo bem
arquitetado. Fecho os olhos novamente. Abro os ouvidos, dessa vez, decididamente. Mas o
que eu oico, algures ecoa. Oigo! E ecoa. Aqui, na penumbra... Ndo vejo. Pode ser que o que
falta esteja mesmo cd dentro! Sim! Oh, agora ja vejo. Abro os olhos discretamente. Mas por

fora, ndo me reconhego.

Em meio ao processo de busca investigativa por tentar compreender como
transmitir minha espiritualidade numa performance, acabei por descobrir que s
com o violino, a tocar Bach, nao consigo traduzi-la. Ou a0 menos nao consigo
traduzi-la com todo o potencial que sinto que ela pode ser transmitida. Falta-me
algo que naquilo em que se pode ver e ouvir resultante de uma performance
tradicional nem sempre experiencio: manifestagdoes sensiveis. O que sao tais
manifestagoes e quais seus efeitos na minha experiéncia cotidiana sao questoes que
me levaram a buscar uma leitura mais teoldgica do que musical da vida de Bach
para procurar um ponto de conexao com o compositor que depois eu pudesse vir a
explorar.

Como Bach vivia sua espiritualidade? Nao ha como se procurar uma resposta

fechada e definitiva para essa pergunta, pois, ainda que Bach tivesse nos deixado
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um tratado sobre o assunto, como ele a vivia no seu dia-a-dia é algo muito mais
profundo e pessoal. Mas ha “pistas” que me permitem perceber algo que claramente
nos “separa”: a forma como concebemos nosso imaginario espiritual. Para explicar
tal questao, faz-se necessario perceber que Bach esta inserido naquilo que é proprio
do ambiente religioso da época em que vivera, o barroco, mas de um modo ainda
mais particular a forma luterana do universo barroco, que primava pela valorizagao
da audi¢io em detrimento da visdo na experiéncia espiritual®. Essa caracteristica nos
abre uma porta a ser explorada em relagao ao que assume um espaco exterior e ao
que assume um espago interior na forma como nos relacionamos com o
transcendente. Segundo Theobald (2007) o pensamento de Lutero de apreensao do
que € espiritual naquilo que é somente e apenas invisivel, a primar pela audicao (e,
consequentemente, pela musica em detrimento das artes visuais)” influenciara
profundamente a espiritualidade de Bach bem como o seu discurso musical.
Portanto, a concecao do que é espiritual, em musica, para Bach, estava
vinculada ao que é interior, implicito. Isso nao significa que a imaginacao ou
dimensodes espaciais fossem simplesmente ignoradas, mas elas passavam a ter um

novo significado na escuta:

A caracteristica do discurso musical de Bach é a de dar lugar ao ouvinte e
propor-lhe algo, nao uma manifestacao sensivel de visao exuberante da graga
como no barroco catdlico, mas uma dramaturgia de conversao, tornando-o
participante da conce¢ao de um novo imaginario ao mesmo tempo estético e
espiritual (Theobald, 2007, p.10).

Ora, em minha experiéncia eu havia constatado necessidade de manifestacoes
sensiveis no intento de comunicar-me espiritualmente. Isso se da porque a forma
com que vivo minha espiritualidade esta atrelada a diversas expressoes visuais e
sensoriais, onde, nao somente musica, como também imagens e diversas expressdes
e agOes simbolicas fazem parte e se entrelacam numa vivida experiéncia. Além disso

percebi que, assim como a fé luterana influenciou a experiéncia estética de Bach e a

& “A defini¢do luterana de fé como escuta (fides ex auditu, cf. Rm 10,17) — e ndo como antecamara de
uma visao de Deus — ¢ a chave teoldgica de uma prodigiosa transferéncia no dominio da estética,
que, em ambito luterano, valoriza desde sempre a audicao e a musica, em detrimento da visao e das
artes visuais” (Theobald, 2007, p.20).

7 “(...) music addresses interiors; listening accesses what is hidden from sight” (Jergensen, 2009, p.66).

11



maneira como concebia o discurso musical em suas composi¢oes, de forma
semelhante a espiritualidade que busco viver também se relaciona com a forma com
que experiencio uma obra artistica e com a forma com que me expresso
artisticamente.

Eis ai, portanto, um ponto que apesar de resultar de uma “separacao” de
formas distintas de perceber a espiritualidade, podem ao mesmo tempo me levar a
um encontro. Enquanto o que eu vejo e sinto por meio do meu corpo participa na
minha busca pelo transcendente, em Bach tais manifestacdes sensiveis sao
deslocadas para o interior. Por isso, busquei em minha criacdo artistica abrir as
portas de meu ouvido e visao interiores. Aqui, meu interior, meu imagindrio
interior, que é invisivel, abre-se ao que do exterior vem toca-lo, e a0 mesmo tempo
me atinge no mais profundo de mim mesma. Aqui revelo um pouco de minha voz

e visao interiores que se descortinam através de um imagindrio espiritual posto a

luz.

12




8 Como citado em Rupnik, 2015.

“Caro amigo, serd que nao vés

Como tudo aquilo que vemos

E apenas um reflexo, apenas a sombra
Daquilo que é invisivel aos olhos?

Caro amigo, serd que ndio ouves

Que o estridente ruido do mundo

E apenas um eco ilusério

De harmonias triunfantes?

Caro amigo, serd que ndo sentes

Que apenas uma coisa hd aqui no mundo:
Apenas o que um coragio a um coragio
Confia numa muda saudagio?”

Vladimir Solov’év 8
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Uma experiéncia artistico-espiritual

Tudo ja esta devidamente disposto para a solene chegada: as velas acesas,
genuflexorios preparados, o redor acalmado. No som, paira o interior da espera acalante de
quem aguarda por dentro para poder contemplar desde fora. Na contemplacdo, trepidam as
chamas resplandecentes e condensadas nos raios dispostos em harmonica conjungio. Da
conjungdo, eu ndo consigo inferir cada um dos movimentos, entretanto uma so mogao se faz
necessdria: abrir meu interior e deixar que o exterior possa me falar.

No espago, um dinamismo arquitetonico secular ainda ndo se cansou de ecoar colunas
acima o reflexo do apelo do meu corpo que reclama: comunhdo. Centenas de fotografias do
altar-mor provavelmente ja foram registadas pelos turistas que ao longo dos séculos por aqui
passaram, e milhares de peticoes esses ouvidos esculturados hd tanto tempo antes de minha
existéncia jd devem ter escutado. Até de mim mesma, quando acorri aos pés da doce mde e
por seu manto bordado e escondido por trds da madeira talhada fui abracada. Mas agora o
altar estd sem ornamentos e a imagem se encontra coberta por um tecido roxo, o que me
recorda em que tempo litiirgico estou e assim minha atengdo é dirigida para outro mistério.

Mas eis que, em todas as congruéncias, meu olhar se volta para o reflexo
resplandecente que dirige a frente da procissdo jd a porta da entrada. A luz faz brilhar o
incenso que pinta odores no ar em riscos esfumacados a irromper o teto, ajudando-me a
perceber que minha oragdo sobe aos céus como essa chama a queimar, independentemente da
maneira com que eu clamar.

No centro da custodia de prata, uma redonda particula branca feita das mais
corriqueiras substincias. Meu coragdo parece saltar para fora de mim. Era chegada a hora.
Meu olho fisico via-a, mas meu olho interior lia por dentro o que agora se inscrevia com
renovado ardor. Pego entio o meu violino que se encontra ao meu lado para tocar em
adoragdo, e de repente reparo no movimento de minhas mdos: elas estdo a traduzir o que

faltava a minha oragdo.
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Voltar a uma experiéncia que ja nos tenha sido vivenciada exige uma atitude
diversa da de quando a vivenciamos. E uma delicada tarefa: é como dar um salto
para fora de nds mesmos para nos enxergarmos como espectadores - ou como
pintores que, enquanto pintam, se veem pintados e recriados. Voltar a experiéncia
significa abrir a “caixa” das nossas memorias arquivadas para revisitarmos nosso
passado e 0 vermos como em uma imagerm.

Que imagem eu pintaria para partilhar uma experiéncia espiritual? Embora
nao precisasse necessariamente responder verbalmente tal pergunta, vejo que, de
uma forma ou outra, ela apareceu constantemente no meu pensamento ao longo do
processo de elaboragao do presente projeto. Mesmo que, no inicio sem eu ter
consciéncia de tal, as associagdes imagéticas nortearam meu pensamento artistico
durante todo o tempo. Com isso nao pretendo dizer que eu tenha como instrumento
o pincel literalmente, mas sim que ha um outro instrumento, para além de pincéis e
violinos, que uso como elemento construtor de sentido nessa criacao: o sensorial e
imagético/simbolico. Isso porque icones, objetos sagrados, procissdes, turibulos,
velas, sacramentos, pardbolas, narrativas, liturgias, hinos, cores, bordados, além de
um “infinddvel” nimero de manifestacoes sensiveis sao parte integrante da minha
experiéncia espiritual. Como a prdpria etimologia da palavra simbolo® nos
demonstra, o que a mediagao simbdlica do sensivel realiza em minha vivéncia
espiritual é precisamente esse reunir e aproximar, por-me em contacto (ou restituir-
me o contacto) com aquilo que, sem o simbolo, permaneceria inacessivel para mim.
Ou seja, todas essas manifestagdes sensiveis sao como um invélucro de algo mais
profundo, mostram-se a mim como veiculos de acesso e pontos de encontro e de
comunhao entre dois “mundos”: um exterior, fisico-corpdreo, e um interior, do qual
podemos ver apenas reflexos.

O exemplo de narrativa com que inicio essa sec¢ao do presente capitulo
facilmente poderia se enquadrar como uma estratégia para comunicar verbalmente
um sentimento desse meu “mundo” interior. Nele faco uso de algumas associagoes
metafdricas que pertencem ao contexto em que me insiro. Sao construidas a partir

dos padroes a que Johnson (1997) chama “image schemata”, que “funcionam

? “Etimologicamente a palavra simbolo provém do grego sum-ballo, o sym-ballo significa juntar duas
coisas. Segundo José Croatto: ‘era um costume grego, que ao se fazer um contrato, fosse quebrado
em duas partes um objeto de ceramica, entdo cada pessoa levava um dos pedagos. Uma reclamacao
posterior era legitimada pela reconstrugao (por junto = symballo) da ceramica destruida’” (da Silva,
2010, p.90).

15



primeiramente como estruturas abstractas de imagens [...] por meio das quais a
nossa experiéncia manifesta uma ordem discernivel” (como citado em Correia,
2013, p.6). Mas eu poderia seguir em uma tentativa de procurar todos os vocabulos
que existem e criar com eles novas relagOes, e ainda assim eles se esgotariam em
dado momento e continuariam a ser insuficientes para meu intento. Para isso, uma
forma de escrita menos paradigmatica (da qual faco uso na narragao referida acima,
bem como no capitulo II desse documento), auxilia-me na comunicagao desses
sentimentos. Entretanto, permanece sempre algo escondido nas entrelinhas ocultas
do meu ser sobre o qual nao consigo ver-me a sujeitar a nenhuma palavra da
linguagem humana.

Algo semelhante pressuponho acontecer em narrativas de experiéncias
espirituais como as autobiografias ou obras poéticas de alguns misticos ocidentais
a que ja tive acesso a leitura. Tais escritos trazem uma abordagem notadamente
simbolica, que Castro (2017) considera ser provavelmente o melhor meio para
comunicar a transcendéncia. Jorgensen (2009) na tese “Biology, Cognition, Music and
Religion” sustenta que “Where worship seems to be afforded a particularly strong foothold
is precisely at the boundaries of what can be said” (p.66). Por isso mesmo, nao raramente
me deparo com varios momentos em que tais narrativas, ainda quando fazem uso
de linguagem metafdrica, parecem ser limitantes para abarcar a dimensao completa
do que o autor quer revelar’®. Adentrar nesse escopo de leituras € perceber, pois,
que “a intuicdo da realidade mais profunda das coisas nao encontra uma expressao
adequada na linguagem humana” (Rupnik, 2015, p.65). Sobre tal inefabilidade o
mesmo autor vai dizer que quando tratamos das realidades e mistérios espirituais

devemos falar apenas através de enigmas e simbolos.

10 Teresa do Menino Jesus (1979), por exemplo, em seus Manuscritos Autobiograficos menciona uma
dezena de vezes essa limitagao, das quais extraio aqui apenas algumas a titulo de exemplifica¢do de
um sentimento que, também eu, experimento corriqueiramente: “Existem pensamentos da alma que
se nao podem traduzir em linguagem terrena, sem perderem o sentido auténtico e celestial” (p. 91).
“(...) Quisera lembrar suas palavras, para as consignar aqui, mas delas s6 me ficou uma recordagao
muito balsamica, que nao consigo manifestar por palavras” (p.124). “(...) Ha tantos horizontes
diferentes, ha tantos matizes em escala infinita, que s¢ a paleta do Celestial Pintor podera, apds a
noite desta vida, fornecer-me cores adequadas para pintar as maravilhas que se descortinam aos
olhos de minha alma” (p. 208). Trago ainda o exemplo de Faustina Kowalska, que se entristecera
profundamente quando vira que a pintura de Eugénio Kazimirowski, incumbido de retratar uma
experiéncia mistica da qual ela tomara parte, ndo conseguia chegar a altura do que ela imaginava e
desejava. Sobre a inefabilidade, dird ela também: “(...) Ainda que eu utilize as expressoes mais fortes
(...) ndo exprimirei nem mesmo a sombra daquilo que prova a minha alma inebriada de felicidade e
de amor inconcebivel” (Kowalska, 1995, p. 179).
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Mas ha algo interessante no tocante a essa questao, com a qual fago aqui uma
relacdo com meu processo criativo: a caracteristica da inefabilidade ¢é
particularidade nao somente inerente a minha experiéncia espiritual, como também
a arte per se. Lehrer defende que o contetido de uma obra artistica é inefdvel e que a
tentativa de o descrever verbalmente nao parece abranger tudo o que de facto a arte
¢'l. Essa constatacao levou-me a refletir que, se no presente trabalho eu assumisse
excluir o contetldo imagético/simbolico e metaforico proprio de minha experiéncia,
ela muito provavelmente perderia sua dimensao espiritual. E por estar inserida no
ambito de uma investigagao artistica, eu diria que ela até mesmo deixaria de
comunicar artisticamente. Porém, mesmo a sentir que para comunicar
espiritualidade com a potencialidade que desejava eu precisava de elementos para
além de uma edicao Urtext do Bach e de meu violino, era necessario, ainda assim,
perceber de que modo usar o meu corpo enquanto performer numa criagao artistica.
E é aqui que uma colocacao se faz necessaria:

Por mais que eu possuisse elevada capacidade de elabora¢ao metaforica e
tentasse traduzir apenas em palavras/imagens sentimentos espirituais ou interiores,
minha narrativa permaneceria vazia se desvinculada de uma vivéncia articulada
pelo meu corpo, pois, como nos mostra Correia (2013), as operagdes metafdricas que
constroem nosso inconsciente cognitivo sdo guiadas justamente pela nossa
experiéncia fisico-corporal. A maneira que busquei para explorar, portanto, minha
vivéncia espiritual no ambito artistico, foi a que o autor associa a niveis
inconscientes de significado: um significado corporificado, ou embodied meaning'>.
Esse significado simbolico, adquirido por meio da percep¢io sensorial e emocional,
€ “a razdo pela qual precisamos da arte e da investigacdo artistica” (Correia &
Dalagna, 2020, p. 62). E também por meio desse significado que me abro as
realidades espirituais no meu cotidiano. Ou seja, o significado que assumo aqui
como tendo tal teor € o que, nos termos de investigacao artistica recebe o nome

embodied meaning.

17(...) description of the content of a work in language, though providing useful information for many

purposes, seems to leave out something essential to what a work of art is like. This leads philosophers to say
that the content of a work of art, even a representational painting, is ultimately ineffable” (como citado em
Correia & Dalagna, 2020).

12 Klein sustentara que “O conhecimento artistico é sensual e fisico, é conhecimento "corporeizado’.
O conhecimento pelo qual luta a investigagao artistica, ¢ um conhecimento sentido” (como citado
em Correia, 2013, p.10).
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Poderia até parecer contraditorio relacionar o sentido espiritual ao que é
material/fisico/corpdreo, mas tal contradigao € clarificada quando compreendo uma
das caracteristica centrais da espiritualidade que busco viver: ela ndo é dissociada
do corpo, pelo contrario, ela é encarnada. Isso significa que, por eu ter um corpo e
me comunicar e perceber o mundo através dele, a tinica forma que encontro, em
certo sentido, de poder experimentar o espiritual é no meu corpo e por meio dele,
através de sinais e simbolos/agdes simbdlicas. Ou seja — em minha experiéncia
didria passo pelo encontro de realidades invisiveis (como a presenga do
transcendente) através do que é visivel e corporeo. Nesse contexto, o que é espiritual
¢ manifestado justamente na dimensao fisico-corpdrea (Rupnik, 2015). Indo um
pouco mais longe, vejo-me eu mesma buscar ser um sinal visivel de uma realidade
invisivel —imago Dei, pelo que toda minha dimensao corporea participa dessa busca.

Esse aspeto da corporeidade que referencio vem sendo discutido nao sé a
nivel teoldgico — como exemplo temos a teologia do corpo de Karol Woijtyta'® — bem
como, de uma maneira ou de outra, em algumas correntes filosoficas. Por exemplo,
para o filésofo Mikel Dufrenne o “(...) corpo é como se fosse um prolongamento
das coisas e é capaz de registar a sua presenca ou auséncia. A atividade
transcendental que o intelectualismo atribui a mente s6 pode ser atribuida ao corpo”
(como citado em Correia, 2013, p.4). Sem me adentrar muito profundamente na
questao (por nao ser o objetivo desse trabalho), vejo ser importante aqui esbogar
muito por cima duas nogdes: a da filosofia de Edith Stein (1891-1942)'* e a de
Merleau-Ponty (1908-1961), que se enquadram no ramo da fenomenologia'® da
existéncia. Escolho-os porque Stein e Ponty possuem certa proximidade de

pensamento e podem até mesmo ser comparados (Silva, 2017), e porque é possivel

13 Para Wojtyla, o corpo é o veiculo especifico da vida espiritual (West, 2015). Dira ele que “(...) O
corpo, de facto, e s6 ele, é capaz de tornar visivel o que é invisivel: o espiritual e o divino. Ele foi
criado para transferir na realidade visivel do mundo o mistério oculto desde a eternidade em Deus,
e ser assim o seu sinal” (Paulo II, 2013, 148-149).

14 Edith Theresa Hedwing Stein foi discipula e assistente de Edmund Husserl, fundador do método
de investigacao filoséfica denominado fenomenologia.

15 Dartigues explica que: “A fenomenologia surgiu como uma proposta para a explicitagdo do
conhecimento filosofico, diferenciando-se da filosofia tradicional — que estava baseada na separacao
entre o sujeito epistemoldgico e o objeto de sua abordagem. A origem etimoldgica da palavra
‘fenomenologia’ advém de duas expressdes gregas, Phainomenon e Logos. Phainomenon (fendmeno)
significa aquilo que se mostra por si mesmo, o manifesto. Logos ¢ tomado com o significado de
discurso esclarecedor, pensamento elaborado. Dessa maneira, fenomenologia significa discurso
esclarecedor a respeito daquilo que se mostra por si mesmo” (citado em da Silva, 2017).
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que ambas contribuigoes filosoficas enriquecam o entendimento do que até aqui foi
exposto.

Para Stein, o corpo humano nao € algo exclusivamente fisico, igual aos outros
objetos do mundo, mas é constituido de alma e espirito, que vivificam e fornecem
sentido a corporeidade. Segundo Bavaresco (2017), na filosofia de Stein o corpo
assume expressao da vida espiritual, e o significado das expressdes corporeas esta
ligado ao que ela denomina “vida da alma”. A autora também traz um outro aspeto
importante para esse trabalho ao dizer que o sujeito é espiritual quando
experimenta sentido’. Ora, essa nogao do que € espiritual ligada a uma experiéncia
de sentido nao parece estar desvinculada ao que Arya (2016) nos indica no artigo
“Spirituality and Contemporary Art”: “Spirituality” is a term that is often used vaguely to
refer to an attitude or approach toward life that involves a search for meaning” (Arya, 2016,
p-2).

Também no pensamento de Merleau-Ponty o corpo assume uma
caracteristica de espaco ou veiculo de uma realidade transcendental. Dird ele que
“O corpo ¢ para a alma seu espago natal e a matriz de qualquer outro espago
existente” (Ponty, 2014, p.26) e que “A transcendéncia ja nao sobranceia o homem:
este torna-se estranhamente o seu portador privilegiado” (Ponty, 2014, p.68). Mas
hé ainda em Ponty, no tocante ao seu pensamento filos6fico sobre as artes visuais,
algo digno de nota: a capacidade que para ele uma obra de arte tem, no caso em
especifico a pintura (realidade visivel), de justamente nos apontar realidades
invisiveis. Vejo aqui, novamente, um paralelo com a caracteristica da

espiritualidade que adoto — essa no¢ao do material/fisico/corporeo:

(...) a pintura (...) da existéncia visivel ao que a visao profana cré invisivel,
faz que ndao tenhamos necessidade de ‘sentido muscular’ para ter a
voluminosidade do mundo. Essa visao devoradora, para além dos "dados
visuais’, d4 acesso a uma textura do ser da qual as mensagens sensoriais
discretas sao apenas as pontuagdes ou as cesuras, textura que o olho habita

como o homem sua casa (Ponty, 2014, p.17).

16 “Ao sujeito, o denominamos espiritual, quando nao somente possui estados psiquicos, mas
experimenta sentido e esta submetido as leis de sentido” (como citado em Cardoso, 2012, p.128).
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A arte como manifestagao do transcendente é um tema que vem sendo
explorado no fazer artistico ao longo dos séculos, inclusivamente na arte
contemporanea (Arya, 2016), cada um a sua maneira e em insercao no contexto
cultural de sua época. Da mesma forma, ndo sao poucos os autores que o abordam,
e o fazem sob distintas perspetivas, como nos mostram Correia & Dalagna (2020).
Ou seja, nao somente Ponty falara dessa possibilidade artistica de tornar visivel o
que nao podemos enxergar com nossos olhos fisicos. Clayton (2018) mencionara
uma “tentativa da arte tornar visivel ou percetivel os aspetos espirituais da nossa
existéncia”?’. O diretor de teatro e cinema Peter Brook afirmara na sua obra O
Espaco Vazio que no espirito do homem existe a ideia de que o palco é o espaco
onde o invisivel pode surgir’®. Por essa perspetiva, “o palco abre-nos a possibilidade
para o pensamento e entendimento do divino num confronto artistico” (de Souza,
2017, p.68).

Além disso, existem autores filésofos e outros, tedlogos, que abarcam
reflexdes acerca da estética de alguma forma ligada a questao do transcendente. Por
exemplo, o fildsofo George Steiner no livro Presencas Reais postula que ndao ha
experiéncia do significado estético dissociada da possibilidade necessaria de uma
“presenca real”, a presenca de Deus (Steiner, 1989). O filosofo Dewey (1980) no livro
Art as experience nao deixard de tocar no tema e tomara “emprestado” do poeta
inglés John Keats o termo “etherial” para designar “os significados e valores que
muitos filosofos e criticos supdem serem acessiveis aos sentidos, por causa de seus
carateres espirituais, eternos e universais” (Dewey, 1980, p.32). A nivel teoldgico,
Silva (2015) mostra que existe uma extensa gama de autores que abarcam a musica
em teologia bem como outros que veem a musica sob uma abordagem teologica.
Escolho fazer apenas uma referéncia ao pensamento de Pierangelo Sequeri, que traz
uma abordagem fenomenoldgica-simbdlica da experiéncia estética bem como da
experiéncia religiosa. Para ele ndo sé o simbolo é figura decisiva na experiéncia do
sentido como “a possibilidade de captar o sentido da transcendéncia esta
intimamente ligada a estrutura simbolica da percecao humana, e o desenvolvimento
de tal percecao e das suas condi¢oes aparece ‘intrinsecamente ligado com o destino

da experiéncia estética’” (p.129-130).

'7 (como citado por Stoilas, 2018). Martin Clayton é Head of Prints and Drawings da Royal Collection
Trust no Castelo de Windsor.

18 (como citado por de Souza, 2017).
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Poderiamos aqui desenvolver esse tOpico e até mesmo citar listas
“infindaveis” com exemplos de obras reconhecidas que trouxeram o transcendente
direta ou indiretamente para dentro de suas artes. Ou ainda citar apenas autores
artistas a tratar da espiritualidade na arte, como é o caso de Marko Ivan Rupnik
(2015) ou até mesmo de Wassily Kandinsky, que no seu livro “Do espiritual na arte
a enquadra como “um dos mais poderosos agentes da vida espiritual” (Kandinsky,
1996, p.31). Porém, penso ja ter, a essa altura, discorrido suficientemente sobre o
assunto para chegar ao ponto central da clarificagdo do contetido de minha criacao
artistica:

O sentimento que tenho ao experienciar uma obra de arte esta ligado, mesmo
que de uma forma sutil (ou até mesmo —novamente — inefavel), ao escopo de quanto
entendo por espiritual, pois é por meio da percepcio sensorial que se produz
significado (que € simbolico) tanto na arte quanto na minha relacdo com o
transcendente. Tal percep¢ao, no meu caso, € algo que perpassa toda minha nogao
do ver, do agir e do pensar. E algo que traz o sentido para todas as realidades que
vivo. Dessa forma, mais do que desejar definir limitadamente o que é ou nao
espiritual em minha arte, acredito ser adequado aqui explicitar a busca do olhar
espiritual (simbolico) que procurei trazer para a criagao.

Assim, arte e espiritualidade, na perspetiva aqui enquadrada, entrelacam-se
no modo de produgao de significado, pois procuro trazer esse olhar do encontro
(através do visivel) com o invisivel oculto aos meus olhos. Por isso, € como se nessa
producao artistica eu tratasse questdes de carater artistico/investigativo (ex. minha
relacdo com meu instrumento ou até mesmo “em que referéncia buscar tal
informacgao”) por espirituais, a0 mesmo tempo em que tratasse por artisticas questoes
espirituais (ex. o ser imagem de Deus) como estratégia para poder comunica-las em
uma performance. Essa estratégia acabou por desencadear uma nova maneira de
me ver como artista e de refletir minha espiritualidade (a explorar, por exemplo,
formas de comunicagao de que até entdo nao havia feito uso em minha préatica). Foi
como se eu me desse conta de que ha uma forma espiritual escondida na maneira
como lido com a experiéncia estética. Ouso até dizer que foi como se eu me desse
conta de que ha (em certo grau), uma forma artistica escondida na maneira como
experiencio minha espiritualidade. Esse pensamento fez com que eu voltasse a
minha experiéncia com um novo olhar a conjugar, para entao partilha-la a partir de

escolhas performativas que julgava apropriadas para tal contexto. Mais, foi por
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causa desse pensamento que optei por considerar a investigacdo nao somente um
trabalho académico, mas uma espécie de retiro espiritual: um despojar-me para
poder me deixar fecundar' por uma nova realidade artistico-espiritual, para, assim,
assumir e buscar explorar todo o carater simbolico e metafdrico que caracteriza uma

experiéncia desse género.

19#(...) 0 estudo é uma ascese semelhante a criagao artistica, em que o artista se despoja de si, para
deixar-se fecundar” (Marto, Ravasi & Rupnik, 2010, p.120).
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Escolhas

“A obra de arte comeca por
um problema e acaba

por uma oragao.”?

Houve dado momento da pesquisa artistica que me vi dentro das seguintes
circunstancias: com o inicial impulso rumo a explora¢ao de minha espiritualidade
na obra para violino solo de Bach; com a consciéncia de que o elemento do imagindrio
seria o ponto de encontro e “chave de leitura” para tal exploracao; porém com uma
grande dificuldade: encontrar uma forma pratica, real e palpavel de congregar
minha subjetividade em som expressivo com o instrumento. De que maneira
materializar tais aspetos numa performance? Era necessario entrar na experiéncia
para saber especificamente quais aspetos partilhar numa criacdo artistica. O que eu
nao imaginava € que eu ja estava nela e ela em mim. Ainda que parecesse dificil
transpor o espago que dela me distanciava, ele estava muito mais perto: era o espago
do meu interior. S6 que ao buscar chegar 14 (ver-me, rever-me, investigar o estoque
das memdrias e imagens emocionais e procurar as respostas de como comunica-las)
o sentido do mesmo processo artistico acabou por fundir-se com uma busca
espiritual. Ficou claro, assim, qual era o aspeto de minha vivéncia que queria
partilhar na performance: a espiritualidade escondida e contida no préprio processo
de investigacao. Ao mesmo tempo, vi a necessidade da presenca de um elemento
exterior de ponte para dar a desvelar o interior na criagdo — e € aqui que entra o
contetido subjetivo do violino. E necesséario vé-lo e ouvir sua voz sob um sentido e
significado para além do que ele encerra em si mesmo. Ele € o simbolo da minha
imagem interior, desse espaco invisivel — artistico e espiritual — que se funde com
minha prépria esséncia, onde as inquietagdes, busca e encontro irdo acontecer.

Mas faltava ainda mais um elemento para trazer a coesao que eu buscava
para a performance: a linguagem verbal. Retomemos, por um instante, ao que vimos
na sec¢ao anterior, a inefabilidade, porém agora centrados em sua relagao especifica
com o ciclo Sei Soli. Segundo Sloboda “Music brings us particularly effectively into an
awareness of the ineffable, and thus into a core attribute of worship” (como citado em
Jorgensen, 2009, p.66). E verdade que se tento expressar apenas em palavras uma

experiéncia espiritual, vejo-me limitada, a sentir que falta algo que elas nao

2 Braque, como citado em Marto, Ravasi, Rupnik, p.32.
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abarcam. Nesse sentido, a musica pode preencher uma coluna da inefabilidade e
suavizar o caminho de comunicagao sobrenatural (Gardiner 2015). Tal caracteristica
da musica de auxiliar o processo de interiorizagao vem sendo investigada, por
exemplo, pelas areas da biologia e cognicao. Jergensen (2009) realiza um estudo
interdisciplinar acerca do assunto tratando também sobre a influéncia e papel da
musica nos rituais religiosos. Ele defende que a musica é capaz de comunicar,
especialmente estados emocionais, numa maneira que o escopo da linguagem nao
taz. “Since music is not actually saying anything (in a strict linguistic sense) it draws our
attention towards our inner feelings and encourages us to consider them as significant. We
listen to ourselves, our emotions, our surroundings (...)” (Jorgensen, 2009, p.65). Essa
questao também ja fora discutida na filosofia, por exemplo com a norte-americana
Susanne Langer (1895-1985) que vincula a musica com as formas de expressao
simbolica ou com o conhecimento intuitivo que a linguagem nao consegue

expressar. Sobre esse pensamento, explica-nos Junior (2019):

A experiéncia com a musica é a prova de que € possivel a apreensao
intelectual das emocgoes e da nossa vida interior sem a necessidade de um
discurso linguisticamente mediado (...). O fendmeno musical se apresenta ao
intelecto, muitas vezes, como sendo uma alternativa ao fendomeno linguistico
porque seu tema fundamental, as emogoes, a vida interior, escapa em muitos
aspetos as formas proposicionais do simbolismo discursivo e conceitual
(Janior, 2019, p.242).

Contudo, se a musica para violino solo de Bach nao esta associada a nenhuma
letra, basta abrir minha partitura para ver nela escritas uma série de palavras soltas,
frases e indicagOes feitas por mim ou pelos professores a quem toquei as obras ao
longo dos anos. Muitas dessas palavras se referem a aspetos técnicos — como tocar
determinado acorde, etc. — mas outras remetem a um imagindrio especifico,
determinado por outrem. Explorar o imaginario espiritual nas sonatas e partitas me
fez perceber que, por mais que a musica nao exija palavras para dar a comunicar
seu conteudo, a forma com que expresso sentimentos espirituais estd fortemente
atrelada a um contetido verbal. E aqui ndo me refiro ao vocabuldrio ja estabelecido
na partitura. Refiro-me ao escopo dos sentimentos e emogdes que eu,

individualmente e com minha vivéncia, associo a musica. O que ela me remete e me
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aponta?. Foi a partir desse ponto de vista que escolhi quais andamentos usar na
performance e de que forma usa-los. Notei que as associagdes que eu fazia, nesse
processo de escolha, de alguma forma ou de outra relacionam-se a movimentos ou
gestos corporais — e aqui me refiro sobretudo aos gestos que incorporamos atraveés
das nossas interagdes com o ambiente. Podemos associar isso a dois factos, que
Jorgensen (2009) nos ajuda a perceber: 1) minha experiéncia espiritual, de uma
forma ou outra, € marcada por um conhecimento adquirido em ambiente religioso,
que &, por sua vez, embodied knowledge??; 2) minha habilidade de reagir a musica a
um nivel emocional, mental e fisico estd muito ligada ao potencial linguistico.

Eis aqui um ponto chave. Ao me abrir para a possibilidade de me envolver
musicalmente no intento de comunicar mogdes espirituais, busquei uma
aproximacdo com a palavra. De facto, minha relagdo com a musica rotineiramente
estd associada a linguagem verbal, tanto em contexto religioso como em minha
busca espiritual, por exemplo em momentos de oragao. Segundo Uffe Schejdt et al.
(como citado por Jergensen, 2009), as mesmas regioes para producao da linguagem
sao ativadas no cérebro no momento da oracao, funcionando a nivel cognitivo como
uma conversa interior. E sob esse angulo, portanto, que exploro a linguagem verbal
na performance, com o intuito de auxiliar a comunicacdo de mogdes interiores.
Além disso, como atestado por Jergensen (2009), os mecanismos cerebrais para
expressar emogoes sao os mesmos no uso da linguagem e na musica. Assim,
linguagem e musica se complementam na comunica¢do de meus sentimentos na
performance.

Para encerrar o presente capitulo, aponto aqui a lista dos andamentos que
compoe o espetaculo. Os trés primeiros serao apresentados através de gravagoes de
audios realizadas especificamente para o projeto, e os outros trés, na performance
ao vivo. H4 ainda dois dudios que nao constam na lista. O primeiro retine em si
gravagoes de andamentos do ciclo Sei Soli em performances de diversos momentos
de minha vida; e o segunda reine momentos musicais e verbais utilizados ao longo

das cenas do espetaculo.

2L “The formal structure of music and its similarities to speech (sequential and unfolding over time) suggest
that it is communicating something to us, or pointing our attention to something. These two qualities play a
role in religious ritual” (Jergensen, 2009, p.65).

22 “Body movements, such as kneeling or folding your hands when praying, also help in the process of anchoring
religious knowledge and customs in the body of the participants” (Jorgensen, 2009, p.60).
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1-

2-

Adagio da Sonata III BWV 1005 (audio) — a partir do compasso 15
entra narracao.

Fuga da Sonata III BWV 1005 do inicio até o terceiro tempo do
compasso 92 (audio) — a partir do compasso 65 entra narracao e um
acompanhamento que nao fora escrito por Bach. Para o inicio da fuga
baseei-me em um aspeto que comumente ouvia de professores como
estratégia de estudo para a fuga: separar as vozes e tocd-las
individualmente. Separei, assim, duas vozes e as gravei de forma
independente;

Ciaconna da Partita II BWV 1004 a partir do compasso 85 até o
primeiro tempo do compasso 121, com adigao de outras vozes (a
duplicar o baixo), que nao escritas por Bach (dudio);

Allemande da Partita Il BWV 1004;

Adagio da Sonata I BWV 1001;

Andante da Sonata II BWV 1003;

Link para acesso aos daudios que compde a performance:

https://soundcloud.com/camille-foletto/tracks.

Link para acesso ao video que compde a performance:
https://youtu.be/PIxUhXjOZUY.

Link para acesso ao video de alguns dos momentos da performance
realizada a 02/07/2021:

https://youtu.be/1YiOeplTibs.
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Capitulo 11
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O teatro do meu amago

“(...) a experiéncia da obra de arte ndo s6 é
o desvelamento do oculto, mas, ao mesmo
tempo, esta realmente ai dentro. Esta dentro
como em um recolhimento.”

Hans-Georg Gadamer?

Algumas historias comegam pelo seu fim. Outras, terminam sem jamais
terem comegado, e ainda assim recebem o nome de histérias. Quanto a que germina
nesta pagina, ouso perguntar-me qual é a sua real trajetoria. Pode ser que o excesso
de perguntas da minha parte a tenha sufocado até entdo. E bem provavel que a
auséncia das respostas seja um dos motivos pelos quais ela s6 tenha dado as caras
a partir deste comeco, depois de todas as ressalvas, apos todos as sinopses, a seguir
a muitos rabiscos, no fim do percurso que da inicio ao proprio fluxo. No vai-e-vem
do ciclo a que tudo direciona, nao sei se nao foi a luta pela forma auténtica de sua
génese que a tenha levado a segurar o ar até o momento do inspirar e expirar que
marca meu instante “agora” para desfechar-se e dar largada. Em mim. Ausente,
para ti. Presente, para mim, e que se desenrola num emaranhado de pequenas, mas
anteriores e ulteriores inflexdes a que apelidamos narrativas.

Pergunto-me também em que pdagina a alcancei, para entao assumir estar a
germina-la aqui. Serd que de facto a encontrei? Sera esta a sua verdadeira feicao?
Tenho a certeza de que a retenho? Eu realmente a vejo? Serd este o seu melhor
comeco? Saberei eu defendé-la?... Desejando eu buscar uma solucao para esse
dilema, e para fugir do mago de perguntas-sem-fim, trago aqui o que vejo reunir,
num unico enunciado, o cerne da questao: Dizem que uma obra de arte antes de vir
a tona ja existe no interior daquele que a concebe. Se isso é mesmo realidade, quer
dizer que tudo o que irei aqui escrever, de alguma forma ou outra, em algum
recondito escondido, ja existe dentro de mim. Pois entao me ajude a la entrar! Sim,
porque ja estive em fila de espera para tentar ingressar nesse teatro do amago (é
assim que se diz? Ja ndo me lembro! Ou seria... naquilo a que chamam alma?), mas
me atestam sempre que é preciso aguardar. Aguardar a demanda por um lugar,

aguardar a tempestade passar, aguardar os personagens se vestirem, aguardar o

2 Como citado por Junior, 2005.
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publico chegar, aguardar as luzes irromperem, aguardar as cortinas serem
abertas...aguardar, aguardar e aguardar. Sinceramente, ja nao confio no que me
dizem. Nao sei o que estdao a fazer 14 dentro que ainda nao me permitiram me
aprofundar. Foi-se embora o tempo em que eu podia controlar o acesso aquela
porta. Oh, que estado o meu! Tanta luta para agora na chegada nao poder me
desenrascar. Nao era eu a proprietaria daquele excerto? Pensava ter contrato
vitalicio com o meu interior.

Questiono-me também em que foi que eu errei, em que pagina foi que eu me
desviei para o lado de fora. Nao tenho mais nada em minhas maos! Mas sei que
deve existir uma maneira de restituirem o meu cargo. O que eu ndo contava era em
ter de, a essas horas, procurar uma nova maneira para espreitar o enredo que se
passa 14 dentro. Afinal, quero contar a dita histéria. Quero também descobrir em
que parte sou, naquele palco. Nesse tempo todo ja dancei, colori, fotografei. Ressoei,
figurei, contracenei. Interpretei, coreografei, articulei. Mas sobre o verdadeiro
habitar, ainda nao vieram me contar. Que voz eu tenho ali? Que voz me fala dali?
Ora, é melhor eu nao dizer que o teatro esta “aqui”, ou “ali”, mas “1a”: doce, ainda
muito vago cendrio que almejo adentrar. Nunca me senti tao longe da chegada. O
recondito é tao perto, mas me parece estar tao distante! Por maior contradi¢ao que
isso possa gerar, eu o afirmo por experiéncia: é tdo gigante, e colossal, e abismal!
Quanto de mim cabe em seus roteiros, eu nunca saberei, mas quanto em mim ja se
transformou através do limiar daqueles pdrticos, ah, agora vejo bem.

Olha: sabe de uma coisa? Essa minha narrativa - que eu ainda ndo conheco -
mantém esse mistério todo para se revelar porque deve ter sido esquecida nos
camarins. Isso mesmo, nos camarins! Lembro-me muito bem de que naqueles dias
de estreia podem ficar perdidos os pertences, ao fim dos espetaculos. Eu mesma ja
esqueci minhas partituras e tive de voltar para busca-las certa vez. Mas se esse
roteiro esta 1a, escondido, entao essa obra ja nem é obra, é uma farsa que ja foi
inventada por alguém e a mim compete apenas reencontra-la e adapta-la!

Protesto! Nao quero falsear essa... oh. Acho que entendi! Essa histéria é obra.
Essa obra é arte. Eu procuro a minha arte. Como nao tinha me dado conta disso?
“Dizem que uma obra de arte antes de vir a tona ja existe no interior daquele que a
concebe. Se isso é mesmo realidade...” Bem, se isso ¢ mesmo realidade, a arte nao
estd nas palavras, no guido, ou no teatro. Nao estd no episddio, no personagem ou

na sonata. Ela nao habita, ela ja existe: ela é. Ela é em mim, foi formada em mim.
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Preciso apenas percebé-la, reconhecé-la. Limpar o meu olhar, purificar minha
consciéncia para entdo enxerga-la e comunica-la aos outros. Que imagem de mim
ela é? Que imagem de mim quero deixa-la nesse momento imprimir?

Ha um sinal de que algo novo quer ser descoberto. Ha um sinal de que meu
amago tem sede do sempre-novo-e-ilimitado. Na verdade, ha sempre algo novo a
ser revelado. Sempre novo e ao mesmo tempo tao antigo, e tao belo. Mas voltemos
a dita historia... Ela é esse sinal, para mim. Do invisivel que se faz visivel, mas sem
fim. Se a concebo, entao, tal qual as que ja li até hoje, é sem assombro que constato
minha rasa experiéncia. Por outro lado, se ela é como aquelas que nao chegaram ao
devido desfecho, pode ser que, surpreendida eu me veja revelada. Por isso ela ja
nao quer ser histdria, mas nem por isso mostra-se contraditoria: ela € como o que eu

nunca li em mim até agora.
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Verso 1 alto

No fim da extensao vertical do que alcango

De mim, no que toco, para além do que ecoa

Na reta do fim que da inicio a todos os outros

No fim da reta da medida e do balango

No fim dos metros do meu corpo, e mais um pouco

No tanto que rodeia sem descanso...

Consciéncia: um mergulho ao alto andar. Pouso minhas duas maos 14 em
cima, na medida da cabeca. O redor silencia. Nao se faz necessario mais nada. Tudo
0 que sinto, sente o que ao centro toca:

- Um, dois, trés; quatro, cinco, seis.

E ternério, o compasso. Trés vezes. Seis vezes. Doze vezes. Vezes infinitas
vezes. Ternas e cheias. Aceleram e avancam. Quantas vezes clama a alma?

— Maos ao alto!, assaltou-me.

— Que maos? Que alto?, relutei. Minhas maos sao tuas, e alto ¢ onde tu as
tens.

Meus medos caem um por um ao chdo. Os velhos, os enrugados, os
maltratados, os mal acabados. Sao cacos, sao plasticos, estao riscados, sao eldsticos.
Sao gélidos, sao intrincados, estao abertos, sdo... oh, libertos! Nem sabia que os

tinha aqui!

Verso 1 alto.

E onde comeca o pulsar da minha memoéria

E quando eu pouso logo em mim e entro longe
E como eu me retino a linha abaixo do horizonte
E o porqué o sopro passa e nao retorna

E o que tenho para hoje e lango voo

E nele que viajo e tomo folego

— Mais para o alto.
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Foi a consciéncia quem me revistou. Deixei-me ser descoberta, e para que isso
acontecesse, foi necessario que um pouco de mim morresse naquele momento.
Autorizei que os pesados trapos que eu insistia em carregar me destapassem. Fui
tocada pelas minhas prdéprias maos, e elas me apresentaram vestes alvas e novas.
Concedi que elas tocassem o que sou. Dei licenca para que me despojassem e entao
compreendi mais uma vez: € no meu descobrimento interior, que revelar-se-a o que
mais no alto escondido esta.

Revistada, assaltada, encontrada. Agora ja ndo fujo mais do alto voo. “Ha
um sinal de que algo novo quer ser descoberto. A todo tempo, a todo o instante”.
Estou pronta para ir atrds dessa nova realidade que ja comega a ser fecundada.
Quisera eu ser astronoma e desvendar os mistérios ocultos do universo, mas, pelo
contrario, encontrei um mundo novo que estava muito mais perto. Quisera eu ser
biologa para conhecer e lapidar os seres a minha volta, mas, pelo contrario, deparei-
me com um vir a ser que dialoga e interroga. Percebi que, ao ser artista eu sou por
inteiro. Que a arte abarca como eu vejo, como eu sinto, como eu vivo. Nela posso
estar como biologa, como astronauta, sem deixar de ser eu mesma. E mesmo assim
ser o que eu sou em toda a parte, a cada momento. Mas ha alguém que é em mim e
que me faz ser tudo isso num sé corpo, sé nao consigo compreender de onde ele
vem, nem para onde ele vai.

O que mais hd para ser desvendado por aqui?

Deixo-me entao interpelar pelo rumor de algumas lembrancas. Nelas oigo
certos limiares e ferramentas que me sao dadas para chegar ao meu intento. Sao
reflexos de um complexo dinamismo eu-e-tu que me fazem lembrar quem € que me

acompanhou até aqui...
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Sentenca

Ah, o meu violino...

J& o desvendei tantos segredos, declarados um por um, sem
constrangimentos. Foram eles alegrias, tristezas, emocgOes, sentimentos,
impressoes... Por outro lado, demasiadas coisas falam-nos e replicam-nos que ainda
nao entendo bem quem sou eu e quem ¢é ele. Ja o transmiti todas as sentengas que
ouvi, do inicio ao fim. Algumas delas corrompem-nos, turbam-nos! Sabem até o
que? Separam-nos! Selecionam-nos. Limitam-nos. Afastam-nos.

Dizem-nos: — Esse fraseado esta muito delicado... Porém, teus acordes sao
mesmo tao brilhantes! (Tais afirmag¢des nao tém um certo disfarce? Afinal, de quem
€ 0 som sentenciado?)

Se acertamos alguma vez, ouvimos o combinado: — Tua interpretagao foi
espetacular! (E se eu tivesse percebido o som de quem eu sou, de que forma eu o
teria interpretado?)

E tdo comum que nos pecam o famoso replicado: — Podes dar-me o teu “14”?
(Paro para pensar o qué mesmo eu tenho para dar... estd em mim, ou ao meu lado?)

Ensinam-nos: — Aqui nao podes tocar como se estivesses num bailado, e tal
arcada ja foi ha muito tempo reprovada. Além disso, em Bach esse timbre é um tanto
ousado. (Mas eu me pergunto: em que termo se encontra o nosso estado?)

E por falarmos em Bach, 14 vem mais uma questao: como fazé-lo soar
profundo e transcendental? De todas elas, foi a que mais ficou gravada em mim. Na
verdade, dessa vez houve mesmo o pedido de que eu explorasse uma dimensao
espiritual. Uma concecao espiritual. Um ambiente espiritual.

Muito embora eu desejara ter a dita resposta - junto a todas as outras - na
palma da mao para vos contar agora, a realidade é que essa histdéria (que nao é
histdria) € justamente a minha tentativa de explorar tal abordar, tal aprofundar, tal

ambientar.
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DESVELAR O INVISIVEL

Preludio

Acorde de sol.

Solo.

S6.

Acorda! E na corda! Aqui, na mi, na minha... inquietacdo. A quieta sombra do som de que
sou parte... (tua)... Bach... Bach... espiritual. Como?

Eis o tema. Agora rema.

Ha tanto no espaco...interior, longe, no ld do adagio da...

Passo, caio no lago, repasso, é dentro, no pedaco...do lado infinito. Largo! Anseio no
caminho... largo é o andamento da sonata. Em sol. A primeira. Solo. So. E mais quem?

Sei. Sei Solo?

No andar e ao lado releio, ougo, procuro, ndo vejo. O que tenho? Que imagem contenho?
Procuro e esqueco... me instrumento: ndo era cd dentro?

Olha prai! Volta um passo atrds. Repassa, na tua historia. Volta a experiéncia. Importa! E
obra. Tenta. Entra. Relembra, adentra. E tua a vivéncia. Em ti. Td em t.

Procura a esséncia.

Na lembranga, a memoria num lapso. No instante, na coda do andante... toco: mudo, nio
mudo? Luto: calo ou falo? Traduzo...meu lado... a partida...no Preludio da Partita em mi.
Em mim? Da parte! No preliidio da minha vida.

Narra a ti! E a tua tentativa...da narrativa. ..

Nado, ndo td na partitura. Td na imagem, na que perdura. Fica. Ndo foge na fuga

(da Sonata). Niio é sozinha! E parte na vida, Partita... do tempo. Pro solo, e s6 ficar. Achar.
O elo. Eu vi! O elo: violino!

A nodoa da imagem, a realidade, a materialidade, na imagem, a real imagem,

a corporeidade, o imagindrio na tua arte.

Arte? De que parte?

Na partitura... pura! Parte: tua! Tua parte... a parte do sentimento.

No sentimento quando entro.

Estou dentro, ou estou fora?

Quem é essa? Me vejo, me revejo. Procuro e esquego. ..

Entdo adentro. E o comecgo.

E aqui. Agora!



CENA I — memorias

Tempo. Um olhar para trds no tempo. Suspenso. Volto-me a memoria de mim mesma. E

-

caixa, é guarda, é corda que ndo se desfaz, mas perdura, recorda. Percorro o caminho, estdtico,
movimento. Diluido o pensamento, o passado denso ao centro. Quanto mais dele eu conheco,
menos de mim eu reconhego. Mas quanto mais nele me vejo, mais de mim eu conhego.
Reminiscéncias que vdo e vém, abrem-se e sobrevoam, a historia, nessa lembranga dourada e
escondida que quer ser reconquistada. Revisto o trajeto inteiro... descubro que a esséncia
que ficou é a que muito esquecida por mim andou. Reflito entdo num instante: minha vida,
essa imagem, até agora que aparéncia ela tomou? Penso-me em um adagio, cada passo é um
traco. Mas falta algo desse lado. ... Largo o retrato. Repasso cada cena do trato... ndo obtenho

0 esperado. Ainda ndo encontrei o fio que me liga ao que o passado marcou.



Uma busca inconvincente

Volto. Penso. Perscruto. Relembro.

Abro a caixa dos acordes arquivados sob o véu da memdria. Soam longe, num voo
bem distante. Equidistantes viajantes que deslizam, correm e saltam. Notas de cima
para baixo, os acordes para ld e para cd, e os compassos ja tao proximos....
Inebriantes. Separam meu horizonte.

Perturbaram-se as seminimas, chocaram-se entre as linhas e, sem querer, desceram
ao seu monte. Nascente, poente, 0 ambiente ja se foi. Ausente.

Requerente, volta a porta sorrateiramente:

— E espiritual!

Volto. Penso. Perscruto. Relembro. Deve estar no meu caderno!

Abro a pagina das ligdes arquivadas sob o véu da inquietacdo. Anotam longe, numa
grafia ja distante. Equidistantes explicacdes que rodeiam, descansam, e buscam
repouso. Arcos de cima para baixo, codigos para 14 e para cd, e os tragos ja tao
proximos.... Ofegantes. Separam meu horizonte.

Perturbaram-se os interrogantes, chocaram-se entre as dissonancias e, sem querer,
desceram ao seu monte. Nascente, poente, o ambiente aqui nao foi.

Requerente, bate a porta comoventemente:

~ E espiritual!

Volto. Penso. Perscruto. Relembro. Tento entao mais perto, no meu portitil.

Abro a pasta dos arquivos catalogados sob o véu das académicas mencoes.
Escrevem longe, num entendimento ainda distante. Equidistantes justificagoes que
me confundem, interpelam, impulsionam. Palavras de cima para baixo, referéncias
para 14 e para c4, e as investigacOes ja tao proximas... Postulantes. Separam meu
horizonte.

Perturbaram-se os autores, chocaram-se entre as fontes e, sem querer, descem ao
seu monte. Nascente, poente, o ambiente...

Onde encontro esse ambiente?
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CENA II - busca

Procuro essa imagem, a extensdo de mim
que me impele a comunhdo. Na dimensao
do que posso tocar com minhas mdaos, jd a
busquei, mas ndo a encontrei de modo
algum. Sei que estd encerrada por ai.
Como posso vé-la, entdo? E quando, por
fim, encontrd-la... serd miragem ou
realidade? Eu sonho, ando, pergunto-me
se é ld fora ou cd dentro. De qualquer
modo, ela parece querer minha resposta.
Nio sei mais em que lado estou. Hei de
encontri-la, e dela ndo mais me separar.

Jd andei, corri, até me cansei. Ela nio se

cansou. E incompleta sem mim! Ei. Es

mesmo parte do que sou? Mas como, estds
fora de mim! Revela-te! Busco-te! Quero
ver-me em ti! Mostra-te a mim, que eu

poderei assim finalmente ver-me em ti!




Um encontro inesperado

Vi-me num lampejo a correr para dentro daquele lugar.

Era nitido, muito claro, mas me espantava e me transportava. Até onde ele
queria me levar? Para ser sincera eu sequer teria entrado ali, nalgum dia, se nao
fosse o lume em que meu peito ardia. Por que sera que essa chama nao me
consumia? O que eu sei é que se de 14 eu quisesse me esquivar... isso eu nao o
conseguiria. Completamente atraida, seduzida, minhas dores se esvaiam na medida
em que eu o percorria.

Como podia ser! Eu - machucada, dolorida. Mas quanto mais era ferida,
menos afli¢ao sentia.

Como compreender! Eu - faminta, sedenta. Quanto mais alimento recebia,
maior fome nutria. Da mesma forma, quanto mais bebida recebia, mais sede hauria.

Mas a melancolia me levou a me encolher, a me esconder.

Fui entao conduzida a uma pequena sala. Tive a impressao de ja ter estado
em um sitio semelhante, outrora. Eram varios os reflexos que se me transluziam,
transformavam-se em janelas, transfiguravam-se em... imagens! Eram mesmo reais
imagens? Quem imaginava ser eu uma daquelas?

Centenas de retalhos, alguns cruzados, outros tracados. Tudo fazia parte de
um antigo camarim. Trapos esquecidos, tragédias inauditas, figuras despercebidas.
Todas refulgiam, brilhavam e produziam outras pontes, outras cores, equidistantes.
Transformavam e resplandeciam o interior daqueles montes. L4 fora. Nas janelas
que surgiam qual orvalho refletido, invisivel, mas sentido. Espelhada, minha
imagem se perdia entre as gotas, as pontes e a melancolia. Nao obstante era parte
integrante, vivificante, sem a qual o espago nao existiria. Eu era refletida em toda a
parte, até na menor delas. Como num espelho, que mesmo se pequena € sua
particula, reflete inteiramente a figura ali contida.

Foi entao que adentrei uma delas e, perdida em tamanho deslumbramento,
subitamente encontrei-me no espago exterior daquele lugar. Senti-me como em um
jardim com muitas arvores. Mas era escuro. A atmosfera, gélida. Como uma fria
noite de estreia. Indago-me se era mesmo impossivel avistar alguma coisa por ali,
ou se meus sentidos haviam cedido o lugar principal para a audic¢do... mas o facto
€ que eu fui inebriada pelo rumor longinquo de algum espetaculo desconhecido.

Talvez por essa razao nada mais eu via. S6 ouvia. Apesar disso, eu sabia que la
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dentro eram fabricadas varias historias. Lembrei-me das varias salas, varias cenas,
varios palcos. Era um imenso teatro.

Quando desse conhecimento tomei parte, resolvi desistir e continuar minha
busca longe dali. Ja estava a me preparar, mas algo me dizia que nao fazia sentido
procurar em outro lugar. Havia uma cortina prestes a ser aberta. Havia um palco
vazio. Havia uma plateia que se acomodava em grande espera. Havia os
personagens precisavam de um roteiro. E havia o proprietdrio do teatro... o
proprietario... Oh. Quem era aquele dono do teatro? “Com a ajuda dele eu poderia

'Il

la retornar. Quem sabe ele estender-me-ia a sua mao!”, pensei eu. Mas dou uma
vista de olhos ao meu redor, e tudo se assemelhava a um grande engano.

De repente saira do teatro uma forte luz. Ela vinha daquele palco vazio, e se
inclinara do topo de uma arvore sobre mim. Parecia algum sinal visivel querer me
mostrar, e eu ndo me decidia para que lado caminhar. Desejava alcan¢d-la, mas hoje,
olhando bem, compreendo que nao seria eu a conquista-la. Eu ja ndao corria oscilante,
mas era ela quem, 14 do alto, seguia-me fulgurante. O que faltava? Que espago até
ela me separava?

Meu brado entao retumba por todo o silencioso horizonte:

— Revela-te! Quero ver-me em ti! Mostra-te a mim, que eu poderei assim
finalmente ver-me reconhecida por ti!

Penetrante, um pequeno raio da dita luz invade completamente todo o meu
ser. Instintivamente, aperto minhas maos sobre a cabeca e a escondo em atitude de

defesa. Sinto meu olhar arder qual o lume que tinha no peito. Diluido o clarao,

deparo-me, em plena visao — distingo minha imagem estampada naquele chao!
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CENA III - encontro

Imagem: Sou a tua, tu és a minha. Ainda que dificil isso seja de compreender, estds em
mim assim como eu sou em ti. Quanto eu esperei que tu viesses até aqui... Ndo, tu ndo
sabias onde me encontrar, e me procurastes onde eu nio poderia estar. Era a mim quem
buscavas? Em verdade desconheco quem mais te chamava, mas é certo que, ainda que
perdida, tu me procuravas. Deixo isso de lado entdo, quero agora que repouses bem aqui,
eu contigo e tu comigo, em comunhdo fecunda, intima, nesse lugar seguro, refiigio de onde
ninguém mais te poderd arrebatar.

Repara s6 como é a minha agdo em ti: se tu me deixas, eu to revelo. Ndo hd mais nada que
possa saciar a tua sede, fora daqui, desse laco incandescente, mas que ndo consome, acende,
é chama, é vida, é a luz que se propaga em ti embora tu ndo a vejas. Eleva-te, mas tu relutas,
temes, e até pareces estar em fuga! Olha bem para mim e veja onde estou, é no teu interior
que tu vais me encontrar. Queres saber como isso se dard? Deves despojar-te de ti mesma,
para entdo se deixar fecundar e eu, enfim, poder te falar. Quanto mais olhares fora, ao
redor, irds te confundir. Podes até te enganar, mas rebento duradouro so aqui tu o terds. E
hds ainda de lembrar o passado que ficou pra trds, nele estd estampada a marca que um dia
te selou profundamente, eternamente. Tens saudade do que ndo te lembras, mas é mais
longe, apds o percurso, no ultimo ato, que tu irds de facto te saciar.
Mas agora ja o sabes:

€ s0 por mim,

em mim

e comigo

que tu irds até ld chegar.

Por isso nio me separarei de ti.
Somos uma so pessoa,

e assim haveremos de permanecer até o fim.




Verso 1 alto...

No fim da extensao vertical do que alcango

De mim, no que toco, para além do que ecoa

Na reta do fim que da inicio a todos os outros

No fim da reta da medida e do balango

No fim dos metros do meu corpo, e mais um pouco

No tanto que rodeia sem descanso...

Consciéncia: um mergulho ao alto andar.
Pouso minhas duas maos la em cima, na medida da cabeca.
O redor silencia. Nao se faz necessario mais nada.

Tudo o que sinto, sente o que ao centro toca:

Um, dois, trés.

Quatro, cinco, seis.

E terndrio, o compasso. Trés vezes. Seis vezes. Doze vezes.
Vezes infinitas vezes. Ternas e cheias. Aceleram e avancam.

Quantas vezes clama a alma?

— Mais para o alto!

— Desculpe?

— Esta na outra, na estante mais ao alto.

— Nao estou a perceber. Do que estas a falar?

— Ora! A partitura que a menina requisitara para a tese. Esta ali na
outra estante, olhe pro alto. Acho que de onde estds consegues alcanca-la.

— Partitura?

— Olha, menina, tenho mais o que fazer. Resolva logo isso e desca dai

que estou a ver ainda caires ai de cima com a cadeira e tudo.
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— Oh, ndo..., mas...nao queria lhe...

— T4 bem, ta bem. Deixa-me ver... Pronto. Tome aqui o seu Bach.

— Muito obrigada.

— Cuidado! Deixaste cair a fo...

- O que?

— Ah, nada... é uma folhinha que estava ai dentro. Deve ser alguma
anotagao antiga. Sabe, essa edigao pertencera ao nosso professor fundador.
Ela é a mais fiel que podemos te reservar, por isso muito cuidado. Vé se com
essa desatencado toda ndo a vais esquecer apos o espetaculo. A requisicao vai
até a semana que vem. Depois para renova-la vais ter que enviar um e-mail
para a biblioteca ou retornar ca na proxima terga-feira.

— Ah quanto a isso, nao se preocupe. Mas a senhora...a senhora sabe
me dizer desde que horas estou ca?...e... como fui parar 14?

— La onde, menina?

— Ajude-me a compreender. Também entraste naquele lugar?

— Muito bem. Ja chega. Andas a dormir acordada agora, €? Eu é que
nao percebo mais nada do que estds a dizer. V4 buscar seu cartao de

identificacao e venha preencher os dados da requisigao.

Viro-me para trads e reconheco logo minha mesa de estudos a direita:
o caderno, o portatil e algumas folhas com imagens e escritos baguncados
pelo vento. Debaixo delas, lia-se “Verso [’alto” numa fotografia borrada de
minha sombra junto a arvore do patio da entrada da biblioteca. Olho para o
lado, uma janela entreaberta... Por um momento consigo vislumbrar aquela
cena. Parecia ser a que eu havia registado com meu telemodvel na noite
anterior, ao chegar a biblioteca. Por quanto tempo eu havia estado ali? Fecho
entdo os olhos, cruzo as maos e as poiso sob minha fronte, como se tal gesto
pudesse me levar ao entendimento de tudo o que se passara. Oh, curto e
inebridvel instante: quantas lembrangas e pensamentos vejo e oi¢o, um atras
do outro, como numa torrente tao vivida e clara. Abro os olhos e percebo que
ainda segurava a folhinha que caira de dentro da partitura e eu nao vira.
Reconheco o que parecia ser um poema em espanhol, escrito em grafia dificil

e num papel ja gasto pelo tempo...
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Uma presenca real

Guardo o poema de volta a partitura. Nao seria ele a resposta a minha busca?
Aquelas palavras fazem eco profundo no meu interior e parecem reverberar tanta
luz e calor para fora de mim que nao consigo conter pesadas e fecundas lagrimas
que saem dos meus olhos ja descobertos pela ténue linha da consciéncia. Por um
momento reflito comigo mesma: é provavel que nunca encontraria na linguagem
verbal termos condizentes para traduzir os efeitos de tudo o que acontecera. Sequer
eu poderia compreendé-lo de uma vez so, por inteiro. Apesar disso, retorno aquela
inquietagao artistica que me levara até a biblioteca: de que maneira materializar a
espiritualidade numa performance? Agora percebia que minha busca havia se
condensado com uma busca espiritual.

Sem ter a resposta certa e definitiva as minhas perguntas, vejo que, apesar de
nao ter encontrado formulas prontas ou atravessado uma metodologia delimitada,
o que havia vivido era, afinal, uma experiéncia espiritual, e eu precisava partilhar
essa experiéncia! Instintivamente levanto a tela do meu portatil e abro o arquivo
“tese” no Word para comecar a escrever. Com que surpresa me deparo com a pagina
do ultimo ato aberta a minha frente. Toda a narrativa ja havia sido escrita. Ela estava
em mim! Agora a encontrei!

Respiro fundo e digito, entdo, aquilo que estava a faltar - o tltimo ato. Que
palavras usaria para ele? Parecia que mais nada se fazia necessario. Apenas
levantar-me e prosseguir. Mas uma certeza me € clarificada: eu ja nao sou a mesma.
Algo de mim ficara para trds. Algo que fora substituido por uma presenga interior
e profunda. Invisivel, mas real. Mais real do que tudo o que eu pudera até entao ter

nomeado como tal.
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Ultimo ato

Desci até o centro, e por fim te encontrei,

aqui, dentro de mim.

Tao longe, mas ao mesmo tempo tdo perto...
Venceste-me. Tua forca é bem maior do que eu.
Mas onde eu estava quando ndo pensava em Vés?

Oh, teatro do meu dmago,
Uma vez abertas essas tuas cortinas,
ndo quero que elas se fechem.

Algumas histérias comegam pelo seu fim.
Outras, terminam sem jamais terem comegado,
e ainda assim recebem o nome de histérias.
Quanto @ que termina nesta pdgina...
bem...na real, ela ndo termina.

Entdo adentro.
E o comego.

E aqui.

Agora!
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