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Palavras-chave

Resumo

Iniciac&o Instrumental ao Piano; Criancas dos 3 aos 6 anos; Linguagem;

Emocdes; Estimulos; Neurociéncia;

A presente dissertacdo reflete sobre o trabalho musical e pianistico a
desenvolver com criancas dos 3 aos 6 anos de idade, tentando deixar
alguns contributos que possam municiar professores de piano desta faixa

etaria no seu trabalho pedagdgico.

Considerando que temos criangas a iniciarem a sua aprendizagem
pianistica cada vez mais cedo, foi importante recolher pareceres de
diferentes professores com experiéncia profissional em criangas dos 3
aos 6 anos de idade, tendo em conta que ndo existem programas
curriculares para esta faixa etaria. Por este motivo foi importante abordar
tematicas como a musica e a crianca; perceber quais as influéncias da
musica a nivel neuroldgico; referenciar diferentes metodologias musicais
adaptadas a criancas e discutir a importancia da relagédo da crianca com

o professor e da intervencao dos pais na sua aprendizagem pianistica.

Depois do levantamento bibliografico da tematica abordada por este
trabalho o meu trajeto metodoldgico levou-me a recolha de pareceres
técnicos, através de um inquérito por mim elaborado, de diferentes

docentes sobre a lecionacado de criangas com a idade acima referida.
Por ultimo, segue o relatério da Pratica de Ensino Supervisionada (PES)

do meu estagio no conservatério de musica da Jobra (Branca), nas

disciplinas de Piano e de Classe de Conjunto.
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Keywords

Abstract

Instrumental Initiation to the piano; Children from to 3 to 6 years old;

Language; Emotions; Stimuli; Neuroscience;

This dissertation reflects on the musical and pianistic work to be
developed with children from 3 to 6 years old, trying to make some
contributions that may provide piano teachers for this age group in their

pedagogical work.

Considering that we have children starting their piano learning at an
earlier age, it was important to gather all the opinions from the different
teachers with professional experience with children from 3 to 6 years old,
considering that there are no curricular programs for this age group. For
this reason, it was important to address topics such as music and
children; understand the influences of music at the neurological level;
reference different musical methodologies adapted for children and
discuss the importance of the child's relationship with the teacher, as well

as the intervention of parents in their piano learning.

After the bibliographic survey of the theme explored in this work, my
methodology was to collect technical insights on the process of teaching

children of the above age, through a questionnaire | developed.
Finally, the Supervised Teaching Practice (STP) report which refers to my

internship at the Jobra Conservatory of Music in the Piano and Ensemble

subjects.
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Introducéo

No ensino de muasica em Portugal ndo estdo determinadas linhas orientadoras
especificas pelo Ministério da Educacédo para a faixa etaria dos 3 aos 6 anos, no que se
refere as escolas vocacionais do ensino especializado de musica. Tanto as escolas como
0s pais fazem questdo em que as criangas iniciem o seu estudo musical e instrumental
mais cedo do que o primeiro e segundo ciclos de escolaridade, — com idades superiores a
7 anos, abrangidas pelas classes de iniciagdo musical dos conservatérios de musica -
havendo cada vez mais criancas a inscreverem-se em estudos musicais/instrumentais
entre os 3 e 0s 6 anos de idade. Os interesses de ambas as partes séo distintos. Por um
lado, as escolas abrem cursos de “Pré-Iniciacdo” para envolver uma faixa etaria mais
abrangente na comunidade escolar, salientando sempre o poder da musica no
desenvolvimento do ser humano. Por outro lado, os pais informados sobre algumas das
vantagens da aprendizagem musical, colocam os filhos nas aulas de musica pelos seus
beneficios cognitivos, como a concentracdo, a percecdo musical, a coordenag¢do motora e
o desenvolvimento cognitivo geral. Muitos sdo também aqueles que colocam as criangas

na musica de forma a apenas preencher os tempos livres.

Face a minha atividade profissional no Conservatorio de Musica da Jobra, concelho de
Albergaria-a-Nova (situado na freguesia da Branca, distrito de Aveiro), e estando eu
alocada a Pré-Iniciagdo Musical (alunos entre os 3 e os 6 anos de idade), sinto a falta de
apoio pedagogico, referente a bibliografia, exercicios e dindmicas de aula que me possam

auxiliar na prética pedagdgica com crian¢as destas idades.

Quanto ao conceito de idade pré-escolar, a Direcdo-Geral da Educacéo refere “A
educacao pré-escolar refere-se as criangas dos 3 anos até ao ingresso na escolaridade
obrigatédria...” (D. G. da Educagéo - Educacao de Infancia). Nesta faixa etaria € importante
gue a crianga desenvolva diversas capacidades, atitudes e obrigagbes que continuardo
permanentes ao longo da sua vida, sendo capazes de acompanhar as mudancas durante
0 seu desenvolvimento e recorrendo a essas capacidades, atitudes e obrigacbes sempre
que necessario (cf. Craveiro & Ferreira, 2007, 18). Quando falamos da aprendizagem
pianistica da criangca dentro desta faixa etaria, ndo podemos esquecer que tdo importante
€ a aprendizagem instrumental como musical tedrico/prético. Por esse mesmo motivo,
nesta dissertacdo sdo abordadas diferentes metodologias de ensino musical tais como

Dalcroze, Suzuky, Orff, Gordon e Kodaly. Enquanto docentes de piano, muitas vezes



utilizamos pelo menos uma ou duas destas metodologias e nem sempre nos damos conta.
Por isso é feita uma abordagem a cada um dos pedagogos referidos, dando a conhecer o

trabalho e métodos de ensino de cada um.

No que se refere ao ensino instrumental com criangas entre 0s 3 e 0s 6 anos de idade,
ndo existem linhas orientadoras, especificas ou gerais para a docéncia pedagdgica,
fornecidas pelo Ministério da Educacao, ao contrario do que se passa para 0s alunos a
partir do 1° grau dos conservatérios (Quinto ano de escolaridade). Pela pesquisa feita foi
possivel reparar que alguns conservatorios de musica ndo possuem a iniciagdo musical e
instrumental para alunos que frequentam o primeiro e segundo ano do Ensino Bésico,

apenas tendo iniciagdo trés e quarto (Terceiro e Quarto ano do Ensino Basico).

Face a esta realidade, proponho-me fazer um estudo sobre o ensino de piano a
criancas de idades compreendidas entre os 3 e 0s 6 anos, levantando dados bibliogréaficos
cientificos de autores que abordam direta ou indiretamente aquela faixa etaria acerca da
aprendizagem musical e instrumental, e também recolhendo testemunhos de diferentes
docentes portugueses sobre a maneira como trabalham com estas criancas, sobre os

respetivos materiais e metodologias por eles utilizados.

O seu principal objetivo sera apurar, dentro da literatura cientifica, na auscultacdo da
experiéncia de varios docentes, e apés uma reflexdo critica da autora deste trabalho,
alguns contributos para a pratica pedagoégica musical e instrumental com discentes dos 3

aos 6 aos de idade.

Apesar de muitos professores conseguirem direcionar o estudo e a aprendizagem das
criancas dos 3 aos 6 anos, ha sempre dificuldade em saber o que trabalhar e quando
trabalhar os diferentes conteldos (improvisacdao; memorizacdo; imitacdo de padrdes;
dindmicas; diferentes articulacdes; ritmaos; postura corporal; leitura notacional, etc.), assim
como se devemos ou ndo abordar esses mesmos conteddos nestas idades. O presente
estudo pretende ajudar os professores a perceberem e esquematizarem melhor o seu
trabalho com criancas entre os 3 e 0os 6 anos de idade, referenciando quais os conteldos,

métodos e dindmicas de aula para melhor orientar a respetiva aprendizagem.
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No que se refere a metodologia utilizada, a abordagem desta teméatica passou
inicialmente por uma pesquisa bibliografica sobre diferentes aspetos que a compdem, tais
como a musica e a crianga, a neurociéncia e a musica, as diferentes metodologias de
ensino da iniciacdo musical, sobre a importancia da relagdo do aluno com o professor e do
envolvimento dos pais na aprendizagem da crianca. Nao existindo muita bibliografia
especifica abordando estas tematicas com criancas entre os 3 e 0s 6 anos de idade, tive
que recolher os dados sobre os diferentes assuntos em livros e artigos que falassem nas

criancas de modo geral.

De forma a obter as informag¢des necessérias para algumas conclusdes relativas a
problematica apresentada, foi elaborado um inquérito e entregue a professores de piano
de diferentes academias, escolas, conservatérios e universidades. Com o tratamento e
andlise dos resultados dos inquéritos obtiveram-se algumas respostas e ajudas
importantes para melhor percebermos a linha pedagégica para o trabalho com criancas até
aos 6 anos de idade no que toca ao ensino pianistico.

11
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CAPITULO I - Projeto educativo

Iniciacao instrumental ao piano para criancas dos
3 aos 6 anos de idade: contributos para a pratica

pedagégica
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A) Levantamento Bibliografico

1. A mdasica, o instrumento e a crianca em idade pré-escolar

“Criangas sado seres em crescimento e desenvolvimento, com necessidades
especificas em cada fase, pertencendo a diferentes classes sociais,
apresentando desigualdades ndo apenas biolégicas ditadas pelas etapas de
amadurecimento das suas funcdes organicas, mas socialmente determinadas,
havendo uma relagéo diretamente proporcional entre as suas vulnerabilidades,
riscos de adoecer, danos e suas condi¢des de existéncia e qualidade de vida”
(Rocha et al 2002 apud Furtado, 1).

Segundo a Dire¢cdo-Geral da Educacdo (Ministério da Educacao), a educacao pré-
escolar diz respeito ao primeiro periodo da educacéo béasica infantil, servindo como auxilio
e complemento a educacéo familiar. Entre a educacéo escolar e familiar € importante que
haja bastante comunicacdo e envolvimento, de forma a que o aluno se sinta plenamente
acompanhado e de modo a que professores e familiares possam apoiar da melhor forma
o seu desenvolvimento (cf. D. G. da Educagéo - Educacao de Infancia).

Segundo Andress, o periodo entre 0 nascimento e a idade pré-escolar (3-6 anos) é o
mais importante para a aprendizagem das criangas, pois é durante esse periodo que as
criancgas “adquirem informagao mais rapidamente do que em qualquer outra fase ao longo
do desenvolvimento” (Andress 1986, 10 apud Almeida 2011, 4). Também Edwin Gordon
defende que o que a crianga aprende nos primeiros cinco anos de vida, forma os alicerces
para todo o seu desenvolvimento educativo. No entanto, Carol Coople e Sue Bredekamp
referem que € necessério ter em atengdo que o que a crianga ganha antes dos 6 anos de
idade pode diminuir drasticamente em poucos anos, se esta nao tiver uma aprendizagem
continua e de qualidade (cf. S. & C. 2009, 7). Ramsey refere também que “Recentes
pesquisas (Michel,1973) indicaram que ocorre um desenvolvimento musical significativo
durante os anos pré-escolares™ (Ramsey 1983, 133). No seguimento dos autores

anteriormente enumerados, é de destacar Levitin que faz referéncia a teoria de Chomsky:

1 Texto original: “Recent research (Michel,1973) has indicated that significant musical development,
occurs during the preschool years” (Ramsey 1983, 133) - Esta e outras traduc¢des nao referenciadas

foram traduzidas pela autora da dissertacao.
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“(...) Chomsky prop@e, na Linguistica, a existéncia, a nascenca, de um “kit” de
aguisicdo dos mecanismos de qualquer sistema linguistico universal, a que
chamou L.A.D. (Language Acquisition Device) (cf. Chomsky 1965 apud Levitin
& Tirovolas 2009, 216). Atendendo a complementaridade revelada pela
Neurociéncia entre linguagem e masica, nos capitulos genético, funcional, fisico
e neural, Levitin propde, em paralelo com o L.A.D., o M.A.D. (Music Acquisition
Device), 0 mesmo dispositivo cognitivo automético, desta vez para a aquisi¢ao
de qualquer forma de linguagem musical do mundo (Levitin & Tirovolas 2009,
216). A Neurociéncia provou-nos que a crianga nao nasce num estado de
‘tabua-rasa’, estando apta a nascenca para a ‘muasica universal’ (cf. Trehub
2009, 13-14). Ap6s o nascimento, a crianga tem a primeira forte influéncia da
sociedade envolvente através dos contactos com a pessoa que lhe presta os
primeiros cuidados — a mée (ou a prestadora de cuidados maternos), o pai, a
restante familia envolvente. E neste momento que a aculturacdo se inicia e o
M.A.D. se estreita: inicia-se a integracdo no sistema musical (cultural) vigente
(cf. Ibid., 9).” (Neves 2016, 48)

Edwin Gordon defende que o periodo mais importante de aprendizagem ocorre desde
0 nascimento até aos dezoito meses, altura em que a crianca aprende através da
exploracdo do que a rodeia e a partir da orientacéo informal nédo estruturada? que lhe é
proporcionada pelos pais e pelos restantes educadores. Dos dezoito meses aos trés anos
de idade, as criangas continuam a receber o mesmo tipo de orientagdo que receberam
anteriormente. Entre os trés e 0s cinco anos a crianga comeca a receber orientagéo
estruturada, permanecendo de forma continua a orientacdo ndo estruturada. Na viséo de
Gordon, 0 que a crianga aprende nestes cinco primeiros anos de vida forma os alicerces
para todo o seu desenvolvimento educativo. Quanto mais cedo as criangas iniciarem as
orientacdes informais nédo estruturada e estruturada3®, mais depressa e melhor criam os
seus alicerces para a aprendizagem musical. Gordon refere ainda que quanto mais velha

for a crianga, quando esses alicerces se formarem, menor aproveitamento ela podera tirar

2 Orientacdo informal ndo estruturada — “Orientagdo baseada nas respostas naturais da crianga e
ndo num plano especifico.” (Gordon 2015, 160)
8 Orientacgédo informal estruturada — “Orientagdo baseada nas respostas naturais da crianga e num

plano especifico.” (Gordon 2015, 160)
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da educacéo formal* mais tarde. Na perspetiva de Gordon néo é facil corrigir a perda de
oportunidades durante o periodo em que os alicerces da aprendizagem se estdo a
estabelecer, e refere que apenas nos sera possivel oferecer educacdo compensatoria®
gquando a crianc¢a for mais velha. Segundo Gordon, embora a aprendizagem compensatoria
seja possivel, o professor s6 conseguira ajudar a crianca a evoluir até ao ponto que 0s
alicerces da sua aprendizagem inicial o permitirem. Para Gordon, a educacéo remediativa®
€ mais complexa e improvavel porque aquilo que a crianca ndo desenvolveu nas primeiras
fases da vida pode nédo ser desenvolvido com o mesmo alcance no futuro. A musica devera
ser incutida na crianca desde cedo pois se a crianca ndo desenvolver aptidées de audicdo
musical, as células que seriam utilizadas para esse sentido auditivo serdo direcionadas

para outro sentido que ficara maioritariamente fortalecido (cf. Gordon 2015, 6-8).

Ja Boécio, no ano de 418, descreveu no seu tratado que a musica molda o caracter e
a moral do ser humano, dando a musica um papel de importancia na educacéo,

considerando-a como uma introducao a filosofia (cf. Grout e Palisca 1997, 46).

“... Boécio’ mostrava bem que, a exemplo dos seus mentores, concebia a
musica mais como um objetivo de conhecimento do que como uma arte criadora

ou uma forma de expressdo de sentimentos. A musica, diz ele, é a disciplina

4 Educacéo Formal — “Aprendizagem que € imposta as criangas e que promove o desenvolvimento
do seu sentido de tonalidade objetiva e métrica objetiva. Tem normalmente lugar com criangas com
mais de cinco anos de idade, em termos de audiagdo, numa escola. A énfase é colocada na
aprendizagem daquilo que as criangas devem audiar e também em como audiar’ (Gordon 2015,
160)

5 Educacao compensatéria — “conjunto de medidas politicas e pedagoégicas visando compensar as
deficiéncias fisicas, afetivas, intelectuais e escolares das crian¢cas das classes cultural, social e
economicamente marginalizadas, a fim de que elas se preparem para um trabalho e tenham
oportunidade de ascenséo social.” (Caiado s.d.)

6 Educacgao remediativa — Ato de passar ao aluno informagdes extra para que este consiga aprender
mais rapido e com 0 mesmo alcance matérias que nao foram aprendidas na altura mais indicada a
sua aprendizagem (cf. Gordon 2015, 6).

7 Boécio — Nascido em Roma, por volta de 480, Boécio foi uma pessoa respeitada e influente no
ramo da musica nos finais da Antiguidade Classica, inicios da idade Média. Escreveu um tratado
nos primeiros anos do século VI, sendo este um compéndio de musica como preparacdo para o
estudo da filosofia. (cf. Grout & Palisca 1997, 46)
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que se ocupa a examinar minuciosamente a diversidade dos sons agudos e
graves por meio da razdo e dos sentidos. Por conseguinte, o verdadeiro musico
nao € o cantor ou aquele que faz cangBes por instinto sem conhecer o sentido
daquilo que faz, mas o fil6sofo, o critico, aquele que apresenta a faculdade de
formular juizos, segundo a especulacéo ou razao apropriadas a musica, acerca
dos modos e ritmos, do género das canc¢des, das consonancias, de todas as

coisas respeitantes ao assunto” (Grout & Palisca 1997, 47).

Segundo o artigo de Carol Coople e Sue Bredekamp, “Praticas apropriadas para o
desenvolvimento de programas para a primeira infancia com criancas entre o nascimento
e os 8 anos™ consideram que entre os 3 e 0s 6 anos de idade ha experiéncias muito
importantes relacionadas com: “resolu¢cado de problemas, brincar, colaboracdo com os
colegas, oportunidades para o desenvolvimento emocional e social, atividade fisica e artes”
(S. & C. 2009, 4). O artigo anteriormente referido confirma ainda que ha uma maior eficacia
da acéo e intervencdo precoce, em comparacdo com a aprendizagem remediativa e em
abordagens mais tardias, concordando com o que foi anteriormente apresentado por
Gordon. Os autores defendem que mudar as experiéncias das criangcas pode afetar
substancialmente o seu desenvolvimento e aprendizagem (cf. Ibid, 7). Salientam ainda
gue é necessario ter atengdo que o que a crianga ganha antes dos 6 anos de idade, pode
diminuir drasticamente em poucos anos se esta nao tiver uma aprendizagem continua e
de qualidade (cf. lbid, 7).

Segundo Levitin, a musica tem um impacto relevante no desenvolvimento afetivo,
cognitivo, motor e social da crianca, provocando diversos sentimentos, expondo a crianga
a reflexos de movimento e estimulando a atengdo, o bem-estar e a concentragédo (c.f.
Levitin 2013, 14).

Para Gordon, é fulcral reconhecer a importancia da musica nas primeiras fases da
infancia e tentar descobrir como é que as criangcas compreendem a musica adequada as
suas idades. Muitas sdo as questbes e duvidas sobre como podemos proporcionar
diferentes oportunidades e orientar as criancas na aprendizagem musical, determinando a

melhor forma de as preparar para a educacao formal da musica (cf. Gordon 2015, 3).

8 Texto original: “Developmentall Appropriate Practice in Early Childhood Programs  Serving
Children from Birth through age 8” (S. & C. 2009, 4).
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“Todos os alunos podem crescer através da musica e assim sendo a educacédo
musical deve ser para todos os alunos. (...) Todos os alunos tém direito a uma
educacdo musical adequada. (...) Mas a musica deve ser algo em que nos
envolvemos porque nos faz sentir melhor. Nunca se deve tornar um mero dever

para os professores ou alunos " (Mills 1995, 3).

Segundo Gordon a educacéo e aprendizagem musical raramente sdo abordadas na
nossa sociedade, surgindo por tal a questdo de qual a melhor idade para se iniciar o
contacto musical e qual o tempo que essa atividade devera ter na aprendizagem escolar,
da crianca. Na generalidade, as criancas em idade pré-escolar quando comecam o
contacto com a musica demonstram caréncia de aculturacdo musical, pois ndao a
receberam da mesma forma como receberam a aculturacdo!® da componente da
linguagem. Na linguagem as criangas em idade pré-escolar constroem as suas bases da
audicdo e da fala muito antes de entrarem na escola. Para Gordon, também na musica
deveriam criar esses alicerces, no que se refere a audi¢cdo e a entoagcao musical (cf. Gordon
2015, 10-15).

“Para Vygotsky, o processo de aprendizagem deve ser olhado por uma ética
prospetiva, ou seja, ndo se deve focalizar o que a crianca aprendeu, mas sim o
que ela esta aprendendo. Em nossas praticas pedagdgicas, sempre
procuramos prever em que tal ou qual aprendizado podera ser util aquela
crianga, ndo somente no momento em gque é ministrado, mas para além dele. E
um processo de transformacdo constante na trajetoria das criancas. As
implicacdes desta relagdo entre ensino e aprendizagem para 0 ensino escolar

estdo no fato de que este ensino deve se concentrar no que a crianga esta

9 Texto original: “All pupils can grow through music, so music education is for all pupils. (...) All pupils
have an equal right to an appropriate music education. (...) But music should be something we
engage in because we feel better for it. If should never become a mere duty, for teachers or pupils.”
(Mills 1995, 3)

10 Aculturacdo — “Primeiro tipo da audiagcdo preparatéria. Inclui trés estadios. Normalmente, as
criancas estédo no primeiro estaddio do nascimento aos dezoito meses de idade, no segundo estadio
de um aos trés anos de idade e no terceiro estadio dos dezoito meses aos trés anos de idade.”
(Gordon 2015, 160)
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aprendendo, e nao no que ja aprendeu.”

(Creche Fiocruz, 2004 apud Rebello e Passos s.d., 6).

As experiéncias musicais na infancia tém grande importancia, ndo s para os alicerces
musicais, mas também para o desenvolvimento das capacidades sensoriais em geral da
crianca (cf. Gordon 2015, 6).

Entre os trés e seis anos as criangas tém caracteristicas proprias, com implicacdes no
processo ensino-aprendizagem. Uma das caracteristicas desta idade e que influencia a
aprendizagem, é o facto de as criancas estarem centradas em si e de adquirirem 0s
conceitos através da sua proépria perspetiva. (cf. S. e C. 2009, 10).

Mills Campbell e Scott-Kassner defendem que todas as criangcas devem ter direitos
iguais na aquisi¢cdo de conhecimentos culturais no que se refere ao campo da musica e as
habilidades auditivas, artisticas, expressivas e musicais (cf. Scoot-Kassner & Campbell
2006, 7). Assim como podemos dar um papel para a masica na socializagdo da crianca,
podemos também atribuir & musica um papel de destaque no desenvolvimento das

capacidades cognitivas de cada crianca. (cf. Peretz & Zatorre 2003, 46).

A motricidade fina!, ou seja, a capacidade de realizar movimentos com controlo e
destreza é ainda limitada nestas idades devido ao pouco desenvolvimento fisico das
criancas. SO depois dos seis anos é que as cartilagens do pulso se comegam a transformar

em osso facilitando movimentos mais precisos (cf. Berk 2000, 11).

Tendo base nas orientagfes do Ministério de Educacao para o Ensino Bésico, todas as
atividades realizadas com criangas até aos 10 anos de idade devem ser organizadas com
base em sete dominios: Pressuposto da atividade; Objetivos de aprendizagem;
Aprendizagens a desenvolver; Enriquecimento das aprendizagens; Vocabulario Musical,

Recursos; Competéncias a adquirir (cf. Vasconcelos 2006, 14).

11 Motricidade fina — “essencial para o desenvolvimento neuro-psicomotor e intelectual da crianga,
ajudando a crianca a manipular objetos e realizar necessidades funcionais. Tem um papel de grande

importancia no desenvolvimento infantil e na participacéo de todas as atividades.” (Coppede 2012).
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Também segundo o Ministério da Educacdo, na educacdo pré-escolar as
aprendizagens musicais a serem promovidas deverdo ter por base: a identificacdo e
descricdo de sons quanto ao ritmo, melodia, dindmica, timbre e forma; interpretar com
expressividade cantos ritmicos, jogos prosédicos e cancdes; fazer improvisacdes
corporais, vocais e instrumentais e promover e valorizar a musica na vida social e cultural
da crianca (cf. Silva et al. 2016, 56).

O envolvimento da crianca nas atividades deve ser tido em conta e por isso devemos
proporcionar atividades criativas e que facam com que o aluno oucga, interprete e crie
musica (cf. Vasconcelos 2006, 5) (cf. Silva et al. 2016, 55).

“O brincar, tdo caracteristico da infancia, traz inUmeras vantagens para a
constituicao da crianca, proporcionando a assimilacdo de uma série de experiéncias
gue iréo contribuir para o desenvolvimento futuro dela.” (Rolim, Guerra, & Tassigny
2008, 176).

Na base desta aquisicdo de conhecimentos musicais devera estar o “brincar”, sendo
este um processo natural e fundamental no desenvolvimento da crianga. Campbell e Scott
referem que “ figuras histéricas do campo da musica, como G. Stanley e Sigmund Freud
concordam que as criangas estdo treinadas para a vida adulta através das brincadeiras
que fazem™? (Scoot-Kassner & Campbell 2006, 23). Através do brincar, a crianca cria uma
relagcdo mais proéxima com os seus educadores (pais, familiares e professores), passando
por estes o dever de a estimularem através de jogos didaticos e dinamicos (cf. Rolim,
Guerra, e Tassigny 2008, 177-180).

“No brincar, a crianga constroéi e recria um mundo onde seu espaco esteja garantido.
(...) O brincar prepara para futuras atividades de trabalho: evoca atencdo e
concentracao, estimula a autoestima e ajuda a desenvolver relagbes de confianca

consigo e com os outros.” (Rolim et al. 2008, 177).

12 Texto original: “Historic figures in the field, G. Stanley Hall and Sigmund Freud were in agreement

that young children are in training for adulthood through the games they play.” (Scoot-Kassner &
Campbell 2006, 23).
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Segundo llari, é através do canto que a crian¢a ativa 0s sistemas de memdria, de
ordenacao sequencial (palavras e sons) e de linguagem, desenvolvendo ainda, através do
movimento corporal, o sistema motor e de orientacdo espacial (cf. llari 2003, 15). Para llari,
0S jogos musicais sdo também uma aposta ladica bastante favoravel, pois despertam a
curiosidade e interesse das criancas. Entre estes jogos podem estar: “Jogos de memoria
de timbres, de notas e de instrumentos, de dominios de células ritmicas ou de instrumentos
musicais e de solfejo”, sendo estas algumas das atividades que estimulam os sistemas de
“‘controle de atencdo, da memoria, da linguagem, de ordenacdo sequencial e do

pensamento superior” (cf. Ibid, 15).

“No entanto, todas as criangas que s&do boas ouvintes e tém interesse e disciplina
em dedicar diariamente algum tempo para desenvolver habilidades fisicas e

musicais, serdo bons musicos.” ** (Scoot-Kassner & Campbell 2006, 9).

Segundo Gordon, ndo havendo uma idade certa para a crianga comecar a ter aulas de
instrumento, muito mais importante é a idade musical, do que a idade cronoldgica. Quando
as criancas tém acesso ao timbre de varios instrumentos, com diferentes alturas e ao
mesmo tempo adaptam a sua afina¢éo e o seu ritmo ao grupo, desenvolvem o seu sentido

de audiacao!* mais rapidamente (cf. Gordon 2015, 139-145).

Jodo Pinheiro apresenta duas grandes possibilidades de iniciagdo ao estudo do
instrumento: 1 - “formacdo musical e a iniciacdo ao grafismo e s6 depois a Iniciagdo
Instrumental”; ou 2 - “a aprendizagem de formagdo musical e do instrumento
simultaneamente” (Pinheiro 1999, 19). Segundo as suas pesquisas, 0 autor divide a
aprendizagem das criangas por quatro etapas: 12 A vivéncia (vivéncias ganhas
voluntariamente ou n&do ao longo da vida; devendo nesta fase, quem rodeia a crianca,
facilitar a vivéncia musical através: da audi¢éo, da escuta, da danca, do canto, das reacdes

fisicas, de estimular a curiosidade, de experimentar a producdo de sons em objetos e

13 Texto original: “However, all children who are good listeners, and who have the interest and
discipline to take daily time to build both physical and musical skills, will make good players.” (Scoot-
Kassner & Campbell 2006, 9).

14 Audiacdo — “Audiacao é a compreensao mental da musica cujo som ndo esta ou pode nunca ter
estado fisicamente presente. E diferente de discriminacédo, reconhecimento, imitacdo e
memorizacao(...). Em circunstancias ideais, as criangas comeg¢am a audiar aos cinco anos de idade,

apos terem passado pela audiacao preparatéria.” (Gordon 2015, 156)
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instrumentos tradicionais e nado tradicionais) ; 2% A consciencializa¢ao (ndo interessam 0s
porqués mas sim a consciéncia da existéncia); 32 A compreensao analitica e racional
(andlise de algumas caracteristicas de frases musicais, passando inicialmente pela
vivéncia sensorial); 42 A autonomia na reutilizacdo (A compreensdo ndao nos da uma
resolucéo dos problemas similares, desenvolvendo assim a autonomia) (cf. Pinheiro 1999,
20).

llari salienta que o sistema de controle de atencdo, de orientacdo espacial, de
ordenacdo sequencial, motor, de memodria e de pensamento superior, sdo sistemas que
sdo desenvolvidos na aprendizagem de um instrumento. Também segundo llari, a
aprendizagem instrumental apresenta para as criangas inumeras dificuldades. No entanto,
os beneficios para o desenvolvimento do cérebro da crianga estdo em maior destaque (cf.
llari 2003, 15).

Numa aula de Iniciac&o Instrumental e Musical, tendo por base a opinido de Gordon, o
professor deve considerar que a respiracdo é também importante ser ensinada, quer no
movimento, no canto ou no instrumento. Segundo a teoria de Gordon, inicialmente os
alunos deveriam desenvolver vocabulario de padroes'® através do canto e s6 depois
deveriam ser ensinados a tocar os padrdes combinados num instrumento musical. S6 apés
essa aprendizagem os alunos poderiam ser ensinados a ler aquilo que conseguem audiar
e tocar. Em termos de teoria de aprendizagem, para Gordon, o som é ensinado antes dos

simbolos, ou seja, a audiagéo € ensinada antes da notacdo (cf. Gordon 2015, 139-145).

Peretz e Zatorre defendem que aprender um instrumento musical € mais facil até aos
6 anos de idade em comparacao com a aprendizagem em idade adulta, ndo apenas porque
as nossas habilidades motoras sdo mais maleaveis, mas também porque 0 nosso cortex
auditivo esta num periodo sensivel de auto-organizagdo durante a primeira infancia. (cf.
Peretz & Zatorre 2003, 362). Como referido anteriormente, isso ndo significa que néo
possamos adquirir essas habilidades musicais mais tarde, mas o0 resultado da
aprendizagem ndo sera o mesmo e exigirda um maior esfor¢o por parte das criangas mais

velhas ou adultos.

15 Vocabulario de padrées — Conjunto de termos e expressdes que pertencem a uma lingua, servindo

de referéncia para futuros acumulamentos do saber (conhecimento do autor).
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Rauschecker refere que a aprendizagem precoce, aliada ao trabalho e estudo a longo
prazo, fazem dos musicos os sujeitos ideais para perceber se a pratica quase diaria de
uma habilidade motora ou auditiva ao longo de muitos anos leva a adaptacfes cerebrais

especificas (cf. Peretz e Zatorre 2003, 357).

“A questdo do uso da notacdo musical é bastante controversa na educacao
musical moderna. (...) ha muitos educadores como, por exemplo, os da escola
Projeto Zero que investem na chamada “construcéo da notacao” a partir daquilo
gue a crianca traz consigo. Esse processo se inicia com a utilizacdo de
representacdes musicais que sdo inventadas pela crianca. Através dessas
representacdes, € possivel detetarmos alguns aspetos da cogni¢cdo musical
infantil (llari, 2002b). As representac¢des das criangas diferem de acordo com as
diferentes idades e fases do aprendizado musical. Enquanto as criangas bem
pequenas (3 a 5 anos) utilizam muitos desenhos que ilustram a letra das
cancdes, as criancas maiores (6 a 10 anos) representam ritmos e alturas com
simbolos inventados e desenhos (...). Ainda assim, a utilizacdo de notacdes
tradicionais e inventadas pode auxiliar no desenvolvimento dos sistemas de
orientacdo espacial, de ordenacao sequencial e do pensamento superior. “ (llari
2003, 15).

Para llari, essas representacfes vao-se modificando consoante a evolugao da crianca,
até que consigam ler a notacdo musical tradicional sem dificuldades. Todas as atividades
desenvolvidas desde que bem estruturadas, podem trazer beneficios ao desenvolvimento
da crianca, cabendo-nos a nés professores arranjar solucbes imediatas para as suas
dificuldades, sem nunca nos esquecermos que a aprendizagem musical deve ser divertida
e prazerosa, de forma a explorar e desenvolver o gosto pela cultura e pela musica (cf. llari
2003, 16).

Segundo Zimmerman € extremamente dificil para uma crianca saber de imediato com
que dedilhacdo deve tocar uma passagem ao piano e ao mesmo tempo ler uma partitura
com notas e ritmos, sendo por isso importante compreender que é necessario ensinar a
crianca a estudar os elementos musicais de forma individual e s6 depois fazer a sua juncéo
(cf. Zimmerman 1971, 25).
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llari aborda o conceito de “Janelas de Oportunidades” associado a Gardner, estando
estas “janelas” referenciadas no periodo em que a crianca adquire cada um dos
conhecimentos com mais facilidade. Toda a inteligéncia pode ser estimulada e
desenvolvida durante a nossa vida mas, segundo Gardner, o periodo de abertura da janela
relacionada com a musica encontra-se aberta entre o nhascimento e os primeiros 10 anos
de vida, sendo a partir dos 3 anos de idade que as areas que dominam a coordenacao
motora estdo mais sensiveis e por tal comecam a permitir a aprendizagem de um

instrumento musical (cf. llari 2003, 13).

Peretz e Zatorre referem que tocar um instrumento € transferir os movimentos dos
intervalos para os movimentos do corpo, dos bracos, das méaos e dos dedos (cf. Peretz &
Zatorre 2003, 396). Segundo os mesmos autores, tocar um instrumento musical exige uma
grande aprendizagem de todo o processo mental e motor que obriga a uma organizacao
plastica do cérebro humano, levando a um rapido conjunto e estabelecimento de novas
conexdes (cf. Ibid, 396).

Também Levitin refere que comecar a tocar um instrumento desde cedo é uma forma
de melhorar o coeficiente de inteligéncia devido a plasticidade cerebral exigente para a
atividade (neuroplasticidade®®) (cf. Levitin 2013, 96).

Através da pesquisa bibliografica anteriormente referenciada podemos concluir que
cada fase do desenvolvimento da crianga acarreta necessidades especificas, sendo a
primeira infancia (fase compreendida entre o nascimento e 0s 6 anos de idade) uma fase
bastante importante para a aprendizagem e desenvolvimento da crianca. E na primeira
infancia que o aluno forma os alicerces para o seu desenvolvimento educativo, e quanto
mais cedo proporcionarmos o contacto da crian¢ca com a musica, mais e melhores alicerces
se irdo formar na aprendizagem musical. No entanto, se a crianga néo for estimulada

musicalmente de forma continua e regular, aquilo que aprender até aos 6 anos de idade

16 Neuroplasticidade - “A plasticidade cerebral é a denominagdo das capacidades adaptativas do
SNC (sistema nervoso central) a sua habilidade para modificar a organizacéo estrutural prépria e o
funcionamento. E a propriedade do sistema nervoso que permite o desenvolvimento de alteracdes
estruturais em resposta a experiéncia, e como adaptacao a condicbes mutantes e a estimulos
repetidos.” (LUNA et al 2002 apud Portal educacéo s.d.)
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pode regredir. Devemos também ter em conta que se nao estimularmos musicalmente a
crianga, as células cerebrais que poderiam ser utilizadas para a audicdo musical, serdo

direcionadas para outro sentido que ficara maioritariamente fortalecido.

A musica e as atividades para as criancas desta faixa etaria deverdo fornecer aos
alunos importantes experiéncias de resolucdo de problemas, de colaboracdo com os
outros, de desenvolvimento emocional e social, de desenvolvimento das capacidades
sensoriais, assim como a oportunidade de aprender a brincar. No que se refere & musica
instrumental, & possivel concluir que os alunos entre os 3 e 0os 6 anos de idade — devido a
maior sensibilidade das areas que dominam a sua coordenagcdo motora e a maior
maleabilidade das suas habilidades motoras, podem comecar a aprendizagem de um
instrumento. No entanto, o professor deve ter em atencdo que a motricidade fina é ainda

pouco desenvolvida nestas idades, ndo permitindo movimentos muito precisos.

Concluimos ainda que a aprendizagem instrumental surge como um desafio para todas
as criangas pela complexidade envolvente, ativando sistemas de memdria, de ordenacgao
sequencial e de linguagem, o sistema motor e de orientagdo espacial, assim como o
sistema de controlo de atengdo. Como referido por Levitin, a masica instrumental surge
como uma forma de melhorar o coeficiente de inteligéncia da crianca, devido a plasticidade
exigida. Concluindo, enquanto docentes de musica devemos desde cedo oferecer a crianga
a oportunidade de ouvir diversificados estilos musicais, e deixa-la usufruir ao maximo de
todas as atividades musicais, seja com 0 seu instrumento, ou seja simplesmente com o

corpo e a voz, envolvendo-a 0 maximo possivel nas atividades.
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2. A Neurociéncia e a musica

llari caracteriza o cérebro como uma pequena noz com labirintos, composto por cerca
de 12 bilibes de células, também conhecidas por neurénios. Segundo a autora esses
neuronios coordenam, transmitem, recebem e analisam as informacdes que nos rodeiam.
Entre os neurdnios possuimos mudltiplas conexdes e a essas conexdes chamamos
sinapses, podendo essas ter dois destinos: ou formam liga¢des solidas com as células e
se tornam partes do cérebro em desenvolvimento ou desaparecem com o decorrer do
tempo. (cf. llari 2003, 8) As sinapses sdo criadas pelas necessidades do cérebro para
novas respostas, unindo varios neurénios e potencializando competéncias. Se essas
competéncias nao forem reforcadas com regularidade, essas sinapses enfraquecem,
podendo mesmo desaparecer. O cérebro estd no centro do desenvolvimento humano, da
aprendizagem e da cognicdo, estando presente em todas as atividades da nossa vida, por

controlar todas as nossas agdes e pensamentos (cf. Ibid, 8).

Figura 1 — Aspeto do cérebro humano

(Martin s.d.)
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O nosso cérebro esta dividido em dois hemisférios que se unem por diversos feixes de
fiboras de comunicagdo!’ (ver figura 1). Embora os hemisférios sejam idénticos na sua
constituicdo, possuem diferentes fungdes. Segundo llari, 0 hemisfério direito comanda o
lado esquerdo e o hemisfério esquerdo comanda o lado direito do corpo. A autora atribui
ao lado esquerdo do cérebro, a funcéo da linguagem, do raciocinio légico, da memdaria, do
calculo e da resolucdo e andlise de problemas. Por outro lado, o hemisfério direito é
responsavel pelos sentimentos, pela imaginacéo, pelas habilidades ndo verbais e pelas
intuicdes (cf. llari 2003, 9).

Como é referenciado no livro de Peretz e Zatorre, a musica é uma experiéncia que ndo
se baseia numa capacidade mental simples, mas sim num conjunto complexo de

operacoes (cf. Peretz & Zatorre 2003, 4).

Com base em Spelke, € possivel perceber que as pesquisas sobre a cogni¢ao infantil
tém sido um tema pouco estudado ao longo dos anos, com a justificacdo de que
antigamente as ferramentas utilizadas para investigar o conhecimento e desenvolvimento
humano, ndo eram apropriadas para as criangas mais pequenas. No entanto, nos dias de
hoje as ferramentas ja ndo sdo um entrave para 0 progresso, pois muitas foram as
ferramentas desenvolvidas e adaptadas, para a realizagdo de estudos com criangas e
muitas sdo as novas ferramentas que surgem devido ao rapido desenvolvimento da
neurociéncia (cf. Spelke 1998, 182)

17 Feixes de fibra de comunicacéo — “As fibras brancas s&o estruturas subcorticais que atuam
interligando areas encefélicas. As mensagens ou comandos provenientes do cOrtex seguem por um
feixe de fibras, que as carregam para areas especificas, formando as redes neurais que, se
interrompidas, provocarao sindromes neurolégicas. Correspondem a cerca de metade do volume
cerebral.” (Andrade 2015).
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Figura 2 - Diferentes partes cerebrais
(Frank 2011)

Levitin refere que na masica todas as regides do cérebro sao utilizadas e estimuladas,
e por esse motivo deve ser tida em conta como a mestra das emoc¢des, do desenvolvimento

do cérebro e da inteligéncia emocional (cf. Levitin 2013, 95).

Para Muszakt, o periodo de maior desenvolvimento musical acontece nos primeiros 8
anos de vida, estando dentro da faixa etaria referenciada por Gardner na abertura da janela
gue envolve a musica. Muszakt refere também que a exposicdo a musica desde cedo
contribui para a construcdo dum cérebro mais conectado, fluido, com maior controle
emocional e mais criativo, devido ao ambiente enriqguecedor a que é exposto (cf. Mauro
Muszakt 2010, 69).
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Peretz e Zatorre referem que diferentes pesquisas neuropsicolégicas!® sugerem que a
musica pode ser distinta de outras funcdes cognitivas e por esse motivo, neurocientistas e
psicologos mais antigos, viam a musica como uma janela para a percecao do
funcionamento geral do cérebro humano. Abordam ainda o facto de que a muasica pode ser
processada por circuitos separados devido as diversas componentes que engloba: a altura,
o timbre, a duracao, a intensidade e o ritmo. Este processamento agrava as dificuldades
de percecdo musical por esta poder ser linear (melodia) e ndo-linear (acordes), e existirem
tipos de musica que fazem diferentes exigéncias intelectuais e emocionais (cf. Peretz &
Zatorre 2003, 255).

Tanto para as criangas como para os adultos, o bom entendimento e desempenho
musical passa muito pela compreensado temporal. Segundo o que podemas ver no livro de
Peretz e Zatorre, a estrutura temporal da muasica varia de cultura em cultura e entre os
diferentes estilos musicais e por isso individuos de diferentes culturas, que ougcam
diferentes estilos musicais, terdo diferentes processos de percecao temporal (cf. Peretz &
Zatorre 2003, 42).

Através de Peretz e Zatorre € ainda possivel perceber que a musica escutada,
executada e composta envolve regides de todo o cérebro. Muitos dos aspetos do
processamento auditivo e do processamento da musica estdo ligados a substratos
neuronais fixos comuns a todos os seres humanos e localizados em maioria no giro
temporal superior (ver figura 2). Como uma espécie de divisdo desse processamento, a
especializagdo hemisférica pode ocorrer numa fase inicial do processamento auditivo: o
lobo temporal®® superior esquerdo (ver figura 2) parece ser mais apto para processos que
exigem rapidez de resolucdo como a identificacdo de diferentes fonemas, enquanto o lobo
temporal superior direito (ver figura 2) é especializado nas analises espectrais do som (cf.
Peretz & Zatorre 2003, 350).

18 Neuropsicolégicas — “A neuropsicologia estuda as relagdes existentes entre o cérebro e o
comportamento humano, assim como suas fun¢gbes mentais, tais como a atencéo, a linguagem, a
memoria, a capacidade de planejar ou fazer calculos, entre outras.” (Ferrer, Nicuesa, Esteban, &
Ayala s.d.).

19 Lobo temporal — “O lobo temporal € uma parte do cérebro exclusiva dos primatas, sendo maior
no ser humano (...) As principais func¢des relacionadas a este lobo incluem audi¢éo, olfato, fungcéo
vestibular, memoéria, interpretacdo de imagens, linguagem e comportamento emocional.” (Faria
2019).
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“O processamento musical envolve uma ampla gama de areas cerebrais
relacionadas a percecao de alturas, timbres, ritmos, a decodificacdo métrica,
melédico-harmonica, a gestualidade implicita e modulacao do sistema de prazer
e recompensa que acompanham nossas reac¢fes psiquicas e corporais a
musica.” (Mauro Muszakt 2010, 67)

Para Muszkat, Correia e Campos as funcBes musicais sdo bastante variadas,
complexas e acontecem em ambos os hemisférios do cérebro, envolvendo o direito para
altura, timbre e discriminacdo melddica, e o esquerdo para ritmos, identificagdo semantica
de melodias, processamento temporal e de sons (cf. Muszkat, Correia, & Campos 2000,
73).

Tal como llari, também Rauschecker defende que o musico processa as questbes
musicais nos dois hemisférios, apresentando um maior nimero de conexdes, enquanto o
ndo-musico processa a informacdo musical apenas no hemisfério direito (cf. Peretz e
Zatorre 2003, 357).

2.1. Alinguagem e a musica

“Para Vygotsky, a relacdo entre pensamento e linguagem é estreita. A
linguagem (verbal, gestual e escrita) € nosso instrumento de relagdo com os
outros e, por isso, é importantissima na nossa constituicdo como sujeitos. Além
disso é através da linguagem que aprendemos a pensar”’ (Ribeiro 2005 apud

Rebello e Passos s.d., 3)

Uma das principais fun¢des da linguagem é a comunicagdo. A comunicacao linguistica
abrange diversas funcdes da linguagem, da conduc¢éo da vida quotidiana e das interagcdes
humanas (cf. Peretz & Zatorre 2003, 270). Peretz e Zatorre realcam que no dominio
auditivo tem sido feito um grande esforco para entender a forma como o cérebro humano
processa 0s sons da fala. A musica é reconhecida como uma importante componente da
atividade humana, que nos pode ajudar a entender melhor a organizacédo funcional do
cérebro humano. Por esse motivo, 0 mesmo esforgo deveria ser feito para entender a forma

de como o cérebro processa a musica (cf. Ibid, 33).
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Sandra Trehub aborda a perspetiva de Pinker em relacdo ao ser humano e a sua
relacdo inicial com a musica. Pinker defende que os pais, educadores, amigos e todas as
outras pessoas relacionadas com a crianca funcionam como mentores da linguagem e dos
comportamentos da crianca. Do ponto de vista de Pinker todas as criancas devem ter
acesso a educacao musical informal ou formal, pois sem esse acesso sera mais dificil no

futuro as criancas recuperarem alguma aculturacdo musical (cf. Peretz & Zatorre 2003, 3).

Rousseau (fildsofo e compositor iluminista) foi um forte defensor da visédo de que
musica e linguagem compartilham pontos em comum e que a linguagem evoluiu da masica
em prol de uma organizagao racional da sociedade. Besson e Schon estdo em consenso
de que a primeira funcéo basica da linguagem e da musica € expressar o significado
emocional por meio de variagdes da entonagéo da voz e de ritmo (cf. Peretz & Zatorre
2003, 270).

Pinker, no seu livro The Language Instinct, refere que a linguagem é uma habilidade
complexa que se desenvolve livremente na crianga, sem esforgo e sem consciéncia da sua
l6gica subjacente. Segundo Peretz e Zatorre, embora a percec¢éo seja diferente na musica
e na linguagem, as criangas adquirem regras musicais e linguisticas de forma semelhante
(cf. Peretz & Zatorre 2003, 279).

“A musica é a linguagem que se traduz em formas sonoras capazes de
expressar e comunicar sensagdes, sentimentos e pensamentos, por meio da
organizacao e relacionamento expressivo entre 0 som e o siléncio. A musica
esta presente em todas as culturas, nas mais diversas situagfes: festas e
comemoragoes, rituais religiosos, manifestagdes civicas, politicas etc. Faz parte
da educacdo desde hd muito tempo, sendo que, j4 na Grécia antiga era
considerada como fundamental para a formagéo dos futuros cidadaos ao lado
da matematica e da filosofia.” (BRASIL 1998, 45 apud Goncalves, Siqueira, &
Sanches 2009, 2)
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2.2. Os estimulos, as emocdes e a musica

Gordon e Howard concordam que o ser humano recolhe inumeraveis impressdes nos
primeiros cinco anos de vida, impressdes bem mais humerosas do que as que ira recolher
em todo o resto da sua existéncia e por isso € uma faixa etaria em que devemos estimular
ao maximo as criangas com quem trabalhamos (cf. Gordon 2015, 5) (cf. W. Howard 1952,
54). Segundo Howard, uma educacao musical bem percebida pela crianga serd o melhor
meio de lhe mostrar como suscitar em si emogdes originais e auténticas, assim como a
melhor forma de as exteriorizar. Para que isto acontega é necessario envolver a nivel fisico

e psiquico a criangca em todas as atividades.

Para Antonio Damasio existem trés tipos de emocdes:

- Emocgbes primérias: Sao caracteristicas da primeira infancia e refletem as
mudancgas de estado de espirito (medo, raiva, tristeza, alegria e surpresa);

- Emocgbes secundarias/sociais/adultas: Tem estreita relacdo com as interacdes
sociais, envolvendo o cértex pré-frontal?® (vergonha, ciiime, orgulho e culpa);

- Emocg6es de fundo: causadas pelo repisar de decisfes dificeis e pela ansiedade em
relacdo a determinados acontecimentos futuros (bem-estar, mal-estar, tensdo ou
calma) (cf. Leonardo 2017, 14).

Peretz e Zatorre referem varias pesquisas que indicam que ouvir musica ativa sistemas
autbnomos?! e corticais?® de forma idéntica a outros estimulos emocionais (cf. Peretz &
Zatorre 2003, 310).

20 Cortex pré-frontal — parte anterior ao lobo frontal do cérebro, relacionada com o planeamento de
comportamentos e pensamentos complexos, expressdes de personalidade, tomadas de decisdo e
mudancas de comportamento (cf. Maravilhosa 2018)

21 Sistema auténomo — “Como o proprio nome indica, este sistema funciona de forma auténoma,
controlando a fungédo involuntéria de diversos 6rgaos (...) € responsavel por comandar mecanismos
que conscientemente ndo se podem modificar, como por exemplo os batimentos cardiacos, a
secregao das glandulas da mucosa estomacal, a dilatagdo das pupilas...” (HumanMind 2007).

22 Gistema cortical — “Sistema relacionado com ac¢Bes basicas do dia-a-dia: pensar, raciocinar,
memorizar, compor, falar, entender a mdsica e a linguagem, ler, escrever, tocar um instrumento e
cantar” (Alambert 2014).
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Para Peretz e Zatorre, sdo muitos os pais e educadores que usam a musica para
comunicar emocionalmente com os bebés, antes que eles sejam capazes de entender a
linguagem. Assim sendo, a musica € muitas vezes referida como a linguagem das
emocdes. No entanto, ha uma controvérsia sobre se a musica realmente induz emocoes
diretamente nos ouvintes e se essas emocdes sdo idénticas a outras experiéncias
emocionais. Pesquisas psicomusicoldgicas referidas por Trainor e Schmidt sugerem que o
Nnosso cérebro consegue discriminar prontamente as emoc¢des musicais. Sendo a tristeza
facilmente transmitida por articulagcdes lentas e tempos lentos, enquanto a felicidade e a
alegria sao transmitidas por notas agudas, de caracter rapido, por staccato e pequenas
variagdes do tempo. A alegria a tristeza sdo as emoc¢fes mais percetiveis, no entanto em

relacdo a outras emocdes ndo ha tanta concordancia (cf. Peretz & Zatorre 2012, 312).

E surpreendente que alguns fildsofos argumentem que a misica ndo expressa emogao.
Hanslick, ha mais de meio século, propds que a apreciacdo musical ndo tinha nada a ver
com a emocao (cf. Peretz & Zatorre 2012, 312). Também h& meio século Langer prop6s
que a musica poderia ter relacdo com a emoc¢do, mas apenas no que se refere a ascensao
e queda da tensdao musical. Meyer, por outro lado argumentou que a musica expressa

sempre emocgoes (cf. Ibid, 312).

Segundo Meyer, as partes subcorticais do processamento de emog¢fes do cérebro
afetam o resto do corpo através de dois mecanismos basicos: 1 - liberagdo de moléculas
guimicas no sangue que atuam em varias partes do corpo; 2 - disseminacdo da ativagcado
neural para varios centros e musculos do cérebro (cf. Peretz & Zatorre 2012, 312). Devido
a esses mecanismos a experiéncia emocional esta ligada a um conjunto de respostas
fisiolégicas, desde contracdes musculares, a alteracdes da respiracdo e da frequéncia
cardiaca, as mudancas no fluxo sanguineo em varias partes do corpo, até a transpiracao.
Assim sendo, a musica estimula amplas redes de atividades bilaterais no cérebro, e as
areas dessas redes sao especializadas para a percecdo de varios aspetos da musica,

como melodia, ritmo e timbre (cf. Ibid, 312).
O artigo “Current Advances in the Cognitive Neuroscience of Music” refere que a musica

classica é conhecida por evocar emocdes fortes, incluindo sentimentos de prazer. Essas

emocOes sao frequentemente acompanhadas de respostas fisicas como os calafrios, 0s
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arrepios e as alteracdes na frequéncia cardiaca que podem ser bloqueadas pela naloxona?®
(cf. Goldstein 1980, 219).

A musica € um estimulo bastante complexo para as criancas mais pequenas que estao
a comecar a entender tudo o que as rodeia. Os aspetos musicais da linguagem sdo os
mais propensos na captacdo da atencdo dos bebés e por tal a masica dirigida a estes
devera ser a mais semelhante com a fala (cf. Peretz & Zatorre 2003, 32). “As contribui¢des
linguisticas e musicais apresentam um vasto conjunto de informag¢des aos ouvintes — (...) -

que devem ser adquiridos pelos bebés para se tornarem ouvintes nativos.” (Idib, 32)

Segundo Peretz e Zatorre é errado esperar que a crianca tenha reacdes de adulto cedo
de mais e tentar provoca-las também néo ajudard no seu crescimento e evolugdo. Pelo
contrério, essa atitude impedira a evolucdo gradual do aluno que deve comecar pela
aquisicao dos elementos béasicos, que servirdo mais tarde como bases para aprendizagens
futuras mais complexas. (cf. Peretz & Zatorre 2003, 3-5).

Segundo as orientagfes programaticas do Ensino Basico de musica do Ministério da
Educacao, enquanto professores de musica, 0 hosso objetivo ao trabalhar com a crianca

deve ser desde cedo:

- Estimular competéncias de discriminagdo auditiva de sons abrangentes;

- Estimular competéncias vocais e instrumentais com épocas, estilos e culturas
musicais diversificadas;

- Estimular competéncias de criatividade e experimentacao;

- Estimular interligacé@o de artes e saberes;

- Estimular o desenvolvimento do pensamento musical (cf. Vasconcelos 2006, 6).

Sendo assim, o professor deve ter em consideracdo o que os alunos vao aprender,
como vao aprender, o reportério a utilizar e as competéncias a adquirir. Segundo
Vasconcelos, o professor deve comecar sempre pelo todo e apenas depois de o todo estar

entendido passar a explicar a parte, permitindo uma melhor compreensao musical por parte

23 Naloxona — Droga antagonista de apoides. Controla a subdosagem de substancias como a
morfina, invertendo os efeitos indesejados. (cf. INFARMED 2006)
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da crianca. Também segundo o Ministério da Educacéo, as aprendizagens e competéncias

que as criancas até aos 10 anos de idade devem adquirir deverao ter por base:

- Percecéo sonora e musical;
- Interpretacdo e comunicac¢ao;
- Experimentacéo e criacao;

- Culturas musicais nos contextos (cf. Vasconcelos 2006, 8).

llari refere que podemos estimular desde cedo a sensibilidade musical das criangas
através do canto, da audicao de obras, de jogos com movimento, da danca, de multiplos
jogos musicais, da identificacdo de diferentes sons e fontes sonoras, entre outros. llari
destaca Cardoso e Sabbatini por sugerirem que: “a musica pode constituir um estimulo
importante para o desenvolvimento do cérebro da crianga” (llari 2003, 12). Em todas as
culturas temos presente o habito de dancar e cantar com as criangas, trabalhando assim
as alturas musicais, a coordenacdo motora e coordenacdo espacial e ainda a linguagem,
sendo esta uma boa base de iniciagdo a experiéncia musical (cf. Ibid, 12). Também llari
fornece uma lista de metodologias a utilizar de modo a que consigamos captar a atencéo

e estimular as criancas:

“E importante que o educador utilize uma grande variedade de atividades e tipos
de musica. Cantar cangbes em aula, bater ritmos, movimentar-se, dancar,
balancar partes do corpo ao som da musica, ouvir varios tipos de melodias e
ritmos, manusear objetos sonoros e instrumentos musicais, reconhecer
cang0Oes, desenvolver notagcdes espontaneas antes mesmo do aprendizado da
leitura musical, participar de jogos musicais, acompanhar rimas e parlendas com
gestos, encenar cenas musicais, participar de jogos de mimica de instrumentos
e sons, aprender e criar histérias musicais, compor can¢des, inventar musicas,

cantar espontaneamente e construir instrumentos musicais.” (llari 2003, 12)

Através da bibliografia recolhida, para a elaboragéo deste capitulo, é possivel perceber
gue o cérebro esta no centro de todo o nosso desenvolvimento humano e de todas as
aprendizagens. No que toca a musica, podemos concluir que esta produz grandes
beneficios nas criancas, provocando uma maior neuroplasticidade cerebral, por ser uma
experiéncia baseada num complexo conjunto de operacdes, sendo processada por ambas

as partes do cérebro, devido as diversas componentes que a compdem. O cérebro é
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altamente estimulado através da mdasica, contribuindo esta para que ele seja mais

conectado, emocionalmente controlado e mais criativo.

De Rousseau, no que se refere a aquisicao linguistica e musical, € possivel reter que
existem pontos em comum e regras de assimilacao semelhantes em ambas as atividades.
Um grande trabalho deve ser desenvolvido no que toca a aculturacdo musical da crianca
desde o momento do nascimento. Todos os educadores devem oferecer uma alargada
variedade de estimulos musicais, assim como acontece com a variedade e os estimulos

linguisticos.

E importante consolidar a ideia de que a musica pode ser utilizada para envolver
emocionalmente a crianga em diferentes atividades e, enquanto docentes, devemos ter em
conta as diversificadas respostas emocionais da crianga, para posteriores abordagens
musicais. Concluindo, a musica devera induzir emoc¢fes na crianca, enquanto
instrumentista e enquanto ouvinte, devendo o professor estar atento a todas as respostas
corporais e comportamentais do aluno no decorrer das atividades. Devemos ter em
atencdo que é necessario estimular desde cedo a criangca na sua capacidade de se
envolver com amusica, dando sempre a oportunidade e a abertura para que possa explorar

e criar os seus proprios momentos musicais em aula.
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3. Arelacéo Professor - Aluno

“As primeiras experiéncias musicais acontecem em casa com as maes € 0s
pais, no entanto os professores sdo envolvidos com a responsabilidade de
desenvolver essas mesmas experiéncias, tendo a transmisséao da cultura

musical nas suas maos”* (Scoot-Kassner e Campbell 2006, 13).

Segundo “Developmentall Appropriate Practice in Early Childhood Programs Serving
Children from Birth through Age 8”, mesmo os professores com mais qualificagdo acham
desafiante criar um curriculo/programa com metas de aprendizagem especificas a cada
faixa etaria. Tendo base no artigo anteriormente referido, é por isso necessario que 0s
professores que trabalham com criancas entre o nascimento e os 8 anos de idade tenham
uma estrutura e desenvolvimento profissional apta aos desafios, devendo adaptar os
conteudos a cada crianga (cf. S. & C. 2009, 5).

Carol Coople e Sue Bredekamp afirmam que o que aluno aprende esta estreitamente
ligado com as interagbes e decisdes tomadas em aula por parte do professor. Estas
decisdes vao desde o plano e organizacdo da sala, a sensibilidade e capacidade de
resposta entre professor-aluno e as interacbes momentaneas. E igualmente importante o
modo como o professor organiza as atividades e envolve as criangas na aprendizagem (cf.
S. & C. 20009, 8).

Para Carol Coople e Sue Bredekamp, professores que tenham algum conhecimento
sobre o desenvolvimento infantil e sobre as aprendizagens, conseguem delinear o que as
criancas de uma determinada idade conseguirdo ou ndo fazer e quais as melhores
estratégias e métodos a utilizar ao abordar um contetdo, podendo adaptar materiais,
interacdes e atividades (cf. S. & C. 2009, 9).

Para uma aprendizagem benéfica, o professor deve conhecer bem cada crianga com

guem desenvolve as atividades, observando, dialogando e examinando o maximo possivel.

24 Texto original: “Children have their first musical experiences in the home, under the tutelage of
their mothers and fathers, but teachers are entrused with the responsibility for building on these
experiences. The transmission of musical culture is in their hands.” (Scoot-Kassner e Campbell 2006,
13).
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As criancas diferem consoante 0s seus interesses, preferéncia e personalidades e tudo

isso deve ser tido em conta pelo docente ao preparar cada aula (cf. S. & C. 2009, 9).

A educacdo das criancas é uma constante preocupacao entre pais e professores. O
papel do professor é bastante complexo e motivador no processo de aprendizagem da
crianca. Segundo Picanco um professor deve ensinar, educar, incutir métodos de
compreensao, respeito, responsabilidade e entreajuda. No ensino € necessario que o
professor seja inovador, comunicativo, dindmico e eficaz e deverd ainda desenvolver a
criatividade e a curiosidade pela aprendizagem, assim como o espirito critico e autonomia
para a reflexdo. Os professores aparecem na educacdo das criangas como parceiros e
ajudantes na sua evolucédo e deverao ver nos pais aliados para a aprendizagem facilitadora
da crianga (cf. Picanco 2012, 43).

“Macmillan afirma que os professores com maior qualificacdo pedagogica e com
mais experiéncia e confianca nas suas habilidades de ensino sdo mais

propensos a envolver os pais na sala de aula de musica.” (Sichivitsa 2004, 56).

Snyders refere que os professores ndo devem parar de estudar e atualizar os saberes,
pois sem isso 0 professor ndo conseguird passar ao aluno a vontade e gosto pela

aprendizagem (cf. Snyders 1996, 21).

Para Belotti e Faria o professor deverd criar situacdes facilitadoras de aquisicdo de
habilidades e conhecimentos. A aprendizagem esta ligada a forma como o professor
compreende cada um dos seus alunos, enquanto o ensino esta relacionado com o facto de
o aluno compreender o professor. Belotti e Faria referem ainda que tanto os professores
como as escolas devem estar disponiveis para as mudancas, ensinando as crian¢as o0 que
precisam de aprender e terem docentes como se fossem professores-estagiarios, capazes
de compreenderem o processo de aprendizagem (cf. Belotti & Faria 2010, 5). Se a relacdo
professor aluno for positiva existe uma maior probabilidade de a aprendizagem ser

facilitada, produzindo resultados mais positivos na aprendizagem do aluno (cf. Ibid,1).

Podemos assim concluir que a relacdo professor-aluno é bastante importante para a
motivacdo e permanéncia do aluno na aprendizagem instrumental. O professor deve
manter sempre o0 interesse ndo s6 pelo ensino e pela forma como ensina, mas

principalmente pela forma como o aluno aprende, assim como deve também possuir alguns

39



conhecimentos sobre o desenvolvimento e aprendizagem infantil, para melhor entender os
alunos com que trabalha. O docente, ao preparar uma aula, deve ter sempre em
consideracédo o aluno com que trabalha e adaptar todas as atividades ao aluno em questao,
indo de encontro as suas preferéncias. E ainda importante que o professor tome
consciéncia de que o que o aluno aprende esta estreitamente relacionado com as suas
préprias interacdes e decisdes tomadas em sala de aula. Para concluir, devemos ter em
atencdo que uma relacéo positiva entre professor-aluno tera forte influéncia na motivacao

da crianca para o estudo musical e instrumental fora da sala de aula.
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4. A importancia dos pais na aprendizagem

Para Reis a familia é considerada a instituicdo social basica, sendo a mais antiga e
possuindo um caracter universal (pelo facto de estar presente em todas as sociedades,
mesmo que de diferentes formas por a vida familiar variar de sociedade para sociedade).
A Organizagéo das Nag¢des Unidas (ONU) em 1984, ilustrou a familia como o elemento
base da sociedade e como meio natural para o crescimento e bem-estar de todos os
membros (cf. Pereira dos Reis 2008, 43).

“A familia, espago educativo por exceléncia, é vulgarmente considerada o
nucleo central do desenvolvimento moral, cognitivo e afetivo, no qual se “criam”
e ‘“educam” as criangas, ao proporcionar o0s contextos educativos
indispensaveis para cimentar a tarefa de constru¢do de uma existéncia propria.
Lugar em que as pessoas se encontram e convivem, a familia é também o
espaco historico e simbdlico do qual se desenvolve a divisdo do trabalho, dos
espacgos, das competéncias, dos valores, dos destinos pessoais de homens e
mulheres. A familia revela-se, portanto, um espaco privilegiado de construcao
social da realidade em que, através das relacdes entre os seus membros, 0s
factos do quotidiano individual recebem o seu significado. “ (Pereira dos Reis
2008, 37).

Segundo Picanco, os pais sdo os primeiros e mais importantes educadores da crianca
ao longo de toda a vida. Mesmo pais com menos habilita¢cdes que os filhos podem fazer
parte deste suporte e apoio educativo das criangas, principalmente na fixacdo de rotinas e
habitos de trabalho. Para Picango se este acompanhamento for feito, os pais passam a
compreender melhor o papel do professor e a valorizarem o esfor¢o e trabalho feito por
parte dos filhos (cf. Picango 2012, 43).

O desenvolvimento do cérebro das criancas € extremamente complexo e depende da
combinacédo de diversos fatores como a vida familiar, o stress, as emoc¢des, as condi¢cbes
socioecondmicas, a saude, a cultura e o meio social onde estéo inseridos (cf. llari 2003,
15).
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Peretz e Zatorre abordam ainda o facto de as criancas reagirem de diferente forma a
diferenciados estilos musicais e acreditam que cantar para as criancas tenha uma
importante funcdo no seu desenvolvimento. Educadores e pais de todo o mundo cantam
para as criancas desde pequenas e elas estdo recetivas a todos esses cantares, como

também a toda a musica que estes lhes queiram transmitir (cf.Peretz & Zatorre 2003, 318).

Enquanto educadores somos nés (pais e professores) os principais culpados pelo
“egocentrismo cultural” das criangas e devemos tentar alterar isto, fornecendo a crianca a
possibilidade de contactar com diferentes estilos e culturas musicais (cf. Peretz & Zatorre
2003, 21).

Segundo Gordon, nas primeiras fases da infancia é importante que os pais e
educadores cantem para as criancas, de forma a que estes tenham a percecdo da voz
cantada, da entoacgdo e da voz falada. Tal como todas as criancas aprendem a utilizar a
voz falada, também todas podem aprender a usar a voz de canto. Gordon salienta que
muitas das vezes 0s pais ndo deixam as criancas se expressarem e néo lhes déo a
oportunidade de explorarem a entoagdo. Assim sendo as crian¢as ndo conseguem adquirir
vocabulario para desenvolver o vocabulario musical. As criangas mais pequenas comegam
desde cedo a reagir naturalmente ao ritmo com movimentos flexiveis e fluindo continua e
livremente. Para Gordon, o corpo deve sentir antes que o cérebro possa compreender (cf.
Gordon 2015, 9-11).

Para Edwin Gordon, as sessdes de orientacdo musical constroem-se a partir das
interagBes entre pais e filhos num ambiente musical e interpessoal dindmico, composto por
linguagens musicais diversificadas e atividades interdisciplinares. Estas atividades devem
ser constituidas por momentos ricos de aprendizagem e de comunicagdo entre pais e
filhos. Existe uma diferenca entre orientacdo e educacao musical. A orientacao é informal,
enquanto a educacéao é sempre formal. Uma caracteristica de ambas as orientacfes € que
nenhuma imp&e competéncias as criancas, até pelo contrario, as criancas sao postas em
contacto com a sua cultura e encorajadas a observa-la. Os pais, por vezes, por nao terem
tido acesso a uma instrucao musical enquanto criancas, tornam-se cumplices dessa falta
de apoio e de aculturacdo. Como refere Gordon, nao é pedido aos pais que sejam musicos
para orientar e instruir os filhos no desenvolvimento da compreensédo musical. (cf. Gordon
2015, 7-8).
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A fala é a primeira forma de reconhecimento de voz que o bebé absorve e cada pessoa
tem diferentes caracteristicas musicais ha sua voz cantada e falada. Trehub da-nos um
exemplo quando refere que a fala das maes é diferente da fala das outras mulheres com
quem o bebé tem contacto, diferenciando-se na altura e no ritmo de fala. Afirma ainda que
o canto feminino, por norma, é mais agudo do que a fala, no entanto a fala materna tem

por habito ser mais aguda do que o canto (cf. Peretz & Zatorre 2003, 3).

Davidson, Sloboda e Howe, referem que o envolvimento dos pais na aprendizagem tem
um papel muito importante na educagéo musical do aluno (cf. Howe, Davidson, & Sloboda
1998). Mesmo sem conhecimentos musicais, Sao 0s pais que ajudam a motivar a crianga
para estudar o instrumento durante a semana e a ganhar gosto e habitos de estudo fora
da sala de aula (cf. llari 2003, 10). Para McPherson, os mais altos niveis de motivacao no
estudo de um instrumento sdo detetados quando a crianga tem o apoio dos pais.

“‘Normalmente as criangas tendem a fundar as suas avaliagbes nas suas
proprias opinides e no feedback recebido dos adultos que sdo importantes nas
suas vidas. A avaliagéo parental € mais poderosa do que as notas das aulas na
determinagcédo das percec¢bes que as criancas tém de si proprias quanto &
capacidade” (Sichivitsa 2007, 56).

Segundo Sichivitsa, a influéncia dos pais foi identificada como um importante fator de
motivagdo para as criangas. As criancas tém tendéncia a dar importancia extrema as
opinides e avaliagbes dos mais proximos. Segundo Hallam e Sichivitsa, os estudantes de
muasica podem-se manter interessados, mesmo sem um feedback positivo dos
progenitores. No entanto, quando esse feedback positivo acontece, ha uma influéncia

bastante positiva na motivacao das criancas (cf. Sichivitsa 2007, 56).

McPherson salienta também que a interacdo dos pais no processo de aprendizagem
musical podera passar por: participarem na organizacao de atividades; ouvir a crianca
enquanto estuda ou falar sobre as aulas de instrumento e de musica, defendendo que este
acompanhamento e envolvimento é fundamental para o sucesso continuo das criangas (cf.
McPherson 2009, 7).

E possivel concluir, através de Picanco, que os pais s&o o principal apoio de todas as

aprendizagens do aluno, sendo os educadores mais importantes e influentes de todo o
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processo de desenvolvimento e aprendizagem da crianca. Os pais surgem como o principal
e mais presente foco de aculturacdo das criancas desde o nascimento. No que toca a
musica, nao é pedido aos pais que percebam de musica para aculturarem musicalmente a
crianca, apenas lhes é pedido que fornecam a crianca formas de se aculturar,
disponibilizando um vasto leque de estilos musicais, assim como contacto com a voz
falada, a voz cantada e a entoacao. Através da bibliografia podemos afirmar que, na
musica, os pais sao fulcrais para a fixacao de rotinas, para 0 acompanhamento do estudo

em casa e na motivacao musical e instrumental da crianga.
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5. Diferentes metodologias de ensino musical para criancas

5.1. Dalcroze

Mead considera Dalcroze (1865-1950) como um dos pioneiros no ensino da musica.
Dalcroze nasceu em Viena, em 1865, e demonstrou desde cedo interesse pelo teatro,
danca, psicologia e educagdo. Desde 1900 que a sua influéncia foi notada em todo o
mundo em varios campos da educacgdo e das artes. Dalcroze desenvolveu o seu trabalho
durante toda a sua vida, até 1950 (cf. V. Mead 1996, 38-39). Em 1915, o Instituto Emile
Jacques-Dalcroze foi fundado em Genebra. Nas aulas do método de Dalcroze, os alunos
sdo convidados a participar de forma ativa nas atividades e ndo serem apenas
observadores (cf. Farber & Parker 1987, 42). Para Dalcroze, o corpo é utilizado como sendo
o principal instrumento musical na perce¢éo e ainda como meio de resposta a musica (cf.
Ibid, 45). Na base da metodologia de Dalcroze esta a coordenagdo musical e corporal (cf.
Thresher 1964, 43).

Mead refere que Dalcroze incentiva os alunos a descobrirem a muasica dentro de sie a
saberem expressar e exterioriza-la através da improvisacdo (cf. V. Mead 1986, 44).
Segundo Mead, o pedagogo comegou apenas por desenvolver exercicios que ajudassem
a audicdo interna e o desenvolvimento neuromuscular?® musical, ajudando os alunos a
evoluir na percecdo musical para que respondessem de forma mais sensivel e pronta aos
estimulos musicais. Para Dalcroze o ritmo era o elemento mais facil de ser percebido e

experimentado pelas criancas (cf. H. Mead 2011, 39).

Os exercicios de Dalcroze pedem como resposta corporal do aluno o bater pés, palmas,
gestos dos bragos, cantando ou tocando instrumentos. Mead afirma que o balango
corporal, envolvendo a musica esta presente desde cedo nas criangas (por exemplo:
guando as criangas Sao pequenas e o0s pais as embalam com pequenas cangodes) (cf. V.
Mead 1996, 41).

Para Farber e Parker, a teoria de Dalcroze pode ainda abordar as caracteristicas
sonoras através do movimento corporal, por exemplo, a melodia, o timbre, a intensidade

sonora e o caracter formal da musica. O estudo “Eurhythmics” de Dalcroze tem base nos

25 Neuromuscular — Funcionamento dos musculos, em parceria com o funcionamento do cérebro

(conhecimento do autor).
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movimentos naturais dos alunos, fazendo uma juncdo de estilo, expressividade e
velocidade de modo a construir um grande vocabulario de respostas musicais (cf. Farber
& Parker 1987, 44). Esta ligacdo entre o que ouvimos e 0 movimento faz com que as
criangas se envolvam mais com o som. Esta metodologia é bastante utilizada por ser um
mundo de cria¢do sonora, de movimento e de brincar, principalmente com crian¢cas mais
pequenas (cf. V. Mead 1996, 41).

A metodologia de Dalcroze permite a crianga:

- Utilizar o corpo como principal instrumento musical,

- Desenvolver a motricidade fina, parcial e global;

- Adquirir uma audigéo ativa;

- Aprender a utilizar o espaco e tomar consciéncia,

- Adquirir sensibilidade musical e corporal;

- Desenvolver a capacidade de contacto com a musica e trabalhar masica em grupo
(cf. V. Mead 1996, 40).

Podemos assim concluir que a metodologia de Dalcroze passa pela ligacdo entre o
movimento corporal e audigdo. Segundo Mead, para Dalcroze este trabalho corporal
ajudara a crianga a adquirir consciéncia métrica, ter a perce¢cdo de compassos e
desenvolver a perce¢do da nocgdo intervalar. Mead salienta que para os exercicios a
realizar em aula de iniciagdo musical podemos recorrer a objetos como bolas, arcos, lacos,
instrumentos de percussao como as pandeiretas, tamborins, clavas, etc; no que toca as
aulas instrumentais € sugerido que sejam realizados exercicios de improvisacao ritmica
com instrumento ou com a voz; que se faga uso da improvisacdo como meio de
aprendizagem, desenvolvendo a criatividade e a imaginac¢do, deixando o aluno a

descoberta de linguagens artisticas a nivel musical e corporal (cf. V. Mead 1996, 40).

5.2.  Sinichi Suzuky

Shinichi Suzuky nasceu em 1898, numa familia de construtores de violinos. Suzuky
estudou na Alemanha e foi fortemente influenciado pela cultura oriental durante o periodo
em que |4 permaneceu. Quando regressou ao seu pais de origem, levou consigo um pouco
da musica Europeia e das suas influencias (cf. Bigler & Llod-Watts 1979, 1). O facto de ter

estudado na Europa colocou-o em contato com o mundo ocidental e foi influenciado por
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educadores e filésofos como Rudolf Steiner?®, Emile Jaques-Dalcroze, Maria Montessori?’
e Jean Piaget?. Turpin caracteriza Suzuky como uma “pessoa direta, calorosa, enérgica e
criativa, com um génio para compreender as criancas e trabalhar com elas.” (Turpin 1986,
47). Suzuky mostrou-se sempre entusiasmado e empenhado com o processo de
aprendizagem na primeira infancia e com a sua importancia no desenvolvimento do carater
humano (cf. Kendall 1986).

O método de Suzuky teve a sua expansdo em 1945, acabando por chegar a todo o
mundo revolucionando as teorias de educagao (cf. Bigler & Llod-Watts 1979,1). A
conviccdo de Suzuky era de que todos os seres humanos nascem com capacidade de
aprender a falar e 0 mesmo acontece com a capacidade de aprender musica e um
instrumento musical. Na visdo de Suzuky, a criangca deveria ter 0S mesmos acessos a
aprendizagem musical como os que tem a aprendizagem da lingua materna: ouvir desde
cedo; envolver os pais na aprendizagem; criar um ambiente de cooperacdo entre pais e
filhos; uso de literatura cuidadosamente escolhida; aulas de grupo para motivagao e apoio;
e aulas particulares para abordagens mais completas e técnicas, utilizar reforco e
repetigdes, entre outros (cf. Turpin 1986, 48).

26 Rudolf Steiner — Rudolf Steiner nasceu na Austria, em 1861. Frequentou o curso de Ciéncias
Exatas no Instituto de Tecnologia de Viena. Mas foi na Alemanha, que passou a ter contato com as
ideias filoséficas de Johann Wolfgang von Goethe e de outros pensadores. Editou varios trabalhos
de Goethe e foi nessa altura que comecou a desenvolver a sua prépria linha de pensamento e a sua
teoria pedagdgica (cf. Gonzaga 2009).

27 Maria Montessori — “Maria Montessori nasceu na ltalia em 1870, na cidade de Chiaravalle. Foi
uma pedagoga que renovou o ensino, desenvolvendo um peculiar método que ficou mundialmente
conhecido como método Montessori.(...)O método Montessori, dirigido especialmente as criancas
do periodo pré-escolar, € baseado no estimulo da iniciativa e capacidade de resposta da crianga,
através do uso do material didatico especialmente desenhado. O método propde uma enorme
diversificacdo das tarefas e a maxima liberdade possivel, de tal maneira que a crianca aprendia por
si mesmo e seguindo o ritmo de suas préprias descobertas.” (Pacievitch s.d.).

28 Jean Piaget — Foi um psic6logo Suico, nascido a 1896. Escreveu mais de 50 livros ao longo da
sua carreira. Piaget elaborou uma teoria de desenvolvimento que veio a funcionar como base para

muitos pedagogos que se interessam pelo estudo e desenvolvimento infantil (cf. Infopédia s.d.).
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Suzuky defende que se as criancas forem rodeadas da mesma forma de sons e
conteudos musicais como séo rodeadas da riqueza da lingua materna, a sua capacidade

musical sera igualmente estimulada e desenvolvida (cf. Bigler & Llod-Watts 1979, 2).

“Se uma crianga nao aprende, isso nao significa falta de capacidade, mas sim
gue os métodos de ensinos ndo sdo compativeis com o seu nivel de
desenvolvimento ou que a crianca ndo foi adequada e suficientemente
estimulada.” (Bigler & Llod-Watts 1979, 2)

Bigler e Llod-Watts referem que Suzuky, tal como Kodaly, defende que é necessério
ter em conta a aprendizagem por acumulagéo, ou seja, comecgar por trabalhar aspetos
simples da musica, desenvolvé-los e posteriormente acumula-los (cf. Bigler & Llod-Watts
1979, 4).

Nesta metodologia, também o0s pais tém um importante papel ao fornecer bons
exemplos e incentivos de aprendizagem a nivel musical as criancas. Os pais devem
usufruir da descoberta musical com os filhos e ajuda-los, motivando-os e incentivando-os

para as atividades musicais (cf. Ibid, 5).

“Ouvir a musica a ser aprendida é o principal principio pedagdgico do Método
Suzuky. Desenvolver o ouvido para a muasica, sempre foi reconhecido como um
requisito essencial para os musicos e foi o dr. Suzuky que criou um processo
especifico para a implementacdo do que poderia ser usado em larga escala.” ?°
(Bigler & Llod-Watts 1979, 6)

“Ouvir musica é tao importante para aprender a fazer musica como ouvir € para
aprender a falar.” %° (Bigler & Llod-Watts 1979, 6)

29 Texto original: “Listening to the music to be learn is the key pedagogical principle in the Suzuki
Method. Developing an ear for music has always been recognized as an essential requirement for
musicians, and it was DR. Suzuki who created a specific process for implementation that could be
used on a mass scale.” (Bigler & Llod-Watts 1979, 6)

30 Texto original: “Hearing music is as important to learning to play music as hearing language is to
learning to speak.” (Bigler & Llod-Watts 1979, 6)
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Nesta metodologia os pais devem assistir a aula para melhor ajudar o aluno em casa
no seu estudo diario. No entanto, os pais ndo devem interferir no decorrer da aula até que
Ihes seja solicitado pelo professor (cf. Bigler & Llod-Watts 1979, 45). Aqui a relacao entre
o tridngulo pais - aluno e professor é fundamental para um bom ambiente de aprendizagem
e desenvolvimento da crianca. O envolvimento, a alegria e satisfacdo de todos os

envolventes é uma das principais caracteristicas desta metodologia (cf. Turpin 1986, 49).

Segundo Bliger e Llod-Watts a aula devera ser:

"Um processo dindmico de aprendizagem e crescimento que tem como objetivo
a capacidade de comunicar conhecimento de tal forma que o aluno possa
absorver tudo o que o professor tem a oferecer e ir além desse ponto, mesmo

para novos conhecimentos e habilidades"!. (Bigler & Llod-Watts 1979, 13)

Para Bigler e Watts, os professores do método Suzuky deverdo ter as seguintes
qualidades: amor pela crianga; amor pela mauasica; entusiasmo; calor pessoal;
autodisciplina; sensibilidade a personalidades variadas; capacidade de admirar;
capacidade de organizar; e boas praticas de habitos pessoais (cf. Bigler & Llod-Watts 1979,
13).

Para Turpin existem trés pontos a ter em consideracdo na abordagem desta

metodologia:

“1. A sindrome “a iniciagdo mais cedo, musica cada vez mais dificil|”. Uma
crianga de cinco anos pode tocar um concerto de Bach? Uma crianga de quatro
anos pode tocar o Mendelssohn ou uma de trés anos Mozart? As experiéncias
na performance de musica complexa podem ser interessantes para a
aprendizagem, mas incentivar todos os professores, pais e alunos a seguir

nessa direcao ndo é produtivo.

31 Texto original: “Is a dynamic process of learning and growth that has as its goal the ability to
communicate knowledge in such a way that the student can absorb all that the teacher has to offer
and to go beyond that point independently to new insights and abilities.” (Bigler & Llod-Watts 1979,
13).
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2. A performance unissona de literatura avancada. A performance unissona de
grandes grupos de certa literatura padréo € uma parte dramatica do método de
ensino. Inspira e incentiva os alunos, oferece incentivos para o crescimento e o
envolvimento e na melhor das hipéteses, produz algumas interessantes
performances. Mas ha um limite para o estilo e dificuldade da literatura que pode
ser realizada apropriadamente em unissono. E esperado que os professores
descubram os limites e ndo se esforcem em demasia.

3. O uso de gravadores. O uso de gravadores nas aulas, na pratica em casa,
nos acompanhamentos e na repeticao da escuta do repertério a ser aprendido
€ uma parte vital do método de ensino. Mais uma vez os professores devem
usar a discricdo para ndo se esforgcarem muito ao usar uma gravagao ou
gravarem um modelo exato a ser duplicado no ensino de literatura avancada.
Ai as diferengas individuais e escolhas musicais torna-se cada vez mais
importantes.”? (Turpin 1986, 50)

82 Texto Original: “1. The “the earlier beginning, more and more difficult music” syndrome. Can a five-
year-old play a Bach concert? Can a four-year-old play the Mendelssohn or a three-year-old play a
Mozart? Such experiences in performing complex music may be an interesting by product of learning,
but urging all teachers, parents, and students to move in this direction surely is not productive.

2. Unison performance of advanced literature. Large group unison performance of certain standard
literature is a dramatic part of the teaching method. It inspires and encourages students, offers
incentives for growth and involvement and, at best, produces some beautiful performances. But there
is a limit to the style and difficultly of literature that may appropriately be performed in unison, It is to
be hoped that sensitive teachers will discover these limits and not press too far.

3. The use of tape recorders. Using tape recorders in lessons, for home practice, for
accompaniments, and for repeated listening to repertoire to be learned is a vital part of the teaching
method. Again, skilled teachers must use discretion not to push too far in using one tape or recording
as an exact model to be duplicated in teaching advanced literature. At this level, individual differences

and musical choices become increasingly important.”32 (Turpin 1986, 50)
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5.3. Carl Orff

A metodologia de Carl Orff tem base no comportamento natural da crianca, o brincar.
Segundo Orff é das brincadeiras que surge a aprendizagem livre e sem demasiada
intervencdo do professor. Nesta metodologia os alunos podem cantar, dancar, tocar,
reproduzir ritmos e improvisar, acontecendo todas estas atividades em grupo. O trabalho
a realizar com as criangas deve levar em consideragdo os varios niveis de habilidade,
interesses e necessidade das criangas (cf. Shamrock 1997, 41). Neste método € permitido
que a crianca descubra a sua prépria musica, incentivando constantemente as suas
criacbes e improvisacbes, comecando por exercicios mais faceis até outros mais
complexos (cf. Thresher 1964, 45).

Varios foram as traducdes do método feitas para diversas linguas, com especial
atencdo que cada cultura deve abordar e cantar os seus provérbios e rimas, utilizar os

cantos infantis, jogos e musica da sua propria cultura (cf. Shamrock 1997, 42).

Segundo Shamrock, a metodologia de Orff é utilizada para guiar o desenvolvimento

das criangas e tem por base quatro importantes conceitos:

- Exploragéo: descoberta de possibilidades;

- Imitag&o: na fala e percusséo corporal, em ritmos e movimentos corporais livres, no
cantar e no tocar de instrumentos;

- Improvisacgéao: expandir o método e dando a possibilidade aos alunos de criar;

- Criagdo: combinagdo de todas as fases anteriores com formas originais (cf.
Shamrock 1997, 42).

Shamrock salienta que nesta metodologia o professor deve guiar a aprendizagem do
aluno, mas ao mesmo tempo deve deixar que a crianga ganhe compreensado musical. O
professor deve orienta e ajudar as criangcas sempre que seja necessario no momento de
exploracdo musical. Explica ainda que os materiais a utilizar nas aulas de iniciacdo musical,
desta metodologia, devem ser de facil manuseamento (cf. Shamrock 1997, 42). Os
instrumentos mais familiares passam pelo triangulo, pratos, sinos, cascas de coco,
tamborins, tambores de méo, caixas chinesas, guizeiras, castanholas, bombo, timbales e

xilofones. Shamrock afirma ainda que segundo a metodologia de Carl Orff s6 depois do
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trabalho sem instrumentos € que o0 aluno esta apto para progredir para a mauasica
instrumental (cf. Shamrock 1997, 45).

“As experiéncias musicais para criangas devem ser planejadas para que o
sucesso imediato seja possivel, mas graduado em dificuldades de modo que o
progresso esta sempre sendo feito em alguns dos muitos aspetos da musica”
(Mursell 1956, 107).

5.4. Edwin Gordon

Edwin Gordon nasceu em setembro de 1927 nos Estados Unidos da América, onde
acabou por falecer a 4 de dezembro de 2015. O pedagogo desenvolveu investigacdes na
area da psicologia da musica e deu aulas na Universidade da Carolina do Sul. Gordon
apresentou em Portugal diversas conferencias e fez algumas divulgacdes da sua teoria.
No campo da educagdo musical deixou varias obras como: “Learning Sequences in Music,
Skill, Content, and Patterns”; “A Music Learning Theory for Newborn and Young Children”

e “Preparatory Audiation, Audiation and Music Learning Theory.” (cf. Pereira 2017, 29).

Na entrevista dada a Helena Rodrigues, Edwin Gordon refere que a sua motivagéo para
a teoria de aprendizagem surgiu por este chegar ao fim do seu curso académico de musica
e continuar a ter problemas musicais que ao longo desses anos nunca tinham sido

abordados ou identificados (cf. Rodrigues 1996, 7).

Em relacao a teoria de Gordon, Helena Rodrigues afirma: “Nao se trata de ensinar, mas
de guiar musicalmente uma crian¢a, de lhe dar oportunidades para que ela prépria se

alimente “musicalmente” (Rodrigues s.d, 41).

Caspurro refere que o ponto de partida da teoria de Edwin Gordon ndo € o como se
deve ensinar uma crianga, mas sim perceber como é que as criangas aprendem (cf.
Caspurro 2007, 24). O proprio autor deixou bem evidente que “a teoria de aprendizagem
musical € uma explicacdao de como aprendemos, quando aprendemos musica.” (Gordon
2000, 42).

Gordon passou grande parte da sua vida a desenvolver e ensinar a Teoria de

Aprendizagem musical, tratando-se esta de uma teoria sobre como é que as criangas
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aprendem e processam a musica. Com esta teoria, 0 autor tenta perceber como é que as
criangcas pensam e analisam a musica, assim como e quando € que a crianca esta pronta
a perceber ou interiorizar uma dada competéncia. Tal como Suzuky também Gordon
salienta que a musica é aprendida da mesma forma que a lingua materna, passando por

quatro fases:

- Primeiro, ouve-se os outros a falar.

- Segundo, tenta-se imitar aquilo que se ouve.

- Terceiro, comecga-se a pensar atraves da lingua.

- Quarto, comega-se a improvisar (cf. Gordon 2015, 11).

Gordon déa bastante énfase ao termo por si criado “Audiagdo”. A audiagdo é a
capacidade de o aluno ouvir e compreender o som mesmo ndo estando este fisicamente
presente (ler uma partitura, pensar numa melodia, na improvisacdo ou composi¢ao). Para
Gordon o pensamento estd presente para a linguagem assim como a audiacdo esta
presente para a musica. Edwin Gordon dividiu a audiacdo em diferentes fases e estadios

que representam os diferentes niveis de desenvolvimento musical ( cf. Gordon 2000, 28).

Segundo Helena Rodrigues a audiacdo encontra-se dividida em 3 fases:

- 12 fase - Aculturacdo: Fase compreendida entre 0 nascimento e os 2/4 anos de
idade. Caracteriza-se pela pouca consciéncia relativamente ao meio, por parte da
crianca. Engloba os seguintes estadios: absorcdo, resposta aleatoria e resposta
intencional.

- 22 fase - Imitacdo: Fase compreendida entre os 2/4 e os 3/5 anos de idade.
Caracteriza-se pela concentracdo da crianca no meio envolvente, tendo
consciéncia das suas limitacdes. Engloba nela dois estadios: o estadio 4 onde a
crianca se desprende do egocentrismo e o estadio 5, onde a crianca comeca a
decifrar codigos.

- 32 fase - Assimilacéo: Fase compreendida entre os 3/5 e os 4/6 anos de idade. E
distinguida por crianca se conseguir concentrar em si mesma. Tem nela também
dois estadios: estadio 6 que se baseia na introspecéo e na capacidade da crianca
se ouvir a si propria e autocorrigir e o Ultimo estadio é referente a capacidade de
coordenacéo da crianga em diferentes atividades em simultaneo (cf. Rodrigues s.d,
35- 36).
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Como na linguagem sé depois de ouvirmos, tentarmos repetir e dizermos palavras
soltas é que comecamos a tentar criar frases por n6s mesmos. Segundo a teoria de
Gordon, a criatividade musical s6 aparece depois de haver conhecimento e pensamento

da musica (cf. Rodrigues s.d., 40).

Gordon salienta que a musica que é dada as criancas desde muito cedo deve ter em
conta a diversidade e a qualidade, para que a criangca adquira uma vasta e forte base
auditiva musical (cf. Rodrigues s.d., 39)

Para Gordon, enquanto professores, devemos ter em ateng&o a forma como ensinamos
a crianga. Gordon defende que a aprendizagem musical deve ser iniciada o mais cedo

possivel, comegando no ambiente familiar (cf. Rodrigues 1996, 7).

Segundo a metodologia de Gordon a aprendizagem deve ser: ativa, ludica; vivencial e
globalizadora. Para Helena Rodrigues as caracteristicas que devem existir numa aula de

Gordon sao:

- Repeticdo e contraste dos elementos musicais;

- Siléncio alternando com a rigueza sonora;

- Apresentacdo do todo e da parte do contexto musical;

- Estimulacdo de movimentos relaxados e fluidos (respiracdo; consciencializagdo
corporal; exploracdo do espaco; aquisicdo de tempo);

- Interatividade humana dando énfase a voz, como forma de expressao (cf.
Rodrigues s.d., 33).

Também no que se refere a atividades a desenvolver nas aulas da metodologia de
Gordon, Helena Rodrigues refere que devem ter por base: Experiéncias de musica
gravada; Cangdes sem texto; Cantos ritmicos; Jogos de movimento e exploragdo espacial;

Utilizacdo de padrdes tonais e ritmicos (cf. Rodrigues s.d., 34-35).
Helena Rodrigues da énfase ao facto de Gordon distinguir a idade musical da idade

cronoldgica. Isto quer dizer que a idade fisica ndo se relaciona diretamente com a

maturidade musical da crianc¢a, pois uma crianca que se comece a envolver musicalmente
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desde cedo tera mais facilidade e maturidade musical aos 12 anos do que uma crianga que

apenas comecou o contacto musical com 10 anos (cf. Rodrigues s.d., 39).

5.5. Zoltan Kodaly

Zoltan Kodaly foi um compositor hingaro, nasceu em 1882 e faleceu a 1967. Kodaly
baseou a sua metodologia no canto, por acreditar que o canto era a melhor base da
alfabetizacdo musical. Para o pedagogo, o canto € um instrumento que podera ser
trabalhado por todos e fornece uma boa base ao estudo musical. Howard refere que Kodaly
realca que é necessario mostrarmos as criancas a masica folclorica da sua cultura e de
outras culturas, assim como as grandes obras mundiais. Tal como Gordon também Kodaly
diz que devemos ter em atencéo a qualidade das musicas a transmitir ao aluno. Para além
da qualidade musical, o professor deve ter cuidado em cantar afinado e dominar a

linguagem musical que apresenta ao aluno (cf. M. Howard 1996, 27-29).

Para Kodaly, o folclore € um bom principio para a base musical da crianca, pois baseia-
se em melodias conhecidas por quase todas as criangas e ao canta-las ajudamos a manter
a nossa cultura (cf. M. Howard 1996, 27).

Diversos estudos musicais realizados por Kodaly defendem que a abordagem da
metodologia deve comecar desde a primeira infancia, fornecendo experiéncias o mais
diversificadas e ativas possivel antes de a crianga ter contacto com a notacdo musical.
Kodaly da primazia a educacdo, aos estimulos auditivos e ao canto, devendo esta
exploracdo acontecer antes dos primeiros contactos com o instrumento. Defende ainda
que a educacéo auditiva nas criancas deve ter por base um bom leque de variedade de
estilos/géneros musicais e nao se basear apenas num género musical (cf. M. Howard 1996,
27). Para Kodaly o ritmo é o elemento essencial da musica e este pode ser utilizado vocal

e corporalmente (cf. Ibid, 28).

Segundo Howard, os principios do método Kodaly podem ainda ser introduzidos no
ensino instrumental dando sempre bastante importancia ao trabalho vocal, pois a pratica
vocal dara ao aluno uma maior compreensao e tem como objetivo fortalecer a sua relagdo

com a musica (cf. M. Howard 1996, 29).
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Como refere DeVries todo o repertorio musical utilizado devera ser estimulante para 0s

alunos, desenvolvendo habilidades e conceitos musicais (cf. DeVries 2001, 26).

“Kodaly acredita que (1) a verdadeira alfabetizacao musical - a capacidade de ler,
escrever e pensar em musica - € um direito de todo ser humano; (2) a aprendizagem
da musica deve comecar pela voz; (3) a educacao do ouvido musical deve comecar
no jardim de infancia para que seja bem-sucedido; (4) habilidades e conceitos
musicais necessarios a alfabetizacdo musical devem ser ensinados com a muasica
folclorica da lingua materna; e (5) somente muasicas com a qualidade - folclorica e
composta - devem ser usadas. "** (DeVRIES 2001, 24)

33 Texto original: “The program is formed around Kodaly is belief that (1) true musical literacy — the
ability to read, write, and think music — is the right of every human being; (2) music learning must
begin with the voice; (3) the education of the musical ear must begin in kindergarten and the primary
grades (or earlier) if it is to be completely successful; (4) music skills and concepts necessary for
musical literacy should be taught with folk music of the mother tongue; and (5) only music of
unquestioned quality — both folk and composed — should be user.” (DeVRIES 2001, 24).
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B) Inquéritos a varios docentes de piano acerca do ensino a criancas dos

3 aos 6 anos de idade

6. Descricao geral

A investigacdo em questdo € de caracter qualitativo por depender da riqgueza das
opinides recolhidas (“qualidade”) e consequente interpretacdo do nimero de contactos
obtidos. As investigacfes qualitativas — muito apropriadas as Ciéncias Humanas e as Artes
- s80 usadas para descobrir tendéncias de pensamentos e opinides, sendo os inquéritos,
as entrevistas e a consulta de bibliografia sobre 0 tema, algumas das técnicas privilegiadas
neste tipo de investigacao, privilegiando a qualidade em desfavor da quantidade dos dados

recolhidos.

No entanto, a investigacdo ndo menospreza o aspeto quantitativo, ao procurar dados
em namero suficiente que possam propiciar o aparecimento de algumas tendéncias dentro
das opinides recolhidas e diluir algumas afirmagfes mais isoladas, tentando abranger um
espectro que se aproxime da realidade existente. A presente investigacdo é

essencialmente descritiva.
No que se refere a profundidade da investigacao esta é uma pesquisa exploratéria, que

permite ao leitor familiarizar-se com o tema investigado, recorrendo a uma pequena

amostra que teve ou tem experiéncia com a problematica em questao.
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7. Objetivos

O estudo que apresentamos tem como objetivo recolher e analisar a opinido de varios
docentes de piano — abrangendo um espectro alargado sob os pontos de vista etério, de
experiéncia profissional e de niveis de ensino — acerca do ensino de piano para criangas
dos trés aos seis anos de idade. Tendo como principal objetivo ajudar futuros docentes de
piano a trabalhar com criangas da faixa etéria atras referida, achdmos pertinente juntar ao
levantamento bibliografico cientifico, anteriormente apresentado, os depoimentos
recolhidos dos treze docentes contactados acerca desta matéria, tendo também significado
peso nas conclusdes finais desta dissertacdo.

Apresentamos assim em B), uma investigacdo que pretende explorar o que tem sido
realizado por professores da area, de forma a explicar e a fornecer aos futuros docentes
uma base de apoio pedagdgico. E esperado que seja um contributo para a educagio
musical e iniciagcdo pianistica, deixando ao critério de cada um a utilizacdo das muitas
sugestdes que aqui ficam. Deste trabalho sairdo algumas linhas orientadoras para que o
professor consiga direcionar e otimizar da melhor forma a aprendizagem do aluno. E
necessario ter em atengdo que um exercicio que resulte com um aluno podera néo resultar
com outro, devendo o docente respeitar a individualidade e tempo de progresso do aluno

em questao.

Para melhor entender o que tem sido feito pelos docentes, foi elaborado um inquérito
gue aborda diferentes problematicas em relacéo a esta tematica. Inicialmente é necessario
perceber se os docentes de piano, com experiéncia com criangas entre 0os 3 e 0s 6 anos
de idade, acham ou néo favoravel a aprendizagem instrumental nessas mesmas idades,
ou se com essa idade as criancas devem apenas ter contacto com o meio musical pela via
da Iniciacdo Musical. De seguida, € importante perceber quais as ferramentas base que
um aluno deve possuir para iniciar o contacto com o piano. No decorrer do inquérito serdo
ainda referenciados os métodos mais utilizados (no caso de adotados), assim como as
metodologias de ensino a que os docentes costumam recorrer para orientar criancas desta
faixa etaria. Para melhor entendermos quais as tematicas a abordar com criancas entre os
3 e 0s 6 anos de idade serdo referenciados alguns exemplos de exercicios e de contetdos,
sendo pedido aos docentes que enumerem 0s exercicios que costumam realizar em aula.
Para terminar e mais facilmente orientar os futuros docentes na sua relagédo com o aluno e

no envolvimento dos pais e educadores da crianca nas atividades, sera pedido uma
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pequena opinido sobre a importancia da relacdo do professor com o aluno, assim como a

importancia dos pais ha aprendizagem instrumental.

Os resultados dos inquéritos serdo confrontados com as conclusdes retiradas do
levantamento bibliografico, originando as conclusdes finais desta dissertacdo. Estes
depoimentos, no meu ver, constituem uma boa forma de entender o que os professores
tém experienciado, trabalhado e refletido acerca da pratica pedagdgica com criancas entre
0s 3 e 0s 6 anos de idade. Sera a partir dos inquéritos que sairdo as principais ideias,
metodologias e exercicios a abordar com criancas entre essas mesmas idades.
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8. Caracterizacdo dos participantes e da zona de implementacao

Para o presente estudo foram considerados os depoimentos de treze professores de
piano com experiéncia de docéncia com criancas entre 0os 3 e 0s 6 anos de idade. Quanto
a caracterizagdo da amostra, esta tem um caracter criterioso por 0s participantes serem
sujeitos escolhidos de acordo com um dado critério, neste caso o facto de serem
professores com experiéncia pedagdgica com criangas entre 0s 3 e 0s 6 anos de idade.

No que se refere a zona de implementacédo da investigacdo, esta abrange os distritos

de Coimbra e do Porto, passando por professores de piano de academias, conservatorios

e da Universidade de Aveiro.
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9. Justificacéo e descricdo das ferramentas utilizadas

Para a obtencéo dos dados da investigacao foi realizado um inquérito (ver anexo 1) de
forma a perceber o que os docentes das diferentes escolas tém abordado com criancas
entre os 3 e 0s 6 anos de idade. Neste inquérito, de resposta curta e de escolhas mdltiplas,
é fulcral que as perguntas sejam objetivas, diversificadas e sem influéncia do investigador,
para que os resultados sejam o mais imparciais e claros possivel. Deste inquérito saira
uma lista de conteudos a serem trabalhados com as criangas dos 3 aos 6 anos de idade e

um grupo de sugestées metodologicas para aplicagdo no dia-a-dia do docente.
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10. Resultados
10.1. Descricao

Para este trabalho de investigacao foi elaborado um inquérito, sendo convidados a
responder treze professores de diferentes graus de ensino pianistico que lecionam ou ja
lecionaram criancas com idade inferior a 6 anos de idade. Segundo as respostas a
pergunta “Ha quantos anos leciona?” podemos concluir que a maioria dos inquiridos
(53,8%) leciona h4 menos de 10 anos e que apens seis professores lecionam ha mais de

20 anos.

@ Menos de 5 anos

@ Entre 5e 10 anos
Entre 10 e 20 anos

@ Mais de 20 anos

38,5%

Gréfico 1 — “Ha quantos anos leciona?”

Quando questionados sobre” Tendo base na sua experiéncia profissional, qual a idade
mais indicada para os primeiros contactos com a musica?”, as opinides encontram-se um
pouco divididas entre “até aos 3 anos” e “entre os 3 e os 6 anos de idade”. No entanto,
quando falamos dos primeiros contactos da criangca com o piano, os inquiridos, na sua

maioria, defendem que o ideal ser& a crianga comecar entre 0os 6 e 0s 10 anos de idade.
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@ Até aos 3 anos
46,2% ® Entre os 3 e os 6 anos
@ Entre os 6 e 10 anos
@ Depois dos 10 anos
53,8%

Gréfico 2 - “Tendo base na sua experiéncia profissional, qual a idade mais indicada para os
primeiros contactos com a musica?”

>

® Antes dos 6 anos
@ Entre 0s 6 e 10 anos
@ Depois dos 10 anos

38,5%

Gréfico 3 - “Tendo base na sua experiéncia profissional, qual a idade mais indicada para as
criangas comegarem o seu contacto com o piano?”

Porém, quando questionados sobre se “a aprendizagem instrumental precoce traz
beneficios as criangas em comparagdo com criangas que iniciem 0s seus estudos musicais
mais tarde”, em larga maioria os inquiridos afirmam que a aprendizagem precoce traz
beneficios a crianca. Também referente a pratica instrumental, a maioria dos professores
afrma que lhe parece indicado e benéfico uma crianga iniciar os seus estudos
instrumentais antes dos 6 anos de idade, entrando em contradigdo com a questdo do

gréafico 3.
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® Sim
® Nio

Grafico 4 - “Na sua opinido e experiéncia profissional, a aprendizagem instrumental precoce traz
beneficios as criancas em comparac¢do com criangas que iniciem 0s seus estudos mais tarde?

® Sim
® Nio

Gréfico 5 - “Parece-lhe indicado criangas com menos de 6 anos iniciarem a aprendizagem
instrumental?”

E de notar que todos os inquiridos referem que é mais facil dar aulas de iniciacdo

instrumental a criangas com mais de 6 anos do que as criangas até aos 6 anos de idade.

@ Até aos 6 anos
@ Com mais de 6 anos

Gréfico 6 - “Acha mais facil, pedagogicamente, dar aulas de iniciagdo ao piano a criangas:”
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Quando inquiridos sobre “Qual a idade minima para o aluno iniciar a sua aprendizagem
ao piano” as opinides sao bastante divergentes. As respostas dividem-se em dois grupos
de destaque: no primeiro, os docentes defendem que os 5 anos séo a idade minima para
as criancas iniciarem a aprendizagem instrumental; no segundo grupo, os docentes
afirmam que a idade néo é relevante, mas que deve ser tido em consideracao as condicbes
fisicas, cognitivas e musicais que o aluno possui. Os restantes quatro inquiridos, dividem
as suas opinides entre os trés, quatro e seis anos de idade, como sendo as idades minimas

para a aprendizagem pianistica.

® 3 anos
@® 4 anos
5 anos
@ 6 anos
@ Aidade n3o é relevante, mas sim as

condigdes fisicas, cognitivas e
musicais que o aluno possui

Grafico 7 - “Na sua opinido, qual a idade minima para um aluno iniciar a sua aprendizagem ao
piano?”

Justificando quais as condi¢fes fisicas, cognitivas e musicais que os professores
acham que os alunos devem possuir para iniciar os seus estudos instrumentais, 0s
inquiridos referem ser importante: “Estrutura da m&o mais ou menos bem desenvolvida;
algum poder de concentracdo; demonstrar gosto e envolvimento com o meio musical”;
“Tamanho de mao capaz de abranger 5 teclas”; “Condices fisiol6gicas e fisico-motoras
adequadas”; “percecao espacial’; “Percecao de afinacdo, intensidade e tempo, minimas
condi¢des fisicas e capacidade de uso de uma linguagem (comunicagao)”; “tamanho e

desenvolvimento da estrutura da mao e capacidade de concentragao”.

No que se refere as metodologias de ensino musical utilizadas com criancas (podendo
ser aplicadas no ensino instrumental), apenas dois dos inquiridos referiram ndo conhecer
nenhuma das metodologias apresentadas, sendo as mais conhecidas as metodologias de
Kodaly, Suzuky e Gordon. No entanto, quando questionados se “costumam utilizar alguma

delas ao dar aulas a criangas até aos 6 anos”, a maioria respondeu que nao, afirmando
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apenas seis dos inquiridos que costumam utilizar pelo menos uma das metodologias nas

aulas de piano.

Dalcroze 4 (30,8%)

Kodaly 10 (76,9%)

8 (61,5%)

Gordon
Suzuky 9 (69,2%)
Orff 6 (46,2%)

Nenhuma das anteriores 2 (15,4%)

Grafico 8 - “Das seguintes metodologias de ensino musical, quais conhece?”

Sim 6 (46,2%)

7 (53,8%)

Gréfico 9 - “Das metodologias anteriormente apresentadas, costuma utilizar alguma delas ao dar

aulas a criangas até aos 6 anos?”

Quando questionados sobre “qual ou quais metodologias costuma utilizar’ nas aulas
de instrumento, dois dos docentes afirmam utilizar todas elas, referindo que tém em
atencao o aluno com quem trabalham e o que funciona com cada um deles, e os restantes
destacam as metodologias de Orff, Kodaly e Suzuky. Questionados sobre “Que outras
metodologias de ensino costuma utilizar com criangas até aos 6 anos?”, foram obtidas
apenas cinco respostas: “Mescla dos métodos anteriores e ainda algum material de
Wuytack, Color Strings, e KurtaG”; “Rote Teaching”; “Nenhuma em especifico. Utilizo

estratégias proprias. Contudo, utilizo extensivamente a série “Mikrokosmos”, de Bartok,
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embora nao o considere por si um método”; “Max e Mia no maravilhoso pais da musica”;
“Nao conheco nomes de metodologias, mas abordo sempre mais a audicado de musica e a
sua potencialidade de expressdo. Um método que desperte mais as sensacdes que a

musica oferece.”.

No que se refere aos método de iniciacdo ao piano mais utilizados e de destaque pela
sua constituicdo e organiza¢cdo para apoio as aulas com criancas até aos 6 anos, sédo de
destacar os seguintes: “John Thompson’s livro | e livro 1I”; “Charles Hervé, Jacqueline
Pouillard — Méthode de Piano Débutants”; “Barbara Mason — Primeiro album para piano”
e ainda “ Alice Botelho — O meu piano & divertido” e “ Alvaro Teixeira Lopes, Vitali Dotsenko

— Manual de Piano”.

John Thompsons - "livro I", "

livro 11"

John Thompsons "Modern
Course Forthe P...

Béarbara Mason — "Primeiro
Album para pi...

James Bastien - "Piano Nivel
"

Edna- Mae Burnam - "A

1(7.7%)

6 (46,2%)
3(23,1%)

4 (30,8%)
5 (38,5%)
3(23,1%)
2 (15,4%)
6 (46,2%)

0,
Dose do Dia para ... 1 (7.7%)

Willard A. Palmer, Morton
Manus, Amanda...

Bela Bartdk —"Mikrokosmos
livro 1"

Christine Bardem,Gayle
Kowalchyk, E.L. ...
Leopold Mozart - "Schott
3718"

N&o utilizo métodos ao
lecionar com cri...

2 (15,4%)
0 (0%)
0 (0%)
3(23,1%)
2 (15,4%)

0 (0%)

4 (30,8%)
0 (0%)
0 (0%)
0 (0%)

0 1 2 3 4 5 6

Grafico 10 - “Dos métodos de iniciagdo ao piano apresentados, ha algum que destaque pela sua
constituicdo e organizacéo, para apoio as aulas de criangas até aos 6 anos, e que costume
utilizar? (assinale até 4 métodos)?”

Quando questionado se “ha algum método, nao referenciado na questdo anterior que
destaque para utilizacdo com criangas até aos 6 anos de idade? Qual?”, recolhemos duas
respostas negativas e onze respostas enumerando diferentes métodos a utilizar: “ Bartok
“First term at the piano” e “For Children”; Strawinsky “Pecgas para os 5 dedos”; Hindemith
“Wir bauen eine Stadt”’; Fanny Watermann “Pecgas para piano”; Lopes Graga “Musica de

”,

piano para as Criangas”; Correia de Oliveira, Mario Neves, etc”; “Max e Mia no maravilhoso

pais da musica; Contos de uma Jornada Musical (Método de Irina Gorin)”. Um dos
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inquiridos relata ainda néo utilizar nenhum método em especifico, mas refere procurar dar
énfase a exercicios, escalas e arpejos por achar de maior importancia para a rapida
aquisicdo e maior conhecimento da topografia do teclado. A grande maioria dos inquiridos
salienta ainda o facto de ndo conseguir fazer o acompanhamento de um aluno com idade

inferior a 6 anos, recorrendo apenas ao uso de um método/manual.

Em relacdo ao tempo que uma aula de piano com criancas até aos 6 anos devera ter,
partindo do pressuposto que a crianga tem aula duas vezes por semana, a maioria dos
inquiridos responde que a aula devera ter entre 20 a 30 minutos. Para os restantes seis
professoress, a aula devera apenas ter até 20 minutos ou entre 30 e 40 minutos.

@ Até 20 minutos

@ Entre 20 e 30 minutos
Entre 30 e 40 minutos

@ Mais de 40 minutos

Grafico 11 - “No seu ver, e partindo do principio que o aluno tera aula duas vezes por semana,
quanto tempo deve ter uma aula para criangas até aos 6 anos?”

Em situacao de aula, todos os docentes acham importante o envolvimento do “brincar”.
A maioria dos inquiridos refere que este envolvimento deve ter sempre em conta o conceito
a ser abordado, os restantes seis docentes apenas afirmam achar importante o

envolvimento do brincar em aula.
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® Sim
@ Nio
(] Depende do conceito a ser abordado

Graéfico 12 - “Acha importante o envolvimento do “brincar” em aula com criangas até aos 6 anos de
idade?”

Quando questionados se “costumam utilizar exercicios corporais para explicar novos
conceitos técnicos e musicais a criangas entre os 3 e 6 anos” e se acham “possivel
trabalhar emocgdes, em aulas de instrumento com criangas entre os 3 e 0s 6 anos de idade”,
os inquiridos estdo todos de acordo e respondendo positivamente a ambas as questdes.

100%

Grafico 13 - “Costuma utilizar exercicios corporais para explicar novos conceitos técnicos e
musicais aos alunos entre os 3 e os 6 anos?”

100%

Gréfico 14 - “Acha possivel trabalhar emocdes, em aulas de instrumento com criangas
entre os 3 e 0s 6 anos de idade?”

® Sim
® Nao

® Sim
® Nao
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Também quando questionados se “acha importante trabalhar o som a partir dos
primeiros contactos com o instrumento” e se “costuma trabalhar dinAmicas sonoras com as
criancas até aos seis anos de idade”, em grande maioria 0os docentes estdo de acordo,
achando importante trabalhar a qualidade sonora e as dindmicas musicais desde cedo nas

aulas de instrumento.

® Sim
@ Nio

A

Graéfico 15 - “Acha importante trabalhar o som a partir dos seus primeiros contactos com o
instrumento?”

® Sim
@ Nio

A

Gréfico 16 - “Costuma trabalhar dindmicas sonoras com as criangas até aos 6 anos?”
No que se refere aos trabalhos ou conteudos a serem trabalhados em casa, a maioria

dos inquiridos refere pedir ao aluno que estude as pegas/obras ja trabalhadas em aula e

também dizem fornecer jogos didaticos musicais para que estes realizem em casa.
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As obras trabalhadas em aula; 12 (92,3%)

Leitura de nova pega;

Jogos didaticos musicais; 8 (61,5%)

Exercicios técnicos

Outras

1(7,7%)

0,0 25 5,0 75 10,0 12,5

Graéfico 17 - “A matéria a ser estudada pela crianga em casa, deve ter por base:”

Os docentes enumeraram ainda outros exercicios que costumam pedir que os alunos
realizem em casa, passando eles por: “ouvirem diferentes géneros musicais e escolherem
uma musica para mostrarem em aula”; “Audicdo musical’; “Exercicios tedricos de
leitura/escrita musical”; “Ouvir musica”; “Exercicios auditivos e tedricos que correspondam
ao que o aluno se encontra a trabalhar ao teclado”; “Jogos de sonoridades”; “Exemplo:
Jogos musicais realizados em aula, criagdo de pecas, pintura musical”’; “que ougam musica
de todos os géneros musicais”; “Pedir ajuda ao pais para escreverem uma pequena historia
sobre animais para depois em aula o aluno relacionar os animais a teclas do piano,

representa-los com notas graves ou agudas e com dinamicas forte ou piano”.

Passando as questdes relacionadas com a leitura notacional, as respostas encontram-
se um pouco divididas. Quando questionados se “ao iniciar o trabalho instrumental com
uma crianca entre os 3 e 0s 6 anos acha necessario comecar desde logo o trabalho de

leitura de notas”, a maioria dos inquiridos refere que ndo sente essa necessidade.
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® Sim
@® Nao

Gréfico 18 - “Ao iniciar o trabalho instrumental com uma crianga entre os 3 e 0s 6 anos acha
necessario comegar desde logo o trabalho de leitura de notas?”

No entanto, os docentes referem também que nas primeiras aulas de piano com crianga
até aos 6 anos de idade costumam utilizar grafismos e leitura notacional. E ainda possivel
analisar que apenas um docente utiliza somente os grafismos para que os alunos toquem

nas primeiras abordagens ao instrumento.

@ Leitura notacional
@ Grafismo
Ambas as opgdes anteriores

Gréfico 19 - “Nas primeiras aulas com criangas até os 6 anos, utiliza leitura notacional ou
grafismo?”

Quando pedido que justificassem a sua escolha, se assim o achassem pertinente, os
inquiridos referiram: “Se a crianga perceber facilimente a leitura notacional, comecamos
desde logo por ai. Caso contrario, se a crianca tiver dificuldades, comecamos com
grafismos e 0 mais breve possivel passamos a leitura notacional”; “Nao perder tempo”; “Os
alunos das idades em questao tém capacidade de comecar a perceber notacao tradicional,
tal como tém ja capacidade de perceber o alfabeto latino. Portanto, utilizar grafismos ou
outras técnicas apenas esta a atrasar a aprendizagem de compreensao de partituras, o

que é extremamente negativo”; “Depende da resposta do aluno. Posso ter de recorrer a
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grafismos primeiro ou usar logo a nota¢do.”; “Se o aluno tiver facilidade néo vale a pena
perder tempo com os grafismos”; “Por vezes € mais facil aprenderem as notas se as
relacionarem com cores”.

Ainda relacionado com a leitura notacional, a maioria dos docentes afirma comecar
pela leitura em ambas as claves (clave de sol e clave de fa), no entanto séo bastantes os
professores, seis dos inquiridos, que também comegam apenas com a leitura de notas na
clave de sol.

@ Clave de Sol
@® Clavede Fa
Ambas

Graéfico 20 - “Ao iniciar a leitura notacional, comega por que clave?”

Na secc¢édo seguinte do presente inquérito, as perguntas foram mais direcionadas aos
exercicios que o professor realiza em sala de aula. A questéo “Com criangas entre os 3 e
0s 6 anos costuma utilizar nas suas aulas melodias ja conhecidas pelo aluno?”, a grande

maioria dos professores respondeu que o costuma fazer.

® Sim
@ Nao

Gréfico 21 - “Com criangas dos 3 aos 6 anos costuma utilizar nas suas aulas melodias ja
conhecidas pelo aluno?”
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No que toca a memodria, os inquiridos afirmam achar importante realizar desde cedo

exercicios de memorizagdo com as criangas.

® Sim
@ Nao

A

Gréfico 22 - “O trabalho de memorizagdo deve ser feito com criangas até aos 6 anos?”

Quando questionados sobre “quando esta a trabalhar conceitos musicais com criancas
até aos 6 anos costuma utilizar nomes técnicos ou nhomes mais acessiveis para 0s
alunos?”, a maioria dos docentes afirma utilizar desde sempre nomes técnico, ndo achando

necessarios recorrer a nomes mais facilmente compreendidos pela crianga.

@ Nomes técnicos
@ Nomes acessiveis para os alunos

Gréfico 23 - “Quando esta a trabalhar conceitos musicais com criangas até aos 6 anos, costuma
utilizar nomes técnicos ou nomes mais acessiveis para os alunos?”

No que se refere a temas e conceitos a serem abordados numa primeira aula de
instrumento, com criangas com idade inferior a 6 anos, os inquiridos acham que se deve

trabalhar: “Postura Corporal (pés, tronco e bragos)”; “Exploragao do instrumento e dos seus

timbres”; “Alturas (grave/agudo)”; “Posicao dos pulsos e dedos”.
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Postura Corporal (pés, tronco e
bragos)
Posigéo do pulsos e dedos

12 (92,3%)
9 (69,2%)
10 (76,9%)

Alturas (grave/agudo)
5 (38,5%)

Dinamicas

Leitura Notacional 1(7,7%)

Articulagéo|—0 (0%)

Dedilhagtes

Exploragao do instrumento e
dos seus ti...

Outros conceitos

0,0 2,5 5,0 7,5 10,0 12,5

4 (30,8%)

10 (76,9%)

Gréfico 24 - “Indique os conceitos a abordar numa primeira aula de contacto com o instrumento,
com criangas até aos 6 anos.”

De forma a melhor perceber que outros conteldos os professores abordam numa
primeira aula, foi sugerido que enumerassem alguns temas que costumam
trabalhar/apresentar numa primeira aula a criancas até os 6 anos de idade: “A forma como
o aluno deve tratar o instrumento”; “Explicagdo tedrico-pratica do funcionamento do
instrumento, altura e distancia do banco, necessidade de utilizacdo de um pequeno apoio
para os pés”; “Percecao do uso natural do peso e movimentos do corpo”; “Trabalho auditivo
(reconhecer melodias, imitacao de padr6es melddicos, etc.)”; “Ritmo”; “A expressividade

através da musica.”.

Tendo base na experiéncia pedagdgica dos inquiridos, a primeira articulagdo que a
maioria dos docentes costuma abordar ao trabalhar com criancas entre os 3 e 0s 6 anos
de idade é o portato, havendo ainda quatro dos inquiridos que iniciam o trabalho com o

legato e o stacatto.

@ Stacatto
@ Legatto
Portato

Gréfico 25 - “Com base na sua experiéncia pedagogica, refira a primeira articulagdo que costuma
trabalhar com os alunos entre os 3 e os 6 anos:”
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Quando questionados se “nas suas aulas com criangas entre os 3 e 0s 6 anos, costuma
realizar exercicios de “ginastica de dedos” fora do piano?”, a maioria dos inquiridos refere
ter habito de o fazer. Nove dos docentes defendem também que é esperado que criangas

entre 0s 3 e 0s 6 anos de idade adquiram independéncia de méos e de dedos.

® Sim
38,5% @ Nao

Graéfico 26 - “Nas suas aulas com criangas entre os 3 e 0s 6 anos, costuma realizar exercicios
de “ginastica de dedos” fora do piano?”

® Sim
® Nao

69,2%

Gréfico 27 - “Entre os 3 e 0s 6 anos, é esperado que as criancas adquiram Independéncia de
mé&os e dedos?”

No que toca a improvisacdo foram encontradas algumas contradicdes na andlise dos
resultados. Numa grande maioria os inquiridos acham importante trabalhar e fazer
pequenos exercicios de improvisagdo ao piano com criancas até aos 6 anos de idade. No
entanto, os docentes afirmam também que costumam realizar poucas vezes este tipo de
exercicios ou mesmo que ndo os realizam. Apenas dois dos professores referem realizar

exercicios de improvisacao ao piano com criangas até aos 6 anos de idade.
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@® Sim
@ Nao

A

Gréfico 28 - “Acha importante as criangas até aos 6 anos de idade fazerem pequenos exercicios
de improvisagédo ao piano?”

@ Sim
® Nio
@ Poucas vezes

Grafico 29 — “Com criangas até aos 6 anos, costuma fazer exercicios de improvisagéo?”

Quando perguntado se “Costuma utilizar exercicios de reprodugao ritmica e melddica
de motivos apresentados pelo docente, com os seus alunos até aos 6 anos?”, a maioria
dos inquiridos responde que costuma fazé-lo, apesar quatro professores também dizerem
gue nao tém por habito fazer esse tipo de exercicios.
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® sim
® Nio

36,4%

63,6%

Gréfico 30 - “Costuma utilizar exercicios de reprodugéo ritmica e melédica de motivos
apresentados pelo docente, com alunos até 6 anos?”

Na analise dos resultados foi possivel constatar que no que toca a participacdo de
alunos até aos 6 anos em pequenas audi¢des e apresentagdes publicas, todos os docentes

acham relevante que os alunos tenham essa experiéncia.

® Sim
® Nao

Gréfico 31 - “Acha importante os alunos, entre os 3 e os 6 anos de idade, participarem em
pequenas audi¢bes e apresentagbes publicas?”

Ha também consenso nas respostas quando perguntado se “A relagéo professor-aluno,
€ importante para a permanéncia e motivagdo do aluno no trabalho semanal?” e se “O
envolvimento dos pais nas atividades influencia a motivagdo e a aprendizagem?”,

respondendo todos os docentes de forma afirmativa a ambas as questoes.
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® Sim
® Nzo

Gréfico 32 - “A relagdo professor-aluno é importante para a permanéncia e motivacéo do aluno no
trabalho semanal?

® sim
® Nao

Grafico 33 - “O envolvimento dos pais nas atividades influencia a motivagao e a aprendizagem?”

Ainda relaciona com a questédo anterior, foi pedido aos inquiridos que enumerassem,
dando a sua opinido, de onde provinha a maior motivacdo dos alunos para o estudo
instrumental de criancas entre 0os 3 e 0s 6 anos de idade. Houve entendimento entre todos
os inquiridos destacando “No gosto do aluno pela musica e pelo instrumento”, no entanto
salientaram também ser importante a “relagdo com o professor” e o “incentivo e

acompanhamento por parte dos pais”.
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No gosto do aluno pela musica

. 13 (100%)
epeloin...

No incentivo e

0,
acompanhamento por parte... 9(69,2%)

Na relagédo com o professor 10 (76,9%)

Gréfico 34 - “A maior motivagao para o estudo instrumental das criangas entre os 3 e 0s 6 anos
tem base:”

Para concluir o inquérito foi perguntado aos docentes, tendo base nas aulas dadas a
criangas até aos 6 anos de idade, se acham benéfico os pais assistirem as aulas de
instrumento. A grande maioria defende que “Sim, sempre que o professor achar
pertinente”, trés dos professores afirmam “Sim, sempre” e apenas um dos inquiridos

defende que os pais ndo devem assistir.

@ Sim, Sempre.

® Nio
Sim, sempre que o professor achar
pertinente.

Gréfico 35 - “Acha que é benéfico os pais assistirem as aulas de instrumento de criancas até aos 6
anos?”
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10.2. Discussao e analise dos dados obtidos

Apbs a entrega dos inquéritos e da leitura dos seus resultados, podemos notar alguns
dados relevantes a ter em conta pelos docentes ao lecionarem com criancas até aos seis
anos de idade. Numa fase inicial foi importante perceber se os inquiridos achavam positivo
ou ndo, os alunos iniciarem os estudos pianisticos mesmos antes de entrarem para a
escola priméria. As respostas a questao anteriormente referida ndo foram muito claras: se
numa das questdes a maioria dos inquiridos refere que a idade ideal para o aluno comecar
0s seus estudos de piano é entre os 6 e os 10 anos de idade, numa questao posterior, a
maioria também defende que ndo h& uma idade indicada para os alunos iniciarem a
aprendizagem de piano e mesmo que lhes parece positivo 0s alunos iniciarem esse

processo de aprendizagem instrumental antes dos 6 anos.

No que se refere a idade mais indicada para as criangas iniciarem a aprendizagem
pianistica, os professores salientam que mais importante do que a idade cronoldgica € os
docentes terem em atengdo algumas questdes como: a estrutura da mao (que seja capaz
de abranger pelo menos 5 teclas), o poder de concentracdo da crianga, 0 gosto e
envolvimento da crianga com a musica, as condigbes fisioldgicas e fisico-motoras, a
percecdo espacial, a percecdo de afinagcdo, a nogédo de intensidade e tempo assim como
a capacidade de utilizagdo de uma linguagem para a comunicagdo em aula. Pela
complexidade exigida no trabalho com criangas mais pequenas, os professores acham
mais facil pedagogicamente dar aulas de iniciagdo a alunos com mais de seis anos, em

comparagdo com aulas de iniciagdo com criancas até aos seis anos de idade.

Os professores inquiridos referiram ainda ter conhecimento de algumas metodologias
de ensino musical, sendo as mais conhecidas as metodologias de Kodaly e de Suzuky. No
entanto, dos docentes que conhecem estas metodologias e as aplicam em contexto de
aula, as que mais utilizam sdo as metodologias de Suzuky, Kodaly e Orff. A maioria dos
inquiridos admite n&o utilizar nenhuma das metodologias anteriormente mencionadas, no
entanto, referem adaptar as metodologias a matéria que estéo a abordar e ao aluno com
qguem trabalham. Além das metodologias anteriormente apresentadas, 0s inquiridos

destacam ainda materiais de Bartdk, Wuytack, Color Strings e Rote teaching.

Quanto aos métodos utilizados pelos inquiridos, com criangas entre os 3 e 0s 6 anos

de idade, a maioria dos docentes admite ndo conseguir fazer o acompanhamento de uma
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crianca recorrendo apenas a um manual. No entanto, destacam métodos como: “John
Thompson's livro | e livro II”; “Charles Hervé, Jacqueline Pouillard — Methode de Piano

Débutants”; “Barbara Mason — Primeiro album para piano”; “Alice Botelho — O meu piano é

divertido” e ainda “Alvaro Teixeira Lopes, Vitali Dotsenko — Manual de Piano”.

Ao observar os inquéritos é possivel perceber que as opinides dos docentes, no que
toca ao tempo de aula, estdo bastante divididas. No entanto, assumindo que o aluno tem
aula duas vezes por semana, os inquiridos referem que o ideal serd o aluno ter entre 20 e

30 minutos de aula em cada um dos dias.

Dentro de sala de aula e tendo em conta a idade das criangas, os inquiridos assumem
uma grande importancia do “brincar’ na abordagem a novos conceitos e contetdos, tendo
sempre em consideracao o que esta a ser trabalhado. Quando abordam novos conceitos
com as criancas, os docentes fazem uso dos nomes técnicos dos diversos conceitos, ao
invés de utilizarem vocabulario simplificado. Em situacdo de aula os inquiridos salientam
ainda a importancia de envolver o corpo na aprendizagem de novos conceitos técnicos e
musicais, assim como evidenciam a importancia de trabalhar o som, a qualidade sonora e
as diferentes dindmicas sonoras desde o primeiro contacto da crianga com o instrumento.
Através dos inquéritos verificou-se ainda que os professores acham possivel trabalhar as

emocdes das criancas em aulas de instrumento.

E possivel observar que os trabalhos de casa fornecidos pelos inquiridos, as criancas
até aos 6 anos de idade, passam pelo estudo de obras ja trabalhadas em aula e jogos
didaticos musicais. No entanto, nas respostas abertas, destacam também a importancia de

pedir aos alunos para que ougam musicas e obras de diferentes estilos musicais.

No que toca a leitura notacional, os inquiridos referem néo ser necessario recorrer a
leitura notacional para que o aluno até aos 6 anos de idade toque. Defendem ainda que
podera ser necessario utilizar grafismos ao mesmo tempo que utilizamos leitura notacional,
para um melhor e maior progresso do aluno. Salientam ainda o facto de que deve ser
apresentado ao aluno a leitura notacional e se este demostrar facilidades ndo devemos
recorrer aos grafismos, atrasando o seu progresso, ou seja, devemos ter em conta sempre
a resposta do aluno com quem trabalhamos. Quando iniciam a leitura notacional, com os
alunos até aos 6 anos de idade, os inquiridos afirmam comecar desde logo por trabalhar a

leitura notacional em ambas as claves (claves de sol e de fa).
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Em relacdo as atividades a realizar em aula, os inquiridos referem trabalhar com os
alunos melodias por estes ja conhecidas, fazendo também exercicios de memorizacdo e
de reproducao ritmica e melddica. No que toca a improvisacao, as opiniées encontram-se
divididas: por um lado, a maioria dos inquiridos acha importante que o trabalho de
improvisacao seja feito desde cedo com as criancas, por outro lado assumem realizar este

tipo de trabalhos poucas vezes ou mesmo henhumas.

Segundo os inquéritos € possivel observar que os docentes numa primeira aula de
piano costumam abordar teméticas como a postura corporal (pés, tronco e bracgos), a
posicdo dos pulsos e dos dedos e ainda realizar exercicios e jogos de exploracdo do

instrumento e dos seus timbres.

No que se refere ao trabalho técnico, os docentes assumem realizar exercicios de
“ginastica de dedos” fora do piano e a primeira articulagao a ser trabalhada com as criangas
devera ser o portato. A maioria dos inquiridos acha ser possivel que uma crianga, entre 0s
3 e 0s 6 anos de idade, consiga obter independéncia de dedos e de méos, desde que o

trabalho seja bem direcionado.

Para os inquiridos, a relagdo que os alunos mantém com o professor de instrumento e
o envolvimento dos pais na aprendizagem instrumental sdo dois pontos de grande
importancia para a permanéncia e motivacdo dos alunos no estudo instrumental. Os
docentes referem ainda que sempre que seja solicitado pelo professor os pais devem
assistir a aula de piano, de modo a ajudar e melhor acompanhar a evolugéo da crianga. No
entanto, apesar deste acompanhamento do professor e dos pais é de especial importancia

que o aluno esteja na pratica musical e instrumental por gosto préprio.
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C) Conclusotes

Na presente investigacdo a consulta da literatura cientifica ja existente sobre a masica
e a crianga, a musica e a neurociéncia, assim como a importancia dos professores e dos
pais na aprendizagem, foi fundamental para o desenvolvimento e melhor entendimento
desta dissertagdo. Tendo como tema “Iniciacdo instrumental ao piano para criancas dos 3
aos 6 anos de idade: contributos para a pratica pedagdgica”, foi-me possibilitado ter uma
maior percecao e nogao do trabalho que tem sido desenvolvido e das atividades a
desenvolver com criangas destas idades, tendo sempre por base a individualidade de cada
um dos alunos. Através desta investigacao foi possivel recolher e dar a conhecer a opinido
de diferentes docentes no que toca ao ensino pianistico com criangas até aos 6 anos.

Segundo os dados investigados e consequentemente obtidos nesta dissertacéo,
podemos concluir que a capacidade do ser humano para aprender musica nunca sera tao
elevada como durante a primeira infancia e que a partir dai essa capacidade diminui
gradualmente. Como referido no primeiro capitulo por Andress, 0s anos mais importantes
para a aprendizagem da crianga surgem desde o nascimento até a idade pré-escolar (6 anos
de idade). Depois desta fase tdo importante de aprendizagem é possivel que o aluno
aprenda, mas Gordon acredita que a aprendizagem compensatodria ndo levara a crianca a
uma evolucdo e compreensdo musical tdo profunda. Devemos por isso ter em atencdo que
entre os trés e seis anos, as criangas tém caracteristicas muito especiais, com implicacdes

No processo ensino-aprendizagem que devem ser valorizadas.

Em relacdo as caracteristicas para a iniciagéo ao piano, podemos concluir, segundo 0s
inquéritos realizados, que a idade cronolégica ndo é o mais importante, mas que devemos
ter em conta o desenvolvimento da méo e a capacidade de concentracdo e de comunicacao
de cada crianca. No levantamento bibliografico, através de llari, foi possivel perceber que a
partir dos 3 anos de idade as areas que dominam a coordenag¢do motora estao mais sensiveis
e por isso comecam a permitir a aprendizagem de um instrumento musical. Levitin defende
também que comecar desde cedo a aprendizagem instrumental € uma forma de melhorar o

coeficiente de inteligéncia, devido a plasticidade cerebral exigida por essa atividade.
No que se refere as metodologias de ensino musical verificou-se que a maioria dos

professores ndo utiliza nenhuma das metodologias sugeridas (Gordon, Kodaly, Suzuky,

Orff e Dalcroze), no entanto os que fazem uso delas salientam as metodologias de Kodaly,
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Suzuky e Orff. Através da pesquisa bibliografica foi possivel observar que os conteudos
abordados pelos pedagogos anteriormente referidos, sdo conteddos que estdo presentes
em muitas das abordagens que realizamos com 0s alunos em aula de instrumento. Pelo
que é possivel observar através das respostas aos inquéritos, muitos séo os docentes que
utilizam as metodologias anteriormente referidas, mesmo que ndo tenham consciéncia

clara que o fazem.

Este trabalho de pesquisa veio dar a conhecer diferentes metodologias utilizadas com
criancas em idade pré-escolar, quer presentes no levantamento bibliogréfico, quer
sugeridas por cada um dos inquiridos. Através desta investigacdo, podemos ainda concluir
que é impossivel fazer o acompanhamento pianistico de uma crian¢a apenas fazendo uso
de apenas um método. Dos métodos apresentados nos inquéritos, os inquiridos salientam:
“John Thompson's livro | e livro 1I”; “Charles Hervé, Jacqueline Pouillard — Methode de
Piano Débutants”; de “Barbara Mason — Primeiro album para piano”; de “Alice Botelho — O

meu piano é divertido” e ainda “Alvaro Teixeira Lopes, Vitali Dotsenko — Manual de Piano”.

No que toca as aulas de piano com criancas dos 3 aos 6 anos de idade, segundo o que
é possivel observar, o “brincar” deve estar presente no decorrer da aula (devendo ser tida
em conta a matéria que esta a ser trabalhada), assim como a abordagem a novos conceitos

e termos técnicos deve acontecer sem 0s nomes serem adulterados.

O professor deve envolver a crianga nas atividades, tanto a nivel emocional como
corporal, trabalhando fisicamente ritmos e conceitos, assim como estimulando as emogdes
da crianca através do instrumento e das obras a abordar. Segundo a pesquisa efetuada
também se pode concluir que os exercicios de improvisagdo, assim como a participacéo
em audicdes e pequenas apresentacdes publicas sdo de grande importancia mesmo com

criangas entre os 3 e 0s 6 anos de idade.

Através desta investigacao foi também possivel reter que a leitura notacional € uma
tematica que os docentes tomam especial cuidado na abordagem com crianc¢as das idades
anteriormente referidas, tendo sempre por base as capacidades de aquisicdo e
conhecimento de cada um dos alunos, tentando desde cedo incluir a leitura em ambas as

claves.
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Tendo base na analise dos inquéritos é possivel afirmar que a primeira aula € de grande
importancia para a aquisicdo de nocdes motoras e de exploracéo instrumental. Deve ser
feito desde o inicio um trabalho técnico rigoroso com as criangas, de modo a que o aluno
consiga prosseguir e adquirir independéncia de méos e dedos o mais breve possivel.

Enquanto professores, é essencial conseguirmos manter o interesse e curiosidade do

aluno pelo instrumento.

Nesta dissertacao € também possivel destacar a importancia do papel dos pais e dos
docentes na aprendizagem musical e instrumental. A presenga, acompanhamento e
motivacdo dos pais é fundamental na aprendizagem da crianca, devendo o professor
sempre que assim o ache necessario, convidar 0s pais a participar e assistir as aulas.
Devemos destacar a importancia da participacdo dos pais nas atividades dentro e fora de
aula, por estes serem os verdadeiros e mais importantes educadores da criangca. Também
deve ser mantida uma boa relagéo professor-aluno para que o aluno mantenha a motivacao
e permaneca nas aulas instrumentais satisfeito. Para uma aprendizagem mais benéfica, o
professor deve observar, dialogar e examinar 0 maximo possivel a criangca com que

trabalha, de modo a melhor conhecé-la e percebé-la.

De forma a sintetizar toda a informacéo recolhida através da pesquisa bibliografica e
dos inquéritos, sera elaborada uma lista com os principais 10 pontos a ter em consideracao

ao darmos aulas de piano, a criangas entre os 3 e 0s 6 anos de idade:

1- Em primeiro lugar € necessario que a crianga demonstre gosto por musica e pelo
seu instrumento, de modo a facilitar e manter a motivagéo dentro e fora de aula.
Para manter o aluno cativado a aprendizagem devera ser ludica, divertida e
prazerosa. Aqui a relacéo professor-aluno, assim como a forma como o professor
entende cada aluno é bastante importante, se esta relacdo for positiva, a

aprendizagem sera facilitada.

2- Para iniciar o estudo instrumental pianistico, € importante ter em atencdo as
condicdes fisicas, cognitivas e mentais da crianga, tais como: a estrutura mais ou
menos bem desenvolvida da méo; o tamanho da mao, com capacidade de abranger
pelo menos 5 teclas; a capacidade de concentracdo e comunicacdo da crianga;
assim como o facto de a criangca demonstrar gosto e envolvimento com o0 meio

musical.
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As aulas devem ter entre 20 e 30 minutos e este trabalho devera ser feito duas
vezes por semana, para que os alunos tenham um acompanhamento reforcado e

ganhem o habito de ir ao instrumento com regularidade.

Em aula, o aluno deve estar envolvido corporal e emocionalmente em todas as
atividades, de modo a retirar melhor proveito e estar em contacto com o maior

numero de experiéncias possiveis nas atividades realizadas.

Numa primeira aula de instrumento as teméticas a abordar devem passar por:
postura corporal (tronco, bracos e pés); exploracdo instrumental; posicdo dos
pulsos e dedos; diferentes alturas sonoras (grave e agudo); assim como a forma de

tratar o seu instrumento.

S&o aqui sugeridos alguns exercicios e contetdos a aplicar com os alunos até aos
6 anos de idade em aulas de piano, como por exemplo: reprodugdo ritmica e
melddica; exercicios de improvisacao; utilizacdo de musicas ja conhecidas pelos
alunos; exercicios de memorizacao; exercicios com as dindmicas sonoras; trabalho
da qualidade sonora; recorrer desde o inicio a utilizacdo de nomes técnicos;

exercicios de “ginastica” de dedos fora do piano.

Nestas idades é essencial existir um acompanhamento entre a aprendizagem
musical e instrumental, complementando-se uma a outra. Nas aulas de piano as
metodologias de ensino musical mais utilizadas séo as de Orff, Kodaky e Suzuky.
Para que o professor as possa utilizar, € necessario que conheca as diversas

metodologias de ensino para melhor orientar e direcionar as atividades dos

conteudos a abordar.

Para trabalhar com as criancas entre os 3 e 0s 6 anos de idade podemos recorrer
a métodos como: Alice Botelho — O meu piano é divertido; Barbara Mason — 1°
Album para piano; Alvaro Teixeira Lopes e Vitali Dotsenko — manual de piano; John
Thompson’s — Livro | e II; Charlés Hervé e Jacqueline Pouillard — Méthode de Piano

Débutans.

87



9- A leitura notacional deverd ser introduzida desde o inicio, se possivel em ambas as
claves. No entanto, devera ser tida em conta a aprendizagem e evolu¢cédo de cada
aluno. Se acharem necessario, os docentes poderado recorrer a leitura grafica para
facilitar e ajudar o aluno, passando para a leitura notacional assim que seja

possivel.

10- Para terminar, ao trabalhar com criancas desta faixa etaria devemos manter os pais
na linha de apoio e motivagdo ao instrumento, envolvendo-os nas atividades e

recorrendo a estes sempre seja pertinente.

Em suma, todos os exercicios e abordagens com criancas destas e de outras idades
devem ser criteriosos e bem organizados de modo a facilitar o processo de aprendizagem.
Todas as aprendizagens que os alunos adquirem nestas idades serdo as bases de todo o
processo de aprendizagem musical futuro da crianca. Devemos, portanto, perceber que a
musica tem um grande impacto no desenvolvimento afetivo, cognitivo, motor e social da
crianga, expondo-a a reflexos de movimento e estimulando a sua atengéo, o bem-estar e
concentracdo, tendo também um especial papel no desenvolvimento das capacidades

sensoriais da crianga.
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1. Introducéo

O presente relatorio de estagio esta inserido na Unidade Curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada, disciplina frequentada no segundo ano do Mestrado em Ensino de Mdsica

do Departamento de Comunicacédo e Arte da Universidade de Aveiro, DeCA — UA.

Este relatério encontra-se dividido em duas seccdes distintas: sendo a primeira uma
pequena contextualizacdo historica da instituicido onde decorreu o estagio, e a segunda
parte alusiva as aulas e atividades envolvidas no PES. Na primeira parte, encontra-se um
enquadramento da escola onde foi realizada a pratica de ensino supervisionada, fazendo
referéncia a identificacdo e descricdo do projeto educativo da escola para o ano letivo
2018/2019. Na segunda parte, encontramos a descricdo da pratica pedagogica
desenvolvida durante o estagio, com o0s objetivos da formacgdo curricular, reportério
abordado, planificagfes e relatorios de aulas assistidas e lecionadas, assim como das

atividades realizadas pela estagiaria.
Resumidamente, é apresentado o percurso formativo no Conservatoério de Musica da

Jobra (CMJ), com a especializacdo em piano e Classe de Conjunto, ao longo do ano letivo
2018/20109.
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2. Contextualizacédo

2.1. Contexto da Formacédo de PES

A unidade curricular de prética de ensino supervisionada comtempla a parceria entre
duas instituicdes educacionais: o Conservatorio de Musica da Jobra e a Universidade de

Aveiro.

Como aluna de Piano, o estagio/formacao decorreu nesta area no CMJ, tendo assistido
ainda a aulas de Classe de Conjunto. A escola situa-se em Albergaria-a-Velha, na Branca
e a Pratica de ensino Supervisionada decorreu com 0 acompanhamento da orientadora
cooperante Professora Maria do Céu Mota (CMJ) e orientagdo pedagogica e cientifica do

Professor Doutor Fausto Neves.

O PES teve inicio no més de Outubro 2018 e terminou no més de Margo de 2019.

2.2. Descricao e caracterizagao do estabelecimento de ensino de
acolhimento - Conservatorio de Musica da Jobra -

Informacdes retiradas do projeto educativo do CMJ

O CMJ situa-se na Vila da Branca, em Albergaria-a-Velha, no distrito de Aveiro.
Estabelece protocolos com os Agrupamentos de Escola de Sever do Vouga, Albergaria-a-
Nova, Branca, Loureiro e Pinheiro da Bemposta, Vouzela e Campina e Estarreja, efetuando
diferentes e diversas atividades nestas regiées. Nos concelhos de Vouzela e Sever do
Vouga, o CMJ possui um pélo formativo destinado ao ensino artistico especializado. Devido
a escassez de meios para chegar ao local onde se encontra o CMJ, a escola possui uma
rede de transportes propria, paga pelos encarregados de educacdo, que assegura O
transporte dos alunos da escola de ensino regular, até ao CMJ e também a viagem de
retorno. Atualmente o conservatorio tem cerca de 300 alunos, residindo na maioria fora da

Vila da Branca (ver anexo 1).

O Conservatorio de Musica da Jobra oferece os seguintes cursos performativos: Pré-
Iniciagdo & musica e a danga; Curso Béasico de Musica e Curso Basico de Danca, em
regime supletivo ou articulado. Em relagdo ao curso de mausica, a oferta formativa do

conservatorio é bastante vasta:
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- Formacéao Musical

- Classe de Conjunto (Coro, Orquestra de Sopros, Orquestra de Cordas, Orquestra
Orff, Grupo de Percussao, Quartetos e Quintetos de Madeiras e Metais),

- Instrumento (Acorde&o, Orgdo e Piano; Clarinete, Fagote, Flauta de Bisel, Flauta
Transversal, Oboé e Saxofone; Trompa, Tuba, Trompete e Trombone: Contrabaixo,

Guitarra Classica, Guitarra Portuguesa, Harpa, Viola d"arco, Violino e Violoncelo).

A oferta no curso de Danca tem por base as disciplinas de:

- Mdsica e Expressao Criativa;

- Diversas disciplinas na area da danca, com técnica de danca classica, danca
contemporanea, danga Jazz, Street Dance;

- Disciplina de cidadania e sociedade

- Disciplina de expresséo fisicomotora.

O Conservatorio de Musica da Jobra funciona no Centro Cultural da Branca e no edificio
da Junta de Freguesia da Branca (Pavilhdo Gimnodesportivo, Piscina Municipal e Campo
de Jogos). O edificio é constituido por 19 salas de aula, 1 sala de Informética e Multimédia,
8 arrecadacdes para material, 2 gabinetes de trabalho para professores. Para as disciplinas
de danca estéo disponiveis: 9 oficinas e anexos, 14 salas de trabalho, 3 estudios de danca
com 7 anexos. No que se refere ao ensino de Mdasica, este utiliza: 23 salas de estudo e
pratica instrumental, 12 salas de teoria musical, 1 sala de ensaio de orquestra, 1 sala de
ensaio de coro, 3 salas de pratica de conjunto e ainda 8 arrecadag¢fes. Dentro do edificio,
do Centro Cultural da Branca, contém ainda: biblioteca, auditério, 5 arrecadacgfes de
audiovisuais e equipamento de protecédo. A Direcdo da escola possui cerca de 8 salas,
possuindo ainda uma sala de professores; espacos de convivio de alunos. No que se refere
a comunidade educativa, o CMJ é constituido por cerca de 50 professores. No que se

refere & divisdo de pessoal ndo docente, a escola esta dividida da seguinte forma:
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Pedagogica

Coordenagio
do Pélo deVouzela

Coordenagio
Pedagogica
de Danca

Coordenagio
Pedagbgica
de Musica

—

Docentes

Direcio
da Geral

DCTB - Depto.
de Qualidade

Depto.

F -
Financeiro
DL- Depto
de Lo

DMKTG - Depto.
de Marketing e
Comunicasio

DSIQ - Depto.
de Sister
Informagio e
Qualicade

DAA- D
de Apoi

Figura 3 — Projeto educativo CMJ (VER ANEXO 2)
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3. Caracterizacado dos alunos da classe de piano e classe de conjunto para

a formacéo de PES

3.1. Descricao dos alunos e da turma de classe de conjunto

O aluno A é natural de Albergaria — a - Velha: tem atualmente 15 anos e estuda no
agrupamento de escolas da Branca. Frequenta o 5° Grau de ensino articulado, na classe
de piano da professora Maria do Céu Mota. A aluna iniciou os seus estudos de piano com

10 anos.

O aluno B é natural de Albergaria — a - Velha: tem atualmente 15 anos e estuda no
agrupamento da Branca. Frequenta o 5° Grau de ensino articulado, na classe de piano da
professora Maria do Céu Mota. A aluna iniciou os seus estudos de piano com 10 anos.

O aluno C, é natural de Albergaria — a - Velha: tem atualmente 12 anos e estuda no
agrupamento de escolas da Branca. Frequenta o 2° Grau de ensino articulado, na classe
de piano da professora Maria do Céu Mota. A aluna iniciou os seus estudos de piano com

8 anos.

O aluno D é natural de Albergaria — a - Velha: tem atualmente 12 anos e estuda no
agrupamento de escolas da Branca. Frequenta o 2° Grau de ensino articulado, na classe
de piano da professora Maria do Céu Mota. O aluno iniciou os seus estudos de piano com

10 anos.
A turma de classe de conjunto (CC) envolve alunos de instrumentos de cordas, sopros

e percussdo. A turma tem cerca de 25 alunos inscritos e a disciplina é lecionada pelo

professor Rafael Araujo.
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3.2. Descricdo darelacdo pedagogica

Na escola as aulas de Piano, como as dos restantes instrumentos, tém a duracdo de

50 minutos, ou quando tem dupla de alunos tem a duracdo de 100 minutos.

As aulas, por norma, sdo divididas em trés partes: uma primeira em que abordamos
exercicios técnicos (escalas, arpejos, cromaticas); seguindo-se o trabalho de reportério

(pecas e estudos) e terminando com uma leitura a primeira vista.

Como objetivos das aulas de instrumento deveremos tentar, sempre que possivel:
- fornecer bases e conhecimentos sdélidos que ajudaram a adquirir
autoconhecimento;

- transmitir conhecimentos que permitem aperfeigcoar a performance.

Como observado nas aulas assistidas, o orientador cooperante tenta ao maximo
abordar diferentes estilos musicais com os alunos, adaptando ao maximo o reportdrio as
dificuldades e facilidades de cada um dos alunos. A orientadora cooperante defende que
no ensino quando se valoriza as qualidades e esforgos dos alunos, conseguimos um maior

envolvimento por parte do aluno e com que o aluno trabalhe mais fora da sala de aula.

Durante o decorrer do estagio a postura da estagiaria foi de encontro aos ideais do
orientador cooperante, pois o aluno deve de se moldar ao professor, mas enquanto
professores devemos também moldar-nos aos alunos. A estagiaria tentou seguir a mesma
linha metodolégica da orientadora cooperante, de forma a que nao fosse desconfortavel
para os alunos. No entanto, tentou sempre abordar de forma diferente alguns exercicios
executados para melhor compreensao do aluno. A professora estagiaria teve em especial
atencdo a utilizacdo de uma linguagem que permitisse que os alunos entendessem 0s
conteudos e o que lhes era pedido, tentando ainda p6r em pratica estratégias para uma

melhor e mais facil obtencéo de resultados.
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3.3. Definicdo do plano anual de formacédo da estagiaria e dos

alunos

O plano de Formacao da disciplina de Prética de ensino Supervisionada a que a
estagiaria esteve sujeita, passou pela pratica pedagdgica e pela organizacéo e participagédo
em atividades na escola. Em anexo encontramos o Plano Anual de PES, assim como as
folhas de assiduidade do estagiario. (ver anexo 3 e 4). Por uma questdo de organizacao
de horarios e de calendario escolar, para que nao interferisse em atividades da escola,
houve a necessidade, em algumas das atividades inicialmente planeadas, fazer alteracdes

de datas ao longo do ano letivo.

Os alunos que me foram atribuidos, na Pratica de Ensino Supervisionada,

frequentavam todos o ensino basico de piano (do 1° ao 5° Grau).

Aulas Assistidas Aulas Dadas
1° Periodo 21 4
2° Periodo 27 9
Total 48 13

Tabela 1 - Total de aulas assistidas e aulas dadas

3.4. Descricdo da metodologia de ensino-aprendizagem

Durante o ano letivo a metodologia utilizada e aplicada, esteve dividida em métodos

diversificados, de modo a atender as necessidades dos alunos, sendo eles:

e Demonstrativo: explicacdo — demonstracdo — aplicagdo — baseia-se na repeticao de
um processo demonstrado anteriormente. A demonstragdo do professor, deve ser
sempre de maxima qualidade pois servira de base para o aluno.

e Expositivo: tem por base a explicagdo dos contetdos de um topico, oralmente, e 0s
alunos e professor podem fazer questbes.

e Ativo: aplicacéo dos conceitos e conhecimentos aprendidos, deixando que o aluno

tome consciéncia do que aprendeu.
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Interrogativo: meio utilizado para questionar os alunos sobre diferentes contetados

ja aprendidos.

4. Relatério de Aulas

4.1. Aulas assistidas

Em seguida encontramos o registo dos relatérios das aulas assistidas referente aos
alunos A, B, C, D e as aulas de Classe de Conjunto. Na grande maioria, os relatérios, estao
redigidos de forma individual, pois os contetudos programaticos eram diferenciados. No
entanto, quando o reportério, conteudos e exercicios utilizados eram bastante
semelhantes, o relatério foi feito em conjunto. Tudo o que foi feito em aula esta

devidamente discriminado.

Aluno A +

N° de Aula Data Tema Contelido

Leitura a primeira vista
1+2 19.10.2018 Escala de D6 Maior
Estudo — Kolher n° 41

B Invengao a 2 Vozes n°1 — J.S. Bach

Descricao da aula

A professora comegou por apresentar a estagiéria as alunas e explicar o porqué de
esta assistir as suas aulas. O relatério desta aula sera conjunto por o trabalho feito com as

alunas ter sido bastante idéntico.

A aluna B iniciou a aula com uma pequena leitura a primeira vista, lll Sonatina — a 4
maos — de Diabelli, op.163. A professora faz este trabalho com a aluna por esta ter muitas
dificuldades de leitura de notas e também de ritmos. A aluna deparou-se com algumas
dificuldades de dedilhacdo e de concentracdo ao longo da leitura. Antes de tocar foi
sugerido que fizesse uma pequena leitura da peca e analisasse os pontos diferenciados e

em comum dentro da seccao a ser trabalhada, sem que produzisse som no piano.

E de referir que os alunos tém um livro de leituras & primeira vista e todas as aulas

levam uma leitura para trabalhar em casa. Por tal, ambas as alunas apresentaram a leitura
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gue tinham trabalhado durante a semana. Como demonstraram algumas dificuldades no
tempo das figuras, a professora fez um pequeno exercicio: pediu que tocassem uma
sequéncia de notas (D9, Ré, Mi, F4, Sol) e ia dizendo o nome de figuras para que estas

associassem 0 nome, as respetivas duragoes.

De seguida, apresentaram a escala de D6 Maior demonstrando ndo saber a dedilhacao
e por isso tendo também dificuldades em manter a pulsacdo. A professora pediu que
tocassem, em apenas uma oitava, de maos separadas e s6 depois de maos juntas. Depois
disso tocaram o acorde de D6 Maior, para perceberem a dedilhacao dos arpejos, fazendo

no estado fundamental, primeira e segundas inversoes.

Fizeram uma pequena leitura do estudo de Kolher, tendo este a sua ténica em dé e
fazendo uso dos arpejados. A professora foi corrigindo notas, dedilhagbes e chamando a
atencdo sobre o tempo de cada uma das figuras.

Em relacdo a invencdo a duas vozes n°l de Bach, nesta primeira abordagem, a
professora ajudou as alunas para que entendessem o inicio e fim o do tema. Ajudou ainda
as aulas a perceberem o tema ritmicamente e a conhecerem e saberem identificar o nome

das figuras utilizadas no tema.

N° de Aula Data Tema Conteudo

Aluno A 3 26.10.2018 Escala de D6 menor harménica

Invengéo a duas vozes n°1 J.S.Bach

Leitura a primeira vista

Descricao da aula

Para iniciar a aula, a professora pediu & aluna que comecgasse por apresentar a leitura
gue tinha trabalhado durante essa semana. No geral a aluna ndo teve grandes dificuldades,
hesitando apenas em algumas notas da méo esquerda por estarem na clave de fa e a
aluna ter mais dificuldade de leitura nessa clave. Depois da chamada de atenc¢é&o, por parte
da professora, a aluna analisou nhovamente as notas da clave de f4, e tocou novamente o

exercicio, desta vez sem erros.
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De seguida, a aluna tocou a escala de D6 menor harménica em duas oitavas. Depois
de conseguir tocar sem trocar a dedilhacdo e saber as respetivas alteracfes da escala, a
professora pediu que voltasse a tocar, mas desta vez em quatro oitavas. No final da escala,
tocou o arpejo, também em quatro oitavas, tendo novamente dificuldades na dedilhacéo,
tocando de mao separadas a pedido da professora para que corrigisse 0s erros. Para
terminar, para trabalhar o arpejo tocou novamente de méo juntas, contando duas pulsacdes

em cada nota.

Na invencéo a duas vozes de Bach trabalharam o primeiro sistema de méos separadas,
analisando todos os detalhes ritmicos e de notas. A aluna demonstra algumas dificuldades
de concentracao e por tal, os exercicios tém de ser curtos e sempre diversificados de moda

a cativar a sua atencgao

N° de Aula Data Tema Conteudo

Alms © 4 23.10.2018 Escala de Sol Maior

Composicao da aluna
Peca — Galop

Descri¢ao da aula

A professora comecgou a aula por informar a aluna do reportorio e da data da prova de
final do primeiro periodo. Depois disso comecaram por trabalhar a escala de Sol Maior.
Trabalharam inicialmente de méos separadas para que a aluna percebesse as dedilhagbes
e alteracOes e depois de maos juntas, comeg¢ando numa oitava e aumentando para duas.
A aluna mostrou alguma desigualdade e por isso a professora pediu que tocasse a escala
com bastante forca em cada dedo. Pontualmente foi solicitado que a aluna se auto
avaliasse, identificando o que tinha corrido bem e mal. Como a aluna estava com
dificuldades na viragem da méo esquerda, a professora colocou uma tira colorida no piano,

para que esta se lembrasse da nota em que tinha que proceder a viragem do polegar.

A professora, no decorrer do exercicio, foi questionando a professora estagiaria sobre
0 que poderia ajudar a aluna nas passagens, sugerindo esta que o pulso esquerdo mais
elevado e estudar dizendo o niumero dos dedos em voz alta poderia ser um exercicio viavel

para a aluna. A professora concordou e pediu a aluna para aplicar estes mesmos exercicios
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em sala de aula e em casa. De seguida, tocaram o acorde de Sol Maior e o respetivo arpejo

e inversoes.

Na segunda parte da aula estiveram a trabalhar uma peguena composicdo da aluna,
onde inicialmente relembraram os acordes da méo esquerda e a melodia. Para ajudar nas
notas da mao esquerda, a professora pediu que a aluna dissesse 0 nome das notas do
acorde, ao mesmo tempo que as tocava. A professora pediu que a aluna organizasse a
peca para que esta tivesse forma ABA, tendo a aluna que criar um segundo tema para a
seccgéao B.

No pouco tempo de aula que restava estiveram a trabalhar a peca Galop. Comecaram
por ver a mao esquerda, tendo esta na sua maioria o acorde de Ré Maior. Trabalharam por
momentos apenas as seccdes de acordes de ambas as maos e depois a melodia que esta
presente entre as duas maos. Para terminar a professora sugeriu a aluna que estudasse

tocando a melodia mais forte e 0 acompanhamento mais piano e curto.

N° de Aula Data Tema Conteudo
5 26.10.2018 Exercicio de harmonizacgéo
Aluno A Estudo n° 11, op. 46 de Heller

Bach n°1 — invengéo a 2 vozes

Titanic

Descricao da aula

A aula iniciou com a aluna a tocar a melodia do baldo do Jodo e depois disso tentou
harmonizar a mesma, tendo em atenc¢éo a tonalidade e as notas da melodia. Conseguiu

concluir o exercicio apesar de algumas dificuldades.

No estudo n°® 11 de Heller, a aluna e a orientadora cooperante, comegaram por fazer
uma breve analise da peca, identificando a tonalidade - Si menor. A professora sugeriu que
a aluna tocasse essa mesma escala, de modo a entender as altera¢des presentes no
estudo. Trabalharam a escala de maos separadas e s6 depois de maos juntas. A aluna foi
corrigida por diversas vezes em relacdo ao quebrar da ponta dos dedos da méo direita e

as dedilhacdes da mao esquerda. Comecgou por tocar apenas em uma oitava até conseguir
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tocar em quatro oitavas sem grandes hesitacdes. Tocou ainda o arpejo e as inversdes
utilizando sempre as folhas do método de Hanon, para que confirmasse as dedilhactes.
Voltaram depois ao estudo de Heller, trabalhando passagens em especifico, onde a aluna
demonstrou maior dificuldade. Como tinha alguns erros de leitura a nivel ritmico, fizeram
uma andlise ritmica de todo o estudo. Identificaram ainda que o tema possuia apenas 5
notas. De seguida leram a segunda parte do estudo, identificando e comparando com a

primeira seccao.

Na invencdo n°l a 2 vozes de Bach tocaram apenas o tema devagar e com o0 uso de
metronomo para corrigir o ritmo e as dedilhacdes que estavam incorretas. Depois disso a
professora tocou algumas vezes a mao direita para que a aluna percebesse a conducgéo

melddica do tema.

Para terminar a aula, foi apresentada a pega “Titanic”, sendo corrigido o seu caracter,
pois a aluna por noma toca tudo muito forte e esta peca precisa de um toque mais leve e
cuidado. Corrigiram algumas notas e dedilha¢gdes e ocuparam algum tempo a analisar o
contexto harmonico de alguns compassos. Todo este trabalho foi feito sem pedal, para que
a aluna conseguisse perceber e ouvir melhor o que estava a fazer. Fizeram ainda algum
trabalho de memadria em ambas as méos. A aluna tem o habito dobrar as costas e colocar
0s pés cruzados de baixo do banco, por isso foi corrigida por diversas vezes, pela sua

postura corporal incorreta.
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N° de Aula Data Tema Conteudo

Al 6 26.10.2018 A aluna faltou

Descricao da aula

A aluna faltou a aula sem aviso prévio, pois nesta data houve greve na escola de ensino

regular e a aluna ndo teve quem a trouxesse ao conservatorio.

N° de Aula Data Tema Contelido
7 30.10.2018 Leitura a primeira vista
Aluno C Escala de Sol Maior
Peca — Galop

Descricao da aula

A aula teve inicio com uma pequena leitura de Diabelli & primeira vista, comecando a
aluna por fazer uma andlise ritmica e das notas utilizadas por ambas as maos. A professora
cooperante pediu que a aluna fizesse um pequeno exercicio com as 5 notas utilizadas em
ambas as maos, tocando de seguida os primeiros 4 compassos da leitura, demonstrando

bastantes incertezas na parte ritmica.

A aluna apresentou a escala de Sol Maior de méos juntas em apenas uma oitava e de

maos separadas em duas oitavas.

Na peca “Galop” recordaram quais os acordes mais presentes na peca, trabalhando
ainda o compasso de transicdo do tema entre as duas mdaos, para que a aluna
memoarizasse o salto. Para terminar fizeram um pequeno exercicio em que a aluna numa
das maos toca notas longas e na outra toca notas em stacatto. Este exercicio serviu para

ajudar a aluna na percecao do tema e do acompanhamento na peca.
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Aluno A N° de Aula Data Tema Conteudo

8 2.11.2018 Faltou

Descricédo da aula

A aluna ndo compareceu na aula por estar doente.

Aluno B N° de Aula Data Tema Conteudo

9 2.11.2018 Exercicio de harmonizacéo

Sonatina lll — op.163, Diabelli

Descricédo da aula

A aula teve inicio com um exercicio de harmonizac¢ao da musica “Parabéns a vocé”, na
tonalidade de Fa Maior, sendo tocada numa primeira fase apenas a melodia e s6 depois
tentando harmonizar. A aluna identificou bastante bem que os acordes principais da

tonalidade eram os acordes de tdnica, subdominante e dominante.

Na sonatina, a aluna mostrou ter bastantes dificuldades ritmicas, trabalhando de dois
em dois compassos o ritmo, identificando cada uma das figuras e a sua duragédo. Teve
maior dificuldade nos ritmos pontuados. Para a sua resolucao, a professora cooperante foi
fazendo diferentes exercicios no piano e fora dele para que a aluna conseguisse perceber
e acompanhar o contetdo que estavam a abordar. Os contratempos também foram uma
dificuldade para aluna. Para ajudar a aluna colocaram em cada compasso a divisdo a
seminima. No decorrer da aula foram feitos diversos exercicios de solfejo, pois a aluna
estava a associar a dedilhacdo escrita a determinadas notas e sempre que a dedilhagéo

se altera a aluna nao sabia o0 nome da nota.
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N° de Aula Data Tema Conteudo

Aluno C Escala de Sol Maior e menor harmoénica

10 13.11.2018 Apresentacéo da composicéo da aluna
Peca — Galop
Peca a 4 mdos — exercicio no 5 - Bayer

Descricdo da aula

A aula comec¢ou com a aluna a rever oralmente tudo o que tera que tocar na prova. De
seguida, a professora tocou a escala de Sol Maior e menor harménica em apenas uma
oitava e pediu a aluna que repetisse 0 que esta tinha feito com o mesmo caracter e que
tentasse aproximar o seu som ao som que a professora tinha reproduzido. Tal como na
aula anterior, no estudo da escala, inicialmente trabalharam de maos separadas e s0
depois de méos juntas, corrigindo dedilhagbes e comegando com ritmos mais longos até
atingir um andamento rapido. Para preparar o préximo momento da aula tocaram ainda os

respetivos arpejos das escalas trabalhadas.

A aluna apresentou a sua composicao, recordando primeiro os acordes que utilizava
na mao esquerda e depois a melodia pertencente a mao direita. Depois disso apresentou

a peca de maos juntas, sendo-lhe corrigidos alguns erros que iam ocorrendo.

Na peca Galop o trabalho foi idéntico ao que ja tinha sido realizado na ultima aula. A
aluna tocou de maos separadas, primeiro a melodia e depois os acordes de
acompanhamento. Trabalharam com mais pormenor o sentido de pulsagao necessério na

peca, utilizando o metrénomo.

Para terminar trabalharam uma pequena peca a 4 méos, analisando-a ritmicamente e
tentando perceber o0 que cada uma das maos fazia e em que oitavas se situa cada uma
delas no piano. Depois disso tocou a peca do inicio ao fim, sem grandes dificuldades e

hesitacdes.
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Aluno B N° de Aula Data Tema Conteudo

11 16.11.2018 Ill Sonatina — Diabelli op163
Escala de F& Maior

Descricao da aula

A aluna comecou por apresentar a Sonatina Il de Diabelli trabalhando de méaos
separadas com o metrénomo devido aos seus problemas ritmicos. A professora sugeriu

gue esta fizesse este trabalho de méos separadas durante toda a semana, apos a aula.

Depois disso tocou a escala de F4 Maior, trabalhando de maos separadas com
metrénomo, para que a aluna fosse obrigada a pensar nas viragens com alguma rapidez e
fluidez. A aluna demonstrou maior dificuldade na mao direita, repetindo véarias vezes e
tocando-a mais devagar. A professora cooperante aproveitou para colocar em pratica o
exercicio que tinhamos ja realizado com a aluna C: dizer em voz alta a numeracdo dos
dedos ao mesmo tempo que tocava. De seguida, tocou de méos juntas bastante devagar,
contando duas pulsacbes em cada nota. Para terminar tocou 0 respetivo arpejo e as

inversoes.

A aula terminou porque a aluna precisava de sair um pouco mais cedo, por motivos

pessoais.

Cc.C N° de Aula Data Tema Conteudo

12 16.11.2018 Aquecimento

Os saltimbancos

Descricao da aula

Como esta foi a primeira aula em que a professora estagiaria esteve presente, 0
professor da disciplina comecou por fazer uma pequena apresentacao a turma, explicando
aos alunos o porque da sua presenca nas seguintes aulas. Os alunos ja se encontravam a
trabalhar no projeto “Saltimbancos” desde o inicio do ano letivo e as Ultimas aulas tinham

sido de ajustes na encenacédo e nas musicas utilizadas.
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Depois deste momento mais descontraido, o professor fez um breve aquecimento
corporal e vocal, utilizando um exercicio dindmico e divertido para os alunos. Conforme ia
tocando ao piano I-V-1, na tonalidade de La Maior, ia pedindo que os alunos executassem

diferentes exercicios de aquecimento de corpo e de voz.

Fizeram um ensaio corrido da peca, onde o professor foi fazendo pequenas correcdes
de entoacdo de falas e de texto, de diccdo de algumas palavras, falas e de algumas
seccOes de canto, de movimentacdo em palco e de expressdes faciais e corporais, na

representacao.
N° de Aula Data Tema Contelido
Aluno C
13 20.11.2018 Escala de Sol Maior e menor harmoénica
Peca — Galop

Diabelli, op 149 n°2

Descrigcdo da aula

A professora cooperante comecgou por rever a escala e arpejo de Sol Maior e Sol menor
harmonica com a aluna, escala que estavam a trabalhar desde a aula anterior. No arpejo
maior as dedilha¢cBes ndo estavam corretas e por tal foi necessério tocar de méaos
separadas para que a aluna percebesse onde estava a errar. Na escala menor a aluna teve
dificuldades em saber as alteracdes da escala e por isso, foi preciso rever a teoria da
armacado de clave das escalas menores. Depois disso tocou a escala de maos juntas,

comecando em 3 pulsagfes até conseguir executar sem erros, com apenas uma pulsacgéo.

Na peca Galop, ao tocar de méos juntas, a aluna demonstrou bastantes dificuldades,
principalmente na méao esquerda esquecendo-se consecutivamente de mudar o acorde.
Trabalharam os acordes da mao direita, para que estes se ouvissem em bloco e ndo
arpejados, como estava a acontecer. Devido as dificuldades ritmicas e a ndo saber na
perfeicdo o tempo de cada figura, a professora cooperante sentiu a necessidade de
escrever na caderneta o nome e o tempo de cada figura ritmica usada na peca, para que

a aluna pudesse trabalhar e estuda-las em casa.
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Na peca a 4 méaos n°2 opl49 de Diabelli comecaram por trabalhar e corrigir o ritmo.
Depois disso a aluna tocou de maos separadas lentamente. Na mao direita, ao mesmo
tempo que tocava, foi pedido & aluna que dissesse 0 nome das notas. Este exercicio ajudou
a que a aluna percebesse que ambas as maos tinham as mesmas notas e 0s mesmos
ritmos, exatamente ao mesmo tempo. Para terminar, a professora cooperante pediu a
aluna que recapitulasse em voz alta o que tinha que trabalhar em pormenor em cada uma
das pecas.

c.C N° de Aula Data Tema Conteldo

14 23.11.2018 Falta

Descricao da aula

O professor desmarcou a aula e ndo houve professor de substituicao.

Cc.C N° de Aula Data Tema Contelido

15 30.11.2018 Os Saltimbancos

Descricao da aula

O professor iniciou a aula por rever, com os alunos, todo o material que necessitavam
de trazer para a apresentacdo final do projeto. O material necessario passava por:
lanternas; chapéus; gravatas; talheres; pratos e uma toalha de mesa. Depois disso
tentaram encontrar um horario e dia que fosse compativel entre todos, para poderem fazer
um ensaio geral no auditorio, local onde iam fazer a apresentacdo, de modo a trabalhar o

melhor enquadramento em palco.

Antes de passarem novamente ao trabalho da peca, o professor aconselhou os alunos
a que: projetassem mais a voz, devido ao tamanho da sala; fossem mais teatrais e
dindmicos em palco; nunca virassem as costas ao publico enquanto estavam em cenario

principal.

Depois disso o ensaio decorreu sem grandes intervengdes por parte do professor.
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Aluno C

N° de Aula

Data

Tema Conteudo

16

4.12.2018

Prova de Instrumento

Descricédo da aula

A professora cooperante pediu a professora estagiaria que servisse de juri na prova de

instrumento da aluna, por ndo estar mais nenhum professor de piano na escola na hora da

aula. Depois de quinze minutos para que a aluna conseguisse aguecer e tocar uma vez

cada uma das pecas a apresentar, deu-se o inicio da prova.

A aluna apresentou: a escala de Sol Maior e Sol menor harménica em apenas uma

oitavas; a pec¢a a 4 maos n°11 de Diabelly op.149. e a peca Galop.

Aluno
A+B

N° de Aula

Data

Tema Contelido

17 e 18

7.12.2018

Audicao de instrumento

Descricédo da aula

Apesar da professora estagiaria ter ido para a escola, neste dia ndo houve aula. A

professora cooperante referiu que as alunas ndo iam ter aula por terem audicdo na hora

da aula. Por tal, foi pedido a professora estagiaria que fizesse 0 acompanhamento dos

alunos a audicao, ajudando na organizacao e logistica da mesma. A professora cooperante

também ndo poderia estar na aula por ter que ensaiar com o0s alunos de outros

instrumentos que iam participar na audicao.

117




C.C. N° de Aula Data Tema Conteudo

19 07.12.2018 Os Saltimbancos — ensaio geral

Descricao da aula

Os alunos tinham a apresentacdo do projeto para o 7 de dezembro, na hora da aula.
No entanto, devido a greve dos comboios, foram véarios os alunos que tiveram que ir
embora para casa mais cedo, de forma a conseguirem passar o fim de semana com 0s

familiares.

Como estavam poucos alunos e néo era possivel fazer um ensaio geral, o professor
optou por fazer exercicios de respiragdo. Como musica de fundo colocou uma mausica
relaxante e pediu que os alunos se deitassem no chéo de barriga para cima, com os bracos
e pernas esticadas, dividindo a sua respiragdo em trés fases: respiracao curta — encher a
parte superior do peito; respiracdo média — diafragma; e respiragéo longa — enchendo tudo
com bastante ar. Depois disso, o professor foi ao pé de cada um dos alunos e puxou 0s
bracos, para que alongassem a coluna, passando-os no final para o lado do corpo, sem
nunca parar a respiracgao tripartida. De seguida, sentados fizeram um outro exercicio de
respiragdo em que inspiravam por uma narina e expiravam pela outra, mantendo sempre

a respiracgéo tripartida.

Para terminar, colocaram-se todos em pé, de costas direitas e relaxaram o troco,

deixando-o leve e abanando-o de um lado para o outro tronco e bracos.
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Aluno C N° de Aula Data Tema Contetdo

20 11.12.2018 Peca — Galop
Escolha de reportério

Descri¢ao da aula

A professora cooperante pediu que a aluna fizesse a sua autoavaliacdo em relacéo a
prova e a audicdo. Falaram ainda sobre a prestacdo da aluna e o seu estudo durante o

periodo, chegando a um consenso em relacéo a nota final.

Depois disso, tocou a peca Galop sem partitura. A professora cooperante corrigiu a

postura da aluna, por esta levantar varias vezes o corpo quando tinha que mudar de registo.

De seguida, estiveram a escolher reportério para a aluna trabalhar durante as férias e
o periodo seguinte: estudo de Czerny; escala de Ré Maior e menor harménica e uma
Sonatina de Attwood. A professora disponibilizou-se para nas férias de natal dar aulas de

apoio a aluna.

A aluna tocou novamente a peca e trabalharam a musicalidade e o ataque dos acordes,
para que conseguisse tocar de forma mais leve e delicada. A professora cooperante
explicou o conceito de estratos sonoros e como os identificar numa peca, para que

entendesse 0 que se deve ouvir mais e menos em cada secc¢do da pega.

C.C. N° de Aula Data Tema Contetlido

21 13.12.2018 Assisténcia a audicao

Descricdo da aula

O professor foi com a turma assistir as audic6es da classe de Piano e de praticas de

Teclado dos alunos do Ensino Profissional de Instrumentistas de Cordas e Teclas.
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Aluno N° de Aula Data Tema Conteudo

A+B
22e 23 13.12.2018 Assisténcia a audicdo

Descricado da aula

A professora cooperante e as alunas foram assistir a varias audigdes que decorreram
durante a tarde no conservatério. Entre apresentacdes a professora cooperante chamou
as alunas a sala, onde tiveram uma pequena conversa sobre a prestacdo de cada uma
delas na prova e na audi¢gdo. A professora cooperante ofereceu-se ainda para dar aulas
extra a ambas, nas férias de Natal, para que conseguissem trabalhar e ter o devido

acompanhamento de forma a nao quebrar o rendimento.
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Férias de Natal

C.C.

N° de Aula Data Tema Conteudo

24 4.01.2019 Exercicios em grupo
Jogos ritmicos

Descricao da aula

Inicialmente o professor esteve a conversar com 0s alunos sobre a apresentacdo do

primeiro periodo, fazendo um pequeno balan¢o do que tinha corrido bem e menos bem.

Depois disso, fizeram alguns exercicios em grupo:

primeiro foi 0 da passa a palma, no sentido dos ponteiros do relégio; acrescentando
depois ao mesmo exercicio o batimento do p€, mas no sentido de rotacdo oposto
ao das maos.

Num segundo exercicio o professor pediu que cada aluno, na sua respetiva vez,
escolhesse uma altura e a cantasse fazendo alteracdes dindmicos, repetindo de
seguida todo o grupo.

No terceiro exercicio, o professor pediu que cada aluno inventasse um pequeno
motivo melédico com apenas 2/3 notas e o reproduzisse para que todos o
imitassem.

No exercicio seguinte, depois do professor tocar um determinado acorde, os alunos
tinham de cantar as notas consoante o que o professor ia pedindo, através dos
nameros 1 (ténica), 3 (terceira do acorde) e 5 (quinta do acorde).

O quinto exercicio tinha por base o trabalho coral de harmonias simples de uma
tonalidade. Por tal, o grupo foi dividido em 2 partes, em que as vozes mais graves
cantavam as notas do acorde de t6nica e as vozes mais agudas faziam o acorde
de dominante. Com isto o professor mostrou aos alunos que com apenas estes dois
acordes conseguiamos harmonizar diferentes masicas por eles conhecidas.

De modo a fazer um trabalho em canon, o professor trabalhou a musica “0 meu
chapéu tem 3 bicos” inicialmente em a duas vozes, aumentando de seguida para
3.
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Aluno C N° de Aula Data Tema Conteudo

25 8.01.2019 Escala de Ré Maior e menor harmoénica

Sonatina de Attwood

Descricao da aula

A aluna iniciou a aula por tocar a escala de Ré Maior e Ré menor harménica, em
apenas uma oitava de méos separadas, fazendo diversos exercicios de correcdo de
dedilhacdes ja aplicados em escalas trabalhadas em aulas anteriores. Depois de conseguir
executar os exercicios, a professora cooperante pediu que tocasse de maos juntas, nao
demonstrando grande dificuldade. Como trabalho de casa foi pedido que trabalhasse em

duas oitavas.

Concluidas as escalas, comecaram por trabalhar a Sonatina. Inicialmente fizeram
uma pequena andlise da partitura, vendo o ritmo, 0s registos e notas utilizadas, as
dedilhacdes e diferentes seccdes. Como a aluna demonstrou dificuldades nos ritmos, a
professora cooperante aproveitou a aula para rever as figuras e as notas com a aluna. Ao
nivel ritmico, foi pedido que fizesse o ritmo de cada uma das médos em cima das suas
pernas e de seguida que tentasse fazer o mesmo, mas com as duas maos, onde cada uma
a fazia a sua parte ritmica. Para que a aluna comecasse a entender melhor a peca a
professora cooperante tocou-a do inicio ao fim, dando algumas explicacbes das dinamicas

e caracter de cada seccao.

C.C. N° de Aula Data Tema Conteudo

26 11.01.2019 N&o houve aula

Descricdo da aula

Os alunos nao tiveram aula pois o professor foi pai e estava de baixa. No entanto

desloquei-me a escola pois poderia haver professor de substituicao.
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N° de Aula Data Tema Conteudo

Aluno C
27 15.01.2019 Baldo do Joéo
Exercicio n°7 - Bayer
Escala de L4 Maior e menor harmonica
Sonatina

Descricao da aula

A aluna comecou por analisar a melodia do Baldo do Jodo, tendo em conta a tonalidade
e a melodia. Também como exercicio a primeira vista foi pedido que tocasse, de imediato,
de maos juntas. Apresentou apenas dificuldades ritmicas em alguns dos compassos e por
tal trabalharam com mais pormenor o que a aluna tinha falhado. Ainda como leitura a

primeira vista, trabalharam o exercicio 7 de Diabelli, ndo analisando antecipadamente.

A professora quis abordar a tematica de “preparar o que tocamos” com a aluna. Isto
porgue a aluna, por vezes, ndo pensa e assimila o que vai fazer. Trabalharam a escala de
l& maior tendo isto em mente, onde a aluna teve de prepara oralmente a escala: alteracées
e dedilhacdes de cada uma das maos. O mesmo exercicio foi aplicado com os arpejos,
tendo bastante sucesso.

Voltaram a estudar a Sonatina, trabalhando inicialmente de maos separadas os

primeiros trés sistemas ao pormenor, para que a aluna tentasse tocar de maos juntas

durante a semana seguinte.
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C.C.

N° de Aula

Data

Tema Conteudo

28

-

18.01.2019 Assisténcia a uma apresentacéo

Distribuicio de partituras

Descricao da aula

Apesar do professor ainda se encontrar de baixa, neste dia houve aula de substitui¢éo.

Inicialmente os alunos estiveram a assistir a uma pequena apresentacdo dos alunos de

percussao, no Hall de entrada da escola. Depois disso a professora de substituicdo esteve

a distribuir algumas das novas partituras que iriam comecar a trabalhar com o professor da

disciplina, quando este regressasse.

Aluno A

N° de Aula

Data

Tema Contelido

29

18.01.2019

A aluna faltou

Descricédo da aula

A aluna ndo compareceu, nem deu nenhum tipo de justificacdo da sua auséncia a

professora. Neste hordrio, as professoras cooperante e estagiaria estiveram a organizar a

audicdo de Bach, vendo os alunos que poderiam participar e em que polo da escola se iria

realizar (Branca; Sever do Vouga ou Vouzela).

124




N° de Aula Data Tema Conteudo

Aluno C
30 22.01.2019 Baldo do Joéo
Escala de L& Maior
Sonatina Attwood
Boogie

Descricao da aula

A aluna comecou por apresentar a peca do baldo do Jodo de mao separadas, em
especial a mao direita por ter a melodia. Trabalharam com mais pormenor a segunda parte

da peca, pois tinha sido menos trabalhada na dltima aula.

A escala, sendo a mesma da ultima aula, foi tocada de maos juntas. Antes de tocar,
tendo conta a tematica abordada na aula anterior, a professora cooperante pediu que a
aluna preparasse o que ia tocar. Depois disso, comegou por tocar a escala com 3 pulsagdes
em cada nota e foi aumentado lentamente a velocidade. Fizeram o mesmo exercicio com

0s arpejos.

Na sonatina de Attwood, a professora cooperante comecgou por tocar toda a primeira
pagina apenas com a mao direita. Analisaram os acordes de toda a mao esquerda,
assinalando os acordes mais utilizados. Trabalharam toda a pagina devagar e de méos

separadas.

Para terminar a aula, a professora cooperante tocou algumas pecas para que a aluna
ouvisse e escolhesse uma para tocar. A aluna escolheu o Boogie. Muito rapidamente
analisaram os acordes da mao esquerda, para que a aluna os pudesse trabalhar durante
a semana. A aluna precisou ainda de uma pequena ajuda para saber o nome das notas na

clave de Fa.
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Aluno C N° de Aula Data Tema Conteudo

31 29.01.2019 Balao do Joao
Exercicio 11 - Bayer
Sonatina de Attwood

Descricao da aula

A aula comecou com a apresentacdo da musica do Baldo do Jodo. A aluna mostrou
gue durante a semana tinha estudado a mdsica, pois estava bastante melhor, em

comparagdo com a aula anterior e a professora cooperante deu os parabéns pelo esforgo.

No exercicio n°11 de Diabelli trabalharam de méos separadas, tendo especial atengéo
as ritmos e notas da mao direita. Para ajudar ritmicamente, a professora cooperante,
sugeriu um pequeno exercicio de solfejo que ajudou bastante a aluna, pois quando a aluna

voltou a tocar a peca estava bastante melhor e sem erros ritmicos e de notas.

De volta a Sonatina de Attwood, a aluna tocou a mao direita com bastantes dificuldades.
Para facilitar e ajudar a aluna, a professora cooperante tocou a primeira frase, também
apenas com a mao direita, e assinalou na partitura o local em que a mao mudava de
posicao no teclado do piano. Por breves momentos fizeram uma pequena analise das notas
e ritmos da mao esquerda. A professora foi alternando entre exercicios da méo direita e

mao esquerda para que a aluna fosse mecanizando os movimentos.

Aluna e professora cooperante chegaram ao consenso de que as pecas a apresentar
na audicdo seriam a peca do Baldo do Jodo e o exercicio n°11 de Diabelli. Para terminar,
abordaram o tema “organizagao e responsabilidade”, elaborando uma pequena tabela de

registo de estudo semanal de piano para a aluna.
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Aluno N° de Aula Data Tema Contetdo

A+B
+ CC 32 +33 01.02.2019 Ensaios para o espetaculo
+ 34

Descricao da aula

Neste dia ndo houve aulas no conservatério, pois 0os alunos estiveram o dia todo em
ensaios de preparacao para o espetaculo que se viria a realizar no dia 2 de fevereiro. Como
a professora estagiaria se encontrava na escola foi com os alunos para o Europarque em
Santa Maria da Feira, ajudando na organizacéo e acompanhamento dos alunos durante os

ensaios.

N° de Aula Data Tema Conteudo

Aluno C
35 5.02.2019 Escala de L& Maior
Baldo do Joéo
Peca n°® 11 Bayer
Boogie n°1

Descricao da aula

A aula iniciou-se com a revisao da escala de L& Maior e menor harmonica, recordando
a armacdo de clave de cada uma das escalas. Tocaram ambas as escalas em duas oitavas,
comecando de méos separadas e depois de bem estudadas de méos separadas, a aluna
tentou tocar de maos juntas. Fizeram 0 mesmo exercicio com os arpejos e inversdes, tendo
especial atengéo e cuidado a passagem do polegar, trabalhando com quatro pulsac¢des de

modo a ter tempo de pensar e preparar as viragens.

Voltaram a rever a peca do baldo do Jodo e o exercicio n°11 de Bayer, por serem as
pecas que a aluna iria apresentar na audicdo no final do més de fevereiro. Trabalharam
ambas com o metrbnomo, num andamento mais lento, para que nao hesitasse tanto. Em
algumas partes trabalharam de méos separadas para corrigir notas e dedilhacdes trocadas.
Como no exercicio 11, a melodia passava pelas duas méaos e estava bastante desigual. A

professora pediu para que a aluna tocasse uma vez a mao direita e que a mao esquerda
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de seguida tentasse imitar ao maximo o que a mao direita tinha tocado. Um outro exercicio

realizado, foi o de tocar ambas as maos com a melodia.

Para terminar estiveram a trabalhar “Boogie”, recorrendo aos mesmos exercicios
utilizados na aula anterior. Na partitura assinalaram com diferentes cores as posi¢cdes que

m&o esquerda ocupava.

C.C. N° de Aula Data Tema Contelido

36 8.02.2019 Sete andares
Canta, Canta Mais — Tom Jobim

Descricao da aula

O professor comegou a aula por distribuir os textos da nova pega que iam comegar a
trabalhar. Comecaram por fazer uma leitura geral do texto, para que todos conhecessem
a historia. Ao longo da leitura geral da peca, o professor foi dando algumas pequenas
explicagcdes do que ia acontecendo. Destacaram algumas frases mais importantes e que
teriam de ter maior destaque na representacao.

Duas das sugestdes musicais do professor foram: “Canta, canta mais” de Tom Jobim
e “Yesterday” de John Lennon. Comecaram por trabalhar a musica de Tom Jobim.
Inicialmente voz a voz e alternando e juntando vozes. Ao longo do ensaio o professor teve

especial atencéo a afinacdo e diccdo do texto, por ser em portugués do Brasil.
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N° de Aula Data Tema Conteudo

Aluno A Leitura a primeira vista — n°37 de Bayer
37 08.02.2019 Escala de D6 Maior e menor harmoénica
Escala de Ré Maior
Heller op.46, n°11
Invengao n°1 a 2 vozes de J.S.Bach

Descricao da aula

A aluna comecou por fazer uma pequena leitura a primeira vista analisando,
inicialmente, em voz alta a armacgéo de clave, as claves de ambas as méos, os registos e
mudancgas de posi¢cdo das méos. Tocou uma primeira vez com muitas falhas ritmicas e por
tal a professora cooperante colocou 0 metrGnomo para que esta percebesse onde estava
a falhar. Como exercicio complementar a professora pediu que a aluna marcasse a

pulsacédo e dissesse o ritmo da méo direita.

De seguida avaliaram a escala de D6 Maior e D6 menor harmonica. A professora deu
trés tentativas para que a aluna tocasse sem erros as escalas, mas ndo o conseguiu fazer,
dando a oportunidade de realizar a avaliacdo na aula seguinte. Tocou a escala de Ré Maior

em duas oitavas e o respetivo arpejo sem erros.

A professora pediu que recordasse o estudo de Heller, sendo a peca que a aluna iria
apresentar na audicao no final do més de fevereiro. No entanto, a aluna néo tinha a partitura

e como nao estava bem decorada ndo conseguiram trabalhar ao pormenor o estudo.

Para terminar, trabalharam o Bach n°1 comecando por tocar o tema sempre que este
aparecia em ambas as maos. Estiveram a aperfeicoar os intervalos de sexta. Estudaram
ainda os grupos de terceiras nas duas maos, fazendo a terminacdo dessas mesmas
seccoes. Ao tocar toda a méo direita, a professora cooperante percebeu a dificuldade da
aluna em manter a pulsacéo e a dificuldade ritmica que esta apresentava, e por tal colocou
o metronomo. Para melhor percecdo da aluna, a professora cooperante tocou 0s

compassos e passagens em que a aluna mostrou maior dificuldade.
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N° de Aula Data Tema Conteudo

Aluno B
38 08.02.2019 Escala de D6 Maior e menor harmoénica

Invengao n°1 a 2 vozes de J.S.Bach

Descricao da aula

Também para avaliacdo, a aluna apresentou a escala de D6 Maior e menor harmonica
em intervalo de décimas, conseguindo tocar ambas sem erros e hesitacbes. Tocou ainda
a escala de Ré Maior em guatro oitavas, tendo problemas nas dedilhacbes em ambas as

maos. Apresentou ainda o arpejo de Ré Maior e as inversoes.

Para prepara o trabalho da invencdo n°1 de Bach, a aluna tocou a escala de D6 Maior.
Os exercicios aplicados no trabalho desta peca foram os mesmos que foram realizados
coma Aluna A. Para terminar a professora cooperante desafiou a aluna a tocar os primeiros
compassos de méos juntas. Explicou ainda os estratos sonoros ao longo da pega para que

a aluna evidenciasse mais o tema.

C.C. N° de Aula Data Tema Contelido

39 15.02.2019 Sete andares
Canta, canta Mais

Yestarday

Descricao da aula

A aula iniciou com a revisdo do material necessario para a apresentagdo final da peca:
copos de plastico, mascaras brancas, etc. Depois disso o professor distribuiu as partituras
aos alunos que tinham faltado na aula anterior. Por alguns momentos trabalharam

novamente o texto.

De seguida, trabalharam a peca “Canta, canta mais”, corrigindo algumas das vozes.

Cantaram do inicio ao fim uma vez, tentando olhar o minimo possivel para a partitura.
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Para terminar trabalharam a peca “Yesterday” por vozes e acabando por cantarem
todos juntos. Aqui ajuda o facto de a obra ser bastante repetitiva, o0 que faz que demore

menos tempo a trabalharem do inicio ao fim.

Aluno D N° de Aula Data Tema Conteudo

40 15.02.2019 Leitura a primeira vista
Exercicio n°7 e 10 — Bayer

Escala de L4 menor harmdnica

O guitarrista

Descricao da aula

A professora cooperante comegou por apresentar o aluno a professora estagiaria,
explicando o porque desta estar e assistir a algumas das suas aulas. Logo no inicio da
aula, a professora cooperante questionou a professora estagiaria quanto a forma de como
o aluno estava sentado, estando este demasiado perto do piano e com o banco bastante
baixo. A professora estagiaria explicou ao aluno a forma mais correta de se posicionar ao
piano, sugerindo que afastasse um pouco o0 banco e o levantasse mais, para que se

conseguisse movimentar com mais facilidade.

O primeiro exercicio a ser trabalhado foi o numero 7, onde o aluno mostrou bastante
concentracdo e trabalho semanal. Recordaram o tempo e nome das figuras musicais

utilizadas na pega.

Depois disso trabalharam o exercicio 10 de méos separadas e tendo em atencdo o
som. Foi pedido ao aluno que tocasse de maos juntas, mas este teve bastantes
dificuldades e por tal voltaram a trabalhar de méos separadas. Como exercicio ritmico,
bateram o ritmo de ambas as maos, nas pernas. De seguida, voltou a tocar de maos juntas
0s primeiros compassos e melhorou bastante a precisao ritmica. A professora cooperante
foi corrigindo inimeras vezes a posi¢cdo das maos do aluno, pois este tem tendéncia a

descer em demasia o pulso, o que o prejudica na execucao.
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Trabalharam ainda a escala de 1& menor harménica. Antes de tocar o aluno disse em
voz alta as alteracdes e dedilha¢cdes da escala, de modo a se preparar. Depois de tocar de

maos juntas em duas oitavas foi pedido que fizesse o mesmo trabalho no arpejo.

Para terminar, a professora cooperante pediu ao aluno que identificasse, sem recorrer
a partitura, os acordes presentes na peca “O Guitarrista” e a melodia da méao direita, de
forma a perceber se o aluno tinha trabalhado em casa o que lhe tinha sido pedido na aula

anterior.

Aluno A N° de Aula Data Tema Contelido

41 15.02.2019 A aluna faltou

Descricao da aula

A aluna faltou por estar doente. A professora estagiaria aproveitou para mostrar a
escola e explicar o seu funcionamento, ao orientador cientifico, o professor doutor Fausto

Neves.

C.C. N° de Aula Data Tema Contelido

42 22.02. 2019 O silencio

Distribuicdo de personagens

Descricdo da aula

O professor preparou atividades no exterior da escola para os alunos, onde o tema
central era “O Silencio nfo existe, tentem encontra-lo. E uma coisa? E uma forma? E um
lugar?”. Quando os alunos entraram na sala o professor quis apenas recordar que era
necessario trazerem 0s copos e as baquetas para trabalharem a apresentacdo na aula.
Entregou ainda o guido final da peca para que os alunos fossem trabalhando durante a

semana.
O professor fez uma pequena introducéo ao tema e pediu aos alunos para encontrarem

o siléncio, dentro ou fora da escola, e que depois de 15 minutos voltassem todos a sala

para partilhar as experiéncias. Falaram do siléncio silencioso e do siléncio ruidoso. O
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professor explicou cada um deles e a forma como estdo presentes no nosso dia-a-dia.
Ouviram e identificaram o que os rodeava e depois disso interagiram com esses mesmos

sons, acompanhando-os ou respondendo a eles.

De volta & sala, o professor pediu que retratassem, em grupos de trés, atividades do
guotidiano através de sons, dando cerca de 5 minutos para encontrarem algo para depois
apresentar aos restantes alunos. Para concluir a aula, distribuiram muito rapidamente

todas as personagens presentes na pega.

Aluno D N° de Aula Data Tema Contelido

43 22.02.2019 Escala de L4 menor harmdnica

Exercicio n°7 e 10 - Bayer

Descricao da aula

O aluno comecou por apresentar a escala que tinha sido trabalhada na ultima aula. De
seguida, tocaram o exercicio n°7 e 10. O n°7 foi apresentado de forma bastante coesa e
bem preparada, sendo esta uma das pecas que o aluno iria apresentar na audi¢cdo. O
exercicio 10 ndo estava tdo bem preparado e por tal estiveram a trabalha-lo com maior
atencdo. Foi pedido ao aluno que identificasse 0s compassos que para si eram mais dificeis
e que identificasse o porqué dessas dificuldades. Depois disso, trabalharam de maos
separadas esses mesmos compassos, hum andamento lento. O aluno tocou do inicio ao
fim, mas desta vez sem tantas hesitacbes. A professora cooperante sugeriu que o aluno
fizesse este tipo de trabalho sempre que estuda: trabalhar primeiro o que para ele é mais
dificil e s6 depois ver o resto. Para que o aluno ndo se esquecesse de fazer as pausas na
mao esquerda, rodearam-nas com uma cor, falando e salientando ainda a importancia das
pausas e do siléncio na musica. Recordaram novamente o nome e duragédo de cada uma

das figuras presentes na peca.

De forma a melhorar o toque do aluno, a professora cooperante tocou a escala
anteriormente trabalhada com diferentes articulagfes e dindmicas, pedindo que o aluno
repetisse e percebesse o que havia de diferente para conseguir reproduzir o mais proximo

possivel, o que tinha ouvido.
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Aluno A N° de Aula Data Tema Conteudo

44 22.02.2019 Escala de D6 Maior e menor harmonica
Heller op. 46, n°11

Descricao da aula

A aluna, para a presente aula, ficou de fazer novamente a avaliacao das escalas nesta
aula. Nao conseguiu tocar a escala em oitavas por causa das dedilhacdes. A professora
cooperante escreveu novamente na caderneta as dedilhagdes, para que esta estudasse
olhando para as dedilha¢des. Na escala de D6 menor harménica utilizou ainda a folha com
as dedilhacdes e a professora cooperante teve que assinalar as notas que tinham

alteracdes. Para terminar o momento de avaliacdo, tocou a escala de Ré Maior.

Para que a aluna apresentasse o estudo de Heller na audi¢do, a aula foi dedicada ao
trabalho do estudo, ajudando a aluna para que conseguisse ultrapassar as dificuldades de
pulsacao e hesitacdes ainda existentes ao longo de todo o estudo. Esteve, por esse motivo,
a trabalhar com o metrénomo, estudando mais lentamente o Ultimo sistema. A aluna foi
chamada a atencao para que o seu movimento de troca de maos fosse feito na horizontal,
em vez de executado na vertical. Foi ainda corrigida a o pedal ao longo de todo o estudo,
por estar um pouco misturado. Trabalharam ainda questbes de dinamicas e clareza

musical.

Aluno B N° de Aula Data Tema Conteudo

45 22.02.2019 A aluna faltou

Descricdo da aula

A aluna faltou a aula sem avisar a professora cooperante. Por tal, as professoras
estagiaria e cooperante aproveitaram o momento para decidir datas de provas e momentos
de avaliacdo para os alunos do 5° grau, de modo a prepararem 0s seus recitais. Fizeram
ainda o alinhamento do “dia do piano” para as férias da pascoa, organizado pela professora

estagiaria.
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N° de Aula Data Tema/Conteldo

C.C. InC
46 01,03.2019 A orquestra e a Baleia
Coral a 4 vozes

Descricédo da aula

O professor entregou as partituras da pecga “In C”, comegando por explicar o conceito
da obra. Antes de tocarem, o professor fez a chamada pois estavam muitos alunos doentes
e a faltar. Entretanto, todos os alunos montaram 0s seus instrumentos e afinaram.
Experimentaram tocar uma primeira vez, para que os instrumentos que tinham que transpor
percebessem melhor o que tinham de fazer, para estarem todos na mesma tonalidade.

Depois disso, o professor deixou os alunos a vontade para explorarem a obra.

Para completar a encenacao trabalhada nas aulas anteriores, o professor distribuiu
mais uma peca a 4 vozes. Trabalharam separadamente cada uma das vozes e depois de
juntarem todas as vozes o professor pediu que se concentrassem nas suas maos e fossem
variando as dindmicas conforme o que ele lhes ia pedindo. Ainda com base nesta peca, foi
criando um pequeno momento de improvisacédo, em que alguns dos alunos aproveitaram
para se libertarem e criarem uma melodia com apenas cinco notas, variando entre sons

longos e curtos, variando as dindmicas e alternando em momentos de solo e de grupo.
O professor apresentou a histéria “A orquestra e a baleia”, até ao quadro 8, onde o

professor leu o texto que o acompanha e pediu aos alunos que criassem uma paisagem

sonora para o que tinham acabado de ouvir.
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Aluno D N° de Aula Data Tema/Conteldo

47 01.03.2019 Leitura a primeira vista
Exercicio n° 10, 12 e 13 de Bayer
Guitarrista

Descricao da aula

A professora cooperante iniciou a aula por escolher uma peca a primeira vista, para
gue o aluno trabalhasse por breves instantes. O aluno trabalhou inicialmente apenas o

ritmo e depois 0 home de notas e ritmo ao mesmo tempo.

O aluno foi chamado a atencao por ter faltado a audicédo de classe, sem avisar e sem
uma justificacdo. O aluno tocou as pecgas que deveria ter apresentado na audicdo para
avaliacdo. Fizeram algumas correc¢des ritmicas em ambos os exercicios. No exercicio 13
comecaram por fazer uma breve analise da pega, para que o aluno conseguisse estuda-la

sozinho em casa e apresenta-la na aula seguinte.

Por sugestéo da professora, trabalharam um pouco o exercicio 44, para comecarem a
trabalhar no inicio de todas aulas como um pequeno exercicio de aquecimento e correcdo
de postura. Para terminar, o aluno tocou os 3 acordes mais utilizados na méo esquerda da

peca “guitarrista” e recordou a melodia da méao direita.

Aluno N° de Aula Data Tema/Conteldo

A+B
48 + 49 03.2019 As alunas faltaram

Descricédo da aula

As alunas ndo compareceram na aula, pois tiveram uma visita de estudo com a escola
e chegaram mais tarde do que o previsto, ndo conseguindo comparecer nas aulas do

conservatorio.
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N° de Aula Data Tema/Conteldo

C.C.
50 15.03.2019 Esquema de apresentagéo
Exercicios ritmicos

Material a utilizar

Descricéo da aula

A aula comecou com o professor a fazer a chamada, depois disso mandou todos os
alunos para o exterior da escola de modo a aproveitar o bom tempo e trabalharem ao ar
livre. Depois de todos os alunos terem as baquetas, por alguns momentos, ensaiaram a
seccdo ritmica para a apresentacdo. Repetiram algumas vezes para acertar as
movimentacdes e criando uma coreografia de movimento, para tornar a apresentacao mais
apelativa. Para perceber se todos tinham entendido, o professor sugeriu que passassem

toda a seccdao ritmica mais uma vez.

Recapitularam novamente o material necessario para a apresentacao, de forma a que
ninguém se esquecesse de arranjar tudo o mais rapido possivel. Voltaram a trabalhar a
musica de “Steve Reicht” comec¢ando por ver cada uma das vozes e finalmente passando

algumas vezes com todos os alunos.
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Aluno A

N° de Aula

Data

Tema/Conteldo

51 +52

15.03.2019 Escala de Ré Maior e ré menor harmonica

Leitura a primeira vista
Heller op.46
Sonatina Il - Diabelli

Descricédo da aula

O relatério destas duas aulas sera feito em conjunto, pois os conteldos e exercicios

executados foram os mesmos utilizados com ambas as alunas. Variou apenas as pegas

que trabalharam para a preparacdo da audicdo. Ambas as alunas iniciaram a aula com a

escala de Ré Maior e ré menor harmoénica em intervalo de oitavas. Antes de tocarem as

escalas fizeram o exercicio oral de dizer as altera¢cdes em voz alta e também as notas em

gue o polegar tocava. Apresentaram ambas as escalas sem grande dificuldade. Tocaram

também os arpejos e respetivas inversdes fazendo também o mesmo exercicio oral.

De seguida, a professora pediu que cada uma das alunas apresentasse a respetiva

leitura. Eram ambas bastante acessiveis e as alunas tocaram as leituras sem grandes

hesitactes. Esta aula serviu para que ambas corrigissem algumas falhas e erros que ainda

tinham nas suas pegas para apresentarem na audi¢do. Foi por isso, uma aula de revisdes

e de rodagem de reportério para ambas.
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N° de Aula Data Tema/Conteldo

Aluno D
53 15.03.2019 Leitura a primeira vista
O Guitarrista

Exercicio n° 10 de Bayer

Descricao da aula

O aluno demonstrou desde o inicio da aula bastante falta de estudo, justificando-se
com os testes da escola. Iniciou a aula por apresentar uma leitura a primeira vista. Teve
algumas dificuldades na leitura de notas da clave de f4 e por isso a professora cooperante
ajudou-o a perceber como identificar as notas. Este trabalho é bastante importante, pois
na maioria das pecas de piano temos a clave de fa e € de extrema importancia que os
alunos estejam desde cedo familiarizados com esta clave. De seguida, trabalharam a mao
direita. Para terminar o aluno voltou a tocar o exercicio de maos juntas, desta vez bastante

melhor.

Na peca “Guitarrista”, o aluno continuava com muitas dificuldades de jun¢cdo de méos
por ainda estar muito inseguro de maos separadas e por ndo entender o ritmo. Para ajudar
o aluno, a professora cooperante colocou o metrénomo e trabalharam durante bastante
tempo de maos separadas. Depois disso, a uma velocidade bastante lenta foi pedido que
tentasse tocar os primeiros compassos de méos juntas. Foram fazendo este trabalho lento
até meio da obra. Para terminar a aula, trabalharam o exercicio 10 de Bayer, pois sera o

exercicio que o aluno apresentara na audi¢cao de piano do final do segundo periodo.
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4.2. Aulas Coadjuvadas

Aluno A N° de Aula Data/hora
5° Grau - articulado
1 9.11.2018
Piano 16:20h-17:10h

(50 minutos)

Conteuidos Programaticos - Escala de Si Maior

- Heller op.46 n° 11

Aguecimento:

Escala de Si Maior

Arpejo de Si Maior

Estudo:

Heller — Op.46 n°11

Conteudos Especificos

Nesta aula, a professora estagiaria tem como objetivo principal ajudar a aluna a
estudar fazendo uso do metrénomo, para que consiga ultrapassar as suas dificuldades
ritmicas e em manter a pulsacdo. Pretende ainda rever algumas passagens do estudo, por
a aluna em determinadas passagens ter revelado dificuldades e erros de leitura, em aulas

passadas.

Relatério de Aula

No que se refere aos conteudos especificos abordados em aula, comegaram por
trabalhar a escala de Si Maior de mé&os separadas para que a aluna recordasse as
alteracbes e as dedilhacfes. Depois disso, ainda de maos separadas, mas ja& com
metronomo foi pedido que tocasse pensando em 2 pulsagdes, reduzindo para 1 pulsacéo,
passando depois a tocar em colcheias e finalmente em semicolcheias. Depois disso

realizaram o mesmo trabalho de méos juntas. Trabalharam ainda o arpejo recorrendo aos
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mesmos exercicios. No final dos exercicios a aluna comentou que percebeu o porque do
metrénomo ser um bom ajudante no estudo diario, mas que as vezes se perdia e ndo sabia

como voltar a acertar.

No estudo de Heller, comecgaram por trabalhar a mao esquerda de 4 em 4 compassos,
analisando o que acontecia. Depois disso, fizeram 0 mesmo trabalho com a méo direita,
s6 que aqui a aluna completava cantando a parte da mao esquerda, pois estas estavam
interligadas, de forma a que a aluna percebesse como interligar o que as duas maos.
Realizaram trabalho de memoéria em alguns dos compassos, por serem os mais dificeis e
a aluna hesitar e se perder bastante ao olhar para a partitura. Para terminar este trabalho
de maos separadas foi pedido que tocasse o acompanhamento e cantasse, sem nome de
notas, a melodia principal do estudo. Ao tentar tocar de maos juntas, a aluna mostrou
dificuldades em manter a pulsacao, por tal voltaram a fazer uso do metrénomo fazendo
este trabalho até ao compasso 15. No final da aula a professora estagiaria pediu que
tentasse tocar uma vez, os 15 compassos, sem o uso do metrbnomo, estando bastante
melhor. Pediu também que durante a seguinte semana, estudasse esses compassos
sempre com 0 metrénomo e tentasse através do mesmo trabalho cuidado e atencioso,
estudar até ao compasso 23. A aluna escreveu na sua caderneta todos o0s exercicios que

deveria fazer durante o estudo.
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Aluno B N° de Aula Data/hora

5° Grau - articulado
2 9.11.2018

Piano 17:10h-18:00h

(50 minutos)

Conteudos Programéaticos - Escala de Ré Maior e arpejo;
- Escala de Ré menor harménica e arpejo;

- Czerny n° 6, op 229

Aguecimento:

- Escala de Ré Maior e arpejo;

- Escala de Ré menor harmaénica e arpejo;
Estudo:

- Czerny n°6, 0p.299.

Conteudos Especificos

Nesta aula, o objetivo da professora estagiaria, a pedido da professora cooperante,
sera o de ajudar a aluna a entender melhor as dedilha¢fes das escalas e arpejos, por esta
demonstrar sempre grande inseguranca e incerteza. Para tal, ira ser trabalhado o Czerny
n°3, op.299. No Czerny n°3, iram analisar quais os arpejos utilizados e vao fazer alguns

exercicios com os respetivos arpejos e inversdes, tendo especial atengéo as dedilhagdes.

Relatério de Aula

A aluna iniciou a aula dizendo o que tinha trabalhado durante a semana. Comecaram
por trabalhar a escala de Ré Maior tendo a aluna alguns momentos para pensar nas
dedilhacdes e nas alteracdes da escala. Mesmo depois desses instantes a aluna nao
conseguiu acertar nem a dedilhacéo, nem as alteracdes e por isso a professora estagiaria
esteve a explicar como teria de fazer para saber a armacéo de clave das escalas com
sustenidos. A aluna tem bastantes dificuldades a formag&o musical, o que também néo

ajuda na leitura de notas, ritmos, nem nos temas tedricos que acabamos por abordar em
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aula de instrumento. Depois disso fizeram um pequeno jogo sobre as armacdes de clave
de algumas escalas Maiores. Posteriormente foi pedido que tocasse hovamente a escala
de Ré Maior de méaos separadas e se concentrasse nas dedilhacfes. De seguida tocou de
maos separadas dizendo em voz alta as dedilhacdes. Apenas depois de realizar esses
exercicios a aluna tocou de maos juntas, inicialmente cada nota com 3 pulsacdes. No
arpejo e inversbes, apenas foi corrigido o pulso por estar sempre demasiado baixo,

dificultando as passagens do polegar.

Fizeram o mesmo tipo de exercicios com a escala menor harmoénica, arpejos e
inversdes, onde a aluna conseguiu responder corretamente a maioria das questdes,

pensando bastante antes de tocar cada um dos exercicios.

Como as escalas ocuparam bastante tempo de aula, passaram de imediato ao trabalho
do Czerny n°3. Comecaram por analisar os arpejos presentes no estudo. De seguida, a
professora cooperante pediu que a aluna tocasse todos esses arpejos no seu estado
fundamental e nas inversées. Como a aluna teve bastantes dificuldades, a professora
estagiaria escreveu numa folha as dedilha¢des de cada um dos arpejos, para que em caso

de davidas ao estudar a aluna tivesse onde consultar as dedilhagdes.
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Aluno A N° de Aula Data/hora

5° Grau - articulado

3 16.11.2018
Piano 16:20h-17:10h
minutos)
Conteudos Programéticos - Escala de Si Maior

- Heller op.46 n° 11

Aguecimento:

Escala de Si Maior e Si menor harmonica

Arpejo e inversdes de Si Maior e Si menor harmonica
Estudo:

Heller — Op.46 n°11

Conteudos Especificos

Assim como na aula anterior, nesta aula o objetivo serd ajudar a aluna a aprender a
estudar fazendo uso do metrénomo, para que consiga ultrapassar as suas dificuldades
ritmicas e em manter a pulsagdo. A professora estagidria ira ainda rever algumas
passagens do estudo, pois a aluna em determinadas passagens tem revelado dificuldades

e erros de leitura, tentando ler um pouco mais para a frente e juntar as maos.

Relatério de Aula

A aluna chegou um pouco atrasada. Assim que possivel iniciaram a aula a trabalhar as
escalas com metrénomo, a uma velocidade lenta e que obrigasse a aluna a ouvir o
metronomo. A aluna demonstrou algumas dificuldades, justificando que nessa semana nédo
tinha conseguido estudar muito piano porque o teclado tinha avariado. No entanto, como o
andamento inicial era bastante lento, a aluna conseguiu acompanhar, sem grandes

hesitacBes e lentamente foram aumentando o andamento. A professora estagiaria pediu
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que fizesse 0 mesmo trabalho com o estudo do arpejo, corrigindo a dedilhagéo, tocando

de seguida, sem hesita¢Bes, ambos os arpejos.

Passaram ao estudo de Heller, onde a aluna, sem olhar para a caderneta, referiu todos
0s passos do seu estudo semanal. Ainda antes de tocar, a aluna deu a conhecer as suas
maiores dificuldades no trabalho realizado em casa e o que tinha corrido melhor. De
seguida apresentou o estudo de maos juntas até ao compasso 18. Como estava com
bastantes hesita¢fes e falta de rigor ritmico, foi colocado novamente o metronomo bastante
lento, para que a aluna tivesse tempo de olhar e assimilar o que estava na partitura. O

trabalho baseou-se nos mesmos exercicios da aula anterior.
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Aluno B N° de Aula Data/hora

5° Grau - articulado

4 23.11.2018
Piano 17:10h-18:00h
minutos)
Conteuidos Programaticos - Escala de F4 Maior;

- Arpejos e inversdes de Fa Maior;

- Czerny n° 6, op 229.

Aguecimento:

- Escala de Fa Maior

- Arpejos e inversdes de Fa Maior;
Estudo:

- Czerny n°6, 0p.299.

Conteudos Especificos

Nesta aula a professora estagiaria tem como objetivo trabalhar a escala de F&4 Maior
por ter dedilhagbes diferentes das escalas que a aluna trabalhou durante este ano,
querendo ver a resposta da aluna a novas situacdes. No Czerny n°6, o objetivo sera ajudar
a aluna a perceber os movimentos dos arpejos em ambas as maos, fazendo alguns

exercicios com os respetivos arpejos e inversées presentes no estudo.

Relatério de Aula

A aluna comecou por tocar a escala de Fa Maior em quatro oitavas. A aluna nao
percebeu que a mao direita tinha uma dedilhacéo diferente das restantes escalas e por
isso foi necessério trabalhar de maos separadas. De maos separadas a aluna percebeu
gue estava a errar a dedilhacéo e corrigiu a dedilhagéo. Depois disso tocou a escala de
maos juntas, contando duas pulsagcbes por nota, inicialmente em duas oitavas,

aumentando de seguida para quatro oitavas. Antes de tocar os arpejos foi pedido a aluna
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que pensasse hos exercicios realizados na ultima aula e que s6 depois tocasse. Apds

pensar alguns momentos, tocou o arpejo e as inversées com as dedilhacdes corretas.

Comecaram por trabalhar o estudo n°6 de Czerny assinalando a uma cor diferente os
arpejos gue estavam no estado fundamental, na primeira e na segunda inversédo. Depois
disso estudaram a mao direita bastante devagar, para que a aluna assimilasse onde tinha
de tocar com o dedo 3 e com o dedo 4. Foi feito um trabalho bastante lento, parando de
dois em dois compassos, ou seja, sempre que mudavamos de acorde. Para terminar viram
a seccdo em que os arpejos aparecem de forma alternada entre ambas as méos, tocando

apenas as semicolcheias.
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Aluno A N° de Aula Data/hora

5° Grau - articulado

5 23.11.2018
Piano 16:20h-17:10h
minutos)
Conteludos Programaticos - Escala de Si menor harménica

- Estudo de Heller

- Titanic

Aguecimento:

- Escala de Si menor harmoénica
Estudo:
- Estudo de Heller

Peca:
- Titanic

Conteudos Especificos

Nesta aula, o objetivo ao trabalhar com a aluna serd o corrigir o uso do pedal e a
percecdo quando o esta a utilizar no estudo de Heller. A professora estagiaria ira ainda
trabalhar o toque mais leve e delicada da aluna nas pecas que esta a abordar, ajudando

na musicalidade e clareza musical.

Relatério de Aula

Nesta aula a professora estagiaria chegou um pouco atrasada, pois estava bastante
transito pelo caminho e por isso a professora cooperante foi comecando a trabalhar com a
aluna. Recordaram a escala e os arpejos de Si menor harmonica. Quando a professora
estagiaria chegou, a professora cooperante e a aluna ja estavam a trabalhar o estudo de
Heller. A professora sabia antecipadamente que a professora estagiaria queria abordar a

guestdo do pedal no estudo e comecou a explicar o funcionamento do mesmo.
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Quando a professora estagiaria chegou, a professora cooperante pediu esta desse
seguimento a aula e continuidade ao trabalho que estavam a fazer. A professora estagiaria
comecou por pedir que a aluna explicasse como e onde iria aplicar o pedal, e os locais
especificos de mudanca de forma a que ndo misturasse harmonias. A aluna tocou do inicio
e a professora estagiaria foi dando algumas indicacdes para que esta ajustasse o uso do
pedal. Foram corrigidos alguns erros de leitura ainda existentes, trabalhando de méos
separadas. Em algumas passagens da méo direita, com maiores intervalos, para que nao
se notasse o salto, foi sugerido que a aluna auxiliasse 0 que estava a tocar com o uso do
braco. A aluna tocou varias vezes o Ultimo sistema, por ser de maior complexidade

harmonica e por o uso do pedal ser mais irregular, comparativamente ao resto do estudo.

Na peca Titanic, a aluna demonstrou ainda bastante inseguranca e por iSso ndo
conseguia manter uma pulsacao regular. Tocou mais devagar, mas sempre de maos
juntas. A professora estagiaria colocou o metrénomo e foi pedido a aluna que tocasse toda
a primeira parte 0 mais leve e piano possivel, que acariciasse as teclas em vez de as
martelar. A aluna percebeu a diferenca no ambiente da peca e gostou bastante do
resultado final. Para terminar marcaram as frases e identificaram os picos de tensao
harménica de cada uma delas, ajudando a aluna a conduzir cada uma das frases, criando

momentos de tensdo e relaxamento.
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Aluno A

5° Grau - articulado

N° de Aula Data/hora
6 30.11.2018
Piano 16:20h-17:10h
minutos)

Conteudos Programéticos

- Leitura a primeira vista
- Estudo de Heller

Aguecimento:

Estudo:

- Estudo de Heller

- Leitura a primeira vista

Conteudos Especificos

Para esta aula o objetivo € ajudar a aluna na abordagem a uma nova peca, recorrendo

a uma leitura simples a primeira vista e esquematizando e organizando o seu pensamento

ao trabalhar uma peca pela primeira vez. No estudo de Heller, a professora estagiaria tem

como objetivo avaliar o trabalho semanal da aluna a ajuda-la na correcéo de notas e do

uso de pedal.

Relatério de Aula

A aula teve inicio com uma leitura a primeira vista, onde foi pedido que a aluna olhasse

para a partitura e identificasse os contelddos mais importantes para uma primeira

abordagem, explicando a professora estagiaria alguns deles: Clave de cada uma das

maos; Armacao de clave utilizada; compasso; Ritmos presentes; nome das notas; perceber

se ha seccles iguais e onde ocorrem alteracdes de posicao em cada uma das maos. A

aluna identificou todos estes itens com bastante facilidade. Depois disso tentou tocar a

peca.
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No estudo de Heller, a aluna comecou por tocar do inicio ao fim. No entanto, o
andamento foi demasiado rapido e hesitou bastante na mudanca de pedal. Como na aula
anterior, a professora estagiaria colocou o0 metrénomo e fizeram trabalho de memdéria em

algumas das secc¢des. No final da aula voltaram a trabalhar novamente o Ultimo sistema do

estudo.
Aluno B N° de Aula Data/hora
5° Grau - articulado 7
Piano 30.11.2018
17:10h-18:00h
(50 minutos)
Conteudos Programaticos - Leitura & primeira vista

- Sonatina Ill — op.163 de Diabelli

Aguecimento:

- Leitura a primeira vista
Estudo:

- Sonatina — op.163 de Diabelli

Conteudos Especificos

O objetivo da presente aula sera o de ajudar a aluna na abordagem a uma nova pecga,
recorrendo a uma leitura simples a primeira vista, ajudando a aluna a organizar o seu
pensamento ao trabalhar uma peca do inicio. No estudo da Sonatina, a professora
estagiaria tera maior atencao a correcéo ritmica e explicacao do ritmo na primeira parte da
sonatina.

Relatério de Aula

Tal como com a aluna anterior, esta aula teve inicio com uma pequena leitura a primeira
vista fazendo o mesmo tipo que trabalho. A aluna teve mais dificuldades a identificar alguns

dos elementos, mas com alguma ajuda conseguiu perceber a légica e o porqué de analisar
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bem uma partitura antes de a tocar. Depois disso tocou toda a peca sem grandes

dificuldades.

A professora estagiaria nunca tinha trabalhado a Sonatina de Diabelli com a aluna, por
isso pediu que a aluna explicasse os exercicios que tinha ja feito com a professora
cooperante. Depois de explicar, a aluna tocou toda a primeira parte de maos juntas. De
seguida, a professora estagiaria tocou com a aluna, pois a peca era a quatro maos. Aqui a
aluna teve ainda mais dificuldades por o acompanhamento ter ritmos diferentes da sua
parte. Para que a aluna melhor entendesse a sua parte, a professora estagiaria sugeriu
trabalharem num andamento mais lento, pensando inicialmente a colcheia, o que facilitou
e ajudou bastante a aluna. Trabalharam os ritmos dentro e fora do piano, explicando a
aluna que:” para sabermos tocar, temos primeiro que saber reproduzi-los e entendé-los”.
Para terminar a aula tocaram uma vez do inicio ao fim, novamente a quatro maos. A aluna

percebeu, que com algum trabalho consegue ultrapassar as suas dificuldades.
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Férias de Natal

Aluno A

5° Grau - articulado

N° de Aula Data/hora
8 04.01.2019
Piano 16:20h-17:10h

(50 minutos)

Conteudos Programéticos

- Escala de D6 Maior em 102 e 82

- Invencgéo n°l1 a 2 vozes de J.S. Bach

Aguecimento:

Estudo:

- Escala de D6 maior em 102 e 82

- Invencéo n°1 a 2 vozes de J.S. Bach

Conteudos Especificos

A presente aula ter4 como objetivo ajudar a aluna no trabalho da escala de D6 Maior,

em especial em intervalo de décimas. Em relagdo a invencéo de Bach a aula sera para ler

mais um pouco da obra e corrigir algumas notas e corrigir erros de leitura. A professora

estagiaria tera ainda especial atenc&o a corregdo dos ritmos.

Relatério de Aula

Iniciaram a aula com o trabalho da escala de D6 Maior em intervalo de oitavas e de

décimas. No intervalo de décimas a aluna demonstrou algumas dificuldades nas

dedilhacdes e por isso foi-lhe pedido que reduzisse as oitavas tocando novamente, mas

em apenas duas oitavas e contanto duas pulsacbes em cada nota. Posteriormente

aumentaram para quatro oitavas. No movimento descendente a aluna demonstrou maior

incerteza e relembrou as dedilhagbes em intervalo de oitavas.
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No estudo da invencdo n° 1 de J.S.Bach foi pedido que apresentasse o que tinha
trabalhado durante a semana e durante o periodo de férias de Natal. Desde o inicio
demonstrou bastantes dificuldades ritmicas e estava um pouco perdida no que toca as
diferentes articulacdes necessarias. Depois de ouvir a aluna, a professora estagiaria tocou
0s primeiros compassos da mao direita para explicar a aluna a conducdo que era
necessaria para o tema e a articulacdo pretendida. Depois disso estudaram com o
metrénomo e de maos separadas. De seguida a aluna identificou, na partitura, a entrada
do tema nos primeiros 6 compassos. A professora estagiaria explicou que o tema poderia
aparecer como no iniciou ou de forma invertida. Corrigiram também algumas notas que
estavam incorretas. Para concluir o trabalho destes compassos, a professora estagiaria
tocou a mao esquerda e a aluna a mao direita. Por alguns momentos trabalharam também

a mao esquerda nos primeiros compassos.
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Aluno B N° de Aula Data/hora

5° Grau - articulado
9 04.01.2019

Piano 17:10h-18:00h

(50 minutos)

Conteudos Programéaticos - Escala de D6 Maior e menor harménica
em 102 e 82

- Invengéo n°1 a 2 vozes de J.S. Bach

Aguecimento:

- Escala de D6 Maior e menor harmoénica em 102 e 82
Estudo:

- Invencéo n°1 a 2 vozes de J.S. Bach

Conteudos Especificos

Como com a aluna anterior, esta aula tera como objetivo ajudar a aluna no trabalho da
escala de D6 Maior, em especial em intervalo de décimas. Em relacé@o a invencéo de Bach,
a aula terd mais ou menos 0 mesmo seguimento da aula anterior. A professora estagiaria
ird ainda fazer uma pequena contextualizacdo da época do compositor e dar conhecimento

de varias interpretacdes da obra, através da audicdo da performance de alguns pianistas.

Relatério de Aula

A aula iniciou com a apresentacdo da escala de D6 Maior e menor harménica, em
oitavas e em intervalo de décimas. A aluna ndo demonstrou grandes dificuldade, erros ou
hesitac6es. Demonstrou que tinha trabalhado bastante as escalas durante o periodo de
férias. Precisou apenas de correcdo e de um trabalho mais lento na escala de D6 menor

harménica em décimas.

A aluna durante as férias estudou a pe¢a apenas de méaos separadas e por tal

comecaram o trabalho pelo estudo da méao direita. Como a aluna apresentava alguns

155




problemas de sentido de pulsacdo e de ritmicos incorretos, houve a necessidade de
trabalhar com o metrénomo. A professora estagiaria fez algumas correcdes ritmicas e de
notas em diferentes compassos. Tal como com a aluna anterior assinalaram a entrada de
todos os temas ao longo da peca. Depois disso estudaram também a mao esquerda. Para
ajudar a aluna a entender o contexto da musica de Bach, a professora estagiaria falou um
pouco sobre a muasica de Bach e sobre a sua vida. Ouviram ainda trés versdes diferentes
da obra. Voltaram, depois disso, a trabalhar apenas a méo esquerda, mas desta vez
fazendo uso do metrbnomo e num andamento um pouco mais lento. Para terminar
trabalharam a secgéo em terceiras da mao esquerda, tendo especial aten¢do a correcao

da dedilhacéo.
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Aluno B N° de Aula Data/hora

5° Grau - articulado
10 11.01.2019

Piano 17:10h-18:00h

(50 minutos)

Conteudos Programéaticos - Escala de D6 menor harmonica em 102 e 82
- Invengao n°1 a 2 vozes de J.S. Bach

Aguecimento:

- Escala de D6 menor harmdénica em 102 e 82
Estudo:

- Invencéo n°1 a 2 vozes de J.S. Bach

Conteudos Especificos

Esta aula terd 0 mesmo seguimento de trabalho da aula anterior em relacéo todos os
contetdos abordados, alterando apenas a escala a ser trabalhada - D6 menor harmonica.

Relatério de Aula

A aluna iniciou a aula por expor o que tinha trabalhado durante a semana, para
apresentar em aula. Como na aula anterior tinha trabalhado a escala de D6 Maior, foi-lhe
pedido que comecasse por trabalhar a escala de D6 menor harménica. A aluna tinha
algumas dedilhagdes trocadas e por isso foi feito um trabalho de méos separadas. Sem
gue Ihe fosse pedido disse de imediato as notas que teria que tocar com o polegar em
ambas as maos, demonstrando que tinha trabalhado a escala durante a semana. Tocou
novamente de maos juntas, mas desta vez contando duas pulsacdes em cada nota e
aumentando para uma pulsacao por nota. Com apenas uma pulsacao teve mais dificuldade
e a professora estagiaria sugeriu que durante a préxima semana trabalhasse sempre
contanto duas pulsac¢fes por nota. De seguida tocou a mesma escala, mas desta vez em
intervalo de décimas. A professora estagiaria tocou uma primeira vez a subida, para que a

aluna reparasse que mao virava primeiro. Depois fizeram o mesmo exercicio na descida.
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A aluna tocou ainda o arpejo e as inversées de D6 menor, sendo apenas preciso corrigir a
posicdo do pulso que estava demasiado descido, ndo ajudando a aluna nas viragens do

polegar.

No Bach o trabalho foi bastante parecido ao da aula anterior. A aluna comecou por
tocar uma primeira vez de maos separadas, comecando pela mao direita, onde mostrou
algumas dificuldades ritmicas. Foi pedido que a aluna pensasse no tempo a colcheia, para
gue percebesse onde caia cada semicolcheia do tema. Trabalharam ainda com o
metronomo a primeira seccao da peca. Para terminar a aula estudaram a méo esquerda,

corrigindo algumas articulagdes que nao estavam bem executadas.
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Aluno B N° de Aula Data/hora

5° Grau - articulado
11+ 12 18.01.2019 + 11.02.2019
Piano 17:10h-18:00h

(50 minutos)

Conteudos Programéaticos - Escala de D6 Maior e d6 menor harmonica
em 102 e 82

- Invengéo n°1 a 2 vozes de J.S. Bach

Aguecimento:

- Escala de D6 Maior e d6 menor harménica em 102 e 82
Estudo:

- Invencéo n°l a 2 vozes de J.S. Bach

Conteudos Especificos

A presente aula tera o seguimento da Ultima aula planeada. Servira para trabalhar as
escalas de D6 Maior e D6 menor harménica em oitavas e décimas, de forma a que a aluna
possa apresentar as escalas na prova. A aluna mostra sempre grandes dificuldades nas
dedilhagcbes e tentaram ultrapassar essa grande dificuldade. A professora estagiaria
continuarda a trabalhar o Bach de maos separadas e o0 objetivo especifico desta aula sera
comecar a trabalhar a obra de méos juntas, de modo a que a aluna comece a entender

melhor a composigéo de Bach e o contexto geral da obra.

Relatério de Aula

A aluna chegou um pouco atrasada por ter saido mais tarde da aula de formacao
musical. Para comecar a aula, a professora estagiaria pediu a aula que tocasse cada uma
das escalas em apenas duas oitavas, no intervalo de oitavas. Depois disso fez algumas

perguntas sobre as armag0des de clave das diferentes escalas e sobre as dedilha¢des dos
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arpejos. A aluna apresentou as escalas sem grandes hesitac8es, tendo especial cuidado

na de D6 menor harmonica.

Na invencdo a duas vozes de Bach trabalharam, do inicio ao fim, de méo separadas,
corrigindo apenas alguns erros de leitura. Como exercicio foi pedido que a aluna
apresentasse o tema, sempre que este aparecesse em cada uma das maos. A aluna nao
teve grandes dificuldades e mostrou ter a peca bastante segura de méaos separadas. Nao
foi possivel fazer o trabalho de juncdo de maos, por o trabalho das escalas e no estudo de
maos separadas da pega terem demorado mais tempo do que o previsto.

160



Aluno B N° de Aula Data/hora

5° Grau - articulado
13 15.02.2019

Piano 17:10h-18:00h

(50 minutos)

Conteudos Programéaticos - Escala de D6 menor harmoénica

- Invencgéo n°1 a 2 vozes de J.S.Bach

Aguecimento:

- Escala e arpejo de D6 menor harménica e D6 Maior
Estudo:

- Invengéo n°1 a 2 vozes de J.S.Bach

- Leitura a primeira vista

Conteudos Especificos

Esta aula terd 0 mesmo seguimento das aulas anteriores. A aula iniciara com uma
pequena apresentacao da aluna e do professor Fausto Neves, de modo a que ambos se
conhegcam e nado seja desconfortdvel para nenhum dos dois. De seguida, ira ser
apresentada a de escala e arpejo de D6 Maior e D6 menor harmoénica, tendo especial
atencdo as dedilhacfes. De seguida, sera trabalhada a invencéo a duas vozes de Bach,
inicialmente de méos separadas fazendo alguns exercicios propostos pela professora

Maria do Céu na aula anterior. A aula terminard com uma leitura a primeira vista.

Relatério de Aula

A aula teve inicio com uma pequena apresentacdo e explicacdo a aluna sobre quem
era o professor Fausto Neves e 0 que o levou a estar presente na aula. Também foi dada
uma pequena explicagdo e contextualizagdo sobre o ensino articulado na escola e do
ensino profissional ao professor Doutor Fausto Neves, sendo de seguida feita também uma

pequena apresentacdo da aluna ao professor.
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A aluna comecou por apresentar a escala de D6 Maior em intervalo de oitavas. Como
demonstrou dificuldade nas dedilhacdes, tocou inicialmente de maos separadas e em efeito
espelho, onde as dedilhacdes sdo as mesmas em ambas as maos. Depois de a aluna dizer
em que notas tocava o dedo 1, na forma ascendente, foi pedido que tocasse de maos
juntas contando duas pulsacBes em cada nora. Fez o mesmo trabalho para a forma
descendente. De seguida foi pedido que tocasse um pouco mais rapido e ai a aluna
mostrou maior inseguranca, voltando a um andamento mais confortavel. Foi pedido que
tocasse em intervalo de décimas, pois terd que apresentar a escala na prova final de
segundo periodo também nesse formato. A aluna teve muitas insegurangas nas
dedilhac6es. O mesmo trabalho foi feito na escala menor harménica. Depois disso tocou o

arpejo de D6 maior e D6 menor em quatro oitavas.

Na segunda parte da aula trabalharam a invencdo n°l1 de J.S.Bach, comecando por
tocar o tema em todas as notas da escala de D6 Maior nas duas maos, em separado e
depois de méos juntas. De seguida estudaram as seccdes com o intervalo de sextas da
mao esquerda. Para que a aluna entendesse que do inicio ao fim esta sempre presente o
tema, foi pedido que tocasse apenas o tema sempre que este aparecesse, tanto na mao
direita como na mao esquerda. Analisaram ainda o tema sempre que este aparecia e a
forma como este estava apresentado. Depois desse trabalho tocou lentamente de maos

juntas, trabalhando ao pormenor os compassos mais dificeis.

Para terminar a aula, a professora estagiaria pediu a aluna gue tocasse uma pequena
leitura a primeira vista. Inicialmente enumeraram o processo de andlise de partituras, antes
de se comecar a tocar. A aluna teve cerca 2 minutos para ver as notas e ritmos, tocando

logo de seguida.
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Aula de substituicao - N° de Aula Data/hora
coro
14 + 15 15.03.2019
Classe de Conjunto 14:30h-16:10h
(502 minutos)
Conteudos Programéaticos Exercicios de concentragédo

Exercicios de respiracao
Pecas que os alunos tém vindo a trabalhar

Improvisagao ritmica em grupo

- Exercicios de concentragéo
- Exercicios de respiragéo
- Aquecimento Vocal

- Pecas que os alunos tém vindo a trabalhar

- Improvisagéo ritmica em grupo

Conteudos Especificos

Neste dia a professora estagiaria ndo deu aula aos alunos habituais. Como a
coordenacgdo da escola sabia que esta estava presente da parte da tarde na institui¢&o,
para estar com o0s alunos de estagio e com a professora cooperante, foi-lhe pedido que
lecionasse a aula de coro. Fizeram este pedido por a professora titular dessa disciplina
estar doente e ndo terem ninguém que a conseguisse substituir. A professora da disciplina
de coro comunicou com a professora estagiaria, referindo o que tinha em mente para essa
aula. Depois de falarem, a professora estagiaria elaborou a planificacdo da aula,
acrescentando alguns exercicios e jogos de grupo. Para esta aula a professora Catarina
deu total liberdade para os exercicios de aquecimento. Iniciardo a aula a fazer alguns
exercicios de aquecimento corporal, de correcdo de postura ao cantar em pé, exercicios

de descontracdo, concentracao e de respiracdo e ainda um bom aquecimento vocal.
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Na segunda parte da aula irdo trabalhar algumas das pecas que os alunos andam a
prepara com a professora Catarina, de modo a aperfeicoar algumas passagens em

especifico, transmitidas pela professora da disciplina.

Para terminar a aula e como se trata de uma aula de classe de conjunto, a professora
estagiaria ira colocar os alunos a criar um pequeno acompanhamento ritmico para o tema
de uma das pecas que andam a ensaiar. No final deste trabalho, o objetivo € que cada

grupo apresente a turma o que esteve a trabalhar.

Relatério de Aula

A professora estagiaria comecou a aula por fazer uma pequena apresentacado sua e
pediu que cada um se apresentasse para que conseguisse conhecer mais ou menos 0s

alunos. A professora estagiaria pediu que dissessem 0 seu home, grau e instrumento.

A professora Catarina enviou o material a ser trabalhado com os alunos e sugeriu que
a professora estagiaria colocasse em pratica alguns dos exercicios de trabalho de grupo

gue o professor Rafael aplicava nas suas aulas, dando liberdade no aquecimento.

Por tal, comecaram a aula por fazer alguns exercicios de respiragdo e concentragédo
com os alunos. O balanco foi bastante positivo e o feedback dos alunos também. Depois
disso trabalharam duas pecas que os alunos tinham andado a ver com a professora da
disciplina. Viram as vozes mais graves, que por terem menos alunos acabavam por estar

mais inseguras.

Para terminar, a professora estagiaria sugeriu que se juntassem em grupos de 4/5
alunos e criassem um ritmo para acompanhar uma parte da melodia de uma das pecas.
Deixou-0s a vontade para que nao se sentissem pressionados e apenas foi dando algumas
ajudas e indicagOes gerais. No final da aula todos os grupos apresentaram o que tinham
criado: desde exercicios simples aos mais complexos, onde o um dos grupos fazia o ritmo

e 0s restantes colegas cantavam a melodia, ja conhecida por todos.
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Aula de substituicdo — Formacao N° de Aula Data/hora
Musical
16 +17 + 18 15.03.2019
16:10h-19h
(3 x 50 minutos)
Conteudos Programéticos Revisdes para o Teste

As escalas Maiores
Os acordes Maiores e menores
Ditados ritmicos

Intervalos Auditivos

Conteudos Especificos

Neste dia a professora estagiaria ndo deu aula aos alunos habituais. Como a
coordenagédo da escola sabia que esta estava presente da parte da tarde na instituicao, por
estar com os alunos de estagio e com a professora cooperante, foi-lhe pedido que
lecionasse a aula deformag@o musical — 2° Grau. Fizeram este pedido por a professora
titular da disciplina estar doente e ndo terem ninguém que a conseguisse substituir. Como
na aula de coro, a professora pediu que fossem trabalhados temas especificos com os
alunos, pois tinham teste marcado para a semana seguinte. Os conteudos a abordaram
serdo: escalas Maiores; acordes Maiores e menores; Ditados ritmicos e Intervalos
Auditivos. A professora estagiaria, com base nos contetdos indicados pela professora
titular, elaborou a planificacdo com alguns exercicios a utilizar com os alunos durante a

aula.

A aula tera como objetivo o esclarecimento de dividas dos alunos em relacdo a estes
temas e a outros que sejam oportunos para a realizacao do teste. A aula sera guiada de
acordo com as dificuldades dos alunos, em especial explicando e fazendo alguns

exercicios dos conteldos anteriormente mencionados.

165




Relatorio de Aula

A aula comecou com algumas revisdes gerais e esclarecimento de dividas dos alunos.
Como a maioria das duvidas era sobre a construcdo de escalas e acordes, a professora
estagiaria comecou por explicar desde o inicio a construcdo das escalas Maiores. Depois
disso deu algumas escalas para que os alunos construissem. Conforme iam acabando, a
professora estagiaria ia corrigindo individualmente e ajudando os alunos com maiores
dificuldades. De seguida fizeram o mesmo género de trabalho com a construgdo de
acordes.

De modo a fazer uma revisao geral as figuras ritmicas, fizeram dois ditados ritmicos

um em meétrica binaria e outro em métrica ternaria. No final ainda tiveram algum tempo

para rever auditivamente os intervalos de 22, 32, 42 e 52, que saiam também para o teste.
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5. Atividades Extracurriculares

5.1. Organizacédo de Atividades

O presente subcapitulo passa pelo relatério de algumas atividades organizadas pela
professora estagiaria, no Conservatorio de Musica da Jobra ao longo do periodo de Prética
de Ensino Supervisionada.

5.1.1. Olimpiadas de Escalas

A primeira atividade organizada pela professora estagiaria foi: “olimpiadas de Escalas”,
estando agendada para dia 28 de novembro. No entanto, devido ao calendéario escolar,
audicOes e outros entraves, houve a necessidade de alterar as olimpiadas para o dia 21
de Novembro. A atividade planeada consistia num concurso de escalas, onde a equipa que
tocasse melhor e mais rapido a escala sorteada ganharia. Na atividade participaram trés
eguipas, cada uma constituida por dois alunos. Os alunos participantes frequentavam o 4°
e 5° grau. Como ndo conseguimos arranjar trés pianos para a mesma sala, a solugéo
encontrada foi a de cronometrar cada aluno (ver anexo 5). Como juri esteve presente a
professora Maria do Céu e a professora estagiaria. As esquipas e as escalas foram
sorteadas na semana anterior para que os alunos pudessem estudar melhor cada uma
delas: D6 menor harmoénica, Ré menor harménica, Sol menor harmoénica, La Maior, Fa
Maior e Ré Maior. No dia do concurso foram sorteadas 4 das escalas e cronometradas a
cada uma das equipas. No final das olimpiadas em 1° lugar ficou o grupo 3 (alunos do 4°
grau), em 2° lugar (alunos do 5° grau) e em 3° lugar (alunos do 5° grau). Por sugestédo da
professora Maria do Céu, os alunos que participaram nesta atividade ficaram livres de tocar
as escalas na prova de instrumento. Para a presente atividade a professora estagiaria teve
de fazer as tabelas de registo dos tempos dos alunos e o cartaz da atividade (ver anexo
6). Correu bastante bem e os alunos gostaram deste género de atividade por ser dinamica
e desafiante, pedindo para repetir no periodo seguinte. A professora Maria do Céu também

fez um balango bastante positivo.
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5.1.2. Dia do Piano — Intercambio de alunos do Conservatorio de
Musica Calouste Gulbenkian de Aveiro, Aula coletiva de

piano e Concerto de alunos da Universidade de Aveiro (UA)

A professora estagiaria tinha as atividades pensadas para serem realizadas em
diferentes dias, no entanto sugeriu as professoras da classe de piano organizar um dia
dedicado ao piano, pois seria mais simples de conseguir um maior nimero de aluno. Neste
dia a professora estagiaria participou ativamente na organizacdo da aula coletiva, na
elaboracéo das autorizacfes e comunicacdes aos encarregados de educacado (ver anexo
7) e na elaboracdo dos cartazes da atividade (ver anexo 8), ficou responsavel de toda a
logistica do dia e dos almogos dos alunos e organizou o concerto de alunos da

Universidade de Aveiro.

O dia comecgou com a aula coletiva de piano (ver anexo 9). Depois de uma breve
apresentacdo entre os alunos do CMJ e os trés alunos do CMCGA, as professoras
presentes distribuiram uma pequena tabela pelos alunos, para que avaliassem e dessem
0 seu parecer sobre o que iam ouvindo (ver anexo 10). Os alunos convidados do
Conservatorio de Aveiro eram alunos da professora Eva Ribau. O objetivo com este
intercambio e participacéo dos alunos do CMCGA nesta atividade do dia do piano, era que
os alunos do Conservatoério da Jobra tivessem contacto com o que se faz fora da escola.
O intuito era a troca de ideias e que se ouvissem uns aos outros. Depois desta breve
apresentacdo e conversa entre 0s alunos iniciaram a aula coletiva de piano, em que todos
os alunos presentes participaram. Esta atividade ocupou toda a manha, pois participaram
cerca de 20 alunos. Depois do almogo, iniciaram as atividades com o concerto dos alunos
da UA (ver anexo 11). Este concerto inicialmente era para ser feito apenas com os alunos
da classe de piano. No entanto, por indisponibilidade de muitos dos alunos, a professora
estagiaria teve que arranjar uma outra solugdo. Sendo assim pediu a um colega de piano
e a uma colega de canto que faziam musica de camara juntos, se a poderiam ajudar e
estes disponibilizaram-se de imediato. Acabou por ser bastante produtivo e interessante
para os alunos. Depois do concerto de cerca de 30 minutos, onde iam explicando a letra e
falando sobre cada um dos compositores, 0s alunos sentiram-se a vontade para colocarem
alguma perguntas. A professora estagiaria antecipou-se e colocou num power point
algumas perguntas para que os alunos as pudessem fazer sem medo ou vergonhas. A
projecdo continha perguntas mais direcionadas ao pianista, outras sobre a experiéncia de

tocar a solo e em grupo e ainda sobre a decisdo de terem seguido musica. No final do dia,
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a professora estagiaria entregou um diploma de participacdo (ver anexo 12) deste dia

dedicado ao piano.

As atividades decorreram sem entraves ou problemas. Foi sem davida uma atividade
bastante proveitosa para todos os alunos e mesmo para o corpo docente da classe de
piano. A atividade fez com que os alunos se aproximassem uns dos outros, tirassem
davidas, experimentassem diferentes atividades em conjunto, contactassem com outras

pessoas do meio e 0 mais importante, que aprendessem e se divertissem.

5.1.3. Masterclasse de Piano

Esta atividade estava inicialmente agendada para o dia 18 de maio de 2019. No entanto
foi alterado para que ficasse numa data mais proxima dos recitais dos alunos de 5° Grau.
Assim sendo a masterclasse ficou agendada para o dia 25 de maio. Para esta atividade a
professora estagiaria contou com a colaborag¢éo do colega e professor Miguel Sousa. A
masterclasse foi especificamente direcionada para os alunos de 5° Grau e do Ensino
Profissional de Cordas e Teclas. Inscreveram-se 6 alunos, no entanto uma das alunas no
dia da Masterclasse faltou, o que fez com que os restantes alunos pudessem ter mais
tempo de aula. Para a atividade a professora estagiaria precisou de elaborar um pequeno
cartaz de publicidade da masterclasse (ver anexo 13); com a ajuda do coordenador
pedagdgico elaborou os comunicados para os encarregados de educacao (ver anexo 14);
tratou dos diplomas de participacdo (ver anexo 15) e da logistica das salas e dos horarios;
assim como elaborou um pequeno caderno com as pecas que cada aluno ia tocar na
Masterclasse para o professor Miguel Sousa (ver anexo 16). A atividade decorreu sem
problemas e os alunos ficaram muito satisfeitos com as ideias e ensinamentos transmitidos

pelo professor.

5.2. Participacdo em atividades

O presente subcapitulo passa pelo relatério de algumas atividades em que a professora
estagiaria ajudou os professores na sua organiza¢do no Conservatorio de Masica da Jobra,

ao longo do periodo de Pratica de Ensino Supervisionada.
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5.2.1. Espaco Curiosidade para os alunos de Piano

Esta atividade n&o estava no Plano Anual de Formagdo do Aluno de Ensino
Supervisionada. No entanto, a professora estagiaria ajudou na realizacdo da mesma, por
esta estar inserida no dia do Piano que organizou para os alunos do conservatorio, no dia
16 de abril de 2019 (ver anexo 17). Esta atividade foi organizada em parceria com a
professora Lizianne. A atividade consistiu numa troca de saberes e numa abordagem a
assuntos importantes para os alunos: A postura corporal ao piano, a musica e a respiragao,
as maos no piano, o funcionamento do piano, o que é a musicalidade, como efetuar o
stacatto e legatto no piano, as escalas, os tremolos, as oitavas, dedilhacdes; exercicios
técnicos a aplicar no estudo e a leitura a primeira vista. As teméticas foram distribuidas
entre as duas professoras, ficando a professora estagiaria encarregue pelas tematicas: A
postura corporal; as maos no piano; o funcionamento do piano; e a masica e a respiragao.
Para esta atividade organizaram um pequeno power point (ver anexo 18) com explicagbes

para os alunos e fazendo sempre alguns exercicios préaticos para demonstragéo.

5.2.2. Audicdo Temética de Bach

Esta atividade estava inicialmente marcada para o dia 20 de abril, no entanto nao foi
possivel realizar nessa semana e tendo a necessidade de a antecipar um pouco para o dia
5 de Abril, pelas 12horas. Esta audi¢éo foi organizada em parceria com a professora Maria
do Céu. Por norma as audigBes no conservatorio sdo audigdes ou de classe ou audigbes
gerais, sem temas em concreto e onde todos 0s alunos apresentam uma peca que estejam
a trabalhar. A ideia com esta atividade era a de dar a conhecer um pouco mais da muasica
de J.S. Bach a todos os alunos. Foram bastante diversificadas as obras tocadas. No geral
a atividade correu bastante bem e foi comentado que esta poderia ser uma ideia a adotar
em algumas audi¢cdes, mostrando o trabalho de alguns importantes compositores ou
épocas da histéria da musica. Para esta audi¢cao a professora estagiaria elaborou o cartaz

(ver anexo 19) da audic&o e os programas de sala (ver audigéo 20).
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Anexo 1 - Inquérito realizado aos docentes de piano com experiéncia de docéncia com

criancas dos 3 aos 6 anos de idade

A musica e o ensino de piano para criangas entre os 3 e os 6 anos de idade 07/10/19, 00:00

A musica e o ensino de piano para criangas entre
os 3 e os 6 anos de idade

Este inquérito foi realizado no ambito da disciplina de Pratica de Ensino Supervisionada, inserida
no Mestrado em Ensino de Musica na Universidade de Aveiro. Inquérito elaborado por Barbara
Madaleno.

O - Para perguntas com escolha de apenas uma resposta.

LI - Para perguntas com respostas com mais que uma escolha possivel.

Na analise deste inquérito, sera tido em conta a individualidade da aprendizagem de cada
crianga.

1. Ha quantos anos leciona?
Marcar apenas uma oval.

Menos de 5 anos
Entre 5 e 10 anos
Entre 10 e 20 anos

Mais de 20 anos

2. Tendo como base a sua experiéncia profissional, qual a idade mais indicada para os
primeiros contactos com a musica?

Marcar apenas uma oval.
Até aos 3 anos
Entre os 3 e os 6 anos
Entre os 6 e 10 anos

Depois dos 10 anos

3. Tendo base na sua experiéncia profissional, qual a idade mais indicada para as
criangas comegarem o seu contacto com o piano?

Marcar apenas uma oval.

Antes dos 6 anos
Entre os 6 e 10 anos

Depois dos 10 anos

4. Ja teve ou tem alunos entre os 3 e os 6 anos?
Marcar apenas uma oval.

Sim

Nao

https://docs.google.com/forms/d/1SQedjS_aRmn203V4JKVAvCrCJSUEgG86YduDLA9YtWO/printform Pagina 1 de 9
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A musica e o ensino de piano para criangas entre os 3 e os 6 anos de idade 07/10/19, 00:00

5.

Na sua opinido e experiéncia profissional, a aprendizagem instrumental precoce traz
beneficios as criangas, em comparagdao com criangas que iniciem os seus estudos
musicais mais tarde?

Marcar apenas uma oval.
Sim
Nao

Parece-lhe indicado criangas com menos de 6 anos iniciarem a aprendizagem
instrumental?

Marcar apenas uma oval.
Sim

Nao

. Acha mais facil, pedagogicamente, dar aulas de iniciagdo ao piano a criangas:

Marcar apenas uma oval.

Até aos 6 anos

Com mais de 6 anos

Na sua opiniao, qual a idade minima para o aluno iniciar a sua aprendizagem ao piano?
Marcar apenas uma oval.

3 anos

4 anos

5 anos

6 anos

Aidade no é relevante, mas sim as condigdes fisicas, cognitivas e musicais que o
aluno possui

9. Que condigoes fisicas, cognitivas ou musicais considera importantes um aluno

possuir, para iniciar o estudo ao piano?

https://docs.google.com/forms/d/1SQedjS_aRmn203V4JKVAvCrCJSUEgG86YduDLA9YtWO/printform Pégina 2 de 9
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A musica e o ensino de piano para criangas entre os 3 e os 6 anos de idade 07/10/19, 00:00

10. Das seguintes metodologias de ensino musical, quais conhece?
Marcar tudo o que for aplicavel.

Dalcroze
Kodaly
Gordon
Suzuky
Orff

Nenhuma das anteriores

11. Das metodologias anteriormente apresentadas, costuma utilizar alguma delas ao dar
aulas a criangas até aos 6 anos?

Marcar tudo o que for aplicavel.

Sim
Nao
12. Se respondeu sim, na questao anterior,

qual ou quais costuma utilizar?

13. Que outras metodologias de ensino
costuma utilizar com criangas entre os 3 e
os 6 anos?
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A mdusica e o ensino de piano para criangas entre os 3 e os 6 anos de idade

14. Dos métodos de iniciagdo ao piano apresentados, ha algum que destaque pela sua
constituicdo e organizagao, para apoio as aulas de criangas até aos 6 anos, e que

costume utilizar? (assinale até 4 métodos)
Marcar tudo o que for aplicavel.

John Thompsons - "livro 1", "livro 11"

John Thompsons - "Teaching Little Fingers to Play"

John Thompsons "Modern Course For the Piano"

Alvaro Teixeira Lopes, Vitali Dotsenko - "Manual de piano”

Barbara Mason — "Primeiro Album para piano"

Fritz Emonts - "The European Piano Method"

James Bastien - "Piano Nivel 1"

Charles Hervé, Jacqueline Pouillard - "Methode de Piano Débutants"
Edna- Mae Burnam - "A Dose do Dia para Piano"

Eileen O’Brien, John Miles - "Mon Premier Livre de Piano"

Willard A. Palmer, Morton Manus, Amanda Lethco - "Prep Course (Level A)"

Willard Palmer, Morton Manus, Amanda Lethco - "Group Piano Course"

Bela Bartok —"Mikrokosmos livro 1"

Suzuki - "Piano School — Volume 1"

Christine Bardem,Gayle Kowalchyk, E.L. Lancaster - "Music for Litlle Mozarts"

Alice Botelho - "O meu Piano é divertido — volume 1"
Leopold Mozart - "Schott 3718"
Leopold Mozart - "Schott 3772"

Nao utilizo métodos ao lecionar com criangas até essa idade

15. Ha algum método, nao referenciado na questao anterior, que destaque para utilizagao

com criangas até aos 6 anos? Qual?

16. Consegue fazer o acompanhamento de um aluno com idade inferior a 6 anos,

recorrendo apenas ao uso de um método/manual?
Marcar apenas uma oval.

Sim

Né&o

https://docs.google.com/forms/d/1SQedjS_aRmn203V4JKVAvCrCJSUEgG86YduDLA9YtWO0/printform

07/10/19, 00:00

Pagina 4 de 9
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A musica e o ensino de piano para criangas entre os 3 e os 6 anos de idade 07/10/19, 00:00

23. A matéria a ser estudada pela crianga em casa, deve ter por base:
Marcar tudo o que for aplicavel.

As obras trabalhadas em aula;
Leitura de nova pega;

Jogos didaticos musicais;
Exercicios técnicos

Outras

24. Que outras atividades costuma pedir que a crianga realize em casa?

25. Ao iniciar o trabalho instrumental com uma crianga entre os 3 e os 6 anos, acha
necessario comegar desde logo o trabalho de leitura de notas?

Marcar apenas uma oval.
Sim
Nao
26. Ao iniciar a leitura notacional, comega por que clave?
Marcar apenas uma oval.

Clave de Sol
Clave de Fa

Ambas

27. Nas primeiras aulas de piano com criancas até os 6 anos, utiliza leitura notacional ou
grafismos?

Marcar apenas uma oval.

Leitura notacional
Grafismo

Ambas as opgdes anteriores

https://docs.google.com/forms/d/1SQedjS_aRmn203V4JKVAvCrCJSUEgG86YduDLA9YtWO/printform Pagina 6 de 9
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A musica e o ensino de piano para criangas entre os 3 e os 6 anos de idade 07/10/19, 00:00

28.

29.

30.

31.

32.

Em relagao a anterior pergunta, se achar pertinente, justifique a sua escolha:

Com criangas dos 3 aos 6 anos costuma utilizar nas suas aulas melodias ja conhecidas
pelo aluno?

Marcar apenas uma oval.
Sim

Nao

O trabalho de memorizacao deve ser feito com criancas até aos 6 anos?
Marcar apenas uma oval.

Sim

Nao

Quando esta a trabalhar conceitos musicais com criangas até aos 6 anos, costuma
utilizar nomes técnicos ou nomes mais acessiveis para os alunos?

Marcar apenas uma oval.

Nomes técnicos

Nomes acessiveis para os alunos

Indique os conceitos a abordar numa primeira aula de contacto com o instrumento,
com criangas até aos 6 anos:

Marcar tudo o que for aplicavel.

Postura Corporal (pés, tronco e bragos)
Posigéo do pulsos e dedos

Alturas (grave/agudo)

Dinamicas

Leitura Notacional

Articulagéo

Dedilhacdes

Exploragao do instrumento e dos seus timbres

Outros conceitos

https://docs.google.com/forms/d/1SQedjS_aRmn203V4JKVAvCrCJSUEgG86YduDLA9YtWO0/printform Pagina 7 de 9
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33. Que outro conceito/matéria acha importante abordar logo numa primeira aula?

34. Com base na sua experiéncia pedagogica, refira a primeira articulagdo que costuma
trabalhar com os alunos entre os 3 e os 6 anos:

Marcar apenas uma oval.

Stacatto
Legatto
Portato

35. Nas suas aulas com criangas entre os 3 e os 6 anos, costuma realizar exercicios de
"ginastica de dedos" fora do piano?

Marcar apenas uma oval.
Sim
Nao

36. Entre os 3 e os 6 anos, é esperado que as criangas adquiram independéncia de maos e
dedos?

Marcar apenas uma oval.
Sim
Nao
37. Acha importante as criangas até aos 6 anos fazerem pequenos exercicios de

improvisagao ao piano?
Marcar apenas uma oval.

Sim
Nao
38. Com criancgas até aos 6 anos, costuma realizar exercicios de improvisagao?
Marcar apenas uma oval.
Sim
Nao

Poucas vezes

https://docs.google.com/forms/d/1SQedjS_aRmn203V4JKVAvCrCJSUEgG86YduDLA9YtWO0/printform Pagina 8 de 9
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A musica e o ensino de piano para criangas entre os 3 e 0s 6 anos de idade

39.

40.

41.

42.

43.

44,

Costuma utilizar exercicios de reprodugao ritmica e melédica de motivos apresentados
pelo docente, com os seus alunos até 6 anos?

Marcar apenas uma oval.
Sim
Nao
Acha importante os alunos, entre os 3 e 0s 6 anos de idade, participarem em pequenas
audigdes e apresentagdes publicas?
Marcar apenas uma oval.
Sim
Nao

A relagao professor — aluno, é importante para a permanéncia e motivagao do aluno no
trabalho semanal?

Marcar apenas uma oval.
Sim

Nao

O envolvimento dos pais nas atividades influencia a motivagao e a aprendizagem ?
Marcar apenas uma oval.

Sim
Nao

A maior motivagao para o estudo instrumental das criangas entre os 3 e 0s 6 anos tem
base:

Marcar tudo o que for aplicavel.

No gosto do aluno pela musica e pelo instrumento
No incentivo e acompanhamento por parte dos pais

Na relagdo com o professor

Acha que é benéfico os pais assistirem as aulas de instrumento de criangas até aos 6
anos?

Marcar apenas uma oval.
Sim, Sempre.
Nao

Sim, sempre que o professor achar pertinente.

E Google Forms

https://docs.google.com/forms/d/1SQedjS_aRmn203V4JKVAvVCrCISUEgG86YduDLA9YtWO/printform

07/10/19, 00:00

Pagina 9 de 9
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Anexo 2 - Projeto Educativo do Conservatoério de Masica da Jobra

PROJETO <oV

EDUCATIVO ~»
20 1 7 Conservatério de;ML]sjca d::ic:)-r:
2020

-~

T

A Escola onde os Pt
sonhos acontecem. L —

Avaliagio do Projeto Educativo
Conclusio
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INTRODUCAO

O Conservatério de Miisica da Jobra (CM)) &, pela
sua histéria, especificidade da oferta formativa e
resultados alcangados, um caso tnico em Portugal.
Congrega,no mesmo espago educativo duas dreas
performativas: Musica e a Danga distribuidas
por ofertas do: Ensino Artistico Especializado
nomeadamente Curso de Iniciagio a Misica e &
Danga e Cursos Bisicos de Misica e Danca em
regime articulado.

O projeto educativo do CM] para o triénio
2017-2020 foi construido a partir de uma base
participada, tendo como corpo o planeamento
estratégico da escola.E um documento orientador,

definigio constante no despacho n.° 113/93, de
23 de junho.

Deve ser entendido como alicerce de um
conjunto de documentos imprescindiveis a0 bom

da escola, como o

Interno e o Plano Anual de Atividades, com
vista & concretizagio das grandes finalidades do
ensino expressas nos principios consagrados
na Constituigio da Repiblica Portuguesa e
o disposto no decreto-lei n.°152/2013, de 4
de novembro, Estatuto do Ensino Particular e
Cooperativo de nivel nio superior, bem como na
demais legislagio aplicivel

onde constam, entre outros, a sua missio, visio
e valores, bem como os objetivos estratégicos
e as bases do modelo pedagégico da escola. O
projeto educativo é um documento fundamental
que cumpre a fungio de instrumento aglutinador
e orientador da agio educativa que esclarece
as finalidades e fungées da escola, assumindo-
se como o rosto visivel da especificidade e
autonomia da organizacio escolar”, conforme

4 Projeto Educativo CM) | 2017 :: 2020 Projeto Educativo CM) | 2017 :: 2020 5

MISSAO,VISAO &VALORES

Rigor eCampdénda

Cumprir. Executar com zelo. Privilegiar a organiza
escolar desempenhando da melhor forma cada atribuigio
como aluno, docente ou nio docente. Desenvolver
capacidades e conhecimentos. Ser abrangente e minucioso

Trangaréida

A circulagio da informagio sem reservas. O compromisso
da verdade e o conceito de escola como porta aberta
4 comunidade e ao publico. O acesso livre a todas as
potencialidades do espago escolar e dos seus servigos. A
partilha de todas as questdes relacionadas com a escola,
fomentando o envolvimento de todos os elementos da

O CM), Escola do Ensino Artistico Especializado, tem Ser o modelo de referéncia no ensino  artistico
como missio qualificr e sensibilizar pessoas nas artes do  especializado em Portugal.

espeticulo num ambiente eclético, formal, criativo e de

pritica intensiva.

na sua drea de estudo e em todas as matérias ligadas &
escola. Ser apto a fazer, a experimentar e a usar de
autonomia com responsabilidade.

comunidade educativa.

Empenho e D edicagéo

O compromisso coma escola e com as artes performativas.
O interesse pelo estudo, pelo trabalho e pela comunidade.
Espirito de generosidade e entrega is mais diversas
atividades, contribuindo para o reforso do espirito de
grupo e para o cumprimento, com sucessosdos desafio.

Criatividade

Enquanto ato de criagio e de inovagio. A criatividade
artistica mas também a criatividade pedagdgica
e institucional. A busca pela originalidade e pelo
desenvolvimento pessoal e social. A criatividade enquanto
processo chave na construgio do conhecimento nas artes
performativas

Projeto Educativo CM] | 2017 :: 2020 Projeto Educativo CM] | 2017 :: 2020 7

RIAL

O CM] é uma secio da JOBRA - Associagio como Escola de Ensino Oficial Artistico,

Ambicio

A superagio.A resiliéncia na conquista dos objetivos.As expetativas ousadas e a construgio da vontade de ir mais além
© poder ser e fazer cada vez melhor. A ambigio pessoal, institucional e de cariter humanista. Reforgo da aspiracio de
construgio de uma sociedade que atente 2os direitos humanos, 4 cultura, 3 responsabilidade e 20 envolvimento.

Paixio

Incensidade e predilegio pelas artes performativas, pelo ensino artistico e pelo contexto escolar. A vivéncia livre
aberta das diversas experiéncias pedagogicas proporcionadas, o gosto pek aquisisio do conhecimento e por uma
forma de viver mais critica, mais culta, mais participativa, experienciando uma cidadania ativa & empenhada.

Projeto Educativo CM] | 2017 :: 2020

de Jovens da Branca, Instituigio de Utilidade
Piblica (Declaragio 242198, 2. Série, publicada
no DR n.® 174, de 30 de julho de 1998), sem
fins lucrativos

A histéria do CM), que importa conhecer é 2
que a seguir se menciona:

O CM) foi fundado a 3 de outubro de 1986 por
Filipe Marques,como Escola Particular de Ensino
Livre, tendo como missdo 2 sensibilizagio para
2 misica através da pritica de um instrumento,
assim como 2 divulgacio e o desenvolvimento
do ensino artistico, da cultura e recreio de toda
a populagio, em especial dos jovens.

A’3 de agosto de 1994, 0 CM] foi reconhecido
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podendo ministrar os cursos bisicos de Piano
e Viola Dedilhada. No ano seguinte, foram
introduzidos os cursos de Flauta Transversal,
Clarinete e, posteriormente, os cursos de
Violino, Saxofone, Flauta de Bisel, Trompete e
Percussio. Em 20 de julho de 1999 recebeu
autorizagio  definitiva  de funcionamento
pela Diregio Regional de Educagio do
Centro (DREC). No ano letivo 200612007, o
Conservatério abriu o curso bisico oficial da
Danga, reconhecido pela DREC, sendo a tnica
escola a ministrar este curso no distrito de
Aveiro,

7 2 2020
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CARACTERIZACAO

DO MEIO

© CM] encontra-se sediado na Regido Centro
(zonz do Baixo-Vouga), no Concelio de
Albergaria-a-Velha, na freguesia da Branca

© CM] estabeleceu protocolos de articulagio
com o5 Agrupamentos de Escola de Sever do
Vouga, Albergaria-a-Velha, Branca, Loureiro &
Pinheiro da BampastaVouzelaVouzela e Campia
o Estarrei desenvolvendo 2 sua atividade em
seis regides diversas.

Mo concelho de Sever doVougs e concelho de
Vouzeh, o CM] dispée de um pole formatvo
destinado a0 ensino ardistico especializado
garantindo maior proximidade com o5 alunos
desta drea eogrifica

centro cultural da branca

ms———_ XY
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Caradeizagao Sod csoondmica
Conacdho de Sever doVouga

Conforme mencionado acima, o CM] opera num Polo,
localizado no concelho de Sever doVouga.

Sever do Vouga é um concelho constituido por nove
Freguesias: Cedrim do Vouga, Couto de Esteves,
Dornelas, Paradela do Vouga, Pessegueiro do Vouga,
Rocas do Vouga, Sever doVouga, Silva Escura e Talhadas.
£ composto por uma populagio residente de 13.183
habitantes, que se distribui economicamente pelos
diversos setores de atividade: setor primario (7.45%),
setor secundirio (53%) e setor tercidrio (39.5%).

O setor industrial monopoliza cerca de 53% da
populagio ativa. Neste setor tém sido criadas novas
dreas industriais, sendo as atividades econémicas de
maior relevo nas reas da metalomecanica e serralharia,
construgio civil, transformagio de pedra, seguidas de
mobilidrio e calgado.

Este concelho tem uma tradicio musical evidente no
mbito das bandas filré ni @s, nomeadamente a

Banda Unido Musical Pessegueirense e a Filarménica
Severense.

O Concelho de Sever do Vouga situa-sé no centro
do pais e benefica da proximidade relativa de alguns
centros urbanos importantes (Aveiro, Coimbra, Porto),
bem como do ficil acesso a dois dos principais eixos
rodovidrios portugueses:a Al, que liga Lisboa ao Porto;
2A25,via de acesso e de abertura do Concelho ao Pais
e 4 Europa.

Fonte: http://www.cm-severpt

PrindpaisEquipamentosCulturais
Os principais equipamentos culturais existentes no
concelho sio:
« Centro das Artes e do Espeticulo (Inserido no
Projeto Comum- Rede Cultural, constituido por
sete municipios);
« Biblioteca Municipal;
« Centro Social de Pessegueiro doVouga;
« Espago Internet;
« CDTI-PlJ
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Caradeizagdo Sodoaondmica
ConcdhodeVouzda

PrindpaisEquipamentos Culturais
Os principais equipamentos culturais existentes no
concelho sio:

« Cineteatro Dr. Joo Ribeiro

Vouzela é sede de um municipio com 193,69 km” de area
e 10 564 habitantes (201 1), subdividido em 9 freguesias. O
municipio é limitado a norte pelo municipio de Sio Pedro
do Sul,a leste por Viseu, a sul por Tondela e pela porgio
secundiria de Oliveira de Frades, a sudoeste por Agueda e a

noroeste pela porgio principal de Oliveira de Frades

Fonte: http://www.cm-vouzela.pt

14
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Caracterizagio

Socipecondmica

Albergariz-a-Velha @ Branca, que fixam  vohz
de 90% dos postos de trabalho.
Albergariz-a-Yelha benefica de uma posigia
geoestratégica, sendo privilegiada com

Tendo em conta 3 sitwagio geogrifica do existéncia de uma Zona Industrial, na qual
concelho e 2 fertilidade dos seus terrenos  2ssentaprincipalmente, o seu desenvolvimente.
podemes considerar uma forte componente  As atividedes do secter secunddrio mais
agricola, mas ambém industrial, gragas aos exercidas no Concelo sio a fundicis, as

excelentes acessos de que dispde

confegbes, a metalomecinica, o fabrico de

Segundo dados do INE, o setor secundiric ¢ equipamentos virios, a transformacie de

© que tem maior representatividade, com a  madeiras, o fabrico de

papel. o fabrico ©

indistria 2 ser responsivel por mas de 58% do  restauro de mobiliério, a produgio cerdmica,
total da produgio do Concelho, Este setor é o entre outras

que tem maior representztividade com 56,2%

da populzgio atva, inserindo-se © Municipio Fotechtep fa.pe (Informacs
numa regido com fortes tradigdes industriais, Tetrada do sice htrpfiporeugal verakipe! e do
© setor secundirio tem representatividade Plzno Municipal de Emergéncia do Concelho

na indistria transformadora com 74%

de deAlbergaria-a-velhz)

incidénciz, assumindo especial importincia a
fabricagio e produos meelices, indistriss  Principais Equipamentos Caliurais

bisicas de metais nio ferrosos, indistria téxtil  Os principais e

e indistria de madeira.

© setor primirio ocups apemas |36% da
populaio ativa e no sector tercidrio ocupam-

se

Predominam as empresas de pequena & méda
dimensio com 75% das empresas tendo menos

de 20 trabalhadores.

mentos culturais existentes

ne concelho sio:
+ Centro Cultural da Branca;
+ Cineteatro Alba;
+ Centro Cultural Sio Joio de Loure;
 Biblioteca Municipal;
+ Arquive Municipal;
+ Casa Municipal da Juventude.

A indistria cransformadora do Municipio
concentra-se essencialmente nas freguesias de
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Caradeizagdo Sodosoondmica
ConcdhodeOlivaradeAzemé's

O CM) estabeleceu também protocolo de articulagio
com o Agrupamento de Escolas de Loureiro e Pinheiro
da Bemposta. Este encontra-se localizado no concelho
de Oliveira de Azeméis, que est dividido pelas seguintes
freguesias: Carregosa; Cesar; Fajées; Loureiro; Macieira
de Sarnes; Macinhata da Seixa; Madail; Nogueira do
Cravo; Oliveira de Azeméis; Ossela; Palmaz; Pindel
Pinheiro da Bemposta; Sio Martinho da Génday
Santiago da Riba Ul; Travanca; Ul; Sio Roque; Vila de
Cucuies.

Este é um municipio cujo tecido empresarial apresenta
uma projegio relevante quer a nivel nacional e quer
a nivel internacional. Sobretudo no ramo do calgado,
metalurgia e metalomecanica (com especial destaque
para os moldes para a indistria de plistico), plistico
(com destaque para os componentes para a indstria
automével), produtos agroalimentares (com destaque
para os lacticinios), vidro, descasque e embalagem de
arroz, colchdes, confegdes, cobres e loigas metlicas.
Este é um municipio com uma intensa atividade cultural,
que conta com cerca de duas centenas de associagdes.
As propostas culturais que mais se destacam sio o
Ciclo da Primavera e o Mercado 4 Moda Antiga que
atraem ao centro da cidade milhares de pessoas.A Feira
do Livro, o Festival da Juventude, teatro, exposigées e
espeticulos completam o leque de propostas ao longo
do ano.

Fonte: http://www.cm-oaz.pt

Projeto Educativo CM} | 2017 :: 2020

OutrosEquipamentosCulturaisdo Digrito
Os principais equipamentos culturais existentes no
Distrito so:
+ Auditério de Espinho (Espinho);
+ Auditério Municipal de Castelo de Paiva (Castelo
de Paiva);
+ Casa da Criatividade (Sio Joio da Madeira);
+ Centro Cultural da Gafanha da Nazaré (Gafanha
da Nazaré);
+ Centro Cultural de Anadia (Anadia);
+ Centro Cultural de Estarreja (Estarreja);
+ Centro Cultural de lhavo (llhavo);
« Centro Cultural e de Congressos deAveiro (Aveiro)
« Centro Cultural Professor Elio Martins (Oliveira
do Bairro);
« Centro de Arte de Ovar (Ovar);

Prind paisEquipamentosCulturais
Os principais equipamentos culturais existentes no
concelho sio:
+ Casa — Museu Ferreira de Castro;
+ Roteiro Literario Caminhos de Ferreira de Castro;
« Arquivo Municipal;
« Biblioteca Municipal Ferreira de Castro;
« Centro Ludico;
+ Cineteatro Caracas;
+ Patriménio Histérico- Cultural

+ Centro de Arte de Sio Jodo da Madeira (Sio Jodo
da Madeira);

+ Centro Multimeios de Espinho (Espinho);

+ Cineteatro Anténio Lamoso (Santa Maria da Feira);
+ Cineteatro Caracas (Oliveira de Azeméis);

+ Cineteatro de Estarreja (Estarreja);

+ Cineteatro Municipal Messias (Mealhada);

+ Espago Inovagio (Oliveira do Bairro);

+ Teatro Aveirense (Aveiro);

« Teatro daVista Alegre ({lhavo).

Projeto Educativo CM] | 2017 :: 2020 I 5
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Dados Fstatisticos da Cultura Nacional
De acordo com a informagio do Sistema de Contas
Integradas das Empresas, em 2013 o total das empresas
com atividade principal nas areas culturais e criativas era de
49 691, as quais totalizaram um volume de negécios de 4,4
mil milhées de euros e um resultado liquido do periodo de
88,2 mil euros.
Em termos de nimero de empresas, e a semelhanca do
ano anterior, continuaram a destacar-se as classificadas
nas “Atividades das artes do espeticulo” (29%), seguidas
das “Atividades de arquitetura” (15,5%), “Comércio museus e outras atividades culturais” (15.4%), “Edigio
a retalho de jornais, revistas e artigos de papelaria, em de livros, de jornais e de outras publicasdes” (13.9%),
estabelecimentos especializados” (10,2%) e as empresas “Atividades de teatro, de misica, de dana e outras
de” Criagdo artistica e literaria” (10%). atividades artisticas e literarias™ (12,4%).
Em 2014,a populagio empregada nas atividades culturais
e criativas era de 78.4 mil pessoas, mais 7,3% do que no
ano anterior, segundo os dados do Inquérito a0 Emprego.
Do total, 50,1% eram homens, 60,9% tinham entre 25
€ 44 anos e mais de dois quintos tinham como nivel de

Percecionando a zona de agio onde a Escola se encontra inserida

Norte da Regido Centro), importa analisar mais concretamente
alguns dos dados culturais inerentes a mesma, refletindo indicadores
das regides Norte e Centro:

Tendo em conta os dados estatisticos publicados pelo INE, em 2015
a regido Centro dispée de 82 recintos de espeticulos e a do Norte
de 86, sendo apenas superadas por Lisboa (95).

escolaridade completo o ensino Superior (41,7%). O
emprego nestas atividades caracterizava-se por ser mais
jovem e mais escolarizado do que o emprego total da
economia.

Por atividade, o “Comércio a retalho de bens culturais
© recreativos, em estabelecimentos ~especializados”

Localizagio geografica (NUTS - 2013)

Periodo de referéncia dos dados (1)

concentrava 24,4% do emprego em atividades culturais e
criativas, seguido das “Atividades das bibliotecas, arquivos,

Dados Estatisticos Cultural Nacional | Visio Geral 2012 2004
s civos < s aresdo sspericlo som Abergaria-a-velha I R R
g o) S0 oo e IS I S B S
s g aror | Toome 5 — :
perades (To) Recintos de espeticulos (N.°) por Localizagio geogrifica (NUTS - 2013); Bienal - INE, Inquérito aos recintos de
Py ——r— T ;
espeticulos

Fonte: Informagio retirada de hetp//www.ne.pt
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ESPACQS FiSICOS

w O CMJ funciona no Centro Cultural da
Branca e no edificio da Junta de Freguesia da
Branca, aproveitando ainda as potencialidades
do pélo onde se insere e que compreende
Pavilhdo Gimnodesportivo, Piscina Municipal

e Campo de Jogos.
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Nestes espacos culturais estio empregadas na regdo
Centro 793 pessoas em 2013 sendo este nimero estivel
desde 201 1. Na regiio Norte é de salientar um acréscimo
elevado de pessoas empregadas, passando de 839 para
1073 no espao de 2 anos.

e Sl oY) Espagos de ensino geral

19 salas de aula

| sala de Informatica e Multimédia
Portugal 1 8 arrecadagbes para material diditico
[Comtimenss Lm0 e 2 gabinetes de trabalho para professores
e @ m
i —————— 5 p— i — e wlinderoan s ontes
T T S RS Darg:
ey s 124 @ 9 oficinas e anexos

14 salas de trabalho
3 estidios de danca com 7 anexos (vestiirio,
duches, sanitirios)

Pessoal 20 servigo (N.°) nos recintos de espeticulos por Localizacio geografica (NUTS - 2002); Bienal - INE.
Inquérito a0s recintos de espeticulos

A regiio Centro, em 2011, regista 19% do total de
espetadores e 5,6% do total de receitas. No ano seguinte,
o nimero de espetadores diminuiu 3,7%, mas as receitas
sofreram um aumento de |,6%.

Espagos especializados para o Ensino da
Miisica:

23 salas de estudo e pritica de instrumento
12 salas de Teoria Musical

1 sala de ensaio de orquestra

| sala de ensaio de coro

3 salas de pratica de conjunto

8 arrecadagdes
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ESTRUTURA ORGANIZACIONAL GLOBAIL

Centro de Recursos da Escola

I biblioteca

1 auditério

5 arrecadagdes de audiovisuais e equipamento de A estrutura organizacional do CMJ é composta por diretor geral, diretor pedagégico, diretor financeiro,
protegio diretor de marketing e comunicagio e de recursos humanos.A sua estrutura e dimensio de funcionamento

esta representada no organigrama.
Espagos Sociais e de convivio
I sala de professores
Diversos espagos de convivio de alunos

Diregio, Gestio Escolar e Servigos
8 salas

Toda a escola é coberta por rede Wi-Fi de acesso
livre a toda a comunidade educativa.

constituida por um Diretor - a organizaio eas
Geral, ¢ o 6rgio miximo de administraio e gestio  condices de funcionamento do Conservatorio;
nas areas ogica, cultural, inistrati e - R o Conservatorio em todos os
financeira. assuntos de natureza administrativa e financeira;

- Cumprir as obrigacdes impostas por lei;
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As principais competéncias e atribuigdes do Diretor
Geral, em conformidade com o artigo 38° do
Decreto-Lei n.® 15212013 de 4 de Novembro e o

- Manifestar-se construtivamente e dar aaprovagio
final ao Projeto Educativo, Regulamento Interno
e Plano Anual de Atividades do Conservatério,

projeto educativo sio: previamente  elaborados  pelo  Conselho
- Definir orientagdes gerais para o conservatério;  Pedagogico.
Projeto Educativo CM)] | 2017 :: 2020 2 |

184



22

24

26

& um érgio de
coordenagio e orientagio da agio educativa no
Conservatorio e é equiparavel, para todos os efeitos,
as fungdes de docente.

Das principais competéncias e atribuigdes da Diregio
Pedagégica, em conformidade como o artigo 41°
do Decreto-Lei n.° 152/2013, de 4 de Novembro,
destacamos as seguintes:
- Representar o Conservatério junto do
Ministério da Educacio e Ciéncia em todos os
assuntos de natureza pedagogica;
- Planificr e superintender nas
curriculares e culturais;
- Promover o cumprimento dos planos e
programas de estudos;
-Velar pela qualidade do ensino;
- Promover o desenvolvimento das estruturas
organizativas do conservatorio que constituem
importantes vias para a realizagio dos objetivos
educativos;
- Cumprir as obrigagées impostas por lei.

atividades

& o brgio de auxilio
4 Direcio Pedagdgica na coordenagio e orientagio
educativa no Conservatério, nomeadamente nos
dominios  pedagdgico-diditicos, da orientagio e
acompanhamento dos alunos e da formacio inicial e
continua do pessoal docente.

A composicio do Conselho Pedagégico ¢ a seguinte:
a) Diretor Pedagdgico - |
b) Coordenadores Pedagégicos para a drea do

Ensino Artistico Especializado — 3

i. Coordenador Pedagégico de Musica;
ii. Coordenador Pedagégico de Dang:
iil. Coordenador do Pélo de Vouzela.

O Presidente do Conselho Pedagégico é o Diretor
Pedagégico.

As competéncias e atribuicdes do Conselho
Pedagégico sio equivalentes is que estio
regulamentadas no artigo 33° do Decreto- Lei
75/2008 de 22 de abril, para o Conselho Pedagégico.
Porém,sendo esta legislagio dirigida as instituicdes de
ensino regular e na auséncia de legislagio especific
para o ensino artistico é necessirio adaptar  ajustar
as referidas atribuiges s particularidades funcionais
deste tipo de ensino,

O conselho pedagogico tem como competéncias de
maior importancia:
- Apresentar propostas para a elaboragio e
alteragdes ao Projeto Educativo e a0 Regulamento
Interno;
- Elaborar o Calendario Escolar e o Plano Anual e
Plurianual de Atividades;
- Emitir parecer sobre os projetos artisticos
realizados;
- Definr principios gerais nos dominios da
articulagao e diversificcdo curricular, dos apoios
e complementos educativos tendo sempre em
vista a promosio da qualidade do ensino;
- Propor o desenvolvimento de experiéncias de
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competéncia em matéria de apoio socioeducativo;
- Dinamizar os docentes da sua drea de ensino,
tendo em vista, o planeamento eficaz das
atividades numa perspetiva de qualidade de
ensino e a organizagio e realizagio de atividades
que integrem os objetivos estipulados no Projeto
Educativo;

- Organizar e coordenar as atividades a
desenvolver no dmbito da interdisciplinaridade e
transversalidade entre os cursos;

- Representar a escola em todos os assuntos de
natureza pedagogica, referentes 4 sua drea de
ensino.

A orientagio de turma compete a0 Orientador
de Turma, cuja forma de designacio, direitos e
competéncias constam no presente Regulamento
Interno e nos termos da regulamentagio geral
aplicavel.
Ao orientador de Turma compete:
2) fornecer aos alunos e, quando for o caso, aos
seus encarregados de educacio, pelo menos trés
vezes em cada ano letivo, informacio global sobre
o percurso formativo do aluno;
b) proceder a uma avaliagio qualitativa do perfil
de progressio de cada aluno e da turma, através
da elaboragdo de um relatério descritivo sucinto
que contenha, nomeadamente, referéncia explicita
a parimetros como a capacidade de aquisiio e
de aplicagio de conhecimentos, de iniciativa, de

desenvolvimento das aprendizagens e da avaliagio
dos alunos;

) assegurar que os indicadores e instrumentos de
avaliagio, estabelecidos em Conselho Pedagégico,
sejam implementados por todos os docentes;

1) definir estratégias conducentes a0 cumprimento
integral do planeamento curricular da turma;

Projeto Educativo CM] | 2017

autonomia, de criatividade, de comunicacio, de
trabalho em equipa e de cooperagio,dearticulagio
com o meio envolvente e de concretizagio de
projetos;
<) trabalhar sempre em estreita colaboragio
com as escolas de articulagio, quando aplicvel,
promovendo e coordenando as agdes que
conduzam a0 sucesso escolar dos alunos em
comum;
d) elaborar uma sintese das principais dificuldades
evidenciadas por cada aluno, com  indicagdes
relativas a atividades de recuperacio e ou
enriquecimento, a anexar ao relatério descritivo
a que se refere a alinea anterior;
¢) identificar o perfil da evolugio dos alunos,
fundamentado na avaliagio de cada disciplina e na
progressio registada em cada disciplina, a anexar
a0 relatério descritivo a que se refere a alinea b);
) assegurar a articulacio entre os docentes da
turma, alunos e encarregados de educagio;
g promover a comunicagio e formas de trabalho
cooperativo entre docentes e alunos;

h) Coordenar, em colaboragio com os docentes
da turma, a adequagio de atividades, conteddos,
estratégias e métodos de trabalho 4 situagio
concreta do grupo e 4 especificidade de cada
aluno; i) Articular as atividades da turma com os
encarregados de educagio promovendo a sua
participagio;

j) Coordenar o processo de avaliagio dos
alunos garantindo o seu caricter globalizante e

2020

aquisicio de conhecimentos e competéncias, bem
como o desenvolvimento de atitudes e formas de
comportamento, adequados a0 desempenho escolar.

Aos Docentes compete, sobretudo:
a) Dispor de um dossier pedagdgico por turma e
curso, onde deveri colocar a planificagio anual e

m) Adogio de de ou

as especificas de cada disciplina, bem

substituicio de atividades letivas, com vista a0
cumprimento  integral das horas de formago,
contempladas nos planos de formagio dos curso:
n) aprovar as classificagdes atribuidas por cada
um dos docentes dafs) turma(s).

sdo aqueles que estabelecem uma
relagio pedaggica com os alunos, favorecendo a

como todos os materiais fornecidos aos alunos;

b) atualizar as planificagdes tendo em atengio
os programas definidos, a estrutura curricular
dos cursos e o perfil de saida dos mesmos. As
planificaces poderio sofrer reajustamentos ao
longo do ano letivo;

©) esclarecer os alunos, sempre no inicio dos
periodos letivos, sobre os critérios de avaliagio,
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inovagio pedagdgica e de formagio, em articulagio
com instituigdes ou estabelecimentos do ensino

superior vocacionados para a formagio e a
investigagio;
- Dimamizar a coordenagio e a articulagio

interdisciplinar e artistica;

- Adaptar os programas escolares e as metodologias
de ensino 4 realidade educativa atual, tendo sempre
em vista 0 aumento do sucesso escolar;

- Promover medidas que favoregam o dinamismo
intraescola e a interagio escola-meio.

& responsvel
imediato do processo educativo, em relagio direta
e permanente com os docentes e alunos de uma
determinada drea artistica, auxiliando diretamente o
Diretor Pedagdgico na transmissio e execucio das suas
diretrizes e recomendagdes.

As ¢ e do C
Pedagogico sio de todo semelhantes as competéncias
e atribuigdes da Diregio Pedagégica, que estio
regulamentadas no Decreto-Lei n.° 152/2013, de 4 de
Novembro:
- Trabalhar sempre em estreita colaboragio com a
Diregio Pedagogica promovendo e coordenando
agdes que conduzam ao melhor sucesso do Projeto
Educativo e aplicabilidade do Regulamento Interno;
- Assegurar a articulagio pedagégica entre as
diferentes disciplinas e componentes de formagio
do curso;
- Assegurar a articulagio com os servicos com
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integrador:

k) coordenar os processos disciplinares de acordo
com as normas existentes;

I) manter atualizado o registo de faltas dos alunos
nos suportes administrativos adequados;

m) avisar os encarregados de educagio das faltas
dos seus educandos;

n) entregar, no final de cada més, ao Diretor
Pedagégico, o registo de assiduidade dos alunos
por disciplina;

o) apresentar 4 diregio da escola um relatério
critico anual do trabalho desenvolvido.

Os Conselhos de Turma, sio estruturas colegiais de
orientagio educativa que asseguram a organizagio,
o acompanhamento e a avaliagio das atividades a
desenvolver com os alunos e a articulagio entre a
escola e o encarregado de educagio.

Os Conselhos de Turma sio compostos:
a) pelo(s) orientador(es) de turma(s), sendo
um nomeado pelo respetivo Coordenador
Pedagégico como presidente da reunio;
b) Todos os docentes da(s) turma(s), sendo
um deles nomeado secretirio da reunido, pelo
respetivo Coordenador Pedagdgico;
©) podem ainda intervir, sem direito a voto, os
servios com competéncia em matéria de apoio
socioeducativo e servicos ou entidades cuja
contribuicio, o Conselho Pedagégico considere
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bem como os objetivos a alcangar em cada
disciplina;

d) elaborar todos os documentos,a fornecer aos
alunos (textos de apoio, testes, fichas de trabalho,
etc.) com os logotipos institucionais, utilizando os
modelos de folhas disponiveis na rede informatica;
€) organizar e proporcionar a avaliagio de cada
periodo;

f) cumprir integralmente o nimero de horas/
tempos destinados 4 lecionagdo das disciplinas no
correspondente ano letivo;

g preencher os termos referentes a cada
avaliagio realizado pelos alunos para apresentar
nos respetivos Conselhos de Turma, ou ciclo;

h) Elaborar Planos de apoio Pedagdgico/Educativo,
em articulagio com o conselho de turma, para os
alunos que demonstrem dificuldades na aquisigio
de competéncias;

i) elaborar matrizes, eritérios e instrumentos de
avaliagio para os alunos que requerem avaliagio
de recuperacio, referente aos alunos inscritos na
avaliagio a realizar no inicio do ano letivo seguinte;
j) repor a(s) aula(s) em falta com a maior brevidade
possivel;

k) comunicar antecipadamente, a0 Coordenador
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conveniente.

O Conselho de Turma tem como competéncias e

atribuigdes:
a) analisar a situagio da turma(s) e identificar
caracteristicas especificas dos alunos;
b) analisar e acompanhar a integragio escolar de
todos os alunos tendo em conta o perfil individual
e da(s) turma(s);
<) analisar problemas de integragio de alunos e o
relacionamento entre toda a comunidade escolar;
d) planificar o desenvolvimento das atividades a
realizar com os alunos;
¢) identificar diferentes ritmos de aprendizagem e

i ativa ticulagio

com os respetivos servicos especializados de
apoio educativo, em ordem 4 sua superagio;
f) propor atividades, de cariter cultural e
pedagogico, a integrar o Plano de Atividades da
Escola;
g proceder a uma avaliagio qualitativa e
quantitativa do perfil de progressio de cada aluno,
sob a forma de relatérios descritivos e pautas de
avaliagio no final de cada periodo letivo;
h) adotar estratégias de diferenciaio pedagdgica
que favoresam a aprendizagem dos alunos; i)
conceber e delinear planos de recuperagio de
competéncias e assiduidade e projetos individuais
de trabalho;
j) preparar informagio global e adequada a
facultar aos encarregados de educagio, relativa
a0 percurso formativo do aluno, refletindo o

Pedagégico e aos servicos administrativos,
a intengio de faltar s aulas e cumprir os
procedimentos devidos, com a antecedéncia
minima de cinco dias.

Estes conceitos e respetiva relagio entre os
mesmos constam do Regulamento Interno do CM]
Acresce referir que no CM] existem outros érgios
de funcionamento da escola que garantem o bom
funcionamento dos mesmos e a qualidade dos
servicos prestados 4 comunidade educativa. Assim,
contamos com a colaboragio do Departamento
de Recursos Humanos, Departamento financeiro,
Departamento  Administrativo, ~ Departamento
de logistica, Departamento de marketing e
Comunicagio, Departamento de Atendimento e
Recegio, Departamento de Sistemas de Informagio
e Qualidade e o Departamento de Apoio Ao Aluno.

23

25

27

185



ORGANIZAGAQ, ESCOEAR

Projeto Educativo | 2017 : 2020

OFERTA FORMATIVA

O CMjdispde de uma oferta educati bito do s
Artistico Especializado, em harmonia com as orientagdes
daANQEP (Agéncia Nacional para a Qualificagio e Ensino
Profissional), ministrando virios cursos desde a Iniciagio
20 9 Ano de Escolaridade

Ministramos no CM] o Curso de Iniciagio de Misica e
de Danga, o Curso Bisico de Misica e o Curso Bsico de
Danga.

C

Estas dirigem-se 2 alunos com vocagio
nestas dreas e que procuram desenvolver as suas aptiddes
ou talentos artisticos, ambicionando uma formagio de
exceléncia. Pretende-se preparar os alunos para diferentes
ramos artisticos, fomentar 2 pritica artistica individual e
de grupo, visando simulaneamente a compreensio das
suas linguagens e o estimulo i criatividade.

rso de Iniciagdo

Ao nivel da Iniciag3o ministramos Misica e Danga a alunos com idades compreendidas

entre os 6 ¢ os 10 anos e habilitagdes literirias entre o 1° ¢ o 4° Ano de escolaridade
1° Ciclo do Ensino Bisico.

A organizacio das Iniciagées no |° Ciclo, no CMJ, & feita conforme o legislado no Art.

3° da Portaria n® 225/2012, de 30 de Jutho.
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num dos seguintes instrumentos: Acordedo, Orgio e
Piano; Clarinete, Fagote, Flauta de Bisel, Flauta Transversal,
Oboé e Saxofone; Trompa, Trompete, Tuba e Trombone;
Contrabaixo, Guitarra Clissica, Guitarra Portuguesa,
Harpa,Viola-d’arco,Violino e Violoncelo; Na disciplina de
Classe de conjunto, os alunos poderio optar por uma das

classes disponiveis: Coro; Orquestra de Sopros; Orquestra
Clissica; Orquestra de Cordas e Orquestra Orff; Grupo
de Percussio; Quartetos e Quintetos de madeiras e
Metais.

Constituem objetivos do Curso Basico de Misica:

- Proporcionar uma sdlida formagio musical

- Promover o gosto pela misica

- Possibilitar aos alunos o prosseguimento de estudos na
irea da misica

- Incentivar o aluno 4 audigio de concertos e recitais

- Estimular a criatividade dos alunos
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Organigrama da Escola
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Curso Bdsico de Miisica

Esta oferta formativa destina-se 3 alunos do 2° e 3° ciclo
do Ensino Bisico e pode ser frequentada em regime
supletivo ou em regime articulado. Os alunos inscritos

em regime supletivo podem frequentar qualquer um dos
seus anos/graus, desde que o desfasamento entre o ano de
escolaridade que frequentam no ensino bisico e os anos/
graus de qualquer das disciplinas constantes do plano de
estudos do curso do ensino especializado da misica nio
sea superior a dois anos

Destina-se a alunos que satisfagam as condiges definidas
no Despacho n.* 180412008, de 4 de julho. Os alunos
inscritos no curso em regime articulado frequentam

as disciplinas da componente da formagio geral nos
estabelecimentos de ensino regular detentores de
protocolo com o CMJ. e toda a componente de formagio
vocacional & ministrada no Conservatério.

A estrutura curricular e o plano de estudos corresponde
20 que esti estabelecido nos anexos Iil e IV da Portaria
n°225/2012 de 30 de Julho. Neste dmbito os alunos, para
além de receberem uma sélida Formag3o Musical de
base, terio oportunidade de desenvolver o seu talento
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CurBaga deDan
Esta oferta formativa destina-se a m?u(?os do2°e3°
ciclo do Ensino Basico e admite a frequéncia em regime
articulado. Este curso visa a aquisicio de técnicas
de danca e proporcionar um campo de formagio e
experimentagio criativa e coreogrific, bem como

a ibilic estética e o

histérico na drea da danga.

A estrutura curricular e o plano de estudos
corresponde a0 que esti estabelecido nos anexos | e II
da Portaria n°225/2012 de 30 de Julho. O Curso Basico
de Danga é um curso de Ensino Especializado com a
duragio de 5 anos, que integra as disciplinas de Misica
e Expressio Criativa e diversas disciplinas da drea da
danca onde os alunos poderdo desenvolver diferentes
técnicas, da dana cléssica a danga contempordneas, da
danca Jazz e ao Streat Dance ( Hip Hop) pretendendo
oferecer uma formagio globakaos alunos, o CM)

optou por flei b liar o a0 & tudo pr evisto
completando-o com disciplinas como cidadania e
sociedade e a expressio fisicomotora.

Funcionando em regime articulado, os alunos
frequentam as disciplinas da componente da
formago geral nos estabelecimentos de ensino
regular detentores de protocolo com o CM), e toda a
componente de formagio vocacional & ministrada no
conservatério.

Constituem objetivos do Curso Bisico de Danga:
- Facultar a aquisigio de diferentes técnicas na drea da
danca

- Fomentar o gosto pela danca

- Possibilitar aos alunos o prosseguimento de estudos
na drea da danca

- Incentivar os alunos para a fruigio estética na drea da
danca
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MODELQ®/PEDAGOGIC

Enquanto escola vocacionada para o ensino de artes
performativas, o CM) assume estratégias e metodologias
pedagogicas diversificadas e adequadas i prossecugio
do sucesso dos seus alunos, respeitando a especificidade
de cada um, geradoras de autonomiz, criatividade e
inovago: e que permitam o desenvolvimento global das
suas competéncias. Requisitos fundamentais para que, no
futuro, os nossos alunos, se possam inserir no mercado
de trabalho.

No CM) & cultivado o espirito de comunidade, que exige
uma ag3o concertada onde o contributo dos érgios de
gestio pedagogica, docentes, pessoal nio docente,alunos e
encarregados de educagio é fundamental. Esta pritica tem

4 individualidade de cada aluno, 4s suas necessidades e
ritmos de aprendizagem. Esta estratégia de ensino tem
permitido o colmatr de dificl ddes e a ultrapassagem
de obsticulos, bem como uma evolugio mais consistente,
através da consolidagio do conhecimento e das
aprendizagens. Se tomarmos como exemplo uma aula
de instrumento na misica, constatamos que no CM)
ndo existe um manual fechado de repertério mas sim
um repertério adaptado ao aluno, as suas motivagdes e
interesses.O papel do docente & mais rico,uma vez que a0
invés do papel tradicional de impositor adquire dimensio
de indutor e mediador, reforcando a sua relagio com o

permitido que o CM] esteja perfeitamente integrado no
meio em que se insere, desenvolvendo diversas iniciativas
de indole cultural abertas & populagio em geral
Entendendo a escola como o espago de exceléncia para
a transmissio de conhecimento, para a formagio integral
dos alunos, e para a apropriagio de diferentes linguagens
artisticas pelos discentes, através da pritica intensiva nas
artes performativas, destacamos os seguintes principios
metodolégicos que visam esses objetivos

- Principio da diversidade; estamos conscientes de que
cada aluno ¢ nico, entende 2 escola que nio hi uma via
Gnica para atingir o sucesso escolar. Este pressuposto,
implica oferecer uma formagio personalizada, atendendo

com outras dreas artisticas e permitindo a realizagio de
atividades multidisciplinares. No CM) o conceito de turma
& alargado a uma série de atividades pedagégicas em que
varias turmas e alunos de anos diferentes se encontrami

e trabalham em conjunto. Devido 4 especificdde ~ desta
tipologia de ensino propicia-se uma maior interagio entre
os alunos de dreas e anos diferentes.

- Principio da Autonomia; Enquanto principal interessado
no seu processo educativo, pretendemos que o aluno
esteja implicado na sua aprendizagem e se sinta essencial
para o sucesso da nossa escola. Neste sentido, o CM]
apoia todas as propostas desenvolvidas pelos alunos

aluno. Assim para atingir uma
técnica no instrumento, os alunos de uma mesma turma
poderio todos trabalhar repertérios diferentes.

-Principio da interdisciplinaridade; Possuimos  um
corpo pedagégico multidisciplinar, vocacionado para
duas dreas artisticas distintas (Msica e Danga), com
dindmicas educativas proprias e em didlogo constante,
proporcionando aos alunos e professores o contacto

capazes de e enriquecerem °
Conservatério.

- Principio da Melhoria Continua dos nosses profisi aai s
Apostamos na formaio continua dos recursos humanos,
conscientes de que através desse processo de atualizagio
de conhecimentos, resultario melhorias na sua qualidade
profisimal geradoras de impacto positivo também nas
aprendizagens dos alunos.
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- Principio da Participagio e de abertura 4 comunidade;
Todos os membros da comunidade escolar sio
convidados a participar e a dinamizar as diversas
atividades culturais e artisticas organizadas pelo CM). No
respeito pela articulagio que deve animar os diversos
agentes educativos, os nossos alunos realizam audicdes
ou apresentagdes de forma permanente e que visam
também trazer os seus pais 4 escola, responsabilizando-
os pela vida escolar dos seub filos. Neste dmbito, os
encarregados de educagio sio convidados a desl

da pratica intensiva. Nas artes performativas entende-
se a pritica intensiva como fator capital 4 aquisicio de
conhecimento. O CM] faculta por isso a todos os seus
alunos diversas e constantes atividades onde possam
desenvolver competéncias diretamente relacionadas com
apreparagio e apresentagio dos espeticulos privilegiando
o5 momentos de performasce em contexto profisi mal

O CM) funciona em instalagdes devidamente preparadas

se & escola regularmente de modo a serem esclarecidos
sobre todos os aspetos relacionados com a educagio dos
seus educandos. O CM| participa em diversas atividades e
eventos regionais e nacionais acrescentando qualidade 4
programagio cultural de diversos municipios e cumprindo
o papel de revelar novos performers. -Principio da
Preparagio de Artistas de Alto Desempenho; A missio
do CM] é clara quanto 4 formagio 2 qualificgio  através

par: tistico e red d 3
fundamental ao sucesso escolar e a0 enriquecimento das
priticas pedagégicas. Esti apetrechado com diversos
instrumentos de topo e equipamentos, bem como com
as mais recentes tecnologias, nomeadamente quadros
interativos, projetores, sistemas de som. Nas aulas os
docentes e os alunos tém, através de internet e de sistema
fechado, acesso a um conjunto imenso de possibilidades
para apoiarem o seu trabalho pedagégico.

35
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CRITERIOS DE ELABORAGCAQ DE HORARIOS

Toda a organizagio dos hordrios da escola obedece is
seguintes prioridades

- Interesse dos alunos. A defingio do melhor hordrio
possivel para os alunos, potenciando a rentabilizagio de
tempo a0 longo do dia, bem como as necessidades de
transporte e outras que os alunos possam ter.

- Horrio da Escola de Origem. O horario das aulas no CMJ
tem sempre em conta o horario defind na escola que o
aluno frequenta. Apenas e s6 apés ser elaborado o horario
na escola do aluno é que & elaborado o hordrio do Ensino
Artistico Especializado,

- Os hordrios sio elaborados de forma que os alunos se
desloquem para a Escola apenas num dos turnos e evitando
os “furos” entre as aulas.

- Exigéncias do ensino.A articulagioate espagos de cariter
especific , sobretudo para disciplinas técnicas.
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PERFIL, DO ALUNO CM]

Como escola de artes performativas o CM] privilegia e
atende 3 identidade individual dos seus alunos. Hi contudo
aspetos comuns e fundamentais que se procuram fomentar
e desenvolver, o que permite tragar um perfil de aluno
CMJ, cimentado nos valores da escola e no conteiido deste
projeto educativo.

Pretende-se que o aluno CM| seja

-Atento. Busque em sia vocagio e conhega as suas aptiddes
para a aprendizagem artistica;

- Criativo e competente na sua drea de estudo, usando
da melhor forma a liberdade imprescindivel 4 criagio e &
inovagio e as competéncias técnicas adquiridas através do
estudo, do empenho e da dedicagio necessirios a0 seu
desenvolvimento;

- Um misico ou um bailarino em potencial. Tenha gosto
pelo palco e uma enorme vontade de partilharnSeguro e
confiate m abor dagem aos mais diversos repertorios;

- Culto e promotor das artes. Formador de publicos e
divulgador de atividades artisticas. Contagiante pela sua
qualidade de interpretagio e criagio, bem como pelo seu
envolvimento e paixio;

- Auténomo e responsivelflei v el e polivalente, capaz de
compreender os diversos contextos da sua vida quotidiana
e de agir em conformidade;

- Ambicioso, competitivo, empreendedor e com iniciativa
propria, privilegiando o bem-estar comum e a solidariedade.
Fazer mais e melhor, conquistar, ter mérito, cumprir;

- Critico, participativo e tolerante, reconhecendo e
aceitando as diferengas existentes na sociedade, com
um sentido ético desenvolvido, conhecedor dos valores
individuais e coletivos;

- Generoso e solidirio. Resiliente e com espirito de
abnegagio. Atento as necessidades sociais e impulsionador
de uma cidadania defensora dos direitos humanos.
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SERVIGOS,s

O CM] dispée de diversos servigas de apoio que estio
organizados e visam corresponder s expetativas
e necessidades dos seus alunos. Estes servigos sio
assegurados por pessoal nfo docente. devidamente
habilitado e capaz de corresponder profissionalmente
com prontidio is solicitagdes da atividade pedagégica.
Estes profissionais possuem os requisitos técnicos
associados & suz fungio @ tém sempre presente, para
além da missdo, visio e valores da escola, conceitos
fundamentais como familia, amizade e responsabilidade.
Est ideia de escol como lugar onde se gost de estr
& cultivada em toda 2 organizagio, contribuindo para o
bom ambiente e saudivel convivéncia dentro e fora da
comunidade escolar:

No CM] destaca-se assim o papel do Deparamento
Administrativo, através da figura da Gestora de Curso.
As profissionals deste departamento  acompanham
administrativamente todo o percurso educativo do
aluno {desde a prova de admissiofselecSo até 3 entrega

do diplomalcertificado), sendo o principal mediador
entre 2 escola € o aluno. Através de atendimento e
cuidado ¢ pe zado os alunos
© o5 encarregados de educacio tém disponivel para os
apoiar 2 “sua gestora de curso”. Esta relacio foi criada
para reforgar e facilitar por um lado a ligagio do aluns &
escola e por outro para tornar mais eficiente a resposta ds
solicitacaes dos alunos e encarregados de educagio.
Mo CM] existem ainda muitos outros servicos &
disposigio, assegurados por outros departamentos, 2
saber: Departamento de Apaio a0 Aluno, Deparmento
de Atandimento e RecesSo, Departamento de Sistemas
de Informagio e Qualidade, Deparmmento  de
Logistica, Departamento de Marketing e Comunicac3o,
Deparzmento de Recursos Humanos, Deparamento
Financeiro.
O CM) mm & disposilo dos seus alunos diversos
instrumentos e equipamentos que podem requisitar, bem
<como cacifos, salas para estudo e espagas de comvivio.
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OBJETIVOS E

METAS

O CM) cefiniv para o triénio 2017-2020 os seguintes objecivos & metas:

- Meta | - Aumentar a Taxa de Aproveitamento
20162017
98.4%

Indicador:Taxa de Aproveitamento

- Meta 2 - Aumentar a Nota Média
201612017
4.1
Indicador: Nota Média

2017-2020
99%

| 2017-2020
43

- Meta 3 - Aumentar o Nimero de prémios e distingdes externas atribuidos a alunos por ano letivo

201612017
5

[ 2017:2020
10

Indicador: Nimero de prémios e distinges externas atribuidos 2 alunos por ano letivo

- Meta 4 - Diminuir 0 nimero de anulagées e desisténcias

2016/2017
19
Indicador: Nimero de anulagoes e desisténcias
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I 2017-2020
15

72 2020

PROFESSQRES

A equipa de docentes do CM) é diversificada

multidisciplinar. Sio critérios para a sua
admissio as habilitagdes comprovadas
adequadas,as competéncias técnicas  humanas,
bem como, no campo das artes performativas
a forte experiéncia e exceléncia na sua drea,
nomeadamente a existéncia de carreiras

"

3 metodologia. Os professores também
participam no processo de avaliagio anual,
através de preenchimento de questionirio,
manifestando a sua opinido acerca de todos
os aspetos fundamentais da sua atividade e do
contexto de formagio. Do cruzmento dos
diversos dados resultam indicadores muito

P isticas solidaser ci
gosto pelas artes performativas e a paixio por
acompanhar e assistir 2 espeticulos de Msica
e Dansa sio também requisitos obrigatérios.

Os alunos sio chamados a avaliarem os seus
professores anualmente, em diversos critérios

P paraa gestio escolar e pedagégica,
apoiando as decises.

Os docentes inserem-se numa estrutura
pedagégica apetrechada com todos os
meios para o apoio i atividade pedagégica,
nomeadamente a existéncia de rgios de

e através de resposa 2 q de
avaliagio, resultando desses dados informagio
fundamental para aferir acerca do desempenho
dos docentes bem como de eventuais aspetos
a desenvolver ou aperfeigoar, nomeadamente

profissional na escok, bem como diversos
servigos para responder is necessidades didrias
dos seus alunos e fornecerem todo o conforto
e condigées necessirias a0 sucesso escolar.

através de formagio continua elou ajuste
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REDES, PARCERIAS

E PROMRGS2H0

Os alunos que concluem os Cursos Bdsicos ou de Iniciacio & Misica ou & Danga seguem
normalmente uma de duas vias: prosseguimento nos cursos artisticos especializados ou no
ensino regular. Foram estabelecidos protocolos tendo em vista o estabelecimento de pontes
efecivas, de forma a permitir a pritica ¢ a aplicagio das artes performatives & ambém com
instituigdes de ensino regular tendo em vista a melhor articulagdo e programagia dos cursos de
ensino artistico especializado.

Pareceres e provacolas
Fundagio Casa da Misica
Orquestra Filarmonia das Beiras
Companhia Paulo Ribeiro
Companhia de Danga de Aveiro
Companhia Instivel
Cimara Municipal de Albergaria-a-Velha
ARMAB — Associagio Recreativa @ Musical Amigos da Branca
Banda Amizade - Banda Sinfonica de Aveiro
Banda de Misica de Loureiro
Agrupamento de Escolas da Branca,
Agrupamento de Escolas de Albergaria
Agrupamento de Escolas de Sever doVouga
Colégio de Albergaria
Agrupamento de Escolas do Loureiro e Pinheiro da Bempost
Agrupamento de Escolas Fernando Pessoz
Agrupamento de Escolas deVouzela e Campia
Agrupamento de Escolas deVouzela
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Meta | ~ Manter o nimero de atividades abertas 4 comunidade

20162017 2017-2020
300 300
Indicador: Ndmero de atividades abertas 2 comunidade
Meta | ~Aumentar o nimero de alunos de Iniciagio
20162017 2017-2020
55
Indicador: Ndmero de alunos
Meta 2 ~ Aumentar o nimero de alunos do Curso Bisico de Danca
20162017 2017-2020
47 60

Indicador: Némero de alunos
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ESTRATEGIA DE COMUNI%‘A;/}QH OQJ}VH}?)%@SI(zSQ

No CM] existe plena consciéncia de que uma
estratégia de comunicagio é fundamental para
apresentar e promover o seu projeto educa-
tivo, bem como a oferta formativa, as suas ativi-

e catapultado pelo trabalho do departamento
de marketing e comunicagio da escola, existe
um plano que assenta em alguns pilares funda-
mentas:

dades e resultados. Com base neste principio

ASSE.

SORIA DE IMPRENSA
O Dep: de Marketing e produz de imprensa assegurando a presenca
continua do CM] na comunicagio social com os seguintes resultados:

Divulgagio da oferta formativa, servigos e atividades do CM)
. Legitimagio / Reconhecimento do
. Criagio de valor ~ fazer com que o CM] apareca com pertinéncia na comunicagio social
aumentando o impacto, audiéncia ¢ notoriedade;

Elaboragio de Clipping.

SUPORTES DE PROMOC:
Relativamente a0s Suportes de Promosio
Garantir a existéncia e difusio de flyers, monofolhas e outros suportes, com carter informativo;
rantir a permanéncia de informagdo sobre os Cursos Basicos e de Iniciagio no sistema de
mmsao de informago da receco, assim como nos espagos destinados 4 colocago de informagio do CMJ;
ntir a permanente circulagio de informagao sobre os Cursos Cursos Basicos e de Iniciaao
do M) ma Internet (Ste, Facebool, Isiagram & YouTube)

ATIVIDADES
O CM| realiza anualmente cerca de 300 atividades. Este nimero reflete um dinamismo impar e uma rara
capacidade de empreender

romogio das atividades através dos canais adequados;
. dalinha garantindo a identidade
e cumprimento dos pressupostos do projeto educativo;

Manutengio da presenca dos suportes de marketing e comunicagio de promogio da oferta
formativa om todas s atvcades do CM] faciitando a ua contulta enquants o PUbIIco espera ou aseiste 3
atvidade, contribuindo para que possa ser transportados como referéncia para a sua rede de contactos;

roducio de conteidos a partir dos registos das atividades, potenciando factos noticiosos,
histérias, etc
REDE DE (0[/-1/?0/(,4 “AO INTERNA

funcionamento e olaboracio Interna pretende envolver os alunos e os colaboradores na
promocio do projetd st o orers tormatet

volver todos os docentes na divulgagio e promogao dos Cursos Cursos Bisicos e de Iniciagao,
mo(wzndo o5 e integrando-0s no projeto global da escola e na percegio correta do projeto educativo;
Fornecer suportes de promogio aos docentes entre os quais desdobriveis, cartazes,
er\(ammhamen(o de emails promacionais e divulgacao nas redes sociais;
inamizar a rede de colaboradores internos nio docentes, procurando o seu contributo na
dnsmbm(zo massiva de informagio, suportes e na promogio do CM] enquanto escola de referéncia;
mentar a transmissio da experiéncia pedagogica dos alunosCM] junto dos seus pares.

DE COLABORACAO EXTERNA
Premnde se dinamizar e aumentar a Rede de Colaboragio Externa na promogio da oferta formativa:
‘Atualizar as listagens existentes e fazer acompanhamento das respetivas entidades ao nivel do seu
er\vu\wmemw
Culdr do esabelecimento de redes de informagioldifusio com entidades estratégias
otenciar as colaboragdes existentes através do reforgo das relagdes institucionais e da proposta
dc pro(cr.olc

aar. M), percebendo
3 dindmicas das respetivas entidades  estabelecendo pontes com slementos chave das orgnizagoes
segurar que os suportes enviados para promogao sio usados (controlo personalizado via e-mail
elou telefone)y

Dentro desta légica sio considerados diversos suportes, mecanismos e fer-
ramentas que servem canais e objetivos definidos. Na especificidade de cada
agio é considerada a matriz comum a todas as ages (projeto educativo -
missio, visio, identidade, imagem, uniformidade, coesio, valores) enquanto
linha orientadora, mas preparada a autenticidade da agio naquilo que a isola,
quer se trate do mbito do seu objetivo especifico, quer se trate do timming
ou valor que a caracterizam.
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AVALIAGAO DO PROJETO EDUCATIVO

48

A avaliagio do projeto educativo seri fei-
ta anualmente, procedendo-se, sempre que
necessirio, & sua revisio, tendo em vista o
prosseguimento da estratégia tragada, bem
como das metas a atingr: Esta avaliagio serd
realizada com o envolvimento dos érgios de
gestio escolar.

A avaliag3o & fundamental para aferir acerca do
grau de realizagio do projeto educativo e para
permitir a criagio de espago sempre necessirio
3 reflexio e partilha critica de opinido e con-
hecimento. Pretende-se que cada momento de

50

avaliagio faculte também a toda a comunidade
escolar mais um ponto de contacto e reflexio
acerca da organizacio da escola, das suas priti-
cas pedaggicas e do servigo que presta i co-
munidade.

Esta avaliagio deverd ter em conta mmbém
outros documentos fundamentais da escola
como o relatério e plano anual de atividades
bem como o relatério de avaliagio anual, elab-
orado todos os anos a partir de inquérito 2
todos os elementos da comunidade escolar.

Projeto Educativo CM| | 2017 :: 2020

Projeto Educativo CM] | 2017 :: 2020

Jeica i obra

O CMJ é uma escola de referéncia no ensino das artes
performativas em Portugal. A sua especificidade, juntan-
do duas dreas artisticas no mesmo espago, & uma opor-
tunidade impar para qualquer aluno de misica ou danga.
€ uma escola que procura a mixima personalizagio no
ensino e tem o foco no interesse do aluno, alcangando
desta forma resuktados excelentes como os iltimos
anos tém vindo a comprovar.

Pretende-se que este documento orientador reflita a
ambicio de fazer cada vez melhor, de ir mais além. Com
objetivos bem claros e com uma estrutura preparada
para os atingir com sucesso, o CM] conta com toda 2
comunidade educativa para cumprir com sucesso o seu
designio.
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PROIMOC

A Escola onde os sonhos acontecem.

A Escola onde os sonhos acontecem.

Plano de Formagdo

Plano de Formagdo Curso Basico de Musica

Curso de Iniciagdo a Musica

E) Total Total
Sessdes Ano Grau Disciplina semanais (50| i) (semanal)®
. Total Total min)
Ano Grau Disciplina semanals
(min) | (semanal)* Formagso Musical F] 100
50 min)
- Formagio Musical TA a) 1 50
[Formagso Musical 1 50 s i oasse Conunto > o 50
1304 Iniciagio Classe Conjunto 1 50 150 stroments 3 100
Jinstrumento 1 50 Formagao Musical 2 100
. ) Formagao Musical TA a) 1 50 150
* De acordo com o calendario escolar fClasse Conjunto 2 100
Instrumento 2 100
Formagao Musical 2 100
fciasse Conjunto 2 100
7 3 350
[mstrumento F] 100
ferta de Escola b) 1 50
Formagao Musical 2 100
fClasse Conjunto 2 100
& a 5 0o 50
[Oferta de Escola b) 1 50
Formagdo Musical 2 100
[Classe Conjunto 2 100
9 5 350
instrumento F] 100
Iﬁem de Escola b) 1 50
* De acordo com o calendario escolar em vigor
) Formag3o Musical na modalidade de Treino Auditivo
b) Oferta de escola nas modalidades de Misica de Camara, Pianista Acompanhador ¢ Projetos Coletivos
5 2 Projeto Educativo CM) | 2017 :: 2020 Projeto Educativo CM] | 2017 :: 2020 5 3

( : m rrono C ' I l A Escola onde os sonhos acontecem

A Escola onde os sonhos acontecem.

Plano de Formagio

Plano de Formagio Curso Bsico de Danga

Curso de Iniciagdo a Danga 2o | G Duciphon Deidobimnents
Vicncs e Darga CHancs
Thcncs de G
sestes | poat | totat ' ! 3
| Dlscoion P — sonanas | 1|t
i | 1™ - 2 Noores Conags s
[oancs Cisa 1 100
1204 150
[oanga criniva 1 50 s de Gamia
[ :
* Do acarda com a calendiria escolar e
— = Durgs Co
, ' i
i
s | s
1 )
B
54 Projeto Educativo CM| | 2017 :: 2020 Projeto Educativo CM] | 2017 :: 2020 5 5

Conservatério.
de Musicada Jobra

190



Anexo 3 - Folhas de assiduidade do aluno em formacéo
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NOME DO ESTAGIARIO:
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Anexo 4 - Plano anual de Formacao do aluno em Prética de Ensino Supervisionada
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Anexo 5 - Registos de tempos da atividade Olimpiadas das Escalas

Alunos Escala 1l Escala 2

J. 00:00:26:19 | 00:00:26:03 | 00:00:52:22
P. 00:00:25:12 | 00:00:25:37 | 00:00:50:49

Total equipa: | 00:01:42:71
S. 00:00:49:50 | 00:00:33:24 | 00:01:22:74
L. 00:00:56:20 | 00:00:42:58 | 00:01:38:78

Total equipa: | 00:03:01:62
M. 00:00:35:92 | 00:00:38:68 | 00:01:14:60
G. 00:00:32:19 | 00:00:36:12 | 00:01:08:31

Total equipa: | 00:02:22:91
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Anexo 6 - Cartaz “Olimpiadas das Escalas”

Polo%e%everddo¥ouga%
21%e%lovembrode 2019

Olimpiadas’de
Escalas

Classe&a&rofessora:
Maria&o&éudviota
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Anexo 7 - Autorizacdo e Comunicacdo aos encarregados de educacao para a
atividade do intercambio dos alunos do CMCGA, da aula coletiva, do espaco

curiosidades e do Concerto de alunos da UA.

a $G.MOD016-05
C ' ' ' i A Escola onde os sonhos acontecem.

Conservatério
deMusicadaJobra

Conservatério de Musica da Jobra
Centro Cultural da Branca, Apart. 2
3854-908 Branca
Encarregado de Educagdo

Assunto: Autorizagdo para participag@o na atividade “Pianando” - Atividade da classe de Piano do CMJ
Data: 06-03-2019
N/Ref.2 N.2: 2019LL83

Exmo.(a) Sr.(a) Encarregado(a) de Educagdo (EE),

No ambito do estagio de “Mestrado em Ensino de Musica” da professora Barbara Madaleno, o
dia 16 de Abril de 2019 serd um dia dedicado ao piano e aos alunos de piano no CMJ.

Neste dia todos os alunos de piano estdo convidados a participar na “Atividade Pianando”. Esta
atividade sera realizada em parceria com alunos do Conservatdrio de Mdusica de Aveiro Calouste
Gulbenkian e alunos da Universidade de Aveiro, da classe do professor Fausto Neves e do
professor Jodo Bettencourt. E com agrado que convidamos o seu educando a participar nesta
atividade que servira como partilha de conhecimentos, troca e reforgo de aprendizagens entre
todos os alunos.

O transporte fica a cargo de cada aluno, no entanto salientamos a importancia desta atividade,
estimulando vérias dreas do saber ligadas a aprendizagem musical, assim como na resolugdo de
problemas técnicos e de pensamento critico.

Na tabela seguinte encontra-se a calendarizagdo para o dia 16 de abril:

Horério Descrigdo das Atividades
9h30 - 10h00 Recegdo aos alunos
10h00 - 11h00 Aula partilhada
11h00 - 11h30 Lanche

16 de abril de 2019 11h30 - 12h30 Aula partilhada
12h30 - 14h00 Almogo
14h00 - 16h00 Espacgo Curiosidade
16h00 - 16h30 Lanche
16h30 - 17h30 Concerto alunos UA

Para este dia os alunos precisam de trazer as partituras das obras que abordaram no presente
periodo, lanches variados e dgua.

Em anexo segue a respetiva declaragdo de autorizagdo para preenchimento e devolugdo na
secretaria.

A professora,

Barbara Madaleno, prof.

Centro Cultural da Branca | Apartado 2 | 3854-908 Branca
T.234 541 300 | F. 234 543 476 | comunicacao@jobra.pt | www.jobra.pt
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4
3 &

Conservatério o

deMusica daJjobra

Eu,

$G.MOD016-05

A Escola onde os sonhos acontecem.

Entregar na secretaria até dia 22 de marco de 2019

PREENCHER E DEVOLVER

Educagdo do aluno

, Encarregado de

meu educando a participar na Atividade “Pianando” no dia 16 de Abril de 2019.

informo que autorizo o

Pretendo almogar no refeitério do CMJ, pelo valor de 3,40¢€.

Sim

Ndo

Assinatura do(a) Encarregado de Educagéo,
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Anexo 8 - Cartaz da atividade do Dia do piano - intercambio dos alunos do

CMCGA, da aula coletiva, do espaco curiosidades e do Concerto de alunos da UA.

Destinatario:,Todos,os,alunos,do,CMJ ﬁ
Dia:,16,de,Abril,de,2019,,

Horario:,Das,9h as 17:30h C m

Dia do Piano
no CMJ Atividades)diversas:

? Intercambio,de Alunos do CMCGA*

? Aula Coletiva de Piano

? Concerto,de,Alunos,da,Universidade,de,Aveiro

? Espago,Curiosidade,

*Conservatorio,de,Musica,Calouste,Gulbenkian,de,Aveiro

Anexo 9 - Fotografia “Dia do Piano” — intercambio e aula coletiva com os alunos
do CMCGA;
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Anexo 10 - “Dia do Piano” - Tabela entregue aos alunos durante a aula coletiva

Vamos&uvir&&valiar&&ue&uvimos!&&le&8 & & &alores&

Audicao(Critica(
( Nome(do(aluno( Sentido(de(Pulsagdo( Dinamicas( Musicalidade( Técnica(
b1 ( [ ( ( (
2 [ [ ( ( (
3( [ [ ( ( (
4 [ [ ( ( (
5( [ ( ( ( (
6( [ ( ( ( (
7( « « ( ( (
8( ( ( ( ( (
9( ( ( ( ( (
10( ( ( ( ( (
11( [ « ( ( (
12( [ ( ( ( (
13( « ( ( ( (
14( [ ( ( ( (
15( [ [ ( ( (
16( ( [ ( ( (
17( ( ( ( ( (
18( « ( ( ( (
19( ( ( ( ( (
20( « [ ( ( (
Nome&o&luno:& &orau:& &

Anexo 11 - Fotografia “Dia do piano” — Concerto de alunos da UA
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Anexo 12 - Diploma de participacao na atividade “Dia do Piano” - atividade do
intercambio dos alunos do CMCGA, da aula coletiva, do espaco curiosidades e do

Concerto de alunos da UA.

CERTIFICADO

A Jobra Educacao tem a honra de certificar que,

ol o

participou no PIANANDO, no dia 16 de abril de 2019, no
Centro Cultural da Branca.

Branca, 16 de abril de 2019

obra . [l e== wed #3520 H—

S —

Anexo 13 - Cartaz da Masterclasse de Piano com o Professor Miguel Sousa

Miguel*Sousa

Masterclasse
de*Piano

Inscrigbes*
Abertas

25*de*Maio*de*2019

Entre as 8:30h e as 13:30h
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Anexo 14 - Comunicacao aos encarregados de educacao para a Masterclasse de
Piano, com o professor Miguel Sousa.

MJ
Conservatério de Misica da Jobra
Centro Cultural da Branca, Apart. 2
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Anexo 15 - Diploma de participagdo na Masterclasse de Piano

JO b !;Q Onde%s%onhos%contecem.
CERTIFICADO

A Jobra Educacgao tem a honra de certificar que,

participou na Masterclasse de Piano,
com o professor MIGUEL SOUSA,

no dia 25 de maio de 2019, no Centro Cultural da Branca.

Branca,'25"de'maio'de'2019

Prof.RogérioBessa Prof. MiguelBousa
(Diretor Pedagogico do Ensino Artistico Especializado)

250130 1.

obra e [l = wad 0350 BT
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Anexo 16 - Capa do caderno entregue aos alunos na Masterclasse de Piano, com

todas as partituras trabalhadas com o professor.

k4

Masterclasse de Piano

Professor Miguel Sousa

A

A
S

Dia 25 de Maio de 2019

Conservatério de Musica da Jobra

Atividade organizada:
Professora Estagiaria Barbara Madaleno
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Anexo 17 - Fotografia “Dia do piano” — espaco curiosidades.

1

Anexo 18 - Power Point utilizado na atividade do Espaco Curiosidades.

bbbl b L LL UL

| “DIA DO PIANO”

Dia 16 de Abril de 2019
Atividade das 9h as 17:30h

Atividade para os alunos de piano do CMJ

000 1 1
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ESPACO CURIOSIDADES

ESPACO CURIOSIDADE

A postura corporal
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ESPACO CURIOSIDADE

A postura corporal

® Ao tocar todo o corpo funciona como um suporte eldstico. Uma base firme é alcangada por
uma posi¢do apropriada dos pés e do corpo. O pianista deve utilizar os pés como meio de
suporte eldstico. Os pés tém um papel ativo quando tocamos piano. Ao tocar com o dedo e o
brago, todo o corpo servird para absorver o impulso das teclas, de modo a que a m&o ndo
se mova da posi¢do requerida pela fungéo ativa dos dedos.

Ao tocar piano todo o corpo € um eldstico e por tal a liberdade do corpo deve ser
assegurada. Sentados mais para a tras no banco corremos o risco de diminuir o apoio dos
pés e o tronco fica incerto. Sentados mais para a ponta, o peso fica nos pés, ndo dando
liberdade ao corpo. Estando bem sentados e com um bom apoio de pés, todo o peso do
corpo descansa sobre a cadeira, podendo o corpo mover-se livremente. Os acordes e as
oitavas séo facilitados se os bragos estiverem esticados e um pouco acima do teclado. Um
banco alto prejudica o poder da expressdo técnica dos dedos. Um banco baixo dificulta os

movimentos de adaptagdo do brago superior.

Espacgo curiosidade

A MUSICA E A RESPIRACAO

® Se o pianista ndo respirar, a constante falta de ar diminuird a elasticidade do tronco e dos
ombros, assim como a sua funcionalidade. Toda a emogéo estd relacionada com certas
formas caracterizadas do movimento. O estado e posicdo do corpo devem ser determinadas
pela emogdo e ndo inversamente. A distribuicdo da respiragdo deve ser feita tendo em conta

o conceito musical da obra e ainda a sala, os nervos e a aclstica da sala.
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Espacgo curiosidade

A MAO

As caracteristicas da estrutura da méo, que devem ser tidas em consideragdo séo: Proporgdo
do tamanho dos dedos e da parte de trds da mdo; A proporgdo dos dedos em si; O
comprimento dedos; A proporcédo da espessura dos dedos relativo ao seu comprimento.

Existe ainda a convicgcdo que os dedos longos e finos séo mais apropriados para tocar piano,
mas os dedos dos grandes pianistas mais conhecidos séo quase todos dedos macicos a até
grossos. O importante é ter uma méo equilibrada e para isso é interessante que o professor
perceba as dificuldades e as vantagens da méo do aluno e desde cedo comece a trabalhar.

A forma da mdo depende ndo apenas da estrutura da mdo, mas também do
desenvolvimento dos grupos musculares a serem utilizados. A posicdio da méo é determinada
pelo desenvolvimento dos musculos.

Espacgo curiosidade

O Piano e o seu funcionamento

il
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ESPACGO CURIO

Dnamento

® O som é produzido por pegas feitas de madeira e cobertas por um material macio e
designados por martelos sendo ativados através das teclas. Estes martelos tocam
nas cordas esticadas e presas numa estrutura rigida de madeira ou metal. As cordas
vibram e produzem o som. Como instrumento de cordas percutidas por mecanismo
ativado por um teclado, o piano é semelhante ao cravo. Os instrumentos diferem no
entanto no mecanismo de produgdo de som. Num cravo as cordas séo beliscadas No
piano o martelo afasta-se da corda imediatamente apés tocd-la deixando-a vibrar

livremente.

Anexo 19 - Cartaz “Audi¢ao Tematica de J.S.Bach”

J.5.8ach$
Audi¢do&ematica

Dia$%leRAbril$le2019$
Severdo%¥ouga% 12%oras

Alunos da classe da professora:
Maria do Céu Mato

il Sa aveiro

de Misica da Jobra
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Anexo 20 - Programa de Sala da “Audigdo Tematica de J.S.Bach”

C ' I | | A Escola onde os sonhos acontecem.

Conservatério
deMsicadalobra

AudicaoTematicaldel.S.!Bach!dalClasse!dePiano!
Dial5!de!Abrillde20191!
Sever¥do%ouga%%2%oras%

Johann Sebastian Bach, nasceu a 21 de Margo de 1685 em Eisenach
e acabou por falecer em Leipzig, a 28 de Julho de 1750.

Bach foi compositor, cravista, maestro, organista, professor, violinista e violista.
Nascido numa familia de longa tradi¢do musical, cedo mostrou talento. A sua habilidade
a0 6rgdo e ao cravo foi amplamente reconhecida, sendo considerado o maior virtuoso da
sua geragdo e um ainda se destaca como especialista na construgdo de 6rgéos.
Também tinha grandes qualidades como maestro, cantor, professor e violinista, mas
como compositor 0 seu mérito s recebeu aprovagéo limitada e nunca foi popular. Tocou
quase todos o0s géneros musicais conhecidos no seu tempo, a excegéo da Opera. A
maior parte de sua musica caiu no esquecimento apés sua morte, mas a sua
recuperagdo iniciou no século XIX e desde entdo o seu prestigio ndo parou de
crescer. Na apreciagdo contemporanea Bach é tido como o maior nome da musica
barroca, e muitos 0 veem-no como o maior compositor de todos 0s tempos.
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C l I | ' A Escola onde os sonhos acontecem.

Conservatério
deMsicadaJobra

Joao Ferreira
23 Pegas Faceis, n°16

Patricia Tavares
23 Pegas Faceis, n°3

Gabriel Ribeiro
Invengéo a duas vozes, n°1

Ariana Silva
23 Pegas Faceis, n°16

Luisa Pedro
Invengdo a 2 vozes, n°4

Mariana Almeida
Invengéo a duas vozes, n°l

Samuel Nogueira
Invengéo a duas vozes, n°8

Alunos da classe da professora:
Maria do Céu Mato
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Anexo 21 - Programa de Piano do Conservatério de Musica da Jobra dos graus

lecionados na pratica de ensino supervisionada.

cm

Conservatério
deMusica daJabra

Piano

Sintese

Curso Basico de Musica

A Escola onde os sonhos acontecem!
Musica |

£
I
a

cm
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PARTE |
1. Caraterizagdo da disciplina
a. Nota Introdutéria
A disciplina piano faz parte integrante do Curso Bdsico em Musica (22 e 32 ciclo do Ensino
Bésico) tal como refere a portaria n2225/2012 na qual se aprovam os planos de estudos do Curso
Basico de Musica dos 22 e 32 ciclos (DR art. 1.1 2012) sendo que "as suas disposigdes constantes
no presente diploma aplicam -se aos estabelecimentos de ensino publico, particular e

cooperativo" (DR art 1.3 2012).

b. Ambito da disciplina dentro do plano de formagio do curso
A disciplina de Piano visa reforgar o conhecimento do aluno em musica desenvolvendo
um conjunto de competéncias especificas inerentes a execugdo do instrumento entre outras

mais abrangentes.
Pretende-se nas aulas de instrumento:

e Adquirir e consolidar competéncias técnicas e artisticas;

e Alargar os limites de execugdo;

e Criar condigdes que visem o prosseguimento de estudos;

e Incentivar o gosto pela musica;

e Desenvolver a nogdo de musica como uma forma de arte;

e Motivar e desenvolver uma sensibilidade estética, expressiva e artistica,
fomentando a criagdo de novos publicos;

e Desenvolver consciéncia corporal e motora;

e Desenvolver a sensibilidade musical;

e Desenvolver ainda o poder de comunicagdo e sociabilidade.

c. Perfil de saida do aluno da disciplina
A disciplina de Instrumento pretende proporcionar aos alunos a aquisicdo de
competéncias e conhecimentos técnicos, metodoldgicos e criativos, com vista a formagdo de
alunos versateis capazes ndo sé de interpretar como de expressar, mas também de refletir sobre
musica. Pretende-se também preparar os alunos para o prosseguimento de estudos na drea da
musica, através da promogdo do gosto pela musica e do desenvolvimento da sensibilidade e da

consciéncia critica e autocritica.
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d. Matérias gerais a abordar

Introdugdo ao instrumento

Familiarizagdo com o teclado

Postura

Posi¢do do corpo/instrumento

Importancia da mesma para a obtengdo de

melhor sonoridade

Adaptag&o do aluno ao instrumento

Emissdo do som

Articulagdo

Stacatto/Legato

Coordenagdo

Movimentos contrério e paralelo ;

independéncia das maos

Dedilhagao

Adaptagdo correta das mdos ao instrumento

2. Vis&o geral do programa

a. Principios gerais da organizagdo do programa

Este programa visa a construgdo de uma consciéncia artistica por parte do aluno,

reforgando e consolidando os seus conhecimentos na drea da execugdo instrumental, aplicando-

os de uma forma pessoal e criativa. Desta forma, a introdugdo dos contetdos programaticos

deverd ser feita tendo em conta 3 momentos de avaliagdo passando por provas de avaliagdo

praticas, apresentagdes e/ou espetaculos e provas globais.

Por outras palavras, pretende-se que a disciplina funcione como um trabalho continuo

por forma a consolidar a técnica e a formagdo enquanto mdsicos.

b. Principais objetivos a alcangar

e Consciéncia artistica;
e Gosto pela musica em geral;
e Consolidagdo da técnica;

e Conhecimento da nomenclatura.

c. Visdo geral dos contetidos

e Postura;
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e Articulagdo;
e Coordenagdo motora

e Dedilhagdo.

3. Competéncias a desenvolver
a. Descrigdo das competéncias

12 Ciclo e 22 Ciclo

. Espera-se do aluno que consiga manter uma postura adequada durante a execugdo do
instrumento
. Espera-se que o aluno domine o instrumento de um ponto de vista técnico e expressivo.

b. Metodologia: principios, sugestdes e recursos
Esta é uma disciplina de natureza pratica, onde a experimentagdo é incentivada. A
consecugdo do programa esta dependente da criagdo de condi¢Bes essenciais para o seu
desenvolvimento ao nivel dos recursos humanos, materiais e atividades a realizar. A colaboragdo
e empenho de toda a comunidade escolar é um dos fatores-chave para a realizagdo dos

objetivos propostos neste programa e levar avante os projetos desenvolvidos nesta disciplina.
No que diz respeito ao corpo docente este deve:

e Estimular no aluno o gosto pela pratica de musica e pela criagdo artistica;

e Planificar o trabalho, tendo em conta a légica do ciclo de aprendizagem;

e Criar condigdes para que possam ser ativados mecanismos de recuperagdo e
consolidagdo de competéncias em alunos que demonstrem dificuldades no
acompanhamento das aulas;

e Incentivar a pesquisa bibliogréfica, audiovisual e na internet, contribuindo para um
conhecimento mais abrangente dos varios estilos musicais;

e Participar na organizagdo e consecugdo dos projetos desenvolvidos pela escola;

e Promover a interdisciplinaridade entre as varias areas que a escola abrange, bem
como com as disciplinas de formagdo geral, com a finalidade de integrar os
diferentes saberes e competéncias adquiridas;

e Participar em agdes de formagdo continua.

Como atividades de complemento curricular propde-se:
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e \Visitas de estudo a escolas congéneres;
e Assisténcia a ensaios abertos e a concertos;
e Organizagdo de cursos de especializagdo para os alunos, permitindo desse modo o

contato com diferentes professores.

c. Orientagdes metodoldgicas
A disciplina de Instrumento — piano - é de natureza pratica, pretendendo criar uma
dindmica de participagdo ativa dos alunos na sala de aula. A metodologia a ser utilizada centra-

se exclusivamente no aluno na forma de trabalho individual e/ou em grupo (parelha).

Os conteudos desta disciplina devem ser apresentados de forma gradual e sistemética
e devem ter em consideragdo o ciclo de aprendizagem em que os alunos se encontram, assim
como as suas capacidades e limitagdes. Todo o processo de ensino-aprendizagem é definido
tendo sempre como finalidade a concretizagdo dos objetivos propostos neste programa. Devem
também ser aplicadas estratégias de aprendizagem diversificadas que permitam ao aluno
experimentar e aplicar os conteidos da disciplina em contextos novos e diversificados,

favorecendo assim a formagdo de artistas versateis, curiosos e capazes de reflexdo critica.

d. Orientagdes metodoldgicas especificas: recursos

Para o normal funcionamento da disciplina, e tendo em conta o desenvolvimento

pleno das capacidades de cada aluno, deve-se dispor de:

e Instrumento em boas condigdes de funcionamento e de preferéncia piano
acustico;

e Caderneta do aluno;

e Metrénomo;

e Recursos multimédia;

e Manuais e repertorio variado e adequado.

e. Avaliagdo
A avaliagdo é um processo destinado a identificar, delimitar e obter determinadas
informagdes que conduzem a verificagdo do cumprimento dos objetivos propostos. A avaliagdo
é continua e obedece as normas legislativas em vigor, compreendendo as trés modalidades: a

avaliagdo diagndstica, formativa e sumativa.

Péagina 6 de 31

217



Como critérios de avaliagdo sdo definidos os seguintes:

Critérios de Avaliagdo Gerais

Dominios Competéncias Gerais

Ser Responsavel (5%)

Atitudes ir (59
15% Saber Interagir (5%)

Ser Auténomo (5%)

Compreender (10%)

Aquisi¢do de conhecimentos . "
30% Relacionar (10%)

Organizar (10%)

Ser Rigoroso (20%)

Aplicagdo desgz;nheumentos Saber Interpretar (20%)
b

Ser Criativo (15%)

Avaliagdo

A avaliagdo continua é realizada pelo professor e reflete a participagdo, empenho,
comportamento, assiduidade e pontualidade do aluno, bem como a sua evolugdo técnica e
artistica. A avaliagdo sumativa é atribuida por um juri de pelo menos 2 professores, e é a

classificagdo obtida pelo aluno na prova trimestral e nas audigdes.
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Matriz de Prova Global

Piano

22 Grau

Conteudos Especificos Indicadores de Avaliacdo Cotagdo

Sorteio de uma escala maior e/ou
menor com o objetivo de avaliar as

1. Escalas competéncias de autonomia e rigor.
20%

Apresentagdo de 1 estudo onde o juri

realizara o sorteio de um com o

Il. Estudo objetivo de avaliar a autonomia, a
30%

interpretacao, a criatividade e o rigor
da execugso.

Apresentagdo de uma pega com o
objetivo de avaliar a autonomia, a
interpretacdo, a criatividade, o rigor
1ll. Pega da execugio e a capacidade de 50%
relacionar os aspetos necessarios a
uma execugdo adequada.

Os itens desta prova serdo avaliados tendo em conta os critérios de avaliagdo adotados pela escola.

A ponderagdo destes itens serd da responsabilidade do juri da prova.

Branca, 7 de setembro de 2016

A Coordenagdo Pedagogica,
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Matriz de Prova Global

Piano

52 Grau

Contetidos Especificos Indicadores de Avaliagdo Cotacdo

Sorteio de uma escala maior e com o
objetivo de avaliar as competéncias

I. Escalas de autonomia e rigor.
20%
Apresentagdo de 1 estudo onde o juri
realizara o sorteio de um e o aluno
1. Estudos apresenta outro com o objetivo de 25%
b

avaliar a autonomia, a interpretagdo,
a criatividade e o rigor da execugdo.

Apresentagdo de uma pega com o
objetivo de avaliar a autonomia, a
interpretagdo, a criatividade, o rigor
11l. Pegas da execugdo e a capacidade de 45%
relacionar os aspetos necessarios a
uma execug¢do adequada.

Leitura de um trecho musical
escolhido pelo juri com o objetivo de
IV. Leitura a primeira vista avaliar o rigor na execugdo, a
autonomia, a capacidade de
relacionar e compreender o texto
musical.

10%

Os itens desta prova serdo avaliados tendo em conta os critérios de avaliagdo adotados pela escola.

A ponderagdo destes itens sera da responsabilidade do juri da prova.

Branca, 7 de setembro de 2016

A Coordenagdo Pedagdgica,
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PARTE Il
1. Planificagdo a longo prazo

A planificagdo anual da disciplina compreende todos os contelidos discriminados nas
planificagdes modulares sendo que se pretende de um aluno que, durante o ano, consiga
desenvolver as competéncias necessarias para cumprir com o programado para as provas

globais e para as apresentagdes publicas.

2. Planificagdo a médio prazo

a. Grelhas de planificagdo periédica
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PLANIFICAGAO PERIODICA DA DISCIPLINA -22 grau - 12 periodo

Contetdos gerais

Conteudos Especificos

Instrumentos de

Metodologias de Ensino- Apr

Recursos

1.Postura

2.Escalas Maiores e
menores Harmoénicas e
arpejos no estado
fundamental em duas e
em quatro oitavas,
cromatica

3.Exercicios técnicos (um
por aula)

4.Estudos

5.Pecgas

6.Leitura a 12 vista

7. Pegas a 4 mdos

Postura: M3o, dedos, costas,
bragos, pés

Escalas: Maiores e menores
harménicas com a mesma
dedilhagdo (D6 M/dom ; sol
M/sol m) em duas oitavas e em
quatro oitavas ; arpejo no
estado fundamental; cromética

Exercicios, estudos e pecas com
mudanca de posigdo e
independéncia de m&os e mais
extensos

Uso do pedal

Pegas a 4 mdos em posigdo fixa
e com mudanga de posi¢do

Centradas no professor:

-Método expositivo e demonstrativo ; -
Elaboragdo do Plano de estudo; - Sugestdo
de audig¢des musicais ; - Diagndstico

Centradas no aluno:

-Audigdo e visualizagdo das indicagdes
dadas pelo professor; - Experimentagdo e
execugdo; - Pratica individual;

Gravagao, visualizagdo e analise dos
conteldos; - Participagdo em atividades ;
- Aprendizagem cooperativa (musica de
conjunto)

- Trabalhos de pesquisa; - Aprendizagem
baseada na resolugdo de problemas

PROVAS TRIMESTRAIS;
AUDICOES
OBSERVAGAO DIRETA
QUESTIONARIOS

LISTA DE VERIFICAGAO;
PORTEFOLIO
AUTOAVALIAGAO

REGISTO DE
OCORRENCIAS

Caderneta do aluno
Metrénomo

Internet (pesquisa de
informagdo sobre
compositores, obras e
audigdo de obras e
videos pertinentes
relativamente aos
contetdos)

Computador portatil
Partituras

Telemovel para
gravagdes audio em
sala de aula ou em casa
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PLANIFICAGAO PERIODICA DA DISCIPLINA -22 grau - 22 periodo

Contetidos gerais

Contetdos Especificos

Metodologias de E Aprendi

Instrumentos de

Aralians
1%

Recursos

1.Postura

2.Escalas Maiores e
menores Harménicas com
a mesma dedilhagdo e
arpejos no estado
fundamental em duas e
em quatro oitavas , Arpejo
no EF e cromética

3.Exercicios técnicos (um
por aula)

4.Estudos

5.Pegas

6.Leitura a 12 vista

7. Pegas a 4 mdos

8. Obra de Bach
/polifénica

Postura: M3o, dedos, costas,
bragos, pés

Escalas: Maiores e menores
harménicas com a mesma
dedilhagdo (REM /ré m;laM /
la m) em duas oitavas e quatro
oitavas ; arpejo no estado
fundamental e cromética

Exercicios, estudos e pecas com
mudanga de posigdo e
independéncia de maos e mais
extensos

Uso do pedal

Obra de Bach/polifénica

(melodias em unissono; legato,
staccato; mudanga de posigdo;

dindmicas; melodia com

Centradas no professor:

-Método expositivo e demonstrativo ; -
Elaboragdo do Plano de estudo; -
Sugestdo de audigdes musicais ; -
Diagnéstico

Centradas no aluno:

-Audigdo e visualizagdo das indicagdes
dadas pelo professor; - Experimentagdo e
execugdo; - Pratica individual;

Gravagdo, visualizagdo e andlise dos
conteudos; - Participagdo em atividades ;
- Aprendizagem cooperativa (musica de
conjunto)

- Trabalhos de pesquisa; - Aprendizagem
baseada na resolugdo de problemas

PROVAS TRIMESTRAIS;
AUDICOES
OBSERVAGAO DIRETA
QUESTIONARIOS

LISTA DE VERIFICAGAO;
PORTEFOLIO
AUTOAVALIACAO

REGISTO DE
OCORRENCIAS

Caderneta do aluno
Metrénomo

Internet (pesquisa de
informagdo sobre
compositores, obras e
audigdo de obras e
videos pertinentes
relativamente aos
conteudos)

Computador portatil
Partituras

Telemovel para
gravagdes dudio em
sala de aula ou em casa

acompanhamento em valores
longos

PLANIFICAGAO PERIODICA DA DISCIPLINA -22 grau - 32 periodo

Conteudos gerais

Conteudos Especificos

Metodologias de Ensino- Aprendizagem

Instrumentos de
Avaliagdo

Recursos

222



1.Postura

2.Escalas Maiores e menores
Harménicas com a mesma
dedilhagdo e arpejos no
estado fundamental em
quatro oitavas , cromatica

Postura: M3o, dedos, costas,
bragos, pés

- Escalas: Maiores e menores
harmdnicas com a mesma
dedilhagdo (Mi M / mim) e
introducdo as escalas com

aula)

4.Estudos

5.Pegas

6.Leitura a 12 vista
7. Pegas a 4 mdos

Lichner; Kuhlau)

3.Exercicios técnicos (um por

8. Um andamento de Sonatina
(Clementi, Beethoven,

dedilhacdo extraordinaria)
em quatro oitavas ; arpejo
no estado fundamental

- Exercicios, estudos, Pecas
e andamento de sonatina
com mudanga de posigdo e
independéncia de mdos e
mais extensos ; uso do
pedal; melodias em
unissono; legato / staccato;
dindmicas; melodia com
acompanhamento em
valores longos e acordes

Centradas no professor:

-Método expositivo e demonstrativo ; -
Elaboragdo do Plano de estudo; -
Sugestdo de audigdes musicais ; -
Diagndstico

Centradas no aluno:

-Audigdo e visualizagdo das indicagdes
dadas pelo professor; - Experimentagdo e
execugdo; - Pratica individual;

Gravagdo, visualizagdo e andlise dos
conteldos; - Participagdo em atividades ;
- Aprendizagem cooperativa (musica de
conjunto)

- Trabalhos de pesquisa; - Aprendizagem
baseada na resolugdo de problemas

PROVAS TRIMESTRAIS;
AUDICOES
OBSERVAGAO DIRETA
QUESTIONARIOS

LISTA DE VERIFICAGAO;
PORTEFOLIO
AUTOAVALIAGAO

REGISTO DE
OCORRENCIAS

Caderneta do aluno
Metrénomo

Internet (pesquisa de
informagdo sobre
compositores, obras e
audigdo de obras e
videos pertinentes
relativamente aos
conteudos)

Computador portatil
Partituras

Telemovel para
gravagdes dudio em
sala de aula ou em casa

PLANIFICAGAO PERIODICA DA DISCIPLINA 3 2 grau - 12 periodo

PLANIFICAGAO PERIODICA DA DISCIPLINA 52 grau - 12 periodo

Conteudos gerais

Contetdos Especificos

Metodologias de Ensino-
Aprendizagem

Instrumentos de
Avaliagdo

Recursos

4 Escalas Maiores e
menores
harménicas
relativas

Exercicios técnicos
(um por aula)

Estudos

Pegas estrangeira
Andamento de
sonata (introdugdo

ao estudo da
sonata cldssica )

Escalas: Maiores e menores harmonicas
relativas de

D6 M /1d m; Sol M e mim;

REM /sim; La M/ fa#m)

Exercicios (transcendentes para preparar
os dedos aos exercicios do virtuoso)

Estudos (exercicios em 3as, escalas em 62s
e 10as, saltos de 72 e 82, arpejos, agdo dos
dedos com a mdo quieta, passagem do
polegar, clareza na rapidez e em acordes
quebrados; mudancga de dedo na mesma
nota; agilidade da mao esquerda;
flexibilidade na m.e., passagens em
acordes, extensdo dos dedos, cruzamento
das mdos, oitavas duplas, mesmo
movimento em ambas as maos,etc. ver
Czerny op. 740)

Peca estrangeira

Centradas no professor:

-Método expositivo e demonstrativo ; -
Elaboragdo do Plano de estudo; -
Sugestdo de audigdes musicais ; -
Diagndstico

Centradas no aluno:

-Audigdo e visualizagdo das indicagdes
dadas pelo professor; -
Experimentagdo e execugdo; - Pratica
individual;

Gravagdo, visualizagdo e andlise dos
conteudos; - Participagdo em
atividades ; - Aprendizagem
cooperativa (musica de conjunto)

- Trabalhos de pesquisa; -
Aprendizagem baseada na resolugdo
de problemas

PROVAS TRIMESTRAIS;
AUDICOES
OBSERVACAO DIRETA
QUESTIONARIOS

LISTA DE VERIFICAGAO;
PORTEFOLIO
AUTOAVALIAGAO

REGISTO DE
OCORRENCIAS

Caderneta do aluno
Metrénomo

Internet (pesquisa de
informagdo sobre
compositores, obras e
audi¢do de obras e
videos pertinentes
relativamente aos
conteudos)

Computador portatil
Partituras

Telemovel para
gravagbes dudio em
sala de aula ou em casa
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PLANIFICAGAO PERIODICA DA DISCIPLINA 52 grau - 22 periodo

Contetdos gerais

Contetdos Especificos

Metodologias de Ensino- Aprendizagem

Instrumentos de
Avaliagao

Recursos

4 Escalas Maiores e
menores harmdnicas

Escalas menores harmonicas
relativas:
Mi M/ do #m; Si M / sol# m;

Centradas no professor:

-Método expositivo e demonstrativo ; -
Elaboragdo do Plano de estudo; - Sugestdo
de audigdes musicais ; - Diagndstico

relativas

aula)

Sonata

Exercicios técnicos (um por

Obra de Bach (Invengdo a
duas ou a 3 vozes)

Um ou dois andamentos de

Fa#M/ré#meRébM/sibm

Exercicios (transcendentes para
preparar os dedos aos
exercicios do virtuoso)

Obra de Bach -

Um ou dois Andamentos de
Sonata —a sonata classica de
Haydn, Mozart ou outro do
mesmo periodo

Centradas no aluno:

-Audigdo e visualizagdo das indicagdes
dadas pelo professor; - Experimentagdo e
execugdo; - Pratica individual;

Gravag3o, visualizagdo e analise dos
conteudos; - Participagdo em atividades ;
- Aprendizagem cooperativa (musica de
conjunto)

- Trabalhos de pesquisa; - Aprendizagem
baseada na resolugdo de problemas

PROVAS TRIMESTRAIS;
AUDICOES
OBSERVAGAO DIRETA
QUESTIONARIOS

LISTA DE
VERIFICAGAO;

PORTEFOLIO
AUTOAVALIAGAO

REGISTO DE
OCORRENCIAS

Caderneta do aluno
Metrénomo

Internet (pesquisa de
informagdo sobre
compositores, obras e
audigdo de obras e
videos pertinentes
relativamente aos
conteudos)

Computador portatil
Partituras

Telemovel para
gravagdes audio em
sala de aula ou em casa

PLANIFICAGAO PERIODICA DA DISCIPLINA 52 grau - 32 periodo

Instrumentos de

técnicos (um por
aula)

Estudos
Pega portuguesa
Obra de Bach

Andamento de
Sonata

dedos aos exercicios do virtuoso)

Estudos (exercicios em 3as, escalas em 62s e
10as, saltos de 72 e 82, arpejos, agdo dos dedos
com a mdo quieta, passagem do polegar, clareza
na rapidez e em acordes quebrados; mudanga de
dedo na mesma nota; agilidade da mao
esquerda; flexibilidade na m.e., passagens em
acordes, extensdo dos dedos, cruzamento das
méos, oitavas duplas, mesmo movimento em
ambas as mdos,etc. ver Czerny op. 740)

pega portuguesa (conhecer autores como
Claudio Carneyro, Antonio Fragoso, Ant. Vitorino
d’Almeida, Hernani Torres ; Carlos Seixas; lvo

Cruz)

dadas pelo professor; - Experimentagdo e
execugdo; - Prética individual;

Gravagado, visualizagdo e analise dos
conteudos; - Participagdo em atividades ; -
Aprendizagem cooperativa (musica de
conjunto)

- Trabalhos de pesquisa; - Aprendizagem
baseada na resolugdo de problemas

QUESTIONARIOS

LISTA DE
VERIFICAGAO;

PORTEFOLIOAUTOAV
ALIAGAO REGISTO DE
OCORRENCIAS

Contetdos gerais Contetdos Especificos Metodologias de Ensino- Aprendizagem — Recursos
Avaliagdo
Centradas no professor:

4 Escalas Maiores | Escalas maiores e menores harmonicas relativas | -Método expositivo e demonstrativo ; - PROVAS Caderneta do aluno
e menores de Elaborag&o do Plano de estudo; - Sugestdo TRIMESTRAIS; .
harménicas Lé bM/ fam; Mi bM / do m; de audigdes musicais ; - Diagndstico N Metrénomo

. : L , AUDICOES
relativas SibM/solm;FdM/rém | c Internet (pesquisa de

- - Centradas no aluno: o OBSERVAGAO DIRETA | informagio sobre
Exercicios Exercicios (transcendentes para preparar os -Audigdo e visualizagdo das indicagdes

compositores, obras e
audigdo de obras e
videos pertinentes
relativamente aos
conteudos)

Computador portatil
Partituras

Telemdvel para
gravagdes dudio em sala
de aula ou em casa

obra de Bach (o tema, a imitagdo do tema a
diferentes intervalos, os padrdes digitais, a
ornamentagdo, duas e trés vozes)

conclusdo do estudo da sonata iniciada no 4
grau)
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