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resumo

envolvimento parental, Ensino Hibrido, Google Classroom, pedagogia
instrumental, viola d"arco

O Relatério Final da componente de Pratica de Ensino Supervisionada do
Mestrado em Ensino de Musica encontra-se dividido em duas partes. A primeira
€ dedicada ao projeto educativo. Atualmente encontramo-nos emergidos num
mundo tecnoldgico e cada vez mais esse mundo tornar-se-a parte de todas as
areas da nossa vida, nomeadamente da educacao, por isso € necessario que
os professores se atualizassem neste campo e desenvolvam novas formas de
ensinar e partilhar conhecimento. Dentro do cenario atual educacional emerge
uma preocupacdo em envolver os pais no processo de aprendizagem dos seus
educandos. Deste modo, este projeto alia as novas tecnologias com o ensino a
distancia, utilizando uma metodologia de ensino hibrido, onde se escolheu a
plataforma Google Classroom como ferramenta de trabalho. Esta investigacao
pretende avaliar as potencialidades do Ensino Hibrido para estimulo do
envolvimento parental no primeiro ano de aprendizagem de alunos de Viola
d’arco. A segunda parte deste documento consiste no relatério do estagio
realizado no ano letivo 2017/2018, na classe de viola d"arco da Academia de
Musica de Vilar do Paraiso.






keywords

abstract

parental involvement, hybrid teaching, Google Classroom, instrumental
pedagogy, viola

The Final Report of the Supervised Teaching Practice component of the
Master’'s Degree in Music Teaching is divided into two parts. The first is
dedicated to the educational project. Nowadays we are emerging in a
technological world, and this world will increasingly become a part of all areas
of our lives, namely education, so it is necessary for teachers to be updated in
this field and to develop new ways of teaching and share knowledge. Within the
current educational scenario emerges a concern to involve parents in the
learning process of their students, so this project combines the new
technologies with distance learning, using a blended learning methodology,
where the Google Classroom platform was chosen as a working tool. This
research intended to evaluate the potential of hybrid teaching to stimulate
parental involvement in the students first year of learning Viola. The second part
of this document consists in the internship report written during the school year
of 2017/2018, in the viola class of the Music Academy of Vilar do Paraiso.
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Introducao Geral

A presente Dissertacdo insere-se no ambito da disciplina de Préatica de Ensino
Supervisionada (PES) do Curso de Mestrado em Ensino de Musica da Universidade de
Aveiro, que decorreu durante o ano letivo 2017/2018 na Academia de Musica de Vilar do
Paraiso (Estagio — Préatica de Ensino Supervisionada), Academia de Musica e Danca do
Grupo Musical Estrela de Argoncilhe e Conservatorio de Musica e Artes do Déao (Projeto

Educativo).

De um modo global, para além da introducdo geral, o presente trabalho esta
organizado em duas partes: Parte | — dedicada ao Projeto Educativo e a Parte 11 — dedicada

ao relatorio da Pratica de Ensino Supervisionada (Estagio).

A Parte | — Projeto Educativo - é constituida pela introducdo onde s&o
apresentados a motivacdo da investigadora, a problematica e os objetivos gerais e
especificos que a investigadora pretende atingir no final deste projeto educativo. Seguem-
se cinco capitulos, sendo que no primeiro capitulo é apresentada a revisao de literatura,
onde s&o abordados temas sobre o apoio parental na aprendizagem de um instrumento
musical, tipos de interacdo entre pais — professor — alunos, as tecnologias de informacéo
e comunicacdo no Ensino da Musica e o conceito de Ensino Hibrido (é na sua esséncia
um modelo de educacéo caracterizado pela mescla de dois modos de ensino: o ensino a

distancia e o ensino presencial).

De seguida, é apresentado o capitulo I, sobre as metodologias de investigacao.
Este capitulo contém informacGes sobre o tipo de metodologia utilizado neste projeto, a
apresentacdo dos participantes e explicacdo do respetivo processo de recrutamento e
selecdo, serdo apresentadas a recolha e andlise de dados, terminando com a descri¢do

cronoldgica dos procedimentos.

O capitulo 111 é dedicado a implementacdo do projeto, aqui serdo apresentadas as
instituicbes de implementacdo do projeto, processos de escolha, desenvolvimento e
adaptacdo da ferramenta (plataforma Google Classroom), assim como sera demonstrado
todo o processo de implementacdo da plataforma para o desenvolvimento do ensino
hibrido.
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Para terminar esta secdo, sdo exibidos os capitulos IV (resultados desta
investigacao) e capitulo V (apresenta as respostas as perguntas de investigacao, discussao
de todos os resultados e a concluséo de todo o projeto).

A Parte Il — Prética de Ensino Supervisionada — inicia-se com a apresentacdo da
escola de acolhimento (capitulo I): breve contextualizacdo historica, ensino ministrado,
caracterizacdo dos recursos humanos e protocolos e parcerias. Segue-se o capitulo I,
descricdo dos objetivos pretendidos e metodologias utilizadas durante o estagio. Desta
seccao fazem parte informacdes como: calendarizacdo geral do ano letivo 2017/2018,
contabilizacdo do numero de aulas ao longo do ano letivo, préatica pedagdgica de
coadjuvacdo letiva, participacdo em atividades pedagdgicas dos orientadores cooperantes
de instrumento e classe de conjunto, participacao ativa em acdes a realizar no ambito do

estagio e organizacao de atividades.

Ja no capitulo 111 é apresentada a classe de viola d"arco da AMVP: caracterizacdo
da Orientadora Cooperante, caracterizacdo da classe de viola, assim como dos alunos
envolvidos no &mbito de estagio. Apds este capitulo, surgem as planificacdes, registo de

aulas e avaliagdes (capitulo V).

Posteriormente, surge o capitulo V onde se faz uma breve caracterizacdo do
maestro e da disciplina de orquestra, assim com uma descri¢do do reportdrio trabalhado
ao longo do presente ano letivo. Constardo também os modelos/matrizes de avaliagdo
usados pela AMVP. De seguida, serdo apresentados no capitulo VI os relatorios de

orquestra.

No penultimo capitulo (capitulo VII) sdo descritas as atividades organizadas pela
estagiaria no ambito da Préatica de Ensino Supervionada e no capitulo final (capitulo VI1I)

é feita uma pequena reflexdo critica.
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PARTE I
Projeto Educativo
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“Educar ¢ semear com sabedoria e colher com paciéncia.”

Augusto Cury
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Introducao

1. Motivacéao

Ao longo do meu percurso escolar sempre tive o apoio e ajuda dos meus pais, eles
sempre participaram ativamente na minha vida escolar, ajudando-me a realizar os
trabalhos de casa e explicando-me as matérias sempre que me surgiam duvidas. No
entanto, quando iniciei a minha formacdo musical esse apoio e ajuda resumiu-se a
levarem-me as aulas e assistir as audicGes, primeiro porque o meu professor de
instrumento ndo encorajava 0s pais a assistirem as aulas e segundo porque nunca lhes

foram dadas as ferramentas necessarias para me acompanharem/ajudarem.

Nesse momento, a minha irma assumiu um pouco o papel de minha encarregada
de educacdo pois também ela tinha aulas de musica e como iamos juntas, ela acabava por
assistir as minhas aulas de instrumento, mantendo uma ponte com o meu professor e
conseguindo deste modo ajudar-me a estudar, entendendo as minhas duvidas e ajudando-
me a ultrapassar as minhas dificuldades. Contudo, nem todas as criangas tém a sorte de
ter uma irma mais velha com conhecimentos musicais que as possam acompanhar e

ajudar.

Fui percebendo ao longo dos anos o quanto os pais fazem a diferenca no inicio da
aprendizagem de um instrumento musical, principalmente quando somos novos e ainda
ndo temos as competéncias de autonomia bem desenvolvidas. Desde 0 meu inicio como
docente em 2013, na Academia de Musica e Danca do Grupo Musical Estrela de
Argoncilhe, que tentei encorajar os pais dos meus alunos a assistirem as aulas e me

esforcei por manter uma forte comunicacdo com eles.

No segundo ano de Mestrado em Ensino da Mdasica, na disciplina de Pratica de
Ensino Supervisionada (PES), no ano letivo 2017/2018, decidi realizar um estudo sobre
o envolvimento parental no primeiro ano de aprendizagem da viola d"arco. O projeto
surge devido a minha experiéncia pessoal e também pela observacgéo de outros alunos que
passam pelas mesmas dificuldades que eu passei, muitas vezes sem terem mais ninguém
que os acompanhe, assim como da observacdo das dificuldades dos pais em se

envolverem ativamente na aprendizagem de um instrumento musical.
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Como forma de promover esta participacdo dos pais, este projeto privilegiou o
Ensino Hibrido como base para a construcéo de um plano de acéo para o estimulo deste
envolvimento. Este tipo de ensino privilegia a interagdo humana (ensino presencial) com
0 uso das tecnologias digitais de informacéo e comunicacao (para uma préatica a distancia)
(Linder, 2017; Schiehl e Gasparini, 2016; Valente, 2014). Deste modo, foram utilizadas
as bases do Ensino Hibrido para criar este projeto educativo, adequando-o as necessidades
da investigacdo. Para isto, este projeto buscou adaptar uma plataforma digital j& existente
ao ensino do instrumento, mais propriamente a aprendizagem da viola d"arco, como
ferramenta para o estimulo do envolvimento parental. Assim sendo, este projeto contou
com uma combinacao do ensino presencial (aulas) com o ensino a distancia (plataforma)

que é a base do ensino hibrido.

2. Problematica

Os pais® sd0 como uma ponte entre a escola e a casa. Tavoillot (1974), no seu livro
“Os pais e o trabalho escolar” declara que “parece muito natural afirmar-se que a
responsabilidade da educacdo de uma crianca é compartilhada por duas entidades: a
familia e a escola.” (Tavoillot, 1974, p. 7). Portanto, sera natural concluir que os
professores ensinam durante o tempo letivo e os pais fazem o acompanhamento desses
ensinamentos em casa, ajudando os seus educandos na realizacdo das tarefas propostas

ou regulando o seu tempo/qualidade de estudo.

Para potencializar a aprendizagem de um instrumento musical numa crianga é
necessario existir uma relagdo saudavel e estavel entre pai (encarregados de educacao),
professor e aluno (Suzuki, 1983). Segundo Thompson (2016), os professores devem
desenvolver uma relagéo equilibrada e honesta com os pais, pois estes terdo um papel

importante no sucesso dos seus educandos:

Music education research to date provides significant evidence that parents™ interest and
involvement in their child’s musical study has a positive impact on student achievement
regardless of parental expertise in field of music. Parental support is consistently
recognized as providing an effective influence on children’s motivation, involvement,

persistence and ongoing are musical commitment.? (Thompson, 2016, p. 27).

! Neste contexto, a palavra “pais” ¢é utilizada em contexto global, podera referir-se ao pai, & mae, a pessoa
gue acompanha a educagdo da crianca ou ao encarregado de educacédo (enc. de educacéo)

2 “A pesquisa em educagdo musical até hoje fornece evidéncias significativas de que o interesse € o
envolvimento dos pais no estudo musical de seus filhos tm um impacto positivo no desempenho dos
alunos, independentemente da experiéncia dos pais no campo da musica. O apoio dos pais é
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Segundo Thompson (2016), uma relagéo equilibrada entre o professor, aluno e pai
é a chave para o sucesso e bem-estar da crianga. O mesmo autor refere que “learning to
play a musical instrument within this child — parent — teacher triangle genuinely felt like
the right thing to do.”® (Thompson, 2016, p. 26). No entanto, pouco se sabe como 0s
professores podem envolver os pais nesta aprendizagem. Segundo Crozier (1999) os pais
querem estar envolvidos mas ndo sabem como e assumem um quadro de referéncia onde
ndo intervém. Ja os professores criam estratégias que pouco encorajam a participacao dos

pais, refere 0 mesmo autor.

Por outro lado, a interacdo com o0s alunos esta cada vez mais ligada com as novas
tecnologias de informacdo e comunicagdo. Atualmente, encontramo-nos emergidos num
mundo tecnoldgico e cada vez mais esse mundo tornar-se-a parte de todas as areas da

nossa vida, nomeadamente na educacao.

Segundo Faria (2004),

Na aurora do século XXI, necessitam os professores estar preparados para interagir com
uma geracdo mais atualizada e mais informada, porque os modernos meios de
comunicagdo, liderados pela Internet, permitem o acesso instantaneo a informacéo e os
alunos tém mais facilidade para buscar conhecimento por meio da tecnologia colocada a
sua disposi¢do. Os procedimentos didaticos, nesta nova realidade, devem privilegiar a
construgdo coletiva dos conhecimentos, mediados pela tecnologia, na qual o professor é
um participe pré-ativo que intermedia e orienta esta construcdo. (Faria, 2004, p. 1)

Para além de termos acesso a esta tecnologia, € também importante saber utiliza-
la para uma melhor otimizacdo do ensino e aprendizagem (Schiehl e Gasparini, 2016).
Com o desenvolvimento das novas tecnologias digitais de informagdo e comunicacao
(TDIC) foi possivel criar diversas modalidades de ensino & distancia; uma delas é o
Ensino Hibrido, que combina atividades educacionais presenciais e atividades a distancia
(Valente, 2014).

No entanto, ainda néo € possivel saber qual o impacto que este tipo de ensino teria
na participagdo dos pais durante a aprendizagem de um instrumento. Para além disse, é
necessario compreender como o ensino hibrido pode beneficiar a interagdo do trio pai-

professor-aluno neste tipo de aprendizagem. Deste modo pergunto:

consistentemente reconhecido como proporcionando uma influéncia efetiva sobre a motivagdo das criancas,
envolvimento, persisténcia e continuidade sdo compromissos musicais.” (Thompson, 2016, p. 27 —
Tradugdo livre da autora).

3« .aprender a tocar um instrumento musical dentro desse tridngulo crianga - pai - professor realmente
parecia a coisa certa a se fazer.” (Thompson, 2016, p. 26 — Traducéo livre da autora).
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Quais sdo as potencialidades do Ensino Hibrido para o envolvimento parental na

aprendizagem da Viola D" Arco em alunos do primeiro ano?

3. Objetivos

Pretende-se com esta investigacdo avaliar as potencialidades do Ensino Hibrido
para o estimulo do envolvimento parental no primeiro ano de aprendizagem de alunos de

Viola d’arco. De um modo mais especifico, esta investigagdo pretende:

v" Compreender que tipos de dificuldades os encarregados de educacdo enfrentam
na pratica em casa com os seus educandos;

v"Investigar que estratégias de pratica os encarregados de educagdo usam no estudo
em casa com 0s seus educandos;

v" Compreender qual o impacto do uso de uma ferramenta de ensino a distancia no

envolvimento parental nas aulas de instrumento e na aprendizagem do aluno;
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Capitulo I — Revisio de Literatura

1. Apoio Parental na Aprendizagem de um instrumento musical

A investigacdo sobre o envolvimento parental no processo de aprendizagem dos
alunos é bastante vasta e diversificada. Porém, parece existir um consenso quanto aos
beneficios deste envolvimento nos processos de aprendizagem dos alunos nas mais
variadas areas. Segundo Mcpherson (2009), “during the past 30 years, some of the most
important advances in understanding children’s psychological functioning and
achievement have come from research that focuses on the socialization processes that
occur in the home.* (p. 1). Este aspeto fica claro quando sdo observados os fatores que
podem influenciar o desenvolvimento musical de uma crianca (Creech, 2010b): (i) as
experiéncias e conhecimentos musicais prévios dos pais; (ii) 0 meio socioeconémico em
que estdo inseridos; (iii) o apoio fornecido pelos pais para a pratica do instrumento e para
as aulas; (iv) perspetivas e valores pessoais dos pais; (v) autoeficacia dos mesmos; (vi) e

o tipo de interacdo/relacdo entre pai — professor — aluno.

Hallam (1998), ao realizar uma andlise a histéria da evolucao do ensino musical
ocidental, compreende que nos anos 80 a familia era responsavel pela educacao dos seus
descendentes e existia uma pratica de se seguir a profissao de familia. Depreende-se entédo
que uma familia de carpinteiros ia gerar carpinteiros, assim como uma familia de musicos
geraria musicos. A familia surgiu como um fator crucial de motivacdo duma crianga nas
mais varidveis areas, sobretudo na educagdo: “parents influence their children in many
ways, and the particular kinds of support they can provide may have a major influence
upon the nature and form of a child’s accomplishments (...)”° (Davidson, Howe, Moore,
e Sloboda, 1996, p.3). Portanto, os pais sdo a chave principal para a motivacdo e
consequente sucesso duma crianga, apesar de existiram outros elementos que a
influenciam como o professor de instrumento, o professor da classe de conjunto e o/ou o
maestro (Mcpherson & Davidson, 2002b).

4 “Durante os ultimos 30 anos, alguns dos avangos mais importantes na compreensdo do funcionamento
psicoldgico e da realizagdo das criancas advém de pesquisas que focam 0s processos de socializagdo que
ocorrem em casa.” (Mcpherson, 2008, p. 1 - Traducéo livre da autora)

5 “QOs pais influenciam os seus filhos de vérias maneiras, € os tipos especificos de apoio que podem oferecer
poderdo ter uma grande influéncia sobre a natureza e a forma das realiza¢des de uma crianga...” (Davidson,
Howe, Moore, e Sloboda, 2011, p. 3 — Traducdo livre da autora)
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O papel dos pais durante a aprendizagem musical dos seus filhos tem sido tema
de diversas investigacfes nos ultimos anos, tais como: Mcpherson, (2009); Mcpherson &
Davidson, (2002); Graham-Clay (2005); Suzuki (1983); Margiotta (2011); Davidson,
Howe, Moore, e Sloboda (1996); Thompson (2016); Creech (2010). Os resultados destes
estudos enfatizam a importancia do acompanhamento parental no desenvolvimento,
aprendizagem e motivacio das criancas nas aulas de instrumento. E indiscutivel que o
apoio dos pais no processo de aprendizagem musical dos seus filhos principalmente nos
primeiros anos de aprendizagem € benéfico e influéncia o desenvolvimento das suas
capacidades, através do estabelecimento de parcerias entre pai/mée-filho (Davidson et al.,
1996).

Segundo Davidson, Howe, Moore, e Sloboda (2011), “high levels of parental
support and influence differentiate individuals of very high musical competence from
those who are merely competent” (p. 400)°. Desta forma é possivel fazer uma relagéo
direta entre o sucesso de uma crianga e o grau de acompanhamento que esta tem dos pais
(Davidson et al., 1996). No entanto ndo é possivel condenar logo uma crianca ao
insucesso so porque ela ndo tem um bom apoio parental, ou ndo o tem de todo. Hoje em
dia, infelizmente, assiste-se muito ao desinteresse dos pais pelos seus filhos, mas se uma
crianca, mesmo sem 0 apoio parental, for persistente no seu estudo, consegue atingir 0s

mesmo objetivos que uma criancga que tem o apoio incondicional dos pais (Ho, 2011)

Davidson et al. (1996) concluiram que as criancas que desenvolvem altas
competéncias musicais experienciaram elevados niveis de apoio parental na masica. Uma
das mais fortes influéncias parentais na aquisicdo de habilidades musicais por parte das
criancas parece acontecer quando os pais recebem feedback regular do professor ou estdo
presentes nas aulas individuais de instrumento (Davidson et al.,1996). Existe, porém, uma
necessidade de sensibilizar os pais, pois muitas vezes agem inconscientemente de forma
desapropriada para o bem-estar dos seus filhos. Ao observar os pais dos meus alunos,
assisto por vezes a comparem os seus filhos com outras criangas, uma atitude muito
comum entre 0s pais. As criangas nao sao “cavalos de corrida, dentro de uma competi¢ao”
(Bartok), cada uma tem o seu ritmo de aprendizagem e os professores devem respeita-lo.

Deste modo, “parents need to take into consideration the child’s specific needs,

6 ...altos niveis de apoio e influéncia parentais diferenciam individuos de alta competéncia musical dagqueles
que sdo meramente competentes (Davidson, Howe, Moore, & Sloboda, 2011, p. 400 - Traducéo livre da
autora)
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characteristics and personality. Parent-child interactions are not unidirectional, but are

based on mutual choices and decisions.” (Margiotta, 2011, p. 17)’

Segundo Margiotta (2011) e Suzuki (1983), a variavel mais importante na
educacdo de uma crianca é o amor. Uma relagdo entre pai e filho onde a crianca tem mais
oportunidades de ser bem-sucedida é quando esta é exposta a um ambiente que seja
saudavel e ndo ameacador em casa, onde a préatica seja regular e apoiada pelos pais e onde
a crianca esteja entusiasmada com a aprendizagem (Mcpherson & Davidson, 2002b).
Segundo estes mesmo autores, criar um ambiente encorajador e fornecer suporte é uma

vantagem para que a crianga consiga adquirir competéncias musicais.

No entanto, nem sempre € uma tarefa facil para os pais saber acompanhar os seus
filhos durante o processo de aprendizagem de um instrumento musical pois necessitam
de compreender a linguagem musical/instrumental, participar ativamente no ensino,
dispensar tempo para praticar com a crianga, expor a crianca a inimeras oportunidades
musicais, encorajar a crianca e manter uma atitude positiva (Margiotta, 2011). Segundo
0 pedagogo Suzuki (1983) as aulas devem servir para que, 0s responsaveis pela crianca
tirem duavidas e acompanhem a evolugdo da mesma. Contudo, os pais, ndo devem
interferir na aula para chamar a atencdo do aluno ou para o repreender. No caso de a
crianca ser mais pequena esta supervisao devera ser redobrada com o intuito de praticar

com os filhos e assim ultrapassarem em conjunto todas as dificuldades.

De acordo com Creech (2010), existem trés tipos de envolvimento parental: (i) o
suporte comportamental; (ii) suporte cognitivo / intelectual; e (iii) o suporte pessoal, ou
seja, 0s pais ajudam na construgdo dos alicerces da personalidade dos seus filhos,
influenciando-os das mais variadas formas. Ja Mcpherson e Davidson (2002), observaram
trés estratégias distintas que os pais utilizam para ajudar os seus filhos: (i) Modelling:
ajuda dada para completar as tarefas e incentivar o que é de valor e importante; (ii)
Instrucéo direta: treino e pratica, para além de questionar para promover a aprendizagem

factual e a habilidade cognitiva; (iii) Reforco: elogiar e encorajar (p.153).

7 Os pais precisam levar em consideragdo as necessidades, caracteristicas e personalidade especificas da
crianga. As interacdes pai-filho ndo sdo unidirecionais, mas sdo baseadas em escolhas e decisdes muituas.
(Margiotta, 2011, p. 17 — Tradug&o livre da autora)
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1.1. Interacdo entre Pais-Professor-Aluno na aprendizagem de

um instrumento musical

Cada vez mais os professores buscam estabelecer parcerias com o0s pais,
procurando que estes apoiem a aprendizagem dos seus educandos. Logo, uma
comunicacdo efetiva é fundamental para esta parceria e para construir uma ponte entre a
casa e a escola. Assim, os professores devem sempre continuar a desenvolver e expandir
as suas habilidades, com o fim de potenciar a comunicac¢do com os pais. (Graham-Clay,
2005). Margiotta (2011) afirma que “effective communication is essential to create strong
school-home partnership and to increase involvement. Just as teachers are skilled in the
art of teaching, they also require knowledge and skills to effectively communicate with

their parent community. & (p. 126).

Portanto, é papel do professor estimular o envolvimento parental e manter uma
relacdo saudavel com os pais de modo a desenvolver um canal de comunicacéo estavel e
constante entre pai-professor-aluno. Assim, possibilitando a criacdo de um triangulo
harmonioso que permita a crianca desenvolver as suas capacidades e vivenciar da melhor

forma a experiéncia de aprender um instrumento musical.

Davidson, Howe, Moore, e Sloboda (1996), concluiram que ao envolver o0s pais
nas atividades musicais dos seus filhos, efeitos positivos surgiram no desenvolvimento
musical da crianca. De modo a compreender a complexidade da relagéo pai — professor —
aluno, Creech e Hallam (2010), utilizaram uma teoria de sistemas que se baseia no
desenvolvimento de processos circulares de comunicacdo que ndo se centram s6 no
comportamento dos intervenientes, mas também nos fatores que influenciam/determinam
esse comportamento. A teoria dos sistemas traz “coherence to a diverse theoretical field,
which in the context of musical instrument learning includes concepts of interpersonal
relationships, family communication patterns, effective teaching and home-school
relations”® (Creech, 2006, p. 27).

Creech (2006) no seu estudo Dynamics, harmony, and discord: A systems analysis

of teacher-pupil-parent interaction in instrumental learning, utilizou a teoria dos sistemas

8 Uma comunicagao eficaz é essencial para criar parcerias sélidas e aumentar o envolvimento. (Margiotta,
2011, p. 126 — Tradugdo livre da autora)

% “coeréncia a um campo tedrico diverso, que no contexto da aprendizagem de instrumentos musicais inclui
conceitos de relacdes interpessoais, padrdes de comunicacdo familiar, ensino eficaz e relacdes casa-escola.”
(Creech, 2006, p. 27)
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para analisar o comportamento de diversos pais, alunos e professores e obteve resultados
que lhe permitiram dividir as relacGes entre pai-professor-aluno em seis modelos, nos

quais séo descritas abaixo.

1.1.1. Lider Solitario

_ Professor

Aluno <———Pai(s) |

Figura 1 - Lider Solitario
(adaptacéo de Creech, 2006)

Neste primeiro modelo pode-se observar que o professor funciona com lider
enquanto o(s) pai(s) e o aluno séo colocados de lado no processo de aprendizagem. Estes,
depositam a sua total confianca na alta eficiéncia do professor, acreditando que ele é capaz
de, totalmente sozinho, guiar e supervisionar com eficacia o desenvolvimento e progresso

do aluno.

O professor limita-se a fornecer informagao sem se preocupar com o bem-estar do
aluno, evitando deste modo a criagdo de uma ponte comunicativa com o(s) pai(s). As
perspetivas do professor sdo colocadas no centro da aprendizagem enquanto que as do
aluno séo colocadas de lado. Estabelece-se uma relacéo longingqua entre aluno/pai(s) e o

professor.
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1.1.2. Duo Dominante

{fProfessoN—b Pais (s)\j

Aluno

Figura 2 - Duo Dominante
(adaptacgdo de Creech, 2006)

Neste segundo modelo o(s) pai(s) trabalham juntamente com o professor para o
desenvolvimento do processo de aprendizagem do instrumento musical do aluno. Estes,
partilham com o professor as suas davidas e preocupagdes demonstrando interesse na
aprendizagem do aluno. O professor e o(s) pai(s) partilham perspetivas enquanto que por
norma o0s objetivos pessoais do aluno séo colocados de parte.

Segundo Creech (2006), € nos alunos mais novos, que por norma, se observa a
utilizacdo do modelo 1 (Lider Solitario) ¢ 2 (Duo Dominante): “While younger pupils
may be more likely to occupy clusters on and two where the basis for teacher-parent
cooperation is the perceived dependency of the child and where parents feel comfortable
with the skills being learnt,...””*® (Creech, 2006, p. 371)

10 Enquanto que os alunos mais novos podem ter mais tendéncia para ocupar os grupos um e dois, onde a
base para a cooperacdo professor-pai é a dependéncia percebida da crianca e onde os pais se sentem
confortaveis com as capacidades que estdo a ser aprendidas...”(Creech, 2006, p. 371 - Traducéo livre da
autora).
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1.1.3. Duo Dinamico

Professor ¢— Aluno

Pai(s)

Figura 3 - Duo Dinamico
(adaptacdo de Creech, 2006)

Neste modelo o professor e aluno formam uma espécie de equipa dindmica
dispensado o envolvimento parental. Existe um isolamento do(s) pai(s) e baixa
comunicacgdo. Por vezes quando estes buscam comunicar com o professor sobre algum
assunto relacionados a aprendizagem do instrumento podem-se sentir deslocados e
intimidados, pois possuem pouco conhecimento do assunto. O aluno estabelece uma
relacdo com o professor, baseada na confianca de que este o0 guiara até ao sucesso escolar

e que estara ao seu lado para o apoiar.
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1.1.4. Duo Duplo

- > - e
Professor Pais(s) Aluno

Figura 4 - Duo Duplo
(adaptacdo de Creech, 2006)

Neste modelo, como indica 0 nome duplo existem dois duos que trabalham em
prol do bem-estar e desenvolvimento da crianca: professor — pai(s) e pai(s) — aluno. O
professor ndo demonstra sensibilidade perante o aluno, ndo esta recetivo a novas ideias e
revela poucas capacidades de comunicagdo. O duo professor — aluno esta recetivel ao

envolvimento parental pois o professor insere influéncia na relacéo pai(s) — aluno

1.1.5. Trio Discordante

Professor

Aluno Pai(s)

Figura 5 - Trio Discordante
(adaptacéo de Creech, 2006)
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Este modelo é caracterizado pelo baixo nivel de comunicacdo entre os trés
elementos do trio, como é possivel observar pelas linhas continuas na figura 5. (Creech
2006). Creech (2006) afirma que:

... parents place a low value on the subject matter, have low expectations of success, not
have the wherewithal to help their children at home and/or arc intimidated by teachers the
result can be a downward spiral of mutual distrust, lack of communication and absence

of shared purpose amongst parents, teachers and pupils alike.. M (pp. 371-372).

Os pais valorizam pouco a pratica do instrumento, e devido a falta de
comunicacdo, ndo conseguem adquirir 0s meios necessarios para apoiar o estudo dos seus
filhos. Cria-se uma relacdo de desconfianga e ndo existe um objetivo comum entre 0s
elementos do trio. Esta relacdo prejudica o bem-estar e desenvolvimento do aluno. As
aulas lecionadas sob este modelo permitem que os alunos executem longos excertos das
pecas sem qualquer interrupcao pois o professor partilha pouco feedback. Os professores
fazem demonstragdes praticas do que pretendem e tendem a manter uma distancia fisica
do aluno (Creech, 2006).

1L« os pais valorizam pouco o assunto, tém baixas expectativas de sucesso, ndo tém 0s meios necessarios

para ajudar seus filhos em casa e/ou serem intimidados pelos professores o resultado pode ser uma espiral
descendente de desconfianca mutua, falta de comunicacdo e auséncia de propdsito comum entre pais,
professores e alunos...” (Creech, 2006, pp. 371-372 - Tradugdo livre da autora).
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1.1.6. Trio Harmonioso

Professor

/ O\

Aluno <> Pai(s)

Figura 6 - Trio Harmonioso
(adaptacgdo de Creech, 2006)

Neste ultimo modelo (figura 6), o professor adota uma postura de constante
partilha, preocupacdo com o bem-estar e desenvolvimento pessoal e musical do aluno.
Procura ser paciente e bom ouvinte tanto com as preocupacdes dos alunos como com as
preocupacdes dos pais. Os trés elementos do Trio Harmonioso (professor-pai-aluno)
podem e devem influenciar o processo de aprendizagem do aluno. Uma relacdo baseada
na comunicacdo, confianga e partilha faz com que os pais adotem comportamentos de
apoio associados a uma melhoria nos resultados académicos (Creech 2006). O professor
partilha o seu feedback e os alunos séo encorajados a encontrar solugdes para 0s seus

problemas (desenvolvimento da autonomia).

Segundo Creech (2006), este modelo é o que apresenta o maior desafio para os

professores porque segundo a autora, “teachers have the power to decide to be sensitive
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to the range of needs amongst their pupils and parents and to choose how to position

themselves in relation to these others...”%? (p. 373).

A aprendizagem de um instrumento musical é uma coisa muito pessoal e nunca
sera igual para cada trio de professor-pai-aluno. Existem inimeras variantes que poderao
alterar a experiéncia e deste modo alterar o “tipo” de interacao utilizado, Para além disso,
“the most effective and positive types of learning partnership varied pupil age, years of
study, parent age, and teacher age and experience”'® (Creech, 2006, p. 371), explica

Creech.

Sendo assim, ndo é possivel dizer que existe um “tipo” ideal de intera¢do entre
professor-pai-aluno, apesar do estudo de Creech (2006) mostrar evidéncias que os alunos
tendem a utilizar o modelo trés (Duo Dinamico): “pupil — teacher relationship becoming
the primary dyad and parents becoming less influential”'* (p. 371). No entanto esta
tendéncia tende a alterar conforme as variantes mencionadas acima modificam. Para cada
um dos intervenientes (pai — professor — aluno) parece existir um “modelo ideal”
diferente. Creech (2006) no seu estudo reuniu resultados que Ihe permitiram afirmar que
para os alunos “the most positive outcomes were associated with cluster six, characterized

by responsiveness and child centred goals.”® (p. 363).

2. Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo no Ensino da Musica

As tecnologias da informacédo e da comunicagdo abrem novas perspetivas a sociedade do futuro.
Ja hoje a informacdo, uma vez produzida, circula instantaneamente, pode ser recebida, tratada,
incorporada em esquemas l6gicos, cientificos, transformada por cada um de n6s em conhecimento
pessoal, em acréscimo de compreensao, de sabedoria, de autoformacéo, em valor acrescentado
para o mercado ou a sociedade, sempre na condi¢do basica de conseguirmos permanecer numa
atitude constante de “aprendizagem”. Vivemos hoje huma sociedade onde para além das Escolas,
das Bibliotecas, dos Laboratdrios, abundam “novas fontes” onde ir buscar conhecimento quer nas

12 “para os professores, 0 modelo seis talvez represente o maior desafio. Os professores tém o poder de
decidir se sdo sensiveis a gama de necessidades entre os seus alunos e pais e escolher como se posicionar
em relagdo a estes outros...” (Creech, 2006, p. 373 - Tradug&o livre da autora).

13 “Para além disso, os tipos mais eficazes e positivos de parcerias de aprendizagem variaram com a idade
dos alunos, anos de estudo, idade dos pais e idade e experiéncia dos professores.” (Creech, 2006, p. 371 -
Traducdo livre da autora).

14 “relacdo aluno-professor torna-se a diade primaria e os pais tornam-se menos influentes”. (Creech, 2006,
p. 371 - Traducéo livre da autora).

15 «os resultados mais positivos foram associados ao modelo seis, caracterizado por responsividade e
objetivos centrados na crianca.” (Creech, 2006, p. 363 - Tradugdo livre da autora)

45



empresas, quer nos centros de investigacdo e experimentacdo, de estudo, de consultoria, de
inovacdo e de desenvolvimento. (Livro Verde, 1997, p. 12)16

Segundo o estudo de Silva (2001) As tecnologias de informacgdo e comunicagao

nas reformas educativas em Portugal a introducdo das TIC (Tecnologias de Informacao

e Comunicacao) nas escolas portuguesas no ensino regular foram introduzidas em cinco

principais momentos:

Abrange toda a segunda metade do século XIX e inicio do século XX, é marcado
pela escassez de meios, a que corresponde a adocdo do método de ensino
tradicional;

Iniciado com o Estado Novo, € marcado pelas ideias da Escola Nova e a
descoberta do cinema educativo;

Iniciado na década de 1960, mas apenas com afirmacdo na década de 1980, é
marcado pela definicdo de uma politica nacional de introducdo dos meios
audiovisuais no ensino;

Iniciado em finais da década de 80 e que percorre a primeira parte da década de
90, é marcado pela entrada da informatica com o Projeto Minerva e pela ultima
Reforma do século XX;

O quinto, em curso, estd marcado pela proposta de utilizacdo das TIC
(nomeadamente do multimédia e da teleméatica) na nova Reorganizacdo

Curricular.

O desenvolvimento tecnolégico e uma geracdo mais atualizada e informada

levaram a que oS professores Se preocupassem em acompanhar esta nova era e, deste

modo, atualizassem a sua forma de transmitir conhecimento (Faria, 2004; Morais,

Miranda, Almeida, e Dias, 2001). Segundo Faria (2004), “diversos sdo os tipos de

aplicativos que o professor pode escolher, dependendo dos objetivos da disciplina,

conteddo, caracteristicas dos educandos e proposta pedagdgica da escola.” (p. 58). Nos

ultimos anos, os professores tém experimentado varias tecnologias para poderem

comunicar com o0s pais de maneiras mais inovadoras e eficientes. A integracdo da

tecnologia pode ajudar as escolas numa comunicagdo mais rapidamente e eficaz
(Margiotta, 2011).

16 Livro Verde, 1997. Livro Verde para a Sociedade da Informagdo em Portugal. Missdo para a Sociedade
da Informacéo Graforim, ed., Lisboa.
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No ambito da mausica, a tecnologia vem sendo identificada como:

...a term that is broadly used and freely interpreted but is, paradoxically, loosely define.
For example, Music Technology can be seen as something that is strongly connected to
sound engineering, acoustics, electronic music and the digital world; but it can also be
witnessed in mainstream school practice and in the home as a personal computer-based

platform for supporting music composition and, to a lesser extent, music performance. 17
(Himonides e Purves, 2010, p. 1)

Deste modo, este termo aplica-se e descreve uma enorme variedade de
equipamentos e programas de musica, tanto para 0 mundo digital da escrita e composicao
como para a pratica escolar através de plataformas de apoio ao estudo. O aparecimento
dos computadores revolucionou a maneira como se produz, distribui e se ouve mausica.
Existem inimeros programas de manipulacdo e composicdo da escrita musical, como 0s
mais conhecidos tais como o Sibelius, Audacity, Finale, MuseScore e etc. Assim como ja
existem softwares criados para facilitar e tornar a aprendizagem da musica para as
criancas mais ludica, como o exemplo do software “O Pequeno Mozart™*8, Este software
é um ambiente interativo que permite a criacdo de musicas, mesmo para as criangas que
nunca tenham aprendido musica pois ndo utiliza a escrita musical tradicional. O método
de composicdo musical permite a criacdo de musica tonal, que pode ser, depois,

combinada com varios ritmos. A figura 7 apresenta a pagina inicial do programa.

17 «ym termo que é amplamente usado e livremente interpretado, mas €, paradoxalmente, vagamente
definido. Por exemplo, a tecnologia musical pode ser vista como algo fortemente conectado a engenharia
de som, acUstica, musica eletrdnica e mundo digital; mas também pode ser testemunhado na pratica escolar
convencional e em casa como uma plataforma pessoal baseada em computador para apoiar a composi¢ao
musical e, em menor escala, a performance musical.” (Himonides e Purves, 2010, p.1 - Traducdo livre da
autora)

18 Pode obter-se o software a partir do link: http://www.imagina.pt/downloads/software e ver uma pequena
apresentacdo em: https://youtu.be/4f05yyQhJOw
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Figura 7 - Imagem de apresentacdo do software "O Pequeno Mozart"
(Fonte: http://arca.imagina.pt/folhetos/pequeno_mozart.pdf)

48



A tecnologia nunca esteve tdo acessivel como nos nossos dias, € possivel observar
que quase toda a gente é portadora de um smartphone: “o telefone ‘ligou’ o planeta”
(Guimardes, 2013). Para acompanhar esta evolucdo varias empressas comecaram a
desenvolver aplicacdes nas mais vastas areas que pudessem ser acessiveis através do
telemdvel. Na area da masica nédo é diferente. Através de pesquisa foi possivel encontrar
aplicagBes que ajudam os usuarios a treinar o ouvido como: Perfect Ear — Ear Trainer'®,
My EarTraining®, Learn to read music notes;* aplicacOes de escrita musical: Score
Creator: compor/escrever & editar partituras®?, Chaconne Music Compose?; entre
muitas outras; e um mundo vasto de recursos que poderdo ser utilizados em prol da
educacéo e desenvolvimento da motivagéo dos alunos. Existem ainda aplicagdes de apoio
ao estudo individual como a app take7%*. Esta é uma aplicagdo inovadora que regista e
analisa a performance e fornece feedback instantaneo, permite fazer loop e desacelerar
determinadas passagens complicadas, oferece ainda uma orquestra virtual para praticar.

A app é totalmente gratuita para usa-la é necessario descarrega-la e instalar-la.

E possivel mencionar ainda as plataformas que sdo usadas por professores, alunos
e/ou pais como ferramentas de apoio ao estudo individual como a plataforma Practice
Presto® e o Google Classroom. A primeira é uma ferramenta de estudo e comunicagio
direcionada para professores, enc. de educacdo e alunos de musica. Esta permite criar
modelos de atribuicdo de tarefas personalizadas adicionando varios tipos de arquivos para
descricdo e suporte; comunicacdo com os enc. de educacdo; receber uploads da pratica
dos alunos - "gostar" e / ou comentar; visualizar o quanto os alunos praticaram nos ultimos
7 dias; os alunos recebem prémios pelos seus esforgos da pratica; chat com os alunos;
criacdo de eventos; criar grupos; adicicionar livros (links); no entanto, sé permite o upload
de gravac6es audio. A plataforma tem que ser descarregada e, infelizmente, ndo € gratuita.
Ja o Google Classroom é um servico da Google que pertence a um pacote de ferramentas
gratuitas para a colaboracdo em sala de aula, o G Suite For Education. O Google

19 Podera transferir a aplicacgéo através do google play
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.evilduck.musiciankit&hl=pt BR
20 podera transferir a aplicacgéo através do google play
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.myrapps.eartraining

21 Podera transferir a aplicagéo através do google play
https://play.google.com/store/apps/details?id=music.buddy.app

22 podera transferir a aplicagdo através do google play
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.sc.scorecreator

23 Podera transferir a aplicacgdo através do google play
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.philblandford.chaconne

24 Podera descarregar a app em: https://www.take7music.com/

% Video informativo da plataforma Practice Presto: https://youtu.be/WKQ6ar37AyY
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Classroom foi criado com professores e alunos para facilitar a comunicacdo da turma e
acompanhar o progresso dos alunos. Esté4 direccionado para todo o tipo de turmas do
ensino regular e permite aos professores poupar tempo, manter as suas turmas mais
organizadas e melhorar a comunicacdo com os alunos. Contém ainda um canal para se
poder entrar em contacto com os enc. de educacdo. Esta plataforma esta disponivel
online?® e dispde também de uma aplicacio a descarregar no Google Play, é totalmente
gratuita, permite adicionar alunos com facilidade, criar turmar, partilhar materiais,
personalizar tarefas, preparar com antecedéncia, partilhar feedback em tempo real, upload

de videos e criar eventos.

Existem ainda professores de musica que criaram plataformas de raiz e estudaram
como é que estas funcionariam como ferramenta de apoio ao estudo individual como é o
caso do estudo de Novo (2016) e Pinho, (2014). Estes tém objetivos como: criar rotinas
didrias, instruir musicalmente os alunos, expandir o ambiente de aprendizagem,
ampliacdo e transmissdo dos conteudos abordados em diferentes ambientes de
aprendizagem. Ambos apresentaram resultados positivos na evolugdo e motivacdo dos
alunos referindo que as plataformas funcionaram como um canal de transmissdo de
materiais relacionados com as aulas e o estudo, assim como foi criada uma ligagdo mais
forte entre alunos, professor e encarregados de educagdo, possibilitando um maior
acompanhamento no seu estudo diario e na preparacdo da aula seguinte. Os dois
apresentam como limitacdes, dificuldades de gestdo da plataforma e partilha de videos.
Ambos os estudos utilizaram a plataforma wix.com, sendo esta caracterizada por ser um
site pesado graficamente (principalmente com aplicagdes externas, como por exemplo:
calendario, chat, youtube), o que com fraco sinal de rede cria dificuldades de navegacéo
e gestdo da plataforma. A partilha de informacdo muitas vezes era dificultada pelo

restringimento do tamanho dos videos partilhados (max. de 15 min.).

3. Ensino Hibrido

A educacdo a distancia (EAD) ja existe ha varios anos no formato de material
impresso, devidamente preparado e enviado aos alunos, pelo menos acontecia desta forma
até ao inicio dos anos 1980. Com o desenvolvimento das novas tecnologias digitais de

informacdo e comunicagdo (TDIC) foi possivel criar diversas modalidades de ensino a

26 https://edu.google.com/intl/pt-PT/k-12-solutions/classroom/?modal_active=none
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distancia, uma delas e sobre a qual vai incidir este projeto € o blending learning (uma das
modalidades do ensino hibrido) que combina atividades educacionais presenciais e
atividades a distancia (Valente, 2014).

Segundo a Infopédia (dicionarios Porto Editora) hibrido ¢ “0 que resulta da jungéo
de coisas diferentes”, ou seja, o ensino hibrido sera a jungdo de duas formas de ensinar
diferentes, uma mistura de elementos como: “o tempo, o espago, os métodos, as atividades

e as pessoas que estdo em diversos momentos interligadas ou relacionadas.” (Schiehl e

Gasparini, 2016).

Concluiu-se que o Ensino Hibrido € o produto de uma mescla de variadas
condicdes e circunstancias, enfatizando o pensamento que nao existe uma s6 maneira de
aprender assim como nao ha uma s6 maneira de ensinar. Este tipo de ensino privilegia a
interacdo humana (ensino presencial) com o uso das novas tecnologias digitais de

informacdo e comunicacdo. (Linder, 2017; Schiehl e Gasparini, 2016; Valente, 2014).

Staker (2011) no seu estudo The rise of K-12 bleded learning propds seis modelos
(ver figura 8) de ensino hibrido:

The programs profiled in this study were highly varied in the way that students
experienced their learning across several dimensions, including teacher roles, scheduling,
physical space, and delivery methods. The models fell into six distinct clusters, however,
with each sharing design elements that distinguished them from the others. As innovators
develop new versions of blended learning, the contours of these clusters will continue to
evolve. For now, blended learning is gravitating toward six models.?’ (Staker, 2011, p.
7)

27 «Os programas apresentados neste estudo foram muito variados na forma como os alunos vivenciaram a
sua aprendizagem, em varias dimensdes, incluindo funcdes do professor, programacgéo, espaco fisico e
métodos de entrega. Os modelos originaram em seis categorias distintas, porém, com cada uma
compartilhando elementos de design que as distinguiam dos demais. A medida que os inovadores
desenvolvem novas versdes da aprendizagem combinada, os contornos desses modelos continuardo a
evoluir. Por enquanto, o b-learning gravita em direcdo a seis modelos.” (Staker, 2011, p. 7 - Traducacéo
livre da autora)
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Figura 8 - Os seis modelos de Ensino Hibrido propostos por Staker (2011): Modelo Frente-a-Frente
(presencial);Modelo de Rotagdes; Modelo Flexivel; Modelo de Laboratério Online; Modelo auto-misturado;
Modelo de Conducéao Online
(Fonte: retirado do estudo de Staker (2011)

SO

Contudo Staker e Horn (2012) chegaram & conclusdo que alguns se repetiam e

reorganizaram-nos obtendo os quatro modelos que caracterizam o ensino hibrido atual:

Brick-and-mortar Online leaming

BLENDED LEARNING
3 4
Self-Blend Enriched-
model model model Virtual
maodel

Figura 9 - Os quatro modelos de Ensino Hibrido propostos por Staker e Horn (2012): Modelo de Rotacdo; Modelo
Flexivel/adaptado; Modelo auto-misturado e Modelo virtual enriquecido
(Fonte: retirado do estudo de Staker e Horn (2012)

1. Modelo Rotativo: de um modo geral baseia-se num horario fixo, onde o aluno
alterna (“roda”) entre a aprendizagem online e a aprendizagem presencial.

2. Modelo Flexivel/Adaptado: os conteddos da aprendizagem e as informagdes séo
fornecidas prioritariamente pela internet, ou seja, o aluno trabalha sobretudo
online. Este modelo é flexivel/adaptado no sentido em que o aluno recebe um tipo

de suporte personalizado na situacéo presencial.
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For example, some flex models may have face-to-face certified teachers who supplement
the online learning on a daily basis, whereas others may provide little face-to-face
enrichment. Still others may have different staffing combinations. These variations are

useful modifiers to describe a particular Flex model. % (Staker e Horn, 2012, p. 13)

3. Modelo auto misturado: este modelo aplica-se aos alunos que pretendam tirar
mais do que um curso/disciplina online com o objetivo de complementar a sua
educacéo tradicional.

4. Modelo virtual enriquecido: o aluno realiza todas as disciplinas praticamente
online, sendo que existe a possibilidade de realizar algumas

atividades/experiéncias pratica de modo presencial.

Existem estudos como por exemplo o estudo de Silveria (2015), Valente (2014) e
Silva (2018) que envolvem uma metodologia de ensino hibrido para potenciar a
aprendizagem dos alunos. Estes estudos sdo aplicados nas areas das ciéncia e linguas,
tanto a nivel secundario como superior. Os resultados destes estudos sdo positivos e
benéficos para a aprendizagem dos alunos. No entanto, quando partimos para a area da
mausica, dificilmente se encontram estudos que utilizam o conceito de Ensino Hibrido.
Existem, sim, varios estudos que aliam as novas tecnologias de informacéo e educacao a
aprendizagem do instrumento musical, como é o caso do estudo de Pinho (2014) que
criou um plataforma de apoio ao estudo do trombone; o estudo de L. M. de Pinho (2017)
que criou e compds alguns exercicios e pecas para violoncelo, visando colmatar as
dificuldades detetadas nos alunos e elaborou um software, com o auxilio de profissionais
especializados, como ferramenta para promover a autonomia no estudo individual do
violoncelo; e o estudo de Queirds (2014) que teve como objetivo principal observar e
analisar o impacto do uso das novas tecnologias e do jogo como forma de

desenvolvimento e consolidacdo de conhecimentos na disciplina de Formacdo Musical.

28 «por exemplo, alguns modelos flexiveis podem ter professores certificados presenciais que
complementam a aprendizagem online diariamente, enquanto outros podem oferecer pouco enriquecimento
presencial. Ainda outros podem ter diferentes combinagdes de pessoal. Essas varia¢des sdo modificadores
Uteis para descrever um modelo flexivel especifico.” (Staker e Horn, 2012, p. 13 - Tradugdo livre da autora)
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Capitulo II — Metodologias da Investigacio

1.

Enquadramento Metodoldgico

Segundo Lomax (1995) action-research (investigacdo-a¢do) € uma intervencao

na pratica que busca trazer melhorias. Kemmis (1988) acrescenta que a investigacao-

acao é:

...a form of self-reflective enquiry undertaken by participants in social (including educational)
situations in order to improve rationality and justice (a) their own social or educational practices
(b) their understanding of these practices, and (c) the situations in which the practices are carried

out.?° (p. 42)

Podemos concluir, deste modo que a investigacdo-acao € um processo de reflexdo

sobre uma prética que ira determinar uma investigacdo/intervencdo numa determinada

area problematica, cujo objetivo é melhorar/aperfeicoar a préatica através do aumento da

compreensdo pessoal, do entendimento das praticas e das situacdes por elas criadas.

Segundo Cohen e Manion, 1985: “the principal justification for the use of action

research in the context of the school is improvement of practice.” (p. 214). A partir

destes pressupostos e também com o objetivo de aperfei¢coar a minha prépria pratica como

professora de viola d"arco, 0 método de investigacdo adotado foi a investigacdo-acao.

Segundo Engel (2000) a investigacao-acdo tem as seguintes caracteristicas:

O processo de investigacdo deve tornar-se um processo de aprendizagem para
todos os intervenientes ndo havendo uma separacdo entre sujeito e objeto de
pesquisa;

As estratégias e 0s resultados sdo Uteis quando 0s intervenientes conseguem
aprender com eles e modifica-los procurando uma melhoria;

No ensino, a investigacdo-acdo tem como objeto de pesquisa as agdes humanas
em situacOes onde o professor ache que existe uma lacuna;

A investigagdo-acdo procura diagnosticar um problema especifico numa situacéo
tambem especifica, com o objetivo de atingir uma relevancia pratica muito propria
dos resultados;

2 « _.uma forma de investigacdo autorreflexiva realizada pelos participantes em situagdes sociais
(incluindo educacionais), a fim de melhorar a racionalidade e a justica (a) nas suas proprias praticas sociais
ou educacionais (b) na sua compreensdo dessas praticas, e (c) nas situacdes em que as praticas sdo
realizadas” (Kemmis, 1988, p. 42 - Traducdo livre da autora)

30 «“A principal justificacio para o uso da investigacdo-acio em contexto escolar é a melhoria da pratica”
(Cohen e Manion, 1985, p. 214 - Traducdo livre da autora)
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e A investigacdo-acdo ¢é auto-avaliativa, as acdes sdo constantemente avaliadas no
decorrer do processo de intervencdo e o feedback obtido da monotorizacdo das
acOes é traduzido em modificacdes, melhoramentos e redefini¢cdes, conforme
necessario;

e Alinvestigacdo-acdo implica a criacdo de um ciclo (ciclica): as fases finais do ciclo
sdo usadas para aprimorar/melhorar os resultados das fases seguintes;

A nivel metodolodgico, a investigacdo-acdo pressupde ciclos de pesquisa (P. C.
Coutinho et al., 2009; Tripp, 2005). Existem inGmeros modelos/ciclos de investigacao-
acao como o de Lewin (1996), Kemmis (1989), Whitehead (1995), Latorre (2003) entre
outros. Apoés a andlise e reflexdo dos modelos existentes, foi criado um modelo préprio

para este projeto de investigacdo que sera apresentado de seguida (ver figura 10).

Neste projeto, cada ciclo de acdo correspondeu a uma semana, ou seja, existiram
um total de 22 ciclos (22 semanas de aulas desde que o projeto teve inicio). Estes
iniciavam-se na aula; - depois a professora criava um plano de acéo (reflex&o sobre o que
o0 aluno tinha que trabalhar/melhorar naquela semana e de que forma o poderia fazer); -
lancava uma tarefa no Google Classroom (acdo); - quando recebia a tarefa avaliava-a; -
enviava o respetivo feedback para os Enc. de Educacdo e Alunos; - refletia sobre o que
iria trabalhar na proxima aula; - criava uma planificacdo da préxima aula (plano de a¢éo)

e passava-se para o préximo ciclo.
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Figura 10 - Modelo de Investigacao-Acéo desenvolvido para este projeto
(Fonte: elaborado pela autora)
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2. Participantes
2.1. Recrutamento

O processo de recrutamento decorreu durante 0 més de outubro de 2017, apds a
divulgacdo do projeto aos enc. de educacdo dos alunos de iniciacdo e pré-iniciacdo da
Academia de Mdusica e Dangca do Grupo Musical Estrela de Argoncilhe e do
Conservatorio de Musica e Artes do Déao e apds as DirecBes destas instituicdes terem
autorizado a aplicagdo do projeto.3® A estratégia de selecdo e recrutamento dos
participantes adotada nesta investigacdo foi a “amostragem por conveniéncia” (Cohen,
Manion, e Morrison, 2007, pp. 113 - 114) Esta estratégia envolve “...choosing the nearest
individuals to serve as respondents or those who happen to be available and accessible at
the time.”3? (Cohen et al., 2007, pp. 113 - 114) Sendo assim, este projeto educativo contou
com a participacao dos trés alunos de iniciagao/pré-iniciacdo que foram atribuidos ao meu
horario docente no ano letivo 2017/2018 e os respetivos enc. de educacéo (3 pais - duas

méaes e um pai - e uma irma).

Os alunos séo de escolas diferentes, dois deles pertencem a classe de viola d"arco
da Academia de Musica e Danca do Grupo Musical Estrela de Argoncilhe e um a classe
de viola d"arco do Conservatorio de Musica e Artes do Ddo (CMAD). O grupo de alunos
tem idades compreendidas entre 0s 5 e 0s 10 anos de idade. Todos possuem instrumento
préprio. O tempo de aula varia conforme as escolas que frequentam, o regime e a idade
de cada aluno. O grupo dos enc. de educacdo tem idades compreendidas entre os 23 € 0s
50 anos de idade. Como a investigadora integra de forma ativa a investigacdo (como

professora), também foi considerada participante.

2.2. Caracterizacdo dos Participantes

Os alunos integrantes neste projeto séo de escolas diferentes, dois deles pertencem
a classe de viola d"arco da Academia de Musica e Danca do Grupo Musical Estrela de
Argoncilhe e um a classe de viola d"arco do Conservatorio de Musica e Artes do Déo
(CMAD).

31 Mais detalhes sobre as questdes éticas — ponto 4 deste capitulo. No Anexo | encontram-se as Cartas de
Recrutamento

32« _escolher os individuos mais proximos ou aqueles que estdo disponiveis e acessiveis no momento.”
(Cohen et al., 2007, pp. 113 - 114 - Traducdo livre da autora)
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Todos os alunos e Enc. de Educacao foram anonimizados, e estdo identificados ao
longo desta investigacdo por letras e distribuidos por grupos, podendo identifica-los da

seguinte forma:

Grupo A: Aluno A, respetiva Enc. de Educacdo A e Professora;
Grupo B: Aluna B, respetivos Enc. de Educacdo B.1 e B.2 e Professora;
Grupo C: Aluna C, respetiva Enc. de Educacédo C e Professora;

As figuras que se seguem ilustram esta divisao:

|[III]I

Figura 11- Grupo A (Fonte: elaborado pela autora)

I[III]I

Figura 12- Grupo B (Fonte: elaborado pela autora)

I[III]I

Figura 13- Grupo C (Fonte: elaborado pela autora)



Os Enc. de Educacdo e os alunos responderam a um questionario de
caracterizagio®, de forma a obter uma descri¢io mais pormenorizada dos participantes.
Os Enc. de Educagéo responderam também a e outro questionario sobre 0s seus recursos
tecnoldgicos®. Estes questionarios foram enviados via correio eletronico, através da

plataforma Google Formularios.
2.2.1. Alunos

Os Alunos participantes tém idades compreendidas entre os 5 e 0s 10 anos de
idade, um frequenta a pré-primaria e os outros dois 0 4° ano de escolaridade do 1° ciclo.
Dois Alunos sdo do sexo feminino e um do sexo masculino. Os alunos pertencem a
diferentes escolas, os alunos A e B frequentam a classe de Viola D arco da Escola do
Grupo Musical Estrela de Argoncilhe e a aluna C a classe de Viola d"Arco do
Conservatorio de Musica e Artes do D&o. O horério da aula individual de instrumento
varia conforme os regimes das escolas e idades de cada aluno. Verifica-se que todos os
alunos nunca tiveram contacto com um instrumento musical antes destas aulas. Os trés
Alunos iniciaram o seu percurso musical este ano escolhendo Viola d"arco como primeira
opcéo. A tabela 1 apresenta um sumario dos participantes alunos e a tabela 2 apresenta a

distribuicdo das aulas de instrumento de cada aluno no decorrer da semana.

Tabela 1 - Caracterizacéo dos Participantes (alunos)
(Fonte: elaboracgéo da autora)

Ja teve
. Tempo contacto
Idade  Curso Género  Nacionalidade Estabelem_m I de Agrequo com outro
0 de ensino Familiar .
aula instrumento
musical?
Academia de
Aluno . Mdsica e Danga .
5 Pré- . 30 Paise -
. .~ Masculino Portuguesa do Grupo . x N&o
A anos Iniciagdo Musical Estrela min. Irma
de Argoncilhe
Academia de
Aluno L Mdsica e Danga .
10 Iniciacao Feminino Portuguesa do Grupo 5.0 Pa|s~e Né&o
B ano v : min. Irma
Musical Estrela
de Argoncilhe
(AT 9 Iniciacdo . Coqse_rvatorlo e 20 Mée e x
Feminino Portuguesa Musica e Artes . " Nao
C anos \Y) do Do min. Irma

33 Anexo Il — Questionario de Caracterizagdo enviado aos Enc. de Educago e Alunos
34 Anexo 111 — Questionario sobre os Recursos Tecnoldgicos
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Tabela 2 - Horarios das aulas de instrumento
(Fonte: elaboracgdo da autora)

Horarios das Aulas de Instrumento

Aluno Dia da semana Horario Atual
Aluno A Sabados Das 15:00 as 15:30
Inicialmente aos sabados e
Aluno B depois passou para as sextas- Das 18:30 as 19:20
feiras
Inicialmente as quintas-
Aluno C feiras e depois passou para Das 19:35 as 19:55

as quartas-feiras

2.2.2. Enc. de Educacgéo

Os Encarregados de Educacao participantes tém idades compreendidas entre 0s
23 e 0s 41 anos de idade. Todos tém um emprego fixo com uma carga horaria de 8h
diérias. Trés sdo do sexo feminino e um do sexo masculino. Verificou-se que todos 0s
Enc. de Educacdo ja tiveram algum tipo de contacto com a Mdsica. Os quatro ja
praticaram algum instrumento musical. Um deles até ja fez parte integrante duma Banda
Filarmonica. Foi também possivel observar que trés deles tém educacdo escolar de nivel
superior e um o nivel secundario. O sumario dos Enc. de Educac&o participantes pode ser

visualizado na tabela 3.

A nivel de recursos tecnoldgicos, todos possuem internet em casa, computador
portatil e smartphone. Dois deles tém computador fixo, tablet, MP3 e/ou MP4, cdmara de
gravacdo e sistema de som 5.1 (conjunto de cinco colunas, mais um subwoofer) ou 7.1

(conjunto de sete colunas, mais um subwaoofer).
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Tabela 3 - Caracterizagdo dos Enc. de Educacao
(Fonte: elaboracdo da autora)

Horério

Enc. de . : : HabilitacGes o Contactos
" Idade  Género Nacionalidade S Profissdo de o
Educacéo Literarias trabalho  coma Musica
Bnc.de | 4 i
Educacao Feminino Portuguesa Licenciatura Advogada 8h diarias rmag
A anos musical aos 5
anos (6rgéo)
Apenas na
Enc. de 41 Assistente Escola
Educacéo Feminino Portuguesa Licenciatura . 8h diarias Preparatdria
anos Social
B.1 (flauta de
bissel)
Parte
integrante de
Enc. de 40 Coordenador uma banda,
Educacao Masculino Portuguesa Secundario . 8h diarias agente de
anos de projetos
B.2 bandas e DJs,
criacdo de um
férum online
Enc. de 23 Empregada na Banda
Educacéo Feminino Portuguesa Mestrado Empresa 8h didrias Filarmdnica
anos
C Texla (Saxofone)

3. Recolha de Dados

Os dados séo simultaneamente as provas e as pistas. Coligidos cuidadosamente servem
como factos inegaveis que protegem a escrita que possa ser feita de uma especulacéo nao
fundamentada. Os dados ligam-nos ao mundo empirico e, quando sistematicos e
rigorosamente recolhidos, ligam a investigacdo qualitativa a outras formas de ciéncia. Os
dados incluem os elementos necessarios para pensar de forma adequada e profunda acerca
dos aspetos da vida que pretendemos explorar. (Bogdan & Biklen, 1994, p. 149)

A recolha dos dados para este projeto de investigacdo, conforme referido

anteriormente, foi realizada em duas institui¢fes de ensino:

e Academia de Musica e Danca do Grupo Musical Estrela de Argoncilhe
(Grupos A e B);

e Conservatorio de Musica e Artes do Déao (Grupo C);

Neste projeto foram utilizados métodos de recolha e analise qualitativos. Os dados
referentes aos métodos qualitativos “...representam a informacao que identifica alguma
qualidade, categoria ou caracteristica, ndo suscetivel de medida, mas de classificacao,
assumindo varias modalidades.” (Morais, 2005, pag. 8). A perspetiva qualitativa tem

13

como objetivo ““...melhorar a pratica individual, contribuindo para a descricdo e

compreensao de situagdes concretas.” (Coutinho, 2014, pag. 30)
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A recolha de informacéo nesta investigacdo foi baseada em cinco ferramentas de
coleta de dados: (i) a realizacdo de questionarios de caracterizacao, (ii) a redacdo de um
diario de campo da professora; (iii) a realizagdo de entrevistas semiestruturadas®; (iv)
observacao participante (C. P. Coutinho, 2014), cujo objetivo foi recolher os dados no
meio natural em que ocorrem e com a participacao ativa do investigador; e (v) desenhos

dos alunos®®.

A implementacdo da plataforma teve uma duracdo de 6 meses, entre janeiro de
2018 e junho de 2018, intervalo este que correspondente ao 2° e ao 3° periodo escolar do
ano letivo 2017/2018; no entanto, a investigagdo comecgou no inicio do ano letivo como
pode ser observado nas fases de investigacdo descritas abaixo:

12 Fase — Esta primeira fase decorreu antes da implementagéo da plataforma (1°
periodo escolar) através da observacao direta das aulas e dos comportamentos dos alunos
e dos Enc. de Educacdo, assim como atravées dos testemunhos dos mesmos sobre as suas
dificuldades. Os dados da observacdo foram documentados no didrio de campo da
professora e os testemunhos dos Enc. de Educacdo foram recolhidos através de um
questionario. Para além disso, nesta fase também foram realizados os questionéarios de

caracterizacdo dos participantes.

2% Fase — Esta fase corresponde a todas as a¢des que envolveram a implementagéo
do ensino hibrido (2°/3° periodos escolares). Os dados desta fase foram obtidos através
das observacdes em aula, do diario de campo da professora e através da prépria
ferramenta utilizada para o ensino online (plataforma Google Classroom), com a inser¢éo
de questBes aos Enc. de Educacéo distribuidas ao longo da implementacdo que incluiam
perspetivas dos Enc. de Educacdo em relacdo ao bem-estar dos alunos e os feedbacks

relativos as audicdes e as provas.

3% Fase — Esta fase decorreu no final da implementacdo do projeto, através de uma
entrevista semiestruturada aos Enc. de Educacao e aos alunos (13 de junho — Grupo C;
21 de junho — Grupo C e 29 de junho — Grupo B) e a execug¢do de um desenho por parte

dos alunos como forma de “aquecimento” da entrevista.

3 Anexo VI
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4. Analise dos Dados

A analise de dados é 0 processo de busca e de organizagdo sistematico de transcri¢des de
entrevistas, de notas de campo e de outros materiais que foram sendo acumulados, com
objetivo de aumentar a sua prépria compreensdo desses mesmos materiais e de lhe

permitir apresentar aos outros aquilo que encontrou. (Bogdan & Biklen, 1994, pag. 205)

A analise qualitativa dos dados foi baseada na estrutura da analise temética, pois
“provides a flexible and useful research tool, which can potentially provide a rich and
detailed, yet complex, account of data”®’ (Braun e Clarke, 2006, pag. 78). Alguns autores
estabeleceram fases sistematicas para serem seguidas neste tipo de anélise, no entanto,
Segundo, Patton (1990) estas fases ndo sao regras e podem ser adaptadas de acordo com

cada investigacdo.
Nesta investigacao a analise temética foi executada através das seguintes fases:

v Transcricdo: Para uma melhorar percecédo e entendimento dos dados foi realizada
uma transcricdo para texto de cada entrevista. Deste modo, a analise das mesmas
tornou-se mais simples e clara.

v Familiarizacdo inicial com os dados: Apds a transcricdo das entrevistas, foi
realizada uma observacao repetitiva (tantos das entrevistas como dos restantes
dados recolhidos) com o objetivo de identificar as informacgdes importantes que
respondiam a questdo colocada na investigacdo e outras informacdes pertinentes
que foram surgindo espontaneamente no decorrer das entrevistas.

v' Codificacdo: Foi realizada uma categorizacdo bastante pormenorizada das
informacdes retiradas dos dados, de modo a organizar e clarificar todas as
informagdes.

v Tabulacgao: Disposi¢do dos dados em tabelas/quadros de modo a facilitar as inter-
relagdes entre os dados.

v Refinacdo da Codificacdo: Apos a categorizacdo e tabulacéo foi realizada uma
refinacdo com o objetivo de tornar mais puras as informacoes, ou seja, de afunilar
as categorias de modo a juntar as informacdes que estavam relacionadas.

v ldentificacdo dos Temas: Com a categorizagdo e respetiva tabulacdo, a
informacdo tornou-se ainda mais organizada e pura, o que permitiu a identificacdo

de temas e subtemas.

37 “providencia uma ferramenta de pesquisa flexivel e util, que pode fornecer uma conta dos dados rica e
detalhada, mas complexa” (Braun e Clarke, 2006, pag. 78 — Tradugao livre da autora)
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v Revisdo: Para terminar foi realizada uma revisdo dos temas e subtemas. Houve a
necessidade de reorganizar alguns deles varias vezes até obter o produto final. Isto
permitiu que o produto final fosse claro e bastante fiavel.

v" Criacdo do Esquema Tematico: Foi criado um esquema tematico constituido
pelos temas principais e subtemas. Os temas e subtemas foram relacionados entre
si, de forma a criar um esquema que funcionou como guia, permitindo uma leitura
facil e acessivel da interagdo dos temas. Para além disso, 0 mesmo esquema
tematico foi desenvolvido de forma geral apresentando somente 0s temas
principais como uma tentativa de facilitar a leitura do esquema tematico inicial
(pormenorizado). O esquema tematico final é apresentado no capitulo 4

juntamente com os resultados.

Durante a entrevista foi pedido aos alunos que realizassem dois desenhos: (i)
Desenha como € que foi aprender viola d"arco com a tua professora e (ii) Desenha como
é estudar viola d’arco com a méae/pai*®. O objetivo inicial dos desenhos foi como um
“aquecimento” da entrevista, um meio para colocar os alunos mais relaxados e a vontade
para falarem sobre a experiéncia das aulas. Depois da realizacdo dos mesmos, verificou-
se a necessidade de os analisar pois poderiam revelar: (a) As percecdes dos alunos sobre
a experiéncia de aprender viola d"arco com a professora e 0s seus enc. de educacdo; (b)

Servir como um complemente dos dados recolhidos.

Para analise dos desenhos foi utilizado como base o estudo de Creech (2010)
Every picture tells a story: Using children’s drawings as evidence in music education
research. Creech (2010) divide a analise dos seus desenhos em trés grandes categorias:
(i) Holistic (holisticos - para os desenhos puramente simbolicos); (ii) Task Symbol (uma
representacdo simbdlica associada ao assunto, mas onde ndo exista uma acao); e (iii) Task
Action (representacdo clara da acio e de simbolos associados a tarefa)®. Para além das
grandes categorias, a autora também identifica elementos importantes a serem
considerados na andlise de desenhos de criangas, tais como: quem estava presente no
desenho; outros elementos presentes no desenho; tamanho das figuras; os elementos que

mais se destacam; agdo presente no desenho e as expressoes faciais.

% Anexo VII — Estrutura dos desenhos
39 Interpretacéo da autora sobre a explicagdo transmitida no estudo de Creech p. 9
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5. Descricao cronolégica dos procedimentos especificos utilizados nas

varias fases da implementacdo do projeto

O desenvolvimento do projeto iniciou-se em agosto de 2017 com a busca de uma
plataforma que correspondesse as necessidades do projeto idealizado. Procurava-se
encontrar uma plataforma que privilegiasse a confidencialidade, mas que permitisse que
0s enc. de educacdo comunicassem entre si de modo a partilhar experiéncias e
preocupac0es; fosse simples de manuseamento; organizada; acessivel; rapida no envio de
informacdo (inclusive de videos/audios)... Inicialmente, nos meses de novembro e
dezembro foi desenvolvida uma plataforma piloto através do site da empresa Wix.com.
No entanto, foram identificadas desvantagens e limitacdes, pelo que se optou por usar 0

Google Classroom (detalhes sobre este topico estdo apresentados no capitulo 3).

Apbs testada e adaptada a plataforma Google Classroom, nos dias 11 e 13 de
janeiro, respetivamente, foram realizadas as reunides com os enc. de educacdo para
explicacdo da utilizagdo e funcionamento desta plataforma. A partir da semana de 14 de
janeiro de 2018 iniciou-se o langamento das tarefas.

Em marco de 2018 foi promovida uma palestra com a Prof? Dr.2 Clarissa Foletto
sobre: "O envolvimento parental na aprendizagem do instrumento/canto: contributos para
uma préatica autbnoma" para toda a comunidade escolar. Esta palestra teve lugar na Escola
de Mdsica do Grupo Musical Estrela de Argoncilhe por questdes de logistica. O objetivo
central desta atividade foi uma consciencializacdo da importancia dos Enc. de Educacéo
no processo de aprendizagem dos seus educandos e como a comunicacao entre pai —
professor — aluno é fundamental para este processo. Deste modo, a ideia da palestra foi
trazer uma pessoa externa a escola para falar sobre este assunto e que os Enc. de Educacéo

pudessem partilhar experiéncias e opinides num ambiente aberto a discussao.

O projeto teve a duragéo total de seis meses (entre janeiro de 2018 a junho de
2018). Para terminar o projeto foram realizadas as entrevistas a todos os participantes do
projeto (enc. de educacdo e alunos). A revisao de literatura acompanhou todo o processo
de desenvolvimento e implementacdo do projeto e nos meses de agosto e setembro
procedeu-se a analise dos dados. Por fim, no final do més de setembro e no més de outubro

foram concretizadas as reflexdes e conclusdes finais.
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Figura 14 - Friso Cronoldgico
(Fonte: elaborado pela autora)

6. Questdes Eticas

A principal consideragdo ética associada a esta investigacdo esta relacionada com
salvaguardar a identidade das criancas durante a recolha e andlise dos dados. Para isso,
alguns procedimentos éticos foram tomados durante todo o projeto. Antes de dar inicio a
investigacdo, foi formalizado um pedido de autorizacdo de implementacdo do projeto a
Diretora da Academia de Musica e Danga do Grupo Musical Estrela de Argoncilhe e ao

Diretor Pedagdgico do Conservatorio de Musica e Artes do D3o, em dezembro de 20174,

A participagédo dos alunos e dos enc. de educagdo foi de forma voluntaria, e cada
participante foi informado sobre o que constava a sua participacdo, os objetivos da
investigacdo e os tipos de dados que seriam recolhidos. Aos Enc. de Educacdo e aos
alunos foi pedido que preenchessem um formulario de consentimento. Nesses
formularios, além de outras autorizagdes e consentimentos, eles dariam a sua permisséo

para o0 uso de imagens/dados e som como exemplos em conferéncias e apresentacoes

40 Anexo IV - Pedidos de Autorizagdo as Instituicdes intervenientes neste projeto
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académicas.** Codigos com letras foram utilizados na transcricdo dos dados para

preservar o anonimato de cada participante.

41 Anexo V - Formularios de consentimento
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Capitulo III — Implementacio do Projeto

Neste capitulo serdo apresentados detalhes da implementacdo do projeto,
nomeadamente: (i) as instituicdes onde o projeto foi implementado; (ii) o processo de
escolha, desenvolvimento e da adaptagdo da ferramenta utilizada neste projeto
(plataforma Google Classroom); e (iii) 0 processo e implementacéo da ferramenta para o

desenvolvimento do ensino hibrido.

1. Instituicdes de Implementacao do Projeto

A implementacdo do projeto foi realizada em duas institui¢des: (i) Academia de
Mdsica e Danca do Grupo Musical Estrela de Argoncilhe e no (ii) Conservatorio de

Mousica e Artes do Do

1.1. Academia de Musica e Danca do Grupo Musical Estrela de

Argoncilhe
GRUPO MUSICAL
Figura 15- Logotipo da Academia de Musica e Figura 16- Logotipo da Banda Sinfonica do
Danga do Grupo Musical Estrela de Argoncilhe Grupo Musical Estrela de Argoncilhe
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Tabela 4 - Dados Institucionais da Escola de Musica do Grupo Musical Estrela de Argoncilhe
(Fonte: elaborado pela autora)

Dados Institucionais:

Escola: Academia de Musica e Danca do Grupo Musical Estrela de Argoncilhe
Morada: Rua Grupo Musical Estrela de Argoncilhe 81, 4505-132 Argoncilhe
Contactos telefénicos: 910 478 368

Email: secretaria.gmea@hotmail.com - gmea.geral@gmail.com

Portal Web: https://gmea.webnode.com/
Facebook:https://www.facebook.com/GMEAargoncilhe/?fb_dtsq_ag=AdzctwObm2R
AACDTEs0f4aKKFXd600Ox6QHHOTZL9HO4aWg%3AAdX5BRHSWR7ITyPaZ 3
DtPI1gXjLG0Ob6U70rnWKOFq3iD7Q

Breve contextualizacdo histérica

A informacédo disponibilizada nesta contextualizagdo historica foi extraida do

livro de comemoracéo dos 70 anos do Grupo Musical Estrela de Argoncilhe.

A Academia de Musica e Danc¢a do Grupo Musical Estrela de Argoncilhe teve o
seu inicio como coletividade e grupo musical no ano de 1926. Em 1937 um grupo de
jovens entusiastas ligados a coletividade convidam o ensaiador Anténio Ferreira Alves
para ingressar neste Grupo. Posterior a esta data segue-se um periodo de grande rivalidade
entre a Tuna de Argoncilhe (nome pelo qual o Grupo Musical ficou conhecido) e as Tunas
vizinhas (Tuna de Mozelos, Fides e Pagos de Branddo, Sandim, Serzedo, Oliveira do
Douro e Vilar do Paraiso) o que fez com que surgisse um grande entusiasmo e competicao
entre os executantes levando ao aumento do niimero de concertos. Nas “vésperas” das
principais festas da regido era obrigatorio um despique entre as Tunas de Argoncilhe,
Mozelos ¢ Fides. Todas “lutavam” por ser as primeiras a apresentarem-se, de modo a
puderem escolher o Reportdrio que Ihes era mais favoravel, visto existirem pecas comuns

a todas.

Os anos que se seguiram foram complicados para a Tuna, pois a maior parte dos
executantes imigraram para a Venezuela, o que levou a uma fase de pouco atividade por
parte do Grupo. Contudo, em 1956 com o regresso de alguns e com uma Direcdo presidida

pelo Sr. Avelino Pereira a Tuna volta a ser reanimada.

Em 1963 avangou-se com a construgdo da atual sede. N&o tendo a coletividade
ainda Personalidade Juridica, foram elaborados, discutidos e aprovados em Assembleia

Geral Estatutos, cuja escritura, apds a aprovagdo pelo Governo Civil de Aveiro, foi
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celebrada a 16 de abril de 1974. Em 1980 deu-se a ampliacdo da sede com vista a criar-

se instalacdes especificas para os ensaios do Grupo, bem como para o ensino da musica.

A escola do grupo musical possibilitou a formacao de masicos tanto para o grupo
como para as Bandas de Musica da regido, nomeadamente para a Banda de Espinho. Todo
o esforco, dedicacdo e trabalho realizados pela associagdo levaram a atribuicdo de uma
distingdo de Coletividade de Utilidade Publica e, entretanto, a Medalha de Meérito

Camarario em 1983.

O Grupo Musical Estrela de Argoncilhe ndo era apenas direcionado para a MUsica,
em 1964 e durante varios anos apresentou regularmente fitas cinematogréaficas, pecas de

teatro e teve durante algum tempo uma seccao desportiva.

Tem sido lema do Grupo Musical Estrela de Argoncilhe ndo s6 ensinar e divulgar a
mdsica, mas também proporcionar & populacdo da regido em geral e ndo apenas aos seus
associados, todo um conjunto de ac8es culturais e recreativas, que permita a ocupagéo
dos seus tempos livres, muito especialmente no que se refere a juventude. (GMEA et al.,
1996 p. 11)

Por esta casa ja passaram inimeras direcGes, visto cada mandato ser bienal. De
dois anos, a direcdo esta sujeita a nova apresentacdo de lista e respetiva aprovacdo. Assim
como por esta instituicdo ja passaram inimeros maestros. A sede tem sofrido uma série
de intervencgdes de melhoria das infraestruturas, visto se tratar duma casa com 91 anos. A
mais recente intervencdo deu-se em 2017 com a substitui¢do do telhado. No ano letivo
2016-2017 a Escola do Grupo Musical Estrela de Argoncilhe passou a denominar-se
Academia de Musica e Danca do Grupo Musical Estrela de Argoncilhe. Neste momento
para além das aulas de mdsica existem outras atividades como a Capoeira e as Dancas

Latinas.

O Grupo Musical passou a denominar-se Banda Sinfonica de Argoncilhe (BSA)
por questdes de mercado. Pela sua constituicdo o termo mais correto para a denominar
seria mesmo Grupo Musical, pois € constituido por violinos, violas, violoncelos,
contrabaixos, saxofones (altos e tenores), clarinetes, flautas, trompetes, trompas, tubas,
bombardinos, trombones e percussdao. No entanto, a nivel de mercado dificilmente uma
comisséo de festas que ndo conhecesse 0 Grupo o contrataria por causa do nome, por este

motivo a direcdo regente daquele ano decidiu alterar o nome para BSA.

Atualmente a BSA é constituida por cerca de 60 musicos, com idades muito

diversificadas (dos 10 aos 55 anos aprox.). Muito dos elementos mais novos da Banda
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pertencem a Academia do Grupo, outros seguem o ensino oficial (atraves do ensino
articulado dos conservatérios circundantes) e alguns frequentam os dois em simultaneo.
Os elementos mais velhos tiveram formag&o nesta mesma intuicdo. A BSA tem inimeros
servicos ao longo do ano. Estes sdo contratados pelas comissdes de festas de determinadas
regides e maioritariamente sdo constituidos por arruadas e procissdes (acompanhamento

musical das procissdes), no entanto também existem alguns concertos.

Da BSA faz parte um Grupo Coral constituido por elementos seniores
pertencentes a freguesia e por alguns elementos da Banda. Este grupo € acompanhado por
um ensemble de cordas e sopros madeiras (executantes da Banda). O Grupo Coral tem
como fungdo acompanhar as eucaristias em dias de festa (dentro e fora da freguesia),
quando contratados assim como acompanhar as eucaristias matrimoniais quando 0s

noivos o desejarem.

Neste presente ano letivo, procura-se condi¢bes para oficializar a parte da
Academia. A escola é composta por um corpo docente de 18 professores. Frequentam
cerca de 86 alunos, estando este nimero sempre suscetivel a mudanca pois durante o ano
letivo vao ingressando novos alunos e outros acabam por desistir. Pela sua admiracéao e
gestdo estdo responsaveis a diretora pedagogia e a atual direcdo com a colaboracdo da

comissdo de pais.

Atualmente, a Academia dispde de uma sala preparada para a lecionagéo de aulas
de danca (ballet), um auditério, trés salas de aulas coletivas (Formacdo Musical e Classes
de Conjunto), cinco salas para aulas individuais, quatro casas de banho funcionais, um
espaco de refeigcdes, uma secretaria, uma sala de reunides e uma sala de arquivo. Tem
também um espaco adjacente que aluga que neste momento esté a ser explorado por um

café.

Cursos e Regimes Ministrados*:

Todos os cursos ministrados pela Academia de Musica e Danga do Grupo Musical

Estrela de Argoncilhe funcionam em regime supletivo, com a excegéo do regime livre.

42 As informacGes aqui apresentadas foram organizadas e redigidas pela autora através dos conhecimentos
que tem sobre a instituicdo
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A escola tem um total de 6 cursos, sendo eles:

Curso de Preé-Iniciacdo: destinado a alunos com idades compreendidas entre os 3
e 0s 6 anos. Os alunos deste curso terdo duas disciplinas:

v"Instrumento (30 min.)

v Classe de Conjunto (Coro — 45 min.);

Curso de Iniciacédo (1° Ciclo do Ensino Bésico): os alunos deste curso tém idades
compreendidas entre 0s 6 e 0s 10 anos.
O plano de estudos corresponde a trés disciplinas:

v" Instrumento (30 min. a ndo ser que o professor ache mais vantajoso e
proveitoso para o aluno ja ter os 50 min. de aula, ministrados do curso
bésico);

v Formacgédo Musical (60 min.)

v" Classe de Conjunto (Coro e/ou Orquestra) + Solfejo (1h30);

Curso Basico de Instrumento (2° e 3° Ciclos do Ensino Basico): para alunos a
partir dos 10 anos de idade que frequentem o ensino bésico.
O plano de estudos corresponde a trés disciplinas:

v Instrumento (30 min. a ndo ser que o professor ache mais vantajoso e
proveitoso para o aluno ja ter os 50 min. de aula, ministrados do curso
béasico);

v Formacdo Musical (60 min.);

v" Classe de Conjunto (Coro e/ou Orquestra) + Solfejo (1h30);

Curso Secundario de Instrumento: para todos os alunos que frequentem o ensino
secundario e possuam o certificado de conclusdo do 5° grau numa
escola/conservatorio ou academia do ensino oficial.

O plano de estudos corresponde a trés disciplinas:

v Instrumento (50 min.);

v Formacdo Musical (60 min.);

v Classe de Conjunto (Coro e/ou Orquestra) + Solfejo (1h30);

Alunos GMEA: para todos os alunos que frequentem a Banda Sinfonica do Grupo
Musical estrela de Argoncilhe (nivel basico e secundario). O plano de estudos € o

mesmo dos cursos bésico e secundario.
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e Curso Livre: paratodos os alunos jovens e adultos que ndo enquadrem em nenhum
dos outros regimes e queiram frequentar alguma/as das disciplinas ministradas na
escola, tém as seguintes opcoes:

v Apenas Instrumento (60 min.)

v Instrumento (60 min.) + Formacdo Musical (1h30 min.)
v" Formacdo Musical (1h)

v Coro (45 min.) e/ou Orquestra Juvenil (1h30 min.)

Fazem parte desta escola os alunos A e B.

1.2. Conservatorio de Musica e Artes do Déo

mabD

onservatorio .
musica e artes do Dao

Figura 17- Logotipo do Conservatorio de Musica e Artes do D&o

Tabela 5 - Dados Institucionais do Conservatorio de Musica e Artes do Dao
(Fonte: elaborado pela autora)

Dados Institucionais:

Escola: Conservatorio de Musica e Artes do Dao
Morada: Av. General Humberto Delgado N.° 5-A
3440-325 Santa Comba Daéo - Portugal

Contactos telefénicos: 232 882 187 - 910 311 462

Email: geral@cmadd.com
Portal Web: https://www.cmadd.com/
Facebook: https://www.facebook.com/cmad.conservatoriodemusica/

Breve contextualizacdo historica

A informacdo disponibilizada nesta contextualizacdo histérica foi extraida do
documento Projeto Educativo do CMAD assim como do site (https://www.cmadd.com/).

O Conservatorio de Musica e Artes do D&o é uma escola privada do Ensino

Artistico Especializado de Mdsica que iniciou a sua atividade em agosto de 2008 ao
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abrigo da autorizacdo provisoria de funcionamento concedida pelo Ministério da
Educagédo e que se tornou efetiva em 2012 ao abrigo da Autorizagdo Definitiva de
Funcionamento N° 72/ DREC.

A regido tem nas suas raizes a masica através da existéncia de inimeras Bandas
Filarmonicas e o Conservatorio de Musica e Artes do Ddo - CMAD surge da vontade de
criar uma escola que respondesse aos objetivos de formacdo das inUmeras
Instituicdes/Coletividades existentes nesta regido e também na sequéncia do trabalho
desenvolvido nas Atividades de Enriquecimento Curricular de Musica, levadas a efeito
pela Edigbes Convite a Mdusica— ECM (Entidade detentora da Autorizagdo de
Funcionamento), em colaboragéo estreita com as Camaras Municipais de Santa Comba

Déo, Carregal do Sal e Tabua.

O CMAD ocupa hoje um lugar de destaque na vida musical e cultural da
regido, sendo uma referéncia nao sé pela exceléncia do ensino musical, mas também pelo

trabalho desenvolvimento noutras areas artisticas como o teatro musical e a danca.

Simultaneamente e em estreita colabora¢do com a AMAD (Associacao de Musica

e Artes do Déo), o CMAD promove inimeros eventos culturais, sdo 0s seus objetivos:

v' Promover a  aprendizagem da  masica no  conselno  de
Santa Comba D4o, nas zonas abrangentes e concelhos vizinhos;

v Contribuir para a formacdo de mdusicos devidamente qualificados e para a
formacédo integral da pessoa humana;

v Promover a dignificacdo profissional e a formagéo dos seus colaboradores;

v Alargar a sua atividade a outras areas artisticas (artes plasticas, danca, teatro);

Neste presente ano o Conservatério celebra os seus 10 anos de existéncia, para
comemorar esta data foram criados um ciclo de concertos e atividades que envolveram

toda a comunidade educativa.

O conservatorio é composto por um corpo docente de 37 professores. Frequentam
cerca de 330 alunos. Pela sua admiracéo e gestdo estdo responsaveis a diregdo executiva,

direcéo financeira, a dire¢do pedagogica e o conselho pedagogico.
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Cursos e Regimes Ministrados*:
De um modo geral sdo ministrados 6 cursos no CMAD, séo eles:

e Pré- Iniciacdo: destinado a criancas dos 3 aos 5 anos.
Disciplinas:

v" Iniciacdo Musical;

¢ Iniciacdo Musical: destinado aos alunos do 1° ao 4° anos de escolaridade.
Disciplinas:

v" Iniciacdo Musical;
v"Instrumento (20 min.);
e Curso Bésico de Instrumento: curso oficial no regime articulado e supletivo,

destina-se aos alunos do 5° ao 9° anos de escolaridade.
Disciplinas em Regime Articulado:

v"Instrumento (90 min. dois alunos);
v" Formacdo Musical (3 x 45 min.);
v Classe de Conjunto (2 x 45 min. —2° ciclo e 3 x 45 min. — 3° ciclo)

e Curso Secundario de Instrumento: destina-se a alunos que tenham concluido um
curso bésico na area da musica e possuam habilitacdo do 9.° ano de escolaridade
ou equivalente.

e Curso Livre: cursos destinados a jovens e adultos que pretendam adquirir ou
melhorar estudos musicais. O plano de estudos é adaptado.

e Curso Profissional de MUsica:

v" alunos em via de completar ou que ja tenham completo o 9° ano de escolaridade;

v" alunos provenientes de conservatérios e academias de musica; alunos que sejam
masicos filarmonicos ou possua quaisquer outras habilitagdes musicais e
pretendam obter uma formagé&o artistica de exceléncia de nivel secundario.

v" dupla certificacdo: Diploma Profissional de Instrumentista (Nivel 1V), diploma de

conclusdo do Nivel Secundario e possibilidade de acesso ao Ensino Superior.

4 Informagcdo extraida do site do CMAD (https://www.cmadd.com/)
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2.

Faz parte desta escola a aluna C.

Processo de escolha, desenvolvimento e adaptagédo da ferramenta

Como jé foi referido anteriormente no capitulo 2, inicialmente foi desenvolvido

uma plataforma piloto na empresa Wix.com. Segundo Pinho (2014) a empresa Wix

possibilita:

Protecéo de contetdos de forma individualizada através de uma password; Introdugdo de
videos originarios de outros sites, como por exemplo, o popular Youtube; Introdugdo de
ficheiros em vérios formatos, com facilidade de download, como em (pdf); Introducéo de
botBes de facil acesso a programas de musica, como o Spotify, por exemplo; Hosting
gratuito da plataforma; Modificacdo facil e rapida de conteidos para a atualizagdo da
pagina; Possibilidade de calendarizagdo, com sincronizagdo direta com a conta Google
(gmail), das atividades, como audic@es, concertos, exames, etc.; Possibilidade de criacdo
de caixas de mensagem para envio de mensagens entre professor/encarregado de
educacdo/aluno; Facil organizacéo de contetdos para simplificar 0 acesso de pessoas de
diferentes faixas etarias, desde alunos de iniciacdo até aos encarregados de educacdo.
(Pinho, 2014, pp. 41 e 42)

Depois de analisar esta plataforma, achei que os beneficios referidos pelo autor

sobre esta empresa correspondiam as necessidades do meu projeto. Portanto, nos meses

de novembro e dezembro deu-se inicio a criacdo da plataforma piloto através do site da

empresa Wix.com. No entanto foram encontradas desvantagens e limitacdes:

v

<\

Apesar de ser de facil configuracdo, pois permite o uso de templates, quando é
necessario configurar algo mais especifico ou adaptado torna-se limitada;

N&o permitia a protecdo de dados dos alunos, isto é ndo era possivel ter todos 0s
participantes do projeto juntos para que pudessem discutir temas e individualizar
uma tarefa/conversa/video, apesar de permitis a protecdo de contetdos de forma
individualizada através de uma password;

N&o permitia a criacdo de discussdes de grupo e questionarios/perguntas;
Limitava o tamanho das gravagdes/ficheiros que eram enviados;

N&o permitia a prepara¢do com antecedéncia, ou seja, 0 agendamento das tarefas
antecipadamente;

Pouco organizada;

E um site um pouco pesado graficamente (principalmente com aplicacdes
externas, como por exemplo: calendario, chat) o que com fraco sinal de rede cria

dificuldades de navegacao;
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Esta plataforma piloto foi apelidada de “Adsumos” (é uma palavra com origem
no latim que significa "estamos presentes™) pois era essa mesmo a ideia pretendida - que
0s Enc. de Educacéo estivessem presentes no processo de aprendizagem dos seus alunos.

A Plataforma continha cinco separadores:

1. Pagina Inicial (onde constava a apresentacdo do projeto, uma mensagem de boas-
vindas e o calendario com as atividades dos alunos — ver figura 18);

2. Meétodos de Estudo (local para a partilha dos métodos de estudo no caso de algum
aluno perder as partituras, assim como exemplos de execugdes das obras - ver
figura 19);

3. Enc. de Educacéo (local onde a professora iria lancar as tarefas. Para além disso,
este separador também iria conter um férum para que os enc. de educacdo
pudessem partilhar as suas davidas e preocupacdes — ver figura 20);

4. Alunos (seriam apresentados excertos de obras de renome para incitar o gosto aos
alunos pela musica erudita — ver figura 21);

5. Contactos (continha os contactos mais pertinentes para uma melhor comunicacao

entre professor, aluno e encarregado de educagdo — ver figura 22)
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Figura 18- Primeiro Separador da Plataforma

Estudo  Enc. Educag,

Figura 19- Segundo separador da plataforma
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Ola joana Neves

Sair “Pagina Inicial Métodss de Edude  Enc. Educacis  Alunss

Tenefas semanale (7 & 1 de Janeirs)

Bl blé bla bla bla bl bla bla bla blé bla bla blé bla
blé bla bl bla bl bla bl bla bla bla bla bla bla bla
bl bla bl bla bl bla bl bla bl bla bla bl bla bla
bia bia bla bla bla bia bl bla bla bla bla bla bl bla
bla bla bl bla bl bla bia bla bla bla bla bla bla bla
blé bla bl bla bl bla bla bla blé bla bla bl bla bla

Enviar gravagao

Figura 20- Terceiro separador da plataforma

0l4 joana Neves

Sair dgina Jnicial  Métedos de Estude  Enc. Educagie  Alunss  Contactos
Apmtdm o escutay e nie apenas o suviv
Sou um titulo. Clique aqui para editar-me e adicionar o seu proprio texto.

S | Stamitz Viola Concer... o lad S.Bach, suite n°1 o »
Ver

‘gvev majé tarde  Partilhar
4
/

Figura 21- Quarto separador da plataforma

0l Joana Neves

Sair ‘Pégina Inicial  Métedos de Estuds  Enc. Educagas  Alunos  Contactos

f@a

Professera Joana Neses

‘Rua Sde Martinke n* 38 3° esq
4505-164 Angoncithe

Eqeola de Misica de Guupe Musical Universidade de Aveire DeCA - Departamente de Comunicagiie e Arte da

Etnela de Argoncithe e Univevsidade de Aveire
Rua Guupo Masical Eshela de Mgencithe 310193 Ache Campus Univevitivie de Santiage
4505152 Angoncithe 3810-193 Acei

Tel.: 224370200 b

a: 2343701
Tek: 910 478 368 S TAcRER Tal.: 234 570389

i gy €_mal: grol@uapt

Figura 22- Quinto separador da plataforma
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No entanto, apds um breve teste piloto (a plataforma foi testada com elementos

familiares para verificar o seu funcionamento), foram detetados vérios problemas e

desvantagens:

v

<\

Apesar de ser de facil configuracdo pois permite o uso de templates, quando é
necessario configurar algo mais especifico ou adaptado torna-se limitada;
Apesar de ser possivel a criacdo de um forum publico para discussdes de grupo e
questionarios/perguntas, ndo permitia, por exemplo, ter uma area onde fosse
possivel pedir uma tarefa (gravacdo) comum a todos sem que fosse visivel para
todos os utilizadores;

Limitava o tamanho das gravagdes/ficheiros que eram enviados;

N&o permitia o agendamento das tarefas antecipadamente de forma automatica;
Pouco organizada e com demasiadas integracGes de aplicacGes externas a Wix que
ddo a ideia de estar a navegar em varios sites diferentes;

E um site um pouco pesado graficamente (principalmente com aplicacdes
externas, como por exemplo: calendario, chat) o que com fraco sinal de rede

criaria dificuldades de navegacéo.

ApoOs analisadas estas desvantagens associadas a plataforma “Adsumus”,

concluiu-se que o projeto beneficiaria se outra plataforma pudesse ser implementada.

Depois de alguma pesquisa foi encontrada a plataforma Practice Presto que é direcionada

para 0 ensino da musica e potencia a comunicacao e interacdo entre pai — professor —

aluno além de ajudar o professor em inimeras tarefas. No entanto, e infelizmente, esta

plataforma é paga e ndo permite a partilha de videos, apenas de gravacgdes audio e outros

documentos. Continuou-se com a pesquisa e ao fim de algum tempo e depois de analisar

outras plataformas como Webnode e Weebly (idénticos a Wix), Simplesite (demasiado

simplista e limitado) entre outros, chegou-se ao Google Classroom, que apesar de estar

mais direcionado para o trabalho entre professor e alunos (turmas), demonstrou responder

melhor as necessidades deste projeto. Sendo assim, algumas vantagens sdo destacadas:

v

Facil configuracdo, pois na realidade ja estéa preparado e direcionado para o0 ensino
e a lecionacéo;

Permite configurar a privacidade de contedldos comuns ou ndo comuns a todos 0s
utilizadores;

Facilidade no envio de videos e documentos de forma pablica ou privada;
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v" Agendamento e individualizacdo de tarefas, assim como a regulacdo das tarefas
concluidas e ndo concluidas com possibilidade de sincroniza¢do com o calendério
da google;

Personalizacao de tarefas;

Simplicidade e rapidez na partilha dos feedbacks;

Criacgdo simples de questBes e anincios;

Acessivel e seguro;

AR NEE NER NN

Toda a informacéo reunida num so local de forma simples e adequada ao que é
proposto;
v" Disponibilizacdo de uma aplicacdo mdvel compativel com Android e 10S para

uma experiéncia ainda mais proxima do utilizador moderno.

Originalmente, o Google Classroom foi criado com o objetivo de facilitar a
comunicacgéo de turma, acompanhar o progresso dos alunos, permitir que os professores
e alunos atinjam melhores resultados juntos, assim como criar uma ponte entre 0s
professores e 0s Enc. de Educacdo. Através do telemdvel/tablet ou dispositivo eletronico
com acesso a internet e ao google play, podemos instalar a app da plataforma o que facilita
ainda mais a comunicacdo e a sua utilizacdo. Ap0Os esta instalacdo, os participantes

comecam a receber notificagcdes/alertas sobre os movimentos feitos na plataforma.

Como foi referido anteriormente, esta plataforma foi criada pela Google em
colaboracdo com professores para ajuda-los a economizar tempo, manter as turmas
organizadas e melhorar a comunicagao com os alunos, ou seja, esta plataforma esta criada
somente para o trabalho com alunos e professores em turma, ndo estando direcionado

para um trabalho individualizado nem com os alunos e nem com os Enc. de Educacao.

Gravacdo 1 - "Twinkle,
twinkle, little Star”

Figura 23 - Representacéo da adaptagdo ao Google Classroom
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Por esta razdo teve que adaptar-se a plataforma as necessidades do projeto. Uma
vez que ndo era possivel alterar as configuracbes de base da plataforma, houve uma
adaptacdo da nomenclatura utilizada. Dentro da plataforma, os Enc. de educagéo estéo
situados na categoria alunos (ver figura 23). Para além desta adaptacao, foi encontrada
uma pequena limitacdo que foi facilmente ultrapassada. Para os participantes (Enc. de
Educacéo, professores ou alunos) que ndo tivessem uma conta e um endereco eletronico
no gmail pudessem aceder ao Google Classroom, foi necessario que criassem uma nova

conta.

A 07 de janeiro de 2018 a plataforma foi colocada em funcionamento com uma
mensagem de boas-vindas (ver figura 24):

= Classe de Viola D"Arco do CMAD STREAM PESSOAS

) Joana Neves
15/01 (Editado &s 15

Bem-Vindos ao Google Classroom
"Educar & semear com sabedoria e colher com paciéncia.” - Augusto Cury

Bem-Vindas ao Google Classroom. Como jé vos foi previamente explicado isto foi criado de forma a facilitar a
comunicagdo entre mim (professor) e vocés (enc. de educacdo). Desta forma procuro desenvolver a ligagdo entre
professor e enc. de educacdo, para que 0s vossos educandos tenham um maior e melhor acompanhamento em casa,
procuranda desta forma potenciar a sua evolugao instrumental

Come j& me ouviram dizer, eu apenas estou presencialmente convosco uma vez por semana deixande os vossos
educandos "sozinhos" os outros seis dias. Através do google classroom, busco encurtar esta distancia. Para isso aqui ird
ser partilhada infermagao pertinente sobre as aulas/tarefas semanais dos vossos educandos, assim como pedirei que se
sintam & vontade para partilhar comigo as vossas dividas e/ou prescupacdes (todas as informacdes aqui partilhadas
serdo protegidas).

Desejo-vos um excelente 20 periodo e qualquer duvida ndo hesitem em contactar.

% Adicionar comentario de turma

Figura 24- Mensagem de boas-vindas partilhada na plataforma

Apds a abertura da plataforma foram realizadas reunifes explicativas com os enc.

de educacéo. Estas reunides tiveram como objetivos:

e Apresentar mais pormenorizadamente os objetivos do projeto educativo;
e Explicar aos Enc. de Educacdo o quanto o seu papel é fundamental no processo

de aprendizagem dos seus educandos;
e Apresentar a plataforma e explicar o seu funcionamento;

e Chegar a um acordo com os Enc. de Educacéo sobre o dia mais conveniente para

0 envio das tarefas.
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e Encorajar os Enc. de Educagdo a continuar a assistir semanalmente as aulas

individuais dos seus educandos.

Em termos de organizacgéo, durante todo o projeto na plataforma existiram duas
turmas**: (i) A classe de Viola D" Arco do CMAD (representada a azul); e (ii) A classe
de Viola D"Arco da Academia de Musica e Danca do GMEA (representada a
vermelho) - (ver figura 25).

= Google Classroom

Classe de Viola D'Arco... i Classe de Viola D'Arco... i
1 estudante 2 estudantes

Figura 25- Aspeto Inicial do Google Classroom

Ainda em questdes de organizacdo, o Google Classroom permite a criagcdo de:

questdes, trabalhos, andncios e reutilizar mensagens (ver figura 26).

4 Caso fosse necessario, a plataforma permite a criagdo de um ndmero infinito de turmas basta clicar no
simbolo + no canto superior direto da plataforma
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Reutilizar mensagem

Criar questdo

Criar trabalho

Criar antincio

Acerca de

Selecio” q

jear -+

Figura 26- Google Classroom opgdes de criagéo

De modo a manter a plataforma ainda mais organizada, as tarefas/gravacoes
(trabalhos) eram numeradas semanalmente (ver figura 27). Para além disso, existe uma
ligagdo ao drive onde estdo anexados/guardados todos os videos partilhados na
plataforma. A visualizacdo dos videos é possivel tanto diretamente na plataforma, como

numa pasta do Google Drive (ver figuras 28 e 29).

a Joana Neves b 1 estudante s Joana Neves b 1 estudante
14/01 (Editado 35 16/01) . 0 22/01 (Editado 4s 23/01)

Prazo: 16/01 O 0 1 Prazo: 22/01 O 0 -I

- A “
Gravagdo 1 - "Twinkle, ENTREGUES | TRABALHOSATRIEUIDOS  TRABALHO DEVOLVIDO Gravagdo 2 ENTREGUES = TRABALHOSATRIBUIDOS  TRABALHO DEVOLVIDO

twinkle, little Star" Escala de Ré Maior e Sol Maior numa oitava

Gravagio da pega “Twinkle, twinkle, little Star - om o5 fespectivos aipejos majores

variacio A” (Cavalito Salta) de S. Suzuki . N -
~ter em atengo a direcgao do arco (irei pedir

varias vezes isto € trabalho continuo 0 e
constante);

- mais presséo no arco scbretude na corda
sal;

Parte A e Parte B separadas

Objetivo: corrigir a postura

Estudon® 1 de H. Kinsey

@ Adicionar comentario de turma.
-em pizzicato (grave naquela posigéo que

faldmos na tltima aula)

ﬁ Adicionar comentério de turma

Figura 27- Exemplo da numerac&o das tarefas (Fonte: retirado da plataforma)
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L Drive

Nowvo

» B omeudisco

» CO  Computadores
&% Partilhados comigo
(©  Recentes
Y Marcado com estrela

W Lixo
@b  Copias de sequranga
(&)

Armazenamento

12,4 GB de 15 GB utilizado

ATUALIZAR
ARMAZENAMENTO

= Classe de Viola D"Arco do GMEA

VER TODOS

BB PastadoDriveda
turma

Calendano do
Classroom

[} Calendirio Google

Figura 28 - Ligacéo ao Drive (plataforma)

Q, Pesquisar no Drive

Omeudisco > Classroom > Classe de Viola D'Arco do GMEA ~ &

Pastas
B Gravagio 1 B cravacio 1-"Twi.. B Gravagio2 n
B Gravagio2 B cravagio 2.1 B Gravagios n
B Gravagio4 B Gravacio 5 B Gravagios n
B oGravagio7 B Gravagio7 B Gravagios [ :]
B Gravagio 10 B Gravagio 101 B Gravagio 11 - Fér. [ :]
B  Gravagio 12 - Fér. B Gravagio 13- Fér.. I Gravagio 13- Fér. [ :]
B Gravagio 15 B Gravagio 151 B3 Gravagio 16 [ :]

Figura 29 - Google Drive

Gravagdo 2

Gravagdo 3

Gravado 6 - Prep...

Gravagdo 9 - Prep...

Gravagdo 11 - Fér...

Gravagdo 14

Gravagdo 16

Neme T

Gravagdo 2

Gravagdo 4

Gravagdo 7

Gravagdo 9 - Prep...

Gravagdo 12 - Fér.

Gravagdo 15

Gravagdo 17

Existe ainda uma ligacdo ao calendario do Classroom onde aparecem todas as

tarefas, questdes e anincios langados por data no Google Classroom. Assim como, uma

ligagdo do calendéario do Google (ver figuras 30 e 31).
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= Classe de Viola D"Arco do GMEA R B

EM BREVE

EM BREVE
ER TODO
) t
BB PastadoDriveda
tutma BB Pasta coDive da
tarma
G Calendario do (3 cuiandies do
Classroom Classroom
[} calendirio Google [ Cuendic
Figura 30 - Acesso ao calendario do Classroom Figura 31 - Acesso ao Calendario do Google

= Calendario Google

Classe de Viola D"Arco do GMEA ~ < jun 18 — jun 24,2018 >

e 12 @ | 22 3 A4

16:55
15/10/2018 5

A @ 7 ) POR

Figura 32- Exemplo da semana de 18 a 24 de junho de 2018 no calendario do Classroom

3. Processo de implementacdo da ferramenta

Como forma de ilustrar em termos praticos como se deu a implementacdo da
plataforma nos ciclos da investigacdo-acao, sera apresentado o primeiro ciclo relativo ao
aluno A. A figura 33 apresenta os detalhes de implementacédo deste ciclo.
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Plane de Agdo
(planeamento da
arefa a solicitar,

Ciclo1 - ALUNO A

dgdo - Ensino @
Distancia (langamento
da tarefa na
plataforma)
14-01-18

Reflexae

hedback para ¢ Avaliagde

Eduein;;/d:lums (praze de envie
16501_13 16-01-18)

Presencial
20-01-18 -

Figura 33- Exemplo do primeiro ciclo referente ao Aluno A
(Fonte: Elaboragéo da autora)

O segundo periodo escolar teve inicio a 3 de janeiro de 2018 (terca-feira), ou seja,
como o aluno tem aulas aos sbados a sua primeira aula deste periodo foi a 6 de janeiro.
No entanto a plataforma s6 entrou em funcionamento a dia 7 e a reunido com esta Enc.
de Educacéo foi a dia 13. Por este motivo o ciclo iniciou-se ap0s a reunido, ainda no dia

13 de janeiro com a aula de instrumento (aula — ensino presencial).

Tabela 6 - Contetdos trabalhados na aula de dia 13/01/18 com o Aluno A
(Fonte: elaborado pela autora)

Data Conteudos

» “Twinkle, twinkle, little star" — variagdo
Loz A de S. Suzuki.
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Nesta aula foi trabalhada a peca: “Twinkle, twinkle, little star" — variacdo A do
Método de S. Suzuki. A musica foi dividida em duas partes: Parte A e Parte B, de modo
a facilitar a sua memorizacdo e compreensdo. Primeiramente foi feito o solfejo de ambas
as partes separadamente, para que o aluno compreendesse as notas e tivesse tempo de
assimilar que na musica existiam duas partes diferentes. O aluno solfejou sem problemas
e passdmos a parte da execucdo da musica no instrumento. Aqui, o0 aluno revelou
inimeros problemas de posicdo. Portanto, foram efetuadas algumas recomendacdes € o

Enc. de Educacdo A ndo expds nenhuma duvida.

Depois da professora analisar o decorrer da aula (plano de agéo) langou a dia 14-

01-18 a tarefa na plataforma (ac¢éo) (ver figura 34):

’il' Joana Neves p 1 estudante
14/01 (Editado as 16/01)
- 101

Gravagéo 1 - "Twinkle, ENTREGUES | TRABALHOSATRIBUIDOS | TRABALHO DEVOLVIDO
twinkle, little Star"

Gravagdo da pega "Twinkle, twinkle, little Star -

variagio A" (Cavalito Salta) de 5. Suzuki

Parte A e Parte B separadas

Objetivo: corrigir a postura

w Adicionar comentario de turma..

Figura 34 - Primeira tarefa do Grupo A (Fonte: retirado da plataforma)

Nesta tarefa, a professora pede a gravacdo de ambas as partes da musica
separadamente, pois o aluno ainda nédo é capaz de executar a musica completa porque
confunde as partes. Para além disse é definido o objetivo de retificar a postura. O Enc. de
Educacdo tem até dia 16-01 para proceder ao envio da tarefa. No dia 16 a professora ao

receber a tarefa procede a sua analise (avaliacéo) (ver figuras 35 e 36).
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Classe de Viola 0" Arco do GMEA

» T —
- v DR EE TR ]

Figura 35- Rece¢do da primeira tarefa
(Fonte: retirado da plataforma)

Gravagao 1 - "Twinkle, twinkle, little Star"

® N v -
& Nidia Sousa

# VID_20180115_183755.3gp

P «) o0o03/037

Figura 36- Exemplo da gravacao da parte A da masica
(Fonte: retirado da plataforma)

Depois de analisada a gravacdo, ainda no mesmo dia, foi procedido ao envio do
respetivo feedback (feedback aos enc. de educacdo/alunos) (ver figura 37) e por

posteriormente recebia um feedback dos enc. de educagéo (ver figura 38).

Comentarios privados

i]' Joana Neves 16/01
Bom Dia. Antes de mais parabéns!

Pego que nas préximas gravagdes, capte o Jodo mais de lado.

Deve ter bastante atengdo pois o Jodo nem sempre comega o ritmo com o arco para baixo.
A méo direita dele também deve ser corrigida com maior brevidade possivel.

Até 3 proxima gravago, qualquer divida ndo hesite em contactar.

Figura 37 - Feedback enviado pela professora
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bom porque olhando para ele proprio consegue perceber methor 0s erros. Vamos tentar melhorar 03 3spetos que men nou. Obr gada e

Figura 38 - Resposta da Enc. de Educacao A
(Fonte: retirado da plataforma)

Apos o envio do feedback a professora refletiu e criou o proximo plano de acéo
para a aula seguinte. Em cada ciclo a professora tentava melhorar as suas explicacoes e
procurava formas de ser mais clara e objetiva nos seus esclarecimentos e na atribuicao
das tarefas. Chegou mesmo a mandar imagens e/ou videos explicativos de determinado
conteddo para que os Enc. de Educacdo pudessem acompanhar de uma forma mais correta

os seus educandos (ver figuras 39).

w g

£ dean ot X

Suzuki

"Song of e Wind" -

"Todos 0y Patunjroy'

=30

Figuras 39- Exemplo de algumas explicactes partilhadas na plataforma pela professora para a Aluna B*

Outro exemplo de melhoria que a professora adotou ao longo do projeto foi a
captacdo de fotos e/ou videos dos alunos sobre o que eles estavam a fazer de forma errada

na aula ou o que era necessario corrigir em casa. Esta informag&o servia principalmente

4Acesso a um exemplo de um video explicativo enviado pela professora durante a interrupgdo letiva da
pascoa: https://drive.google.com/file/d/1fDykOgWIr21VV7cXTn7Tj7ImnTkJh8WH/view

91



https://drive.google.com/file/d/1fDykOgWIr2IVV7cXTn7Tj7ImnTkJh8Wf/view

quando os Enc. de Educacdo por algum motivo ndo conseguiam assistir a aula. Desta
forma, estas fotos ou videos foram sendo anexadas na tarefa daquela semana, para que 0s
enc. de educagdo tivessem uma melhor percec¢do do desenrolar daquela aula (ver figuras
40 e 41).

FTafo. coide O -]

Gravagao 7 ENTREGUES | TRABALHO ATRIBUIDO
“Twinkle, twinkle litlle star” - variagao A - completa

-estudar deitado, atengdo 3 posicdo do instrumento (fotos em anexo)

-gravar de pé

N&o esquecer que a musica tem duas partes B, colocar os dedos nas fitas,

ser rapido a colocar o1, 2, 3, verificar a posicdo da mao direita

Milsica Mova "One Finger Dance” - completa
Atengao ao ritmo (curtas e longas)

Arco direito

Qualguer ddvida ndo hesite em contactar

28580658_1742230553132390_850005464_0.jpg

Imagem

28694105_1742230505799062_752518002_o.jpg

"'":'_J':"I'

Figura 40- Exemplo de informag6es partilhadas na plataforma
(Fonte: Google Classrooom)

Figura 41- Posicao correta da méo direita
(Fonte: retirado da plataforma)
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A plataforma também serviu para divulgacdo de outras atividades do projeto,
como € possivel ver na figura 42. Neste antincio ¢ divulgada a palestra “O envolvimento
parental na aprendizagem do instrumento: contributos para uma pratica autonoma”,
orientada pela Professora Dra. Clarissa Foletto*®e promovida no &mbito deste projeto.
Esta atividade foi divulgada para todas as escolas inseridas neste projeto, pois era aberta

a toda a comunidade escolar interna e externa, assim como a todos os interessados.

iy /oana Meves
4/03 (Editado as 4/03

Palestra
Palestra - "0 envolvimento parental na aprendizagem do instrumento/canto: Contributos para uma pratica auténoma’

Mo préximo dia 12 de Margo pelas 19h00 serd realizada uma palestra na nossa escola de musica sobre o quanto
importante & vocés apoiarem & estarem presentes no processo de aprendizagem do instrumento musical dos vossos
filhos.

Conto Com 8 vossa presenca.

"0 principal objetive da educacdo é criar pessoas capazes de fazer coisas novas e ndo simplesmente repetir o que as
outras geragdes fizeram.”

Jean Piaget

Palestra Clarissa - Cartaz Final Alterado.pdf
& FOF

Figura 42- Divulga¢ao da Palestra: “O envolvimento parental na aprendizagem do instrumento: contributos para
uma prdtica autéonoma”, orientada pela Dra. Clarissa Foletto, aos Enc. de Educagéo envolvidos no projeto

(Fonte: retirado da plataforma)

Para além da divulgacdo de atividades, a plataforma também foi utilizada para

lancar avisos (ANUNCIOS), por exemplo as datas das audigdes, como €é possivel ver na

figura 43.

4 Anexo VIII: Cartaz de Divulgagio da Palestra: “O envolvimento parental na aprendizagem do

instrumento: contributos para uma pratica autonoma”, orientada pela Dra. Clarissa Foletto.
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i JoanaNeves
4/03 (Editado &s 12/03

Audigdes de Primavera

Audicdo Individual dia 17 de margo pelas 19h00
Audicdo de Classes dia 24 de margo pelas 21h00

w Adicionar comentario de turma..

Figura 43- Exemplo do aviso das datas das audi¢Bes de primavera
(Fonte: retirado da plataforma)

Durante todo o projeto existiu uma grande preocupacdo com 0 bem-estar dos
alunos através da percecdo de como € que eles se sentiam em situacdes de stress e tensdo
durante as audicGes e/ou provas. Para isso, além de dialogar com os alunos na aula, foi
colocado na plataforma questdes aos Enc. de Educacao de como é que os seus educandos

se tinham sentido durante determinada situacdo (ver figura 44).

ﬂ ij' Joana Meves
8/03 (Editado as 16:3

eedback Audigio O 2

- . ENTREGUES TRABALHOS ATRIEUIDOS
Como € que o seu educando se sentiu na

audicdo?

w Adicionar comentario de turma..

Figura 44- Questao lancada na plataforma

Para além de perguntas para os Enc. de Educacéo, a plataforma também serviu
como ferramenta de comunicag&o entre a professora e os alunos. Assim, como é possivel
ver na figura 45, também foi pedido a autoavalia¢do das provas as alunas B e C uma vez

que ja realizavam provas.
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ﬂ @ Joana Neves p 1 estudante .
10/08 :

Auto-avaliagéo Prova 0 ‘I
Prazo: 11/06 ENTREGUES = TRABALHO ATRIBUIDO

Auto-avaliagao da prova de instrumento?

@ Adicionar comentario de turma...

Figura 45- Questdo langada na plataforma

O projeto teve a sua conclusdo com o final do ano letivo de cada escola. Como é
possivel ver na figura 46, foi deixada uma mensagem de agradecimento na plataforma

aos participantes.

‘ Joana Neves

Agradecimento

Desde ja deixo 0 meu muito obrigado pela vossa participagdo neste projecto. Agradeco toda a colaboragdo, paciéncia e
cannho

Desejo as maiores felicidades para a

Ela que ndo se sinta “obrigada’ a ficar na Viola d Arco por minha causa eu nunca iria ficar "chateada” com ela. Ela que
escolha o que mais gosta, é o futuro dela!

beijinhos e qualquer coisa n3o hesitem em contactar

® nNose que agradecemos por toda a paciéncia, carinho e dedicacao
Desejamos muita sorte com a conclus3o do projeto e apresentacao da tese @

Figura 46- Mensagem de agradecimento de conclusdo do projeto
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Capitulo IV — Resultados

A apresentacao dos resultados dardar-se-a pelas trés fases de investigacao:

v’ 1% Fase: apresentacdo dos resultados antes da implementacéao da plataforma;

v’ 2% e 3 fase: apresentacdo dos resultados da implementacdo da plataforma.

1. Resultados da 12 Fase

No decorrer do 1° periodo, existiu uma observacao direta das aulas dos trés grupos
intervenientes, assim como foi dada uma atencao especial as dividas e preocupagdes dos
enc. de educacdo. Essas informacdes foram registadas no diario de campo da professora
e agrupadas conforme os temas que foram surgindo. De um modo geral os enc. de

educacéo apresentaram as seguintes dificuldades:

¢ Dificuldade em acompanhar e ajudar os educandos em casa;
e Dificuldade em criar uma rotina de estudo;

e Dificuldade em lidar com o temperamento dos seus educandos;

Notaram que os seus educandos de um modo geral:

e Tinham falta de incentivo e motivacdo para praticar o seu instrumento entre as
aulas;
e Falta de autoestima e & vontade;

e Niveis de ansiedade muito elevados;

Foi possivel observar que os enc. de educacdo tinham vontade em participar e
ajudar os seus educandos, apesar de ndo saberem muito bem como o fazer. Em relagéo
aos alunos, muitas vezes os enc. de educagdo comentavam que eles em casa
desvalorizavam a sua opinido mostrando relutancia em aceitar a sua ajuda e as suas
correcdes. Deste modo, quando o projeto foi implementado procurou-se envolver ao
maximo os enc. de educacdo, explicitando os objetivos e disponibilizando orientacao
sobre a forma como poderiam acompanhar os seus educandos. Em relagdo aos alunos, foi

enfatizado, durante as aulas a importancia dos seus enc. de educagdo para o
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acompanhamento do estudo em casa, explicando-lhes o papel dos pais na pratica do

instrumento.

2. Resultados das 22 e 32 Fases

Apobs a conducgdo da andlise tematica*’ de todos os dados desta investigagao,

surgiu um esquema tematico pormenorizado, que facilita a leitura e o entendimento dos

dados recolhidos (ver figuras 47 e 48). Este esquema tematico é composto por cinco temas

principais: (i) Ensino Hibrido que se subdivide nas duas valéncias deste tipo de ensino o

(@) Ensino Presencial e o (b) Ensino a Distancia. Esta duas valéncias convergem no

Envolvimento Parental que ird dar lugar as Potencialidades do Ensino Hibrido (tanto no

envolvimento parental como na aprendizagem do aluno).

a) Ensino Presencial: nesta secdo encontramos informacdes relacionada com as

aulas, nomeadamente com a atuacdo do professor e com a importancia de

assistir as aulas.

b) Ensino & distancia: esta secéo subdivide-se em trés subtemas:

1.

Informacdes Partilhadas (tudo o que diz respeito as informacgdes
partilhadas na plataforma: rapidez, utilidade e impacto);

Gravacoes (informacdes relacionadas com as gravacdes captadas e
enviadas no &mbito deste projeto, como: o nivel técnico, reagdes dos
alunos ao serem captados e dos enc. de educacdo ao captarem, gosto
do aluno em realizar as gravacOes, impacto das gravacoes na evolucao
do aluno e a quantidade de gravacdes semanais que cada enc. de
educacéo acha necessario);

Avaliacdo (todas as informagdes relacionadas com a plataforma:
feedback positivo e negativo, uma compara¢do do 1° vs 2° e 3°
periodos assim com a opinido dos enc. de educagdo sobre a
continuidade do projeto e recomendacdo do mesmo a outros

professores, enc. de educacao e/ou alunos, sugestdes de melhoria);

47 A explicacdo do processo da analise tematica encontrasse no capitulo 11, subcapitulo 4.
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Estes conjuntos de temas e subtemas desembocam num grande tema principal —
O Envolvimento Parental, visto este projeto ter como objetivo avaliar as potencialidades
do ensino hibrido no envolvimento parental de alunos de viola d’arco e compreender os
beneficios diretos deste tipo de ensino na aprendizagem e evolucdo de um aluno de
iniciacdo. Do tema Envolvimento Parental fazem parte os subtemas: Estratégias de

Prética (do instrumento), Dificuldades, Dindmica da Familia e Perspetivas dos Alunos.

Todos estes temas e subtemas levam para o tema (ii) Potencialidades que o ensino
hibrido traz no primeiro ano de aprendizagem da viola d"arco. Este esta subdivido nas
potencialidades do Ensino Hibrido quer para (A) Envolvimento Parental quer (B) para a
Aprendizagem dos Alunos.
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Ensino Hibrido

l

1 |

Aulas 'Informagdes Partilhadas Gravagoes Avaliagdo
L I ]
o ' LN scni - Feedback positivo e negativo
= Importancia i Nivel Técnico . .
Atuagdo do depassis‘rir* L‘f ﬁﬁfﬂeje - Reagdes dos alunos ao serem captados e s periodo vs 2°e3° periodos
professor | %e ntilas . dos enc. de educacdo ao captarem - Opinido dos enc. de educagdo
P - Gosto do aluno em realizar as gravagdes sobre a continuidade do projeto
- Impacto das gravagdes na evolugdo do - Recomendagdes do mesmo a
aluno outros professores, enc. de
- Quantidade de gravagdes semanais que educagao~e alunos :
cada enc. de educagdo acha necessdrio - Sugestdes de melhoria |
Envolvimento
Parental
Estratégias de Prdtica Dificuldades Dindmica da Familia
- Conversar/Motivar - Criar/manter uma rotina de
- Controlar as tarefas - Sobretudo estudo
- Aluno "dé aulas" aos gerir o fempo - Lidar com a falta de
er';carregadc\as djei:lut(:iagao concentragdo do aluno
7 INZECIHER el e Bk - Compreender a linguagem
pecas téchica do instrumento
N (S:OIfreJC‘" - Ajudar o alunio em casa
- Cantar v
Potencialidades
Envolvimento Parental Na Aprendizagem do Aluno

- Maior comunicagdo;

- Acompanhamento continuo;

- Mais proximidade/ligagdo;

- Maior troca de informagdo (til;

- Maior controlo dos niveis de ansiedade;
- Criagdo de disciplina;
- Mais tempo dedicado a prdtica do instrumento;

A - : Figura 47 - Esquema Tematico Pormenorizado
- Mais a vontade ha execucdo do instrumento; g a

(Fonte: elaborado pela autora)




Ensino Hibrido

Ensino Presencial

Envolvimento Parental

Fotencialidade

(Envolvimenfo Parental] [ Na Aprendizagem do Aluno ]

Figura 48- Esquema Tematico Geral
(Fonte: elaborado pela autora)

2.1. Ensino Presencial
2.1.1. Atuacdo do Professor

Para a analise de informacdes sobre a atuacdo do professor em sala de aula foram
utilizados os desenhos realizados pelos alunos durante a entrevista. Depois de uma breve
analise dos desenhos feitos pelos alunos verificou-se que estes se dividem em duas
categorias: Task Symbol (desenhos do aluno C) e Task Action (desenhos dos alunos A e B)
ndo existindo nenhum que se enquadre na categoria Holistic. As varidveis foram surgindo
durante a analise de cada um. Nesta analise foi possivel identificar que havia um ambiente
saudavel em sala de aula onde a professora atuava como motivadora dos alunos e dos Enc.
de Educacédo. Em todos os desenhos foi possivel observar que ambos, professor e aluno estéo
com expressoes faciais felizes. Ha evidéncias de elementos, como o desenho de coragdes
gue demonstram o gosto das alunas B e C pelas aulas e pelo instrumento. As alunas

enfatizam este fator, com frases, que fazem parte dos desenhos (ver figuras 49 e 50).
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universidade de aveiro 5 th

Instru¢des: Desenha como é que foi aprender viola d’arco com a tua professora.

Como eu aprendo Viola d"Arco com a professora

Figura 49 - Desenho realizado pela aluna B — Como eu aprendo Viola d"Arco com a minha professora
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universidade de aveiro ﬁ theoria poiesis praxis
30 \Irte

Departamento de Com

Programa Doutoral em Misica

Instrugdes: Desenha como € que foi aprender viola d"arco com a tua professora.

e C@t‘ am

/
| G //‘*“#W)@’ia namda,
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Como eu aprendo Viola d"Arco com a professora

Figura 50 - Desenho realizado pela aluna C — Como eu aprendo Viola d”Arco com a minha professora
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A aluna B representou-se a tocar 0 seu instrumento, enquanto a professora observa

sorridente (ver figura 49). A aluna B é bastante observadora e procura sempre que esta a

tocar avaliar as expressoes faciais da professora.

Aluna C destaca a viola d"arco e as partituras no desenho, desenhando um circulo a

volta delas, separando-as de todos os outros elementos (ver figura 50):

>0>»0p»>TVP>TU>TVPH>TUVP>TU

: Muito bem e o que é que a professora esta a fazer? A olhar para a viola d"arco?
.. Esta a sorrir para a viola d"arco.

: Porque é que eu estou a sorrir para a viola d"arco?

.. Porque eu fiz bem a escala de ré maior.

: E tu também estés feliz?

.. Estou porque fiz a escala de ré maior bem.

: Quando tocas bem ficamos as duas felizes?

: Sim.

: Muito bem.

.. Falta aqui alguma coisa...

: O que € que te falta?

.. Um coracdo, pronto.

: Porque um coragéo?

.. Porque eu gosto da viola e da professora. (entrevista Grupo C)

O aluno A também transmite o seu gosto pelas aulas de instrumento. Pode-se

observar através do seu desenho (ver figura 51), que ambos (professora e aluno), estdo a

praticar o seu instrumento e estdo felizes. O aluno desenhou 0s momentos das aulas em que

a professora toca juntamente com ele pois, segundo o aluno, sédo estes momentos que ele

mais gosta. Podemos destacar a ligacdo que o aluno fez entre 0 seu instrumento e 0 da

professora 0 que pode ser interpretado como uma transmissdo de confianca entre eles,

estabelecendo uma forte ligacdo. Abaixo segue um trecho da explicacdo do desenho feita

pelo aluno A:

A.: Aqui, sou eu, a viola, aqui és tu e a viola.
P.: E tu gostas quando eu toco ao mesmo tempo contigo?
A.: Sim. (entrevista Grupo A)
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universidade de aveiro a

Departamento de Comt
)

Programa Doutoral em Musica

Instrugdes: Desenha como ¢ que foi aprender viola d"arco com a tua professora.

Como eu aprendo Viola d’Arco com a professora

Figura 51 - Desenho realizado pelo aluno A — Como eu aprendo Viola d”Arco com a minha professora
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Do ponto de vista dos Enc. de Educacéo, também foi possivel verificar a importancia
da professora na motivagdo dos alunos para além de demonstrarem a importancia do

tridangulo pai — professor — aluno:

Sim, acho que a aprendizagem que ela tem ou que a professora transmite, acho que é perfeito,
acho que encontramos mesmo, ah isto ndo dizendo aquilo que é, mas acho que é a professora
ideal para ensinar este instrumento a ALUNA B, nao faco grandes observacgdes negativas,
nem tenho nada negativo a apontar muito pelo contrério. (Enc. de Educagio B.2)

E incentiva, acho que incentiva, ela esta motivada por, também gragas a si, também se ndo a
incentivasse ela também néo viria. (Enc. de Educacéo B.2)

Acho que acaba por ser um tridngulo que permite contacto e troca de informacéo que nds
enguanto pais gostdmos de saber. (Enc. de Educacdo A)

2.1.2. Importéncia de assistir as aulas

Ap0s a implementacéo do projeto, todos os Enc. de Educagdo concordaram que € de
extrema importancia assistir as aulas. Os principais fatores levantados que justificam esta
opinido sdo: (i) para melhor acompanhar os seus educandos na aprendizagem do instrumento
de forma global; e (ii) para que possam inteirar-se dos termos técnicos do instrumento e

exercicios pedidos para o trabalho de casa.

como eu acompanho as aulas acaba por ser facil, se calhar se eu ndo estivesse constante nas

aulas tinha mais dificuldades em perceber aquilo que me estava a pedir, mas como eu
acompanho as aulas, consigo ter uma perce¢do daquilo que me estd a dizer. (Enc. de
Educagdo A)

...efetivamente estar com ele facilita ajuda-lo em casa. (Enc. de Educacéo A)

Pronto, assistindo as aulas, depois quando ela esta a tocar em casa j& se consegue perceber 0
que é que ela esta a fazer bem e o que ela esta a fazer mal. As vezes a gente diz "mais arco"
porque é aquilo que eu ouco, mas notas musicais para mim aquilo... (Enc. de Educac¢éo B.1)

Sim, porque n6s assim estamos mais proximos e vamos sabendo quais sao as dificuldades e
onde é que ela precisa de melhorar, acho que sim, ndo é? (Enc. de Educacéo B.1)

Acho que a comunicagdo é muito importante de pais - professor e professor - pais...porque
se, se...imagino que se ndo houvesse, se ndo assistissemos a aula, se a professora ndo falasse
connosco e se nos ndo falassemos consigo, ndo saberiamos o que € que ela estava... Enc. de
Educacdo B.1: se estava a evoluir ou ndo... Enc. de Educacédo B.2: ... e 0 que € que deveriamos
de fazer, ndo é? Assim, conseguimos estar mais proximos, saber, ver o que é que ela esta a
prender, nés também colaboramos, interagimos com a aprendizagem dela. (Enc. de Educacéo
B.1eB.2)

Sim, quando acompanhava mais as aulas, sim, quando néo estava tanto, ndo percebia porque
também nédo conheco o instrumento. (Enc. de Educagéo C)
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2.2. Ensino a Distancia

Seguindo 0 modelo teméatico pormenorizado, nesta sec¢cdo serdo apresentados 0s

resultados referentes ao uso da plataforma Google Classroom, conforme é demonstrado na

figura 52.

l

Informagodes Partilhadas Gr‘av?goes

Ehnides - vaelNTécnico

Utilidade - Reagdes dos alunos ao serem captados e
dos enc. de educagdo ao captarem
- Gosto do aluno em realizar as gravagdes
- Impacto das gravagdes na evolugdo do
aluno
- Quantidade de gravagdes semanais que
cada enc. de educagdo acha necessério

Impacto

|

Avaliagdo

- Feedback positivo e negativo

- 1° periodo vs 2° e 3° periodos
- Opinido dos enc. de educagdo
sobre a continuidade do projeto
- Recomendagdes do mesmo a
outros professores, enc. de
educagdo e alunos

- Sugestdes de melhoria

Figura 52 — Zoom do tema Ensino a Distancia, retirado do esquema temético pormenorizado

(Fonte: elaboracgdo da autora)

2.2.1. Informacdes Partilhadas

a) Rapidez

Através da plataforma as trocas de informacdes eram realizadas de forma rapida e

eficaz.

...sempre que envidvamos o0s videos vinha sempre o comentario com tudo o que estava mal
ou bem, digamos assim. Sempre que enviavamos os videos a professora era relativamente
rapida, quase que se nao respondia na hora pouco depois, ou seja, tinha sempre um feedback
rapido, estdvamos a vontade para por qualquer questdo hum... Eu acho que isto é bom, é
muito bom. Eu ndo conhecia esta plataforma. (Enc. de Educacéo C)

Sim e eu acho que se houvesse mais professores a fazer... (Enc. de Educacédo C)

O Grupo A revela que muitas vezes criava alguma expectativa pela vinda dos

comentarios:

...acabamos por estar sempre ansiosos por esses feedbacks para percebermos se as coisas estavam a funcionar

ou ndo estavam. (Enc. de Educacéo A)
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b) Utilidade

Os Enc. de Educacdo concordam que as informacdes partilhadas foram Uteis, quer

para 0s ajudar no acompanhamento que € realizado em casa quer para o esclarecimento de

duvidas assim como para regular a qualidade do estudo.

Foram Uteis. Alids quer para mim, quer para o Jodo, que no fundo acabamos por estar sempre
ansiosos por esses feedbacks para percebermos se as coisas estavam a funcionar ou nao
estavam. (Enc. de Educagéo A)

Quando tem uma davida é ela que pergunta. [sempre com a supervisdo dos enc. de educacéo]
(Enc. de Educacdo B.1)

Sim, principalmente quando ela falhava na posicdo das maos e do arco era Util, porque em
casa dava para termos mais uma noc¢do. (Enc. de Educagéo C)

c) Impacto

Pode-se constatar que as informacdes partilhadas tiveram um impacto positivo pois,

como foi referido anteriormente ajudavam a regular a qualidade do estudo, serviam para

esclarecer davidas por parte dos enc. de educacdo e dos alunos assim como serviram como

um elemento de motivacéo.

Isso também acabava por a meio da semana, que era quando faziamos a gravacao, acaba por
o estimular mais e ficar contente quando eu dizia o que a professora tinha dito. (Enc. de
Educagdo A)

Acho que essencialmente é também para ela, também ela tem interpretado bem as diretrizes
que tem enviado. Ela acompanha, muitas vezes é ela que responde. Responde no sentido, a
gente I& e diz: "Olha, responde a professora.”. (Enc. de Educagéo B.2)

2.2.2. Gravacoes

Todos os Enc. de Educacdo concordam que a nivel técnico, as gravacdes foram faceis

de captar:

A gravagdo em si ndo...em termos técnicos foi tranquilo. (Enc. de Educacdo A)

Eu acho que foi simples, nés instalamos a aplicacdo e correu tudo bem. (Enc. de Educacéo
B.2)

Entdo a nossa vida é quase toda tecnologia. (Enc. de Educacéo C)

No que diz respeito as reacfes dos alunos ao serem captados, ndo foram encontradas

evidéncias em relacdo a aluna B, provavelmente porque era a aluna mais calma e as
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gravacOes ndo tenham sido uma preocupacgdo ou obstaculo no seu percurso. Quanto aos
alunos A e C, ambos ficavam nervosos e stressados com as captagdes das gravacoes. A Enc.
de Educacdo A revela que o aluno A blogqueava no momento de gravar, ja a aluna C tinha

medo de falhar, o que tornava 0 momento da captacdo uma altura de tenséo e grande stress.

Eu acho que o grande problema é precisamente aquele monstro da gravacdo em si. Quando
gravava 0 ALUNO A sentia que ele bloqueava um bocadinho, refletia o nervosismo dele em
gravar, parece que ele bloqueia quando esta a ser filmado... (Enc. de Educacao A)

P.: Eu ouvi dizer que tu choravas de vez em quando. Porque é que tu choravas?
A.A: Porque fazia as coisas mal.

P: E ficavas stressado/nervoso?

A.A: Sim (di&logo entre a professora e 0 Aluno A, durante a entrevista)

[ao inicio] ...ela era muito teimosa, ndo queria gravar, ficava muito irritada,
muito...ah...com pressdo, ndo sei, mas depois comecei a explicar-lhe que aquilo...que a
professora ndo se ia chatear, que aquilo era para ver, que podia fazer mal e tudo...era medo
e era um bocado de teimosia dela de ndo querer e... mas depois comegou a ficar mais
calminha, foi ali logo ao inicio. ...medo ndo era, se calhar ficava assim nervosa e ndo queria
tocar e carregava no arco e ndo tocava aquilo nada certo, depois ficou mais calminha. ...acho
que tem medo de falhar, ndo sei. (Enc. de Educagéo C)

Isso mesmo, tenho medo de falhar. ...quando fazia as gravagdes, eu sabia que tinha que fazer
bem, entdo isso metia-me nervos. (Aluna C)

...mesmo pela teimosia, por ela sentia pressdo ou nervos, ndo sei o que ela sentia, ficava

irritada e comecava a chorar era muito drama. [captacdo das gravagdes] (Enc. de Educagdo
C)

As Enc. de Educacdo A e C ficavam frustradas e impacientes quando as captagdes
das gravacdes ndo corriam tdo bem. Mais uma vez, ndo existem evidéncias em relacdo ao

Grupo B.

...Iss0 era a minha maior frustragcdo porque as vezes ndo transmite exatamente o que ele até
estava a fazer antes da gravacdo, mas em termos técnicos foi tranquilo. (Enc. de Educagao
A)

Ja me déi os pés, ndo filmo mais vez nenhuma, fica o que esta. (Enc. de Educagdo C)

Todos os alunos revelaram gosto em realizar as gravacOes, apesar de a Aluna C

admitir que ao inicio ndo gostava.
Ah, ao principio ndo [gostava de enviar gravagdes], ao fim sim. (Aluna C)

Como foi referido anteriormente ndo existe uma concordancia em relacdo a

quantidade de gravagdes que devem ser enviadas semanalmente. Os Enc. de Educacédo A e
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B estdo de acordo com uma gravagao semanal, enquanto que a Enc. de Educacdo C preferia

duas gravacdes semanais.

Sim. O envio da gravacdo a meio da semana permite uma preparacdo antes de enviar e um
aperfeicoamento posterior a apresentar em aula. (Enc. de Educacdo A) - [resposta dada na
plataforma]

Sim, julgdmos ser o suficiente. (Enc. de Educagdo B.1 e B.2) - [resposta dada na plataforma]

Na nossa opinido para um acompanhamento melhor duas gravacdes seriam melhor. (Enc. de
Educacédo C) - [resposta dada na plataforma]

Sim, porque se ndo e acontecia muitas vezes, ela acaba por quase s6 pegar na viola ou na
véspera da aula ou quando tinha que gravar o video... [justificacdo] - (Enc. de Educacéo C)

2.2.3. Avaliacéo

Os Enc. de Educacdo avaliaram a plataforma atraves da partilha do seu feedback.
Classificaram-a como sendo: (a) uma via facil de partilha; (b) acessivel e prética; (c) boa
estratégia de acompanhamento e partilha; (d) bom meio de comunicagdo/interativa; (e)

intuitiva e organizada; (f) dindmica.
a) Via facil de partilha:

Eu acho que pode ser mais facil porque no fundo é um canal direto s para este projeto ou
para esta aprendizagem. Num email acabamos por misturar outros assuntos. (Enc. de
Educagdo A)

E facil, porque, sei l4...primeiro porque tem 14 tudo, ¢ s6 carregar o ficheiro, intuitiva, fica
tudo gravado, tudo certinho, no e mail pode-se misturar com outros e mails, ndo fica tudo tdo
organizado, digamos assim. (Enc. de Educacdo C)

b) Acessivel e Pratica:
...a plataforma acho que corria bem, pelo menos era acessivel eu tinha no telemovel e ia
recebendo as notificagGes. (Enc. de Educacédo C)

...acaba por ser um bocadinho quase em tempo real e por ser pratico, porque em qualquer
lado podemos aceder e ver 0os comentérios. (Enc. de Educacéo A)

c) Boa estratégia de acompanhamento e partilha:

Eu acho que é ideal para, para um acompanhamento destes. Permite intercalar com as aulas,
ndo é? E a professora vai vendo também o que ela vai fazendo em casa a distancia, ndo é?
Vai dando os seus comentarios, ela vai sabendo também o que é que esta errado e vai tentando
corrigir. (Enc. de Educacéo B.2)
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d) Bom meio de Comunicacao/Interativa:

E um bom meio de comunicagio, ndo s6 dos videos, mas também do chat, da
conversagéo...tem interagéo, acho que de outra forma... quer se dizer podia-se também testar
de outra formas. (Enc. de educacéo B.2)

e) Intuitiva e organizada:

f) Dinamica:

E, como acaba por atribuir as tarefas, nds sabemos sempre que temos aquela tarefa e depois
vamos sempre seguindo e como tem a numeracao acaba por ser facil percebermos. (Enc. de
Educacdo A)

Organizada, fica pelo menos mais organizada porque se enviarmos por Messenger depois
queremos ver determinado video, quando é que enviou aquela gravacédo e tem que estar a ver
para trés, ndo é tdo organizado como a plataforma, acho que tem todos os parametros para se
fazer. (Enc. de Educagéo B.2)

E facil, porque, sei l4...primeiro porque tem l4 tudo, é s6 carregar o ficheiro, intuitiva, fica
tudo gravado, tudo certinho, no e mail pode-se misturar com outros e mails, ndo fica tudo tdo
organizado, digamos assim. (Enc. de Educagéo C)

Acaba por ser dindmico. Acabdmos por ter uma ligacdo maior e acaba por criar esse
dinamismo... (Enc. de Educagio A)

J& o feedback negativo esta diretamente relacionado com as sugestdes de melhoria,

pois aquilo que os Enc. de Educacdo apontam como negativo neste projeto é 0 mesmo que

eles sugerem melhorar, nomeadamente:

(i) aEnc. de Educagdo A menciona que deveria existir um alerta/notificagdo quando se fazem

alteracbes/comentarios nas publicacfes mais antigas, para saber que existiu um movimento

na plataforma.

(if) os Enc. de

N&o, a Unica coisa que eu senti, que me aconteceu é quando faz 0s comentarios em
publicacdes antigas, ndo aparece notificacdo e la estd nds ndo vamos andar para tras para ver
se ha alguma coisa ou ndo. Devia de haver uma lembranca, que nos fizesse perceber que
houve um movimento na plataforma. (Enc. de Educagéo A)

Educacdo B.1 e B.2 referem que sentiram varias vezes dificuldades no upload

dos videos. Isto aconteceu quando se tentava fazer o upload na aplicagédo e ndo diretamente

no Google Classroom, o que leva a concluir que o problema se encontra na aplicacdo e nao

propriamente na plataforma em si.
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Enc. de educacédo B.2: S6 quando ndo conseguiamos fazer o upload dos videos.
Professora: Mas isso acontecia no tablet, ndo era?
Enc. de Educacdo B.2: E no telemével. (didlogo entre a professora e o Enc. de Educagao 2)

Todos os intervenientes (enc. de educacdo e alunos) deste projeto revelaram
preferéncia pelo segundo e o terceiro periodos escolares (durante a implementacédo do

projeto) do que pelo primeiro, pois tinham um acompanhamento continuo.

Enviar gravacdes. Porque é giro". (Aluno A)
Agora [gostou mais do 2° e 3° periodo] porque eu treino mais. (Aluna B)

Do 2° e do 3° porque eu agora com as gravagOes tenho que estudar. (Aluna C)

Em relacdo as recomendac0es e a continuidade do projeto todos os intervenientes
afirmam que recomendariam este projeto assim como gostariam de Ihe dar continuidade para
0 proximo ano letivo. As evidéncias foram transmitidas em formato de respostas afirmativas
fechadas (“SIM”), apesar de alguns dos intervenientes terem exposto o seu ponto de vista

nas respostas abertas.

Sim...porque eu acho que ¢ um acompanhamento continuo... Eu acho que acaba por ser esse
dinamismo, acima de tudo é isso. Ja hd muitas escolas a adaptar esta questdo de plataformas
em tempo real, vermos as criancas e eu acho que isso, nds enquanto pais nos sentimos mais
confortaveis com isso para percebermos, pelo menos enquanto mae estou sempre a associar
as avaliagdes para perceber como € que esta 0 acompanhamento, termos este contacto mais
direto da para percebermos a evolucdo e percebermos a forma como também podemos
colaborar para a evolucdo deles, acho que é importante. (Enc. de Educagéo A)

Sim, acho que a aprendizagem que ela tem ou que a professora transmite, acho que é
perfeito... (Enc. de Educacédo B.2)

Sim, no seguimento daquilo que eu estava a dizer, acho que sim que € muito bom. (Enc. de
Educacéo c)

Sim. Porque o ajudaria melhor, acho que sim, depende da pessoa, se ela quisesse sim.... Acho
se fosse por exemplo como eu no primeiro ano que estuda musica, se calhar ajudava melhor
o professor conseguia ajuda-lo melhor. (Aluna C)

Enc. de Educacdo B.1: Se a gente tiver horario, ndo ha problema nenhum. Se a gente tiver
horario para vir assistir e se a professora deixar, olha a professora da mana nao deixa, acho
que nestes 10 anos s6 fomos uma vez. Enc. de Educacgdo B.2: Por acaso comentamos isso, SO
fazendo uma comparagcdo com a outra atividade que n6s conhecemos bem, por acaso
comentamos isso mesmo que nao existe uma relacdo em que diga "Olhe a sua filha estd com
dificuldades ou "A sua filha estd a melhorar", ndo ha esse dialogo sequer... Enc. de Educagéo
B.1: Néo héa feedback nenhum. Enc. de Educacdo B.2: O Unico feedback que temos é uma
ou duas vezes por ano numa festa. (didlogo entre os Enc. de Educacéo B.1 e B.2)

Sim, se ela continuar eu espero que sim... Mas eu acho que se ela continuar, eu acho que era
uma boa ideia. Sim, ndo sei se a professora depois continua, mas acho que até... Eu acho que
a professora acaba até por ter mais aproximacgdo deles, a aula dela, por exemplo de vinte
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minutos... d& para conhecer também um bocado mais como é que ela toca e assim. (Enc. de
Educacédo C)

2.3.  Envolvimento Parental

Como ja foi referido anteriormente estes conjuntos de temas e subtemas desaguam

num grande tema principal o Envolvimento parental (ver figura 53).

Envolvimento

Parental

Estratégias de Prdtica Dindmica da Familia
Dificuldades J
- Conversar/Motivar J - Criar/manter uma rotina de

- Controlar as tarefas

il d - Sobretudo  esfudo
- j uno "dd aulas” aos enc. de sabre gerir o - Lidar com a falta de
educagdo tempo concentragdo do aluno
- Recorrer a audigdo das - Compreender a linguagem
pegas técnica do instrumento
- Solfejar - Ajudar o alunio em casa
- Cantar

Figura 53 — Zoom do tema Envolvimento Parental, retirado do esquema teméatico pormenorizado
(Fonte: elaboracgdo da autora)

Deste tema fazem parte 0s seguintes subtemas:

2.3.1. Estratégias de Pratica

Algumas estratégias utilizadas pelos Enc. de educacdo para ajudar e potenciar o
estudo individual do seu educando foram encontradas. A figura 50 sumariza estas

informagdes.
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\Estratégias de Pratica)
|Gruéo Al Grupo B [@E

- Controlar as tarefas /" - Conversar )

propostas pela professora - Motivar

- Aluna - Aluna

"dava aulas" aos enc. de "dava aulas" aos
ducagdo enc. de educagdo

- Recorrer a
audigdo das pegas
- Solfejar

\___ - Cantar

Figura 54 - Estratégias de Pratica apresentadas pelos grupos de participantes
(Fonte: elaborado pela autora)

Conversar, motivar, explicar os exercicios realizados:

...mas sinceramente eu acho que acaba por ter que se ter um bocadinho de paciéncia e tentar
explicar-lhe acima de tudo muito mais além das notas e da posicéo é tentar explicar que as
coisas tém que ser feitas com sacrificio, que ele tem que efetivamente treinar para um dia
tocar como os meninos que ele vé& mais crescidos que acho que as vezes era isso que 0
desanimava um bocado, ou seja, ver os outros a tocar tdo depressa e ainda ndo tinha a
percecdo que é preciso esforco e dedicacdo para isso. Eu acho que a forma de o ensinar em
casa era um bocado consciencializé-lo disso e que ele tem que comegar por uma base para
depois poder atingir outros objetivos, acho que até foi um bocadinho por ai. (Enc. de
Educagdo A)

Né&o, era muito o que a professora dizia nas aulas e estudar em casa e depois era tentar motiva-
la e dizer: "Olha a professora fica triste contigo se ndo estudares”, aquelas coisas. (Enc. de
Educacdo C)

Controlar as tarefas:

Estar sempre a perguntar de "quando é que € o trabalho", "qual é o trabalho", para ela ir
estudar e depois ela dizia sempre, antes de gravar ela estudava fazia tudo... as vezes ndo era
a 1*eraa2”... (Enc. de Educagdo B.1)

Aluna “da aulas” aos Enc. de educacao

Enc. de Educagdo B.2: Tens que me ensinar mais, tens que me dar mais aulas.

Enc. de Educacgdo B.1: Ah! Ela d4 aulas ao pai.

Enc. de Educacdo B.2: Dela primeiro dizer aquilo que sabe, ndo é? Passar para mim., para
nos...

Enc. de Educacdo B.1: Para mim ndo, que a mae ja... é muito dificil.

Enc. de Educagéo B.2: E muito dificil... ja experimentei tocar, j4... ela ja me disse as notas,
ja me ensinou a posicéo dos dedos, mas é muito, muito dificil... (didlogo entre os Enc. de
Educagdo B.1e B.2)
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Eu ndo consigo, no outro dia pequei na viola dela, ela estava-me a ensinar os dedos e 0s meus
nao chegam la. (Enc. de Educagédo C)

Recorrer a audicdo das pecas

Eu ja pus no Youtube, la ndo encontrei para viola sé encontrei violinos, mas pronto deu para
ela perceber o ritmo... "olha isto ¢ assim", depois filmei-a e quando enviei & professora dize-
Ihe: "estas a ver, como tu tocas ndo se percebe a musica, estas a fazer muitas pausas.” (Enc.
de Educacdo C)

Hum, mostrou [as gravacGes das musicas]. Depois ponha-me a introducéo de piano e dizia
que era como se fosse a professora. (Aluna C)

Cantar e Solfejar

2.3.2.

E depois pde-me a cantar a musica. (Aluna C)

A do "Balédo do Jodo" foi a cantar a letra para ver se ela primeiro percebia o ritmo. Esta aqui
eu ndo sei a letra, por isso ndo cantamos. (Enc. de Educacéo C)

Dificuldades

A principal dificuldade encontrada durante o projeto pelos encarregados de educacéo

foi sobretudo o aspeto de gestdo do tempo. As Enc. de Educacao A e C encontraram grandes

dificuldades em criar e manter uma rotina de estudo durante a implementacéo do projeto. A

Enc. de Educacdo A confessa que ndo tinha nocgéo que tinha que disponibilizar tanto tempo

pessoal para

a aprendizagem do Aluno A e que nem sempre é facil gerir a vida

profissional/familiar com as exigéncias da aprendizagem do aluno. Enquanto que a Enc. de

Educacao C afirma que era extremamente dificil colocar a Aluna C a estudar, pois esta ndo

0 queria fazer.

Confesso que se calhar ndo tinha tanto a nocdo que tinha que disponibilizar assim tanto tempo
eu propria enquanto mée porque no meu tempo ndo era nada assim, mas pronto eu também
gosto de participar nas coisas do ALUNO A e efetivamente estar com ele facilita depois
também ajuda-lo em casa... sabermos que tinhamos que cumprir com aqueles prazos e com
aquilo que era exigido, entre aspas, para ele durante aquela semana... E aquela sensagdo mais:
"Meus Deus, hoje é quarta-feira, temos que mandar uma gravacdo para a Joana. Jodo ainda
ndo mandamos. Jodo despacha-te que nds temos que mandar uma gravacao." Isto é que as
vezes é complicado em termos de "timing", de gerir porque as vezes eles ndo estdo na melhor
disposicéo, pronto é complicado tanto para mim como para ou outros pais saber gerir.... A
partir do momento que nés apostamos em algo temos que saber e ter a consciéncia que
também temos que disponibilizar tempo para isso.... Ha sempre uma coisa qualquer ou outra
e ¢é verdade que eu prépria falhei em algumas situacBes, porque as vezes é complicado
efetivamente é." (Enc. de Educagdo A)

Ah, ndo...quer dizer pd-la a estudar se calhar era o mais dificil, em alguns dias, porque ela
depois comegou a ser mais certinha, ao inicio. Porque ela agora ja vai, ja pega, no inicio foi
um bocadinho complicado. A realidade, a responsabilidade, a idade também é muito
imaturidade. (Enc. de Educacéo C)
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Para além da gestdo do tempo, outra dificuldade encontrada diz respeito a
competéncias didaticas dos pais e aspetos de aprendizagem dos alunos. A Enc. de Educacéo

A afirma ainda que é dificil lidar com a falta de concentracdo do Aluno A.

A maior dificuldade é precisamente mantermos esse ritmo durante todo o tempo tendo em
conto a vida profissional/familiar e assim por parte do Jodo manter a concentragio... (Enc.
de Educacéo A)

Os Enc. de Educagéo B.1 e B.2 encontraram dificuldades em compreender alguns
termos técnicos ligados a pratica da viola d"arco, apesar de confessarem que assistindo as

aulas essa lacuna fica colmatada.

Enc. de Educacéo B.1: Pronto, para mim foi acompanhar porque continuo sem perceber nada
de musica.

Enc. de Educacgdo B.2: Sim, isso é uma dificuldade. N6s, ndo sabendo o que ela esta a tocar,
a tocar a nivel de notas musicais, ndo sabemos corrigir essa parte...

Enc. de Educacdo B.1: Pronto, assistindo as aulas, depois ela quando esté a tocar em casa ja
se consegue perceber o que é que ela est4 a fazer bem e o que ela esta a fazer mal. (dialogo
entre os Enc. de Educagdo B.1 e B.2)

A Enc. de Educacéo A revela que sentiu dificuldades em ajudar o aluno em casa, que
era desafiante manter uma constante aprendizagem. Admite ainda que nem sempre era uma

boa ajuda porque ficava bastante nervosa quando as coisas corriam menos bem.

O desafio era manter constante a aprendizagem do ALUNO A, ah...fazer com que ele
melhorasse e sabermos que tinhamos que cumprir com aqueles prazos e com aquilo que era
exigido, entre aspas, para ele durante aquela semana. Eu confesso que eu ndo era uma boa
ajuda. Eu fico um bocado nervosa, ndo tenho jeito nenhum para ensinar... (Enc. de Educagio
A)

2.2.3. Dindmica da Familia

Este subtema refere-se a todas as adaptacdes, mudancas e/ou alteracfes que foram
realizadas na dinamica da familia dos intervenientes para o acompanhamento, concretizacao
e participacdo neste projeto. Os Enc. de Educacdo A e B tiveram que fazer alteracGes e
adaptacdes na sua rotina normal para poderem acompanhar os seus educandos. O Enc. de
Educacdo B.2 afirma que é uma adaptacdo diaria e constante que acaba por envolver a
familia toda, enquanto que a Enc. de Educacdo A diz que é necessario proceder a uma melhor
gestdo do dia, apesar de ter a consciéncia que estas adaptagdes sdo necessarias e que ndo
interferem no bem-estar da familia. A Enc. de Educacéo C aproveitava o final do dia, quando

ja estavam livres de todas as outras tarefas.
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E aquela sensacdo mais: "Meus Deus, hoje é quarta-feira, temos que mandar uma gravagio
para a Joana. Jodo ainda ndo mandamos. ALUNA A despacha-te que n6s temos que mandar
uma gravacao. Isto é que as vezes é complicado em termos de "timing", de gerir porque as
vezes eles ndo estdo na melhor disposigdo, pronto é complicado tanto para mim como para
ou outros pais saber gerir... Nao, quer dizer como nos temos que mandar a gravagdo obriga-
nos a saber gerir aquele dia, ou seja tudo tem que ser programado isto foi mais um atividade
ou um projeto que inserimos na nossa vida e que, portanto, ndo foi assim nada do outro
mundo, € assim tudo se gere, ndo é? (Enc. de Educacdo A)

Enc. de educacdo B.1: Mas, a familia foi toda, porque as vezes era ele, as vezes era eu, as
vezes eraa irma..." (envolveu a familia toda)

Enc. de educacdo B.2: "Sim,sim." - "E assim, nos tivemos que fazer alteragdes, isso é
constante. Acho que é diario, muitas vezes ela estéa a fazer o jantar e eu estou mais liberto
faco eu, as vezes é ao contrério estou eu numa atividade e ela também, porque nés temos
atividades os dois e tem a IRMA..."

Enc. de educagdo B.1: Depois se um de nds néo podia era a IRMA que fazia.

Enc. de educacdo B.2: Temos que conjugar sempre e ah ndo poder ser, nunca pode ser a longo
prazo é mesmo naquele momento ela estd mais disponivel, ela faz ou sou eu..." - "Se bem
que temos uma minima no¢do, uma organizagdo, s6 que... (didlogo entre os Enc. de
Educagdo B.1e B.2)

Nao... Por exemplo ao fim do dia normalmente o que nds faziamos é quando estamos na sala
assim mais descansadas é quando ela fazia as gravacdes. (Enc. de Educacéo C)

As evidéncias deste subtema foram reunidas através de alguns comentarios

encontrados na andlise das entrevistas, mas sobretudo, através da analise dos segundos

desenhos (Desenho como é estudar viola d"arco com a mée/pai/irma.).

O Aluno A passou uma mensagem muito forte com o seu desenho (ver figura 55).

Ele ilustrou uma sessdo de estudo em casa. Pode-se observar a auséncia da viola d"arco e de

tudo que é ligado a pratica do instrumento. Apenas estao representados os dois intervenientes

da acdo: a Enc. de Educacdo A com a boca aberta, explica o aluno que era para berrar e este

sem boca, sem bracos e a chorar, ou seja, o aluno limitava-se a ouvir a mae sem comentar e

Aluno A.: A mamd esté a gritar.
Professora.: A mama esté a gritar?
Aluno A.: Est4, aqui com a boca, assim com a boca. (entrevista Grupo A)

Como foi referido anteriormente a Enc. de Educacdo A é a propria a afirmar que nem

sempre era uma boa ajuda. Claro que esta representacdo ndo era uma constante no estudo

individual do Aluno A, mas provavelmente foi 0 que mais o marcou das sessoes de estudo

117



universidade de aveiro ﬁ th

Instrucdes: Desenha como € estudar viola d"arco com a mée e o pai.

Como eu estudo Viola d"Arco com os pais

Figura 55 - Desenho realizado pelo aluno A — Como eu aprendo Viola d”Arco com 0s meus pais
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A Aluna B revela durante a entrevista que gosta de estudar sozinha e os enc. de

educacdo confirmam esta afirmagéo.

Foi mais s6 menos. Porque as vezes eu queria estudar sossegada e eles entravam. (Aluna B)

E.E.B.2: E ela gosta muito também de quando esta a estudar, gosta muito de estar no espaco
dela. Ah... se bem que nés depois também queremos ver como ¢é que ela estd e temos. .., mas
ela ensaia, ela gosta muito de estar sossegada ndo sei se... pronto, se fica mais tranquila ou
ndo ou...

E.E.B.1: N&o, ndo, nos é que por nés quando iamos gravar é que viamos "olha ndo esta bem"
e pardvamos "vamos gravar outra vez", mas ela estudava sempre antes e a gente ouvia depois
da porta porque ela gosta de estudar sozinha, mas para a escola é igual. (didlogo entre os Enc.
de Educagdo B.1 e B.2)

A aluna representou no seu desenho 0 momento de captagéo das gravacgdes (ver figura
56). Apesar de todos os elementos da familia (pai, méde e irma) terem participado, pois
captavam-na a vez, ela escolheu a figura paternal para esta representacdo. A acdo decorre na
sala de estar (pode-se reparar no candeeiro e no sofd). Ambos os intervenientes estdo com
expressoes faciais felizes, pois estédo a sorrir. Realga-se a presenca da tecnologia nas maos
do pai (o telemovel usado para a captacdo das gravagdes). Neste desenho ndo existe nenhum
elemento que se destaca. Ambos os desenhos desta aluna sdo bastante descritivos e em
ambos observamos um ambiente saudavel e feliz, apesar de a aluna dar mais enfase a
representacdo da aula, transmitindo o seu gosto através do desenho de coragdes e da escrita

da frase.
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Como eu estudo Viola d"Arco com os pais

Figura 56 - Desenho realizado pelo aluno B — Como eu aprendo Viola d”Arco com 0s meus pais
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No que diz respeito a Aluna C, esta representou varios elementos soltos, no entanto
é possivel destacar o texto (ver figura 57). Este, representa 0s momentos em que a irma
solfejava as pecas que a aluna levava para casa como tarefa. Esta, destaca duas pecas:
“Brilha, Brilha” - tradicional (a sua pega favorita) e o “Baldo do Joao” — tradicional (a peca
em teve mais dificuldades). E ainda possivel observar que a tecnologia, & semelhanca do
desenho da Aluna B, também esta presente, representada pelo telemdvel (canto superior
esquerdo do desenho). Este servia para captar as gravacOes e para a irma colocar os videos

das pecas que a aluna tinha que estudar.

Professora.: Para que é que serve o telemével?

Aluna C.: Para por a musica que tenho que tocar. (entrevista Grupo C)

Segundo a aluna C, o microfone representa 0s momentos que elas

cantavam/solfejavam as pegas.

Professora.: O que é isto?

Aluna C.: Ah! E para simbolizar isto. O microfone.
Professora.: Ah! E a dizer que tu cantas a musica?
Aluna C.: Sim (entrevista Grupo C)

Ambas apresentam uma expressado facial sorridente. Pode-se reparar na inexisténcia
do instrumento. Por esta razdo pressupde-se que a maioria das vezes o estudo passava por
solfejar, cantar e ouvir as pecas que a aluna tinha como tarefas. A aluna demonstrou
dependéncia da Enc. de Educacdo C (irmd) para estudar e manter os niveis de motivacao

estaveis.

Sim. Para a mana me por a estudar mais... Agora, fagco as coisas com a mana e antes néo,
agora sim... Antes a mana também deixou de se aproximar um bocadinho de mim, saiu um
bocado da viola... [a Enc. de Educagdo por motivos pessoais durante um tempo ndo pode
acompanhar a aluna] (Aluna C)
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Como eu estudo Viola d”Arco com a mie e a irmi

Figura 57 - Desenho realizado pelo aluno C — Como eu aprendo Viola d”Arco com a minha mée e a minha irma
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2.4. Potencialidades

Neste tema estdo descritas as potencialidades que o Ensino Hibrido traz no primeiro
ano de aprendizagem da viola d’arco trouxe para o envolvimento parental e para a

aprendizagem dos alunos.
2.4.1. Envolvimento Parental

Os resultados apontam que os beneficios da adaptacdo do ensino hibrido neste projeto
para o envolvimento parental foram: Ajuda no desenvolvimento da comunicacédo entre pais

— professor — aluno

Acabamos por ter uma ligagdo maior e acaba por criar esse dinamismo, que € isso que se
pretende em relacdo a escola em si, aos professores, aos alunos e aos pais. Acho que acaba
por ser um tridngulo que permite contacto e troca de informacgdo que nés enquanto pais
gostdmos de saber...termos este contacto mais direto da para percebermos a evolucéo e
percebermos a forma como também podemos colaborar para a evolugéo deles, acho que é
importante. Permite-nos ter um feedback maior que ndo seja aquela coisa de s6 no primeiro
semestre e no segundo, ou seja acaba por ser aquela atualizacdo, aquele acompanhamento
continuo que permite também, & esta, nds enquanto pais ajudar ou de vez em quando
sensibilizarmo-los para alguma coisa. (Enc. de Educacdo A)

a) Estabelecimento de maior proximidade e ligacdo entre todos os intervenientes

Sim, porque nds assim estamos mais préximos e vamos sabendo quais s&o as dificuldades e
onde é que ela precisa de melhorar, acho que sim, ndo é? (Enc. de Educacéo B.1)

b) Proporcionou um acompanhamento continuo

Acho que a comunicacdo é muito importante de pais - professor e professor - pais...porque
se, se...imagino que se ndo houvesse, se ndo assistissemos a aula, se a professora ndo falasse
connosco e se nés ndo falassemos consigo, ndo saberiamos o que é que ela estava... E.E.1.B:
se estava a evoluir ou ndo... E.E.2.B: ... e 0 que é que deveriamos de fazer, ndo é? Assim,
conseguimos estar mais préximos, saber, ver o que é que ela esta a prender, nés também
colaboramos, interagimos com a aprendizagem dela. (Enc. de Educacéo B.2)

c¢) Proporcionou uma maior troca de informagéo

Sim...no caso dela ainda é pequenina e ela ndo ia... quer dizer ela transmitia as coisas bem
por acaso, mas eu acho que é importante mesmo para nds termos a nogao, pronto do que ela
faz mal, conseguimos nos aproximar mais digamos assim...mesmo para o enc. de educag@o
ter nogdo do que é que se vai passando... acho que falta muitas vezes essa ligacdo para
também se perceber, ou quando alguma coisa ndo esta bem tentar perceber e estar em cima,
digamos assim. N&o é controlar, mas saber o que é que se passa no dia-a-dia. Se houvesse
isto com os varios professores se calhar o rendimento escolar acaba até por ser melhor. (Enc.
de Educagdo C)
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2.4.2. Aprendizagem do Aluno

Os enc. de educacdo concluiram que o projeto trouxe beneficios na aprendizagem

dos seus educandos como: maior controlo dos niveis de ansiedade, criacdo de disciplina,

mais tempo dedicado a pratica do instrumento, mais a vontade na execucao do instrumento.

Todos os intervenientes concordam que agora existe mais disciplina de estudo, que

alunos (mais motivagdo) em praticar o seu instrumento.

a) Mais disciplina de estudo/mais tempo dedicado a pratica do instrumento

os alunos dedicam mais tempo a préatica do seu instrumento e que existe um gosto maior dos

Acima de tudo eu acho que houve disciplina, vamos voltar ao mesmo. Acima de tudo eu acho
que foi criar disciplina de ele também saber que tinha que tocar. A verdade é que, se n6s
também néo tivermos uma plataforma destas por mais que a gente saiba que tem que treinar
durante a semana, a vida é complicada. Ha sempre uma coisa qualquer ou outra e é verdade
que eu prépria falhei em algumas situagdes, porque as vezes é complicado efetivamente é.
Mas com a plataforma/projeto acaba por nos obrigar a disciplinar e a saber que temos um
compromisso perante outrem e que temos que trabalhar, estudar e também fazemos o video
para percebermos se ele esta a evoluir ou ndo. Acaba por ser uma forma para nos
disciplinarmos também. (Enc. de Educacdo A)

...quando comecou a fazer com a plataforma ela teve que ter dias para, para..." - "Ser mais
disciplinada, sim porque ndo havendo isso, n6s tinhamos que dizer "Leonor, tens que ensaiar,
vamos ensaiar"... e pronto muitas vezes ela também, ndo havia aquele compromisso, aquele
compromisso que tem agora saber que até aquele dia tem que gravar, isso é outra coisa. (Enc.
de educacéo B.2)

...obriga-a a estudar, digamos assim. Com o envio dos videos, tinha obrigatoriamente que
pegar na viola e por isso acaba por fazé-la estudar mais e como ela depois ficava sempre
stressada para enviar os videos certinho sé saia dali, nem que ndo fosse certo, certo, mas
tentava enviar, estudava mais... Porque ela agora ja vai, ja pega, no inicio foi um bocadinho
complicado... (Enc. de Educacéo C)

Sim. Porque eu treinava mais vezes do que treinava antes. (Aluna B)
Acho que veio desenvolve-la, veio despertar outro... os sentidos que ela tem, ndo é? Algo
que ela ndo tinha, ela tinha nogBes basicas de musica, mas isso, para ela mesmo, acho que

veio despertar a audicdo que ela tem, ou la estd a memodria, o trabalhar a memoria. (Enc. de
Educacdo B.2)

b) Maior gosto dos alunos (mais motivagdo) em praticar o seu instrumento

Eu sei, por isso, s6 que depois, eu agora gosto de estudar mais. (Aluna C)

E o gosto que ela tem pela musica porque ela ja esteve noutras atividades e realmente agora

diz que nasceu para a musica. (Enc. de Educagdo B.1)
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c) Ajuda no controlo dos niveis de ansiedade

Eu acho que isto o ajudou a descontrair um bocadinho e a desbloguear porque efetivamente
eu acho que ele fica mais nervoso a filmar do que propriamente em atuagfes. Portanto acho
que isso acabou por ser um beneficio para o Jodo. (Enc. de educacdo A)

d) Maior autoestima em relacdo ao instrumento

Eu confesso que acho que tem a ver com uma série de circunstancias que servem todas no
seu conjunto acabam por contribuir para isto, porque acho que ele também acabou por ter
mais autoestima em relagéo ao instrumento, se calhar também ganhou mais a vontade porque
fazia as gravacg6es. (Enc. de Educacdo A)

3. Resultados da Implementacdo do Projeto do ponto de vista da

Professora

Nesta seccdo serdo apresentados os resultados obtidos do diario de campo da
professora e da observacdo direta das aulas, assim como dos comentarios que os enc. de

educacdo realizaram no decorrer do ano letivo.

Desde o primeiro periodo, antes mesmo da implementacdo do projeto, sempre
tentava envolver os enc. de educacdo no processo de aprendizagem dos seus educandos,
pedindo que assistissem as aulas, partilhando informacGes pertinentes atraves do email ou
Messenger e ainda pedindo gravagdes em quatro situacGes-chave: pré-audicdes, pré-provas,
quando o progresso do aluno estagnava e/ou quando existiam duvidas ou algum elemento
técnico em que os alunos precisassem do auxilio do seu enc. de educacéo para estudar. Estas

gravacdes eram partilhadas mais uma vez através do email ou do Messenger.

Portanto, de certa forma este projeto veio intensificar e aperfei¢coar a metodologia ja
utilizada. Porém, com o uso da plataforma Google Classroom esta partilha de informacoes
tornou-se mais constante e clara, trazendo cada vez mais elementos do ensino a distancia.
Durante todo o projeto, tentei ser o mais explicita possivel na atribuicdo das tarefas, no envio
do respetivo feedback e nas explicacbes dadas aos enc. de educacdo. No entanto, este
elemento novo for¢cou-me a ter uma organizagdo maior e mais detalhada, pois tinha que
atribuir tarefas semanalmente, verificar a rececdo das mesmas e personalizar uma resposta.
Houve sempre a tentativa de assumir uma atitude mais correta possivel no momento de
esclarecer as duvidas e preocupacdes dos enc. de educacdo, respondendo com a maior

brevidade, clareza e sinceridade as questfes que haviam sido levantadas.
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No que diz respeito a partilha das gravacdes, a plataforma tornou-se um meio
facilitador deste processo, pois era bastante organizada. No email/Messenger muitas vezes
existiam conversas que nada tinham a ver com as aulas o que dificultava por vezes o encontro

das gravacoes e das informacdes importantes.

Durante todo o projeto, tentou-se manter sempre uma boa relagdo com os enc. de
educacdo e alunos, baseada na proximidade, confianca, partilha e sinceridade. Os enc. de
educacdo foram guiados e orientados de perto, facilitando o seu envolvimento no processo
de aprendizagem dos seus educandos. Pelo facto de existir a plataforma, 0 acompanhamento
dos alunos foi maior, mais personalizado e mais eficaz em comparagdo com 0 primeiro
periodo. Nos proximos paragrafos serdo apresentadas as evoluc@es de cada grupo durante o

ano letivo 2017-2018 do ponto de vista da professora.

3.1. Grupo A

No decorrer do 1° periodo e mesmo no inicio da implementacéo do projeto a Enc. de
Educacao A revelou uma postura de impaciéncia, incompreensivel e inflexivel em relacédo a
aprendizagem do Aluno A. Por vezes durante as aulas repreendia o aluno quando este ndo
correspondia ao que Ihe era pedido. Ao longo da implementagcdo do projeto notou-se que
esta Enc. de Educacdo foi adotando uma postura diferente, mais calma e mais compreensiva.
Uma estratégia utilizada com esta Enc. de Educacao foi a apresentacao dos objetivos a atingir
e a tentativa de esclarecer constantemente as suas preocupagdes, deste modo as suas
expectativas pessoais em relacdo as metas que o seu educando tinha que atingir foram-se
modificando. Neste sentido, a plataforma veio auxiliar esta comunicagdo, uma vez que a
Enc. de Educacdo me contactava frequentemente para expor alguma duvida ou para
esclarecer algum contetido. Esta, muitas vezes comparava o seu educando (aluno de pré-
iniciacdo) com alunos mais velhos, aumentando assim as suas espectativas pessoais em
relacdo as metas que o seu educando tinha que atingir naquele ano. Aos poucos e através de
varias conversas comecou a entender que cada etapa tem o seu ritmo e que o seu educando

estava a desenvolver/avancar bem para a sua idade.

A Enc. de Educacéo foi uma presenca contante nas aulas durante todo o ano letivo.
No 1° periodo néo participava muito, limitava-se a ouvir as tarefas para casa e ndo expunha

as suas davidas nem preocupacdes. J& no 2° periodo, durante o desenvolvimento do projeto,
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a Enc. de Educacdao além de ter alterado a sua postura, comegou a expor as suas duvidas e a
“discutir” as suas preocupacdes. Criou-se uma relacdo de mais proximidade, confianca e
partilha. No 1° periodo foi dificil compreender a razdo pela qual a Enc. de Educacéo A nao
tinha paciéncia e estava sempre a repreender o aluno. Com o decorrer do ano letivo e através
da andlise das gravacOes e das conversas com a encarregada em questdo, foi possivel
perceber que a vida familiar apresentava diversos desafios diarios, pois em algumas das
gravacdes a filha mais nova passava em frente da cdmara ou falava. A partir deste momento,
refleti sobre a situacdo e tornei-me mais compreensivel, percebendo que é bastante
complicado gerir uma vida familiar com dois filhos e muitas atividades. Nem sempre é

simples manter a calma e a paciéncia.

O Aluno A demonstrou ser bastante distraido, o que dificulta o decorrer da aula.
Também revelava bastante tensdo e nervosismo no momento de tocar. Apresentou
dificuldades a nivel postural (colocacdo correta do instrumento e do arco). No entanto
consegue fazer uma boa entoacéo das pecas. Observou-se que este aluno, apds o inicio do
projeto, ficou mais descontraido e notou-se mais a vontade na execucao do seu instrumento.
Para além disso, 0 aluno demonstrou menos distracdo nas aulas e mais motivacao para tocar

aviola d"arco.

No final do projeto, o aluno A conseguiu atingir os objetivos tracados em relagdo a
sua postura e apresentou uma relacdo mais saudavel com a Enc. de Educacgdo, uma vez que
esta reajustou as suas espectativas em relacdo aos resultados que o aluno deveria atingir.

Tudo isto contribuiu para um melhoramento nos seus resultados académicos.

Tabela 7 - Avaliag0es finais de cada periodo do Aluno A no presente ano letivo
(Fonte: elaborado pela autora)

Disciplina: Instrumento — Viola D"Arco

Pré-Iniciacdo
1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo
Bom Muito Bom (-) Muito Bom

Ano letivo 2017/18

3.2. GrupoB

A aluna B revelou ser bastante timida. No decorrer do 1° periodo praticamente nédo
falava durante as aulas nem partilhava as suas davidas. Por vezes era dificil compreender se
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a aluna estava a gostar da aula e/ou se tinha percebido determinada explicagéo. Isto acabou
por afetar a comunicagéo entre professor-aluno e o respetivo desenvolvimento da aluna. No
entanto, esta aluna demonstrou ser bastante dedicada e autonoma, dispensando por vezes o
acompanhamento dos pais durante o seu estudo individual. Apresentou um comportamento
exemplar e capacidades de compreensao bastante boas. Revelou boa audi¢cdo e memorizagéo
apesar de ter algumas dificuldades em entoar. Apresentou dificuldades a nivel motor,
principalmente do braco direito, sobretudo por causa da tensdo que faz. Por vezes também
ndo controla o peso correto que deve exercer no arco, produzindo alguns ruidos na execucao
das pecas. Para além disso, esta aluna demonstrou inseguranca e ansiedade em momentos de
prova e audigdo. Apesar de tudo, acabou o 1° periodo com avaliagdo trimestral de Muito
Bom. 1. Ja no 2° periodo, quando iniciamos as aulas com o uso da plataforma, a aluna
comecgou a comunicar mais com a professora. Ela era a primeira a ler as tarefas realizando-
as sempre dentro do prazo estipulado e esperando ansiosamente pelos feedbacks. Com a
regulagdo e intervencédo da professora a meio da semana e como a aluna praticava mais o seu
instrumento conseguiu melhorar a sua postura geral e comecou a apresentar capacidade de

autocorrecao.

Os Enc. de Educacdo B.1 e B.2, a semelhanca do que aconteceu no Grupo A, foram
uma presenca constante ao longo de todo o ano letivo, apesar de no 1° periodo nao terem
participado no estudo individual da aluna e nem terem questionado a professora em relacéo
as tarefas que a aluna levava para casa. Ap6s a implementacdo do projeto, estes,
demonstraram maior interesse em compreender as tarefas que a aluna tinha que realizar em
casa e questionaram a professora como é que poderiam ajudar a aluna. Mesmo assim, 0s
Enc. de Educacdo em casa funcionaram apenas como reguladores do estudo da aluna e
apenas no momento de realizar as gravacOes é que faziam algumas correcdes, pois a aluna
preferia estudar na privacidade do seu quarto. Estes revelavam muita curiosidade sobre os
aspetos que envolviam a aprendizagem de um instrumento musical e vontade em participar
em todas as atividades propostas. O Enc. de Educag@o B.2 chegou mesmo a “ter aulas” com
a Aluna B. Esta era uma maneira de a aluna transmitir o que sabia e do Enc. de Educacéo

poder experienciar de perto o que era praticar a viola d"arco.

A comunicacdo entre professor — enc. de educagdo — aluno melhorou bastante ap6s a
implementacdo do projeto. Notou-se que a aluna nas audicGes e provas do 2° e 3° periodos

estava mais calma e segura e ndo demonstrando sinais de ansiedade.
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Tabela 8 - Avaliacdes finais de cada periodo da Aluna B no presente ano letivo
(Fonte: elaborado pela autora)

Disciplina: Instrumento — Viola D"Arco

Iniciagéo IV
2° Periodo 3° Periodo
Muito Bom Muito Bom Muito Bom

Ano letivo 2017/18 1° Periodo

3.3. GrupoC

Apds a implementacdo do projeto a aluna C revelou gosto pela disciplina de
instrumento e exibiu um bom comportamento no decorrer das aulas, apesar de no 1° e mesmo
nos 2° periodos n&o revelar brio na execucdo das tarefas propostas. E bastante teimosa,
contrariando as diretrizes dadas pela professora e pela irma aquando das sessfes de estudo.
E uma aluna que apresenta dificuldades a nivel da audicéo e respetiva entoacéo das pecas,
assim como de posicdo geral. E muito nervosa e tensa, 0 que dificulta a mecénica do
instrumento. Além disso, a aluna demonstrou muita inseguranca e ansiedade no momento
da audicdo e revela bastante medo em falhar, achando sempre que néo é capaz de realizar as

pecas.

A Enc. de Educacdo C no 1° periodo ndo foi uma presenca constante nas aulas
individuais, tendo assistido apenas as primeiras aulas e depois a aula que antecedeu a
audicdo. Mesmo apds a implementacao do projeto, no 2° periodo a Enc. de Educacéo assistiu
a pouquissimas aulas e nem sempre cumpria com as tarefas lancadas na plataforma. Por
vezes houve alguma frustracdo da minha parte com o comportamento da Enc. de Educagéo
C uma vez que ndo compreendia esta falta de acompanhamento. A atitude tomada foi de

neutralidade, ndo for¢ando a comunicagéo entre enc. de educagéo e professor.

Durante a implementacao do projeto, a aluna foi muito dependente da Enc. de Educacéo
C, quer para estudar quer para se manter motivada. Isto observou-se nas alturas em que a
Enc. de Educacéo esteva ausente e a aluna baixava bastante o seu rendimento. Como jé foi
referido anteriormente, nem sempre as gravacoes eram enviadas dentro do prazo estipulado,
falhando inumeras vezes quer na realizacdo das tarefas, quer na manutencdo de uma forte
comunicacdo. Alguns destes problemas podem estar relacionados com a constituicdo
familiar da aluna, pois é filha de pais divorciados e quando estava com o pai as tarefas e o
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acompanhamento ndo se concretizavam, assim como no periodo do afastamento da irma que

se deu por questdes pessoais.

No 3° periodo e ap6s a professora ter sugerido uma conversa presencial com a Enc. de
Educacdo C, a atitude de ambas se alterou. A presenca e acompanhamento da Enc. de
Educacdo tornaram-se constantes em meados do 3° periodo, o que se refletiu numa evolucéao
bastante grande por parte da aluna. A professora tornou-se mais compreensivel e esforgou-

se para manter sempre uma comunicacdo constante com a Enc. de Educagcao.

No final do projeto a aluna ja tocava de forma mais relaxada, apesar dos problemas
de postura ainda se manterem. A aluna revelou mais seguranca nas audi¢@es e provas apesar
de o nervosismo ainda se manter. A Enc. de Educacdo C percebeu a sua importancia no
processo de aprendizagem da aluna e comecou a ajuda-la mais em casa e a cumprir com as

tarefas, enviando por vezes gravacgOes espontaneas.

Tabela 9 - Avaliacgdes finais de cada periodo da Aluna C no presente ano letivo
(Fonte: elaborado pela autora)

Disciplina: Instrumento — Viola D"Arco

Iniciacdo IV

1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo
Bom (-) Bom (-) Muito Bom

Ano letivo 2017/18
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Capitulo V — Discussiao e Consideracoes Finais

1. Discusséao

A presente investigacdo teve como objetivo principal avaliar as potencialidades do
Ensino Hibrido para o estimulo do envolvimento parental no primeiro ano de aprendizagem
de alunos de Viola d’arco. A metodologia utilizada foi a investigagdo-ac¢ao, que pressupde
um ciclo de investigacao; deste modo, a investigadora, apds a analise e reflexdo dos modelos
existentes, criou um modelo proprio para ser utilizado neste projeto de investigacdo. Para

analise dos dados foi utilizada uma abordagem qualitativa.

Para a implementacédo deste projeto houve a necessidade de pesquisar um meio que
permitisse a partilha de tarefas (gravacdes entre outras), trocas de informacoes e potenciasse
a comunicacdao entre pais — professor — aluno. Ao fim de algum tempo de pesquisa e depois
de analisar outras plataformas, chegou-se ao Google Classroom que, apesar de estar mais
direcionado para o trabalho entre professor e alunos (turmas), demonstrou responder melhor

as necessidades deste projeto.

Ao contrario do estudo de Pinho (2014) este projeto contou com um forte
envolvimento e participacdo dos enc. de educacdo. Foi possivel observar que estes se
tornaram mais participativos, partilhando questdes através da plataforma sobre o progresso
dos seus educandos e ainda esclarecendo as suas duvidas sobre o0s exercicios propostos pela
professora para a pratica em casa. A utilizacdo do ensino hibrido permitiu que a comunicacao
entre professor — pais e pais — professor ndo fosse limitada ao horario escolar e ao espaco
(Graham-Clay, 2005). Deste modo, a plataforma Google Classroom veio potenciar a
comunicacdo entre pais — professor — aluno, ajudando a estabelecer uma relacdo de maior
proximidade entre os agentes, proporcionando assim um acompanhamento continuo do
aluno. Para além disso, 0 uso do ensino hibrido trouxe beneficios para a aprendizagem dos
alunos como: (i) maior controlo dos niveis de ansiedade, pois com o envio semanal das
tarefas/gravagOes para a professora assistir e avaliar, executar 0 seu instrumento para outra
pessoa ouvir e dar o seu feedback tornou-se uma situacdo banal e que fazia parte do seu
quotidiano; (ii) ao sentirem a obrigacdo de cumprir com as tarefas propostas, os alunos
tornaram-se mais disciplinados, pois tinham um maior controlo e acompanhamento semanal

do seu desenvolvimento; (iii) os alunos comegaram também a dedicar mais tempo a prética
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do instrumento, pois, mais uma vez, como tinham que enviar tarefas a meio da semana,
tinham que se preparar melhor, ndo sé para a aula como também para a realizagdo dessa
tarefa; (iv) mais a vontade na execucdo do instrumento, este topico esta relacionado com o
primeiro e (v) existe um gosto maior dos alunos (mais motivacdo) em praticar o seu
instrumento. A semelhanca do estudo de Pinho (2014) observou-se também evolucéo nas

capacidades instrumentais dos alunos.

Margiotta (2011) explica que o envolvimento parental pode assumir varias formas
dependendo de caracteristicas especificas dos pais e das criangas. Este acompanhamento
poderd incluir: (i) supervisionar ativamente a pratica; (ii) iniciar a pratica com a crianga; (iii)
lembrar a crianca de praticar por um determinado periodo de tempo; ou (iv) simplesmente
oferecer apoio moral. Todos 0s enc. de educacdo intervenientes no projeto forneceram o seu
apoio e ajuda aos seus educandos e mostraram-se bastante dedicados e empenhados no
acompanhamento destes, assistindo a maioria das aulas lecionadas, supervisionando a
pratica do instrumento, cumprindo com as tarefas e expondo as suas duvidas/preocupacées
ao longo do ano, procurando desta forma fornecer o melhor apoio possivel. Margiotta (2011)
acrescenta ainda que este acompanhamento pode modificar quando as criangas sdo mais
velhas e/ou demonstram grandes niveis de motivacdo e autonomia. Esta situacao observou-
se no grupo B, onde a aluna era bastante independente e dispensava muitas vezes a ajuda dos
seus enc. de educacdo (B.1 e B.2), querendo estudar sozinha. Estes, apenas intervinham: (i)
nos momentos de realizar as tarefas; (ii) fazendo um lembrete para que a aluna B fosse

praticar o seu instrumento: (iii) e/ou oferecendo o seu apoio moral.

No caso do grupo C, foi a irma da aluna que assumiu o papel de sua enc. de educacgéo
ajudando-a e acompanhando-a neste percurso. Segundo Davidson et al (1996), os irmé&os
mais velhos tendem a exercer um papel de professor no processo de aprendizagem dos seus
irmaos mais novos, sendo as irméas (feminino) instrutoras mais efetivas do que os irméos
(masculino). No estudo aqui apresentado, a enc. de educagdo C, por motivos pessoais ndo
foi uma presencga constante nas aulas e até mesmo na pratica em casa, 0 que se revelou

prejudicial na motivacédo e desenvolvimento da aluna C.

Margiotta (2011) afirma ainda que em alguns casos, 0 encorajamento parental pode
assumir a forma de pressao e insisténcia, o que pode levar a discussdes, tensao e, as vezes,

graves crises na relacdo entre pais e filhos. De acordo com esta informagdo a Enc. de
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Educacdo do Grupo A revelou que sentiu dificuldades em ajudar o aluno em casa, que foi
desafiante manter uma constante aprendizagem. Admitiu ainda que nem sempre era uma boa
ajuda porque ficava bastante nervosa quando as coisas corriam menos bem, criando
momentos de tensao entre ela e o seu educando, o que levava por vezes a crises de choro por
parte do aluno. Qualquer pai pode incentivar uma crianga a praticar, no entanto o
desempenho aumenta quando séo tracados objetivos claros e alcancaveis (Davidson et al.,
1996). Ao longo do projeto, a professora esforgou-se para estabelecer uma forte
comunicacdo com esta enc. de educacgdo, explicando-lhe e tragando objetivos especificos
para este aluno, esclarecendo as metas que este devia alcangar para 0 grau onde se
encontrava. Deste modo, a enc. de educacdo A adquiriu conhecimentos musicais e redefiniu
as suas perspetivas pessoais em relacdo a aprendizagem do seu educando que levou a que
estas situacdes de tensdo fossem cada vez menos frequentes, melhorando a relacéo entre o
aluno e a sua enc. de educacdo aquando da pratica do instrumento. Ja dizia Graham-Clay
(2005): “strong communication is fundamental to this partnership and to building a sense of
community between home and school*® (p.117). No entanto, observando o desenho dois do
aluno A parece que 0 que mais “marcou’ este aluno em relagdo ao estudo em casa foram os

momentos de tensdo entre ele e a sua enc. de educacéo.

Mcpherson e Davidson (2002), reuniram dados que lhes permitiram afirmar que nos
primeiros meses de aprendizagem de um instrumento musical a maioria das criangas precisa
de um lembrete e/ou apoio dos seus pais para a pratica do seu instrumento. Logo é uma tarefa
que exige muita dedicacdo e empenho por parte dos enc. de educagdo na gestdo do tempo.
No entanto, este estudo mostrou que esta parece ser a principal dificuldade encontrada pelos
enc. de educacdo intervenientes neste projeto. As Enc. de Educacdo A e C tiveram grandes
dificuldades em criar e manter uma rotina de estudo. A enc. de educagdo A chega mesmo a
confessar que ndo tinha nocdo do tempo pessoal que tinha que despender para o
acompanhamento do seu educando e que nem sempre € facil conciliar a vida

profissional/familiar, com as exigéncias da aprendizagem do aluno.

Para além deste desafio, os Enc. de Educacéo B.1 e B.2 encontraram dificuldades em

compreender alguns termos técnicos ligados a pratica da viola d"arco, apesar de confessarem

4 Uma forte comunicagéo é fundamental para esta parceria e para construir um senso de comunidade entre a
casa e a escola. (Graham-Clay, 2005, p.117 - Tradugdo livre da autora)
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que assistindo as aulas essa lacuna acaba por ficar colmatada. Margiotta (2011) reforcou a
ideia que: “teachers who have parents observing their lessons can pass the information not
only to the child, but also to the parent, who becomes an essential link in the learning
chain.”*® (p. 17). Logo, este estudo também destaca a importancia dos pais ao assistir as
aulas, uma vez que possibilitou que reunissem uma quantidade significativa de informacao
que lhes possibilita acompanhar e fornecer um melhor apoio aos seus educandos aquando da

pratica do seu instrumento.

Macmillan (2004) identificou seis comportamentos que 0s pais assumem quando
estdo a estudar com os filhos: (i) dar instrucdo; (ii) estruturar a préatica; (iii) encorajar a
crianca; (iv) ouvir; (v) tocar duetos com a crianca; e (vi) verificar se tudo foi praticado.
Dentre estas agdes, a autora concluiu que “dar instru¢des” foi o comportamento
predominante entre todos os participantes (como por exemplo: “toca esta compasso, agora
toca este. Ok, agora os dois juntos”™). Ja neste projeto, foi possivel identificar algumas novas
estratégias utilizadas pelos enc. de educacgdo para o cumprimento das tarefas propostas e o
acompanhamento da préatica diaria dos seus educandos. Foi possivel observar que os Enc. de
Educacdo utilizaram estratégias de pratica como: conversar, explicar 0s exercicios
realizados, controlo das tarefas propostas, aluno “da aulas” aos enc. de educagdo, motivar,

recorrer & audicao das pecas solfejar e cantar as pecas.™

2. Consideracdes finais

Com este projeto de investigacdo pretendeu-se responder a seguinte questdo de
investigacdo: Quais sdo as potencialidades do ensino hibrido para o envolvimento parental

na aprendizagem da Viola d”Arco em alunos do primeiro ano?

Através da aplicacdo de uma metodologia de ensino hibrido foi possivel promover e
desenvolver a comunicacao entre pais — professor — aluno potenciando uma maior troca de
informacgdes. Inicialmente os enc. de educagdo participantes neste projeto, mostraram

relutancia em expor as suas duvidas e preocupacdes, 0 que apos a implementacdo do projeto

49 “professores que tém os pais a observar as suas licdes podem passar a informagdo nédo s para a crianga, mas
também para o pai, que se torna um elo essencial na cadeia de aprendizagem.” (Margiotta, 2011, p. 17 —
Traducdo livre da autora)

%0 Para mais informagéo rever figura 50 — capitulo 1V
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mudou. Estes, comecaram a agir de forma diferente, sentiram-se mais a vontade para expor
as suas duvidas e procuraram manter um contacto e comunicagdo constantes com a
professora. Deste modo, estabeleceu-se uma relagdo de maior proximidade entres os pais —
professor — aluno. Os enc. de educacéo participaram mais no estudo individual dos alunos,
mantendo um papel mais ativo, interventivo e motivacional. A criagdo de um forte elo de
comunicacéo entre pais — professor, vai ao encontro ao estudo de Graham-Clay (2005) que
além de apresentar estratégias para 0s professores comunicarem com 0s pais mostra que a
comunicacdo entre estes é essencial para aumentar/potenciar o envolvimento parental. Ja o
estudo de Margiotta (2011) demonstra que o suporte dos pais ajuda as criangas a ultrapassar
obstaculos e a atingir os objetivos nas primeiras fases da aprendizagem do instrumento.
Assim como a maioria dos pais se sente feliz a fornecer apoio para o desenvolvimento

musical da crianca.

Os alunos tornaram-se mais disciplinados e dedicaram mais tempo a pratica do seu
instrumento, os niveis de confianca e motivacdo aumentaram e houve evidéncias atraves das
entrevistas de reducdo da ansiedade. Através da plataforma e do ensino a distancia a
professora partilhava materiais, informac6es e explicacfes sobre a pratica do instrumento
para que os enc. de educacéo se pudessem envolver e assumir um papel interveniente e ativo
no processo de aprendizagem dos seus educandos, ajudando-os a praticar o seu instrumento.
Para o cumprimento das tarefas propostas os enc. de educacdo buscaram estratégias que
ajudassem os seus educandos a evoluir, nomeadamente: (i) conversar; (ii) explicar os
exercicios realizados; (iii) controlo das tarefas propostas; (iv) aluno “dé aulas™ aos enc. de

educacdo; (v) motivar; (vi) recorrer a audicdo das pecas solfejar; e (vii) cantar as pecas.

A implementacdo deste projeto teve um impacto ndao sé nas familias participantes
como também na professora. Apds a implementacdo do projeto a professora ficou mais
paciente com os enc. de educacdo e com os alunos, refletindo sobre as dificuldades e desafios
apresentados por ambos, demonstrando interesse em buscar sempre uma solucgao conjunta.
As perspetivas da professora sobre a vida familiar mudaram e esta procurou estar mais atenta
aos desafios didrios que os enc. de educacdo apresentavam em relacdo a pratica ou as
dificuldades de encontrar um horario para praticar com 0s seus educandos. Esta nova
perspetiva levou a que o trabalho desenvolvido pela professora fosse mais flexivel e cada

vez mais personalizado a cada aluno, respeitando o tempo de desenvolvimento de cada um.
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Este projeto demonstrou como o ensino hibrido pode ser adaptado nas aulas de
instrumento com o uso da ferramenta Google Classroom. Esta plataforma revelou ser util e
viavel para a criacdo de um elo de maior proximidade com os enc. de educacdo, potenciando
assim, a comunicacdo e a partilha de informacbGes que irdo ser Uteis tanto para o
desenvolvimento musical dos alunos como para o seu bem-estar. Esta ferramenta elevou o
ensino a distancia e estimulou o envolvimento parental, fazendo com que os enc. de educagédo

assumissem um papel ativo e interveniente na educacao dos seus educandos.

No entanto, este projeto apresenta algumas limitagcdes. A primeira limitagcdo tem a
ver com o reduzido numero de participantes envolvidos nesta pesquisa o qual ndo é possivel
generalizar os resultados aqui apresentados. A segunda limitacdo sdo as proprias limitacdes
da ferramenta utilizada, que apesar de ter sido eficaz ndo é direcionada para o ensino da

masica, necessitando assim uma adaptacao.

A terceira limitacdo se refere a organizacdo e ao tempo dispensado pelos
encarregados de educacdo e pelo professor e para a concretizacdo do ensino hibrido e
consequentemente para a utilizacdo da plataforma. Durante este projeto, os encarregados de
educacao tiveram que se comprometer a dispensar tempo para além da préatica diaria com os
seus educandos, por exemplo: tiveram que realizar as tarefas diarias que envolviam

gravacdes (que nem sempre eram captadas a primeira), dentro dos prazos estipulados.

J& o professor teve que dedicar um tempo extra-aula para lancar as tarefas, procurar
ser claro nas diretrizes, disponibilizar material de apoio (videos explicativos e fotografias)
qguando necessario, estar disponivel para a qualquer momento esclarecer alguma duvida,
dispensar tempo a ouvir a tarefa e enviar o respetivo feedback e assim consequentemente
todas as semanas para todos os alunos. Estas tarefas, apesar de exigirem bastante tempo do
professor, foram facilitadas pelo uso do aplicativo Google Classroom no telemovel, uma vez

que a qualquer altura e com bastante facilidade se respondia aos encarregados de educacao.

Esta limitagéo, de certa forma levanta a questdo de como esta plataforma pode ser
implementada com mais de trés alunos ao mesmo tempo. Este cenario, onde um professor
de instrumento tem mais de trés alunos individuais é realidade muito comum nos
conservatorios e academias portugueses. Desta forma, o uso de uma plataforma deste género
pode ser demasiado exigente para o professor, impondo que dispense do seu tempo extra-

aula para organizar a plataforma e manter uma rapida resposta aos enc. de educagé&o.
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Este aspeto leva-nos para as sugestfes de investigacOes futuras, as quais poderéo
expandir o nimero de participantes e procurar perceber o impacto do Ensino Hibrido e do
Google Classroom com esse publico maior. Para alem disso, perceber quais seriam as novas
exigéncias para o professor ademais destas levantadas neste estudo. Outra sugestdo seria
manter o conceito do ensino hibrido, mas utilizar outra ferramenta, de modo a perceber se
existem maiores potencialidades deste ensino no envolvimento parental e na aprendizagem
dos alunos a serem exploradas tanto no instrumento de viola d’arco como noutros

instrumentos.

Este estudo procurou apresentar como uma perspetiva de Ensino Hibrido, utilizando
0 Google Classroom, potencia a comunicacao entre pais — professor -aluno e ajuda os enc.
de educacdo no acompanhamento continuo e correto da pratica do instrumento dos seus
educandos. Com isto, espero que os resultados aqui apresentados inspirem, motivem e
alertem os professores de instrumento para a importancia do envolvimento parental e do seu
préprio papel em guiar os pais para um acompanhamento correto do estudo individual dos

alunos em casa.

137



138



PARTE 1l

Pratica de Ensino Supervisionada
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Capitulo I — A Academia de Musica de Vilar do Paraiso

Neste capitulo pretende-se fazer uma contextualizacdo
histdrica, social e cultural do meio envolvente da Academia de
Mdsica de Vilar do Paraiso, bem como apresentar a sua oferta
W educativa e descrever o modelo de funcionamento. A

informacéo disponibilizada nestes subcapitulos foi extraida do

U ELUSIC Il documento Projeto Educativo do AMVP assim como do site
DE VILAR DO PARAISO SRR A

Figura 58 - Logotipo da AMVP

1. Histéria da Academia de Musica de Vilar do Paraiso (AMVP)

A Academia de Musica de Vilar do Paraiso & uma escola de ensino vocacional
artistico, fundada em fevereiro de 1979 pelo professor e diretor Hugo Berto Coelho. A
AMVP percorreu um longo caminho até chegar ao prestigio e lugar onde hoje se encontra.
No comeco apenas fazia parte de uma seccao de musica num Clube Desportivo da freguesia,
esta seccdo surgiu pela crescente procura das aulas privadas do professor Hugo Coelho. Em
1976 é oficialmente fundada a Escola de Musica do Clube Desportivo de S. Caetano, com
sede na Casa das Freiras.

Apbs trés anos de funcionamento nesta instituicdo, surge a necessidade de uma
mudanca de instalaces e em fevereiro de 1979, a Academia passa a funcionar na Rua
Camilo Castelo Branco, n° 20, em Vilar do Paraiso. Inicialmente eram apenas ministrados
cursos livres e quando os alunos desejavam iam realizar os exames oficiais ao Conservatorio
de Mdsica do Porto. Em 1990 atinge uma nova meta, consegue a autorizacao provisoria de
funcionamento e respetivo paralelismo pedagdgico, assumindo-se como uma escola de
ensino particular e cooperativo.

A 22 de agosto de 1994 alcanca a autorizacdo definitiva de funcionamento e em 2007
obtém autonomia pedagdgica para 0s cursos de masica, tendo no ano seguinte alcancado a
autonomia para o curso de danga.

Entre os anos de 1982 e 2013, lecionou-se o curso de ballet cléassico, segundo os
programas da Royal Academy of Dance — Londres atualmente leciona o curso oficial de

danga com programa auténomo, segundo a legislacéo atual.
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Em 2003, cria 0 curso de teatro musical inédito em Portugal, estabelecendo um
protocolo com a Mountview Academy of Theatre Arts que o certifica.

No ano letivo 2009/2010 a AMVP muda de instalacfes e passa a funcionar na Rua
do Cruzeiro, 49 Vilar do Paraiso — 4405-855 Vila Nova de Gaia. Esta mudanca permitiu a
frequéncia de um novo regime de ensino integrado.

Esta escola tem um vasto leque de oferta educativa na &rea das artes, compreende 0s
cursos oficiais de masica (formacdo musical, canto e instrumento) e danga. Assim como 0s
cursos de regime livre de danca, masica, teatro musical, Jazz e Musica Moderna. Dentro dos
cursos de musica/instrumento, sdo incluidos os seguintes instrumentos: Acordedo, Canto,
Clarinete, Contrabaixo, Flauta de bisel, Fagote, Flauta transversal, Guitarra Classica, Harpa,
Oboé, Orgao, Percussdo, Piano, Saxofone, Trombone, Trompa, Trompete Violeta, Violino,
Violoncelo.

A gestdo anual dos cursos ministrados e a orientacdo vocacional artistica dos alunos
sdo competéncias da direcdo pedagdgica, composta por trés elementos: Luisa Coelho,

Gongcalo Pires de Morais e Alexandra Mendes.

Desde a sua fundacdo a Academia tem sido pedagogicamente orientada no sentido de, através de uma
interacdo ativa e criativa, possibilitar a formagao dos cursos oficiais em vigor e dotar os seus alunos
de competéncias para as exigéncias da sociedade e do mercado de trabalho atual. As preocupacdes
dominantes sdo a qualidade do seu ensino e a manutencdo de varios grupos instrumentais, corais, de
danga e de teatro. (Academia de Musica Vilar do Paraiso, 2016)

2. Ensino Ministrado

A oferta educativa nesta escola é diversificada, abrangendo cursos de musica
(formacdo musical, canta e instrumento), teatro e danca.

Nesta parte serd destacada a sec¢ao de musica. Como ja foi referido anteriormente a
Academia de Musica de Vilar do Paraiso oferece as seguintes opc¢bes do curso de
instrumento: Acordedo, Canto, Clarinete, Contrabaixo, Flauta de bisel, Fagote, Flauta
transversal, Guitarra Classica, Harpa, Oboé, Orgéo, Percussdo, Piano, Saxofone, Trombone,
Trompa, Trompete Violeta, Violino, Violoncelo. Estas podem ser frequentadas em varios

regimes, como serd ilustrado nas tabelas seguintes.

142



Tabela 10 - Oferta Educativa da AMVP
(Fonte: elaborada pela autora)

Oferta Educativa

Musica/Danca/Teatro Musical/Jazz e

Musica Danca Musica Moderna
Regime Integrado Regime Integrado
Regime Articulado Regime Articulado Regime Livre
Regime Supletivo Regime Supletivo

O Curso de Iniciacdo destina-se a criangas do pré-escolar a partir dos 4 anos.

Tabela 11 - Iniciagdo Musical
(Fonte: elaborado pela autora)

Carga Horéaria Semanal

Instrumento 45 min. / semana
Coro Infantil / Orquestra Orff 45 min. / semana
Iniciacdo Musical 45 min. / semana

2.1. Curso Basico e Secundario

Os cursos Basico e Secundario destinam-se a alunos que se encontrem dentro da
escolaridade obrigatoria e é certificado pelo Ministério da Educacéo e Ciéncia. Estes cursos
podem ser frequentados nos regimes: integrado, articulado e supletivo. Os alunos passam a
ser abrangidos por um plano de estudos especifico, de acordo com o regime em que estdo
inseridos, fazendo também as disciplinas da formacgdo vocacional parte integrante da
avaliagéo.

2.2. Curso Livre (musica)

A AMVP oferece uma variedade de instrumentos e permite ndo s6 uma
aprendizagem do instrumento a solo, como também o trabalho em conjunto — Orquestra
Classica, Orquestra de Sopros, Orquestra de Guitarras, Orquestra Orff, Ensemble de Flautas,
Grupo de Percusséo e Coro. Os alunos que pretendam frequentar as disciplinas mencionadas,
podem fazé-lo de forma isolada e em regime de curso livre.
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Este regime de ensino destina-se particularmente a alunos que ndo se encontrem
abrangidos pela escolaridade obrigatoria ou para aqueles que, ainda que o estejam, apenas
desejem adquirir conhecimentos elementares na area da musica e em somente numa das
disciplinas. Sendo este curso nao financiado, todos os custos sdo suportados na totalidade

pelos alunos e encarregados de educacao.

3. Caracterizacao dos Recursos Humanos

3.1. Alunos

Na sua maioria, os alunos que frequentam a Academia de Musica de Vilar do Paraiso
pertencem ao concelho de Vila Nova de Gaia. Como ja foi referido anteriormente, podem
matricular-se a partir dos trés anos de idade, ndo existindo um limite maximo de idade. No
entanto, a faixa etaria mais representativa na academia, situa-se entre os cinco e o0s dezoito
anos de idade. Atualmente a Academia de Musica de Vilar do Paraiso acolhe 816 alunos
distribuidos pelos varios ciclos de ensino.

3.2. Pessoal Docente

O corpo docente é constituido por 107 professores: 79 do ensino artistico e 28 do
ensino regular. O grupo do ensino artistico abrange as areas da formacao vocacional — danca,
formacdo vocacional — masica, formacdo vocacional — teatro musical, (teatro musical
junior), formacdo vocacional — jazz e musica moderna. Os docentes do ensino regular
pertencem as areas de Portugués, Francés, Inglés, Alemé&o, Espanhol, Italiano, Matematica,
Ciéncias Naturais, Geografia, Educacdo Visual, Educacgéo Fisica, Fisico-Quimica e Historia.
Os professores, sdo na sua maioria, profissionalizados, refletindo-se numa grande

estabilidade do corpo docente.

3.3. Pessoal ndo Docente

O pessoal ndo docente ¢ constituido por 17 funcionarios:
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e Trés técnicos administrativos;
e Treze técnicos operacionais de acdo educativa;

e Uma psicéloga;
3.4. Associacgao de Pais
A participacdo dos pais e encarregados de educacdo na vida escolar dos seus
educandos € de particular importancia para o desenvolvimento e bem-estar dos alunos. A
AMVP estimula e apoia esse envolvimento, desta forma a associacdo de pais surge como
um meio de partilha de informacédo de forma a fortalecer este elo entre escola e familia.
3.5. Associacdo de alunos
E a estrutura representativa dos estudantes da academia visa criar autonomia e
liberdade de expressdo. Através desta associacdo, os alunos podem manifestar as suas
sugestdes e opinides sobre a dinamica e/ou organizacgdo escolar.
3.6. Orgéos de Administracéo e Gest&o
Aos 0rgdos de administracdo e gestdo da AMVP pertencem a direcdo executiva,
direcdo logistica, direcdo pedagogica, conselho pedagdgico, delegados e grupos
disciplinares e ainda o conselho de diretores de turma.

3.7. Servigos

A AMVP conta com um refeitdrio, um bar, os servigcos administrativos, a tesouraria,

a reprografia e ainda uma biblioteca/mediateca.

3.8. Servico de Psicologia e Psicopedagdgico

Este servigo teve inicio no ano de 2014, intervindo nos varios grupos disciplinares.
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3.9. Sala de Estudo

Podem frequentar esta sala os alunos de regime articulado, integrado e supletivo e é

orientada por professores destinados para tal. Tem como objetivos: desenvolver métodos de

estudo, acompanhar os alunos na realizacdo das tarefas de casa, orientar os alunos para 0s

instrumentos formais de avaliagdo sumativa e ainda preparar os alunos para as provas e

exames nacionais.

4. Protocolos/ Parcerias e Projetos

A AMVP é uma instituicdo bastante ativa que promove e desenvolve indmeros

projetivos e iniciativas ao longo do ano.

Sendo um espaco de cultura e educagédo aberto a comunidade, favorece uma relacao

com institui¢Ges e organismos que se traduzem em potencialidades educacionais, culturais e

profissionais para toda a comunidade escolar.

Tabela 12 - Protocolos/Parcerias e Projetos da AMVP
(Fonte: adaptacao da autora dos protocolos/parcerias e projetos presentes no Projeto Educativo da AMVP)

Protocolos/Parcerias Projetos

Escolas EB 2/3 de: Valadares, Soares dos
Reis, Sophia de Mello Breyner, Teixeira
Lopes, Vilar de Andorinho, Fontes Pereira de
Melo e Santa Marinha

Escolas Secundarias: Dr. Joaquim Gomes
Ferreira Alves, Almeida Garrett, Antonio
Sérgio, Dr. Manuel Laranjeira e Oliveira do
Douro

Agrupamentos de Escolas: Fernando Pessoa
(St.2 Maria da Feira), St.2 Barbara
(Fanzeres, Gondomar) e de Fides

Colégios: Nossa Sr.2 da Bonanga, Internato
dos Carvalhos

Projeto de solidariedade - a AMVP, em
conjunto com outras entidades,
nomeadamente, o Paraiso Solidario, promove
acOes de solidariedade para com as familias
carenciadas da Junta de Freguesia de
Mafamude e Vilar do Paraiso

olimpiadas da matematica — esta atividade
funciona como opc¢ao extracurricular

e envolve os alunos dos 2° e 3° ciclos do
regime integrado, atuando em prestigiadas
competicdes nacionais, como o jogo do 24
exposicdes tematicas - apresentacdo de
diversos trabalhos realizados nas di

ferentes disciplinas, com o intuito de divulgar
as aprendizagens dos alunos a comunidade
comemoracOes - celebracdo de datas
estruturantes dentro de cada area curricular
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Escola das Artes da Universidade Catoélica
Portuguesa

Universidade de Aveiro

Escola Superior de Danca do
Politécnico de Lishoa

Mountview Academy of Arts;
Escola Profissional de Gaia
Escola Profissional de Espinho
Aprender e Saber, Centro de Formacao
Junta de Freguesia de Mafamude e Vilar do
Paraiso

Camara Municipal de Vila Nova de Gaia -
Gaianima

Instituto de Emprego e
Profissional (IEFP)

Fundacéo de Serralves

Instituto

Formacao

Intercdmbio escolar — a AMVP manteve
desde sempre intercambios com diferentes
escolas do mesmo género de ensino ou outras
entidades artisticas, proporcionando ainda
aos alunos visitas de estudo, culturais,
recreativas e socializadoras

Concertos /audicbes /espetaculos - ao longo
de cada ano letivo sdo desenvolvidos
inimeros  concertos/audi¢des/espetaculos
dentro e fora de portas, tendo como objetivo
mostrar o trabalho desenvolvido nas
diferentes areas de ensino e estimular a
aprendizagem dos alunos
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Capitulo I1 — Objetivos e Metodologia

Neste capitulo seré apresentado o plano anual de formacdo do aluno em pratica de

ensino supervisionada. Este, contém os seguintes pontos:

e Calendarizacgdo geral do ano letivo 2017/2018;

e Contabilizagdo do numero de aulas ao longo do ano letivo;

e Prética Pedagdgica de Coadjuvacdo Letiva;

e Participacdo em atividade pedagdgica do Orientador Cooperante de Instrumento;

e Participacdo em atividade pedagdgica do Orientador Cooperante de Classe de
Conjunto;

e Participacdo ativa em a¢0es a realizar no ambito do estagio;

e Organizacdo de atividades;

e Objetivos gerais;

1. Definicdo do plano anual de formacdo do aluno em prética de ensino

supervisionada em funcdo do plano curricular da instituicdo

A Academia de Mdsica de Vilar do Paraiso tem apenas um docente de viola d"arco,
a professora Carina Rocha. Assim sendo, ficou designada pela instituicdo de acolhimento
que seria a orientador cooperante da aluna estagiaria.

A aluna estagiéaria é trabalhadora-estudante, sendo docente em varias instituicbes de
ensino (Academia de Musica e Danca do Grupo Musical Estrela de Argoncilhe,
Conservatorio de Mdsica Terras Santa Maria (CMTSM), Conservatério de Mdsica e Artes
do Déo (CMAD) e do Collegium Musicum) o que ndo lhe proporciona um horario muito
flexivel. Depois de analisada a compatibilidade de horario entre ambas e o0 respetivo
orientador cientifico, ficou definido que a aluna assistiria a trés aulas semanais da
orientadora cooperante, fazendo estas aulas também parte da pratica pedagdgica de
coadjuvacdo letiva. As aulas do estagio (instrumento) iniciaram-se a 25 de setembro de 2017.

Em meados de outubro, mais precisamente a 19 de outubro de 2017, os alunos
estagiarios foram informados que deveriam assistir e/ou orientar uma aula de Musica de
Cémara, procurando deste modo uma formagao mais completa. Pelo facto de o ano letivo j&
estar a decorrer ha algum tempo e por questdes de condicionamento de horario foi dificil
encontrar uma classe de conjunto a qual a aluna estagiaria pudesse assistir. Depois de alguns
ajustes no horario, ficou definido que a aluna iria assistir a um bloco de 45 minutos da
Orquestra Classica Avancada, orientada pelo professor Ernesto Coelho. Esta, funcionou as
tercas-feiras das 18h05 as 20h20, ficando a aluna estagiaria com o compromisso de assistir
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aos segundos 45 minutos. Devido a dificuldade em chegar a um horario compativel, a aluna
estagiaria somente comegou a assistir as aulas a 14 de novembro de 2017.

No entanto, no segundo periodo escolar houve a necessidade de ajustar o horario e a
aluna estagiaria passou a assistir a Orquestra Classica Intermédia que funcionou as segundas-
feiras das 15h30 as 16h15 e as quintas-feiras das 16h25-18h00, orientada pelo mesmo
docente. A aluna estagiaria apenas assistiu ao bloco das segundas-feiras.

A calendarizacdo geral do ano letivo 2017/2018, no qual decorreu esta Préatica de
Ensino Supervisionada, foi a seguinte:

Tabela 13 - Calendarizag&o geral do ano letivo 2017/2018
(Fonte: elaboragdo da autora)

Ano Letivo 2017/2018 — Ensino Integrado

Inicio — 7 de setembro de 2017

I
L[periEee Termo — 16 de dezembro de 2017
20 periodo Inicio — 3 de janeiro de 2018
P Termo — 24 de marco de 2018
Inicio — 9 de abril de 2018
Termo — 6 de junho — 9°, 11° 12° anos,
30 periodo articulado e integrado

16 de junho — restante anos e regimes
18 a 30 de junho - ensaios para
concertos/espetaculos finais

No Ensino Basico — Integrado de musica na Academia de Musica de Vilar do Paraiso,
os alunos tém uma carga horaria semanal de instrumento de 90 min. dividida em duas aulas
de 45 min. uma individual e outra compartilnada com um colega. A aluna estagiaria apenas
assiste as aulas individuais de instrumento com uma carga horéria de 45min. semanais.
Perante a calendarizacdo acima, previu-se a realizacdo de 11 aulas no 1° periodo (desde o
inicio do estagio), de 10 aulas no 2° periodo e de 8 aulas no 3° periodo (até ao final do més
de maio).
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Tabela 14 - llustracé@o da contabilizagéo do n° de aulas ao longo do ano letivo
A cor verde: aulas lecionadas pela aluna estagiaria
(Fonte: elaboracéo da autora

Contabiliza¢éo do n° de aulas ao longo do ano letivo

Periodos escolares

1° Periodo

2° Periodo

3° Periodo

Meses
Més de setembro

Més de outubro

Més de novembro
Més de dezembro

N° de dias de aulas (segundas-feiras)

11; 18; 25 (dia de inicio do estagio)

2, 9, 26, 23, 30 (interrupcdo escolar para
reunides de avaliagéo intercalar)

6, 13, 20, 27

4,11

Final do 1° periodo a 16 de dezembro de 2017

Més de janeiro
Més de fevereiro

8, 15, 22, 29
5,19, 26

Interrupcao escolar de dia 12 a 16 de fevereiro

Més de marco

5,12, 19

Final do 2° periodo a 24 de marco de 2018

Meés de abril
Més de maio

9, 16, 23, 30
7,14,21, 28

Tabela 15 - Préatica Pedagogica de Coadjuvacao Letiva
(Fonte: elaboragéo da autora)

Pratica Pedagogica de Coadjuvacao Letiva

Nome do Aluno
Aluno A

Aluno B

Aluno C

Grau/Curso
4° Grau/Viola
d"Arco

3° Grau/Viola
d"Arco

50 Grau/Viola
d"Arco

Dia/Hora Observagoes

segundas-feiras/9h20
as 10h05

segundas-
feiras/10h20 as Aula Individual
11h05
segundas-
feiras/12h00 as Aula Individual
12h50

Aula Individual
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Tabela 16 - Participacao em atividade pedagdgica da Orientadora Cooperante
(Fonte: elaboragéo da autora)

Participacdo em atividade pedagdgica do Orientador Cooperante de Instrumento

Nome do Aluno Grau/Curso Dia/Hora Observagoes
Aluno A 4° Grau/Viola segundas-feiras/9h20 Aula Individual
d"Arco as 10h05
o . segundas-
Aluno B 3" Grau/Viola feiras/10n20 as Aula Individual
11h05
0 . segundas-
Aluno C S G[auNloIa feiras/12h00 as Aula Individual
d"Arco 12h50

Tabela 17 - Participagdo em atividade pedagogica do Orientador Cooperante de Classe de Conjunto
(Fonte: elaboracao da autora)

Participacdo em atividade pedagdgica do Orientador Cooperante de

Classe de Conjunto
Classe de Conjunto Dia/Hora Observacoes

Orquestra Cléassica

Avancada (1° periodo) Tergas-feiras/19n05 as 20h20 Tutti

Orquestra Cléassica
Intermédia (2° e 3° tercas-feiras/15h30 as 16h15
periodos)

Naipe (sopros + percussao +
harpa + contrabaixos)

Na sua participacdo ativa em agBes a realizar no ambito de estigio, estava
programado a aluna estagiaria participar num intercdmbio com a classe de viola d"arco do
conservatorio de Aveiro. No entanto, esta atividade ndo se concretizou. Deste modo a aluna

participou nas seguintes atividades:
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Tabela 18 - Participacdo Ativa em Ac¢des a realizar no ambito do Estagio
(Fonte: elaboracgéo da autora)

Participacao Ativa em Acoes a realizar no ambito do Estagio
Atividade Dia/Hora Prevista Observacdes/Descricdo
12 de dezembro de

Provas de avaliacéo do Participacgdo ativa nas provas

1° e 2° periodos 12 de mz(r)glc>8!jgeh§818|9h20 trimestrais de instrumento
Apresentacdo de um Duo de

Audicao de Natal — Classe de 16 de dezembro de Natal, juntamente com a

Violeta 2017|11h00 Prof? Orientadora

Cooperante Carina Rocha

Na organizacdo de atividades na instituicdo de acolhimento, a estagiaria nédo
conseguiu praticar a atividade planeada do “Concurso de leitura a 1* vista” devido a
dificuldade em reunir todos os alunos hum s6 dia. Por isso, com autorizagdo dos orientadores

cientifico e cooperante, apenas realizou as outras duas atividades previstas:

Tabela 19 - Organizacdo de Atividades
(Fonte: elaboragdo da autora)

Organizacdo de Atividade

Atividade Dia/Hora Prevista
Audicdo de Natal — Classe de Violeta 16 de dezembro de 2017|11h00
Audicéo de Violeta 17 de margo de 2018|10h00

2. Descricado dos objetivos gerais do Plano Anual de Formagdo de Aluno
em PES

Como ja foi referido anteriormente, a pratica de ensino supervisionada foi constituida
pelas aulas individuais de viola d"arco lecionadas e pelas aulas assistidas da orientadora
cooperante, de caracter observacional, com pouca intervencdo por parte da estagiaria. Ja as
aulas de classe de conjunto apenas foram de caracter observacional.

Nas aulas de caracter observacional (aproximadamente 70% do total das aulas), a
aluna estagiaria tem como objetivos adquirir conhecimentos sobre estratégias, métodos e
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modelos de ensino, assim como de ferramentas de planificacdo do periodo escolar e sobre o
desenvolvimento da relag&o professor/aluno.

No que diz respeito as aulas de coadjuvacéo letiva, ou seja, as aulas lecionadas pela
aluna estagiaria (aproximadamente 30% do total das aulas), esta tenciona colocar em pratica
0s conhecimentos adquiridos, assim como testar algumas das estratégias retidas.

Concluindo, 0s objetivos gerais sdo observar, compreender e processar 0S
conhecimentos transmitidos pelos professores orientadores cooperantes, relacionando-os
com a sua experiéncia pessoal de forma a melhorar e enriquecer a sua formagéo enquanto
docente.
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Capitulo III - Classe de Viola d’Arco da AMVP

Neste capitulo serd apresentada uma breve caracterizacdo da orientadora cooperante, da
classe de viola da AVMP, bem como dos alunos, assim com uma descrigdo do reportorio
trabalhado ao longo e um resumo das avaliacbes obtida ao longo do curso em que se

encontram. Constara também os modelos/matrizes de avaliacdo usados pela AMVP.

1. Caracterizacdo da Orientadora Cooperante

A professora Carina Rocha, iniciou os seus estudos musicais aos doze anos de idade,
na Escola Profissional de Musica de Viana do Castelo, sob a orientacdo do professor José
Luis Duarte. Concluiu a licenciatura em 2005 na Escola Superior de Musica e das Artes do
Espetaculo do Porto, na classe do professor Ryszard Woicicki. Durante a sua formacéo
participou em varios estagios de orquestra e formacdes de musica de camara.

Em setembro de 2005 integrou a Orquestra do Norte e desde setembro de 2006 que
faz parte da Orquestra Filarmonia das Beiras. Iniciou a sua carreira como docente, na
Academia de Musica Fernandes F&o passando também pela Escola de Artes da Bairrada e
pela Academia de Musica de Vilar do Paraiso onde leciona até a data.

Em 2016 obteve o grau de Mestre em Ensino de Musica na Universidade de Aveiro.

2. Caracterizacdo da Classe de Viola d"Arco

A classe de viola d’arco da AMVP conta com um total de 18 alunos (9 alunos do 3°
ciclo, 5 alunos do 2° ciclo e 4 alunos do 1° ciclo), distribuidos pelos 3 ciclos do ensino basico,
inscritos nos regimes Integrado, Articulado e de Iniciagdo. Infelizmente, de momento a
classe ndo tem alunos no ensino secundario.

A maioria dos alunos estdo inscritos no regime Integrado, seguindo-se o regime
Articulado e a Iniciacdo € o regime com menores inscrigoes.

3. Alunos envolvidos no ambito de estagio

3.1. Aluno A

A Aluna A é natural da Unido de Freguesias de Mafamude e Vilar do Paraiso,
concelho de Vila Nova de Gaia, tem 14 anos e frequenta o quarto grau do Ensino Basico —
Integrado da AMVP. Iniciou 0s seus estudos musicais aos 9 anos de idade em viola d"arco
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na classe da Professora Carina Rocha, onde se encontra desde entdo. A sua evolucdo é
bastante estavel e constante tendo concluido o 1°/2° e 3° graus com nivel 4 (BOM).

E uma aluna com algumas dificuldades técnicas e bastante insegura. Apesar disso é
muito esforcada e estuda regularmente.

Resultados finas da disciplina de instrumento, ao longo do curso até ao presente ano
letivo:

Tabela 20 - Resultados Finais da disciplina de viola d"arco 1° grau
(Fonte: elaboracédo da autora)

Disciplina: Instrumento — Viola D"Arco
1° grau do Curso Basico — Integrado (5° ano de escolaridade)
1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo
Nivel 4 Nivel 4 Nivel 4

Ano letivo 2014/15

Tabela 21 - Resultados Finais da disciplina de viola d"arco 2° grau
(Fonte: elaborado pela autora)

Disciplina: Instrumento — Viola D"Arco

Ano letivo 2015/16 2° grau do Curso Basico — Integrado (6° ano de escolaridade

1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo
Nivel 4 Nivel 4 Nivel 4

Tabela 22 - Resultados Finais da disciplina de viola d"arco 3° grau
(Fonte: elaboracédo da autora)

Disciplina: Instrumento — Viola D"Arco
3° grau do Curso Basico — Integrado (7° ano de escolaridade)
1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo
Nivel 4 Nivel 4 Nivel 4

Ano letivo 2016/17

Tabela 23 - Resultados Finais da disciplina de viola d"arco 4° grau
(Fonte: elaboracéo da autora)

Disciplina: Instrumento — Viola D"Arco
4° grau do Curso Basico — Integrado (8° ano de escolaridade)

Ano letivo 2017/18 1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo

Nivel 4 Nivel 4 Nivel 5
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Programa trabalhado ao longo do presente ano letivo:

Tabela 24 - Programa executado ao longo do ano letivo 2017/2018 da Aluna A
(Fonte: elaboragéo da autora)

Programa realizado ao longo do presente ano letivo
1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo
Escalas de d6 menor
harmonica e melodica em
trés oitavas com o respetivo
arpejo menor

Escala de ré maior em trés
oitavas com o respetivo
arpejo maior

Escala de d6 maior em trés
oitavas com o respetivo
arpejo maior

Estudo n° 19 de H. E. Kayser  Estudo n° 2 de J. Palaschko Estudo n° 5 op. 55 de
Op. 20 op. 55 Palaschko
“Gavotte” de J. B. Lully I, I e 11l andamentos do Concertino em Fa Maior
Romance de Reinhold Gliére =~ Concertino op. 13 de Léo para viola de Adolf Huber
op. 34 Portnoff (1875-1940) arr. D. W. Lloyd
3.2. Aluno B

O Aluno B, natural de Avintes, concelho de Vila Nova de Gaia, tem 13 anos e
frequenta o terceiro grau do Ensino Bésico — Integrado da AMVP. Iniciou os seus estudos
musicais aos 10 anos de idade, ndo tendo frequentado nenhum ano de iniciacdo. Desde o 1°
grau que é orientado pela Professora Carina Rocha. A sua evolucdo é bastante estavel e
constante tendo concluido o 1° e 2° graus com nivel 4 (BOM).

E um aluno motivado e interessado, no entanto revela varios problemas técnicos e
pouca autonomia de estudo.

Resultados finais da disciplina de instrumento, ao longo do curso até ao presente ano

letivo:

Tabela 25 - Resultados Finais da disciplina de viola d"arco 1° grau
(Fonte: elaboracéo da autora)

Disciplina: Instrumento — Viola D"Arco
1° grau do Curso Basico — Integrado (5° ano de escolaridade
1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo
Nivel 4 Nivel 4 Nivel 4

Ano letivo 2015/16

Tabela 26 - Resultados Finais da disciplina de viola d"arco 2° grau
(Fonte: elaboracéo da autora)

Disciplina: Instrumento — Viola D"Arco

: 2 4Asico — 0 ;
Ao letivo 2016/17 2° grau do Curso Basico — Integrado (6° ano de escolaridade)

1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo
Nivel 4 Nivel 4 Nivel 5
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Tabela 27 - Resultados Finais da disciplina de viola d"arco 2° grau
(Fonte: elaboracéao da autora)

Disciplina: Instrumento — Viola D"Arco
2° grau do Curso Basico — Integrado (6° ano de escolaridade)
1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo
Nivel 4 Nivel 4 Nivel 4

Ano letivo 2017/18

Programa trabalhado ao longo do presente ao letivo:

Tabela 28 - Programa executado ao longo do ano letivo 2017/2018 do Aluno B
(Fonte: elaboracgdo da autora)

1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo
Escala de d6 maior em duas = Escala de sol maior em duas
oitavas com mudanca paraa  oitavas, na terceira posi¢do

Escala de fa maior em duas
oitavas com o respetivo

terceira posicao e respetivo com o respetivo arpejo . .
. : . arpejo maior
arpejo maior maior
Estudo n®1 de A. Estudo n° 26 de A. Estudo n° 20 de H. Kinsey
Carse vol. 4 Komarovsky Vol. 1l vol. 2

_— Concertino Pequenote de .
Gavotte de J. S. Bach (licdo Anne Victorino d’ Almeida Concertino op. 35 de O.

o : T
n°7 do manual do S. Suzuki (1978) Rieding arr. Y. Marr

vol. 3) I: 11 & 11 andamentos Il andamento

3.3. AlunoC

A Aluno C, natural da Unido de Freguesias de Mafamude e Vilar do Paraiso,
conselho de Vila Nova de Gaia, tem 15 anos e frequenta o quinto grau do Ensino Basico —
Integrado da AMVP. Iniciou os seus estudos musicais aos 10 anos de idade, ndo tendo
frequentado nenhum ano de iniciacdo. Desde o 1° grau que é orientado pela Professora
Carina Rocha. A sua evolugdo € bastante estavel e constante tendo concluido o 1°/2° e 3°
graus com nivel 4 (BOM) e o 4°grau com nivel 5 (MUITO BOM).

E uma aluna que demonstra interesse pelo instrumento e é esforcada apesar de nem
sempre realizar um estudo regular. A sua evolucdo de aula para aula é lenta, mas consegue
atingir os objetivos propostos para determinado periodo. E bastante insegura e tem medo de
errar o que acaba por a prejudicar.

Resultados finais da disciplina de instrumento, ao longo do curso até ao presente ano
letivo:
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Tabela 29 - Resultados Finais da disciplina de viola d"arco 1° grau
(Fonte: elaboracédo da autora)

Disciplina: Instrumento — Viola D"Arco

Ano letivo 2013/14

1° grau do Curso Basico — Integrado (5° ano de escolaridade)

1° Periodo

2° Periodo

3° Periodo

Nivel 4

Nivel 4

Nivel 4

Tabela 30 - Resultados Finais da disciplina de viola d"arco 2° grau

Ano letivo 2014/15

(Fonte: elaboracédo da autora)

1° Periodo

Disciplina: Instrumento — Viola D"Arco
2° grau do Curso Basico — Integrado (6° ano de escolaridade)

2° Periodo

3° Periodo

Nivel 4

Nivel 4

Nivel 4

Tabela 31 - Resultados Finais da disciplina de viola d"arco 3° grau

Ano letivo 2015/16

(Fonte: elaboracéo da autora)

1° Periodo

Disciplina: Instrumento — Viola D"Arco
3° grau do Curso Basico — Integrado (7° ano de escolaridade)

2° Periodo

3° Periodo

Nivel 3

Nivel 4

Nivel 4

Tabela 32 - Resultados Finais da disciplina de viola d"arco 4° grau
(Fonte: elaboracéao da autora)

Disciplina: Instrumento — Viola D"Arco

Ano letivo 2016/17

4° grau do Curso Basico — Integrado (8° ano de escolaridade)

1° Periodo

2° Periodo

3° Periodo

Nivel 3

Nivel 3

Nivel 4

Tabela 33 - Resultados Finais da disciplina de viola d"arco 5° grau
(Fonte: elaboracédo da autora)

Disciplina: Instrumento — Viola D"Arco

Ano letivo 2017/18

5° grau do Curso Basico — Integrado (9° ano de escolaridade)

1° Periodo

2° Periodo

3° Periodo

Nivel 3

Nivel 3

Nivel 3




Programa trabalhado ao longo do presente ao letivo:

Tabela 34 - Programa executado ao longo do ano letivo 2017/2018 da Aluna C

(Fonte: elaboragdo da autora)

Programa realizado ao longo do presente ano letivo

1° Periodo

Escala de ré maior em trés
oitavas com 0O respetivo
arpejo maior

Estudo n° 3 op. 36 vol. 1 de
Mazas

Concerto em Sol Maior para
viola solo de G. P. Telemann
—1° andamento

2° Periodo
Escalas de ré menor
harmonica e melddica em
trés oitavas com o respetivo
arpejo menor
Estudo n® 7 op. 36 Vol. 1 de
Mazas
Concerto em Sol Maior para
viola de G. P. Telemann — 2°
andamento

4. Avaliacado da Disciplina de Instrumento

3° Periodo

Escala de mi bemol maior em
trés oitavas com respetivo
arpejo maior

Estudo n° 5 op. 36 vol. 1 de
Mazas

Concerto em Sol Maior para
viola de G. P. Telemann — 3°
andamento

Cantilena de F. Chopin

Na AMVP a avaliacdo de cada aluno, designadamente na disciplina de instrumento,
é feita trimestralmente. Ao longo de cada periodo sdo avaliadas varias componentes, no
dominio dos campos Motor, Auditivo, Expressivo, Performativo, Leitura e Socioafetivo.

As matrizes e respetivas percentagens relativas as provas sao as seguintes:

Tabela 35 - Matrizes das Provas trimestrais do ensino basico — 2.° e 3.° Ciclos
(Fonte: adaptacdo da matriz da disciplina de viola d"arco)

1.2 Prova
Uma escala 30%
Um estudo 35%
Uma peca 35%

2.2 Prova
Uma escala 30%
Um estudo 35%
Uma peca 35%

3.2Prova
Uma escala
Um estudo
Uma peca

30%
35%
35%

Tabela 36 - Matriz da Prova Global de 5° grau
(Fonte: adaptacdo da matriz da disciplina de viola d"arco)

Estrutura da Prova
Global de 5° Grau

Uma escala
Um estudo

Um andamento de sonata ou concerto

Uma peca
TOTAL

Cotacéo

20%
20%
30%
30%
100%
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Capitulo I'V — Planificacoes, registos de aulas e avaliacoes

Neste capitulo serdo apresentados os relatdrios das aulas intervencionadas de pratica
pedagogica de coadjuvacdo letiva e os relatorios das aulas assistidas da atividade pedagdgica
da orientadora cooperante

1. Aluna A

Programa

Estudo n°® 19 de H.
E. Kayser Op. 20

“Gavotte” de J. B.
Lully

Relatorio 1 — 25/09/2017 (22 feira)

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados
-Controlo da postura

em geral,
-Trabalho de
distribuicdo de arco
(détaché);

-Qualidade de som;
-Leitura (além das
notas, executar as
dindmicas,
articulagodes...);

-Tocar a peca
completa e de
memoria;

-Definir os diferentes
tipos de articulagdes:
staccato vs détaché;

Anélise da aula e estratégias aplicadas

A aluna demonstrou algumas dificuldades
com o intervalo de % tom entre a ré # e o mi,
apresentado no primeiro compasso. Esta,
movia a mao toda, pensando que se tratava de
uma mudanca de posicdo. A professora
orientadora alertou a aluna que s6 deveria
escorregar o dedo, pois ndo era uma mudanca
de posicdo. A aluna repetiu de novo a
passagem tendo em consideragdo o que foi
mencionado pela professora, conseguindo
assim tocar a passagem.

Foi pedido a aluna que tocasse o estudo
sempre no meio do arco e em détaché, pois
esta estava a tocar ao taldo e bastante
articulado.

A aluna demonstrou algumas dificuldades a
nivel de leitura, quando a clave alternava
entre a clave de sol e de dd. A professora
procurou que a aluna solfejasse o nome das
notas para saber exatamente que notas estava
a tocar. Deste modo, quando a aluna tocava
ja ndo existiam tantas hesitacGes e a afinacéo
melhorou.

A aluna deve continuar a leitura do estudo
(mais quatro pautas para a proxima semana);
A aluna tocou a pega completa de memoria.
No entanto demonstrou algumas hesitacdes;

Foi pedido pela professora que a aluna
definisse melhor a articulacéo,
principalmente, quando o stacatto é a ponta;
A professora demonstrou como deveria de
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Exercicios
Vibrato

de

-Musicalidade;
-Qualidade de som;

-Afinagéo;

-Executar
corretamente.

vibrato

soar e em seguida a aluna repetiu
conseguindo obter um resultado mais
positivo.

Foi aconselhado pela professora que a aluna
ndo se preocupasse s6 com a parte técnica,
pois a parte musical era tdo ou mais
importante. Deste modo a aluna ficou de
trabalhar melhor as dindmicas para a proxima
aula;

No geral a aluna tem uma boa no¢do da
afinacdo apesar de na passagem do n° 3, ter
demonstrado algumas dificuldades; A
professora tocou a passagem em questéo com
a aluna para que esta pudesse ouvir a
afinacdo, questiono-a também como estava,
(se a afinacdo estava alta ou baixa) testando
assim a capacidade auditiva da aluna. Foi
sugerido que a aluna isolasse esta parte e a
estudasse melhor;

A aluna esté a iniciar o vibrato, deste modo a
professora deu-lhe alguns exercicios para que
esta possa praticar em casa.

Foi-lhe explicado que a viola deve estar
apoiada confortavelmente, pois temos que ter
0 braco esquerdo bastante livre.

A aluna executou um exercicio sem arco.
Este, consistia em colocar a viola em posicéao
e “abanar” o primeiro dedo (nota real/para
tras/nota real/para trés...). A aluna executou
este exercicio bastante bem e sem tensdes.

A professora avangou para 0 proximo
exercicio que ja incluia o arco. A aluna
deveria de colocar o arco e tocar a nota mi
(por exemplo) e fazer vibrato, sem se
preocupar com 0 Som que estava a sair. Aqui
a aluna comegou a atrapalhar-se e a
escorregar demasiado o dedo, descontrolando
0 vibrato.

A professora sugeriu que a aluna em casa
estudasse com a viola apoiada no colo (tipo
guitarra) tornando assim o movimento mais
facil. Relembrou também que os dedos da
méao esquerda devem de estar sempre
redondos em cima das cordas, pois a aluna
tem tendéncia para 0s deitar um pouco.
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Programa

Introducéo a escala
de d6 maior em trés
oitavas com 0
arpejo maior.

Estudo n°® 19 de H.
E. Kayser Op. 20

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados
-Controlo da postura

em geral;
-Nocdo de afinacdo e

autocorrecao;
-Dominio das
mudangas de
posicao;

Distribuigéo do arco;

-Controlo da postura

em geral;
-Trabalho de
distribuicdo de arco
(détaché);

-Qualidade de som;
-Leitura;

Analise da aula e estratégias aplicadas

A professora explicou a aluna a dedilhacdo da
escala frisando sobretudo a terceira oitava
(parte nova). De seguida a aluna tocou a
escala e a professora foi-lhe dando indicac¢oes
tais como: tocar mais lento, ndo aliviar a
pressdo do arco, colocar os dedos da mao
esquerda redondos...
A aluna demonstrou algumas dificuldades
com a mudanca da 3% para a 5% posicdo. A
professora para auxilia-la pegou na méo dela
e ajudou-a no movimento, explicando que a
mdo ndo deve ficar presa atras.
A professora elucidou a aluna que quanto
mais agudo tocamos mais os intervalos ficam
apertados (mais juntos). Explicou também
que na extensdo do quarto dedo, a aluna deve
escorregar e ndo o levantar.
Foi sugerido que a aluna estudasse lento, com
arcos longos e com muita calma nas
mudancas de posicéo.
A professora explicou a dedilhacdo do arpejo
e entregou a partitura no caso de surgir
alguma divida em casa.
Em seguida a aluna experimentou e surgiram
algumas dificuldades nas mudancas de
posicdo. A professora explicou que o
glissando a ia ajudar a deslocar-se de uma
mudanga para a outra. Acrescentou também
que a mudanca deve de ser feita em bloco e
que ela deve de estar o mais relaxada
possivel.

(A aluna néo estudou este estudo esta

semana)

A professora voltou a dar as mesmas
indicacOes de semana passada, tais como: ter
atencdo a afinacdo, relembrou que o % tom
néo ¢ uma mudanca de posigao...
Para ajudar a aluna, a professora tocou o
inicio do estudo para gque esta pudesse ouvir
a afinacdo. A professora reforcou a
importancia de se ter a nocdo da relacdo
intervalar entre as notas, pois iria-a ajudar a
corrigir a afinacéo.
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Programa

Escala de dé maior
em trés oitavas com
0 arpejo maior

Estudo n° 19 de H.
E. Kayser Op. 20

Romance de
Reinhold Gliére op.
34

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados
-Controlo da postura

em geral;
-Nogéo de afinacéo e

autocorrecao;
-Dominio das
mudancas de
posicao;

-Distribuicéo do
arco;

-Controlo da postura

em geral;
-Trabalho de
distribuicdo de arco
(détaché);

-Qualidade de som;
-Leitura;

-Tocar a peca
completa;

A aluna demonstrou alguns problemas de
postura tais como: pulso da mao esquerda
torto que consequentemente afetava o
polegar. A professora chamou a atengdo para
estas questdes pelo que a aluna reagiu
automaticamente retificando-as rapidamente.

Anélise da aula e estratégias aplicadas

A aluna tocou a escala e 0 arpejo em arcos
separados de memoria, usando o arco inteiro
em cada nota em legato. Inicialmente a aluna
demonstrou alguma tensdo e hesitacdo na
execucdo da mesma, contudo, a professora
tocou a escala com a aluna, pedindo-lhe para
relaxar e tocar sem medo principalmente nas
mudancas de posicdo; revelou alguns
problemas de

afinacdo, que foram resolvidos a medida que
ambas tocavam.

A professora pediu para a aluna experimentar
tocar a escala ligada duas a duas. Esta
demonstrou algumas dificuldades
principalmente na dltima oitava.

Ficou definido que o objetivo da préxima
semana seria trazer a escala ligada quatro a
quatro (ou seja quatro notas por arco).

A aluna tocou o arpejo com algumas
incertezas nas mudancas de posicdo. A
professora trabalhou a mudanca do sol (corda
solta) para o do (1° dedo/3? posicdo).

O objetivo da proxima semana, sera tocar o
arpejo ligado a trés notas por arco.

A aluna tocou o estudo e a professora deu-lhe
algumas indicacOes para a proxima semana:
a aluna deve ler o estudo até ao fim, estudar
com a dobragens das notas e mais rapido e ter
especial atencdo a afinag&o.

A aluna tocou a peca e a professor corrigiu

logo a dedilhagéo inicial, que esta estava a
fazer de forma errada.
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Programa

Escala de d6
maior em trés
oitavas com o
arpejo maior

Estudo n° 19 de H.
E. Kayser Op. 20

-Controle da postura

em geral,
-Distribuigéo
arco;
-Tempo/Pulsacao;
-Qualidade de som;
-Dinamicas;
-Vibrato;

Conteudos

técnicos e do

dominio do

instrumento

trabalhados
-Controlo
postura em geral,
-Nocéo de afinacédo
e autocorrecao;

da

-Dominio das
mudancas de
posicao;

-Pulsacéo;
-Distribuicdo  do
arco;

-Controlo da

postura em geral;

do

A professora explicou e ilustrou o que eram
0s — (tracos) que apareciam em cima das
notas. De seguida perguntou se a aluna tinha
estudado a obra com vibrato, ao que a aluna
respo deu que sim e a professora pediu para
ela Ihe mostrar. Aluna tocou com o vibrato
atrapalhando o ritmo.

Foram dadas diretrizes para a proxima
semana: estudar com 0 metronomo
(seminima igual a 58), procurar fazer vibrato
em todas as notas e ter atengéo ao ritmo.

Analise da aula e estratégias aplicadas

Como foi referido no relatério passado o
objetivo para esta aula seré tocar a escala ligada
de quatro a quatro notas por arco.

A aluna comecgou por tocar a escala com a
ligadura pedida, contudo demonstrou alguma
dificuldade na ultima oitava. A professora
relembrou-a que o arco deve comecar ao taldo e
ndo a meio. Aconselhou-a também que optasse
por pulsacdo mais rapida, pois uma lenta
complicaria ainda mais a distribuicdo do arco,
tornando-a cada vez mais dificil. Como a aluna
ainda apresentava dificuldades em tocar as oito
ligadas a professora deu-lhe um exercicio que
consistia em dar mais valor a ténica (nota do) e
depois dividir a oitava a meio. A aluna
experimentou assim e tocou bastante bem,
contudo ainda esta um pouco presa.

Foi pedido para a aluna estudar desta forma para
a proxima semana e relembrado que ela deve
usar as extremidades do arco (ponta e taldo) e ter
mais velocidade de arco.

De seguida a aluna tocou o arpejo ligado de trés
em trés notas. Foi muito bem, porém a
professora relembrou-a mais uma vez que deve
usar as extremidades do arco e que este muda
sempre de direcdo na tonica (nota do).

A professora colocou 0 metrdnomo a tocar e
pediu & aluna que comecasse a tocar o estudo. A
aluna tocou o estudo ja com a dobragem das
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-Trabalho de
distribuicdo de arco
(détaché);

-Qualidade de som;

Romance de -Controle da

Reinhold Gliéere postura em geral;

op. 34 -Distribuicdo  do
arco;

-Tempo/Pulsacao;
-Qualidade de som;
-Dinamicas;
-Vibrato;

notas. Ao longo do estudo notou-se que aluna ia
apresentando  algumas  dificuldades. A
professora explicou que ndo se deve estudar
sempre do inicio, que a aluna deve comecar nas
passagens mais complicadas. Falou-lhe também
que o estudo é em détaché e que a aluna deve
fazer movimento de dedos. Foram trabalhados
alguns excertos na terceira posi¢do de forma a
corrigir/melhorar a afinagéo.

A aluna tocou a peca a partir da terceira pauta
pois existia uma dificuldade a nivel ritmico no
altimo compasso. Depois de a aluna tocar e ter
errado mais uma vez o ritmo foi pedido pela
professora que o solfejasse algumas vezes.
Desta forma a aluna conseguiu resolver o
problema.

A professora aconselhou a aluna a relaxar mais
a mdo esquerda por causa do vibrato.

Planificacdo da Aula

Duracéo: 45 min.

Material necessario: Viola d”Arco, estante,
partituras, metrénomo, caderno diario, lapis e
borracha

e Controlo da postura em geral.

Saber identificar as dificuldades e definir estratégias para as

resolver (nocdo de autocorrecdo).

Dominio das mudancas de posicao.

Metodologia/Técnicas e estratégias de ensino-
aprendizagem

Preparacao e afinacdo do instrumento.
Tocar a escala nota a nota.

Repetir a escala ligada a quatro notas por
arcada.

Tocar o arpejo.

Recurso ao metronomo.

Estimulo através do reforgo positivo e do
elogio.

Recurso ao metrénomo.

Estimulo atraves do reforgo positivo e do
elogio.

Feedback corretivo.

Objetivos o
e Pulsacéo.
e Distribuicéo do arco.
e Qualidade de som;
Tempo Contetidos
5 min. v
v
v
Escala de do6 maior
10 min. em trés oitavas v
com o arpejo maior v’
v
v
v
20 min. Estudo n® 19 de H.
E. Kayser Op. 20 v
v

Repeticdo das partes mais complexas.
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v’ Estimulo através do reforgo positivo e do

Romance de elogio
10 min. Reinhold Gliére op. . )
v
34 Feedback corretivo.

v Melhorar as capacidades interpretativas.
Andlise da aula e estratégias aplicadas
A aluna tocou a escala com os objetivos mencionados minimamente controlados, apesar de
ainda ter dificuldades em usar as extremidades de arco e manter uma boa pulsagéo.
Demonstrou muito nervosismo no inicio da aula o que se refletiu na maneira de ela tocar.
Estava tensa e com dificuldade em fazer mudancas de posicdo. Pedi-lhe que relaxasse e
expliquei-lhe que aquele momento era apenas uma aula como as outras, a aluna com o
decorrer da aula acabou por ficar mais calma.
Foi estipulado que a aluna deveria de trabalhar a escala com o metronomo (colcheia igual a
55).
De seguida a aluna tocou o arpejo ligado a trés notas por arco, disse-lhe que deve antecipar
o0s dedos e aproveitar a corda solta para realizar a mudanca de posicéo. Ficou definido que a
aluno deveria de estudar com o metrénomo (seminima igual a 70) para a proxima aula.
Passamos para o0 estudo, liguei 0 metrénomo (seminima igual a 88) e pedi para a aluna tocar
desde o inicio, procurando perceber desta forma o trabalho realizado em casa. Foi bastante
bem e controlado, aproveitei para elogiar o inicio do estudo, pois o reforco positivo é bastante
importante para a autoestima e confianca da aluna. Depois passamos para a parte onde a aluna
tem mais dificuldades (trés ultimas partes, pois o ritmo altera).
A aluna tocou esta passagem demonstrando dificuldades a nivel ritmico e trocou algumas
notas (ré #). Pedi-lhe que executasse esta passagem sem as ligaduras, demostrando-lhe uma
estratégia que pode utilizar no seu estudo individual.
Foi relembrado pela professora Carina que existe uma passagem no estudo que é exatamente
igual a esta, a Unica coisa que altera € o ritmo. Desta forma, e depois de a aluna fazer esta
associagdo tocou a passagem sem problemas.
Ficou definido que a aluna deve estudar mais esta passagem e aumentar um pouco mais a
velocidade do estudo.
A planificacao da aula ndo foi cumprida na integra pois ndo consegui trabalhar a peca, houve
a necessidade de reajustar as matérias de acordo com as caréncias da aluna.

Relatorio 6 - 30/10/2017 (22 feira

Interrupcéo para as reunides de avaliacdo intercalar.

Relatorio 7 - 06/11/2017 (22 feira

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados
Escala de d6 maior  -Controlo da postura A professor ligou o metrébnomo com a

Programa Anélise da aula e estratégias aplicadas

em trés oitavas com em geral; colcheia igual a 55, como tinha ficado
0 arpejo maior -Nocéo de afinacdo e definido nas aulas anteriores e pediu a aluna
autocorrecao; que tocasse a escala.

A aluna tocou a escala com alguns erros
técnicos o que a obrigou a parar no meio do
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Estudo n°® 19 de H.
E. Kayser Op. 20

-Dominio das
mudancas de
posicao;

-Pulsacéo;
-Distribuicéo do
arco;

-Controlo da postura

em geral,
-Trabalho de
distribuicdo de arco
(détaché);

-Qualidade de som;
-Nocéo de afinacdo e
autocorrecao;
-Pulsacdo;

exercicio. A  professora, procurando
desenvolver a autocorrecdo da aluna
perguntou-lhe o que ela poderia corrigir. Em
geral a aluna demonstrou aquisicdo de
conhecimentos que adquiriu nas aulas
passadas e foi capaz de dizer os pontos chave
que deveria de retificar, tais como: usar mais
arco, mais pressdo, ndo bloquear a médo na
mudanga para a quinta posicao.

De seguida a professora optou por trabalhar
isoladamente a mudanca da terceira posicao
para a quinta posicdo explicando mais uma
vez a aluna que as mudancas sdo realizadas
em bloco e que tem que existir um
movimento extra do polegar. Este exercicio
foi repetido varias vezes.

Para terminar a professora pediu que a aluna
tocasse a escala completa com a ligadura e
com o metronomo. A aluna revelou multiplas
melhorias. A professora aconselhou a aluna a
fazer este tipo de trabalho, ou seja, trabalhar
por etapas, em casa pois nao se deve perder
tanto tempo da aula a corrigir coisas que a
aluna é capaz de corrigir sozinha em casa.
Imediatamente a aluna tocou o arpejo ligado
a trés notas por arco com 0 a indicagdo
metrondmica de seminima igual a 70. A
aluna revelou dificuldades na mudanca da
terceira posicdo para a sexta posicdao. A
professora disse-lhe para trabalhar a mudanca
isoladamente, como na escala e tocar o arpejo
varias vezes separado em busca duma melhor
afinagéo.

A professor ligou o metronomo (colcheia
igual a 88) e pediu a aluna que tocasse o
inicio. A aluna tocou, demonstrando um
maior dominio das notas, mas 0 som estava
muito superficial/flautado. A professora
alertou-a para esta aspeto. De seguida,
aumentou a velocidade do metronomo para
colcheia igual a 95, que sera o desafio para a
préxima semana. Ao longo do estudo a aluna
demonstrou dificuldades nas passagens que
existiam em clave de sol (principalmente
compasso 13 e 14). A professora perguntou o
nome das notas, certificando-se de que a
aluna sabia que notas estava a tocar.
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Programa

Escala de dé maior
em trés oitavas

Romance de

Reinhold Gliére op.

34

ENSAIO COM
PIANO

Arpejos de dé
maior

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados
-Controlo da postura

em geral,
-Nocéo de afinacdo e

autocorrecao;
-Dominio das
mudancas de
posicao;

-Pulsacdo;

-Distribuicéo do
arco;

-Controle da postura
em geral,
-Distribuicéo do
arco;
-Tempo/Pulsacao;
-Qualidade de som;
-Dinamicas;
-Vibrato;

-Controlo da postura
em geral;

-Nogéo de afinagéo e
autocorrecao;

Para a proxima semana a aluna deve estudar
sem a dobragem, de forma a verificar melhor
os intervalos e a afinacdo. Deve de estudar
com o0 metrbnomo para aumentar a
velocidade geral do estudo.

Analise da aula e estratégias aplicadas

A aluna tocou a escala de memoria com o
metrobnomo, quatro notas em cada arco
(divisdo da oitava a meio) a velocidade de
colcheia igual a 55.

Revela uma boa evolucgédo, contudo deve ter
mais atencdo a afinacdo na descida e especial
cuidado com a qualidade de som. A
professora  sugeriu que a aluna
experimentasse mudar a direcdo do arco
apenas na tonica, tocando assim 7 notas por
arco, com a mesma pulsacdo. A aluna fez o
exercicio pedido, em geral estava bem, no
entanto necessita de estar mais & vontade e
ndo prender o arco. Ficou definido que na
préoxima aula a aluna deveria trazer a escala
desta forma, no entanto, a professora subiu
um pouco a pulsacéo, ficara colcheia igual a
60.

A aluna tocou a peca completa com piano
revelando problemas a nivel de pulsacéo,
fraseado e ritmo. Notou-se que a aluna estava
tensa e pouco a vontade. A professora disse a
aluna que ela deva de ouvir o piano, no
entanto ndo pode alterar a pulsagdo e/ou o
ritmo. A aluna deve procurar conhecer
melhor a parte de piano para, no proximo
ensaio estar mais a vontade. Foi referido
também que a aluna tem que contar os tempos
nas notas longas, pois ela ndo o estava a fazer.
Deve continuar a estudar com o metronomo
para manter uma boa pulsacéo e ndo atrasar,
se nédo tornasse mais dificil e a musica fica
muito “pesada”.

A aluna tocou o arpejo de memdria com uma
pulsagdo de seminima igual a 70.
Demonstrou algumas dificuldades na diviséo
do arco e mudancgas de corda. A professora
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Estudo n° 19 de H.
E. Kayser Op. 20

Programa

Escala de dé maior
em trés oitavas com
0 arpejo maior

-Dominio das
mudancas de
posicao;

-Pulsacéo;

-Distribuicéo do
arco;
-Controlo da postura

em geral,
-Trabalho de
distribuicdo de arco
(détaché);

-Qualidade de som;
-Nogéo de afinacéo e
autocorrecao;
-Pulsacdo;

Contetdos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados
-Controlo da postura

em geral,

-Nocéo de afinacdo e
autocorrecao;
-Dominio das
mudancas de
posicao;

-Pulsacéo;
-Distribuigéo do
arco;

alertou a aluna para estes dois aspetos
referindo que ela deve antecipar as mudancas
de corda e ter mais fluidez no brago direito.
A aluna repetiu o arpejo tendo em
consideracédo o que lhe foi dito, apresentando
deste modo melhorias.

A professora pediu para que a aluna tocasse
0 estudo de inicio ao fim procurando perceber
0 ponto da situagdo em que o este se encontra.
Foram feitas algumas correces como no
compasso 39, que foi explicado a aluna que a
figuracdo é igual, ou seja, deve continuar a
fazer semicolcheias. Trabalhou-se também o
compasso 40 por causa do acorde. Foi
explicado que no acorde, a aluna deve ter
velocidade de arco, se ndo o som fica
rasgado/apertado, tocar duas notas mais duas,
ndo tentar tocar as quatro a0 mesmo tempo.
No compasso 41 é necessario que a aluna seja
mais precisa no ritmo.

A professora definiu que a partir de agora a
aluna deve sentir o estudo a seminima em vez
de colcheia. O objetivo da proxima aula é
tocar o estudo com indicacdo metrondémica
de seminima igual a 50. Para isso, a
professora aconselhou a aluna que em casa
deve comegar com uma pulsagédo de 40/45 e
aumentar gradualmente até chegar aos 50.

Analise da aula e estratégias aplicadas

A aluna tocou a escala de memdria sete notas
por arco (tonica mais longa), de inicio ao fim,
simulando uma situagdo de prova. Em geral,
apresenta uma boa evolucgéo, no entanto deve
relaxar a méo esquerda nos momentos em
que tem mudancas de posicdo e ter sempre
atencdo a distribuigdo e trocas de arcadas. A
professor achou que a aluna era capaz de
tocar a escala numa velocidade mais elevada
e por isso aumentou 0 metrdnomo para
seminima igual a 60 e pediu-lhe que
executasse a escala. A aluna ndo demonstrou
grandes dificuldades com o aumento da
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Estudo n° 19 de H.
E. Kayser Op. 20

Romance de
Reinhold Gliére op.
34

-Controlo da postura

em geral,
-Trabalho de
distribuicdo de arco
(détaché);

-Qualidade de som;
-Nogéo de afinacéo e
autocorrecao;
-Pulsacéo;

-Controle da postura
em geral,
-Distribuigéo do
arco;
-Tempo/Pulsacao;
-Qualidade de som;
-Din&micas/
fraseado;

-Vibrato;

velocidade e a professora definiu que o
objetivo da proxima semana serd tocar a
escala com colcheia igual a 65.

De seguida a aluna tocou o arpejo com
indicacdo metrondémica de seminima igual a
70. Revelou varias dificuldades no que diz
respeito a distribuicdo do arco, afinacdo e
fluidez. A professora explicou-lhe que ela
deveria ter mais velocidade de arco e gastar o
arco do taldo a ponta, exemplificando o
arpejo. Tendo em consideracdo estes dois
aspetos a aluna voltou a repetir o arpejo
demonstrando melhorias neste sentido, no
entanto ainda revelou problemas a nivel de
afinagdo. A professora aconselhou-a a
estudar varias vezes o0 arpejo separado para
conseguir corrigir a afinagdo e s6 depois
executa-lo ligado.

Como ficou definido na semana passada a
aluna deveria tocar o arpejo com seminima
igual a 50. Notou-se uma evolucdo bastante
boa em relacdo a semana passada. Depois de
a aluna ter executado a primeira parte do
estudo a professora deu-lhe algumas
indicagfes como: a aluna ndo deve tocar
apenas as notas, mas ja estd na fase de
executar as dindmicas; deve seguir melhor o
metronomo, por norma esta a correr; por
vezes falta consisténcia no som, pois nota-se
uma grande preocupacéo da aluna em relacéo
ao ritmo, deixando a qualidade de som um
pouco de lado;

Depois de a professora ter explicado estes
aspetos foram trabalhadas algumas partes do
estudo para que a aluna percebesse o que
deve e como deve trabalhar em casa.

O objetivo da proxima semana sera melhorar
estes aspetos e aumentar a velocidade geral
do estudo para seminima igual a 55.

A professora relembrou a aluna que ela deve
de decorar a peca, pois na prova esta obra
deve ser executada de memoria.

A aluna tocou a pega com a partitura.
Falta-lhe estabilidade de tempo e mais
fraseado. A professora fez um trabalho
especifico de fraseado/dindmicas,
exemplificando & aluna certas frases e
direcGes que é suposto acontecerem nesta
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-Desenvolver a
capacidade de
memorizagao;

obra e a aluna repetia. A professora chamou
atencdo da aluna para 0 compasso 22, pois
esta numa conta os tempos da nota longo e
depois existe problemas de juncdo com o
piano. Foi trabalho também o compasso 24, a
professora explicou como é que a aluna
deveria de executar o crescendo para este ter
mais impacto. Disse-lhe que ela deveria de
pensar no crescendo apenas no meio do
compasso, pois assim conseguiria um efeito
supressa e o crescendo terei mais efeito.

O objetivo da proxima semana sera tocar a
peca de memdria com seminima igual a 60 e
ter especial atencédo ao fraseado.

A aluna faltou.

Relatério 11 - 04/12/2017 (22 feira

Programa

Escala de dé maior
em trés oitavas com
0 arpejo maior

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados
-Revisdo da escala e
respetivo arpejo para

a prova de
Avaliacéo;

-Postura geral
controlada.
-Estrutura da escala
memorizada.
-Dominio das
mudancas de
posicao;

-Nocéo de afinagéo e
autocorrecéao.

-Qualidade do som.

Analise da aula e estratégias aplicadas

A aluna tocou a escala e o0 arpejo com todos
0s objetivos mencionados simulando o
ambiente de prova. A professora referiu
alguns aspetos que a aluna ainda poderia
melhor e ter em atencdo até a prova como:
iniciar a escala bem ao taldo pois necessita do
arco completo para executar a ligadura
estipulada; deve relaxar a mdo no momento
das mudangas de posicdo e ter especial
atencdo a mudanca para a quinta posicdo,
pois estd a rodar em demasia o0 brago
esquerdo. Tendo em consideragdo 0 que a
professora disse, a aluna repetiu a escala
demonstrando melhorias.

De seguida a aluna tocou o arpejo revelando
problemas na mdo esquerda que ndo
existiam. Ela ndo esta a executar as mudancgas
de posicdo em bloco deixando o polegar
demasiado a frente. A professora referiu este
aspeto e disse-lhe que deve aliviar a tenséo no
polegar.
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Estudo n° 19 de H.
E. Kayser Op. 20

Romance de
Reinhold Gliére op.
34

-Revisdo do estudo
(passagens mais
complicadas) para a
prova de avaliacéo.

-Controlo da postura

em geral;
-Trabalho de
distribuicdo de arco
(détaché);

-Qualidade de som;
-Nogéo de afinacéo e
autocorrecao;
-Pulsacdo;

-Tempo/Pulsacéo;
-Qualidade de som;
-Melhorar a
expressividade
musical;

-Vibrato;

-Tocar a peca de
inicio ao fim;

Foi também trabalhada a afinacdo do arpejo
pois na sexta posicao a aluna estava a baixar
0 primeiro dedo.

A professora aconselhou a aluna a voltar a
estudar separado pois necessita de rever a
afinacdo.

A aluna pediu para tocar a passagem do
compasso 17 ao 20 pois estava com
dificuldades em perceber a afinacdo. Depois
de a aluna executar esta passagem a
professora tocou com ela e ia-lhe
perguntando que intervalos € que existiam.
Quando a aluna criou uma estrutura a nivel
intervalar, tocou-a aquela passagem bastante
mais afinada. Na minha opinido, este trabalho
é bastante importante.

A professora decidiu aumentar a velocidade
do estudo para seminima igual a 65. Depois
de colocar o metronomo a esta velocidade a
aluna tocou do compasso 41 até ao final.

A professora deu-lhe algumas indicacgdes
como: a aluna deve ter mais controlo sobre o
arco, o estudo é em détaché ndo em stacatto;
corrigiu-lhe a posicdo do polegar da méo
direta, pois estava no sitio errado e dedo nédo
estava redondo.

O compasso 50 foi trabalho isoladamente
porque a aluna estava a correr no final,
preocupada com o acorde que aparece de
seguida. A professora explicou-lhe que ela
tem tempo para o realizar, exemplificando a
passagem. No que diz respeito ao acorde a
aluna deve fazer soar mais as duas notas de
cima sem colocar pressdo a mais no arco,
para ndo comprometer a qualidade de som.
A aluna tocou a peca de inicio ao fim de
memoria revelando algumas falas a nivel de
arcadas.

A professora explicou a aluna que a anacruse
inicial deve ser executada no tempo, pois é
neste momento que a aluna da o tempo ao
piano.

A aluna deve ter atencdo as arcadas,
qualidade de som e rever a parte mais grave
da peca, pois € onde demonstra mais
inseguranca. No compasso 22 tem que contar
0s tempos da nota longa. J& € um vicio ndo
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executar os tempos corretos tanto da nota
longo como das pausas que se seguem.
Ensaio _com piano: De seguida fomos
ensaiar com piano, onde foi realizada a peca
completa. ME geral correu bastante bem,
nota-se que a aluna conhece a parte de piano.
No entanto voltou a errar nas arcadas.

Esta semana de estudar esta obra com mais
brio tendo especial atencdo as arcadas e a
parte final.

Relatorio 12- 12/12/2017 (22 feira) — Provas Trimestrais de Instrumento
Conteudos Objetivos Anélise da aula e estratégias aplicadas

Apresentacéo de
todo o programa

A aluna apresentou todo o programa definido

e preparado ao longo do periodo.
Comentario:

E notdrio o progresso da aluna. No entanto, ainda tem alguns problemas técnicos que

dificultam a sua evolugéo.

Demonstrou bastante nervosismo e stress no decorrer da prova o que acabou por a prejudicar

em certos aspetos.

A aluna é bastante esforcada e empenhada e isso reflete-se na consisténcia que teve a sua

prova.

Escalas: 22% Estudo: 28% Peca: 34%

Prova de avaliacao

Avaliacao Total:
84 %
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Programa

Estudo n® 2 de J.
Palaschko op. 55

I andamento do
Concertino op. 13
de Léo Portnoff
(1875-1940)

Relatorio 13 — 08/01//2018 (22 feira)

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados

-Leitura;

-Controlo da postura
em geral,

-Trabalho de
distribuigéo de arco;
-Qualidade de som;
-Afinagéo;

-Tocar o andamento
completo;

-Controle da postura
em geral;
-Distribuicéo do
arco;
-Tempo/Pulsacao;
-Qualidade de som;
-Dinamicas;
-Vibrato;
-Musicalidade;

Analise da aula e estratégias aplicadas

O programa encontra-se em fase de leitura.
Foi pedido que a aluna estudasse uma sec¢éo
do estudo em casa e a apresentasse nesta aula.
A aluna tocou desde o inicio sendo necessario
que a professora Ihe chamasse a atengéo para
0 ritmo.

Nesta seccdo que tinha ficado para estudo
individual, foi trabalhado a distribuicdo do
arco, pois o estudo tem vérias passagens com
muitas notas ligadas (no mesmo arco).

A professora mostrou grande preocupagéo
com a estrutura do estudo, pois é necessario
que a aluna saiba exatamente em que
posicdes deve tocar cada passagem.

A aluna apresentou alguns problemas a nivel
de afinacdo o que é natural nesta fase de
leitura.

A professora perguntou a aluna em que
tonalidade se encontrava o estudo e a aluna
rapidamente respondeu que se encontrava em
d6 maior justificando que ndo existia
armacao de clave. No entanto a professora
alertou-a para outros aspetos que influenciam
a tonalidade duma peca como a nota em que
comeca e acaba. Desta forma a aluna pensou
mais um pouco e chegou a conclusdo que o
estudo se encontra em 14 menor. E essencial
que a aluna tenha a nocdo em que tonalidade
0 estudo se encontra, pois, é importante para
a afinacdo.

A aluna tocou a introdugéo do concerto que é
bastante rica a nivel de diversidade musical.
Nesta parte podemos encontrar harmonicos,
acentos, stacatto...

Para além da leitura das notas a professor ja
trabalhou aspetos a nivel musical, como as
direcOes das frases e a intensidades das notas
mais importantes.

A aluna demostrou desconforto quando se
ouviam os glissandos nas mudangas de
posicdo, contudo a professora explicou-lhe
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Programa

Afinar 0

instrumento

Estudo n® 2 de J.
Palaschko op. 55

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados
-Ser capaz de afinar o
instrumento sozinha;

-Autonomia;

-Controlo da postura
em geral;

-Trabalho de
distribuicéo de arco;
-Qualidade de som;
-Afinacéo;
-Tempo/pulsacéo;

que neste tipo de musica estes glissandos nao
tinham importancia e até podia fazer parte da
musicalidade.

Anélise da aula e estratégias aplicadas

A professora tocou o 14 atraveés do piano e a
aluna comecou a afinar o instrumento. A
professora relembrou que durante este
processo, a aluna deve de utilizar a mesma
pressdo e velocidade de arco para manter a
estabilidade sonora em ambas as cordas.

A aluna tocou o estudo a partir do compasso
22, pois foi uma das passagens que a
professora tinha isolada para que a aluna a
melhorasse.

A professora fez corre¢6es na posicdo da méo
direita da aluna, pois a semelhanca do
periodo passado ela ainda continua a colocar
0 polegar no sitio errado.

Em geral a aluna deve subir os quartos dedos
pois normalmente estdo baixos.

No compasso 23 a professora insistiu
bastante na afinacdo procurando que a aluna
percebesse que é uma passagem de tons
inteiros, logo esta deve de abrir bem a
posicdo. A professora aconselhou a aluna a
estudar esta passagem sem ligadura de forma
a estabilizar a afinacéo.

A aluna deve, em geral, usar mais arco e mais
velocidade para que o som saia fluido.

No compasso 27, a aluna deve estudar melhor
a passagem do sol sustenido (primeira
posicao) para o si (terceira posicéo), pois esta
sempre desafinada.

Para alem de todo o trabalho técnico, a
professora j& comecou a trabalhar a
musicalidade/expressdo. Sendo assim, pediu
para que a aluna fizesse o ritardando do
compasso 28.

A aluna ja comeca a fazer vibrato, apesar de
raramente vibrar o quarto dedo. A professora
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I andamento do
Concertino op. 13
de Léo Portnoff
(1875-1940)

-Tocar o concerto
completo;
-Controle da postura
em geral,
-Distribuicéo do
arco;

-Articulacéo (legato
e staccato);
-Tempo/Pulsacao;
-Qualidade de som;
-Dinamicas;
-Vibrato;
-Musicalidade;

alertou-a para este facto e pediu-lhe que
sempre que fosse possivel o vibrasse.

A professora aconselhou a aluna a ndo se
focar apenas na mao esquerda, pois a direita
também ¢é bastante importante.

Nesta aula foi trabalhada a seccdo do
compasso 67 até ao final do andamento.

A aluna tocou esta passagem e a professora
explicou-lhe que ela estava a exagerar no
staccato, pois 0 som estava a sair
forcado/arranhado. A aluna voltou a tocar
melhorando este aspeto.

Em geral, o andamento escolhido pela aluna,
estad demasiado rapido para a fase de trabalho
na qual se encontra o concerto. A professora
ligou 0 metrénomo com seminima igual a 60
para poder trabalhar as semicolcheias dos
compassos 75 e 76. Quando a aluna
conseguiu estabilizar a pulsacdo a professora
pediu-lhe que acrescentasse 0s acentos,
explicando que ela deveria fazer um impulso
no inicio de cada grupo de quatro notas. A
aluna repetiu varias vezes até conseguir
alcancar o resultado esperado.

De seguida, trabalharam a passagem das
cordas dobradas do compasso 79. A
professora pediu para que a aluna utilizasse
mais arco e fizesse mais détaché de forma a
tocar as duas notas ao mesmo tempo e ao som
ndo sair forcado.

A aluna estava a tocar com o0 arco demasiado
inclinado o que fazia com que a vara também
tocasse nas cordas. A professora chamou a
atencdo para este aspeto e a aluna endireitou
0 arco.

A professora explicou a aluna que nos
acordes finais deveria de os quebrar mais
rapido, pois a aluna estava a executa-los
demasiado lentos.

Ficou definido que a aluna deveria de estudar
e melhorar esta seccdo para a proxima
semana. Deve ter em consideragdo todos os
aspetos mencionados nesta aula e estudar
com 0 metrénomo.
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Programa

Afinar 0
instrumento

Escala de d6 menor

harmonica e do
menor melédica
com o0 respetivo

arpejo menor

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados
-Ser capaz de afinar o
instrumento sozinha;

-Autonomia;

-Controlo da postura

em geral;

-Estrutura da escala
memorizada;

-Nogéo de afinacéo e
autocorrecao;
-Compreender 0S
diferentes intervalos
e respetivas
mudancas de
posicao;

-Qualidade de som;
-Distribuigéo do arco
em legato;

Anélise da aula e estratégias aplicadas

Enquanto a aluna afinava o instrumento, a
professora ia dando algumas indicagdes
como: ndo fazer demasiada presséo no arco e
se necessitava de baixar ou subir a afinagéo.

Durante este processo é sempre dificil de
ouvir a corda mais grave pois a aluna nao
levanta o cotovelo. A  professora
consciencializou a aluno para isto, para que
ela possa se lembrar e procurar melhorar.

A professora iniciou este topico perguntando
as alteracbes e diferencas entre a escala
menor harmonica e a escala menor melddica.
A aluna faz confus&o entre as duas escalas. A
professora esclareceu a aluna sobre a parte
tedrica da construcdo da escala menor
harmonica frisando o intervalo caracteristico
desta escala, que neste caso é entre o 1a bemol
e o si natural.

Depois das questbes teodricas estarem
clarificadas a professora pediu que a aluna
tocasse a escala completa, apoiando-a no
piano para que ela tivesse uma referéncia de
afinacéo.

A aluna tocou a escala hesitando nas
mudancas de posicdo e revelando alguns
problemas de afinacdo. A professora
elucidou a aluna que as mudancas de posicéo,
eram exatamente iguais as da escala maior,
trabalhada no periodo passado, os intervalos
é que alteravam.

A professora pediu-lhe que repetisse a escala,
mas que Ndo se preocupasse apenas com a
mao esquerda. A mdo direita também precisa
de atencdo, pois a aluna estava a usar cada
Vez Menos arco e pressao.

A aluna tocou errando em alguns intervalos e
a professora disse-lhe que ela tem que pensar
nos intervalos e ndo apenas nas notas.

De seguida, a professora pediu para a aluna
tocar a escala melodica, mas antes voltou a
esclarecer a sua constru¢do. Mais uma vez a
aluna tocou, apoiada com o0 piano e a
professora relembrou-a que é de grande
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Il andamento do
Concertino op. 13
de Léo Portnoff
(1875-1940)

Programa

Afinar 0
instrumento

Escala de do menor

harménica e do
menor melodica
com o0 respetivo

arpejo menor

-Tocar a primeira
parte do andamento
(inicio até ao

compasso 38);
-Controle da postura
em geral,
-Distribuigéo
arco;

-Articulagéo
(legato);
-Tempo/Pulsacao;
-Qualidade de som;
-Dinamicas;
-Vibrato;
-Musicalidade;

do

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados
-Ser capaz de afinar
0 instrumento

sozinha;
-Autonomia;

-Controlo da postura
em geral;

-Estrutura da escala
memorizada;
-Nogé&o de afinagéo e
autocorrecao;
-Compreender  0s
diferentes intervalos
e respetivas

importancia ela pensar nas alteragfes e
intervalos e ndo tentar tocar de ouvido visto
que estas escalas sdo um contetdo novo na
aprendizagem da aluna.

Para terminar esta seccdo a aluna tocou o
arpejo menor demonstrando ddvidas na
dedilhacdo. A mudanca de posicdo da nota
sol (terceira posicdo) para a nota do (sexta
posicao) foi trabalhada isoladamente.

Este andamento encontra-se em compasso
composto (6/8), no entanto a aluna revelou
grande instabilidade de pulsacdo pois ndo
estava a sentir a divisdo deste tipo de
COmpasso.

A professora ligou 0 metronomo com
seminima com ponto igual a 45 procurando
desta forma que a aluna sentisse o balanco e
estabilidade do compasso.

A aluna tocou revelando mais estabilidade
apesar de falhar em alguns ritmos.

A professora fez correcBes a nivel ritmico e
intervalar.

A aluna deve ter
distribuicéo do arco.

especial atencdo a

Analise da aula e estratégias aplicadas

A aluna demonstra mais facilidade em afinar o
instrumento. No entanto a professora voltou a
lembra-la que deve tentar manter sempre a
mesma pressdo e velocidade de arco, para
conseguir obter um som o mais uniforme
possivel.

A aluna tocou a escala menor harmonica
completa ligada de duas em duas notas por
arco. Ja ndo existem ddvidas na formacao
intervalar da escala.

A professora chamou-lhe a atencdo para
alguns aspetos como: o pulso esquerdo néo
pode estar encostado ao braco do instrumento;
afinacdo em geral; distribuicdo do arco (nem
sempre usa as suas extremidades). Tendo estes
aspetos em consideracdo a aluna voltou a
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Il andamento do
Concertino op. 13
de Léo Portnoff
(1875-1940)

mudangas de
posicao;

-Qualidade de som;
-Distribuicéo do
arco em legato;

-Controle da postura
em geral,
-Distribuigéo do
arco;

-Articulacdo (legato
e staccato);
-Tempo/Pulsacao;
-Qualidade de som;
-Dinémicas;
-Vibrato;
-Musicalidade;

repetir a escala com o apoio da professora, que
estava a tocar as notas no piano, tentando que
a aluna ao ouvir o piano corrigisse a afinagéo.
Foram repetidas varias notas até que a afinagédo
estivesse correta.

A aluna estava tensa na mudanca de posic¢ao o
que prejudica o0 movimento de mudanca e a
afinacdo. A professora alertou-a para este
aspeto e aconselhou-a a relaxar no momento
da mudanca e a fazer um pouco de glissando.
Explicou-lhe também que deve de utilizar a
escala, que é executada decore, para estar
atenta as questdes da posicdo e afinacdo, pois
é mais dificil estar atenta a estas questfes nas
pecas.

De seguida a aluna tocou a escala melddica
revelando varias hesitacbes nos intervalos que
a constituem. A professora reforcou o
conhecimento da aluna sobre a construcéo da
escala melodica e a aluna voltou a repeti-la.
Desta vez executou-a com mais seguranca nos
intervalos, mas revelou problemas a nivel de
afinagédo. A professora aconselhou-a comegar
0 estudo por esta escala, pois € a que esta mais
instavel e insegura.

Para terminar esta secdo a professora pediu
que a aluna executasse o arpejo. A aluna
revelou davidas em relacdo a dedilhacdo. A
professora explicou a dedilhacdo a aluna,
frisando que na VII posicdo a mao tem que se
manter sempre na mesma posi¢do. O salto da
nota sol (corda solta) para a nota do (terceira
posicdo) foi trabalhada isoladamente. A
professora recomendou que a aluna estudasse
0 arpejo vérias vezes separado, para ter a
certeza das notas e mudancas de posi¢do e so
depois acrescentar as ligaduras.

Leitura do inicio do andamento até ao
compasso 46.

Durante a leitura foram realizadas correcdes a
nivel da posicdo e afinagdo (definicdo dos
intervalos).
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Programa

Afinar 0
instrumento

Escala de d6 menor

harmoénica e dé
menor melodica
com o0 respetivo

arpejo menor

Conteuidos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados
-Ser capaz de afinar
0 instrumento

sozinha;
-Autonomia;

-Controlo da postura
em geral,

-Estrutura da escala
memorizada;
-Nocdo de afinacéo e
autocorrecao;
-Compreender  0s
diferentes intervalos
e respetivas
mudancas de
posicao;

-Qualidade de som;
-Distribuicéo do
arco em legato;

Analise da aula e estratégias aplicadas

A aluna afinou o instrumento com objetivos
mencionadas minimamente cumpridos. A
professora mencionou que ndo é necessario ela
estar sempre a recuperar 0 arco, ou seja deve
manter a arcada, ndo sendo necessario
comecar sempre para baixo. Além disto deve
mexer mais rapido nos esticadores para ter
uma melhor percecdo de quando esta
desafinado.

A aluna comecou por tocar a escala melodica
ligada a duas notas por arco. Revelou alguns
problemas a nivel técnico, no entanto a
mudanca de posicdo foi bastante bem
executada. A professora apoiou a aluna no
piano por causa de estabilizar a afinagdo das
duas Gltimas oitavas. A aluna necessita de ter
mais confianga e certeza das notas nesta escala
pois revela bastante incerteza na sua formacao.
A professora relembrou-a que o objetivo é
fazer a escala ligada a oitava, por isso deve
comecar a estudar com ligaduras mais longas.
Para a proxima semana deve estudar com
metronomo, colcheia igual a 45 e ligado com
divisdo da oitava a meio:

BT

et
De seguida, a aluna tocou a escala harmonica,
esta escala esta bastante melhor do que a escala
melodica. A professora recordou-a que deve
utilizar o arco todo e ter cuidado com a posigédo
da mao esquerda.
Para terminar esta seccdo a professora pediu
que a aluna executasse 0 arpejo nota a nota e
tivesse atencdo a posicdo do polegar da mao
esquerda, ndo deve encolher nem torcer o
dedo.
A aluna executou a mudancga para a VI posicao
de forma errada. A professora corrigiu-lhe a
posicdo do braco e do pulso, explicando-lhe
que deve rodar tudo para dentro e ndo deixar a
mao presa atras.
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Estudo n°® 2 de J. -Tocaroestudode A professora ligou o metrénomo com

Palaschko op. 55 inicio ao fim; seminima igual a 75 e pediu que a aluna
-Controlo da postura = executasse o estudo de inicio ao fim.
em geral, A aluna revelou varias hesitagdes, parou
-Trabalho de inUmeras vezes, trocou algumas

distribuicdo de arco; = notas/intervalos e tocou bastante desafinado.
-Qualidade de som; = No entanto, a professora incentivava-a sempre

-Afinagéo; a seguir, explicando-lhe posteriormente que

-Tempo/pulsacgéo; isto € um exercicio necessario para termos a
nocéo do ponto de situagcdo em que o estudo se
encontra.

A professora aumentou a velocidade do
metrénomo para seminima igual a 80 e pediu
para a aluna voltar a tocar do inicio. A aluna
demonstrou problemas na divisdo do arco,
prejudicando-a a nivel musical.
A professora exemplificou o inicio do estudo
para que a aluna percebesse o que era
pretendido a nivel musical.

Para a proxima semana a aluna deve estabilizar
a afinacdo, para isso, a professora aconselhou-
a a tocar nota a nota e lento.

Relatorio 18 — 12/02//2018 (22 feira
Interrupcéo Letiva — Carnaval

Relatério 19 — 19/02//2018 (22 feira

Intercambio da Orquestra Classica da Academia de Musica de Vilar do Paraiso com a

Orquestra do Conservatdrio Regional de Ponta Delgada;

Relatorio 20 — 26/02//2018 (22 feira) — Aula lecionada pela aluna estagiaria
Planificacdo da Aula — duragéo: 45 min.
Material necessario: Viola d"Arco,
Duracéo: 45 min. estante, partituras, metrénomo, caderno
diario, lpis e borracha
e Trabalhar todos os conteldos para a prova.
e Ter resisténcia e ser capaz de manter a concentracao
durante toda a prova.
e Identificar as passagens que estdo desafinadas.
e Saber identificar as dificuldades e definir estratégias para
as resolver (nocgdo de autocorrecgéo).
e Compreender os diferentes intervalos e respetivas
mudancas de posicao;

Objetivos

182



Metodologia/Técnicas e estratégias de

ensino-aprendizagem

5 min. v’ Preparacdo e afinacdo do instrumento.

v Dialogo com a aluna sobre a
organizacéo e objetivo daquela aula.

v Tocar todo o programa de inicio ao fim
pela ordem que sera apresentado na
prova.

v’ Dialogo com a aluna sobre a sua

4 min. Autoavaliacao performance e do que deve/pode

melhorar até a prova.
v Verificar se a aluna sabe a construcdo
tedrica das escalas, perguntando-lhe que

Exesll 6k 46 FErar . Elteragées tém cada uma delas.

e xecutar cadg uma d_as escalas nota a

TR e Gl nota com apoio do piano.

com o  respetivo Tocar cada uma das escolas com a

arpejo menor seguinte ligadura:

e

v Voltar a executa-las nota a nota.
v Tocar o0 arpejo.

Analise da aula e estratégias aplicadas
A aluna montou o instrumento e afinou-o de acordo com o la do piano.
De seguido comecei por lhe explicar o que se ia suceder naquela aula, simulacéo de prova, e
quais os objetivos a alcancar.
Durante a simulacdo de prova, a aluna apresentou muitas fragilidades na execucdo da parte
técnica, o que ja me tinha apercebido no decorrer das ultimas aulas. Deste modo continuamos
a aula com o trabalho das escalas e respetivo arpejo menor. Contudo, antes de passarmos para
as escalas pedi a aula que autoavaliasse a “prova”, procurando desta forma perceber se ela
tem nocdo do que correu bem e do que ainda necessita de trabalho.
Como estava estipulado passamos para o trabalho das escalas. Comecei por perguntar a
construcdo da escala de d6 menor melddica pois foi onde a aluna revelou mais debilidade.
No entanto, a aluna demonstrou dificuldades e confusdo em saber a armacéo de clave, pelo
que procurei lhe explicar duma forma simples e clara a construcdo da mesma. A aluna
demorou um pouco a perceber, mas acabou por entender as alteracfes desta escala. De
seguida, pedi-lhe que tocasse a escala de forma lenta e uma nota por arco para estabilizar a
afinagdo e para que tivesse tempo de ouvir bem os intervalos. Como a aluna estava a ter
algumas dificuldades, decidi ir acompanha-la no piano. Depois deste trabalho, pedi para a
aluna voltar a tocar com as ligaduras definidas e desta vez ja executou a escala de uma
maneira mais clara. Aconselhei-a a estudar varias vezes nota a nota (uma nota por arco) e
quando necessario tocar no piano para ter uma referéncia da afinacgéo.
Seguimos para a escala harmonica, nesta escala expliquei a aluna que deve abrir bem o
intervalo entre as notas la bemol e si natural, pois é este intervalo que caracteriza uma escala
harménica.
A aluna tocou a escala completa, tendo em conta a afinagéo.
Para terminar, a aluna executou o arpejo. Neste, deve utilizar mais arco e ter cuidado com a
afinacdo.

Tempo Conteudos

2 min.

Simulacao de Prova

20imin. Trimestral

14 min.
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Programa

Afinar 0
instrumento

Escala de do menor

harmoénica e do
menor  meloddica
com o0 respetivo

arpejo menor

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados
-Ser capaz de afinar
0 instrumento

sozinha;
-Autonomia;
-Revisdo da escala
para a prova de
avaliacdo;

-Controlo da postura
em geral,

-Estrutura da escala
memorizada;
-Nocdo de afinacéo e
autocorrecao;
-Compreender  0s
diferentes intervalos
e respetivas
mudancas de
posicao;

-Qualidade de som;
-Distribuicédo do
arco com a seguinte
ligadura:

Eees

Analise da aula e estratégias aplicadas

A aluna revela mais facilidades e a vontade em
afinar o seu instrumento. Deve continuar a ter
em atencéo a estabilidade do arco.

A professora deu-lhe alguns conselhos antes
de comecar a tocar. Disse-lhe que deve definir
bem os intervalos da escala na sua cabeca e se
concentrar para tocar corretamente de inicio ao
fim.

A aluna tocou a escala menor melddica com
todos os objetivos mencionados simulando o
ambiente de prova. Revelou uma hesitacdo na
terceira oitava, mas no geral a sua performance
foi bastante positiva. Deve utilizar mais arco e
tocar mais & vontade.

De seguida tocou a escala menor harmoénica
com todos os objetivos mencionados. Esta, foi
repetida duas vezes para que a aluna corrigisse
a afinacéo.

Para terminar esta se¢do a aluna executou o
arpejo. A professora dize-lhe que ndo deve
bloquear o arco e deve procurar fazer uma boa
distribuicdo. O arpejo foi repetido mais uma
vez, com a professora a toca-lo ao mesmo
tempo no piano, para que a aluna corrigisse a
afinacéo.

A professora aconselhou a aluna a estudar as
escalas varias vezes nota a nota para estabilizar
a afinacdo e sO depois voltar a colocar as
ligaduras.
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Estudo n°® 2 de J.
Palaschko op. 55

I andamento do
Concertino op. 13
de Léo Portnoff
(1875-1940)

Conteudos

Apresentacéo de todo o

programa

-Revisédo do estudo
para a prova de
avaliacdo;
-Tocar o
completo;
-Postura
controlada;
-Tocar o estudo de
inicio ao fim;
-Controlo da postura
em geral;

-Trabalho de
distribuicéo de arco;
-Qualidade de som;
-Afinagéo;
-Tempo/pulsacdo;
-Reviséo para a
prova de avaliagdo;
-Tocar 0 andamento
completo;

-Controle da postura
em geral,
-Distribuicéo do
arco;

-Articulacéo (legato
e staccato);
-Tempo/Pulsacdo;
-Qualidade de som;
-Dinamicas;
-Vibrato;
-Musicalidade;

estudo

geral

Objetivos

Prova de avaliacao

A aluna tocou o estudo completo simulando o
ambiente de prova, cumprindo minimamente
com 0s objetivos mencionados. Em geral deve
manter o tempo, pois tem tendéncia a atrasar e
ter bastante atencdo com os intervalos de
certas passagens.

A professora trabalhou varias passagens (ex:
compassos 22 a 26; 37/38; ...) que a nivel
intervalar ndo estavam corretas, apoiando
melodicamente a aluna com o piano.

Para terminar a professora aconselhou a aluna
a rever cada passagem do estudo sem as
ligaduras e a habituar-se a tocar de inicio ao
fim, pois al longo do estudo perde a pulsacgéo.

A aluna tocou a peca completa simulando o
ambiente de prova. Nas passagens rapidas
deve manter a estabilidade de tempo e
melhorar a diccdo da mdo esquerda, para que
estas passagens soem mais definidas e néo
embrulhadas. Em geral deve ter mais energia e
confianca.

Analise da aula e estratégias aplicadas
A aluna apresentou todo o programa
definido e preparado ao longo do periodo.

Comentario:

A aluna revela evolucdo em relacdo a prova anterior. No entanto, ainda tem problemas
técnicos para 0s quais deve estar mais consciente como a técnica de mudangas de posicao.
Deve trabalhar a diccdo da méo esquerda.

Notasse uma maior preocupagdo em executar vibrato, apesar de nem sempre ser consistente.
A aluna é bastante esforcada e empenhada e isso reflete-se na consisténcia que teve a sua
prova.

Escalas: 24% Avaliacéo Total:

. 0,
Estudo: 32% 89 %

Peca: 33%
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Planificacdo da Aula

Material necessario: Viola d”Arco, estante,
Duracao: 45 min. partituras, metronomo, caderno diario, lapis e

borracha

e Trabalhar os andamentos mais frageis do Concertino por

causa do 1° Concurso Interno de Musica da AMVP.
Tocar o andamento os andamentos completos.
Melhorar a coordenagéo.
Trabalho das diferentes articulagdes.
Melhorar as capacidades interpretativas.
Manter o tempo/pulsacao.
Metodologia/Técnicas e estratégias de
ensino-aprendizagem
5 min. v’ Preparacdo e afinacdo do instrumento.
v Trabalhar por partes:
1° Definir o staccato, recorrendo se necessario
a métodos exemplificativos.
2° Estabilizar a pulsacéo da se¢cdo do compasso
31 ao compasso 60.
3° Trabalhar a coordenacéo das passagens com

Objetivos

Tempo Conteados

11 andamento do

: Concertino op. 13 tercinas. .
20 min. de L6 v O terceiro ponto seréa trabalhado por
e Léo Portnoff etapas:
(1875-1940) 12 Tocar as passagens de forma lenta e sem
ligaduras;
22 Subir gradualmente a velocidade/colocar as
ligaduras;
3% Tocar a velocidade com as ligaduras;
v’ Executar o andamento de inicio ao fim.
Il andamento do v Executar o andamento com o metrénomo
15 min Concertino op. 13 a marcar a subd_ivisé_o do tempo.
' de Léo Portnoff ~ v* Relembrar as dindmicas, assim como a
(1875-1940) importancia do vibrato.

Anélise da aula e estratégias aplicadas
A aluna ird participar no concurso interno da Academia. Deste modo apresentard o
Concertino completo, por isso previamente e juntamente com a Prof? Orientadora decidimos
dedicar esta aula ao trabalho das passagens que nédo estéo tio seguras.
Comecamos por trabalhar o 11l andamento que era 0 que estava mais fragil tecnicamente e a
nivel de caracter. Trabalhamos a articulacéo das colcheias, sendo necessario eu exemplificar
0 tipo de articulagdo pedida. Depois de algumas tentativas a aluna conseguiu fazer o staccato
e passei para o trabalho de estabilizacdo do tempo da proxima seccéo, usando 0 metronomo
como meu auxiliar.
De seguida focamos a nossa atengdo na coordenacgéo entre as duas maos nas passagens com
tercinas.
A passagem das tercinas foi repita algumas vezes de modo lento, para que a aluna pudesse
utilizar mais arco, apoia-se 0 primeiro tempo de cada grupo e pudesse coordenar as duas
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médos. Depois, fomos aumentando gradualmente a velocidade, até atingir o andamento
pretendido. Para terminar este andamento executou-o de inicio ao fim, revelando bastantes
melhorias.

De seguida, foi trabalhado o Il andamento. Neste andamento trabalhei com a aluna as
dindmicas, qualidade de som (que estava um pouco bruco e forcado), musicalidade e
pulsacdo. Para ajuda-la a sentir a subdivisdo, cologuei 0 metronomo a marcar as colcheias,
pois a aluna perdia a pulsacdo nas notas longas.

187



Programa

Afinar o
instrumento

Estudo n° 5 de J.
Palaschko op. 55

Relatorio 24 — 09/04/2018 (22 feira)

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados

Analise da aula e estratégias aplicadas

-Ser capaz de afinaro A aluna revela mais facilidades e a vontade

instrumento sozinha;
-Autonomia;

-Leitura;

-Controlo da postura
em geral,

-Trabalho de
distribuicdo de arco;
-Qualidade de som;
-Afinacéo;

em afinar o seu instrumento. Deve ter em
atencdo a estabilidade do arco.

Enquanto a aluna afinava, a professora
aproveitou para Ihe corrigir a posicdo da méo
direita.

Antes de iniciar o trabalho do concerto a
professora dialogou com a aluna sobre a sua
prestacdo no concurso interno da AMVP.
Chegaram a conclusdo que o balango da sua
participacdo foi positivo, apresentou-se a um
nivel bom com um bom vibrato. No entanto,
ainda é necessario corrigir a posicao da mao
direita. Este, foi um dos aspetos menos
positivos apontados pelo juri.

A professora pediu que a aluna executasse o
estudo desde o inicio sem a ligadura original
(oitos notas por arcada), mas sim ligado de
quatro em quatro notas por arcada. Desta
forma a aluna poderé estabilizar a afinacédo e
aprofundar o conhecimento das notas, sO
depois destes objetivos serem cumpridos é
que ird colocar a ligadura original.

Durante a execucdo do estudo, a professora ia
parando, sempre que necessario, ora para
realizar correc@es a nivel de afinacdo ora para
corrigir a posicao.

A aluna deve ter atencdo a sua afinacdo, que
no geral esta alta e a posicdo de ambas as
méaos (méao direita — polegar redondo; mao
esquerda — posicao do polegar e angulo do
pulso).

A professora por vezes também pedia a aluna
para executar determinada passagem, mais
complexa a nivel de notas sem qualquer
ligadura, dando tempo a aluna para ler cada
nota cuidadosamente.

As trés tltimas pautas do estudo sdo as mais
dificeis, pelo que a professora aconselhou a
aluna a estuda-las com calma e paciéncia.
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Concertino em Fa
Maior para Viola
d"Arco de Adolf
Huber arr. D. W.
Lloyd - Allegro

-Compreender as
notas/dedilhacbes e
as mudancas de
posicao;

-Controle da postura
em geral;
-Distribuicéo do
arco;

-Articulacéo
(acentos);
-Qualidade de som;
-Dinamicas;
-Vibrato;
-Musicalidade;

Para a proxima aula a aluna deve rever as
pautas lidas nesta aula e estudar bastante bem
a parte final.

A professora comecou o trabalho do concerto
pela marcacdo das dedilhacdes, arcadas e
dinamicas.

De seguida a aluna executou o andamento do
inicio e a professora aproveitou para
trabalhar a articulacdo. Recomendou a aluna
que pressionasse bem o arco na corda,
explicou-lhe que para este tipo de articulagéo
(acentos) funcionar o arco tem que partir da
corda.

Para terminar a professora trabalhou a
divisdo do arco na parte inicial, explicou a
aluna como é que ela deve tocar e que deve
utilizar mais velocidade de arco.

Planificacéo da Aula

Duragéo: 45 min.

Objetivos

Tempo

5 min.

15 min.

10 min.

Material necessario: Viola d”Arco, estante,
partituras, metrdnomo, caderno diario, lapis
e borracha

e Compreender a estrutura/dedilhacdo da escala e do arpejo.

e Saber distribuir

0 arco uniformemente.

e Saber identificar as dificuldades e definir estratégias para as

resolver.

e Controle da postura em geral.
e Preparacdo dos dedos (mao esquerda) com antecedéncia.
e Melhorar as capacidades interpretativas.

Conteudos

Escala de ré maior
em trés oitavas com
0 respetivo arpejo
maior

Estudo n° 5 de J.
Palaschko op. 55

Metodologia/Técnicas e estratégias de
ensino-aprendizagem

v" Preparacdo e afinagdo do instrumento.

v’ Utilizacdo e comparacdo de conhecimentos
e estruturas ja assimiladas para aquisicao,
adaptacdo e compreensdo dos novos
conceitos.

Recurso a métodos exemplificativos.
Feedback corretivo.

Executar a escala nota a nota.

Repeticao.

Feedback corretivo.

Estimulo através do reforgo positivo.
Executar as passagens mais dificeis nota a
nota.

NN NN NENEN
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Concertino em F&

Maior para Viola Feedback corretivo.

v" Estimulo através do reforco positivo.

15 min. d”Arco de Adolf . .
v Executar as passagens mais complicadas
Huber arr. D. W. i
para a aluna a um andamento mais lento.
Lloyd - Allegro

Analise da aula e estratégias aplicadas
A aluna comecou por afinar o instrumento de acordo com o la do piano. Revelou algumas
dificuldades em afinar pois enquanto rodava o esticador, exercia pressdao no estandarte
alterando a afinacéo.
De seguida, perguntei-lhe a armacdo de clave da escala de ré maior. Rapidamente, a aluna
identificou a armacdo de clave. Pedi-lhe que tocasse a escala de inicio ao final. A aluna
revelou bastantes dificuldades de afinacéo e falta de conhecimento das mudancas de posi¢ao
na terceira oitava, pelo que lhe expliquei a dedilhagéo e fui para o piano para que ela pudesse
ter uma referéncia de afinacdo. A aluna deve antecipar mais os dedos e saber exatamente
onde se encontram 0s tons e meios tons. A Ultima oitava foi repetida vérias vezes até a aluna
estar segura dos sitios onde deveria mudar de posicdo. Aproveitei também para fazer
correcBes a nivel postural da méo direita e da rotacdo da méo esquerda que estava a ser
insuficiente na VII posicdo. Sugeri que a aluna tocasse e estudasse as mudancas de posicdo
com as notas de apoio/passagem. Para isso exemplifiquei como € que a aluna deveria de
estudar. Para terminar esta sec¢do, a escala foi repetida integralmente. Seguimos com o
arpejo, perguntei a aluna as notas que o constituiam e ela executou-o. Teve alguns problemas
de afinacdo e mais uma vez dividas nas mudancas de posicdo. Clarifiquei a dedilhacdo do
arpejo e pedi-lhe que o voltasse a tocar. Desta vez, apesar de estar um pouco desafinado, ja
ndo existiram incertezas na dedilhacao.
Como ja ndo sobrava muito tempo, trabalhamos o estudo do compasso nimero 15 até ao
final, pois € a secdo mais complicada. Neste segmento, executamos algumas das passagens
nota a nota para que a aluna aprofundasse o seu conhecimento sobre as notas e melhorasse a
afinacao.
A planificacdo da aula ndo foi cumprida na integra pois ndao consegui trabalhar a peca, houve
a necessidade de reajustar as matérias de acordo com as caréncias da aluna.

Contetidos técnicos
e do dominio do

Programa ; Anélise da aula e estratégias aplicadas
instrumento
trabalhados
Afinar o -Ser capaz de afinaro A professora tocou o la no piano e a aluna
instrumento instrumento sozinha; afinou o seu instrumento de acordo com a
-Autonomia; frequéncia daquela 14, Revela mais
facilidades e autonomia na realizacdo deste
processo.
Escala de Ré maior -Controlo da postura A professora ligou o metrénomo, com
em trés oitavas com em geral; colcheia igual a 55 e pediu a aluna que
0 arpejo maior -Estrutura da escala e executasse a escala ligada a oitava, com o
do arpejo seguinte ritmo:

memorizada; @
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Concertino em Fa
Maior para Viola
d”Arco de Adolf
Huber arr. D. W.
Lloyd - Allegro

-Nogéo de afinacéo e

autocorrecao;
-Compreender 0S
diferentes intervalos
e respetivas
mudancas de
posicao;

-Qualidade de som;
-Distribuigéo do
arco:

="

escala;

“

e

SR

arpejo;

-Compreender as
notas/dedilhacbes e
as mudancas de
posicao;

-Controle da postura
em geral;
-Distribuigéo do
arco;

-Articulagéo
(acentos);
-Qualidade de som;
-Dinémicas;

A aluna tocou a escala completa, revelando
algumas hesitacbes, contudo a professora
incentivou-a a ndo parar. Como a aluna
estava a tocar em frente ao espelho, a
professora pediu-lhe que olhasse para ele e
corrigisse a posicao.

A Ultima oitava da escala, era a que estava a
trazer mais problemas, pelo que a professora
pediu a aluna que a repetisse varias vezes sem
a ligadura para corrigir a afinacdo e a posi¢édo
da méo esquerda. A professora foi tocar a
escala para o piano para que a aluna tivesse
uma linha orientadora da afinagéo e ia-lhe
transmitindo indicacBes verbais sobre a
posicao.

A aluna deve ter os dedos da mao esquerda
mais redondos e préximos da corda.

Apods este trabalho, a professora pediu a aluna
para voltar a repetir a ultima oitava com a
ligadura e juntamente com o metrénomo,
desta vez com a colcheia igual a 60.

A professora explicou que sempre que
alguma coisa corresse menos bem, a aluna
ndo devia parar pois este processo fica
gravado e em situacdo de prova pode
acontecer.

De seguida a aluna executou o arpejo,
revelando mais uma vez dificuldades na
ultima oitava e na distribuicdo do arco.

A professora aconselhou-a a repetir varias
vezes, nota a nota a Ultima oitava.

Para terminar esta seccdo, a professora pediu
a aluna para repetir o arpejo com as ligaduras.
A aluna executou-o, apresentando melhorias,
no entanto ainda o deve trabalhar melhor e
preocupar-se em tocar com mais som.

Nesta aula foi trabalhada a seccdo do
compasso 90 até ao final.

A professora ligou 0 metronomo e pediu a
aluna que comecasse a tocar. Enquanto a
aluna executava esta sec¢do, a professora ia-
Ihe dando indicagdes verbais sobre a direcéo
do arco, fraseado e afinacdo, assim como
pedia que parasse sempre que necessario para
repetir alguma passagem.
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-Vibrato;
-Musicalidade;

Planificacdo da Aula

Duracéo: 45 min.

Objetivos

Tempo
5 min.

2 min.

20 min.

4 min.

7 min.

7 min.

Material necessario: Viola d”Arco, estante,
partituras, metronomo, caderno diario, lapis e
borracha

e Trabalhar todos os contetdos para a prova.
e Ser resistente e capaz de manter a concentracdo durante toda

a prova.

e Saber identificar as passagens gque estdo desafinadas.

e Saber reconhecer as dificuldades e definir estratégias para as
resolver (nocao de autocorrecao).

e Compreender os diferentes intervalos e respetivas mudancas

de posigéo.

Conteudos

Simulagéo de Prova
Trimestral

Autoavaliacdo

Escala de ré maior
com 0 respetivo
arpejo maior

Estudo n® 5 de J.
Palaschko op. 55

Metodologia/Técnicas e estratégias de

ensino-aprendizagem

v Preparacdo e afinacdo do instrumento.

v Dialogo com a aluna sobre a organizacao
e objetivo daquela aula.

v Tocar todo o programa de inicio ao fim
pela ordem que sera apresentado na
prova.

v Dialogo com a aluna sobre a sua
performance e do que deve/pode melhorar
até a prova.

v Executar a escola com 0 metrénomo,
colcheia igual a 65 e com a seguinte
ligadura:

Bees

v' Estimulo através do reforco positivo.

v" Tocar 0 arpejo com 0 metrénomo,
seminima igual a 80 com a seguinte
ligadura:

B —

=
Verificar se a aluna esta a utilizar a
dedilhacdo correta.
Repetir o arpejo.
Feedback corretivo.
Estimulo através do reforgo positivo.
Executar as passagens mais dificeis nota a
nota e sem a ligadura.
Executar essas mesmas passagens com a
ligadura e com o metrénomo.

ASENENENEEN

<
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Andlise da aula e estratégias aplicadas
A aluna montou o instrumento e afinou-o de acordo com o la do piano.
De seguido comecei por lhe explicar o que se ia suceder naquela aula, simulacdo de prova, e
quais os objetivos a alcancar.
Durante a simulacdo de prova, a aluna apresentou fragilidades na execucao da parte técnica,
0 que tem sido contante ao longo do ano letivo. Deste modo, continudmos a aula com o
trabalho da escala, respetivo arpejo maior e passagens mais complexas do estudo. Contudo,
antes de comecarmos a trabalhar pedi a aluna que autoavaliasse a “prova”, procurando desta
forma perceber se ela tem nogéo do que correu bem e do que ainda necessita de trabalho. De
um modo geral, a aluna tem uma boa percecédo do que esta bem e do que ainda requer trabalho.
Como estava estipulado passamos para o trabalho da escala e do arpejo. Liguei o0 metrénomo
com colcheia igual a 64 e pedi a aluna que executasse a escala. A aluna revela dificuldade
em tocar seguido, pois parava ao minimo erro. Incentivei a aluna a tocar seguido mesmo que
errasse. A professora orientadora tem vindo a trabalhar esta questdo com a aluna, tentando
reforcar a sua autocofianga ¢ o modo com executa as pecas/estudos... A aluna voltou a
repetir, mesmo com alguns problemas conseguiu seguir. Deve trabalhar regularmente com o
metronomo para ter uma estabilidade de pulsacdo e ser capaz de tocar a escala de inicio ao
fim sem paragens. Seguimos para 0 arpejo, aumentei a velocidade do metrénomo para
seminima igual a 80 e pedi-lhe tocasse. Em geral deve gastar mais arco e ter atencdo a
dedilhacdo, pois estd com duvida donde deve executar a mudanca de posicdo. Depois de
esclarecida a dedilhacdo, a aluna voltou a repetir o arpejo revelando melhorias.
Para terminar, trabalhamos as passagens mais complexas do estudo, que correspondem aos
compassos 18 até ao final do andamento. Enquanto a aluna tocava eu fazia alertas verbais
sobre a afinacdo a ajustava-lhe a posicao. Repetimos a passagem nota a nota para que a aluna
pudesse estabilizar a afinagéo.
Concluimos esta aula a executar esta seccdo com o metronomo com colcheia igual a 75 e ja
com as ligaduras.
Durante esta aula a professora orientadora tinha o caderno da aluna onde escreveu as tarefas
para casa e como € que deviam ser executadas.

Contetdos
técnicos e do
Programa dominio do Anélise da aula e estratégias aplicadas
instrumento
trabalhados
Afinar o -Ser capaz de afinar A aluna aficou o instrumento de acordo com o
instrumento 0 instrumento |a do piano, enquanto a professora ia fazendo
sozinha; corregdes de posicao (principalmente da méo
-Autonomia; direita).
Escala de Ré maior  -Controlo da A professora ligou o metrébnomo, colcheia

em trés oitavas com
0 arpejo maior

postura em geral,
-Estrutura da escala
e do arpejo
memorizada;
-Nogéo de afinacéo
e autocorrecao;

igual a 70, para que a aluna sentisse a pulsagéo
e voltou a desliga-lo.

A aluna executou a escala de inicio ao fim com
algumas variagdes de tempo e problemas de
afinagdo na ultima oitava. De seguida, a
professora voltou a ligar o metrénomo e pediu
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Concertino em Fa
Maior para Viola
d”"Arco de Adolf
Huber arr. D. W.
Lloyd - Allegro

Concertino em Fa
Maior para Viola
d”Arco de Adolf
Huber arr. D. W.
Lloyd - Allegro

-Compreender  0s
diferentes intervalos

e respetivas
mudancas de
posicao;

-Qualidade de som;
-Distribuigéo do
arco:

=5

escala;

m

iy T
-
arpejo;
-Compreender  as
notas/dedilhacbes e
as mudancas de
posicao;
-Controle da postura
em geral;
-Distribuicéo do
arco;
-Articulacéo
(acentos);
-Qualidade de som;
-Dinamicas;
-Vibrato;
-Musicalidade;
-Compreender  as
notas/dedilhacbes e
as mudancas de
posicao;
-Controle da postura
em geral,
-Distribuicéo do
arco;
-Articulagéo
(acentos);
-Qualidade de som;
-Dinamicas;
-Vibrato;
-Musicalidade;

a aluna para tocar o arpejo. De um modo geral
deve distribuir melhor o arco e falta-lhe
pulsacdo interior, esta sempre a atrasar.

A professora voltou a ligar o metronomo e
pediu a aluna que tocasse mais uma vez a
escala. Desta vez a aluna manteve a pulsacéo,
pois tinha o metrénomo ligado. Deve estudar
sempre com 0 metronomo para tentar
melhorar este aspeto.

A professora aconselhou-a também a estudar
varias vezes nota a nota para que ndo existam
incertezas na dedilhacdo, facilitando assim o
processo quando toca com as ligaduras.

A professora ligou o metrébnomo para que a
aluna sentisse a pulsacdo e pediu-lhe que
tocasse o concertino.

Na secdo do inicio até ao compasso 32 a
professora trabalhou com a aluna sobretudo a
musicalidade e distribuigdo do arco. A partir
do compasso 33 foi necessario aperfeicoar a
coordenacdo da aluna e melhorar a
estabilidade de tempo. Para isso, trabalharam
mais lento e sem as ligaduras.

A professora ligou o metrénomo para que a
aluna sentisse a pulsacdo e pediu-lhe que
tocasse o concertino.

Na secdo do inicio até ao compasso 32 a
professora trabalhou com a aluna sobretudo a
musicalidade e distribuigdo do arco. A partir
do compasso 33 foi necessario aperfeicoar a
coordenacdo da aluna e melhorar a
estabilidade de tempo. Para isso, trabalharam
mais lento e sem as ligaduras.
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Relatorio 29 — 21/05/2018 (2@ feira
Conteudos
técnicos e do
Programa dominio do Analise da aula e estratégias aplicadas
instrumento
trabalhados

Escala de Ré maior @ Revisdo de todo o A aluna afinou o instrumento de acordo com

em trés oitavas com  programa a o lado piano.

0 arpejo maior apresentar na prova A professora disse a aluna para executar o
de instrumento reportorio completo, simulando um ambiente

Estudo n° 5 de J. de prova.

Palaschko op. 55 A aluna, no geral revelou hesitagcbes e

insegurancas em todo o programa.

Concertino em Fa A professora trabalhou com a aluna a parte

Maior para Viola final do concerto (compasso 106 ao 121).

d”Arco de Adolf Primeiro pediu-lhe que executasse esta sec¢do

Huber arr. D. W. sem as ligaduras e depois com as ligaduras

Lloyd - Allegro enquanto marcava a pulsacdo. A aluna deve

articular mais os dedos da mao esquerda para
definir as notas.

A aluna deve ter mais cuidado com a divisao
do arco.

A professora aproveitou também para realizar
correcdes a nivel de afinagéo.

Relatorio 30 — 28/05/2018 (22 feira) — Provas Trimestrais de Instrumento
Conteudos Objetivos Analise da aula e estratégias aplicadas

Apresentacdo de todo o
programa

A aluna apresentou todo o programa
definido e preparado ao longo do periodo.
Comentério:

Neste momento de avaliacdo, a aluna apresentou-se a um nivel bastante bom e seguro. Deve
ter mais cuidado com a posicao da sua méo direita pois esta a prejudicar a sua performance.
No geral, demonstra alguns problemas de afinacéo e estabilidade de tempo. Deve preparar
com mais antecedéncia as mudancas de posicdo. Contudo, € uma aluna bastante esforcada e
trabalhadora que revela consciéncia das suas dificuldades, o que na minha opinido € bastante

bom, pois ja é meio caminho andado para a correcao destes problemas.
A aluna encontra-se numa fase da sua evolugdo em que precisa essencialmente de ser
encaminhado na direcdo certa. As aulas decorrem naturalmente e € uma aluna que reage
muito bem as indicacGes e correcdes feitas. Deve continuar a trabalhar para ultrapassar as
suas dificuldades.

Escalas: 26% Estudo: 32% Peca: 33% Avaliacéo Total:
91%

Prova de avaliacéo
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2. Aluno B

Programa

Escala de dé maior

Exercicio de
mudancas de
posicao

Introducéo a escala
de dé maior em
duas oitavas com
mudanga para a
terceira posicao;

Relatorio 1 — 25/09/2017 (22 feira)

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados

Analise da aula e estratégias aplicadas

- Controlo da postura O aluno mudou de viola (trocou para um

em geral,

- Distribuicdo do
arco;

- Afinacdo;

- Adquirir a técnica
correta de mudancas
de posicéo;

- Controlo da
mudanca para a 32
posicao;

- Afinacdo;

tamanho maior) pelo que esta aula foi uma
aula de adaptacdo a viola nova.

A professora iniciou a aula pedindo ao aluno
para tocar a escala de d6 maior em duas
oitavas (na 12 posicdo), de maneira a avaliar
a capacidade dele em se ajustar ao novo
tamanho.

Depois do aluno tocar a escala a professora
aconselho-o a usar mais pressao e velocidade
de arco, relembrando-o que a viola é maior e
isto é necessario para conseguir tirar um bom
som.

De seguida e porque o aluno estava a ter
alguns problemas de afinacéo, a professora
sugeriu que ele fizesse um exercicio que
consistia em colocar os dedos 1, 2, 3 e 4 na
mesma corda, tocando notas longas para
habituar a mdo & nova extensdo. Deste modo
0 aluno fez o exercicio pedido nas quatro
cordas e foi-lhe solicitado que o praticasse
em casa pois iria-0 ajudar a adaptar-se mais
rapido e melhor a nova viola.

A professora pediu ao aluno que colocasse o
primeiro dedo, na primeira posicdo e
relaxadamente escorregasse até a terceira.
Este exercicio teve o auxilio da professora.
Esta pegava na méo esquerda do aluno e
acompanhava o0 movimento de maneira a que
ele estivesse 0 mais relaxado possivel;

O aluno repetiu algumas vezes o exercicio na
corda ré e la.

- Controlo da postura A professora explicou ao aluno a dedilhagéo

em geral;

- Dominio da
mudanga de posicao;
- Nocdo de afinagéo
e autocorrecao;

da escala, explicando que o 1° dedo sera
sempre a referéncia dele na mudanca de
posicao.

O aluno executou a escala demonstrando
alguma tensdo no momento da mudancga para

196



respetivo arpejo - Qualidade de som;

maior;
Estudo n° 19 de - Controlo da postura
Kreuz em geral,
- Nocéo de afinacdo
e autocorrecao;
- Qualidade de som;
Conteudos técnicos
e do dominio do
Programa -
instrumento
trabalhados
Exercicio de - Adquirir a técnica
mudancas de correta de mudancas
posicao de posicdo;
- Controlo da
mudanca para a 3?
posicao;
- Afinacdo;

Estudo n°® 19 de
Kreuz

- Controlo da postura
em geral;

- Nocdo de afinagéo
e autocorrecao;

- Qualidade de som;

a terceira posicao. A professora relembrou-o
que deve relaxar o polegar de maneira a nao
criar tensdo na mao esquerda. Fez-lhe
também perguntas sobre o nome das notas na
terceira posi¢do, procurando que o aluno
tivesse nogdo das notas que estava a tocar,
visto tratar-se de um contetdo novo.

A professora chamou a atencdo do aluno
sobre a posicdo do seu pescogo, pois estava
com 0 pescoco torto criando tensdo na
cervical.

Foi explicado ao aluno a dedilhacédo do arpejo
de dé maior.

O aluno executou o inicio do estudo
demonstrando alguns problemas a nivel de
afinacdo e usando pouco arco.

A professora chamou a atencédo do aluno para
o facto de este estar a usar pouco arco,
explicando que deve usar mais arco e mais
pressao.

Por ultimo a professora elucidou o aluno
sobre a tonalidade do estudo, com o objetivo
de este melhorar a afinagdo.

Anélise da aula e estratégias aplicadas

O aluno executou o exercicio realizado na
aula passado e que Ihe tinha sido pedido para
estudar em casa. Revelou estudo, contudo
ainda existiam alguns problemas a nivel de
afinacdo. Para o ajudar a professora tocou o
mesmo exercicio no piano em simultaneo
com o aluno.

A professora relembrou o aluno que como
esta viola € maior é necessario que ele faca
mais pressao na corda do.

O aluno tocou o estudo revelando alguns
problemas de afinacéo, trocas de ligaduras e
trocando algumas notas. A professora
explicou que o aluno deve ter mais atengdo
ao estudo em casa e sugeriu-lhe que dividisse
0 estudo em pequenas seccOes (4 em 4
compassos) para manter a concentragao.
Deste modo o aluno ira progredir mais rapido
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Escala de dé maior
e arpejo maior

Gavotte de J. S.
Bach (licdo n°7 do
manual do S.
Suzuki vol. 3)

Programa

Escala de d6 maior
em duas oitavas
com mudanca para
a terceira posicao e
respetivo arpejo
maior

- Controlo da postura
em geral;

- Nocéo de afinacdo
e autocorrecao;

- Qualidade de som;
- Dominio da
mudanca para a
terceira posicao;

- Controlo da postura
em geral,

- Nocdo de afinagéo
e autocorrecao;

- Qualidade de som;
- Dindmicas;

- Estabilidade da
pulsacéo;

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados
- Adquirir a técnica
correta de mudancas

de posicdo;

- Controlo da
mudanca para a 32
posicao;

- Afinacdo;
-Controlo da postura
em geral;

e com mais qualidade. Denota-se que o aluno
tem nocdo do que esta errado, mas falta-lhe
brio no estudo em casa.

O aluno tocou a escala de inicio ao fim.
Denota-se estudo pois a escala esta bastante
melhor. Contudo o aluno ainda pode
melhorar, relaxando mais a mao esquerda na
mudanca de posicdo, realizar a mudanca em
bloco (sem deixar o polegar para tréas),
usando mais arco e procurando manter a
pulsacéo.

De seguida o aluno tocou o arpejo maior.
Aqui demonstrou varias hesita¢fes a nivel da
dedilhacdo. A professora esclareceu o aluno
sobre a dedilhacdo elucidando-o que na
escala a mudanca de posicdo ocorre na corda
ré e no arpejo na corda sol.

Foi pedido ao aluno que estudasse mais a
descida pois € onde demonstra mais
dificuldades.

O aluno tocou a peca demonstrando varias
caréncias a nivel estrutural.

A professora comegou por corrigir a afinagdo
(ex: todos os quartos dedos estdo baixos).
Pediu ao aluno que estudasse com o
metrénomo pois a peca esta lenta (seminima
igual a 75).

A professora exemplificou a peca.

Analise da aula e estratégias aplicadas

O aluno tocou a escala de inicio ao fim
usando o arco toda para cada nota. Observou-
se problemas de afinagcéo sobretudo quando
desceu para a primeira posicdo que ficou
bastante alta. A professora alertou o aluno
para esta falha e disse-lhe que ele podia tocar
mais lento.

O aluno repetiu melhorando a afinagéo.
Ficou definido que na préxima semana o
aluno devera de trazer a escala ligada duas a
duas notas e ter especial atencdo a afinacéo
principalmente na descida.

198



Estudo n° 1 de A.
Carse vol. 4

Estudo n°® 19 de
Kreuz

Gavotte de J. S.
Bach (licdo n°7 do
manual do S.
Suzuki vol. 3)

- Adquirir a técnica
correta de mudancas
de posicdo;

- Controlo da
mudanca para a 32
posicao;

- Afinacdo;
-Controlo da postura
em geral,

- Controlo da postura
em geral,

- Nocdo de afinacdo
e autocorrecao;

- Tempo/Pulsacao;

- Controlo da postura
em geral,

- Nocdo de afinagéo
e autocorrecao;

- Qualidade de som;
- Dindmicas;

- Estabilidade da
pulsacéo;

De seguida o aluno tocou o arpejo e a
professora pediu-lhe que relaxasse o polegar
nas mudangas de posicdo e que deveria
corrigir a posicéo da cabeca pois mais tarde
Ihe causara problemas a nivel das costas e
cervical.

Nesta aula foi realizada a leitura da primeira
parte do estudo. A professora comegou por
exemplificar o inicio do estudo, explicando
que a mudanca ocorre do do (3°
dedo/1%posicdo) para o dé  (1°
dedo/3%posicao).

O aluno tocou o inicio e a professora ia
fazendo perguntas sobre 0 nome das notas na
terceira posicéo, certificando-se que o aluno
tinha nocdo das notas que estava a tocar. A
professora perguntava também que intervalos
€ que o aluno estava a tocar, procurando que
este, criasse uma concecdo se o0 dedo seria
mais junto ao afastado conforme o intervalo
que tocava. Pediu também que o aluno
sempre que fosse possivel comparasse a
afinagdo com as cordas soltas.

A professora ligou o metrénomo (seminima
igual a 55) e pediu ao aluno que tocasse 0
estudo. O aluno demonstrou alguma
instabilidade de tempo e em certas passagens
uma certa hesitacdo. A professora alertou o
aluno para que este ndo toque com o
mindinho da mé&o direita no ar e mais uma vez
reforcou a ideia de que o aluno deve de
estudar de quatro em quatro compassos.

O aluno tocou a 22 parte da obra completa.
Foi definido que deve continuar a estudar
com o metrénomo, pois ainda demonstra
instabilidade ritmica e deve ter especial
atencdo a afinacéo e as dinamicas.
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Programa

Escala de d6 maior
em duas oitavas
com mudanca para
a terceira posicao e
respetivo arpejo
maior

Gavotte de J. S.
Bach (licdo n°7 do
manual do S.
Suzuki vol. 3)

Estudo n°®1 de A.
Carse vol. 4

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados
- Adquirir a técnica
correta de mudancas

de posicdo;

- Controlo da
mudanca para a 3?
posicao;

- Afinacdo;
-Controlo da postura
em geral,

- Controlo da postura
em geral,

- Nocdo de afinacdo
e autocorrecao;

- Qualidade de som;
-Diferentes
articulacoes;

- Dindmicas;

- Estabilidade da
pulsacéo;

- Adquirir a técnica
correta de mudancas
de posicdo;

- Controlo da
mudanca para a 32
posicao;

- Afinacéo;

Anélise da aula e estratégias aplicadas

O aluno tocou a escala ligada de duas em
duas notas. O objetivo das ligaduras foi
cumprido, no entanto ainda existem coisas
em que pode melhorar como: usar mais
pressdo nas cordas graves, relaxar mais a mao
esquerda quando ocorre a mudanca para a
terceira posicdo e estar mais atento a
afinacdo. Deve comparar a afinacdo com as
cordas solta quando achar necessario.

Ficou definido que o objetivo da proxima
semana sera trazer a escala ligada de quatro
em quatro notas.

De seguida o aluno tocou o arpejo ligado de
trés em trés notas. Nota-se que a sua afinagéo
ja comeca a estabilizar. Contudo como a
viola ¢ maior o aluno estd a encontrar
problemas a nivel da direcdo do arco. A
professora explicou-lhe que o arco deve estar
paralelo ao cavalete e que o braco direito ndo
pode ir para tras.

O aluno tocou a peca. Revelou estudo e
bastantes melhorias. A professora deu-lhe
algumas indicagdes como: marcar mais as
diferentes articulagOes da obra, exagerar nas
dindmicas, ndo encostar o braco direito ao
corpo e manter a pulsacdo do inicio ao fim da
obra.

A professora explicou que durante um
crescendo o aluno deve utilizar mais arco e
pressdo. De seguida foi trabalhada a
passagem que tem as cordas dobradas (do-1a).
A professora explicou ao aluno que deve
economizar energia, que nao é preciso
levantar os dedos todos da corda.

O objetivo da préxima semana é aumentar a
velocidade da peca para seminima igual a 80.
O aluno tocou o estudo demonstrando
evolugdo em relacdo a semana anterior. A
professora pediu-lhe que utilizasse mais arco
em cada nota e pediu-lhe que tivesse mais
atencdo aos ¥ tons. O aluno tocou e a
professora ia fazendo algumas correcbes a
nivel de afinacéo.

200



-Controlo da postura
em geral,

O aluno deve ter mais no¢do do nome das
notas na terceira posicdo, pois ainda
demonstra dificuldade em responder o nome
das mesmas quando a professora o questiona.
Ficou definido que para a préxima semana o
aluno deve ler a 22 parte do estudo.

Planificacdo da Aula

Duracéo: 45 min.

Material necessario: Viola d”Arco, estante,
partituras, metronomo, caderno diario, lapis e
borracha

e Controlo da postura em geral.

Saber identificar as dificuldades e definir estratégias para as

resolver (nocdo de autocorrecdo).

Dominio das mudancas de posicao.

Metodologia/Técnicas e estratégias de
ensino-aprendizagem

v’ Preparacdo e afinacdo do instrumento.

v" Tocar a escala nota a nota.

v" Repetir a escala ligada a quatro notas por
arcada com antecipacao da méo esquerda.

v" Tocar o arpejo.

v" Recurso ao metrénomo.

v" Estimulo através do reforco positivo e do
elogio.

v’ Estimulo através do reforco positivo e do
elogio.

v' Feedback corretivo.

v/ Chamadas de atengdo em relacao a
posicao.

v’ Estimulo através do reforco positivo e do
elogio.

Objetivos o
e Pulsacéo.
e Distribuicdo do arco.
e Qualidade de som;
Tempo Conteudos
5 min.
Escala de d6 maior
em duas oitavas com
10 min. mud_an(;a para a
terceira posicédo e
respetivo arpejo
maior
. Estudo n® 1 de A.
20 min.
Carse vol. 4
Gavotte de J. S.
1~ 0
10 min. Bach (licdo n°7 do

manual do S. Suzuki
vol. 3)

v" Feedback corretivo.
v Melhorar as capacidades interpretativas.

Analise da aula e estratégias aplicadas

O aluno montou o instrumento e deu-me para que eu o pudesse afinar.

De seguida tocou a escala com a ligadura pedida (quatro notas por arcada). Foram feitas
algumas correcdes a nivel de afinacdo assim como a nivel de postura: inclinagdo da cabeca
que esta torta prejudicando a zona da cervical e o polegar da mao direita que o aluno estava
a colocara-lo no sitio errado.
Ficou definido que o aluno deve estudar a escala com o metrénomo (colcheia igual a 55).
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De seguida o aluno tocou a arpejo ligado a trés notas por arco. Foi bastante bem apesar de as
mudancas de posi¢do serem realizadas “a ultima da hora”. Expliquei-lhe que deve de
antecipar as notas. Foram feitas também algumas corre¢des a nivel de afinagdo. Foi
estipulado que o aluno também deve de estudar o arpejo com o metrénomo (seminima igual
a 70).

Toda esta unidade decorreu dentro de um ambiente produtivo e considero que consegui
transmitir as ideias musicais de forma assertiva. O aluno foi evoluindo consideravelmente a
nivel técnico.

Passamos para o trabalho do estudo que comegamos por Ié-1o até ao final, verificando deste
modo que nado existiam duvidas em relacdo as notas e respetivas posi¢des. Durante a leitura
foi fazendo algumas correces a nivel de afinacdo, utilizando o piano como suporte. Procurei
perguntar ao aluno o nome de algumas das notas na terceira posi¢cdo para ter a certeza que o
aluno sabia que notas estava a tocar.

O objetivo da proxima aula é tocar este estudo com uma pulsacdo estavel, para isso o aluno
deve estudar com o metronomo, seminima igual a 45.

A planificacao da aula ndo foi cumprida na integra pois ndo consegui trabalhar a peca, houve
a necessidade de reajustar as matérias de acordo com as caréncias do aluno.

Relatorio 6 - 30/10/2017 (22 feira

Interrupcdo para as reunides de avaliacdo intercalar.

Relatério 7 — 06/11/2017 (22 feira

Contetidos técnicos
e do dominio do

Programa

Escala de d6 maior
em duas oitavas
com mudanca para
a terceira posicao e
respetivo arpejo
maior

instrumento
trabalhados
- Adquirir a técnica
correta de mudancas
de posicéo;
- Controlo da
mudanca para a 32
posicao;
- Afinacdo;
-Controlo da postura
em geral;
- Dominio de
diferentes
distribuicdes de arco;

Anélise da aula e estratégias aplicadas

Como ficou definido na aula passada o aluno
deve tocar a escala ligada, divisao da oitava a
meio, com indicacdo metrondmica de
colcheia igual a 55.

O aluno tocou a escala sem paragens, no
entanto deve melhorar a afinacéo e colocar
mais pressdo de arco nas cordas mais graves.
A professora procedeu a algumas correcdes
de postura como:

-Levantar mais o cotovelo direito quando o
aluno toca na corda do;

-Colocar o polegar da méo direita no sitio
correto;

-Na descida o polegar tem que deslizar com
0 resto da méo (mudanca em bloco);
Corrigiu também a afinacdo e aconselhou o
aluno a estudar mais vezes separado para
conseguir retificar a afinagéo.

De seguida o aluno tocou com arpejo ligado
a trés notas por arco com indicagédo
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Estudo n°® 1 de A.
Carse vol. 4

Programa

Escala de d6 maior
em duas oitavas
com mudanca para
a terceira posicéo e
respetivo arpejo
maior

- Adquirir a técnica
correta de mudancas
de posicdo;

- Controlo da
mudanca para a 3?
posicao;

- Afinacdo;
-Controlo da postura
em geral,

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados
- Estrutura da escala

memorizada.
-Adquirir a técnica
correta de mudancas
de posicdo;

- Controlo da
mudanca para a 3?
posicao;

- Afinacdo;
-Controlo da postura
em geral,

- Dominio de
diferentes
distribuigdes de arco;

metronémica de seminima igual a 70. O
aluno tocou ligado no arco, contudo esta a
articular as notas. Deve melhorar este aspeto
para a proxima semana.

O aluno tocou o estudo revelando dominio a
nivel das notas, no entanto demonstra varios
problemas no que diz respeito a afinacao.
Nota-se que por vezes, ndo tem nocdo da
relagdo intervalar entre as notas.

A professora trabalhou a afinacdo com o
aluno, tocando as notas no piano ou na viola
para servir de linha de apoio. O aluno ao
longo do estudo tem a tendéncia para
deslocar a mao, baixando um pouco a terceira
posicao.

Deve de estudar melhor todo o estudo,
principalmente a ultima parte.

Anélise da aula e estratégias aplicadas

O aluno tocou a escala de memoéria com a
estrutura correta da mesma, quatro notas por
arco com pulsacdo de colcheia igual a 55.
Demonstrou algumas dificuldades na
mudanga de posic¢éo e distribuicdo de arco. O
aluno revelou falta de estudo, pois alguns
aspetos que ja tinham sido trabalhados em
aula e ja estavam adquiridos, como a
mudanga de posi¢édo, voltaram a estar muito
instaveis e inseguros. Necessita de voltar a
estudar a escala em seminimas para obter um
maior controlo sobre a afinacdo e mudanca de
posicdo. Deve gastar mais arco na nota do de
maneira a ter uma boa distribuicéo do arco.
De seguida o aluno tocou o arpejo. Revelou
problemas de afinagdo na mudanca de
posicdo da nota sol (corda solta) para o do
(primeiro dedo - terceira posicdo). A
professora alertou o aluno para esta
dificuldade assim como para o facto de o
aluno ndo estar a usar as extremidades do
arco. O aluno repetiu o arpejo tendo em
consideracéo estes dois aspetos.
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Estudo n°® 1 de A.
Carse vol. 4

Gavotte de J. S.
Bach (licdo n°7 do
manual do S.
Suzuki vol. 3)

Ensaio com piano

Programa

Gavotte de J. S.
Bach (licdo n°7 do
manual do S.
Suzuki vol. 3)

Ensaio com piano

- Adquirir a técnica
correta de mudancas
de posicdo;

- Controlo da
mudanca para a 32
posicao;

- Afinacdo;
-Controlo da postura
em geral,

- Controlo da postura
em geral,

- Nocdo de afinagéo
e autocorrecao;

- Qualidade de som;
-Diferentes
articulacoes;

- Dinadmicas;

- Estabilidade da
pulsacéo;

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados
- Controlo da postura

em geral,

- Nocdo de afinagéo
e autocorrecao;

- Qualidade de som;
-Diferentes
articulacoes;

- Dindmicas;

- Estabilidade da
pulsacéo;

O aluno tocou um pouco do inicio do estudo
revelando mdaltiplos problemas a nivel de
afinacdo. A professora tocou com ele para
que tivesse apoio a nivel intervalar.

A professora explicou ao aluno como é que
se devia preparar a primeira nota do estudo,
OuU seja em piano e em pizzicato, para que este
tenha a certeza que comeca o estudo afinado.
Foram feitas também correcBes a nivel da
postura.

A professora alertou o aluno para o facto de
ao longo do estudo, este alterar a posicéo,
baixando o primeiro dedo. O aluno deve ter
isto em consideracdo no estudo individual.

O aluno tocou a pe¢a completa simulando um
ambiente de prova. Demonstrou alguns
problemas a nivel de afinacdo (1° dedo,
sobretudo) e a nivel de fraseado (as
dindmicas foram colocadas um pouco de
lado). A professora pediu para que o aluno
repetisse tendo em consideracdo estes dois
aspetos. Enquanto o aluno tocava a
professora ia dando indicag0es
principalmente a nivel das dindmicas. A
professora procura também incutir ao aluno
que errar € natural e que ele deve de
continuar, pois a musica ndo para.

Anélise da aula e estratégias aplicadas

A semelhanca de semana passada o aluno
tocou a peca com piano, de inicio ao fim
simulando o ambiente de prova. Ao longo da
performance a professora ia dando algumas
indicacbes, principalmente no que diz
respeito as dinamicas.

No decorrer do ensaio, 0 aluno demonstrou
uma boa estabilidade de tempo, no entanto
revelou problemas a nivel de afinagéo
(sobretudo nos primeiros dedos e por vezes
nos quartos). Apesar disto a afinacdo esta
mais controlada do que na semana passada.
De seguida voltamos a sala de aula
individual, onde a professora fez um balancgo
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Estudo n° 1 de A.
Carse vol. 4

Escala de d6 maior
em duas oitavas
com mudanca para
a terceira posicao e
respetivo arpejo
maior

- Adquirir a técnica
correta de mudancas
de posicdo;

- Controlo da
mudanca para a 3?
posicao;

- Afinacdo;
-Controlo da postura
em geral,

- Adquirir a técnica
correta de mudancas
de posicéo;

- Controlo da
mudanca para a 3?
posicao;

- Afinacdo;
-Controlo da postura
em geral,

do que foi o ensaio para que o0 aluno perceba
0 que estd menos bem e ainda precisa de
trabalho e os objetivos que este ja conseguiu
atingir.

Foi trabalho o golpe de arco — staccato,
porque o aluno estava a exagerar fazendo as
notas demasiado curtas.

A professora voltou a frisar que é necessario
que o aluno pegue de maneira correta no arco,
pois 0 aluno ndo coloca o polegar redondo
prejudicando a direcdo do arco.

O aluno tocou o estudo com seminima igual
a 45. Nota-se uma grande evolugdo, no
entanto ainda ndo existe estabilidade na
afinagéo. A professora elogiou o aluno para o
facto de o estudo estar bastante melhor, mas
disse-lhe que é necessario agora que ele ja
sabe bem as notas, estar mais preocupado
com a afinacdo. A afinacéo foi trabalhada em
alguns excertos do estudo com apoio do
piano. O aluno deve trabalhar a afinagdo em
casa, ter atencdo a qualidade de som (mais
peso principalmente nas cordas mais graves,
corda do e sol), levantar o cotovelo direito na
corda dd e ter atencdo a postura.

O aluno ndo tem estudado a escala e 0 arpejo
pelo que esta a dificultar a sua evolucéo.

A professora pediu para que o aluno tocasse
a escala de inicio ao fim ainda com colcheia
igual a 55 e apenas com quatro notas por arco.
O aluno revelou dificuldades na mudanca de
posicao e afinacdo. A professora explicou-lhe
a importancia da escala e que é necessario
que ele a estude, pois até a prova ainda
tempos que aumentar a velocidade e ligar
mais notas por arco.

De seguida o aluno tocou o arpejo. Continua
com dificuldades na mudanca de posic¢do da
nota sol (corda solta) para o do (primeiro
dedo). Esta passagem foi trabalhada algumas
vezes.
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Relatdrio 10 — 27/11/2017 (22 feira) — Aula assistia pelo professor Orientador
Cientifico Antonio Pereira e lecionada pela aluna estagiaria
Planificacdo da Aula

Material necessario: Viola d"Arco, estante,
Duracgdo: 45 min. partituras, metronomo, caderno diério, lapis e
borracha

e Controlo da postura em geral.

e Estrutura da escala memorizada.
Saber identificar as dificuldades e definir estratégias para as
resolver (nocdo de autocorrecéo).
Dominio das mudancas de posicao.
Pulsacéo.
Distribuicéo do arco.
Qualidade de som.
Afinacdo.

Objetivos

Metodologia/Técnicas e estratégias de
ensino-aprendizagem
5 min. v Preparacdo e afinacdo do instrumento.
v" Tocar a escala nota a nota.
v Repetir a escala ligada a oito notas por
Escala de d6 maior arcada com antecipacao da méo esquerda.
em duas oitavas com = v* Tocar o arpejo.
mudanga para a v Recurso ao metrénomo.

Tempo Conteudos

10 min. terceira posicdo e  v' Estimulo através do reforco positivo e do
respetivo arpejo elogio.
maior v" Feedback corretivo.
v Chamadas de atencdo em relagdo a
posicao.
v’ Estimulo através do reforco positivo e do
elogio.
15 min. ESIU%O e d? 'Z‘ v" Feedback corretivo.
arse vol. v Chamadas de atencdo em relagdo a
posicao.
Gavotte de J. S. v’ Estimulo através do reforco positivo e do
15 min Bach (licdo n°7 do _ elogio. _
' manual do S. Suzuki v Feedback corretivo.
vol. 3) v Melhorar as capacidades interpretativas.

Analise da aula e estratégias aplicadas
O aluno montou o instrumento e deu-mo para que eu o pudesse afinar. Iniciei a aula pedindo-
Ihe para tocar a escala como tinha sido trabalhada na semana anterior, ou seja, ligada quatro
notas por arco com indicacdo metrondmica de colcheia igual a 55. O aluno executou-a
revelando algum nervosismo pelo facto de a aula estar a ser lecionada por outra professora e
por ter um professor que o aluno ndo conhece (o orientador cientifico) a assistir. No entanto,
0 aluno tocou a escala de inicio ao fim sem parar. Revelou alguns problemas com a mudanca
de posicao, pois ndo estava a realizar a parte técnica da mudanca corretamente. Expliquei-
Ihe que a mudanca deve ser feita em bloco, pois o aluno estava a prender muito a méo e o
polegar ndo acompanhava o movimento da mudanca. Tendo em consideracdo o que eu disse
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o0 aluno voltou a repetir a escala ainda sem sucesso na mudanca de posicdo. Perante isto, pedi-
Ihe para repetir varias vezes a mudanca da nota mi (primeira posicao) para a nota sol (terceira
posicdo), ajudando-o com o movimento da m&o. Em paralelo a este trabalho ia fazendo
corregdes a nivel de postura, tais como: polegar da méo direita redondo, o cotovelo direito
deve levantar nas cordas graves e o esquerdo rodar para dentro.

O professor Orientador Cientifico interveio na aula para dar o seu ponto de vista em relagédo
a posicdo e explicou ao aluno como a poderia corrigir.

Chamou a atenc¢éo do aluno para o facto da cabeca estar torta, prejudicando o seu bem-estar,
pois afeta a zona da cervical. Explicou-lhe também que o arco deve estar paralelo ao cavalete,
dando o exemplo das linhas do comboio, tendo a certeza que o aluno percebi o conceito de
paralelo.

O professor Orientador Cientifico, reparou também que o aluno estava a tocar com o0 ombro
direito subido e corrigiu este aspeto, certificando-se que o aluno fisicamente reconhecia a
diferenca de quando o ombro esta na posi¢do correta ou ndo. De seguida, explicou como ver
a altura do cotovelo para cada corda, ou seja, o aluno deve colocar 0 arco a meio e alinhar o
cotovelo com o parafuso do arco. O professor cientifico destacou que quando tocAmos ao
taldo o cotovelo fica ligeiramente mais baixo. Para finalizar, o professor pediu que o aluno
tocasse cordas soltas e tentasse pensar nestes aspetos.

Considero que estas informagdes foram positivas para o aluno, no entanto, na minha opinido
foi dada demasiada informacédo de uma so6 vez, ndo deixando o aluno processar cada aspeto.
Continuei com a aula pedindo ao aluno que tentasse tocar a escala ligada a oitava, ou seja,
oito notas por arco, dando mais valor a ténica. Primeiro o exercicio foi executado sem
metrénomo para que o aluno pudesse perceber bem a distribuicdo do arco sem ter que manter
uma pulsacéo estavel. Como o aluno foi bem-sucedido no exercicio, coloquei 0 metrénomo
com colcheia igual a 60 e pedi ao aluno para tocar a escala. Foi bastante bem e ndo existiram
erros na distribuicdo do arco. O Unico problema continuava a ser a mudanca de posicdo, pelo
que o aconselhei a estudar véarias vezes separada e s6 depois com a ligadura.

Para terminar esta seccao o aluno tocou o arpejo. Elogiei o facto da mudanca de posicdo da
nota sol (corda solta) para a nota d6 (primeiro dedo — 32 posicao) estar bastante melhor. O
elogio e o refor¢o positivo sao bastante importantes para a autoestima e confianca dos alunos,
por isso devem ser utilizados para reforcar estes aspetos. Pedi ao aluno para ter cuidado com
a afinacdo quando esta na 32 posicdo e para finalizar repetiu-se o arpejo.

O aluno tocou o estudo de inicio ao fim simulando um ambiente de prova. Isto é bastante
importante pois ajuda o aluno a ter percecdo de como esté o nivel geral do estudo e a ganhar
resisténcia (tanto a nivel fisico como a nivel de concentrag&o).

A semelhanca da semana passada, 0 aluno continua a revelar grandes problemas a nivel de
afinacdo, pois ndo roda o cotovelo esquerdo para tocar nas cordas mais graves e no decorrer
do estudo vai deixando o primeiro dedo sair da posicao.

Chamei a atencéo para estes aspetos e 0 aluno mostrou-se bastante ciente deles. Para o ajudar
na correcdo, toquei as notas na viola com ele. O professor orientador cientifico interveio e
deu a sugestdo de um exercicio, que consistia em tocar o acorde base de cada compasso e
corrigir a afinacdo através da audicdo desse acorde. Certifiquei-me que o aluno sabia que
acorde tocar em cada compasso e fui para o piano tocar os acordes enquanto o aluno tocava
as notas e procurava a afinagdo. Este exercicio foi muito produtivo e o aluno respondeu
bastante bem. Foi feito um resumo do que o aluno devia estudar e ter em atencdo em casa
para poder melhorar e evoluir para o objetivo final, que sera a prova.
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A planificacdo da aula, ndo foi cumprida na integra pois ndo consegui trabalhar a peca, houve
bastantes intervencdes do professor Orientador Cientifico que ndo estavam previstas na
organizacéo daquela aula.

Programa

Apresentagéo
todo o programa

Escala de d6 maior
em duas oitavas
com mudanca para
a terceira posicéo e
respetivo arpejo
maior

Estudo n° 1 de A.
Carse vol. 4

Gavotte de J. S.
Bach (licdo n°7 do

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados

de Simulagéo de prova

- Estrutura da escala
memorizada;
-Adquirir a técnica
correta de mudancas
de posicéo;

- Controlo da
mudanca para a 3?
posicao;

- Afinacdo;
-Controlo da postura
em geral,

- Adquirir a técnica
correta de mudancas
de posicdo;

- Controlo da
mudanca para a 32
posicao;

- Afinacdo;
-Controlo da postura
em geral;

-Tocar a pega de
inicio ao fim;

Anélise da aula e estratégias aplicadas

O aluno apresentou todo o programa definido
para a prova do 1° periodo.

De seguida foram trabalhados alguns pontos
que o aluno pode melhorar até a prova.
Comentario acerca da simulacdo: Em geral
0 aluno apresenta um nivel equilibrado.
Revela alguns problemas a nivel de postura e
qualidade de som. O aluno, como foi referido
em relatérios passados mudou de viola este
ano e ainda esta a conhecer as capacidades
sonoras do novo instrumento.

Existem aspetos, como a distribuicédo de arco
e afinagdo que o aluno pode melhorar até a
prova.

A professora aumentou a velocidade da
escala para colcheia igual a 65. Foram feitas
correcBes a nivel da posicdo (polegar mao
direita) e explicado ao aluno que ele deve ter
atencéo a isto em casa e autocorrigir-se.

No entanto no geral o aluno esta a tocar muito
bem a escala.

Em relacdo ao arpejo foi trabalhada a
distribuicdo do arco, pois o aluno estava a
gastar pouco arco. Foi também corrigida a
afinagéo do primeiro dedo.

No decorrer do estudo o aluno continua a
baixar a posicdo, alterando deste modo a
afinacdo. Foi detetada a passagem onde isto
acontece, 22 pauta e trabalhada isoladamente
varias vezes. A professora explicou ao aluno
a importancia desta pauta e disse-lhe para a
estudar muito bem em casa pois é nesta
passagem que o ele altera a afinagcdo. Se
conseguir controlar a afinagdo nesta pauta o
resto do estudo fica afinado.

A peca foi executada mais uma vez do inicio
ao fim. O aluno deve tocar a primeira nota
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manual do S. mais longa e ter cuidado com a qualidade de
Suzuki vol. 3) som ao longo da obra.

Relatério 12- 12/12/2017 (22 feira) — Provas Trimestrais de Instrumento

Conteudos Objetivos Andlise da aula e estratégias aplicadas

Apresentacédo de
todo o programa

O aluno apresentou todo o programa definido

e preparado ao longo do periodo.
Comentario:

O aluno poderia ter apresentando uma melhor prova, mas ainda ndo tem a consciéncia do

novo tamanho do seu instrumento. Este, necessita duma postura mais aberta, mais pressdo de

arco e uns ajustes na posicao em geral. No entanto, realizou um bom trabalho ao longo do

periodo.

Escalas: 18% Estudo: 20% Peca: 32%

Prova de avaliagdo

Avaliacéo Total:
70 %

209



Relatorio 13 — 08/01/2018 (22 feira)
Conteudos técnicos
e do dominio do

Programa : Analise da aula e estratégias aplicadas
instrumento
trabalhados
Estudon®26 de A. - Controlo da postura O aluno continua com problemas a nivel
Komarovsky Vol. Il em geral; postural como: polegar da méo direita fora do
- Dominio da sitio, pulso da mao esquerda torcido... assim
mudanca para a como ainda ndo faz presséo suficiente no arco
terceira posi¢do, com nem o uso completo (do taldo a ponta). A
saltos; professora chamou a aten¢éo do aluno para o
- Nocéo de afinacdo  facto de ser urgente corrigir estes aspetos pois
e autocorrecao; estdo a condicionar a sua evolucdo. Disse-lhe
- Qualidade de som;  que é importante estar atento a estas lacunas
-Distribuicéo do enguanto realiza o seu estudo individual pois
arco; ndo pode estar sempre a cometer 0S mesmos
erros. Somente se o aluno se lembrar das suas
dificuldades é que as ira ultrapassar.
O aluno tocou do inicio do estudo e a
professora explicou-lhe que deve dividir bem
0 arco, ou seja, quando é seminimas usar 0
arco todo e nas colcheias usar menos arco.
Foram feitas também correcdes a nivel da
afinagéo.
Ficou definido que na proxima aula o aluno
deve melhorar a distribuicdo do arco, a
afinacdo e se possivel decorar o estudo.
Concertino - Controlo da postura O aluno tocou do inicio até meio da primeira
Pequenote de Anne  em geral; pagina e a professora parou-o para fazer
Victorino - Qualidade de som;  corre¢des na dedilhacdo pois o aluno estava a
d"Almeida (1978) I - Nocdo de afinacdo  usar demasiadas cordas soltas enquanto podia
andamento e autocorrecao; usar 0 quarto dedo assim como estava a
- Distribuicdo do realizar mudancas de posicdo a mais,
arco; tornando o concerto mais complexo.

A professora deu-lhe alguns conselhos como:
usar mais arco, pisar as quintas nos sitios
onde é adequado o fazer, pois facilitara as
passagens e quando existem colcheias
seguidas execute-las no meio do arco.

O aluno deve ter especial atencdo a afinacao
pois toca muitas vezes desafinado.

Relatorio 14 — 15/01/2018 (22 feira

Conteudos técnicos - - .
Programa o Analise da aula e estratégias aplicadas
e do dominio do

210



Estudo n° 26 de A.
Komarovsky Vol. 11

Concertino
Pequenote de Anne
Victorino
d"Almeida (1978)

Il e 11l andamentos

instrumento
trabalhados
- Controlo da postura
em geral,
- Dominio da
mudanca para a
terceira posicao, com
saltos;
- Nocdo de afinagéo
e autocorrecao;
- Qualidade de som;
-Distribuicéo do
arco;

- Controlo da postura
em geral,

- Qualidade de som;
- Nocéo de afinacdo
e autocorrecao;

- Distribuicdo do
arco;

O aluno tocou o estudo de inicio ao fim
revelando problemas a nivel de afinacdo e
postura.

A professora corrigiu a posicdo da méo
esquerda do aluno, pois quando este toca na
corda |4, vira o pulso demasiado para a
esquerda. A professora explicou-lhe que na
corda la tem que existir rotacdo de toda a
mao.

Em geral, a terceira posicdo do aluno esta
sempre baixa. Como ja foi referido na aula
anterior o aluno deve de utilizar mais arco nas
seminimas e mais pressao do arco.

A professora aconselhou o aluno para que no
estudo individual para a meio para verificar a
posicdo, pois apenas desta forma e aos
poucos é que ele ira conseguir corrigir.
Como tem sido mencionado nos relatorios
passados o aluno apresenta problemas na
posicdo da méao direita, colocando o polegar
no sitio errado, ndo conseguindo que este
fique redondo. A professora para o ajudar
colocou uma rolha de cortica na maéo,
obrigando-o desta forma a ter a posicao
correta. Pediu-lhe também que arranjasse
uma rolha para poder estudar em casa e a
trouxesse na proxima aula.

Nesta aula, a professora insistiu bastante na
afinacdo, pois o aluno tem nocdo que esta
desafinado, mas ndo corrige.

No segundo andamento foi trabalhada a
técnica de tocar pizzicatos com 0 arco na
mé&o. O aluno consegui tocar desta forma sem
demostrar grandes problemas.

Na parte melodica foi trabalhada a afinacdo e
distribuigéo do arco.

No geral o aluno estd de parabéns pois o
andamento esta bem lido.

No terceiro andamento o aluno pediu para ver
0S pizzicatos em cordas dobradas. A
professora explicou-lhe que ele deve colocar
em primeiro lugar a nota grave e depois a
nota aguda, estudar varias vezes com o0 arco,
para corrigir a afinacdo e so depois estudar
em pizzicato.
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Programa

Escala de sol maior
em duas oitavas
(toda na terceira
posicdo) com o
arpejo maior

Estudo n° 26 de A.
Komarovsky Vol. 11

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados
-Controlo da postura

em geral,

-Estrutura da escala
memorizada;

-Nocéo de afinacdo e
autocorrecao;
-Dominio da terceira
posicao;

-Qualidade de som;
-Distribuigéo do arco
em legato;

- Controlo da postura
em geral;

- Dominio da
mudanga para a

A base da afinacdo do aluno (primeiro dedo)
esta sempre baixa.

A professora fez também correcdes a nivel de
dedilhacdo. O aluno estava a usar cordas
soltas desnecessariamente quando poderia
utilizar o quarto dedo.

Analise da aula e estratégias aplicadas

Como ficou combinado na semana passada o
aluno trouxe a rolha para o ajudar a manter
uma correta posi¢cdo da mao direita.

A professora pediu-lhe para tocar a escala e
usar 0 arco todo com pressao e foi para o
piano de forma a puder toca-la a0 mesmo
tempo que o aluno, para que este tivesse uma
referéncia da afinacéo.

Foram efetuadas correcGes a nivel da direcdo
do arco e posic¢ao da méo direita.

O aluno voltou a tocar a escala, no entanto
ndo estava a aproveitar o arco todo, pelo que
a professora teve que voltar a chamar a sua
atencdo para este aspeto.

A professora pediu para que o aluno voltasse
a tocar a escala, mas desta vez ligada de duas
em duas notas. O aluno tocou a primeira
oitava e a professora pediu para ele repetir
pois estava muito desafinado. O aluno repetiu
e tocou a escala completa, demonstrando
melhorias a nivel da afinacdo. No entanto
necessita de exercer mais pressdo no arco
para o som ndo soar “flautado”.,
principalmente a ponta.

Para a proxima aula ficou definido que o
aluno deve estudar a escala ligada duas a duas
notas por arco e com 0 metronomo, seminima
igual a 60.

De seguida o aluno tocou o arpejo maior
completo e a professora fez corre¢Ges a nivel
de posicdo e afinagéo.

A professora pediu ao aluno que tocasse o
estudo completo de meméria, como tinham
combinado na semana anterior. Contudo o

212



terceira posi¢do, com aluno mostrou alguma relutdncia em executar

saltos; 0 estudo decore.

- Nocdo de afinagdo  Antes de o aluno comecar a tocar a professora
e autocorrecao; ajustou-lhe a posicdo: levantou a viola,
- Qualidade de som;  ajustou a posi¢do da méo direita e endireitou
-Distribuicéo do 0 pulso da médo esquerda pois estava num
arco; angulo errado.

O aluno executou o estudo de inicio ao fim
apresentando algumas falhas de memoria. No
entanto a professora ia cantando as passagens
que o aluno falhava e ele conseguiu sempre
seguir. O estudo esta praticamente decorado,
contudo é necessario voltar a rever a segunda
pauta.

De seguida a professora pediu ao aluno que
como exercicio tocasse a divisdo do arco do
estudo em cordas soltas e sugeriu que em casa
fizesse este exercicio na escala, de forma a
trabalhar a distribuicdo do arco pedida no
estudo.

Ficou definido que na préxima semana o
estudo tem que estar mais seguro e
completamente de memoria.

Concertino - Controlo da postura Foram trabalhadas duas seccdes do primeiro

Pequenote de Anne  em geral; andamento do concerto. Uma do compasso

Victorino - Qualidade de som; 76 ao 80 e a outra no compasso 93 até ao final

d”Almeida (1978) - Nocdo de afinagdo  do andamento.

I andamento e autocorrecao; A primeira é uma passagem simultaneamente
- Distribuicdo do em pizzicato e cordas dobradas. A professora
arco; optou por pedir ao aluno que tocasse esta

passagem com arco para poder ter uma
melhor nocdo da afinacdo e s6 depois em
pizzicato. Este excerto foi repetido vérias
vezes até ao aluno saber exatamente para que
notas tinha que mudar os dedos da méo
esquerda.

Na outra secdo foram trabalhados dois
aspetos as direcdes das frases e as dindmicas.

Relatorio 16 — 29/01/2018 (22 feira)
O ALUNO FALTOU.

Relatorio 17 — 05/02/2018 (2@ feira)

Conteudos técnicos s - .
Programa L Analise da aula e estratégias aplicadas
e do dominio do
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Escala de sol maior
em duas oitavas (toda
na terceira posicao)
com 0 arpejo maior

Estudo n° 26 de A.
Komarovsky Vol. Il

Concertino
Pequenote de Anne
Victorino d"Almeida
(1978)

| andamento

instrumento
trabalhados
-Controlo da postura
em geral,
-Estrutura da escala
memorizada;
-Nogéo de afinacéo e
autocorrecao;
-Dominio da terceira
posicao;
-Qualidade de som;
-Distribuicéo do arco
em legato;

- Controlo da postura
em geral,

- Dominio da
mudanga para a
terceira posicdo, com
saltos;

- Nocéo de afinacdo
e autocorrecao;

- Qualidade de som;
-Distribuicéo do
arco;

- Controlo da postura
em geral,

- Qualidade de som;
- Nocéo de afinacdo
e autocorrecao;

- Distribuicdo do
arco;

Antes do aluno tocar a escala a professora
corrigiu-lhe a posicao da cabeca e da méo do
arco, que ja esta bastante melhor (o aluno
ainda estd a estudar com a rolha). O aluno
tocou a escala com o ritmo e ligaduras:

B -

A professora chamou a atencdo do aluno para
a divisdo do arco, porque nem sempre ele
estava a ser correcto, assim como para a
posicao da méo esquerda.

De seguida, o aluno tocou o arpejo, nota a
nota, revelando alguns problemas a nivel de
afinacdo. Para a proxima semana deve trazer
0 arpejo ligado de trés em trés notas por arco.
O aluno executou o estudo completo decore,
revelando apenas algumas ddvidas na
segunda pauta. Deve melhorar 0 som na
corda do, a afinacdo do quarto dedo na
terceira posicdo e a posicao do cotovelo nas
diferentes cordas.

A professora pediu ao aluno que tocasse
desde o inicio e ia parando quando necessario
para fazer corregbes. Foram executadas
corregdes a nivel da afinagdo e posicao.

O aluno deve estudar mais devagar, nota a
nota e ver o que é que esta a acontecer a nivel
de afinacéo.

O aluno tocou 0 1° andamento da secdo do
compasso 43 ao 63 com o metrénomo
(seminima igual a 75). Ndo estda mal, no
entanto as semicolcheias estdo sem som, o
aluno esta a fazer muito movimento no arco,
mas a usar pouca pressao, o que torna o som
flautado.

A professora sugeriu-lhe um exercicio que
consistia em tocar semicolcheias em cordas
soltas para ouvir/procurar o tipo de som
necessario para a execugdo desta passagem.
O aluno executou uma Ultima vez a passagem
das semicolcheias revelando melhorias.

Interrupcéo Letiva - Carnaval
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Programa

Concertino
Pequenote de Anne
Victorino d”Almeida
(1978)

I andamento

Estudo n° 26 de A.
Komarovsky Vol. 11

Conteudos
técnicos e do
dominio do
instrumento
trabalhados
- Executar o
andamento
completo;
- Controlo da
postura em geral;
- Qualidade de
som;
- Nocéo de
afinacdo e
autocorrecao;
- Distribuicdo do
arco;

- Controlo da
postura em geral,
- Dominio da
mudancga para a
terceira posicao,
com saltos;

- Nogéo de
afinacdo e
autocorrecao;
-Trabalho de
memorizagao;

- Qualidade de
som;
-Distribuicéo do
arco;

Analise da aula e estratégias aplicadas

O aluno tocou o 1° andamento do concerto
desde o inicio.

A professora deu-lhe indicagGes como: tocar
mais forte, ter atencdo a afinacdo do segundo
dedo e a medida que o aluno executava o
andamento a professora indicava as
dindmicas.

O aluno apresenta bastantes melhorias, no
entanto deve ter sempre atencao a posi¢ao do
polegar direito, pois estava a tocar com ele
esticado. A professora pediu-lhe para ir
buscar novamente a rolha usada nas aulas
passadas e tocar com ela.

Foi trabalhada a técnica do braco direito por
causa das ligaduras. O aluno estava a “partir”
a ligadura e a professora explicou-lhe que
deve antecipar a mudanca de corda com o
cotovelo.

O aluno deve trabalhar bastante bem a
afinacdo pois ndo tem estabilidade.

Na secdo do compasso 38, a professora
explicou mais uma vez ao aluno que ele deve
fazer mais pressao no arco pois esta porque o
som ndo esta a sair definido. Esta passagem
foi repetida varias vezes até ficar mais
definida e controlado. No entanto ainda
necessita de trabalho individual.

O aluno executou o estudo de memdria, no
entanto revelou vérias lacunas o que se traduz
em falta de estudo individual. A professora
fez vérias correcdes a nivel postural como:
posicdo do pulso esquerdo (principalmente
na corda l4); posicdo do instrumento (a
postura estd demasiado fechada); posicao da
mao direita;

Foi também trabalhada a afinag&o, pois é uma
area onde o aluno apresenta muitas
dificuldades.

A professora aconselhou o aluno a insistir
bastante na afinacdo e explicou-lhe que ao
saber este estudo memoria pode estar
atento/ver e corrigir outros problemas
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(problemas posturais), pois ndo tem que
dedicar atencao a leitura da partitura.

Planificacdo da Aula — duracdo: 45 min.
e Trabalhar todos os contedos para a prova.
e Ter resisténcia e ser capaz de manter a concentracdo durante
toda a prova.
Objetivos e Saber identificar as dificuldades e definir estratégias para as
resolver (nocao de autocorrecao).

e Distribuicdo do arco.

e Aumentar as diferencas de dindmicas.
Metodologia/Técnicas e estratégias de
ensino-aprendizagem
5 min. v Preparacdo e afinacdo do instrumento.

v Dialogo com o aluno sobre a organizacédo

Tempo Contetidos

2 min. S
e objetivo daquela aula.
. N Tocar todo o programa de inicio ao fim
. Simulacdo de Prova .
18 min. ; pela ordem que sera apresentado na
Trimestral
prova.
v Dialogo com o aluno sobre a sua
4 min. Autoavaliacdo performance e do que deve/pode melhorar
até a prova.
Concertino v Feedback corretivo.
Pequenote de Anne  v' Estimulo através do elogio e do reforco
16 min. Victorino positivo.
d"Almeida (1978) v Uso do metrénomo como estabilizar da
I11 andamento pulsacéo.

Anélise da aula e estratégias aplicadas
O aluno montou o instrumento e deu-me para que eu o pudesse afinar. De seguido comecei
por lhe explicar o que se ia suceder naquela aula, simulacéo de prova, e quais 0s objetivos a
alcancar.
O aluno apresentou todo o programa proposto, simulando um ambiente de prova.
De seguida pedi-lhe que fizesse a autoavaliacdo deste momento para poder perceber se 0
aluno tem a nocdo do que correu bem e do que ainda necessita de trabalho. Isto € de grande
importancia pois permite ao aluno refletir sobre a sua performance e ao professor perceber se
0 aluno revela espirito critico e se tem nocdo do que € necessario melhorar.
Em geral, o aluno tem nogdo do que deve melhorar e de como o deve fazer. A sua maior
lacuna tem haver com a posicéo.
Na simulagdo o aluno apresentou algumas fragilidades no concerto. No decorrer dos trés
andamentos, cada um ia ficando pior do que o anterior, ou seja, 0 primeiro esta bastante bem
trabalhado, o segundo ja apresenta alguns problemas e o terceiro ainda pior. Deste modo, eu
juntamente com a professora orientadora decidimos trabalhar o terceiro andamento.
Direcionei o trabalho para tentar estabilizar o tempo, trabalhar a musicalidade e distribuicdo
do arco. A par disto, ia corrigindo a posi¢ao (sobretudo da mao e braco direito). Insisti
bastante para o aluno gastar mais arco e ndo deixar o braco direito num angulo errado, pois
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afeta a sua performance. Pontualmente, aproveitei para enaltecer o trabalho do aluno para
que ele tivesse a nocao de que apesar de ainda existirem coisas que necessitam de ser
trabalhadas estad no bom caminho, apenas é necessario estudar com mais brio.

Programa

Concertino Pequenote
de Anne Victorino
d"Almeida (1978)

I 1 &1
andamentos

(ensaio com piano)

Contetidos
técnicos e do
dominio do
instrumento
trabalhados
- Revisdo do
Concertino para a

prova de avaliagdo;

-Executar o
andamento
completo;

- Controlo da
postura em geral,
- Qualidade de
som;

- Nocéo de
afinacdo e
autocorrecao;

- Distribuicdo do
arco;
-Musicalidade;

Relatorio 21 — 05/03/2018 (22 feira

Andlise da aula e estratégias aplicadas

O aluno tocou os trés andamentos completos
com acompanhamento de piano.

I andamento — deve relaxar nas
semicolcheias e usar mais quantidade de
arco. Fluidez de braco direito;

Il andamento — teve que se repetir o inicio
pois 0 aluno ndo estava a conseguir tocar
juntamente com o0 piano, porque estava a
contar mal as pausas. Nos pizzicatos o aluno
ndo deve puxar demasiado a corda porque
esta a soar pizzicato “bartok” o que nao ¢
pretendido nesta obra.

Il andamento — foi neste andamento que o
aluno apresentou mais dificuldades no
ensaio, pois €& o andamento que
individualmente ndo estd tdo seguro.
Necessita de estudo individual.
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Escala de sol maior em
duas oitavas (toda na
terceira posi¢cdo) com

0 arpejo maior

Estudo n° 26 de A.
Komarovsky Vol. 11

Conteudos

Apresentacdo de todo o

programa

-Reviséo da escala
para a prova de
avaliacdo;
-Controlo da
postura em geral,
-Estrutura da escala
memorizada;
-Nocéo de afinacéo
e autocorrecao;
-Dominio da
terceira posicao;
-Qualidade de som;
-Distribuicdo  do
arco em legato;

- Reviséo do
estudo para a
prova de avaliagéo;
-Tocar o estudo
completo de
memodria;
-Controlo da
postura em geral;
- Dominio da
mudanca para a
terceira posicao,
com saltos;

- Nocéo de
afinacdo e
autocorrecao;

- Qualidade de
som;
-Distribuicdo do
arco;

Objetivos
Prova de avaliacéo

O aluno tocou a escala e o arpejo com a
maior parte dos objetivos mencionados
cumpridos.

Deve ter cuidado com a afinacdo que de um
modo geral estd baixa devido a posicao
errada da méo esquerda.

A professora pediu ao aluno para voltar a
tocar a escala desta vez nota a nota e foi para
0 piano para que o aluno tivesse uma
referéncia da afinacéo.

Depois o aluno voltou a tocar ligado,
contudo estava bastante lenta o que
prejudicava o aluno. A professora aumentou
a velocidade da escala para colcheia igual a
90 de modo a ajudar o aluno. Este deve
estudar a escala nota a nota e estar atento a
sua posicéo.

O aluno tocou o estudo completo simulando
0 ambiente de prova. A afinacdo estd mais
estavel, contudo quando toca na corda I3,
notasse mais a desafinacdo devido a posi¢édo
da méo esquerda.

Deve melhorar a divisdo do arco e executar
mais pressdo de arco nas cordas graves.

Analise da aula e estratégias aplicadas
O aluno apresentou todo o programa
definido e preparado ao longo do periodo.

Comentario:

O aluno iniciou a prova com a escala e o arpejo, onde revelou varios problemas a nivel de
afinacdo. Ao aperceber-se que esta seccdo ndo correu bem, bloqueou e comecou a chorar o
que acabou por prejudicar o seguimento da sua prova. No entanto e apesar deste stress o aluno
apresentou um bom estudo.
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No que diz respeito ao concerto, deve ter cuidado com os andamentos que escolhe e tentar
exagerar mais nas dinamicas.
No geral, necessita de corrigir a postura pois esta a condicionar a sua evolugdo. O som estava
um pouco débil, aspeto que pode ser corrigido facilmente, basta o aluno se recordar que tem
que exercer mais pressao no arco.
Escalas: 18% Estudo: 22% Peca: 30% Avaliacao Total:
70 %

Planificacdo da Aula
Material necessario: Viola d”Arco, estante,
Duragdo: 45 min. partituras, metrénomo, caderno diario, lapis e
borracha
e Compreender as notas e o ritmo.
e Compreender as mudancas de posicao.
Metodologia/Técnicas e estratégias de
ensino-aprendizagem
5 min. v Preparacdo e afinacdo do instrumento.
v’ Executar o estudo nota a nota sem as
ligaduras.
v’ Utilizacdo e comparacéo de
Estudo n°® 20 de H. conhecimentos e estruturas ja assimiladas
Kinsey vol. 2 para aquisi¢édo, adaptacdo e compreensdo
de novos conhecimentos.
Exemplificacéo.
Feedback corretivo.
Executar o andamento com uma pulsacao
lenta e parar sempre que necessario para
esclarecer davidas, corrigir ritmo, notas
erradas e /ou arcadas.
Exemplificacéo.
v Feedback corretivo.
Anélise da aula e estratégias aplicadas
O aluno montou o instrumento e deu-mo para que eu o pudesse afinar.
Comecei a leitura do estudo, perguntando ao aluno em que tonalidade se encontrava. O aluno
analisou a partitura e rapidamente respondeu que esse encontrava em dé maior.
Pedi que tocasse desde o inicio, de modo lento e sem as ligaduras. Para o ajudar, foi para o
piano para que tivesse uma referéncia da afinacdo, pois o estudo varia bastante entre a
primeira e a terceira posicao.
Assinalei as passagens mais complicadas e aconselhei o aluno a estudar muito bem estas
passagem pois sao as mais complexas. Durante a leitura chamei vérias vezes a atencdo do
aluno para a sua posigéo, pois afeta a afinacao.
Foi realizada uma leitura completa do andamento. N&o surgiram davidas, apenas algumas
arcadas trocadas que foram corrigidas e marcadas, assim como foram marcados 0s quartos
dedos, pois 0 aluno estava a usar demasiadas cordas soltas.

Objetivos

Tempo Contetidos

20 min.

AN

I11 andamento do
20 min. Concertino op. De
O. Riending v
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Programa

Estudo n°® 20 de H.
Kinsey vol. 2

11 andamento —
Allegro Moderato
do Concerto op. 35
de O. Rieding arr.
Y. Marr

Relatorio 24 — 09/04/2018 (22 feira)
Conteudos técnicos
e do dominio do

instrumento
trabalhados

-Controlo da postura

em geral;
-Rotacdo da méo
esquerda;

- Dominio das
mudancas de
posicao;

- Nocéo de afinacdo

e autocorrecao;

- Qualidade de som;

-Distribuicéo do
arco;

-Controlo da postura

em geral,

- Nocéo de afinacdo

e autocorrecao;

- Qualidade de som;

-Distribuicgéo
arco;

do

Analise da aula e estratégias aplicadas

A professora pediu ao aluno para executar o
estudo sem as ligaduras para que tivesse
tempo de corrigir a afinagao e posicao.

O aluno tocou o estudo desde inicio, contudo
ndo estava a antecipar a méo esquerda, ou
seja, antes duma mudanca o aluno tem
sempre uma corda solta que serve para
executar o movimento de mudanca, no
entanto o aluno ndo o esté a fazer.

A professora corrigiu o angulo da maéo
esquerda do aluno que estava bastante torto
afetando a sua afinacao.

O aluno executou o estudo até ao final,
enguanto a professora ia fazendo correcdes a
nivel de posicdo e afinacao.

A professora chamou a atencdo do aluno para
a direcdo do arco. Este, revela bastantes
problemas a nivel de postura que estdo a
travar o seu desenvolvimento e a prejudicar a
sua performance. A postura do aluno esta em
desenvolvimento/constru¢do € um  dos
aspetos que tem sido constantemente
trabalhado ao longo deste ano letivo.

Este estudo, apesar de conter mudancas de
posicdo ndo é muito complexo o que dara
tempo ao aluno de trabalhar e corrigir
questdes relacionadas com a sua posicao.
Para terminar esta se¢cdo a professora deu um
exercicio ao aluno que ele deve praticar todos
os dias em todas as cordas. O exercicio
consistia em tocar uma das cordas soltas, com
a mao na primeira posicdo e mudar para a
terceira posicdo com o primeiro dedo. E um
exercicio bastante simples pelo que o aluno
podera focar toda a sua atencdo na posicao.
O aluno executou este andamento desde o
inicio. A professora fez corre¢fes mais uma
vez a nivel de postura e afinacdo e explicou
ao aluno que deve usar mais arco.

De seguida, exemplificou como é que deveria
ser executada a passagem inicial pois o aluno
estava a cortar as notas.
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-Articulagéo
(acentos);

O aluno tocou o inicio mais uma vez, tendo
em consideracdo o que a professora explicou,
revelando ligeiras melhorias.

A professora trabalhou com o aluno os
acentos do compasso 12 que se encontram no
meio da ligadura. Para isso comegou por
explicar como € que o aluno os deveria de
estudar e terminou exemplificando a
passagem.

Para a proxima aula, ficou definido que o
aluno deve estudar bem o andamento até ao
final com indicagdo metrondmica de
seminima igual a 50.

Planificacdo da Aula

Duragéo: 45 min.

Objetivos

Tempo

5 min.

15 min.

10 min.

15 min.

Material necessario: Viola d”Arco, estante,
partituras, metronomo, caderno diério, lapis e
borracha

e Compreender a estrutura/dedilhacdo da escala e do arpejo.
e Saber distribuir o arco uniformemente.
e Saber identificar as dificuldades e definir estratégias para as

resolver.

e Controle da postura em geral;

e Preparacdo dos dedos (mao esquerda) com antecedéncia.
Metodologia/Técnicas e estratégias de
ensino-aprendizagem

Conteudos

Escala de fa maior
em duas oitavas na
terceira posicdo com
0 arpejo maior

Estudo n° 20 de H.
Kinsey vol. 2

1l andamento —
Allegro Moderato do

v
v

SN NN N NN

ASRNRN

AN

Preparagdo e afina¢do do instrumento.
Utilizacdo e comparacao de conhecimentos
e estruturas ja assimiladas para aquisicao,
adaptacdo e compreensdo dos novos
conceitos.

Recurso a métodos exemplificativos.
Feedback corretivo.

Executar a escala nota a nota.

Repeticao.

Feedback corretivo.

Estimulo através do reforgo positivo.
Executar as passagens mais dificeis nota a
nota, lentamente com apoio do piano.
Executar o inicio com as ligaduras.
Recurso a métodos exemplificativos.
Consciencializacdo visual atraves do
espelho.

Feedback corretivo.

Estimulo através do reforgo positivo.
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Concerto op. 35 de
O. Rieding arr. Y.
Marr
Analise da aula e estratégias aplicadas
Comecei a aula por afinar o instrumento ao aluno de acordo com o 14 do piano
De seguida, perguntei-lhe a armacéo de clave da escala de fa maior. Rapidamente, o aluno
identificou a armacdo de clave. Expliquei-lhe que a escala ia ser toda na terceira posicéo e
pedi-lhe que comecasse a toca-la. O aluno ndo demonstrou dificuldades com a dedilhagéo,
mas revelou problemas a nivel de afinacdo. Pedi-lhe que repetisse a escala enquanto eu lhe
corrigia a posicdo da mao esquerda e ajustava a sua mao direita. Os seus problemas de
afinacdo resultam sobretudo duma ma posicao da mao esquerda. Chamei a atencdo do aluno
para este problema. Este, esta bastante consciente do que deve corrigir, no entanto é um
processo demorado e trabalhoso.
Para terminar esta se¢do, 0 aluno executou o arpejo sem grandes problemas.
Passamos para o estudo, antes do aluno o tocar apresentou as duvidas que Ihe surgiram em
casa. No entanto, percebi que na realidade o aluno ndo tinha davidas, mas sim dificuldades
em mudar de posicéo e ficar afinado. Trabalhamos as passagens onde o aluno tinha “dtvidas”
e expliquei-lhe como devia de estudar e o porqué de ndo estar a soar bem. Repetimos algumas
vezes as secdes do compasso 22 ao 31 e do compasso 34 até ao final, ainda sem as ligaduras.
Para demonstrar ao aluno que ele era capaz de realizar o estudo com ligaduras pedi-lhe que
0 executasse desde o inicio, com a ligadura original. O aluno tocou-o sem grandes problemas.
Apenas o aconselhei em ter cuidado com a direcdo do arco e ndo deixar que 0 seu brago
direito fizesse movimento para tras. Sugeri que estudasse em frente ao espelho para poder
observar a direcao do arco e que ndo misturasse conteidos, uma coisa é a afinacdo outra é a
distribuicéo do arco.
Concluimos a aula com o concerto. Trabalhamos a parte final, primeiro o aluno solfejou e
depois tocou esta secdo até ao final.

v' Leitura da parte final (3?2 pagina).

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados

Programa Anélise da aula e estratégias aplicadas

Escala de fa maior
em duas oitavas na
terceira posicao
com o0 arpejo maior

-Controlo da postura
em geral,

-Estrutura da escala e
do arpejo
memorizada;

-Nocéo de afinacdo e
autocorrecao;
-Dominio da terceira
posicao;

-Qualidade de som;
-Distribuicgéo do
arco:

A professora definiu a pulsacdo da escala,
colcheia igual a 65 e pediu ao aluno que
executasse a escala desde o inicio ligada a
oitava, com o seguinte ritmo:

BE—rr

O aluno revelou problemas de afinagéo, pelo
que a professora Ihe pediu que tocasse nota a
nota e foi para o piano para que ele tivesse
uma referéncia de afinagdo. A par disto, a
professora ia fazendo corregdes a nivel de
postura, principalmente da posi¢do do
polegar esquerdo.
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111 andamento —
Allegro Moderato
do Concerto op. 35
de O. Rieding arr.
Y. Marr

-Controlo da postura

em geral,

- Nocéo de afinacdo

e autocorrecao;

- Qualidade de som;

-Distribuigéo
arco;
-Articulagéo
(acentos);

do

De seguida, o aluno tocou a escala j& com as
ligaduras. A professora explicou-lhe que é
necessario fazer um trabalho lento e nota a
nota, antes de colocar as ligaduras. O aluno
deve ter especial atencédo a direcdo do arco.
Para terminar esta sec¢do, o aluno executou o
arpejo com o metrénomo, seminima igual a
70.

Deve ter cuidado com a divisdo do arco. A
professora pediu-lhe que tocasse o arpejo
nota a nota, para poder corrigir a afinagéo.

O aluno deve dedicar mais tempo do seu
estudo individual ao trabalho da escala e do
arpejo, pois ainda necessitam de uma grande
evolucéo.

A professora pediu ao aluno para executar o
andamento completo, sem paragens mesmo
que ocorra algum engano. Desta forma, a
professora pretende obter uma ideia global de
como o concerto esta e do que ainda deve ser
trabalhado.

O aluno tocou o andamento revelando
hesitacOes/insegurancas e parando algumas
vezes.

A professora trabalhou o acorde final,
comecando por relembrar o aluno que deve
tocar duas notas mais duas e ndo tentar
executar as trés notas a0 mesmo tempo.
Depois pediu-lhe que praticasse 0 movimento
necessario a realizacéo do acorde, mas sem as
notas, apenas em cordas soltas. Para terminar,
0 aluno juntou a méo esquerda e executou o
acorde.

Planificacéo da Aula

Duragéo: 45 min.

Objetivos

Material necessario: Viola d”Arco, estante,
partituras, metronomo, caderno diario, lapis e
borracha

e Trabalhar todos os conteidos para a prova.
e Ser resistente e capaz de manter a concentracdo durante toda a

prova.

e Saber identificar as dificuldades e definir estratégias para as
resolver (nocdo de autocorrecao).

e Ser capaz de realizar uma correta distribuigéo do arco.

e Aumentar as diferengas de dindmicas.
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Metodologia/Técnicas e estratégias de
ensino-aprendizagem

5 min. v Preparacdo e afinacdo do instrumento.

v Dialogo com o aluno sobre a organizacao

Tempo Conteados

2 min. e objetivo daquela aula.
15 min. Simula_géo de Prova v Tocar todo o programa de inicio ao fim
Trimestral pela ordem que seré apresentado na prova.
v' Dialogo com o aluno sobre a sua
4 min. Autoavaliacdo performance e do que deve/pode melhorar
até a prova.
v’ Executar a escala nota a nota.
v' Verificar se a posicdo geral esta
Escala de fa maior controlada. .
_ em duas oitavas na Alertas verbais sobte a posicao.
S min. Estudo com o metrénomo.

terceira posicdo com

0 arpejo maior Executar a escola com a seguinte ligadura:

v
v Executar o arpejo.
v Feedback corretivo.
v Estimulo através do refor¢o positivo.
_ Estudo 1 20 de H. v Exe_cgtar as passagens com mudangas de
14 min. . posicdo, lentamente com apoio do piano.
Kinsey vol. 2 v Verifi L
erificar a afinacéo.
v’ Executar o estudo com a ligaduras.
v Recurso a métodos exemplificativos.
Analise da aula e estratégias aplicadas
Apos afinar o instrumento do aluno, expliquei-lhe o que se ia suceder naquela aula, simulacdo
de prova, e quais 0s objetivos a alcancar.
O aluno apresentou todo o programa proposto, simulando um ambiente de prova.
De seguida pedi-lhe que fizesse a autoavaliacdo deste momento para poder perceber se o
aluno tem a nocdo do que correu bem e do que ainda necessita de trabalho. Isto é de grande
importancia pois permite ao aluno refletir sobre a sua performance e ao professor perceber se
o0 aluno revela espirito critico e se tem no¢do do que € necessario melhorar.
Em geral, o aluno tem no¢do do que deve melhorar e de como o deve fazer. A sua maior
lacuna continua a ser a posigéo.
Liguei o metrénomo com colcheia igual a 70 e pedi ao aluno que executasse a escala. O aluno
tocou a escala completa. Deve ter atencdo a posicdo do primeiro dedo, pois conforme muda
de corda tem tendéncia a baixar a afinacdo. De seguida, o aluno executou o arpejo. Aqui,
deve ser mais preciso na divisdo do arco, pois nem sempre gasta o arco completo. Aproveitei
para corrigir o seu polegar direito pois ndo estava redondo prejudicando a estabilidade do
arco.
Passamos para o trabalho do estudo. Pedi ao aluno que o tocasse com o metrénomo, seminima
igual a 75. Como o aluno estava a ter dificuldades a nivel de afinacdo nas mudancas de
posicdo, pedi-lhe para tocar o estudo sem as ligaduras. Trabalhdmos cada momento de
mudanca de posi¢cdo com 0 apoio do piano sempre que necessario.
Para concluir, voltei a ligar o metrénomo e pedi ao aluno para executar mais uma vez o estudo
de inicio ao fim.
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Durante esta aula a professora orientadora tinha o caderno do aluno onde escreveu as tarefas

para casa e como é que deviam ser executadas.

Programa

Escala de f& maior
em duas oitavas na
terceira posicdo com
0 arpejo maior

111 andamento —
Allegro Moderato
do Concerto op. 35
de O. Rieding arr.
Y. Marr

Estudo n°® 20 de H.
Kinsey vol. 2

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados
-Controlo da postura

em geral;

-Estrutura da escala
e do arpejo
memorizada;
-Nogéo de afinagdo
e autocorrecao;
-Dominio da terceira
posicao;

-Qualidade de som;
-Distribuicéo do
arco:

B S

escala;

B

arpejo;

-Controlo da
postura em geral;

- Nocdo de afinagéo
e autocorrecao;

- Qualidade de som;
-Distribuicéo do
arco;

-Articulacéo
(acentos);

-Controlo da
postura em geral,
-Rotacdo da méo
esquerda;

- Dominio das
mudangas de
posicao;

- Nocdo de afinagéo
e autocorrecao;

- Qualidade de som;
-Distribuicgéo do
arco;

Analise da aula e estratégias aplicadas

A professora ligou 0 metrénomo para que o
aluno sentisse a pulsacdo e voltou a desliga-
lo. O aluno tocou a escala e o arpejo. Apos a
execucdo foi realizada uma reflexdo sobre
que era necessario corrigir. Este processo é
de grande importancia  para 0
desenvolvimento do espirito critico do aluno.
Em geral, o aluno deve retificar a afinagdo e
ter mais atencdo a distribuicdo do arco.

Para terminar esta secdo, o aluno voltou a
repetir a escala e o arpejo com todos o0s
objetivos minimamente cumpridos.

O aluno executou o concerto de inicio ao fim.
Em paralelo, a professora ia fazendo
chamadas de atencdo para aspetos como:
estabilidade de tempo, distribuicdo de arco,
dicdo da méo esquerda e afinagdo. Parava
sempre que necessario para repetir algumas
passagens e retificar algum destes problemas.
A professor aproveitou também para
trabalhar o acorde final.

O aluno executou o estudo de inicio ao fim
ndo cumprindo todos os objetivos propostos
e revelando algumas incertezas.

Em geral, o aluno deve gastar mais arco, ter
atencdo a direcdo do arco e ter mais controle
sobre as mudancas de posicao.
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Relatorio 29 — 21/05//2018 (22 feira) — Aula assistia pelo professor Orientador

Cientifico Anténio Pereira e lecionada pela aluna estagiaria
Planificacdo da Aula

Duracao: 45 min. Material necessario: Viola d”Arco, estante,
partituras, metronomo, caderno diario, lapis e
borracha

e Revisdo de todos 0s conteudos para a prova.
e Ser resistente e capaz de manter a concentracao durante todos
0s elementos da aula.

Objetivos o - - -
) e Saber identificar as dificuldades e definir estratégias para as
resolver (nocao de autocorrecao).
e Ser capaz de realizar uma correta distribuicéo do arco.
Tempo Contetidos Metodologia/Técnicas e estratégias de

ensino-aprendizagem
5 min. v Preparacdo e afinacdo do instrumento.
Escala de famaior v* Executar a escola com a seguinte ligadura:

em duas oitavas na @
terceira posi¢édo com

12 min. 0 arpejo maior ‘\: Executar o arpejo. ) ,
Verificar se a posicdo geral do aluno esta
controlada.

v Verificar a afinacgdo.
v Repetir a escala e o arpejo.
Estudon®20de H. v Executar o estudo completo.
Kinsey vol. 2 v Feedback corretivo.
v' Estimulo através do reforco positivo.

13 min. v" Verificar a afinacdo e as mudancas de

posicao.
v Verificar se a posi¢do geral do aluno esta
controlada.
Il andamento — v Executar o andamento completo.
Allegro Moderato  v* Verificar a afinacéo.
15 min. do Concerto op. 35 v~ Verificar se tem controlo ritmico.
de O. Rieding arr. v Feedback corretivo.

Y. Marr v Estimulo através do reforco positivo.

Anélise da aula e estratégias aplicadas
Pedi ao aluno que executasse a escala e o arpejo, simulando um ambiente de prova. O aluno
revelou problemas a nivel postural em geral e dificuldades de afinagéo no arpejo. Corrigi-lhe
a posicdo da mao direita e pedi-lhe que repetisse a escala com o cuidado de manter o polegar
da mao direita redondo e que ndo deixasse o braco direito ir para tras, se ndo o arco vira ao
contrario e é prejudicial a sua qualidade de som. O aluno repetiu a escala tendo em
consideracdo o que eu lhe pedi e revelou significativas melhorias. Depois solicitei-lhe que
repetisse 0 arpejo, mas antes perguntei-lhe que notas é que soaram desafinadas. O aluno tem
bastante nocdo da afinacéo e de como a deve de corrigir. Executou o arpejo mais duas vezes
com o objetivo de retificar a afinacéo.
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Se seguida pedi-lhe que tocasse o0 estudo. O aluno executou o estudo de inicio ao fim
revelando um pequeno erro no inicio, hesitacdo na parte final e alguns problemas de afinacéo.
Voltdmos a repetir o estudo corrigindo logo o erro do inicio. Retificamos a afinacéo da parte
final com apoio do piano e corre¢do da posicao do pulso esquerdo, pois a ma posi¢do que o
aluno adotou influencia a sua afinagdo. Apos este trabalho o aluno voltou a tocar o estudo de
inicio ao fim revelando bastantes melhorias.

Para terminar, o aluno executou o andamento do concerto de inicio ao fim, simulando mais
uma vez um ambiente de prova. O aluno em geral ndo tem uma pulsacédo estavel, correndo
nas semicolcheias o que acaba por prejudicar a sua performance. Deve exagerar mais nas
dindmicas e cumprir a notacdo (acentos, ritardandos). Pedi-lhe que voltasse a executar a se¢cdo
do compasso 25 ao 36. Desta forma pode trabalhar o ritardando e os acentos. O professor
Orientador Cientifico interveio e explicou ao aluno onde deveria de iniciar o ritardando e as
notas onde o aluno poderia dar mais énfase. O aluno voltou a repetir esta secdo, revelando
melhorias.

Concluimos com o trabalho das semicolcheias da seccdo final. Expliquei ao aluno que deve
ter a mao direita mais relaxada e na posicdo correta para ter mais maneabilidade, facilitando
a execucao de todas as passagens com semicolcheias. O professor Orientador Cientifico
voltou a intervir explicando ao aluno que deve prolongar a nota final até ao primeiro tempo
do préximo compasso, pois o aluno estava-a a cortar demasiado cedo.

Conteados Objetivos Analise da aula e estratégias aplicadas

Apresentacdo de todo o O aluno apresentou todo o programa

programa definido e preparado ao longo do periodo.
Comentario:

O aluno apresentou uma prova consistente e a um nivel mais elevado do que no periodo

passado.

No geral continua com 0s mesmos problemas de posi¢édo: angulo errado do pulso esquerdo

(principalmente da corda 18) o que afeta na sua afinacao, posicao da mao direita e por vezes

a posicdo do instrumento. No entanto, ja comeca a ter destreza na mao esquerda, apesar de

ter corrido bastante no concerto o que prejudica a definicdo e clareza das passagens,

prejudicando a sua performance.

Comeca a existir uma preocupacao em executar as dinamicas e as indicacdes da partitura

(ritardandos, alteragdes de tempo, acentos...).

O aluno deve continuar a trabalhar no sentido de corrigir a posi¢do pois com a transicdo de

grau e o aumento do grau de dificuldade das obras ira sentir muito dificuldade em executar o

programa.

Escalas: 21% Estudo: 30% Peca: 31%

Prova de avaliacéo

Avaliacéo Total:
82 %
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3. Aluna C

Programa

Escala de ré maior
com o arpejo maior

Estudo n°3 de
Mazas

Relatério 1 — 25/09/2017 (22 feira)

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados
- Controlo da postura

em geral,

- Distribuicdo do
arco;

- Nocéo da afinacdo
e autocorrecao;
-Estrutura da escala
memorizada;
-Qualidade de som;

- Controlo da postura
em geral,

-Dominio dos
diferentes tipos de
arcadas e
articulacoes;

- Nocéo da afinacdo
e autocorrecao;
-Tempo/pulsagéo;

Anélise da aula e estratégias aplicadas

A aluna tocou a escala de memoria
demonstrando ddvidas na estrutura e
problemas de afinacdo (principalmente na
mudanca da 3? para a 52 posicao (ré — fa #).
A professora alertou a aluna para o facto de
ela n&o saber a dedilhacgdo da escala e sugeriu
que voltasse a pegar na partitura e a decorasse
melhor.

Depois a professor explicar a dedilhacdo, a
aluna voltou a tocar e a professora centrou-se
em ajuda-la a corrigir a afinacdo, tocando as
notas desafinadas no piano e procurando que
a aluna as corrigisse.

No que diz respeito ao som, a professora
explicou a aluna que ndo deve aliviar a
pressdo nas extremidades do arco, se néo
causa variagdes no som. A aluna repetiu a
escala tendo em consideracdo 0 que a
professora Ihe explicou e conseguiu melhorar
0 som, contudo ainda ha bastante trabalho a
ser feito neste sentido.

Foi definido que o objetivo da préxima
semana além de saber melhor a estrutura,
corrigir a afinagdo e melhorar o som seria
trazer a escala ligada no minimo quatro notas
por arco.

A aluna executou 0s primeiros compassos e a
professora pediu que parasse para fazer
algumas correcdes. Nestes compassos
iniciais a aluna demonstrou muita hesitacéo
sempre que Ihe surgiram cordas dobradas. A
professora pediu a aluna para corrigir a
afinacdo das cordas dobradas e explicou-lhe
que ela deveria saber exatamente com que
dedo deve tocar cada nota e que deve estudar
lento, demostrando a explicagdo com o0s
primeiros compassos do estudo. A professora
alertou ainda a aluna para o facto de esta estar
a aliviar a pressdo do arco nas pausas e que
ndo deveria de levantar o arco das cordas.
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Concerto em Sol
Maior para viola
solo de G. P.
Telemann - 1°
andamento

Programa

Escala de ré maior
e arpejo maior

Estudo n°3 de
Mazas

-Controlo da postura
em geral,
-Dinamicas;
-Vibrato;
-Tempo/pulsacgéo;
-Afinacéo;
-Distribuigéo do arco
em legato;
-Qualidade de som;

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados
- Controlo da postura

em geral,

- Distribuicdo do
arco;

- Nocéo da afinacdo
e autocorrecao;
-Estrutura da escala
memorizada;
-Qualidade de som;

- Controlo da postura
em geral;

Na passagem das semicolcheias a professora
sugeriu que a aluna estudasse sem a ligadura,
mas mais rapido de modo a ganhar
velocidade de méo esquerda. Deveria
também de se habituar a tocar mais seguido,
a nao estar sempre a parar. Ainda nesta
passagem a professora disse para a aluna
assinalar as notas onde existe 0 %2 tom, pois
iria-a ajudar a executar melhor a passagem.
Por fim foi explicado que a aluna deve de
manter uma pulsagdo estavel ao longo de
todo o estudo.

A aluna iniciou o concerto com uma pulsagéo
muito lenta. A professora alertou-a para o
facto de que o concerto assim se torna mais
dificil de executar e demonstrou-lhe tocando
o inicio da obra, qual seria a pulsacao correta.
A aluna demonstrou um bloqueio a nivel de
vibrato pelo que a professora parou a
execucdo do concerto e lhe pediu para
realizar alguns exercicios de vibrato, na
tentativa de o desbloquear. De seguida a
aluna voltou a realizar o concerto e ja se
notou melhoria a nivel de pulsacao e vibrato.

Analise da aula e estratégias aplicadas

A aluna tocou a escala de memoria ligada
quatro a quatro. Demonstrou algumas
dividas nas mudangas do  arco
principalmente na terceira oitava, quando a
dedilhacao fica mais complicada.

A professora sugeriu que a aluna trabalhasse
muitas vezes a escala separada sO depois
quando tivesse certeza das notas, afinacdo e
mudancas de posicdo é que colocava as
ligaduras.

De seguida a aluna tocou o arpejo e a
professora elogio-a dizendo que estava
bastante bem afinado, mas que ndo era o
suficiente, a aluna deve de tocar com mais
som e confianga.

A aluna tocou apenas 0S primeiros
compassos do estudo. A professora logo de
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Concerto em Sol
Maior para viola
solo de G. P.
Telemann - 1°
andamento

Programa

Escala de ré maior
e arpejo maior

-Dominio dos
diferentes tipos de
arcadas e
articulacoes;

- Nocdo da afinagéo
e autocorrecao;
-Tempo/pulsagéo
-Vibrato;

-Acentos

-Controlo da postura
em geral;
-Dinamicas;
-Vibrato;
-Tempo/pulsacgéo;
-Afinacéo;
-Distribuigéo do arco
em legato;
-Qualidade de som;

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados
- Controlo da postura

em geral,

- Distribuicdo do
arco;

- Nocéo da afinacdo
e autocorrecao;
-Estrutura da escala
memorizada;
-Qualidade de som;

seguida ilustrou o que a aluna tocou, numa
tentativa que esta percebesse 0 que estava a
fazer de errado. Desta forma a aluna
conseguiu entender que estava a usar pouco
arco. A professora sugeriu também que nos
locais onde surgem os acentos a aluna deveria
de usar um pouco de vibrato se ndo, ao
utilizarmos apenas o arco o som fica duro.

A aluna de seguida voltou a tocar o estudo
demonstrando uma pulsacdo bastante
instavel e alguns problemas a nivel de
afinacdo. Para a ajudar a professora
aconselhou a aluna a levantar mais a viola
pois esta toca quase sempre com a viola baixa
de mais. Apenas o facto de a aluna levantar a
viola fez com que a afinacdo melhorasse.

A aluna voltou a tocar o concerto sem ter a
nocdo da pulsacdo. A professora sugeriu que
a aluna ouvisse vérias vezes a gravagdo para
ter a concecdo de pulsacéo.

Numa tentativa de estabilizar a pulsagdo da
aluna, a professora ligou o metronomo
(minima igual a 45) e estiveram a trabalhar
desta forma. Foi pedido a aluna para que
fizesse mais pressao no arco e que tentasse
fazer vibrato mesmo no 4° dedo.

Analise da aula e estratégias aplicadas

A aluna comecou por dizer a professora que
tinha conseguido tocar a escala ligada oito a
oito em casa e a professora pediu-lhe que
demonstrasse. A aluna tocou e ouviu-se
multiplos problemas de afinagdo sobretudo
na ultima oitava e a descer. A professora
explicou-lhe que ela deve estudar
corretamente, ou seja, primeiro estudar varias
vezes separado até a escala/mudancas de
posicao estarem seguras e sO depois € que
colocava as ligaduras.

A professora repetiu varias vezes a Ultima
oitava com a aluna e pediu para que ela
levantasse mais a viola o que a ajudou
bastante na afinagdo. Depois pediu-lhe para
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Cantilena de F.
Chopin

Concerto em Sol
Maior para viola
solo de G. P.
Telemann — 1°
andamento

Programa

Escala de ré maior
em trés oitavas com
0 arpejo maior

-Controlo da postura
em geral;
-Dinamicas/
Musicalidade;
-Vibrato;
-Tempo/pulsacgéo;
-Afinagéo;
-Distribuicéo do arco
em legato;
-Qualidade de som;
-Controlo da postura
em geral,
-Dinamicas;
-Vibrato;
-Tempo/pulsacgéo;
-Afinacéo;
-Distribuigéo do arco
em legato;
-Qualidade de som;

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados
- Controlo da postura

em geral,

- Distribuicdo do
arco;

- Nocéo da afinacdo
e autocorrecao;
-Estrutura da escala
memorizada;
-Qualidade de som;

tocar ligado quatro a quatro e notou-se um
grande melhoramento.

A aluna tocou o arpejo e a professora fez-lhe
algumas correcoes a nivel de afinacéo.

A aluna tocou a peca de inicio ao fim. A
professora certificou-se que ndo haviam
davidas a nivel de dedilhag6es e arcadas.

Foi selecionado um pequeno excerto para a
aluna aperfeicoar em casa (trés primeiras
pautas).

Foi definido que este andamento seria para a
prova final do 1° periodo e que a aluna o
deveria de tocar memdria.

A aluna tocou uma parte do andamento e a
professora explicou que ela deve de ter mais
velocidade de arco, um vibrato mais amplo e
que deve de exercer mais pressao na corda
do, por se tratar de uma corda grave.

Foi realizo um aprofundamento do trabalho
da cadéncia sobretudo do acorde final.

Analise da aula e estratégias aplicadas

A aluna tocou a escala demonstrando ainda
dificuldades a nivel da mudanca para a 5%
posicao e distribuicdo do arco. A professora
ligou o metronomo (colcheia igual a 55) e
pediu para a aluna tocar dividindo o arco a
meio da oitava e dando mais valor a tonica
(nota ré). A aluna deve também ter mais
rapidez de arco.

Foi aconselhado mais uma vez que a aluna
estude muitas vezes a Ultima oitava separada,
trabalhando isoladamente a mudanca de
posicao.

De seguida a aluna tocou o arpejo ligado a
trés notas por arco, com 0 metronomo ligado
(seminima igual a 70). A professora apenas
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Estudo n® 3 de
Mazas

Concerto em Sol
Maior para viola
solo de G. P.
Telemann —1°
andamento

- Controlo da postura
em geral;

-Dominio dos
diferentes tipos de
arcadas e
articulacoes;

- Nocdo da afinagéo
e autocorrecao;
-Tempo/pulsagéo
-Vibrato;

-Acentos

-Controlo da postura
em geral,
-Dinémicas;
-Vibrato;
-Tempo/pulsacgdo;
-Afinagéo;
-Distribuicéo do arco
em legato;
-Qualidade de som;

Ihe disse que deve usar as extremidades do
arco (ponta e taldo) e deve perder o medo de
tocar rapido.

No estudo foi feito um trabalho que se
centralizou nas passagens mais dificeis.

A aluna deve ter atencdo ao ritmo e marcas
os diferentes tipos de articulacoes.

Trabalhar com o metrénomo, seminima igual
a 65.

A professora colocou 0 metronomo e pediu
que a aluna tocasse desde o inicio.

A aluna deve prestar atencdo ao ritmo
(seminima com ponto, colcheia) e manter a
pulsacdo nos trilos.

Planificacdo da Aula

Duracéo: 45 min.

Objetivos

Tempo

5 min.

10 min.

Material necessario: Viola d”Arco, estante,
partituras, metronomo, caderno diario, lapis e
borracha

e Saber identificar as dificuldades e definir estratégias para as
resolver (nocao de autocorrecao).

Pulsacéo.

Contetdos

Escala de ré maior e

arpejo maior

Dominio das mudancas de posicao.

Distribuicéo do arco.
Qualidade de som;

Metodologia/Técnicas e

ensino-aprendizagem

v" Preparacao e afinacdo do instrumento.

v" Tocar a escala nota a nota.

v Repetir a escala ligada a quatro notas por
arcada com antecipacdo da méo esquerda.

v Tocar o arpejo.

v Recurso ao metrénomo.

v Estimulo através do reforco positivo e do
elogio.

estratégias de
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v Resolugdo de problemas, explicando os
passos necessarios para 0s ultrapassar,
ajudando na organizacdo do estudo em
casa, para ultrapassar as dificuldades
técnicas e para o alcance dos objetivos
estipulados;

_ Estudo ° 3 de v Isolarpe_nto de passagens, repetlindo 0S
20 min. exercicios, com o auxilio do metrénomo.

Mazas ;
Feedback corretivo.

Estimulo através do reforgco positivo e do
elogio, demostrando a aluna, ndo s6 o que
precisa de corrigir, mas também aquilo que
ja conseguiu alcancar, motivando-a e
criando um ambiente saudavel em sala de
aula.

AN

Concerto em Sol
Maior para viola v’ Estimulo através do reforco positivo e do
. solo de G. P. elogio.
10 min. .
Telemann — 1° v" Feedback corretivo.
andamento manual v* Melhorar as capacidades interpretativas.
do S. Suzuki vol. 3)
Analise da aula e estratégias aplicadas

A aluna montou o instrumento e afinou-o de acordo com o 14 do piano. Iniciamos a aula por
executar a escala. Para isso liguei o0 metrénomo e pedi a aluna que comecasse. Esta, revelou
dificuldades em mudar para a 52 posi¢éo pois ndo realiza 0 movimento correto de mudanca.
Pedi-lhe que repetisse a mudanca varias vezes com a minha ajuda na rotacdo do pulso
esquerdo e expliquei-lhe que o estudo em casa deve ser feito com mais brio pois a professora
orientadora ja lhe tinha chamado a atencdo para a rotacdo do pulso, que era insuficiente para
aquela mudancga. A aluna deve realizar os exercicios ndo s6 porque alguém lhe pediu, mas
porque servem para corrigir determinado problema, ou seja, estudar mais concentrada.
De seguida a aluna tocou o arpejo refletindo problemas a nivel de afinacdo que foram
posteriormente trabalhados.
Passamos para o estudo onde foram trabalhadas duas passagens, a do compasso 22 ao 23 e
do 57 até ao fim. Estas, sdo as passagens nas quais a aluna reflete mais dificuldades. Ela ndo
costuma estudar com o metrénomo o que esté a dificultar o fluir das passagens. A primeira,
foi trabalhada sem ligaduras e exemplifiquei-lhe como é que deve estudar em casa. A
passagem foi tocada varias vezes sem ligaduras, de seguida foi colocado 0 metronomo com
seminima igual a 44 e pedi-lhe que a tocasse ja com as ligaduras a esta velocidade. A aluna
repetiu-a varias vezes a diferentes velocidades alcangando o objetivo de seminima igual a 65.
Desta forma a aluna conseguiu tocar a passagem a velocidade pretendida. Com isto, quis-lhe
demonstrar que é capaz de tocar esta passagem necessita é de a trabalhar da maneira correta.
Finalmente a aluna tocou a passagem final apresentando falta de conhecimento das notas e
mudancas de posicdo mesmo depois de a professora orientadora ja ter trabalhado esta
passagem em aula com ela.
Terminamos a aula conversando, disse-lhe que deve estudar mais, focar-se nas passagens que
tem mais dificuldades e ndo desistir ao primeiro obstéaculo.
O objetivo para a proxima aula € aumentar melhor estas passagens e aumentar a velocidade
geral do estudo.
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A planificacdo da aula ndo foi cumprida na integra pois ndo consegui trabalhar a peca, houve
a necessidade de reajustar as matérias de acordo com as dificuldades da aluna.

Relatorio 6 - 30/10/2017 (22 feira

Interrupcéo para as reunides de avaliacdo intercalar.

Relatorio 7-06/11/2017 (22 feira

Programa

Concerto em Sol
Maior para viola
solo de G. P.
Telemann - 1°
andamento

Estudo n° 3 de
Mazas

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados
-Controlo da postura

em geral,
-Dinamicas;
-Vibrato;
-Tempo/pulsacgéo;
-Afinacgéo;
-Distribuigéo do arco
em legato;
-Qualidade de som;

- Controlo da postura
em geral,

-Dominio dos
diferentes tipos de
arcadas e
articulacoes;

- Nocdo da afinacéo
e autocorrecao;
-Tempo/pulsagéo
-Vibrato;

-Acentos;

Analise da aula e estratégias aplicadas

A professora pediu para a aluna tocar o
concerto completo (minima igual a 45)
procurando perceber se o concerto ja estaria
minimamente encaminhado para a realizacéo
de um ensaio com piano. A aluna conseguiu
executd-lo de inicio ao fim, no entanto
revelou caréncia a nivel musical (ndo
executou dindmicas/fraseado), problemas de
afinacdo e praticamente ndo efetuou vibrato.
A professora trabalhou algumas passagens
com a aluna, procurando que esta fizesse
vibrato e procurasse executar as dinamicas.

Foi pedido a aluna que tocasse o estudo
completo. No entanto, ndo conseguiu,
revelando falta de método de estudo diario e
maltiplas caréncias a nivel técnico (o estudo
esta aos “solucos”, tem notas trocadas, ritmo
errado em certas passagens e em geral tem
problemas de afinagdo). No que diz respeito
ao tempo esta muito instavel (a aluna corre
nas passagens mais faceis e atrasa nas mais
complicadas).

A professora explicou a aluna que se aquele
momento fosse uma situacdo de avaliacéo o
estudo seria avaliado como negativa. A aluno
deve estudar com mais brio em casa e ser
mais rigorosa.

Para finalizar a professora trabalhou a parte
inicial e explicou a aluna que esta deve ser
executada na parte superior do arco, com
energia. A aluna deve ter atencéo a qualidade
de som, por vezes nédo faz presséo suficiente.
Ficou definido que a aluna se deve empenhar
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Programa

Concerto em Sol
Maior para viola
solo de G. P.
Telemann —1°
andamento

Ensaio com piano

Estudo n° 3 de
Mazas

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados
-Controlo da postura

em geral;
-Dinamicas;
-Vibrato;
-Tempo/pulsacgdo;
-Afinagéo;
-Distribuicéo do arco
em legato;
-Qualidade de som;
-Desenvolvimento
da memorizacdo;

- Controlo da postura
em geral,

-Dominio dos
diferentes tipos de
arcadas e
articulacoes;

- Nocdo da afinacdo
e autocorrecao;
-Tempo/pulsacédo
-Vibrato;

-Acentos;

mais no estudo e executa-lo com o
metrénomo (seminima igual a 70)

Analise da aula e estratégias aplicadas

Antes do ensaio com piano o concerto foi
trabalhado um pouco na aula. Foi pedido a
aluna que tocasse a ultima parte do concerto
pois € 0 que esta menos trabalhado. Foi
relembrado que a aluna deve parar o trilo um
pouco antes do tempo para a pulsacdo bater
certa. A aluna deve realizar um pouco de
ralentando antes da cadéncia e ndo no final do
andamento.

Ensaio com piano: A aluna tocou o 1°
andamento completo com piano simulando
um ambiente de prova. Denota-se pouco a
vontade e alguma tensdo. A aluna
praticamente ndo fez dinamicas e vibrato. Foi
alertado para o facto de ela estar a correr no
ritmo seminima com ponto colcheia.

A professora colocou 0 metronomo com a
pulsacdo de seminima igual a 70 e pediu a
aluna que tocasse de inicio. A aluna revelou
trabalho individual pois o estudo apresenta
uma grande evolucdo em relacdo a semana
anterior.

Foram trabalhados especificamente 0s
compassos 16 ao 21 e do 29 ao 31 pois é onde
a aluna apresenta mais dificuldades. Foi
explicado & aluna que ela deve ter mais
confianca e tentar ndo parar a meio da
passagem. Deve também antecipar as
mudangas de corda com o brago direito e ndo
deve gastar muito arco no inicio das
ligaduras.

A aluna deve rever a afinacdo da s cordas
dobradas.
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Programa

Concerto em Sol
Maior para viola
solo de G. P.
Telemann —1°
andamento

Ensaio com piano

Estudo n° 3 de
Mazas

Conteudos técnicos
e do dominio do

instrumento

trabalhados
-Dinamicas;
-Vibrato;
-Tempo/pulsacgéo;
-Afinagéo;
-Qualidade de som;
-Desenvolvimento
da memorizacéo;
-Tocar 0 andamento
de inicio ao fim;

- Controlo da postura
em geral,

-Dominio dos
diferentes tipos de
arcadas e
articulacoes;

- Nocéo da afinacdo
e autocorrecao;
-Tempo/pulsacédo
-Vibrato;

-Acentos;

Anélise da aula e estratégias aplicadas

Antes do ensaio com piano o concerto foi
trabalhado um pouco na aula. Foi pedido a
aluna que tocasse o inicio. A professora
disse-lhe que ela ndo devia de prender tanto
0 vibrato, pois vé-se 0 movimento, mas nédo
se ouve 0 vibrato.

Ensaio com piano: a semelhanca de semana
passada a aluna tocou o 1° andamento
completo com piano simulando um ambiente
de prova. Em geral a aluna tem um tempo
estavel, no entanto ndo deve correr no ritmo
seminima com ponto colcheia.

Depois do ensaio voltamos a sala de aula
individual e foi trabalhada a cadéncia pois a
aluna realizava o acelerando, mas parava
antes de chegar ao final cortando a intengéo.
A professora exemplificou a cadéncia e pediu
a aluna que a tocasse. A aluna repetiu varias
vezes até se aproximar do resultado esperado.
Foi também explicado que ela deve de
exagerar mais no fraseado e ter mais fluidez
do braco direito.

Foram trabalhadas algumas passagens do
estudo como o compasso 45. A aluna deve ter
cuidado com a maneira como executada o
vibrato, pois esta a realiza-lo com um
movimento elétrico (muito rapido), ou seja,
nés vemos 0 movimento, mas ndo
conseguimos ouvir o vibrato. Tendo em
consideracdo o que lhe foi explicado a aluna
repetiu a passagem tentando diminuir a
velocidade do vibrato e executando-o de uma
maneira mais lenta e ampla.

A aluna deve trabalhar o compasso 42 lento,
mas com o ritmo sempre correto e as notas
também. Sé depois de ter o ritmo e as notas
seguradas € que ira aumentar a velocidade
aos poucos. Do compasso 43 até ao fim, a
aluna deve rever o ritmo.
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Programa

Apresentacao
todo o programa

Estudo n° 3 de

Mazas

de

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados
-Simulacéo de prova.

- Controlo da postura
em geral;

-Dominio dos
diferentes tipos de
arcadas e
articulacoes;

- Nocéo da afinacdo
e autocorrecao;
-Tempo/pulsagéo
-Vibrato;

-Acentos;

Anélise da aula e estratégias aplicadas

A professora sugeriu que nesta aula se fizesse
uma simulacdo de prova, ou seja a aluna
tocou todo o reportorio de inicio ao fim e no
final a professora deu o seu feedback e foram
trabalhadas algumas passagens.

Comentario acerca da simulacdo: a aluna
apresenta um nivel mediano no geral, no
entanto demonstra capacidades e
competéncias  para  atingir  melhores
resultados.

Na escala e no arpejo a aluna revelou
dificuldades na afinagéo, sobretudo na oitava
mais aguda. A sua pulsacdo nem sempre foi
estavel e deve ter mais brio na qualidade do
som.

O estudo esta bastante instavel a nivel de
pulsacdo, pois a aluna corre bastante nas
passagens mais faceis. A professora ligou o
metrénomo a meio da simulacao, procurando
que a aluna percebesse o quanto instavel
estava a pulsacdo. No entanto, tem passagens
que estdo bastante melhores. A aluna deve
rever a afinacdo das cordas dobras, pois estdo
muito desafinadas.

Para finalizar, no concerto a aluna ja faz mais
vibrato do que fazia, no entanto ndo é
suficiente. Deve exagerar nas dinamicas e ter
atencdo a pulsacéo.

Durante esta aula foi necessario dar um ajuste
a queixeira da aluna, pois tinha uma peca
descolada e estava fora do sitio. Devido a isto
perdeu-se algum tempo de trabalho.

Foram trabalhadas algumas passagens do
estudo, nomeadamente as passagens que
contém cordas dobradas. Mais uma vez a
professora relembrou a aluna, que ela
necessita de conhecer bem as notas e saber
para onde os dedos vdo, pois esta estava a
hesitar bastante quando o acorde altera.
Através da repeticdo de uma dessas
passagens a professora demonstrou e
explicou como é que a aluna deveria de
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Programa

Estudo n° 3 de
Mazas

Concerto em Sol
Maior para viola
solo de G. P.
Telemann —1°
andamento

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados
- Controlo da postura

em geral;

-Dominio dos
diferentes tipos de
arcadas e
articulacoes;

- Nocéo da afinacdo
e autocorrecao;
-Tempo/pulsacédo
-Vibrato;

-Acentos;

-Controlo da postura
em geral;
-Dinamicas;
-Vibrato;
-Tempo/pulsacgéo;
-Afinagéo;
-Distribuigéo do arco
em legato;
-Qualidade de som;

estudar aquela passagem e todas que fossem
semelhantes.

Analise da aula e estratégias aplicadas

O estudo foi executado de inicio ao fim e no
decorrer desta performance a professora ia
fazendo corregdes e trabalhando
isoladamente certas passagens. Em geral, em
todas as passagens que tém semicolcheias a
aluna tem que articular melhor as notas, pois
estdo embrulhadas. Deve rever também os
finais destas passagens porque existem erros
de notas. Se necessario, a professora
aconselhou que a aluna escrevesse 0 nuUmero
dos dedos no final das passagens para a
ajudar a ndo trocar as notas.

Foram trabalhados os sforzatos. A professora
explicou a aluna que os deve comecar no
taldo para se ouvirem bem.

De seguida foi trabalhada a parte melddica do
compasso 34. Nesta passagem a aluna tem
que fazer mais fraseado, usar mais vibrato e
mais arco (fluidez).

Foi feita uma chamada de atencdo para o
ritmo dos compassou 55 e 56. A professora
explicou que a aluna tem que ser muito
exigente no ritmo, porque é costume naquela
passagem os alunos aldrabarem o ritmo e
fazerem colcheia em vez de fusa. Esta
passagem foi repetida algumas vezes e a
aluna consegui corrigir.

A aluna deve ter cuidado com a qualidade de
som nos acordes finais.

A aluna tocou o andamento de memoria
revelando hesitacoes.

A professora fez algumas recomendacdes,
tais como: ndo comecar demasiado piano,
pois a aluna é solista; realizar uma correta
divisdo de arco se ndo as passagens que tém
seminima com ponto colcheia, a colcheia sai
acentuada; explicou-lhe que existe uma
hierarquia musical, ou seja, quando a melodia
vai para os agudos deve existir crescendo; a
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aluna deve contar as pausas, para ndo haver
problemas com a juncao do piano.

Em geral a aluna toca com o instrumento a
apontar para o chdo o que a prejudica na sua
execucdo. A professora pediu-lhe que tivesse
muita atencdo a posicdo e levantasse bem a
viola.

A aluna deve rever a parte final, pois néo esta
segura.

Relatdrio 12- 12/12/2017 (22 feira) — Provas Trimestrais de Instrumento
Conteudos Objetivos Analise da aula e estratégias aplicadas

Apresentacdo de
todo o programa

A aluna apresentou todo o programa definido

e preparado ao longo do periodo.
Comentario:

A aluna é bastante insegura e revelou bastante ansiedade e nervosismo no decorrer da prova.

E notodria a evolucdo da aluna ao longo do periodo, apesar desta ser bastante lenta.

A aluna apresentou uma prova mediana. Pode fazer melhor, mas para isso necessita de ter

mais confianca nas suas capacidades e ndo desistir perante as dificuldades.

Escalas: 18% Estudo: 20% Peca: 22% Avallagg& Total:

Prova de avaliacdo
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Relatorio 13 —08/01/2018 (22 feira)
A professora estagiaria faltou.

Programa

Estudo n° 7 op. 36
Vol. 1 de Mazas

Concerto em Sol
Maior para viola de
G. P. Telemann — 2°
andamento

Relatorio 14 — 15/01/2018 (22 feira
Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados

-Controlo da postura
em geral,

-Nogé&o de afinagdo e
autocorrecao;
-Tempo/pulsacgéo;
-Qualidade de som;
-Dinamicas;
-Dominio das
mudangas de
posicao;

-Vibrato;

-Controlo da postura
em geral,
-Dinamicas;
-Vibrato;
-Tempo/pulsagéo;
-Afinagéo;
-Qualidade de som;
-Velocidade e
coordenacao;

Andlise da aula e estratégias aplicadas

A aluna tocou o0s quatro primeiros compassos
desprovidos de vibrato. A professora pediu-
Ihe que repetisse, mas que fizesse vibrato em
cada nota e usasse mais arco. Ligou também
0 metronomo com seminima igual a 45, pois
a aluna ndo demostrou qualquer estabilidade
de tempo.

A aluna voltou a repetir, no entanto esta a
correr.

A professora fez vérias correcdes a nivel de
afinagdo, ritmo e esclareceu algumas
distancias intervalares.

A aluna deve ter especial aten¢do ao ritmo do
compasso 13 pois sdo fusas e ndo
semicolcheias. Esta passagem foi trabalhada
algumas vezes até a aluna perceber em que
parte do tempo é que encaixam as fusas.

Este estudo é bastante exigente pois é
executado em posicdes muito altas e
desconfortaveis.

Ficou estipulado que na proxima semana a
aluna deve trazer o excerto do inicio até ao
compasso 19 trabalho e aperfeicoado.

Ficou definido que este andamento sera
executado de memadria, por isso a aluna deve,
desde ja trabalhar esta componente.

A aluna tocou o andamento e de um modo
geral, j& tem as notas e o ritmo apreendidos.
No entanto, deve utilizar mais arco, fazer
mais détaché, vibrar nas notas longas e ter
atencdo a direcdo das frases.

A passagem do compasso 33 deve ser
trabalhada com calma e nota a nota para que
a aluna consiga retificar a afinagdo. Depois
de corrigir a afinacdo, deve estabilizar o
tempo e para isso tem que estudar com o
metrébnomo.  Quando fizer este estudo,
primeiramente  ndo deve executar as
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Programa

Escala de ré menor
harménica e ré
menor melddica
com o0 respetivo
arpejo menor

Estudo n® 7 op. 36
Vol. 1 de Mazas

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados
-Controlo da postura

em geral,

-Estrutura da escala e
do arpejo
memorizada;

-Nocéo de afinacdo e
autocorrecao;
-Compreender 0S
diferentes intervalos

e respetivas
mudancas de
posicao;

-Qualidade de som;
-Distribuicdo do arco
em legato;

-Controlo da postura
em geral;

-Nogé&o de afinagdo e
autocorrecao;
-Tempo/pulsacgéo;
-Qualidade de som;
-Dinamicas;

dindmicas, mas sim procurar uma pulsagao
estavel e sO depois € que acrescenta as
dindmicas.

Anélise da aula e estratégias aplicadas

A alunatocou a escala acompanhada ao piano
pela professora para que pudesse ter uma
referéncia da afinacdo. Foi necessario repetir
a ultima oitava, pois estava bastante
desafinada e a posicdo da méo esquerda
estava incorreta.

A professora explicou a aluna que ela deve
manter 0 mesmo som desde o inicio da escala
até ao final e pediu-lhe para voltar a tocar,
mas desta vez ligada de duas em duas notas
por arco. A aluna tocou revelando
fragilidades na afinacdo principalmente na
descida.

De seguida, a professora para a aluna tocar a
escala melodica ja com as ligaduras. Mais
uma vez a aluna revelou fragilidades de
afinacdo na descida. A professora pediu para
a aluna repetir a ultima oitava. A escala foi
executada uma Ultima vez apresentando
algumas melhorias na afinagéo, no entanto a
aluna esquecesse da mao direita, falhando na
diviséo do arco. A professora explicou-lhe a
importancia de ambas as maos e disse-lhe que
ela ndo pode apenas se concentrar numa.
Para terminar esta seccdo foi executado o
arpejo ligado de trés em trés notas. A aluna
revelou multiplos problemas de afinacéo,
pelo que a professora sugeriu que ela
estudasse muitas vezes o arpejo separado
(nota a nota) em casa, para poder ouvir bem
a afinacdo.

No estudo foi trabalhada a secdo do
compasso 13 até ao compasso 32. A
professora esclareceu a dedilhacdo desta
parte e fez corre¢cBes a nivel de ritmo e
afinagdo. A aluna demonstra grande
inseguranga ao tocar o estudo. A professora
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Concerto em Sol
Maior para viola de
G. P. Telemann — 2°
andamento

-Dominio das
mudancas de
posicao;
-Vibrato;

-Controlo da postura
em geral,
-Dinamicas;
-Vibrato;
-Tempo/pulsacgéo;
-Afinagéo;
-Qualidade de som;
-Velocidade e
coordenacao;

relembrou que ela deve tentar fazer mais
vibrato, mais presséo e ndo pode atrasar.
Para a proxima semana ficou definido que a
aluna deve ler o estudo até ao final e estudar
com o metrénomo (seminima igual a 45).
Foi trabalhada a secdo do compasso 43 até ao
final do andamento.

A professora pediu para a aluna tocar estar
secao.

A aluna revelou bastante inseguranca nas
notas e instabilidade de pulsagdo. A
professora fez algumas correcdes a nivel de
afinagdo como por exemplo nos intervalos de
mi para sol e ré sustenido para fa. A alunatem
a afinacdo sempre baixa, deve abrir mais 0s
intervalos.

A professora definiu que a aluna deve estudar
com o metrénomo (seminima igual a 50) para
manter uma estabilidade de pulsacao.

A aluna deve ter bastante atencdo para nédo
trocar notas nas passagens com semicolcheia.

Relatorio 16 — 29/01/2018 (22 feira

Programa

Concerto em Sol
Maior para viola de
G. P. Telemann — 2°
andamento

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados
-Controlo da postura

em geral,
-Dinamicas;
-Vibrato;
-Tempo/pulsacgéo;
-Afinacéo;
-Qualidade de som;
-Velocidade e
coordenacao;

Anélise da aula e estratégias aplicadas

Nesta aula foi trabalhado o andamento a
partir do compasso 43. A aluna deve
melhorar a afinagdo no geral. Falta contacto
com a corda, 0 que se transmite no som
tornando-o  demasiado  superficial. A
professora alertou a aluna para o facto de ela
estar a contar mal as pausas € mesmo sem
estar a tocar com piano deve fazer esta
contagem corretamente para quando se fizer
a juncdo ndo existirem davidas, nem haverem
erros.

De seguida foi executada a sec¢do do
compasso 53 ao compasso 59. A aluna
revelou insegurangca nas notas e
descoordenacéo entre as maos. A professora
pediu & aluna para tocar esta sec¢cdo num
andamento mais lento. As mudancas de corda
estdo lentas é necessario a aluna ser mais
ativa.
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Estudo n° 7 op. 36
Vol. 1 de Mazas

Programa

Escala de ré menor
harménica e ré
menor melodica
com o0 respetivo
arpejo menor

-Controlo da postura
em geral;

-Nogéo de afinagdo e
autocorrecao;
-Tempo/pulsacgéo;
-Qualidade de som;
-Dinamicas;
-Dominio das
mudangas de
posicao;

-Vibrato;

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados
-Controlo da postura

em geral,

-Estrutura da escala
memorizada,;

-Nocdo de afinacéo e
autocorrecao;
-Compreender 0S
diferentes intervalos
e respetivas
mudangas de posicao;
-Qualidade de som;

Na secgédo da letra F passa-se exatamente a
mesma coisa, a aluna necessita de conhecer
melhor as notas. A professora aconselhou a
aluna a escrever o numero dos dedos quando
0 acorde altera.

Para terminar a professora remondou que a
aluna estudasse estas passagens com O
metrénomo comecgando com uma velocidade
acessivel, por exemplo, seminima igual a 40
e fosse subindo até atingir os 50.

A aluna comecou por tocar as cordas
dobradas do compasso 43. A professora
explicou-lhe que ela deve estudar num
andamento lento, acorde a acorde e separado
no arco até conseguir perceber a funcdo de
cada dedo. Depois aumentar a velocidade e
s6 no final colocar a ligadura.

A aluna tocou esta passagem com o apoio da
professora para perceber o tipo de trabalho
que € necessario realizar.

De seguida, a professora ligou 0 metrénomo
e pediu que a aluna tocasse a partir do
compasso 33. A aluna demonstrou
dificuldades na quinta posicéo. A professora
explicou-lhe que ela tem que mudar a méo
toda para a quinta posi¢do se ndo o quarto
dedo ndo chega a tocar na corda. Foi
trabalhada a afinacdo e relacdo intervalar das
notas desta sec¢éo, pois a aluna ndo sabia que
notas/intervalos estava a executar.

Analise da aula e estratégias aplicadas

A aluna executou a escala a0 mesmo tempo
que a professora tocava no piano com o
seguinte ritmo e ligaduras:

et

Necessita de subir a afinacdo na primeira
oitava e relaxar nas mudancas de posicdo. A
mudangca para a VIl posicdo estd
tecnicamente errada, a aluna deve rodar mais
0 braco e ndo prender a méo. A ultima oitava
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Estudo n° 7 op. 36
Vol. 1 de Mazas

Concerto em Sol
Maior para viola de
G. P. Telemann - 2°
andamento

-Distribuigéo do arco
com a seguinte
ligadura:

-Controlo da postura
em geral,

-Nocao de afinacéo e
autocorrecao;
-Tempo/pulsacéo;
-Qualidade de som;
-Dinamicas;
-Dominio das
mudancas de
posicao;

-Vibrato;

-Controlo da postura
em geral,
-Dinamicas;
-Vibrato;
-Tempo/pulsacéo;
-Afinacgéo;
-Qualidade de som;
-Velocidade e
coordenacao;

foi repetida varias vezes até a aluna conseguir
estabilizar a afinacao.

De seguida a aluna executou a escala menor
melddica. Deve levantar mais a viola e apoia-
la bem no ombro. Falta som, ou seja a aluna
deve tocar com mais pressao no arco.

Para terminar esta secdo a aluna executou o
arpejo. Mais um vez a aluna deve de colocar
mais presséo no arco.

A aluna tocou o estudo do inicio até ao
compasso 8. Revelou melhorias, apesar de
estar tudo um pouco bloqueado, € necessario
que a aluna toque com mais fluidez e faca
mais legato no arco.

A professora pediu para a aluna tocar com
mais vibrato e ndo desperdicar arco. Foi
trabalhada a distribuicdo do arco no
compasso 13. A professora exemplificou
como é que a aluna devia dividir o arco,
explicando que se deve usar o arco todo e
tocar as fusas apenas no final.

Além de a aluna saber as notas € necessario
comecar a colocar 0s ornamentos e
apogiaturas. Portanto ela deve trabalhar neste
sentido para a proxima aula.

Foi trabalhada a se¢do do compasso 30 até ao
compasso 37 com metronomo (seminima
igual a 50). A professora aconselhou a aluna
a usar mais arco nas semicolcheias. A aluna
revela hesitacdes quando tem que tocar a
passagem completa, pelo que a professor
pediu que ela a repetisse varias vezes.

A aluna deve saber muito bem os intervalos
desta passagem assim como conhecer a
afinagéo.

A professora recomendou que a aluna
estudasse vérias vezes a colcheia, até ter a
certeza da formacdo dos dedos e s6 depois
passa a tocar a seminima.

Relatorio 18 — 12/02/2018 (2 feira
Interrupcéo Letiva - Carnaval

Relatorio 19 — 19/02/2018 (22 feira

IntercAmbio da Orquestra Classica da Academia de Mdasica de Vilar do Paraiso com a
Orquestra do Conservatdrio Regional de Ponta Delgada;
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Planificacdo da Aula
Material necessario: Viola d”Arco, estante,
Duracdo: 45 min. partituras, metrénomo, caderno diario, lapis e
borracha
e Trabalhar todos os conteldos para a prova.
e Ter resisténcia e ser capaz de manter a concentracdo durante
toda a prova.
Objetivos o Identificar as passagens que estdo desafinadas.

e Saber identificar as dificuldades e definir estratégias para as

resolver (nocao de autocorrecao).

e Melhorar as capacidades interpretativas.
Metodologia/Técnicas e estratégias de
ensino-aprendizagem
5 min. v’ Preparacdo e afinacdo do instrumento.

v Dialogo com a aluna sobre a organizacdo e

Tempo Conteados

2 min. o
objetivo daquela aula.
20 min Simulagéo de Prova v' Tocartodoo programa de inicio ao fim pela
' Trimestral ordem que sera apresentado na prova.
v' Dialogo com a aluna sobre a sua
4 min. Autoavaliacdo performance e do que deve/pode melhorar
até a prova.
Concerto em Sol ~ v* Estudo com o metrénomo (seminima igual
14 min Maior para viola de a 65). _
' G.P. Telemann—2° v Feedback corretivo.
andamento v Exagerar nas dinamicas.

Anélise da aula e estratégias aplicadas
A aluna montou o instrumento e afinou-o de acordo com o la do piano. Como se esta a
aproximar a data da prova e da audicdo a professora orientadora pediu para que nesta aula se
fizesse uma simulacdo de prova. A aluna apresentou todo o programa proposto, simulando
um ambiente de prova.
De seguida pedi-lhe que fizesse a autoavaliacdo deste momento. Isto é de grande importancia
pois permite ao aluno refletir sobre a sua performance e ao professor perceber se o aluno
revela espirito critico e se tem nocao do que é necessario melhorar.
De um modo geral, a aluna tem noc¢éo do que deve melhorar e de como o deve fazer.
A aluna tera ensaio com piano esta semana, pelo que decidimos que aproveitariamos o
restante tempo da aula para trabalhar o concerto.
O andamento estava bastante lento, a professora orientadora definiu que a aluna a partir de
agora deveria de estudar o concerto com o0 metronomo, seminima igual a 65.
Procurei que a aluna se habituasse ao novo andamento e trabalhei a musicalidade, pois a aluna
ndo estava a fazer qualquer tipo de dinamica.
Coloquei o metronomo a velocidade pretendida e a aluna tocou 0 andamento desde o inicio.
la parando conforme eu pedia para repetirmos determinadas passagens que ndo estavam ao
andamento correto, assim como para insistir nas dinamicas.
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O concerto estd melhor, mas a aluna deve estudar as passagens com semicolcheias com brio
e ter mais confianca a tocar.

Programa

Escala de ré menor
harmoénica e ré
menor melodica
com 0 respetivo
arpejo menor

Estudo n° 7 op. 36
Vol. 1 de Mazas

Concerto em Sol
Maior para viola de
G. P. Telemann — 2°
andamento

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados
-Controlo da postura

em geral;

-Estrutura da escala
memorizada;

-Nocdo de afinacdo e
autocorrecao;
-Compreender 0S
diferentes intervalos

e respetivas
mudangas de
posicao;

-Qualidade de som;
-Distribuicdo do arco
com a seguinte
ligadura:

BT

-Controlo da postura
em geral,

-Nocéo de afinacdo e
autocorrecao;
-Tempo/pulsacgdo;
-Qualidade de som;
-Dinamicas;
-Dominio das
mudancas de
posicao;

-Vibrato;

-Controlo da postura
em geral;
-Dinamicas;
-Vibrato;
-Tempo/pulsacgéo;
-Afinagéo;
-Qualidade de som;
-Velocidade e
coordenacao;

Analise da aula e estratégias aplicadas

A aluna tocou as escalas e 0 arpejo com todos
0s objetivos mencionados simulando o
ambiente de prova. Deve ter cuidado com a
afinacdo nas escalas quando desce, pois, esta
a ficar baixa. Pode gastar mais arco e tocar
num andamento mais rapido.

A aluna tocou o estudo completo simulando
0 ambiente de prova. Deve escolher um bom
andamento inicial e mante-lo, pois, quanto
mais lento tocar mais dificil se torna o estudo.
Tem que tocar com mais som.

A professora aproveitou para isolar algumas
passagens e trabalhar a musicalidade.

A aluna tocou o andamento completo
simulando o ambiente de prova. Parou varias
vezes ao longo do andamento, deve tentar ndo
parar pois torna-se um vicio.

A professora pediu a aluna para repetir
algumas das passagens com semicolcheias
para estabilizar o tempo, corrigir a afinacéo e
trabalhar as dinédmicas.

246



-Coordenacdo das
passagens com
semicolcheias;

Relatoério 22- 12/03/2018 (22 feira) — Provas Trimestrais de Instrumento

Conteudos Objetivos Anélise da aula e estratégias aplicadas
Apresentacdo de todo o o A aluna apresentou todo o programa
Prova de avaliacéo L ,
programa definido e preparado ao longo do periodo.
Comentario:

Verificaram-se problemas a nivel de afinagdo e destreza da méo direita. A aluna demora
bastante na montagem do programa o que acaba por a prejudicar, pois apenas na reta final do
periodo é que comega a tocar aos andamentos indicados. Deve melhorar a posicéo, sobretudo
da méo direita.No entanto, revela evolucdo em relacéo ao periodo passado

Escalas: 20% Estudo: 23% Peca: 22% Avallaggc()%)Total:

Relatorio 23 — 19/03//2018 (22 feira) — Aula lecionada pela aluna estagiaria
Planificacdo da Aula
Material necessario: Viola d”Arco, estante,

Duracéo: 45 min. partituras, metrbnomo, caderno diario, lapis e
borracha
e Compreender as notas, formacéo dos dedos.
Objetivos e Compreender as mudancas de posicao.

e Aquisicdo de técnicas de estudo.

Metodologia/Técnicas e estratégias de

ensino-aprendizagem

5 min. Preparacdo e afinacdo do instrumento.

v’ Utilizacdo e comparacdo de conhecimentos
e estruturas ja assimiladas para a aquisi¢ao,
adaptacdo e compreensdo de novos
conhecimentos.

v' Exemplificacdo.

v Repeticdo.

v Feedback corretivo.

Anélise da aula e estratégias aplicadas

A aluna montou o instrumento e afinou-o de acordo com o l& do piano. Comecei o trabalho

do estudo, perguntando a aluna em que tonalidade se encontrava. A aluna analisou a partitura

e rapidamente respondeu que este se encontrava em sol maior. Desta forma, demos inicio a

leitura.

A aluna tocou o estudo completo parando sempre que necessario. Nas passagens com

mudancas de posicéo, fui para o piano para que ela tivesse apoio a nivel da afinacao.

Depois da primeira leitura marquei as passagens mais complexas e tralhamo-las

isoladamente, sempre com 0 apoio do piano e recorrendo a repeticdo como estratégia de

ensino-aprendizagem. Expliquei a aluna que as passagens que aparecem no estudo com
bastantes subidas funcionam por intervalos de terceira, deste modo a aluna revelou mais

Tempo Conteados

Estudo n°5 op. 36

40 min. vol. 1 de Mazas
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facilidade em executar estas passagens apesar de ainda mostrar bastantes fragilidades a nivel
de afinacéo.

Aconselhei a aluna focar o seu estudo nas passagens que estdo assinaladas pois sdo as mais
dificeis.
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Programa

Estudo n°5 op. 36
Vol. 1 de Mazas

Concerto em Sol
Maior para viola de
G. P. Telemann — 3°
andamento

Relatorio 24 — 09/04/2018 (22 feira)

Conteudos técnicos
e do dominio do
instrumento
trabalhados
-Controlo da postura

em geral,

-Nogéo de afinagdo e
autocorrecao;
-Tempo/pulsagéo;
-Qualidade de som;
-Dinamicas;
-Dominio das
mudangas de
posicao;

-Controlo da postura
em geral,
-Dinamicas;
-Vibrato;
-Tempo/pulsacgéo;
-Afinacgéo;
-Qualidade de som;
-Vibrato;

Analise da aula e estratégias aplicadas

A aula comegou com a troca da corda dé do
instrumento da aluna que estava a rebentar. A
professora trocou a corda e afinou o
instrumento.

De seguida a aluna executou o estudo,
revelando bastantes dificuldades a partir do
compasso 12 quando se inicia o ciclo de
intervalos de terceira em posi¢Ges mais altas.
A professora voltou a esclarecer as mudangas
de posicdo e a aluna repetiu varias vezes esta
passagem enquanto a professora corrigia a
afinacdo, posicdo e marcava 0 tempo,
subindo gradualmente o andamento.

A aluna tocou o estudo até ao final e a
professora marcava o0 tempo e fazia
chamadas de atencdo para a afinacéo.

Para terminar, trabalharam os acordes finais.
A professora alertou a aluna para a
importancia de comecar desde ja a aumentar
a velocidade.

Na segunda parte da aula a professora marcou
e explicou as dedilhacdes do terceiro
andamento do concerto. Aproveitou também
para explicar a aluna que lhe definiu este
andamento para que ela possa trabalhar e
melhorar o vibrato assim como a qualidade
de som.

De seguida, a aluna tocou 0 andamento desde
o inicio. Esta, ndo esta a executar o vibrato de
maneira correta pois conseguimos ver 0
movimento da mdo, mas ndo ouvimos 0
vibrato. A professora pegou na méo da aluna
e ajudou-a a executar o vibrato explicando-
Ihe que 0 movimento tem que ser mais lento
e amplo e néo téo elétrico.

Seguiu-se com a leitura do andamento, a
professora foi fornecendo indicagdes como:
-Controlo do som na corda I4, pois esta muito
forcado/estridente;

-Pensar sempre na unidade de tempo -
colcheia;
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-Corrigir a  posicdo  (polegar mao
direita/angulo mao esquerda);

Para terminar a aluna tocou a cadéncia, onde
revelou pouco conhecimento das notas e
incerteza nos acordes.

pela aluna estagidria

22 feira) — Aula lecionada
Planificacdo da Aula
Material necessario: Viola d"Arco, estante, partituras,

metronomo, caderno diario, lapis e borracha
Compreender a estrutura/dedilhacdo da escala e do arpejo.
Saber distribuir o arco uniformemente.
Saber identificar as dificuldades e definir estratégias para as resolver.
Controle da postura em geral;
Preparacdo dos dedos (méao esquerda) com antecedéncia.
Tempo/pulsacao.
e Melhorar as capacidades interpretativas.
Tempo  Contetdos Metodologia/Técnicas e estratégias de ensino-aprendizagem
5 min. v Preparacdo e afinacdo do instrumento.
v’ Utilizacdo e comparacdo de conhecimentos e estruturas ja
assimiladas para aquisicdo, adaptacdo e compreensdo dos
Novos conceitos.
v Recurso a métodos exemplificativos.
v" Feedback corretivo.
v Executar a escala com diferentes distribuicdes de arco:

Relatorio 25 — 16/04//2018

Duragéo: 45 min.

Objetivos

- ' ~...nota a nota;

Escala de

mi b maior | Ee——F e
em trés e == ...duas a duas notas por arcada;

oitavas na

. . : e
15 min. terceira Bres———dF——r1

posicdo e == ...quatro a quatro notas por arcada;
como
arpejo e et g b _ _
maior === ...divisdo da oitava a meio;

...ligado a oitava;
v’ Executar a
escala com o
altimo ritmo (

) com o
metrénomo,
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colcheia igual
a70.
Repeticao.
Executar o arpejo com 0 metrénomo, seminima igual a 60:

Y5
P -

L ... hota a nota;

AN

B

... ligado a trés notas por arcada;

Feedback corretivo.
Estimulo através do reforco positivo.

Estudo n®°5 Executar as passagens mais dificeis nota a nota, lentamente
10 min.  op. 36 Vol. com apoio do piano.

ANANEN

1de Mazas v Recurso a métodos exemplificativos.
v Executar as passagens mais complicadas com o metrénomo,
colcheia igual a 65.
Concerto
em Sol v" Feedback corretivo.
Maior para . ; .
. v’ Estimulo através do reforco positivo.
. viola de G.
15 min. v’ Executar o andamento completo.
P. ] .
v Estudo com o metrénomo, colcheia igual a 60.
Telemann — v S
30 Exagerar nas dinamicas.
andamento

Analise da aula e estratégias aplicadas
A aluna comecou por afinar o instrumento de acordo com o la do piano. Revelou algumas
dificuldades em afinar pois nem sempre mantinha o arco estavel oscilando o som. Expliquei-
Ihe a importancia de manter o som estavel e ia-lhe ajudando dizendo se teria que subir ou
descer a afinagéo.
De seguida perguntei-lhe a armacdo de clave da escala de mi b maior e pedi-lhe que a
executasse. A aluna revelou alguns problemas de afinacdo sobretudo na Gltima oitava. Por
esta razdo fui para o piano e tocamos algumas vezes esta oitava para corrigir a afinacdo. Como
a aluna ja tinha a escala minimamente clara pedi-lhe que a executasse ligada de duas em duas
notas por arco, depois quatro a quatro, divisdo da oitava a meio e por fim ligada a oitava. A
aluna néo revelou grandes dificuldades em executar a escala com as diferentes ligaduras. A
professora orientadora definiu uma indicagdo metronémica para que a aluna pudesse estudar
em casa (colcheia igual a 70) e por fim, pedi-lhe que repetisse mais uma vez a escala com o
ritmo final e com o metronomo. Para terminar esta secdo a aluna executou o arpejo nota a
nota e depois ligado a trés notas por arco.
Passamos para o trabalho do estudo, aqui podemos aprofundar a afinacdo da aluna nas partes
mais complicadas e estabilizar a pulsacdo, nomeadamente nos compassos 12 a 17 e 34 até ao
final. Depois de trabalhar a afinacdo nota a nota com o apoio do piano, a professora
orientadora definiu uma pulsacéo de colcheia igual a 65 e eu pedi & aluna que executasse estas
mesmas passagens com essa velocidade. Ficou definido que para a proxima aula, a aluna tera
que trabalhar o estudo completo a esta velocidade.
Para terminar, pedi a aluna que executasse o Ill andamento do concerto. A aluna tocou o
andamento completo com o metrénomo (seminima igual a 60). Sempre que necessario pedia-
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Ihe para parar de modo a corrigir a afinagéo ou a alerta-la para as dindmicas, solicitando-lhe
que as exagerasse. A pulsacdo dela nem sempre era estavel, pelo que sugeri que estudasse
regularmente com o metrénomo.

Programa
Escala de mi b
maior em  trés

oitavas na terceira

posicdo  com
arpejo maior

Estudo n°5 op. 36
Vol. 1 de Mazas

0]

Contetdos técnicos e
do dominio do
instrumento
trabalhados
-Controlo da postura

em geral,

-Estrutura da escala e
do arpejo memorizada;
-Nogéo de afinagéo e
autocorrecao;
-Compreender 0S
diferentes intervalos e
respetivas mudancas
de posicdo;

-Qualidade de som;
-Distribuicéo do arco:

arpejo;

-Controlo da postura
em geral;

-Nogé&o de afinagdo e
autocorrecao;
-Tempo/pulsacgéo;
-Qualidade de som;
-Dinamicas;
-Dominio das
mudangas de posicao;

Anélise da aula e estratégias aplicadas

A professora ligou 0 metronomo, colcheia
igual a 65 e pediu a aluna que executasse a
escala a esta pulsacéo, ligada a oitava com o
seguinte ritmo:

T =
7 5t - %) r3
o T ¥

-

A aluna revelou multiplos problemas a nivel
de afinacdo, principalmente na Gltima
oitava. Em geral, falta contato do arco com
a corda pois 0 som esta muito
flautado/superficial.

Depois de a professora explicar o que é que
a aluna tem que corrigir e como pode faze-
lo, pediu-lhe gque repetisse a Gltima oitava da
escala sem a ligadura, nota a nota para poder
estabilizar a afinacdo. Apds este trabalho, a
professora pediu que a aluna executasse a
escala completa com a ligadura. A aluna
tocou a escala com os objetivos pretendidos
minimamente cumpridos, no entanto ainda
deve trabalhar a escala vérias vezes nota a
nota para poder melhorar a afinacéo.

Para terminar esta secdo, a aluna executou o
arpejo. Deve ter mais cuidado com a divisdo
do arco e a afinacdo do quarto dedo na
altima oitava. A professora pediu-lhe que
repetisse a Gltima oitava, nota a nota e que
esticasse bem o quarto dedo.

Nesta aula foi trabalhada a se¢é@o do estudo
do compasso 12 até ao compasso 18.

A aluna executou esta secdo e a professora
trabalhou a afinacéo, estabilidade de tempo
e qualidade de som destes compassos.

Os compassos 12 e 13 foram repetidos
varias vezes, devido as mudancas de
posicdo, pois a aluna estava a ter
dificuldades.
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Concerto em Sol
Maior para viola
de G. P. Telemann
— 3% andamento

-Controlo da postura
em geral,
-Dinamicas;
-Vibrato;
-Tempo/pulsagéo;
-Afinacgéo;
-Qualidade de som;
-Vibrato;

A professora pediu a aluna que executasse 0
andamento do inicio ao fim.

Enquanto a aluna tocava, a professora ia
dando indicacbes de fraseado e afinacao,
assim como relembrava constantemente a
aluna que deve fazer vibrato sempre que
possivel.

Planificacéo da Aula

Material necessario: Viola d”Arco, estante,
partituras, metronomo, caderno diario, lapis e
borracha

e Trabalhar todos os conteldos para a prova.

e Ser resistente e capaz de manter a concentracgdo durante toda a

Duracéo: 45 min.

prova.
Objetivos o

Saber identificar as passagens que estdo desafinadas.

e Saber identificar as dificuldades e definir estratégias para as
resolver (nocao de autocorrecao).
e Melhorar as capacidades interpretativas.

Tempo Conteados
5 min.
2 min.
20 min. Slmulagao de Prova
Trimestral
5 min. Autoavaliacdo
0
13 min. Estudo n° 5 op. 36

Vol. 1 de Mazas

Metodologia/Técnicas

e estratégias de

ensino-aprendizagem

v
v

v

v

v

Preparacdo e afinacdo do instrumento.
Dialogo com a aluna sobre a organizacgéo e
objetivo daquela aula.

Tocar todo o programa de inicio ao fim pela
ordem que sera apresentado na prova.
Didlogo com a aluna sobre a sua
performance e do que deve/pode melhorar
até a prova.

Executar o estudo de inicio ao fim com o
metrénomo.

Isolar as passagens mais complexas e
executa-las nota a nota lentamente.
Verificar a afinacéo.
Colocar estas mesmas
velocidade.

Verificar se a posi¢do da méo esquerda esta
controlada.

passagens a

Analise da aula e estratégias aplicadas
A aluna montou o instrumento e afinou-o de acordo com o |4 do piano. Como se esta a
aproximar a data da prova a professora orientadora pediu para que nesta aula se fizesse uma
simulagéo de prova. A aluna apresentou todo o programa proposto, simulando um ambiente

de prova.
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De seguida pedi-lhe que fizesse a autoavaliacdo deste momento. Isto € de grande importancia
pois permite ao aluno refletir sobre a sua performance e ao professor perceber se o aluno
revela espirito critico e se tem nogdo do que é necessario melhorar. A aluna revelou baixa
autoestima e falta de confianca pois autoavaliou-se com negativa justificando que todo o
programa estava péssimo, o que na realidade ndo é verdade. Tentei que ela percebesse apesar
de existirem lacunas e erros também existem coisas que ja estdo bastante bem trabalhadas e
encaminhadas. O reforgo positivo € bastante importante pois determinard a motivagao que o
aluno tera para continuar a trabalhar.

Ap0s esta pequena conversa passadmos para o trabalho do estudo. Em geral, a aluna tem falta
de pulsacéo interior, pois varia muito de tempo no decorrer dos andamentos. Deste modo,
procurei estabilizar a pulsagdo do estudo, para isso liguei o metrénomo, colcheia igual a 75 e
pedi a aluna que voltasse a executar o estudo de inicio ao fim. A aluna teve consciéncia das
variag0es que estavam a acontecer e comprometeu-se a estudar mais regularmente com o
metrénomo. Antes de termindmos focamo-nos em duas passagens, uma do compasso 12 ao
17 e a outra do compasso 34 até ao final. A aluna executou ambas as passagens lentamente
procurando estabilizar a afinacéo e a posi¢do da méo esquerda, que nem sempre esta estavel
nas posicdes mais agudas.

Durante esta aula a professora orientadora tinha o caderno da aluna onde escreveu as tarefas
para casa e como € que deviam ser executadas.

Conteudos técnicos e
do dominio do
instrumento
trabalhados
Escala de mi b -Controlo da postura A professora ligou o metrGnomo, seminima
maior em trés em geral; igual a 75 para que a aluna sentisse a
oitavas na terceira -Estrutura da escala e pulsacdo e desligou-o. A aluna executou a
posicio com o do arpejo memorizada; escala com todos os objetivos minimamente

Programa Anélise da aula e estratégias aplicadas

arpejo maior -Nocdo de afinacdo e cumpridos. Deve ser mais cuidadosa com a
autocorrecao; afinacdo. A professora corrigiu-lhe a rotacdo
-Compreender 0s do pulso esquerdo na primeira posic¢éo para

diferentes intervalos e que o 4° dedo pousasse de forma mais

respetivas mudancas correta, corrigindo deste modo a afinacdo na

de posicdo; primeira posicéo.

-Qualidade de som; De seguida, a aluna tocou o arpejo. A

-Distribui¢éo do arco:  professora corrigiu-lhe a distribuicdo do

===——¢— arco e a arcada, pois a aluna estava a mudar
: de arcada na nota errada.

& el
5  ———mr 2
-

L 4

- escala; _ Em geral o som da aluna estd muito
Eaa2 _superficial, deve exercer mais pressdo no
arpejo; arco.
Estudon®5o0p.36  -Controlo da postura A aluna tocou o estudo completo com o
Vol. 1 de Mazas em geral; metrénomo, colcheia igual a 80, enquanto
-Nocdo de afinacdo e que a professora fazia alertas verbais para a
autocorrecao;
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Cantilena de
Frederick Chopin

Programa

Apresentacdo de
todo o programa

Concerto em Sol
Maior para viola de
G. P. Telemann — 3°
andamento

-Tempo/pulsagéo;
-Qualidade de som;
-Dinamicas;
-Dominio das
mudangas de posicao;

-Controlo da postura
em geral,
-Dinamicas/
Musicalidade;
-Vibrato;
-Tempo/pulsacgéo;
-Afinagéo;
-Qualidade de som;
-Vibrato;

Conteudos
técnicos e do
dominio do
instrumento
trabalhados
Simulacao de prova

-Controlo da
postura em geral;
-Dinamicas;
-Vibrato;
-Tempo/pulsacgéo;
-Afinacéo;
-Qualidade de som;
-Vibrato;

afinagcdo e para a pulsagdo. A aluna deve
usar mais arco e exagerar nas dinamicas.

A professora pediu a aluna que repetisse a
parte final (do compasso 34 até ao final). A
aluna executou esta se¢do mais lenta, tendo
como referéncia 0 metronomo, semicolcheia
igual a 80, procurando desta forma
estabilizar a afinacdo. Apos este trabalho,
voltou a tocar esta passagem a velocidade.
Para concluir, a professora trabalhou os
acordes finais, pois a aluna esta a “quebra-
los” muito rapido.

A aluna executou o andamento completo
com o0 metronomo. Revelou hesitacGes na
dedilhacdo do compasso 18.

De modo geral deve economizar mais o arco
e pensar na musicalidade e direcdo das
frases.

Anélise da aula e estratégias aplicadas

A aluna executou todo o programa, simulando
um ambiente de prova. Contudo executou a
peca “Cantilena” com a partitura e o que tinha
ficado definido é que a aluna iria executar esta
obra de memoria, por este motivo a professora
pediu que ela a voltasse a repetir, desta vez
sem a partitura. A aluna revelou bastantes
melhorias ao tocar de memoria.

A professora pediu a aluna que executasse a
cadéncia do concerto, pois ndo estava a
realizar o acelerando gradualmente. Depois de
trabalharem o acelerando e os acordes finais,
a professora pediu a aluna que executasse 0
andamento desde o inicio. No geral, a aluna
deve utilizar mais presséo no arco pois o0 som
esta bastante superficial.

A professora perguntou a aluna a sua opinido
sobre a performance do andamento. A aluna
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ndo exprimiu a sua opinido e a professora
explicou-lhe que no geral falta som.

A aluna voltou a executar o andamento mais
uma vez do inicio, tendo em consideracao o
que a professora lhe disse.

Relatdério 30 — 28/05/2018 (22 feira) — Provas Global

Conteudos Objetivos Analise da aula e estratégias aplicadas

Apresentacdo de todo o Prova de avaliagdio A aluna apresentou todo o programa

programa global definido e preparado ao longo do periodo.
Comentario:

A aluna revelou problemas de afinacdo que foram transversais a toda a prova. Durante as
aulas a aluna deparou-se com problemas em executar o vibrato que ndo conseguiréo ficar
resolvidos e se transmitiram nesta prova. A aluna é insegura e transporta essa inseguranca
para a forma como executa as pecas, por exemplo existiam passagens que no estudo foram
bastantes trabalhas e ja estavam muito bem e que na prova correram menos bem por falta de
seguranca e confianca por parte da aluna.

Em geral, procura tocar de maneira expressiva apesar de nem sempre a sua intencdo passar
para o publico.

Ao longo do ano, a aluna demonstrou-se sempre disponivel para aprender e evoluir. No
entanto, com um estudo mais regular e com brio em casa, 0s objetivos tragados para este ano
poderiam ter sido alcancados num nivel mais elevado.

Peca 1: 23% Avaliacéo Total:
0 0, o 0,
Escalas: 14% Estudo: 12% Peca 2: 20% 69 %
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Capitulo V — Orquestra Classica Avancada e Intermédia da AMVP

Neste capitulo serd apresentada uma breve caracterizacdo do maestro, da disciplina
de orquestra, assim com uma descricdo do reportorio trabalhado ao longo do ano letivo.
Constard também os modelos/matrizes de avaliagdo usados pela AMVP.

1. Caracterizacdo do Maestro

Natural do Porto, iniciou estudos de piano aos 7 anos de idade com o Professor César
de Morais. Completou o curso complementar de Piano na Academia de Musica de Vilar do
Paraiso. Frequentou o curso de composicdo de Escola Superior de Musica e Artes do
Espetéculo. Licenciou-se em Direcao musical (coro e orquestra) no Conservatério Superior
de Mdsica de Gaia. Concluiu 0 Mestrado em Teatro Musical na Universidade de Sheffield,
Inglaterra. Fez uma pos-graduacdo em gestdo cultural e produgdo de espetaculos na
Universidade Lus6fona.

Lecionou na Academia de Musica de Vilar do Paraiso as disciplinas de formacéo
musical e classe de conjunto, tendo tido a seu cargo a dire¢cdo musical do coro e orquestra
juvenil. Foi responsavel pelas produgdes de teatro-musical do Grupo de Artes Performativas
dessa institui¢do tendo dirigido os musicais Jesus Christ Superstar, The Lion King e Grease,
no ambito de um projeto pioneiro em Portugal.

Dirigiu, em projetos pontuais, grupos corais nas empresas Ecco, Valsan e Ambar e,
por varios anos, 0s Coros da Associacdo Recreativa e Cultural de Serzedo e Legido da Boa
Vontade.

Foi produtor e diretor musical de varias produgdes profissionais como Disney’s
Alladin, José e o Deslumbrante Manto de Mil Cores e Footloose- o0 musical.

Trabalhou como preparador vocal e compositor com o TEP - Teatro Experimental do Porto
na peca A Lenda De Gaia.

Fez parte da direcdo de algumas edicGes dos Festivais Internacionais de Musica Para
Jovens de Gaia e Colaborou com o Colégio N2 Sra. Do Rosario nos projectos de oficina de
artes (&rea de masica) dessa instituicao.

Em 2010 foi convidado para diretor musical de uma producdo de Mamma Mia- o
musical apresentado pela Academia José Atalaya, no Teatro-cine de Fafe.

Foi, durante varios anos, pianista acompanhador de exames da Royal Academy of
Dance.

Foi maestro assistente no musical Annie, de Felipe La Feria.
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Em 2011 foi maestro convidado da orquestra Filarmonia das Beiras, tendo dirigido
varios espetaculos do musical “O Mundo Maravilhoso d’A Bela e do Monstro” em diversas
cidades.

Em 2012 dirigiu a Orquestra Portuguesa de Guitarras e Bandolins.

Atualmente, Ernesto Coelho é maestro do Coro da Universidade Portucalense e do
Coro do CIRAC (circulo de recreio, arte e cultura de Pacos de Brandao).

E fundador e diretor artistico do Coro Génesis, um coro profissional.

Leciona também na ACE- Academia Contemporanea de Espetaculo sendo um dos
professores responsaveis pelos projetos de teatro musical dos alunos finalistas.

Em 2008 fundou a HYMNUS, a sua empresa de produc@es artisticas com a qual
Ernesto Coelho tem assumido a direcdo de variadas produc@es culturais para particulares,
empresas e entidades publicas.

2. Orquestra Cléassica
A Orquestra Classica da Academia de Musica de Vilar do Paraiso é dividida em duas:
1. Orquestra Classica Intermédia: frequentam todos os alunos do 1° ao 3° graus dos
cursos de instrumento.

2. Orquestra Classica Avancada: frequentam todos os alunos do 3° ao 8° graus dos
cursos de instrumento.
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3. Critérios de Avaliacdo e objetivos a alcancar por periodo

1% Perioda
AL ACH i 00 Wl A0 A
D LA DO PRl
Dominios Ponderagdo (%) Desempenho ahma (%)
Notor 20 13,75
Auditive 10 i
Exprassive 0 14,53
Perfomiaine 2 15,4
Lainira 10 l
Total (¥4) 50 5043
Socioafetive 10 20
100 79,48
27 Peniodo
Dominios Ponderacdo (34) Desemipenho ahina (%)
{MEator 2 14,75
Auditive 10 8,68
Exprassivo d 14 67
[Performative 2 176
|LE|.|1:.H. 10 [}
| Total (%4) 5 62.7
Socioafetnie 10 18,14
100 81,84
3® Peniodo
Deominios Ponderacdo (%4) Desempenho aluna (%)
{MEator 20 15,5
Auditive 10 ¥
Exprassivo 1) 15
[Performative 20 18
|LEI.|‘LiH 10 fl
Taotal (14) 50 6d 5
Socioafetive L 15,19
100 82,73

Figura 59 - Critérios de Avaliacao da disciplina de Orquestra da AMVP

(Fonte: documentos da AMVP)
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Ponderacéo dos critérios — 2° Ciclo (1° e 2° Graus)

Tabela 37 - Ponderacéo dos Critérios de Avaliacdo 2° Ciclo
(Fonte: documentos AMVP)
Tipo de ;. A . Peso
PO ds Dominio Competéncias e
avaliacao especifico
. Assiduidade e pontualidade
. . Interesse e empenho
Atitudes e D P o
. Iniciativa de trabalho 35%
valores
. Comportamento
) . Material de trabalho
Continua
(observacao 70%
direta) . Capacidade de leitura
. Dominio musical (ritmico,
Dominio meloddico, pulsagao, afinacao
técnico e LN ! " | 35%
: fraseado, dinamica, etc.)
psicomotor ~ ~
Execucao/coordenacao de
conjunto
Momentos de performance (audigoes,
. concertos
Sumativa ) o - , 30%
Qualquer critério da avaliagao continua
podera ser alvo de avaliagdao sumativa
Ponderacdo dos critérios — 3° Ciclo (3°, 4° e 5° Graus) e Ensino Secundario
Tabela 38 - Ponderagéo dos Critérios de Avaliacdo 3° Ciclo e Secundario
(Fonte: documentos AMVP)

Tipo de . A Peso
po de Dominio Competéencias e
avaliacao especifico

. Assiduidade e pontualidade
Continua Atitudes e | - Interesse e empenho
(observacao . Iniciativa de trabalho 20% | 70%
: valores
direta) . Comportamento

. Material de trabalho
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conjunto

, . Dominio
Dominio . 1.
. melddico,
tecnico e
psicomotor

. Capacidade de leitura
musical

pulsacao,

fraseado, dinamica, etc.)

. Execucao/coordenacao de

(ritmico,
afinacao,

50%

Sumativa

concertos)

. Momentos de performance (audigoes,

. Qualquer critério da avaliagcdo continua
podera ser alvo de avaliacdao sumativa

30%

Nota: Caso o aluno frequente duas classes de conjunto, constantes do

seu plano de estudos, a avaliacdo de cada uma delas valera 50% da
avaliacao da disciplina.

19 periodo
Dominios Objetivos (%) Media (%) Ponderacao (%)
+ Capacidade para afinar o instrumento, 60
+ Capacidade para tocar passagens réjidas com destreza exigida ao 65
Motor grau de escolaridade em gque o aluno esta 68.75 1375
+ Saber e compreender a gestica internacional do Maestro: ataques, 20 ! '
cortes, mudancas de andamento e dindmicas,
+ Saber tocar sincronizado com os restantes membros da orquestra. 70
» Compreender auditivamente a afinacdo harmonica do conjunto; 80
Auditive » Executar com qualidade sonora; 80 a0 2
+ Ter sentido de pulsac@o, ritmo, harmonia e fraseado. 80
*Ter nocdo de agdgica — Ritardando / Accelerando, 70
Expressivo + Executar diferentes tipos de articulacéo — Staccato / Legato; 75 71,67 14,33
» Executar dindmicas - Forte e Piano; 70
+ Relacionar o corpo com o instrumento; 80
+ Relacionar-se emotivamente com a musica; 80
’ + Ter coordenacao individual e colectiva; 80
Performativ - Ter desenvoltura técnica (velocidade / destreza); 80 82 16.40
*Ter capacidade de se concentrar e preparar fisica, técnica e 90
mentalmente para um concerto.
» Reconhecer na pauta todas as figuras ritmicas e de dindmica da 70
Lei linguagem musical.
eitura = - T — T T0 7
+ Capacidade de leitura *a primeira vista® de acordo com o grau de 70
escolaridade em gue o aluno esta.
Ser assiduo e pontual: 100
« Apresentar o material necessario 4 aula (em bom estado, organizado 100
e com boa apresentacio;
+ Parlicipar com interesse nas afividades da disciplina e da escola, 100
Socioafetivo empenhando-se na sua realizacao; 100 20
» Apresentar os frabalhos propostos, revelando cuidado; 100
» Manifestar um comporiamento correto e adeguado a vida escolar, 100
» Demonstrar atencao e concentracao nas atividades em que participa; 100
» Respeitar e cumprir as regras de aula e do regulamento interno, 100

incentivando 0s colegas a cumpri-las.

Figura 60 — Objetivos a alcancar no 1° Periodo
(Fonte: documentos AMVP)

79,48
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2° periodo

Dominios Objetivos (%) Media (%) Ponderagao (%)
+ Capacidade para afinar o instrumento, 70
+ Capacidade para tocar passagens lépld_as com destreza exigida ao 70
Motor grau de escolaridade em queo aluno esta. 7175 1475
+ Saber e compreender a gestica internacional do Maestro: atagues, a5 ! !
cortes, mudancas de andamento e dinamicas.
« Saber tocar sincronizado com os restantes membros da orquestra. 80
« Compreender auditivamente a afinacdo harmaonica do conjunto; 80
Auditivo + Executar com qualidade sonora; 90 86.67 8,68
+ Ter sentido de pulsacdo, ritmo, harmonia e fraseado. a0
*Ter nocdo de agbgica - Ritardando / Accelerando; 70
Expressivo + Executar diferentes tipos de ar‘[iculagﬁo — Staccato / Legato, 75 73,33 14 67
+ Executar dindmicas — Forte e Piano; 75
+ Relacionar o corpo com o instrumento; 90
+ Relacionar-se emotivamente com a musica; a0
. « Ter coordenacdo individual e colectiva; 85
Performativo. |- Ter desenvoltura técnica (velocidade / destreza); 85 88 17,60
*Ter capacidade de se concentrar e preparar fisica, técnica e a0
mentalmente para um concerto.
+ Reconhecer na pauta todas as figuras ritmicas e de dindmica da 70
] linguagem musical.
Leitura + Capacidade de leifura “a primeira vista",_de acordo com o grau de | 70 7o 7
escolaridade em gue o aluno esta.
+ Ser assiduo e pontual; 100
- Apresentar o matenal necessario a aula (em bom estado. organizado 100
e com boa apresentacio;
« Participar com interesse nas atividades da disciplina e da escola, 100
. . empenhando-se na sua realizacao,
Socioafetivo + Apresentar os trabalhos plopgslos, revelando cuidado; 70 95,71 19.14
« Manifestar um comportamento correto e adequado a vida escolar; 100
+ Demonstrar atencao e concentracao nas afividades em que parficipa; 100
+ Respeitar e cumprir as regras de aula e do regulamento interno, 100
incentivando os colegas a cumpri-las.
31,84
Figura 61 - Objetivos a alcancar no 2° Periodo
(Fonte: documentos AMVP)
3° pericdo
Dominios Objetivos %) Media (%) Ponderagéo (%)
= Capacidade para afinar o instrumento; 70
* Capacidade para tocar passagens l:'ipid;s com desireza exigida ao 70
Motor grau de escolaridade em qu'e p B|!JHD esta_. 1775 1550
* Saber e compreender a gestica |n1£:rn_am0n al do Maestro: atagques, a0 ! '
cores, mudancas de andamento & dinamicas.
= Saber tocar sincronizado com os restantes membros da orquestra. 80
» Compreender auditivamente a afinagio harmonica do conjunto; 90
Auditivo * Executar com qualidade sonora; 90 90 9
* Ter sentido de pulsacdo, ritmo, harmonia e fraseado. 90
*Ter nocio de agogica — Ritardando / Accelerando; 70
Expressivo * Executar diferentes tipos de articulacdo — Staccato / Legato; 75 75 15
* Executar dindmicas — Forie e Piang; 30
* Relacionar o corpo com o instrumento; 80
* Relacionar-se emolivamente com a misica; 50
' * Ter coordenacao individual & colectiva; 50
Performativo |- Ter desenvoltura técnica (velocidade / destreza); 50 » 500
*Ter capacidade de se concentrar e preparar fisica, técnica e
80
mentalmenie para um concerto.
* Reconhecer na pauta todas as figuras ritmicas e de dindmica da 70
- linguagem musical.
Leilura +» Capacidade de leitura “a primeira vista”, de acordo com o grau de 70 7o T
escolaridade em gue o aluno esta.
* Ser assiduo e pontual; 100
= Apresentar o maheﬁa[necessériu a aula (em bom estado, organizado 100
e com boa apresentacao;
* Participar com interesse nas allvidades da disciplina e da escola, 50
) ’ empenhando-s& na sua realizacao;
Socioateive | Apresentar os trabalhes propostoes, revelando cuidade; 30 " 18,29
* Manifestar um comportamento correto e adeguado a vida escolar; 100
* Demonstrar atencio e concentracdo nas atividades em que participa; 100
= Respeitar & cumprir 35 regras de aula e do regulamento interno, 100
incentivando os colegas a cumprni-las.
82,79

Figura 62 — Objetivos a alcancar no 3° Periodo

(Fonte: documentos AMVP)
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4. Horério das Aulas de Orquestra

Tabela 39 - Horario das aulas de Orquestra Classica Avangada
(Fonte: elaboragao da autora)

Orquestra Cléssica Avancada

Classe de Conjunto Dia|Hora Observagoes
Orquestra Classica Tercas-feiras|18:05 as 18h50 Tutti
Avangada e das 19:05 as 20h20

Tabela 40 - Horéario das aulas de Orquestra Classica Intermédia
(Fonte: elaboracéo da autora)

Orquestra Cléssica Intermédia

Classe de Conjunto Dia|Hora

Segundas-feiras|15:30 as 16h15 (naipes) e
quintas-feiras das 16:25 as 18h00 (tutti)

Orquestra Classica Intermédia

5. Programa desenvolvido ao longo do ano letivo

Tabela 41 — Programa desenvolvido por ambas as orquestras ao longo no ano letivo 2017/2018
(Fonte: elaborado pela autora)

Programa Desenvolvido ao longo do ano letivo

Orquestra Cléssica . -~
g Orquestra Classica Intermédia

Avancada

1° Periodo 2° e 3° Periodos
v' “Alla Hornpipe” de
G.F. Handel

v “Joy to the World”
v “Em belém” -

Tradicional v Millennium Suite - 1° e 2° andamentos - Paul Baker
4 “Adeste Fideles” —  v"Rond6 — Purcell

D. Jodo IV arr. Ernesto v The Pink Panther - Hanz Zimmer

Coelho v'The Inspector Cleauseau Theme - H. Zimmer

4 “Alleluia (Handel)” v 1° andamento da Peer Gynt Suite n°1 de Edward Grieg
v “Lago dos Cisnes” arr. Jan Van Der Goot - Allegretto Pastorale

de Piotr Ilitch Tchaikovsky

4 “Gloria in Excelsis

Deo”

v “O Holly Night” arr.

J. Daniel Smith
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v “Silent Night” de F.
Gruber
v “Jingle Bells”
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Capitulo VI - Relatorios das Aulas de Orquestra

Relatorio 1 — Orquestra Classica

Dia| Més| Ano . L. Duracéo da
Dia da semana Horario Sala
14 denovembro o o feira 19h30 aula Auditério 3
de 2017 ¢ 45 minutos
Conteudos Anédlise da aula e estratégias aplicadas

Quando cheguei ao estagio o professor pediu-me para dar apoio
ao naipe das violas d"arco, tocando as obras com os alunos. Ao
longo do ensaio foi dando algumas indicacGes ao naipe tais como:
anecessidade de toda a gente ter um lapis na estante, pois é sempre
necessario realizar algum apontamento, assim como apontar as
alteracOes nas arcadas, quando necessario; o dever de estar atentos
ndo sO ao maestro, como ao chefe de naipe e concertino; expliquei
que, todos devem tentar estar na mesma zona do arco que a sua
chefe de naipe.

Os alunos fizeram algumas perguntas como em que zona do arco
deveriam de executar determinada passagem, se estavam
afinados...

“O Holy Night” de arr.
J. Daniel Smith

Adeste Fideles — D.
Jodo IV arr. Ernesto
Coelho

Lago dos Cisnes — 3°
andamento — Valse de
Piotr llitch
Tchaikovsky

Relatodrio 2 — Orguestra Classica

Dia| Més| Ano . - Duracéo da
Dia da semana Horario Sala
21 de novembro Terca-feira 19h30 aula Auditorio 3
de 2017 ¢ 45 minutos
Conteudos Analise da aula e estratégias aplicadas

O tutti iniciou-se com a leitura do novo arranjo da musica “Adeste
Fideles”. A leitura desta obra tinha sido feita na semana anterior, no
entanto o professor achou que o arranjo estava antiquado e fez uma
revisdo a obra, trazendo o novo arranjo esta semana. A orquestra
demonstrou alguns problemas em ler a primeira vista, pelo que o
professor teve que parar a musica, aproveitando para dar algumas
indicag0es, tais como, tocar mais ligado, fazer diminuendo no final
das frases e explicando a importancia dos solos. Um compasso antes
de B foi trabalhado a sincronizacéo da escala do clarinete com a dos
violinos. Esta secéo foi repetida algumas vezes. Primeiro o professor
procurou que o clarinete tocasse a escala com uma dicgéo correta e a
tempo e s6 depois trabalhou a jungdo com os violinos. De seguida foi
trabalhado a secéo B dos violoncelos, pois estavam a baralhar o ritmo.
Desta forma ja foi possivel executar a secdo B em tutti.

Adeste Fideles — D.
Jodo v arr.
Ernesto Coelho
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“O Holy Night” de
arr. J. Daniel Smith

Allan Hornpipe de
G.F. Handel

Lago dos Cisnes — 3°
andamento — Valse
de Piotr llitch
Tchaikovsky
Simulacao
concerto:
e Adeste
Fideles — D.
Joao IV arr.
Ernesto
Coelho
e “O Holy
Night” de
arr. J.
Daniel
Smith

de

No compasso 18, os violoncelos demonstraram dificuldades a nivel
da leitura das notas e do ritmo. O professor explicou que a passagem
deles era uma resposta aos violinos e trabalhou esta se¢do com 0s
violoncelos. Foi aconselhado que o naipe estudasse muito bem esta
secdo em casa.

Continuou-se a leitura da obra. O professor voltou a parar pois 0s
violoncelos no compasso 40 ndo estavam a entrar no sitio correto.
Depois de o professor explicar a entrada aos violoncelos, prosseguiu-
se com a leitura a partir da letra C até ao fim.

No final da leitura o professor chamou atencdo das trompas para a
letra H pois estavam a tocar notas erradas e foi pedido para que o
naipe tocasse esta passagem sozinho. Depois trabalhou-se a jungédo
do naipe das trompas com o0 naipe das trompetes.

Para terminar esta obra foi pedido aos alunos que tacassem a peca de
inicio ao fim. Notou-se algumas melhorias nas passagens que foram
trabalhadas, no entanto ainda é necessario bastante trabalho n&o so de
tutti como individual.

A obra foi executada de inicio ao fim. No final o professor deu
algumas indicagBes gerais tais como: nos compassos onde ha
crescendo (principalmente nas notas longas) € necessario alargar o
compasso, levar as notas até ao final do compasso, se ndo perdesse a
inten¢ao do crescendo e a musica fica com “buracos”. Os rufos de
pratos tém que se ouvir mais. Os trompetes no final ndo podem falhar
notas e os violinos nos compassos 43/44 tém que tocar mais forte.
Depois destas indicacdes o professor passou para a proxima obra e
disse aos alunos que se desse tempo voltava a esta peca.

O professor parou a execuc¢do da obra logo no inicio para dar uma
indicacdo: a ultima nota de cada motivo deve ser mais piano, pois 0s
alunos estavam a acentua-la.

De seguida a obra foi executada de inicio ao fim. No entanto os alunos
ndo conseguiram realizar o que lhes foi pedido inicialmente,
continuando a acentuar os finais de motivos.

Este andamento foi executado de inicio ao fim. O naipe das trompas
em certas passagens estava a atrasar, prejudicando o balango da obra.
E necesséario manter um bom balanco de valsa (divisio ternaria) de
inicio ao fim do andamento.

As obras foram todas executadas de inicio ao fim, tal como
aconteceria num concerto. Na peca “O Holy Night” foi dada a
oportunidade a um dos estagiarios para a dirigir.

No decorrer desta simulacdo revelou-se o cansa¢o dos alunos,
principalmente dos sopros. Estas simulacGes sdo bastantes produtivas
pois ddo uma boa perspetiva aos alunos do que sera o concerto final,
ajudando-os a controlar a energia e concentragao necessarias para a
execucao das trés obras seguidas.
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e Allan
Hornpipe de
G.F. Handel

e Lagodos
Cisnes — 3°
andamento
— Valse de
Piotr Ilitch
Tchaikovsky

Relatoério 3 — Orguestra Classica

Dia| Més| Ano Duracéo da

28 de novembro Dia da semana Horario aula S_ala_
de 2017 Terca-feira 19h30 45 minutos Auditorio 3
Conteados Analise da aula e estratégias aplicadas

O tutti iniciou-se com a leitura da peca. Esta, ja tinha sido lido pelos

naipes no ensaio de naipe que existe sempre nos primeiros 45 minutos

da aula.

Depois da leitura esta obra foi trabalhada mais ao pormenor. O

professor chamou atencdo dos violinos para os trémulos do compasso

36, pois 0 naipe ndo estava a entrar no tempo correto.

Os compassos a partir do n® 28 tém a dindmica de piano, mas o

professor explicou que, quando os naipes sentirem que tém melodia

devem de a tocar numa dindmica acima e quando tém notas longas,

devem tocar piano. O professor também explicou que a partir do

compasso 40 toda a orquestra deve preparar um grande crescendo para

a chegada do compasso 45. Depois destas explicacBes, o professor

pediu para repetir a partir do compasso 28, no entanto voltou a parar

para dar indicaces aos alunos de notas que sdo importantes e que

devem destacar-se.

O professor trabalhou bastante as dinamicas e o fraseado da peca.

Foi dada uma chamada de atengéo aos violinos, pois no compasso 47

estavam a errar no ritmo.

O trabalho continuou do compasso 52, nesta sec¢do o professor insistiu

para que a orquestra fizesse crescendo e tocasse forte, sem recuar a

nivel de massa sonora. Os violinos demonstraram grandes dificuldades

no dominio das partes individuais. O professor relembrou os alunos

que devem estudar individualmente em casa pois o concerto de natal

(17-12-20117) esta-se a aproximar.

(Obra dirigida e trabalhada por um dos estagiarios)

“O Holly Night” A obra foi executada de inicio ao fim.

arr. J. Daniel O professor estagiario pediu aos primeiros e segundos violinos para

Smith tocarem do compasso 51, pois ndo estava a ouvir as notas todas, no
entanto os alunos disseram-lhe quez efetivamente ndo estdo a tocar as
notas todas por conselho do professor de naipe. Perante isto o professor

“Silent Night” de
F. Gruber
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estagiario pediu tutti do compasso 35, chamando aten¢éo da caixa para

o facto de estar a entrar atrasada.

Foi trabalhado o ralentando final, pois a orquestra ndo estava junta,

assim como nos ultimos trés compassos.

Para terminar a aula serdo executadas duas obras seguidas, comec¢ando

pelo Adeste Fideles. Notasse em certos naipes que existe falta de

trabalho individual. O professor aconselhou os alunos a estudarem
Adeste Fideles—D. individualmente, pois se notasse que alguém estava a prejudicar 0s
Jodo IV arr. colegas ndo iria tocar na apresentacao final.

Ernesto Coelho De seguida foi executada a obra Hornpipe, inicialmente os alunos ndo
e Allan Hornpipe perceberam a entrada do professor, comegando num tempo
de G.F. Handel completamente diferente, pelo que o professor voltou a repetir o inicio.

E necessario que 0s metais estudem bastante os solos.
Esta semana a orquestra apresenta um nivel mais baixo, pois faltam
elementos bastante importantes como os chefes de naipe.

Relatorio 4 — Orguestra Classica

Dia| Més| Ano  Dia da semana Horario Duracéo da Sala
12 de dezembro Terca-feira 19h30 aula Auditorio 3
de 2017 45 minutos

Ordem estipulado no inicio do ensaio:

“Alla Hornpipe” de G.F. Héndel
“Joy to the World”
“Em belém”
“Adeste Fideles” — D. Jodo IV arr. Ernesto Coelho
“Alleluia (Handel)”
“Lago dos Cisnes” de Piotr Ilitch Tchaikovsky
“Gloria in Excelsis Deo”
“O Holly Night” arr. J. Daniel Smith
“Silent Night” de F. Gruber
“Jingle Bells”

Conteados Analise da aula e estratégias aplicadas

A obra foi executada de inicio ao fim e foram trabalhados alguns
Joy to the World T L

problemas de juncéo e afinacao.
Em Belém

Trabalho da resolucéo dos violoncelos do compasso 4 para 0 compasso

5.

Compasso 18 melodia do fagote, € 0 Unico instrumento que esta a fazer
Adestes Fidelis melodia.

Compasso 20, violoncelos, ritmo.

Letra C afinacdo dos sopros.

Letra G afinagéo.
Alleluia (Handel) Foi trabalho o inicio desta opra pois nép estava, e:stével, a orquestra

estava desencontrada. Para além disto existem multiplos problemas de
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afinagdo. O professor decidiu fazer esta parte mais lenta de modo a

criar uma estrutura.

Por fim a masica foi executada uma vez de inicio ao fim e depois o

professor ajustou o0 andamento para mais rapido.

O professor decidiu que seria vantajoso realizar-se um intervalo de 10
Intervalo min. pois os alunos estavam a revelar problemas de concentracdo e

desseguida ira se realizar uma simulacéo de concerto.

Simulacéo de

concerto, para a e Alla Hornpipe (excerto da obra “Water Music” de A. W.
preparacdo  do Mozart);

concerto  final, o Gjriain Excelsis Deo;

com assisténcia de e Em belém

publico
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Dia| Més| Ano
22 de janeiro de
2018

Conteudos

Rondo de
Henry Purcell

Chariots of Fire
de Vangelis arr.
Filipe Pinho

Relatorio 1 — Naipe da Orquestra Classica Intermédia

Dia da semana Horario Dur:gz:) da Sala
segunda-feira 15h30 . Auditério 3
45 minutos

Objetivos

-Capacidade para afinar o
instrumento.

-Saber e compreender a
géstica internacional do
Maestro: ataques, cortes,
mudangas de andamento
e dindmicas;

-Saber tocar sincronizado
com 0S restantes
membros da orquestra;
-Ter sentido de pulsacéo,
ritmo, harmonia e
fraseado;

-Saber e compreender a
géstica internacional do
Maestro: ataques, cortes,
mudancas de andamento
e dinamicas;

-Saber tocar sincronizado
com 0S restantes
membros da orquestra;
-Ter sentido de pulsacao,
ritmo, harmonia e
fraseado;

-Executar diferentes tipos
de articulagdo — Staccato
/ Legato;

- Executar dindmicas —
Forte e Piano;

Anélise da aula e estratégias aplicadas

Nesta obra o professor trabalhou a pulsacgéo e
estabilidade de tempo pois cada naipe estava
com uma pulsacao diferente.

As transicOes serdo trabalhadas na proxima
semana.

O professor aproveitou para trabalhar
também a juncdo de certas passagens.

O professor comecou por trabalhar a
estabilidade das colcheias do naipe dos
contrabaixos. Sugeriu ao naipe para sentir a
divisdo a dois e ndo a quatro. O naipe tocou
sozinho até conseguir estar junto e estavel.
De seguida o professor pediu tutti de inicio
visto que os contrabaixos j&4 estavam a
conseguir estar estaveis. No entanto quando a
caixa entrou comecou a descontrolar o ritmo,
pelo que o professor pediu para se voltar a
tocar do compasso 9 (entrada da caixa). O
professor bateu o tempo enquanto os alunos
tocavam procurando que estes sentissem a
pulsacdo. Ao longo do excerto comegou a
bater as colcheias dos contrabaixos, pois ja
estavam estaveis.

Foi trabalhada a melodia do trompete porque
0 aluno ndo estava a executar as ligaduras
nem os galopes corretamente.

A melodia do clarinete, oboé e flauta também
foi trabalhada em unissono por causa da
afinacéo.

Para terminar o professor explicou aos alunos
0s equilibrios sonoros, as vozes que sao mais
importantes e as vozes secundarias.
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Relatorio 2 — Naipe da Orguestra Classica Intermédia

Dia| Més| Ano
29 de janeiro de
2018

Conteudos
Rondéd de
Henry Purcell

Dia da semana
segunda-feira

Objetivos

-Capacidade para afinar o
instrumento;

-Saber e compreender a
géstica internacional do
Maestro: ataques, cortes,
mudancas de andamento e
dindmicas;

-Ter nogdo de agdgica —
Ritardando / Accelerando;
-Ter sentido de pulsacao,
ritmo, harmonia e
fraseado.

-Executar diferentes tipos
de articulacdo — Staccato /
Legato;

-Executar dindmicas -
Forte e Piano;

-Saber tocar sincronizado
com os restantes membros
da orquestra;

-Ter coordenacdo
individual e coletiva;

Horério
15h30

Duracéo da
aula
45 minutos

Sala
Auditorio 3

Analise da aula e estratégias aplicadas
Os alunos revelam problemas em afinar os
instrumentos. O  professor  ajuda-os
individualmente a perceber se estdo altos ou
baixos e a corrigir a afinacéo.
A orquestra tocou oS primeiros oito
compassos, onde o professor procurava
estabilidade de pulsacdo. Os alunos tém
dificuldade em seguir a marcacdo do
professor pelo que estes compassos foram
repetidos varias vezes em diferentes
velocidades numa tentativa dos alunos
entenderem que tém que tocar juntamente
com a direcdo do professor.
Foi-lhes explicado que as notas nao tém todas
0 Mesmo peso, ou seja, 0 segundo tempo ndo
¢ tdo importante, € um género de eco do
primeiro. Os alunos estavam a marcar cada
tempo do compasso.
O professor trabalhou o segundo compasso
do naipe das flautas, pois estava sem dire¢ao
e ndo estavam a tocar juntas. Como ndo
estava a resultar, foi pedido que cada uma
tocasse individualmente a passagem e
quando o professor conseguiu estabilidade
em ambas, voltou a juntar aumentando
gradualmente a velocidade. O professor
aconselhou as alunas a estudarem da seguinte
forma:

1. Tocar a passagem lentamente;

2. Repetir vérias vezes e aos poucos

aumentar a velocidade;

O naipe dos contrabaixos estava a tocar as
passagens desta peca bastante ligadas, sem
sentido a nivel musical. O professor
explicou-lhes que cada nota é um planeta e
que ndo podem chocar uma com a outra.
Para terminar esta obra o professor pediu tutti
do inicio. Os alunos continuam a néo
executar o balanco que o professor pediu
(segunda nota menos som) e as flautas
continuam descoordenadas. O professor
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Chariots of
Fire de
Vangelis arr.
Filipe Pinho

voltou a isolar a passagem das flautas e
depois a obra foi executada mais uma vez do
inicio.

-Saber e compreender a A semelhanca da semana passada 0s

géstica internacional do
Maestro: ataques, cortes,
mudangas de andamento e
dindmicas;

-Ter sentido de pulsacao,

ritmo, harmonia e
fraseado.
-Ter coordenacdo

individual e coletiva;

contrabaixos continuam descoordenados e
instaveis. O professor pediu para eles
pensarem de quatro em quatro. Os
contrabaixos e a caixa estdo completamente
dessincronizados pelo que o professor
trabalnou a coordenacdo destes trés
elementos. Para isso bateu a pulsacéo e ia
cantando ora o ritmo do contrabaixo ora o da
caixa conforme era necessario. Para terminar
foi executada a obra de inicio. Os
contrabaixos comegam bem, mas Véo
perdendo a estabilidade com o avancar da
peca assim como a caixa. Em geral denotasse
grande dificuldade em manter uma pulsacéo
estavel e em seguir a direcdo do professor,

Dia| Més| Ano
5 de fevereiro
de 2018

Relatorio 3 — Naipe da Orguestra Classica Intermédia

Dia da semana
segunda-feira

Horério
15h30

Duracéo da
aula
45 minutos

Sala
Auditério 3

Atividade extracurricular - palestra

Relatorio 4 — Naipe da Orquestra Classica Intermédia

Dia| Més| Ano
12 de fevereiro de 2018

Interrupcéo letiva - Carnaval

-~ IntercAmbio da Orquestra Cléssica da |

Dia| Més| Ano
19 de fevereiro de 2018

Academia de Musica de Vilar do Paraiso com
a Orquestra do Conservatorio Regional de
Ponta Delgada.

Dia| Més| Ano
26 de fevereiro
de 2018

Relatorio 6 — Naipe da Orquestra Classica Intermédia

Dia da semana Horario Dur:gf;) da Sala
segunda-feira 15h30 . Auditorio 3
45 minutos
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Conteudos

Millennium Suite 32

andamento
Scherzo de
Barker

Paul

Objetivos

-Capacidade para
afinar o instrumento.
-Capacidade de
leitura “a primeira
vista”, de acordo com

0 grau de
escolaridade em que
0 aluno estj;
-Reconhecer na pauta
todas as figuras
ritmicas e de
dindmica da

linguagem musical;
-Saber tocar
sincronizado com 0s
restantes membros da
orquestra;

Analise da aula e estratégias aplicadas
Esta aula foi dedicada a leitura do 3°
andamento da suite. Os alunos revelam
bastantes dificuldades em ler uma obra em
conjunto.

O professor comegou por pedir ao naipe dos
contrabaixos e harpa para tocarem desde o
inicio.

Depois trabalhou a juncdo e coordenacdo da
apogiatura dos clarinetes, flautas e oboé.
Primeiro pediu a passagem sem a apogiatura,
para conseguir estabilizar a base e depois
juntou a apogiatura. Os alunos revelam varios
problemas na execucdo da apogiatura. O
professor aconselhou aos alunos a estudarem
bastante bem individualmente pois na
proxima aula (quinta-feira) iria voltar a pedir
esta passagem.

Os alunos em geral ao longo do andamento
executaram o ritmo errado pelo que o
professor insistiu bastante com a parte
ritmica. Para isso marcava a pulsacdo e ia
pedindo que cada naipe tocasse a sua voz a
vez até conseguir alcancar uma certa
estabilidade. Por vezes cantava o ritmo,
procurando que os alunos percebessem que
estavam errados.

O professor pediu a aluna de piano que
tocasse a parte dela desde o inicio. A aluna
revela bastantes capacidades de leitura a
primeira vista. Pelo que o professor seguiu,
pedindo tutti do inicio da obra.

Na letra B foi trabalhado o dialogo entre as
flautas, clarinetes e oboé, assim como a parte
da percussao (timpanos e prato).

No compasso 28, o professor chamou a
atencdo dos contrabaixos para o ritmo e para
as notas trocadas.

Para terminar a aula, o professor pediu tutti
desde o inicio, até a seccdo da letra D.

Este trabalho de leitura na aula é importante
para  0s  alunos perceberem as
melodias/acompanhamentos que 0s outros
instrumentos tém, no entanto, na minha
opinido deviam fazer um pré-leitura em casa,
para evitar que na aula se perca tanto tempo
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com correcbes de notas erradas e ritmo
trocado.

Relatério 7 — Naipe da Orguestra Classica Intermédia

Dial| Més| Ano  Dia da semana Horario Duracéo da Sala
5 de marco de segunda-feira 15h30 aula Auditorio 3
2018 45 minutos
Conteudos Objetivos Andlise da aula e estratégias aplicadas
Apresentacdo detodo -Concerto no Cine- Nesta aula realizou-se o ensaio geral para o
0 programa para 0 Teatro Eduardo concerto de dia 9. Deste modo todos 0s
concerto Brazdo. naipes estiveram presentes, além dos
-Participar com habituais sopros, percussdo, contrabaixos,
Ordem: interesse nas piano e harpa, juntaram-se as restantes
atividades da cordas.
- Millennium Suite disciplina e da Os alunos executaram todo o programa
- 1°andamento -  escola, definido para o concerto em quest&o.

Paul Baker
- Rondé - Purcell
-The Pink Panther -
Hanz Zimmer
- The Inspector
Cleauseau Theme -
H. Zimmer

empenhando-se na
sua realizagéo.

O concerto aparece no seguimento da
estratégia de colocar a orquestra intermédia a
tocar ao vivo pelo menos uma vez no 28
periodo

Relatério 8 — Naipe da Orquestra Classica Intermédia

Dia| Mé&s| Ano  Dia da semana Horario Duracéo da Sala
5 de fevereiro segunda-feira 15h30 aula Auditorio 3
de 2018 45 minutos
Conteudos Objetivos Anélise da aula e estratégias aplicadas
Autoavaliacdo do -Nocgdo de O professor juntou a orquestra completa e
concerto da passada autocorrecao; respetivos professores de naipe e dedicou
sexta-feira -Autorregulacdo; esta aula a autoavaliacdo do concerto da
-Repensar novas passada sexta-feira.
estratégias de Os alunos expressaram a sua opinido sobre o

trabalho em classe;

concerto, assim como o0s professores de
naipe.

Esta iniciativa é bastante enriquecedora pois
estimula o espirito critico dos alunos.

Todos chegaram a conclusdo que o concerto
teve um balanco positivo apesar de ainda
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existiram coisas que podem ser trabalhadas e
melhoradas.

Relatério 9 — Naipe da Orguestra Classica Intermédia

Dia| Més| Ano . - Duracéo da
Dia da semana Horario Sala

19 de marco de segunda-feira 15h30 aula Auditorio 3

2018 45 minutos
Conteados Objetivos Analise da aula e estratégias aplicadas
Millennium Suite - -Capacidade para O professor comegou por ajudar os alunos a
2° andamento de afinar o instrumento. = afinar os instrumentos. Estes, ainda revelam
Paul Baker -Compreender bastantes dificuldades em afinar sozinhos.

auditivamente a O trabalho da obra comecou pelo solo do

afinacdo harmonica
do conjunto;
-Executar dinamicas
— Forte e Piano;

- Executar com
qualidade sonora;
-Compreender
auditivamente a

afinacdo harmonica
do conjunto;
-Executar com
qualidade sonora;
-Ter sentido de
pulsacéo, ritmo,
harmonia e fraseado.

oboé. O professor pediu ao aluno que tocasse
mais ligado e que fosse mais preciso
ritmicamente. O aluno repetiu varias vezes a
passagem tendo em consideracdo o que o
professor lhe pedia para corrigir.

De seguida o professor pediu que o naipe das
flautas se juntasse ao oboé. Estas, estavam
bastantes desafinadas pelo que o professor
trabalhou este naipe isoladamente.

Quando conseguiu obter uma afinacdo
estavel nas flautas pediu tutti desde o inicio
da obra. Os alunos revelaram algumas
lacunas na juncdo, afinacdo e ndo
cumprimento das dinamicas. O professor
trabalhou algumas secces isoladas onde um
ou mais destes pontos estava a falhar.

Na letra B foi necessario marcar as arcadas
dos contrabaixos e na letra C, em especial
estavam a falhar as dindmicas.

Também foram trabalhadas as respiracdes
dos sopros. O professor indicou os sitios onde
cada um dos instrumentistas devia respirar e
explicou o porqué.
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Relatorio 10 — Naipe da Orquestra Classica Intermédia

Dia| Més| Ano
9 de abril de
2018

Contetdos
Millennium
Suite - 12
andamento de
Paul Barker

Dia da semana Horario Duracéo da Sala
segunda-feira 15h30 aula Auditério 3
45 minutos

Objetivos

-Capacidade para afinar o
instrumento;

-Saber e compreender a
géstica internacional do
Maestro: ataques,

cortes, mudangas de
andamento e dindmicas;
-Saber tocar sincronizado
com 0S restantes
membros da orquestra;
-Compreender
auditivamente a afinagao
harmoénica do conjunto;
-Executar com qualidade
sonora;

-Ter sentido de pulsacao,

ritmo, harmonia e
fraseado;
-Relacionar-se
emotivamente com a
musica;

-Ter coordenacao
individual e coletiva;
-Reconhecer na pauta

todas as figuras ritmicas e
de dindmica da
linguagem musical,
-Apresentar os trabalhos

propostos, revelando
cuidado;
-Manifestar um

comportamento correto e
adequado a vida escolar;
-Demonstrar atencdo e

concentragéo nas
atividades em que
participa;

Anélise da aula e estratégias aplicadas

O professor de naipe dos primeiros violinos
estava a faltar, pelo que o professor de
orquestra juntou este naipe ao habitual grupo
que tem aula a esta hora. Por questbes de
logistica da sala onde se realizou a aula esta
semana, ndo foi possivel ter os timpanos
neste espaco, pois era uma sala mais pequena
do que o costume. Um dos percussionistas
estava a faltar e o outro ndo tinha
instrumento, portanto nesta aula ndo existiu

percussao.
O trabalho deste andamento iniciou-se com
tutti de violinos acompanhados pelo

professor ao piano.

Existiu um problema de ritmo na letra A, pelo
que o professor exemplificou a passagem. No
entanto, o ritmo continua errado, por isso o
professor  pediu que cada  um,
individualmente executasse a passagem.
Desta forma, conseguiu perceber quem néo
estava a ser tdo preciso ritmicamente e
rapidamente se corrigiu esta seccao.

A aula seguiu-se com tutti desde o inicio do
andamento até a letra C, onde o professor
trabalhou a afinacéo e precisao ritmica.

Na secgédo da letra C o professor trabalhou
isoladamente com o naipe dos violinos pois
existiam notas erradas. Nesta passagem, este
naipe tem duas vozes. O professor trabalhou
cada uma delas a vez até que todos os alunos
estivessem a tocar as notas corretas e
minimamente afinadas.

Aproveitou também para marcar as
respiracdes desta secdo ao naipe das flautas.
Os alunos executaram o andamento
completo.

Em geral, devem ter mais cuidado com a
afinagdo e equilibrio sonoro, assim como
com a precisao ritmica.
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Millennium
Suite - 32
andamento de
Paul Barker

-Saber e compreender a
géstica internacional do
Maestro: ataques,

cortes, mudancas de
andamento e dinamicas;
-Apresentar os trabalhos

propostos, revelando
cuidado;
-Manifestar um

comportamento correto e
adequado a vida escolar;
-Demonstrar atencdo e

concentracdo nas
atividades em  que
participa;

Para terminar a aula, os alunos executaram o
terceiro andamento desta obra.

O professor comegou por estabelecer uma
pulsacdo confortavel e todos tocaram desde o
inicio. Os sopros acabaram por se perder, por
isso o professor trabalhou apenas com eles
desde a letra A.

De seguido pediu uma ultima vez tutti desde
0 inicio.

Relatério 11 — Naipe da Orguestra Classica Intermédia

Dia| Més| Ano
16 de abril de
2018

Conteudos
Millennium
Suite - 28
andamento de
Paul Barker

Dia da semana Horario Duracéo da Sala
segunda-feira 15h30 aula Auditério 3
45 minutos

Objetivos

-Capacidade para afinar o
instrumento;

-Saber e compreender a
géstica internacional do
Maestro: ataques,

cortes, mudancas de
andamento e dinamicas;
-Definir as arcadas;
-Executar com qualidade
sonora;

-Ter sentido de pulsacao,

ritmo, harmonia e
fraseado;
-Ter coordenacao

individual e coletiva;
-Apresentar os trabalhos

propostos, revelando
cuidado;
-Manifestar um

comportamento correto e
adequado a vida escolar;

-Demonstrar atencdo e
concentragéo nas

Analise da aula e estratégias aplicadas
Pela organizagdo semanal dos ensaios, 0
professor estd a ensaiar com  0S
primeiros/segundos violino e contrabaixos,
enguanto os violoncelos e violas tém aula de
naipe, 0s sopros e harpa fazem ensaio
sozinhos e a percussao foi dispensada.

O objetivo desta aula é esclarecer as arcadas
pois ainda ndo estdo corretas.

Os alunos executaram o andamento desde o
inicio parando sempre que necessario para
corrigir/esclarecer ou acertar as arcadas. Os
professores de naipe dos violinos estavam
presentes e ajudaram nesta tarefa.
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Millennium
Suite - 32
andamento de
Paul Barker
Dia| Més| Ano
30 de abril de
2018
Contetidos
Millennium
Suite - 32
andamento de
Paul Barker

atividades em  que

participa;

-Definir as arcadas; Neste andamento foi realizado um exercicio

-Ter coordenacdo inicial. Foi pedido aos alunos que

individual e coletiva; executassem o ritmo inicial apenas com

-Precisdo ritmica; cordas soltas. Depois cada naipe cumpriu o
exercicio. Quando existiu estabilidade, cada
naipe executou o ritmo juntamente com as
notas. Por fim os alunos tocaram tutti desde o
inicio.
O professor dispensou os alunos 10 minutos
mais cedo para que os professores de naipe
tivessem tempo para definir as arcadas para
este andamento.

Dia da semana Horario Dura(;i';lo da Sala

segunda-feira 15h30 aula Auditério 3
45 minutos

Objetivos

-Capacidade para afinar o
instrumento;

-Ter coordenacao
individual e coletiva;
-Preciséo ritmica;
-Executar com qualidade
sonora;

-Ter sentido de pulsacao,
ritmo, harmonia e
fraseado;

-Saber e compreender a
géstica internacional do
Maestro: ataques,

cortes, mudancas de
andamento e dindmicas;
-Executar diferentes tipos
de articulagdo — Staccato
/ Legato;

Anélise da aula e estratégias aplicadas

O professor pediu aos alunos que tocassem
desde o inicio e cantou a parte do fagote para
que os alunos pudessem praticar as suas
entradas. No entanto, revelaram falta de
precisao ritmica, pelo que o professor foi para
0 piano exemplificar o ritmo e pediu aos
alunos que o imitassem. Enquanto os alunos
tocavam, o professor dava indicacgdes verbais
do fraseado e por vezes cantava 0 que
pretendia para que os alunos o pudessem
imitar.

O professor pediu que o0s contrabaixos
tocassem sozinhos desde o inicio para definir
as arcadas e uniformizar a articulagéo.

De seguida, pediu a harpa para se juntar aos
contrabaixos. Aqui, fez corre¢des a nivel
ritmico ma parte da harpa e depois nos
contrabaixos, pediu-lhes que fizessem um
estudo regular e com brio, pois notasse falta
de estudo individual.

Tutti desde o inicio. O professor parou para
realizar corregbes a nivel ritmico e para
chamar a atencdo dos alunos para a falta de
estabilidade de tempo/pulsacdo. Tutti mais
uma vez desde o inicio. O professor voltou a
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parar para corrigir notas erradas por parte das
madeiras, para isso pediu que cada um
executasse a passagem sozinho. Despois de
resolvida esta passagem, o professor pediu
que o trompete executasse a peca desde o
compasso 12 e explicou-lhe qual era a nota
mais importante daquela frase e porque é que
Ihe deveria dar mais énfase. O aluno voltou a
repetir demonstrando melhorias.

Para terminar, o professor pediu tutti desde o
inicio até ao final do andamento para
perceber de um modo geral como é que 0s
alunos se comportam ao executar o
andamento completo e 0 que ainda necessita
de trabalho.

Os alunos revelaram alguns problemas a
nivel de juncdo, estabilidade de tempo e
afinacao.

Relatério 13 — Naipe da Orquestra Classica Intermédia

Dia| Més| Ano
30 de abril de
2018

Contetdos
Millennium
Suite - 32
andamento de
Paul Barker

Dia da semana Horario Dursgif da Sala
segunda-feira 15h30 ! Auditério 3
45 minutos

Objetivos

-Capacidade para afinar o
instrumento;

-Ter coordenacdo
individual e coletiva;
-Preciséo ritmica;
-Executar com qualidade
sonora;

-Ter sentido de pulsacao,
ritmo, harmonia e
fraseado;

-Saber e compreender a
geéstica internacional do
Maestro: ataques,

cortes, mudancas de
andamento e dindmicas;
-Executar diferentes tipos
de articulagdo — Staccato
/ Legato;

Anélise da aula e estratégias aplicadas
Nesta aula, foi dado continuidade ao trabalho
realizado na semana passada. O professor
pediu aos alunos que executassem o
andamento de inicio ao fim, enquanto
marcava o tempo e o compasso. Contudo, 0s
sopros de madeira estavam bastante
dessincronizados, pelo que o professor teve
que parar e para resolver este problema
trabalhou isoladamente a parte de cada um.
Quando obteve um resultado satisfatorio,
pediu tutti mais uma vez desde o inicio.
Voltou a parar na letra B para poder trabalhar
a sincronizagao e dindmicas na orquestra em
geral.

Na letra C, o naipe das madeiras estava a
tocar notas erradas. O professor pediu a cada
naipe que separadamente executasse aquela
passagem, procurando perceber quem é que
estava a errar. O problema estava no oboe,
pelo que o professor trabalhou vérias vezes
esta seccdo com ele.
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Pela Gltima vez o professor pediu tutti desde
0 inicio. Os alunos revelam bastantes
melhorias nas passagens trabalhadas, no
entanto a partir da letra E voltam a surgir
problemas de ritmo e jungdo. Mais uma vez o
professor trabalhou individualmente cada
naipe. Usando sobretudo a repeticdo e
exemplificacdo como estratégias de ensino.
Para concluir, o professor pediu aos alunos
que executassem o andamento completo para
ter uma percecdo do que eles assimilaram
naquela aula e do que ainda requer trabalho.
Os alunos continuam com problemas a nivel
de sincronizacdo, estabilidade de tempo e
afinagdo. No  entanto,  reconhecesse
melhorias em comparacdo com a Ssemana
anterior.

Relatdrio 14 — Naipe da Orguestra Classica Intermédia

Dia| Més| Ano
14 de maio de
2018

Conteudos
Millennium
Suite - 32
andamento de
Paul Barker

Dia da semana Horario Duracéo da Sala
segunda-feira 15h30 aula Auditério 3
45 minutos

Objetivos

-Capacidade para afinar o
instrumento;

-Ter coordenacao
individual e coletiva;
-Preciséo ritmica;
-Executar com qualidade
sonora;

-Ter sentido de pulsacao,
ritmo, harmonia e
fraseado;

-Saber e compreender a
géstica internacional do
Maestro: ataques,

cortes, mudangas de
andamento e dinamicas;
-Executar diferentes tipos
de articulagdo — Staccato
/ Legato;

Analise da aula e estratégias aplicadas
Pelo plano de ensaios esta serd a ultima aula
de naipes com este andamento. Nesta aula
realizou-se sobretudo o reforco do trabalho
desenvolvido ao longo das aulas anteriores. O
professor  reforcou o trabalho de
sincronizacdo, aperfeicoou a afinacdo em
determinadas passagens e focou-se no
melhoramento da se¢édo final do andamento.
Pediu a percussdo de executasse 0s sete
ultimos compassos. Trabalhou com eles a
estabilidade de tempo e o ritardando final.
Com os restantes elementos também insistiu
no ritardando final para que todos o fizessem
de igual forma.

Para terminar a aula, este andamento foi
executado de inicio ao fim. Os alunos
revelam bastantes melhorias, apesar de ainda
existirem algumas lacunas em certas
passagens, que se devem sobretudo a falta de
estudo individual.
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Relatorio 15 — Naipe da Orguestra Classica Intermédia

Dia| Més| Ano
21 de maio de
2018

Conteudos
1° andamento
da Peer Gynt
Suite n°1 de
Edward Grieg
arr. Jan Van
Der Goot -
Allegretto
Pastorale

Dia da semana Horério Duracéo da Sala
segunda-feira 15h30 aula Auditorio 3
45 minutos

Objetivos

-Capacidade para afinar o
instrumento;

-Saber e compreender a
géstica internacional do
Maestro: ataques,

cortes, mudancas de
andamento e dinamicas;
-Executar com qualidade
sonora;

-Reconhecer na pauta
todas as figuras ritmicas e
de dindmica da
linguagem musical;

Analise da aula e estratégias aplicadas
Segundo o plano de ensaios executado todos
as semanas pelo Professor Ernesto, esta aula
¢ para o naipe dos violinos (1os e 20s),
contrabaixos e sopros habituais, a harpa e
percussdo foram dispensados e as violas e 0s
violoncelos estdo nos habituais ensaios de
naipe com os respetivos professores.

O professor comecou por pedir aos violinos
que executassem 0 seu tema inicial e
aproveitou para corrigir as arcadas. De
seguida, trabalhou isoladamente a melodia do
oboé que estava a ter dificuldades ritmicas e
ndo estava a cumprir a armacdo de clave. O
professor usou estratégias como a repeticao
para ajudar o aluno a melhoria/corrigir esta
secgéo.

Os alunos executaram mais uma vez tutti
desde o inicio. O professor voltou a parar e
pediu ao naipe dos contrabaixos para
executar a sua parte desde o compasso
namero 5. Os alunos devem contar muito
bem os tempos de cada nota para
conseguirem alterar de nota no sitio correto.
Para terminar o professor pediu tutti desde o
inicio. Os alunos revelam bastantes
problemas e dificuldades em executar este
andamento o que no meu ponto de viste se
deve & falta de estudo individual.
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Capitulo VII — Atividades Extracurriculares

1. Atividades organizadas e participadas pela aluna estagiaria

1.1. Audicdes de Classe®:

Foram organizadas duas audic6es de classe do 1° e 2° periodos, a primeira realizou-
se a 16 de dezembro de 2017 pelas 11h00, a segunda no dia 17 de marco de 2018 pelas
10h00, a primeira no auditorio 3 e a segunda no Auditério 1 da Academia de Musica de Vilar
do Paraiso.

A professora estagiaria sugeriu que na primeira audicdo fossem executados duos de
natal, visto se tratar duma audicdo inserida na época natalicia. A professora orientadora
aceitou e ambas trataram de escolher os duos para os alunos. Estes, foram retirados de dois
manuais:

1. “20 Christmas Carols for one or two violas” de B. C. Turner;

2. “Viola Time Christmas” de Kathy e David Blackwell,

Os duos selecionados foram:

e “The First Noel” — Tradicional Inglés

e “Hark! The Herald Angels Sing” — F. Mendelssohn
e “Silent Night” — F. Gruber

e “O Chritmas tree” — Tradicional Alemé&o

O programa foi construido por mim e pela professora orientadora. Houve uma
preocupacdo em intercalar os duos com as obras que a professora orientadora ja tinha
estipulado para os alunos tocarem. Deste modo, as musicas de natal ndo ficaram todas
seguidas, mas sim alternadas com o reportorio dos alunos.

No dia da audicdo ajudei na preparacdo da sala de concerto e na organizagéo dos
alunos. Para o final da audigéo eu juntamente com a professora Carina preparamos uma
surpresa para o publico e para os alunos, tambem executamos um duo de natal: “We Wish

5IAnexo IX e X
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You a Merry Christmas”, arranjo de B. C. Turner, desejando desta forma um feliz natal a
todos. A audicéo, no geral correu bastante bem, sendo o balanco desta positivo.

No que diz respeito a audicdo de 2° periodo, fiquei responsavel pela logistica da
audicdo. A meu cargo ficou a organizacdo dos alunos, preparacdo da sala e verificar os
programas. Enquanto a professora orientadora fazia o ensaio geral, eu coordenava os alunos,
na sala de preparacdo. Os alunos apresentaram-se num nivel bom, apesar de alguns terem
demonstrado grande nervosismo o que se traduziu na sua performance. A audicdo teve um
balanco positivo.

As audicdes de classe sdo um marco importante na formacéo académica dos alunos,
pois permitem testar os contetdos apreendidos ao longo do periodo, criam uma ligacdo de
entreajuda e apoio dentro da classe, permitem que os alunos observem a performance dos
colegas mais avangados, desenvolvem a responsabilidade, possibilitam a partilha do seu
trabalho com pais/enc. de educagdo/familiares/amigos, fazendo com que estes possam
acompanhar a sua evolucdo e partilhar das suas conquistas.

Para os professores as audi¢cdes também sdo importantes pois para além de serem um
momento de avaliacdo faz com que estes aprendam a gerir o stress e exponham o trabalho
que desenvolvem com a sua classe.
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Capitulo VIII — Reflexio Critica

“O professor s6 pode ensinar quando esta disposto a aprender”

Janoi Mamedes

A prética de ensino supervionada foi de grande importancia e valor pois contribuiu
para 0 meu crescimento pessoal e profissional. Foram-me fornecidos novos conhecimentos
a nivel de reportorio, principalmente a nivel de estudos e alternativas de programa para 0s
alunos com mais dificuldades. Aprendi que por vezes é necessario adaptar os programas dos
alunos e que o professor deve ser flexivel e sensivel perante as dificuldades e necessidades
de cada aluno. Adquiri também, novas estratégias ao nivel da execucdo do instrumento e

aprofundou outras.

Com o estagio apreendi sobretudo a gerir melhor o tempo da aula de modo a potenciar
aevolucdo do aluno, pois por vezes despendia demasiado tempo num sé conceito na tentativa
que o aluno atingisse a perfei¢cdo em determinada sec¢do. Percebi que por vezes € necessario

avancar na aprendizagem e dar tempo ao aluno que assimile o conhecimento.

Pbde também reforcar a minha ideia de que a aula de instrumento ndo é um ato
isolado que se resume aos encontros semanais entre o professor e aluno. Existe cada vez
mais a necessidade de envolver a familia no processo de aprendizagem e acompanhamentos
dos alunos assim como articular a disciplina de instrumento com as outras disciplinas de
modo a criar uma rede de partilha e apoio, que potencie as trocas de conhecimento e

consequentemente enriqueca os alunos a nivel pessoal e académico.
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1. Anexo I - Cartas de Recrutamento entregues ao Enc. de Educacéo

Exmos. Enc. de Educacdo e Alunos,

No ambito da minha tese de Mestrado em Ensino da Musica, variante instrumento — Viola
d"Arco (Universidade de Aveiro — Departamento de Comunicagdo e Arte), gostaria de ter a
Vossa colaboragéo e dos vossos educandos para participarem no Projeto Educativo que irei
desenvolver no Curso de Iniciacdo de Viola d”Arco do Conservatério de Mdsica e Artes do
Déo. Com este projeto pretendo observar como a plataforma Google Classroom funciona
como ponte de comunicacdo e apoio aos Enc. de Educacdo, potencializando o estudo
individual e procurando acompanhar melhor o vosso educando durante o periodo ndo letivo.

Condi¢6es/Requisitos de participacao:

¢ Disponibilidade em assistir as aulas do seu educando sempre que necessario;
e Comprometer-se a enviar as gravacoes sempre que o investigador solicite;

e Presenca participativa durante o estudo individual do seu educando;

e Preenchimento de inquéritos/formularios ou outras informacdes pertinentes;
e Participar na entrevista final do projeto;

e Estar presente na entrevista final do seu educando;

Para obter mais informacGes e/ou para efetuar a sua candidatar a participacdo na

investigacdo, podera entrar em contacto comigo atraves dos contactos:

Email: jufilipaneves@gmail.com
Telemével: 918627293

Desde ja agradeco a sua colaboracéao
Atentamente
Prof? Joana Neves
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2. Anexo Il - Questionarios de Caracterizacdo

2.1. Enc. de Educacéo

Questionario de caracteriza¢ao - Enc.
de Educacao

“Obrigatonia

Maome *

Apelido *

Genero *
() Femining

() Masculino

Macionalide *

Onde Vive (Localidade) *
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Habilitagtes Literarias *

Por norma quem & a figura que esta presente durante o estudo
do seu educando? *
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Ja tocou algum instrumento? *
O sim
() Nio

Se sim, qual?

A SUa resposta

Sabe ler partituras? *
O sim

O nNzo

O Mais ou menos

O Outra:

Que familiarizacao tem com a tecnologia? *

A SUa resposia

SUBMETER

Munica envie palavras-passe através dos Formularios do Google.
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2.2. Alunos

Questionario de Caracterizacao -
Alunos

*Ohrigatorio

Nome *

A SUa resposia

Apelido *

A SUa resposta

Idade *

A SUa resposia

Género *
O Feminino

(O mMasculino

O Outra:
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Macionalidade *

=~ Fa resposta

Onde Vive (Localidade) *

~. T3 reESposta

Com quem vive *

~. Fa respcsta

Ha quanto tempo estuda Viala d Arco *

= 3 rESpoSta

Ja estudou outro instrumento musical? *

(3 Sim
() Mao

Se sim, qual?

~. T3 reESposta

Que outros contactos teve com a musica? *

=~ Fa resposta

hiun o B0 STSITTCITE U e 223 Forrmuarios o :-J::: ]
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3. Anexo Il — Questionario sobre os Recursos Tecnoldgicos de cada Grupo

Possui Internet em casa?

3 respostas

@ Sim.
& Nio
Tem Internet Wireless?
3 respostas
@ Sim.
@ Nio
Possui computador fixo?
3 respostas
@ Sim.
@ Nio
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Possui computador portatil?

3 respostas

Possui um Tablet?

3 respostas

Dispoe de um Smartphone?

3 respostas

@ Sim.
@ Nio

@ Sim.
& Nio

@ Sim.
@ Nio
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Dispoe de sistema de som 5.1 ou 7.1?

3 respostas

@ Sim.
@ Nio
Tem MP3 e/ou MpP4?
3 respostas
@ Sim.
@ Nio
Tem camara de gravacao?
3respostas
@ Sim.
@ Nio
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4. Anexo IV — Pedidos de autorizacao de implementacdo do projeto enviado as

universidade de aveiro ﬁ theoria polesis praxis

Ex.ma Sra. Diretora, da Academia de Musica e Danca do Grupo Musical Estrela de
Argoncilhe

instituicdes

Eu, Joana Filipa Pereira das Neves, portadora do cartdo de cidaddo n°® 14613071 e
professora de viola d"arco e violino nesta escola no presente ano letivo, venho por este meio,
respeitosamente pedir autorizacdo para desenvolver o meu projeto educativo na Academia
de Musica e Danca do Grupo Musical Estrela de Argoncilhe, no &mbito da elaboragdo da
minha tese de Mestrado em Ensino da Mdsica, variante instrumento (Viola d”Arco) —
Universidade de Aveiro, Departamento de Comunicacao e Arte sob orientacdo cientifica do
Professor Doutor David Lloyd e da coorientacdo da Professora Doutora Clarissa Foletto. A
investigacdo seré realizada ao longo do ano letivo de 2017/2018, na classe de iniciacdo de
Viola d"Arco e tem como tema a ADAPTACAO E IMPLEMENTACAO DE UMA
PLATAFORMA DE COMUNICAQAO (GOOGLE CLASSROOM) E APOIO AOS
ENCARREGADOS DE EDUCACAO.

(Joana Filipa Pereira das Neves)

A Diretora Academia de Mdusica e Danca do Grupo Musical Estrela de Argoncilhe
declara que autoriza/ndo autoriza (riscar o que ndo interessa) a implementacao do projeto
educativo “ADAPTA(}AO E IMPLEMENTAQAO DE UMA PLATAFORMA DE
COMUNICACAO (GOOGLE CLASSROOM) E APOIO AOS ENCARREGADOS DE
EDUCACAO?”, na classe de inicia¢do de Viola d"Arco da Escola.

A Diretora

(Sandra Castro)
Argoncilhe, 15 de dezembro de 2017
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universidade de aveiro m theorla poiesis praxis

Ex.mo Sr. Diretor Pedagogico, do Conservatorio de Musica e Artes do Déao

Eu, Joana Filipa Pereira das Neves, portadora do cartdo de cidaddo n°® 14613071 e
professora de viola d"arco neste conservatdrio no presente ano letivo, venho por este meio,
respeitosamente pedir autorizacdo para desenvolver o meu projeto educativo no
Conservatorio de Mdusica e Artes do Déo, no dmbito da elaboragdo da minha tese de
Mestrado em Ensino da Mdsica, variante instrumento (Viola d”Arco) — Universidade de
Aveiro, Departamento de Comunicagéo e Arte sob orientacdo cientifica do Professor Doutor
David Lloyd e da coorientacdo da Professora Doutora Clarissa Foletto. A investigacdo sera
realizada ao longo do ano letivo de 2017/2018, na classe de iniciagdo de Viola d"Arco e tem
como tema a ADAPTACAO E IMPLEMENTACAO DE UMA PLATAFORMA DE
COMUNICACAO (GOOGLE CLASSROOM) E APOIO AOS ENCARREGADOS DE
EDUCACAO.

Joana Filipa Pereira das Neves

O Diretor Pedag6gico do Conservatério de Mdusica e Artes do Dao declara que
autoriza/ndo autoriza (riscar o que ndo interessa) a implementacdo do projeto educativo
“ADAPTA(;AO E IMPLEMENTACAO DE UMA PLATAFORMA DE COMUNICAQAO
(GOOGLE CLASSROOM) E APOIO AOS ENCARREGADOS DE EDUCACAO”, na
classe de iniciacdo de Viola d"Srco do Conservatorio.

O Diretor Pedagogico

(Mério Jorge Meireles Cruz)
Santa Comba D&o, 06 de dezembro de 2017
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5. AnexoV — Formuléarios de Conssentimento

5.1. Enc. de Educacéo

universidade de aveiro ﬁ theoria polesis praxis

Formulario de Consentimento para o Encarregado de Educacéo

Projeto: Adaptacdo e implementacdo de uma via de comunicacdo (google classroom) de
apoio aos encarregados de educacao, para que estes possam auxiliar os seus educandos no

estudo individual

Dr2 Clarissa Foletto, Inet-md, DeCA, Universidade de Aveiro

Dr. David Wyn Lloyd, Professor Auxiliar Convidado, Universidade de Aveiro

Prof® Joana Neves

Por favor, marque a coluna apropriada:

4]
3

=
[e3]]
(e}

Eu informei o meu educando sobre o que acontecerd durante a investigacao

Eu autorizo o meu educando a participar no estudo

Eu comprometo-me a assistir as aulas do meu educando sempre que

necessario

Eu comprometo-me a enviar as gravagoes solicitadas pelo investigador

Eu autorizo o investigador a captar video e ou fotografar as aulas/atividades

do meu educando

Eu autorizo o meu educando a participar das entrevistas gravadas

Eu estarei presente na entrevista do meu educando

Eu autorizo o investigador usar imagens/dados das aulas do meu educando

como exemplos em conferéncias e apresentacées académicas

Eu gostaria de receber o relatdrio final desta investigacao.

O O g g oot
O O|gd O|jg o\ g
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Encarregado de educacdo:

Assinatura:

Nome do educando:

Data:

Email (opcional)

Investigador: Joana Neves Data:

5.2. Alunos

universidade de aveiro ﬁ theoria poiesis praxis

Formulario de Consentimento para o Aluno

Projeto: Adaptacdo e implementacdo de uma via de comunicacgdo (google classroom) de
apoio aos encarregados de educacao, para que estes possam auxiliar os seus educandos no
estudo individual

Dr2 Clarissa Foletto, Inet-md, DeCA, Universidade de Aveiro
Dr. David Wyn Lloyd, Professor Auxiliar Convidado, Universidade de Aveiro
Prof® Joana Neves

Caro aluno de viola d"arco, eu Joana Neves farei algumas perguntas sobre sua participagao
neste projeto, por favor responda escolhendo, Sim ou Né&o.

Muito obrigada, Joana.

Sim | Nao

O teu encarregado de educacdo explicou-te sobre este projeto? L] 1]
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Importas-te que, quando necessario eu capte imagens via video ou fotografia
das nossas aulas e/ou atividades? .
Concordas que o teu enc. de educacéo partilhe as gravacgdes do teu estudo
semanal comigo? .

Preenchimento do aluno:

Nome: Data:

Para o investigador apenas:

Nome do Investigador:  Joana Neves

Assinatura; Data:

306



6. Anexo VI — Estruturas das Entrevistas

universidade de aveiro ﬁ theoria poiesis praxis

Guiao Geral da Entrevista Final do Projeto Educativo

Nesta entrevista, serdo aprofundadas e exploradas quatro dimensdes:

1. Os principais desafios e dificuldades que os enc. de educacédo e os seus educandos
foram encontrando ao longo do projeto;
2. Processos desenvolvidos no decorrer do projeto;

3. Quais os beneficios para os alunos e para 0s pais:

a) Diretos (na aprendizagem da crianca)

b) Indiretos (interacao pai/professor/aluno — que tipo de impacto teve esta interacéo)
4. Sugestdes e/ou alteracdes de melhoramento;
Enc. de Educacao:

1.1 Que desafios e dificuldades encontraram ao longo do projeto?

1.2 Este projeto exige uma nog¢do minima do uso das tenologias, achou dificil o
manuseamento da plataforma? porqué?

1.3 Todos os videos/informag6es/explicacfes/comentarios que foi enviando ao longo do
projeto foram claros? Perceberam tudo?

1.4 Os feedbacks foram enviados em tempo Util?

1.5 Foi dificil realizar as gravacdes? Porqué?

1.6 Considera que a plataforma é uma via facil ou dificil de partilha das grava¢des? Explique
porqué?

1.7 Considera a plataforma organizada? Porqué?

1.8 Acha Uteis as informagdes que foram partilhadas na plataforma?
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1.9 O que pensa sobre os feedbacks dados através da plataforma, acha que poderiam ser
partilhados de outra forma ou a plataforma € um meio eficaz para este tipo de partilha?

Alunos:

v" Todos os videos/informacGes/explicacbes/comentarios que foi enviando ao longo do

projeto foram claros? Perceberam tudo?

v' E dificil ou facil fazer as gravacdes em casa? Porqué?

\

Como foi ter o pai/mée/irméa a ajudar e a fazer de professor? Porqué?

v" Natua opinido, as gravacdes ajudaram-te?

Enc. de Educacéo:

2.1 Como € que foi captar as primeiras gravacfes?

2.2 Foi necessario alterar a dinamica da familia para a concretizacdo/participacdo neste
projeto?

2.3 Que estratégias utilizaram para ensinar/ajudar o seu educando?

Alunos:

Dar as maquetes dos desenhos — “Desenha como é que foi aprender viola d"arco com a tua
professora.”; “Desenha como ¢ estudar viola d’arco com a mée ¢ o pai.”; “Desenha como é
estudar viola d’arco com a mae e a irma.” (adaptagdo para a aluna Constanca, que vive
apenas com a mae e a irma). Questionar os alunos sobre o que estdo a desenhar. Optei por

dar no inicio da entrevista para os deixar mais a vontade e relaxados.

v Como foi para ti fazer as gravagdes? Gostas-te? Porqué?

v Qual foi a tua gravacao favorita? Porqué?

3. Beneficios diretos e indiretos;
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a) Diretos

Enc. de Educacao:

v Quais foram os beneficios que este projeto trouxe para aprendizagem do seu
educando?

v Que diferencas aponta na aprendizagem e comportamento do seu educando
comparando o 1° periodo (antes da implementacao do projeto) com os outros dois periodos
(apds implementacéo do projeto)?

v Considera 0 Google Classroom uma boa estratégia de acompanhamento, um bom

meio de comunicacéo e partilha? Porqué?

Alunos:

v Gostas-te mais do 1° periodo, quando néo tinhas que enviar as gravacées ou do 2° ou

3°? Porqué?

b) Indiretos

Enc. de educacéo:

v Qual foi o impacto do uso desta abordagem para a sua intera¢cdo comigo e com 0 seu
educando?

v No que considera que a proximidade entre pai/professor/aluno é benéfica para a
aprendizagem do seu educando? Porqué?

Alunos:

v Que resultados achas que a proximidade do pai/mée/irma tiveram em relacdo a tua

aprendizagem da viola d"arco? Porqué?

Enc. de Educacéo:
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41 Tem algumas sugestdes e/ou alteracbes para melhorar esta forma de
comunicagédo/relagéo?

4.2 Recomendaria esta forma de ensino/aprendizagem da viola d"arco para outros pais e/ou
professores? Porqué?

4.3 Gostariam de continuar a utilizar esta forma de ensino?

Alunos:

v Tens alguma sugestdo para me ajudar a melhorar o projeto?
v Gostarias de no préximo ano continuar a enviar as gravagdes?

v Se tivesses um amigo que comecasse agora a aprender um instrumento dizias-lhe

para usar esta plataforma e enviar gravacdes ao seu professor?
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7. Anexo VIII — Estrutura dos Desenhos

universidade de aveiro a theoria poiesis praxis

Departamento de Comunicacéo e Arte
Programa Doutoral em Mdusica

Instrucgdes: Desenha como é que foi aprender viola d"arco com a tua professora.

Como eu aprendo Viola d”Arco com a professora
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universidade de aveiro a theoria poiesis praxis

Departamento de Comunicacéo e Arte
Programa Doutoral em Mdusica

Instrucdes: Desenha como é estudar viola d"arco com a mée/pai/irma.

Como eu estudo Viola d”Arco com os pais/irma
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8. Anexo VIII - Cartaz de Divulgacao da Palestra orientada pela Prof? Dr2 Clarissa
Foletto

"O envolvimento

parental na
aprendizagem do
insfrumento/canto:
Contributos para
uma prdtica
autonoma"

Dra. Clarissa Foletto
("Universidade de Aveiro/Inet-md")

12 de marco de
2018|19h00

Auditério do GMEA
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9. Anexo IX — Audicao de Natal AMVP
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10. Anexo X — Audicao de final do 2° Periodo AMVP
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