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palavras-chaves

resumo

Flipped Classroom, aulas praticas experimentais, trabalho

colaborativo, aprendizagem significativa

O presente trabalho teve por finalidade analisar de que modo a
abordagem Flipped Classroom pode contribuir para a
aprendizagem significativa dos alunos em aulas préaticas
experimentais de Biologia e Geologia.

O Flipped Classroom é uma abordagem de ensino na qual os
alunos visualizam os videos Flipped Classroom fora da sala de
aula, como trabalho de casa, permitindo que, no tempo de aula, se
realizem exercicios e atividades praticas, com base no que
aprenderam através dos videos Flipped Classroom visualizados.
Desenvolveu-se um estudo de caso com 0 objetivo de compreender
a opinido dos alunos face ao uso da abordagem Flipped Classroom
em aulas praticas experimentais e de fazer um levantamento das
potencialidades e limitagdes desta, numa turma do 11% ano numa
escola secundéria do distrito de Aveiro.

O estudo permitiu verificar a aplicabilidade da abordagem Flipped
Classroom nas aulas praticas experimentais de Biologia e
Geologia.

Apesar de alguma resisténcia inicial & abordagem , sdo
significativas as conclusdes e bastante positivos os resultados:

- Os videos Flipped Classroom foram vistos como uma mais-valia
na aprendizagem, pois verificou-se um incremento do sentido de
responsabilidade e autonomia nos alunos ao longo do processo.

- A gestdo de tempo em sala de aula alterou-se, registando-se mais
oportunidades para a concretizacdo de atividades colaborativas,
permitindo, a0 mesmo tempo, 0 cumprimento do programa.

- O papel do professor mudou, tornando-se mais coordenador e
facilitador da aprendizagem, na medida em que tem mais tempo
para desenvolver atividades com os alunos, o que implica uma
reestruturacdo do tempo de aula e consequente preparagdo de

estratégias diversificadas.
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abstract

Flipped Classroom, experimental practical lessons, collaborative,

meaningful learning

The aim of this study is to analyse how the Flipped Classroom
approach can contribute to meaningful learning practices of
students in Biology and Geology’s experimental classes .

The Flipped Classroom is a teaching approach in which students
visualise Flipped Classroom videos outside the classroom, working
from home, in order to save time in classes to do practical
exercises and activities, based on what they have learnt through the
visualised Flipped Classroom videos.

A case study was developed in a 11™ grade class in a secondary
school of Aveiro, whose aim was to know the students’ opinion on
the use of the Flipped Classroom approach in experimental
practical lessons as well as assess its potential and limitations.

The study allowed us to check the applicability of the Flipped
Classroom approach in experimental practical lessons in Biology
and Geology.

In spite of some resistence to this approach in the beginning, the
results were very positive:

- The Flipped Classroom videos proved to be of significant value
in the students’ learning, giving them responsibility and autonomy
during the process;

- There was a change in the classroom time management as there
were more opportunities to do other collaborative activities and at
the same time the programm was accomplished;

- The teacher's role has changed, he is now a coordinator and a
facilitator of the students’ learning, having more time to develop

different activities and new strategies with them.






indice

Indice
13T 1ot OO xiii
TNAICE U8 FIGUIAS ....vvveeece ettt sttt bttt XV
INAICE 08 QUAAIDS ........cvvveceieeceescee sttt ettt XVii
INAICE U8 ANBXOS ..ottt n et s st en sttt tan e senenes Xix
Lo INEFOAUGED. ...ttt 1
I O] 1 (> (o J o [0 I =21 ([ o PR 1
1.2.  Objetivos e questdes de INVESTIZAGAD.........ccuerverrerireriiiseeie e 2
1.3, Clarificagdo de TEIMIOS ......ccveiviiiiiiiiisieee e 3
1.4, Plano e AGH0 .......eoveiuieiieieieite e 3
1.5.  Organizacdo do Relatdrio de EStAgio........cccccvriririnnineiisesc e 4
2. Enquadramento tEONICO .........cooeirieriiieisese e 7
2.1.  Ensino das ciéncias na atualidade ...........ccceeverienieiiesie e 7
2.2.  Asaulas de trabalho pratico experimental............cccooieiiiiininninceec 10
2.3.  Aimportancia das ferramentas online N0 €nNSINO ...........cccccvevveieeseecieseene. 14
2.4. A abordagem Flipped ClassroOm ..........cccciveieiiieiieie e s 18
2.4.1. UM pouCo de NIStOMA: ....c.ecveiieiieeieiie e 18
2.4.2. O CONCEITO: ...viiteitieieeiieieie ettt sttt e e e bt besneeneas 21
2.4.3.  Procedimentos a adotar pelo professor:........c.ccoevveviiieie i 21
2.4.4. Vantagens da abordagem Flipped Classroom:........c.ccccevvvevveveeieciesnnenn. 23
2.4.5. A abordagem Flipped Classroom como desafio aos professores............. 26
2.4.6. A importancia da taxonomia revista de Bloom na abordagem Flipped
(O oL 0o 1 SRRSO 28
3. Metodologia do EStUAD ........eccviiiecieecie et 31
3.1, NAtUreza d0 EStUO.......cviieieiieciescce et 31
3.2.  CaracterizaG8o doS PartiCIPANTES.........eerverieiierieie et 34
3.3, DeSeNnNO A0 ESTUAOD .....ocveeueiiiieiiieie et 35
3.4. Técnicas e instrumentos de recolha de dados ...........cccovvvveeierene e, 38

3.4.1. Registos de campo relativos a observacgdo das aulas préaticas experimentais

39

3.4.2.  Transcri¢do das intervencgdes realizadas na ferramenta online Facebook®
41

3.4.3. Trabalho desenvolvido na ferramenta online Popplet®...........c.cccccccue.ne. 43

Xiii



indice

3.4.4.  Contetdos dos videos Flipped Classroom ...........ccoccoevereneienenensienennns 44
3.4.5.  Questionarios de opinido [Q3 e Q5] implementados aos alunos.............. 45
3.4.6. Registos escritos nos cadernos diarios dos alunos ...........cccceceeveveivrnenns 47
3.5.  Tratamento e andlise doS dados ..........cccoereiriiinieinee e 48

3.5.1. Registo de campo relativos a observacdo das aulas praticas experimentais

50
3.5.2.  Transcrigdo das intervencdes realizadas na ferramenta online Facebook®
51
3.5.3.  Contetdos dos videos Flipped Classroom ...........cccccoevereneienenennieniennns 53
3.5.4.  Trabalho desenvolvido N0 Popplet®............ccoceviiiiiiiieiiiiscseeens 54
3.5.5.  Questionarios de opinido [Q3 e Q5] implementados aos alunos.............. 55
3.5.6. Registos escritos dos cadernos diarios dos alunos ...........ccccoceeveveivinanns 55
4. Andlise e diSCUSSA0 dOS reSUITAUOS ..........eiveririiiiiieirie e 57
4.1. Opinido dos alunos sobre a utilizagdo da abordagem Flipped Classroom...... 57
4.2. Potencialidades e limitacdes da utilizacdo da abordagem Flipped Classroom no
Processo de enSiN0-aPreNdIZAGEM ........ooirireririeieieie ettt 64
4.2.1. Influéncia da abordagem Flipped Classroom sobre a aprendizagem
SIGNITICALIVA A0S BIUNODS .......eoveiiieiitcsi e 64
4.2.2.  Aatitude dOS AlUNOS .......coevveiiiiisiee e s 68
4.2.3. LimitacOes e dificuldades SENtidas ............cocvrvreriniiiiieie s 78
5. CONCIUSOES TINAIS. .....ceiuierieieieieeie et eee st e e sra e e see e steeneesreeneeeneesneennens 85
5.1.  Em resposta as questdes de iNVEStIGACA0 .........cccvrverveerereererenieeeie s 85
5.2, QUESLDIES €M ADEITO ......eeeieeieieeieeie sttt e nae e sneene s 92
BIDIOGIATIA ... e 95
AANBXOS ...ttt R b et bt R e e b e anr e r e nne e 103

Xiv



indice de Figuras

Indice de Figuras

Fig. 1: Relacdo entre trabalho prético, laboratorial e experimental (adaptado de Leite,

2001 e bbb R b bbbttt b et 12
Fig. 2: Esquema do estudo efetuado..........ccveueiieiieie s 37
Fig. 3: Exemplo de um trabalho desenvolvido na ferramenta Popplet®. ...................... 44

XV


file:///C:/Users/DC/Desktop/RE/Dados%20para%20tese/Tratamento%20de%20dados/RE/Novo%20Documento%20do%20Microsoft%20Word_v25.docx%23_Toc402746573
file:///C:/Users/DC/Desktop/RE/Dados%20para%20tese/Tratamento%20de%20dados/RE/Novo%20Documento%20do%20Microsoft%20Word_v25.docx%23_Toc402746573




indice de Quadros

indice de Quadros

Quadro I: Numero, idade e sexo dos alunos participantes No estudo............ccoceeeeeneennes 34
Quadro II: Técnicas e instrumentos de recolha de dados............ccceeveiiiiieiicie e, 38
Quadro I11: Os objetivos e questdo a questdo correspondente do Q3.........cccevevvvreennne 46
Quadro IV: Os objetivos e as questdes correspondentes do Q5.......cccccvevvevvereiiieieennns 46
Quadro V: Categorias e subcategorias definidas para a analise de contetdo dos registos
(0 L3007V 1] o Lo USSR 51
Quadro VI: Categorias e subcategorias definidas para a analise de contetido das
transcri¢des das intervencdes realizadas na ferramenta online Facebook®................... 52
Quadro VII: Os intervalos correspondentes as categorias derivadas da anélise de
contelido das atividades N0 POPPIEL® .........ccccooeiiiiiieiieieeee s 54
Quadro VIII: Categorias definidas para a analise de contetdo dos registos dos cadernos
TIArTOS A0S BIUNODS ...ttt bbbttt sbe b b e e 56
Quadro IX: Percentagem e frequéncia das categorias definidas para a analise de
conteddo das respostas positivas dos alunos ao item 2.1 do Q3. .........cceeevievieiesieenne. 58
Quadro X: Frequéncia e percentagem das categorias definidas para a analise de
contetido das respostas afirmativas dos alunos ao item 6.1 do Q3...........ccccccevvvrrinennnn. 60
Quadro XI: Frequéncia e percentagem das categorias definidas para a anélise de
contetido das respostas dos alunos ao item 3.1. do Q5......ccccvvvvviveieiieiece e 62
Quadro XII: Percentagens obtidas por cada grupo nas atividades Popplet® da primeira e
da segunda aula €M STUAOD .........ceecviiiiiiece s 65

Quadro XIII: Categoria em que se insere cada grupo de trabalho nas duas atividades.. 66
Quadro XIV: Frequéncia e percentagem de visualizagdes dos cinco videos Flipped

Classroom propostos Para @ QUIA............ccueeveiveiiiiie i 67
Quadro XV: Sistema de categorizacdo das intervencbes no Facebook® realizadas pelo
professor e pelos alunos para as duas aulas em eStudo..........cccvrvereerriieerieeresee e 69
Quadro XV I: Categorias de resposta da opinido dos alunos que visualizaram os videos
Flipped Classroom relativamente aos dados apresentados no item 4 do Q3 ................. 72
Quadro XVII: Opinido dos alunos relativamente as opgdes apresentadas no item 1 do
1 ST 74
Quadro XVIII: Categorias para as respostas afirmativas do item 7.1 do Q3 ................. 75
Quadro XIX: Lista dos registos encontrados nos cadernos diarios dos alunos no ambito
das duas aulas préaticas experimentais em eStuUdo ...........ccocvevieiiiic i 77
Quadro XX: Opinido dos alunos relativamente as op¢des apresentadas no item 5 do Q3.
........................................................................................................................................ 80
Quadro XXI: Frequéncia e percentagem das respostas apresentadas pelos alunos
relativamente a0 item 2 d0 Q5.......ooiieiiie e 81
Quadro XXII: Frequéncia e percentagem das respostas apresentadas pelos alunos ao
10T g T2 o [0 T O 1 TSROSO 82
Quadro XXIII: Andlise de conteudo das estratégias apresentadas pelos alunos no item
2.1.1. para ultrapassar as dificuldades registadas. ............cccocveviriiieiii i 83

XVii






indice de Anexos

Indice de Anexos
Anexo | - Informacdo prestada aos Encarregados de Educacgédo sobre a implementacédo
da abordagem Flipped Classroom.

Anexo Il - Pedido de autorizacdo aos Encarregados de Educacgéo e Alunos para recolha,

analise e publicacdo de dados.

Anexo 11l - Guido de Exploracao de Atividades 2 — Unidade 6 (Reproducdo dos Seres
Vivos) do Ano 2 de Biologia e Geologia do Curso Cientifico-Humanistico de Ciéncias e

Tecnologias. Item 8, pagina 8.

Anexo 1V - Guido de Exploracdo de Atividades 4 — Tema IV (Geologia, problemas e
materiais do quotidiano) do Ano 2 de Biologia e Geologia do Curso Cientifico-

Humanistico de Ciéncias e Tecnologias. Parte B, item 4, pagina 5.
Anexo V - Questionario 3 [Q3].

Anexo VI - Questionario 5 [Q5].

Anexo VII — Topicos presentes nos videos Flipped Classroom.
Anexo VIII - Tépicos a registar na atividade Popplet® Marsilea.

Anexo IX — Tapicos a registar na atividade Popplet® Aquiferos.

XiX






"'Stay hungry, stay foolish™*

Stewart Brand






Capitulo 1 — Introducéo

1. Introducio

Neste primeiro capitulo procedeu-se a contextualizacdo do estudo desenvolvido.
Com base nesta contextualizacao apresenta-se o problema, descrevendo-se os objetivos
tracados e as questdes de investigacdo orientadoras a que nos propusemaos responder.

S&o apresentados 0s motivos que levaram ao desenvolvimento deste estudo, bem
como a clarificacéo de alguns termos utilizados.

E apresentado o plano de acdo do estudo e, por fim, apresenta-se uma descricio

sucinta da organizacdo geral do presente Relatorio de Estagio.

1.1.Contexto do estudo

No ambito do presente Relatério de Estagio procedeu-se ao estudo da construcdo
e aplicacdo da abordagem Flipped Classroom em aulas préticas experimentais de
Biologia e Geologia.

O interesse pela problematica subjacente ao estudo emergiu no ambito da pratica
de ensino supervisionada (PES), através do professor-orientador ™, que nos apresentou
a abordagem Flipped Classroom desde os primeiros contactos, de forma a
contextualizar-nos com a abordagem de ensino que iriamos utilizar na PES.

O Flipped Classroom é uma abordagem de ensino na qual os alunos visualizam
os videos Flipped Classroom fora da sala de aula, como trabalho de casa (TPC),
permitindo que no tempo de aula, se realizem exercicios e atividades praticas, com base
no que aprenderam através dos videos Flipped Classroom visualizados.

Neste contexto a curiosidade pela abordagem foi logo desperta desde o primeiro
instante, pelo seu carater inovador e promissor no ensino e também na nossa formacao
como futuros docentes.

Apbs realizadas pesquisas bibliograficas para conhecer o estado de arte da
abordagem, constatou-se que a informagdo existente consistia maioritariamente em
testemunhos de professores, principalmente de escolas nos EUA, que implementaram a

abordagem Flipped Classroom em sala de aula, verificando-se que até ao momento
[1] Conceito esclarecido na pagina 3 do presente Trabalho.

Natalia Marisa Senra da Costa 1



Flip Classroom em aulas préticas experimentais de Biologia e Geologia

tinham sido efetuados poucos estudos sobre o assunto, e mesmo estes careciam de um
maior aprofundamento. Isto conduziu a que considerdssemos relevante para a
comunidade cientifica puder vir a contribuir com mais conhecimento sobre esta
abordagem de ensino, nomeadamente em aulas de Biologia e Geologia.

Uma vez definido o nosso foco de estudo, a abordagem Flipped Classroom
pareceu interessante fazer a ligacdo a aplicacdo com as aulas praticas experimentais,
devido a importancia destas na aprendizagem dos alunos. As aulas préticas
experimentais muitas vezes ndo sdo mais exploradas devido ao tempo reduzido que o
professor dispde para lecionar todo o programa a que se propds, abdicando da sua

realizacéo.

1.2.0bjetivos e questdes de investigacao

Tendo por base a contextualizagdo descrita, foi finalidade do nosso estudo
analisar a viabilidade da aplicacdo da abordagem Flipped Classroom em aulas praticas

experimentais.
Com este estudo foram formuladas as seguintes questfes de investigacao:

- De que forma a abordagem Flipped Classroom podera contribuir para a construcéo e
aplicacdo de conhecimento cientifico nas aulas praticas experimentais de Biologia e

Geologia, em alunos do Ensino Secundario de uma escola portuguesa?

-Quais as potencialidades da abordagem Flipped Classroom na construcéo e aplicacao
de conhecimento cientifico nas aulas préaticas experimentais de Biologia e Geologia, em

alunos do Ensino Secundario de uma escola portuguesa?
Assim, pretendemos alcancar os seguintes objetivos:
1- Estudar a influéncia da abordagem Flipped Classroom sobre a aprendizagem

significativa dos alunos em aulas praticas experimentais de Biologia e Geologia.

2- Analisar os efeitos da abordagem Flipped Classroom no ambiente de aprendizagem
em aulas préaticas experimentais de Biologia e Geologia.

2 Natalia Marisa Senra da Costa
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3- ldentificar as potencialidades e as limitacdes da utilizacdo da abordagem Flipped
Classroom no processo de ensino-aprendizagem em aulas praticas experimentais de

Biologia e Geologia.

1.3.Clarificacéo de termos

Uma vez que este estudo se insere num campo de investigacdo ainda pouco
explorado em Portugal, ndo existe muito consenso relativamente a alguns termos e
expressdes utilizadas, desta forma optou-se pela utilizacdo das expressdes na lingua
original, o inglés, de forma a evitar interpretacGes grosseiras do real significado destes.

Ao longo do presente Relatdrio de Estagio, quando utilizamos a nomenclatura
“professor-orientador”, referimo-nos ao professor da disciplina de Biologia e Geologia,
participante no estudo.

Para assegurar o anonimato e a confidencialidade dos participantes todos o0s
dados recolhidos foram alvo de codificacdo, pelo que ao longo do Relatério séo

apresentadas algumas intervencdes e o nome do aluno sobre a forma de um codigo.

1.4.Plano de acao

Este estudo desenvolveu-se de acordo com o plano de acdo apresentado
seguidamente, no qual esta registado uma ordem cronoldgica pela qual as etapas se

sucederam:

1. Pesquisa bibliografica sobre a abordagem Flipped Classroom;

2. Apresentagdo da abordagem Flipped Classroom a escola, a turma e aos
Encarregados de Educacao;

3. Pedido de autorizacdo formal aos Encarregados de Educacéo;

4. Recolha de dados na aula do primeiro periodo letivo;

Natalia Marisa Senra da Costa 3
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5. Recolha, analise e tratamento dos dados relativos aos trabalhos Popplet®
realizados pelos grupos de trabalho na aula do primeiro periodo letivo;

6. Recolha de dados na aula do segundo periodo letivo;

7. Recolha, analise e tratamento dos dados relativos aos trabalhos Popplet®
realizados pelos grupos de trabalho na aula do segundo periodo letivo;

8. Desenvolvimento dos questionérios a aplicar;

9. Aplicagdo do questionario;

10. Tratamento, analise e discussao dos dados recolhidos.

1.5.0rganizacao do Relatdrio de Estagio

O presente Relatorio de estagio encontra-se estruturado em cinco capitulos e
cada um destes subdivide-se em secc¢oes:

O primeiro capitulo, no qual se encontra esta sec¢do, corresponde a introducéo.
Aqui pretendemos dar uma perspetiva geral sobre o estudo em causa. Apresentamos por
isso, uma contextualizacdo do estudo, de forma a partilhar as origens, as motivacoes e a
importancia do estudo; seguido dos objetivos e questdes de investigacao pelos quais nos
guiamos. Uma vez que o estudo o exige, optamos por clarificar nesta fase alguns termos
mais importantes; finalizando com o plano de a¢éo geral.

O segundo capitulo integra o Enquadramento teérico, o qual pretende dar uma
perspetiva do estado de arte da problematica em questéo referente a literatura consultada
para a realizacdo do estudo. Desta forma, descreve-se o panorama geral do Ensino das
Ciéncias na atualidade, a importancia das aulas praticas e a nomenclatura a ela
associada. Falamos da importancia das ferramentas online no ensino e por fim é
apresentada a abordagem Flipped Classroom, contextualizando com a historia da sua
origem, o conceito, os procedimentos a adotar pelo professor na aplicacdo da
abordagem; as suas vantagens e os desafios que esta abordagem representa para 0s
professores; culminando com a apresentacdo de alguns aspetos da taxonomia de Bloom,
importantes no &mbito desta abordagem.

O terceiro capitulo é dedicado a Metodologia utilizada neste estudo,

encontrando-se dividido em cinco secgfes: na primeira apresenta-se a natureza do
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estudo; na segunda procede-se a caraterizacao dos participantes no estudo; na terceira é
apresentado o desenho do estudo; na quarta apresentam-se e descrevem-se as técnicas e
instrumentos de recolha de dados; na quinta detalha-se o tratamento e anélise dos dados.

O quarto capitulo apresenta a analise e discussao dos resultados, em funcéo dos
objetivos e questbes que orientaram o estudo.

O quinto capitulo inclui as conclus@es do estudo, tendo em conta os resultados
obtidos, o0s objetivos, as questBes de investigacdo e o enquadramento tedrico
apresentado neste trabalho. S&o ainda abordadas sugestdes para futuras investigacoes.

No final deste Relatdrio de Estagio constam as referéncias bibliograficas, que se
encontram em concordéancia com as normas American Psychological Association (APA)

e 0s anexos, onde estdo incluidos os materiais suplementares utilizados

Natalia Marisa Senra da Costa 5
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2. Enquadramento tedrico

O objetivo deste capitulo é apresentar os fundamentos tedricos do que existe até
ao presente e que serviu de base a contextualizacdo do estudo, a defini¢do do problema,
das questdes orientadoras e dos objetivos do estudo, bem como a sua abordagem,
permitindo assim esclarecer as decisdes tomadas para o presente estudo.

O capitulo encontra-se estruturado em quatro sec¢des: uma primeira dedicada ao
estudo do ensino das ciéncias na atualidade, focando a importancia do professor e da
escola na melhoria da qualidade do ensino (2.1.); na segunda seccdo desenvolveu-se 0
conceito de aulas praticas, conferindo especial importancia as aulas préaticas
experimentais, estudadas no presente trabalho, de forma a esclarecer o termo (2.2.); na
terceira seccdo é explorada a importancia das redes sociais no ensino (2.3.), focando a
atencdo nas ferramentas Facebook® (2.3.1) e Popplet® (2.3.2.). A quarta sec¢do €
dedicada ao assunto principal em estudo, a abordagem Flipped Classroom (2.4.), sendo
apresentada uma contextualizacdo histérica (2.4.1), o conceito (2.4.2), os procedimentos
adotados pelo professor (2.4.3), tanto nos momentos anteriores a aula como durante a
aula, por fim as vantagens da abordagem Flipped Classroom (2.4.4) e os desafios que
esta apresenta aos professores (2.4.5), culminando com a importancia que a taxonomia
de Bloom exerce na abordagem Flipped Classroom (2.4.6), como auxilio na intervencéao
do professor.

2.1.Ensino das ciéncias na atualidade

Ao longo dos tempos, tem-se registado um aumento da intensidade e da forma
com que o conhecimento é criado, difundido e utilizado, uma vez que este constitui um
importante recurso para o progresso da sociedade. Este fenOmeno tem a designacao de
sociedade do conhecimento (OCDE, 2004).

Cada vez mais, subsiste a importancia de desenvolver uma cultura cientifica e
tecnoldgica adequada para a melhoria do progresso social (Cachapuz, 2002). As escolas,
e por consequente, os seus professores, tém responsabilidade nesta tarefa, ndo podendo

demitir-se dela ou permanecer com os padrdes de ensino que ja vigoram ha décadas.
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Segundo Morin (1999 in Cachapuz, 2002), € necessario deixar a ideia do
conhecimento como algo estdvel e seguro, mas té-lo como algo que se adapta
constantemente a novos contextos, cuja natureza é incerta e dotada de complexidade,
admitindo que o que hoje é aceite pela comunidade cientifica como verdade absoluta,
amanhd podera ser refutado.

Neste contexto prevalecente, a preparacdo da escola e do professor tém que ser
diferentes, para assim poderem acompanhar estas evolucdes e modificagdes constantes
recorrentes desta sociedade do conhecimento, caso contrario fica desatualizada e
desinteressante para os seus alunos.

O professor, como mediador da aprendizagem, é o agente responsabilizado por
acompanhar esta mudanga, através: por um lado, do desenvolvimento de atividades que
despertem a curiosidade e o interesse, que suscitem nos alunos o levantamento de
questdes e que os envolvam no estudo dos temas curriculares propostos (Almeida &
Assis, 2008); e por outro lado, através do desenvolvimento de um curriculo que integra
0 conhecimento e a cultura de forma organizada em materiais de apoio, como: livros,
sites, bases de dados; proporcionando ao aluno a construcdo de conhecimentos, a
ampliacdo do seu universo cultural e a formacdo da sua identidade, com o intuito de
desenvolver competéncias que lhe permitam ser um cidaddo critico e participativo
(Almeida & Assis, 2008).

Por outro lado o professor assume também ele um papel importante na medida
em que fornece orientacdo, suporte e estrutura quando necessario, potenciando a
aprendizagem por meio de abordagens educacionais personalizadas, contextualizadas e
construtivas (McLoughlin & Lee, 2010).

Consequentemente, os desafios que este cenario coloca aos professores sdo
multifacetados e com algum grau de complexidade, sendo por isso necessario que estes
estejam preparados (Oliver & Herrington, 2001).

Assim, a relagdo entre a qualidade de ensino nas escolas e as carateristicas dos
professores que exercem essa atividade € evidente (Alarcdo, 2001), na medida em que o
professor ndo deve apenas transmitir e ensinar conhecimentos, mas sim estimular a
descoberta de novos conhecimentos nos seus alunos, de forma a caminhar em linha com
as necessidades na sociedade atual.

E necessario que o professor enquanto profissional, ndo seja um “executor de
curriculos”, limitando-se a seguir prescri¢fes e formulas estabelecidas desde cima, mas

um decisor e um gestor em situacdo real, que estd atento e se baseia nas suas proprias
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capacidades e conhecimentos acerca do ensino, para atingir os objetivos estabelecidos
(Alarcéo, 2001).

O professor deve ser um intérprete critico das orientacdes globais, possuindo a
capacidade de adaptar estas orientagdes basilares a situacdo e a necessidade de cada
turma em particular (Lankscher & Knobel, 2004; Alarcédo, 2001).

Nesta perspetiva, a atividade desenvolvida pelo professor é intencional, na
medida em que visa os problemas decorrente da experiéncia propria em contexto de sala
de aula; sistematica, uma vez que se procede a uma recolha metddica de dados;
planeada, uma vez que as suas intervencdes ndo sdo ao acaso, apresentando significado;
implica questionamento e uma postura altamente reflexiva, com o intuito final de se
efetuar ensino e aprendizagem (Cochran-Smith & Lytle, 1990 in Ray, 1992).

Por outro lado, o conhecimento de que os professores sdo detentores e
empregam de forma implicita na sua sala de aula, origina conhecimento pratico capaz
de exercer influéncia sobre a pratica de outros professores (Burton & Seidl, 2009; Root,
2008).

Estas competéncias ndo sdo inatas ao professor, pelo que este deve procurar
desenvolvé-las de forma cuidadosa e ponderada, recorrendo a investigacdo baseada na
observacdo, na experimentacdo e na inducdo de hipdteses (Sousa, 2009: 27). Estando
assim na qualidade de professor-investigador

O conceito de professor-investigador surgiu nos anos 60 sobre a autoria de
Stenhouse e mais tarde foi desenvolvido por John Dewery. Alguns autores consideram o
conceito de professor-investigador muito abrangente, podendo tratar-se de um
movimento (Burton & Seidl, 2009: 196; Ray, 1992: 174-175), uma perspetiva de
investigacdo (May, 1982 in Burton & Seidl, 2009: 196) ou uma forma de pensar.

O professor-investigador é um eterno estudante no ensino, na medida em que
investiga a sua acdo através de uma observacdo participativa, autodirigida e inovadora
(Alarcéo, 2001).

A atitude do professor-investigador contraria a daquele professor que baseia a
sua pratica nos curriculos ja definidos e na literatura; que tenta levar o conhecimento
apenas num Unico sentido: de professor para aluno; que avalia através de métodos
tradicionais de ensino, onde o aluno aprende a codificar o conhecimento culturalmente
aprovado e limita-se a reproduzi-lo (Crawford & Adler, 1996 in Atweh, 2004).

O professor-investigador, ndo se baseia apenas na investigacdo direta em sala de

aula, mas também tém como referéncia um contexto historico, antropoldgico,
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sociologico e psicologico, permitindo uma adequacédo do ensino as necessidades atuais
(Lankshear & Knobel, 2004).

Além da importancia conferida ao professor no ensino das ciéncias na
atualidade, também a educacdo formal veiculada em grande parte pelos professores é
motivo de preocupacéo.

A educacdo formal passa também a ter como alvo o pensamento, o aprender a
aprender, o desenvolvimento da capacidade de adaptacdo a mudanca e resolucdo de
situacOes problematicas, por isso em qualquer quadro teorico, o trabalho de grupo e os
ambientes de ensino colaborativos, contribuem grandemente para a aprendizagem.

Quando o computador é utilizado como mediador nas atividades colaborativas,
o0s resultados sdo bastante positivos, permitindo um campo mais vasto de tarefas com
carateristicas proprias que vao ao encontro dos gostos dos alunos, captando desta forma
0 interesse destes e favorecendo os ambientes de aprendizagem colaborativa (Oliver &
Herrington 2001).

Por outro lado a utilizagdo do computador como mediador nas atividades
colaborativas pode contrariar 0 ambiente tradicional da sala de aula, em que os alunos
trabalhavam individualmente dentro de uma turma, e onde a motivacdo do estudante

pela sua aprendizagem era reduzida (Slavin, 1977 in Oliver & Herrington, 2001).

2.2.As aulas de trabalho pratico experimental

Apesar dos esforcos efetuados na tentativa de proporcionar boas experiéncias de
aprendizagem aos alunos, ainda hoje se verifica que, em muitas situagdes, o ensino das
ciéncias se organiza a margem de situacdes proximas da vida real, sem que os alunos
percebam o valor das aprendizagens que efetuam ao nivel da sua aplicacdo no
quotidiano. Como consequéncia disto, o que se tem verificado € que as camadas mais
jovens se afastam da ciéncia escolar, considerando-a um corpo fechado e dogmatico de
conhecimento (Martins, Veiga, Teixeira, Tenreiro-Vieira, Vieira, Rodrigues &
Couceiro, 2007).

A forma de combater esta posicdo, passa pela utilizagio de um ensino
contextualizado, onde a valorizacdo do quotidiano e de temas de relevancia pessoal e

social constituam aspetos centrais (Martins et al., 2007).
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As atividades praticas que os alunos desenvolvem, se forem devidamente
organizadas e acompanhadas pelo professor, constituem um importante meio de
aprendizagem. E importante a criacdo de um ambiente de questionamento, reflexao,
interacdo com os colegas e professor, de forma que o aluno planeie maneiras de testar
ideias, confronte a sua opinido com a dos colegas, criando assim um desafio intelectual
(Martins et al., 2007).

Desta forma, segundo Wellington (1998), a utilizagdo do trabalho préatico assenta
nos argumentos de que tem um enorme (i) valor cognitivo, na medida em que permite
ajudar a compreender conceitos, promove o raciocinio lo6gico, atraves da realizacdo de
experiéncias, permite testar hipdteses, compreender a relacdo entre varidveis e
consequente interpretacdo dos fendmenos. Também apresenta (ii) valor afetivo, uma vez
gue motiva os alunos, permite estabelecer relagbes e comunicacdo com 0s outros,
promovendo o trabalho de grupo. Por outro lado, também tem uma carga de (iii) valor
processual, na medida em que permite resolver problemas praticos segundo diversas
técnicas laboratoriais e de campo, proporcionando o contacto direto com os fendmenos
e com a propria metodologia cientifica, fomentando as capacidades de observacao,

descricdo e manipulacdo de materiais.

No contexto do ensino das ciéncias, em particular nas aulas de Biologia e
Geologia, € comum a confusdo entre o termo pratico laboratorial e pratico experimental.
Surge por isso a necessidade de clarificar os termos, de forma a dar a conhecer o quadro
tedrico das aulas praticas experimentais em que o presente estudo se insere, segundo a
perspetiva apresentada por Leite (2001) apoiada em trabalhos da autoria de Hodson
(1988 in Leite, 2001).

O termo trabalho pratico (TP) ou atividade pratica é utilizada quando ocorre o
envolvimento do aluno na realizacdo de uma tarefa de forma ativa, por exemplo: fazer
uma pesquisa bibliografica sobre determinado assunto, quer seja em livros, em
enciclopédias ou na internet (Martins et al., 2007; Hodson, 1988 in Leite, 2001).

Segundo Leite (2001), o termo TP inclui o trabalho laboratorial (TL) e o
trabalho experimental (TE).

O termo trabalho laboratorial (TL) compreende as atividades que se
desenvolvem no laboratério ou noutro local - desde que ndo sejam necessarias
condicGes especiais para a realizagdo da atividade - utilizando materiais de laboratério.

O trabalho laboratorial é pratico quando a execucdo da atividade estiver a cargo do
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aluno. As atividades de laboratério ndo incluem demonstracGes para grandes grupos,
nem visitas a museus de ciéncia, nem estudos de campo. S&o atividades de laboratério
0S exercicios, as experiéncias, as experiéncias guiadas por um procedimento, as
verificacbes experimentais e as investigagdes ou projetos (Martins et al., 2007;
Hofstein, 1988 in Santos, 2002; Leite, 2001).

O TL pode ser classificado, segundo o grau de abertura, em TL de valor minimo,
se a atividade for guiada por um procedimento experimental, ou em TL de valor
méaximo, quando o trabalho parte de uma questdo-problema colocada pelo aluno ou pelo
professor (Martins et al., 2007; Hofstein, 1988 in Santos 2002; Leite, 2001).

O termo trabalho experimental (TE), compreende as atividades préaticas onde ha
controlo e manipulacdo de variaveis numa situacao de estudo. O trabalho experimental é
aquele que se baseia na experiéncia, no ato ou efeito de experimentar, ou no
conhecimento adquirido pela pratica. Por sua vez, o conceito de experimentar implica
pdr em prética, ensaiar, avaliar ou apreciar por experiéncia prépria (Santos, 2002).

Existe ainda trabalho pratico que ndo é laboratorial nem de campo, como por
exemplo, as atividades de resolucdo de problemas com recurso a papel e lapis, as
atividades de pesquisa de informacdo na biblioteca ou na internet, as atividades de
utilizacdo de simulacGes informaticas, etc.

Na figura 1 é representado de forma esquemaética, a relacdo entre trabalho

pratico laboratorial e experimental.

Recursos didaticos

TP

TL TE

TP-TL-TE

Figura 1: Relagdo entre trabalho pratico, laboratorial e experimental (adaptado de Leite, 2001)

Pela analise da figura, podemos verificar que nem todo o trabalho préatico é
trabalho de laboratério, nem todo o trabalho de laboratério é trabalho experimental
(Santos, 2002).
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Na zona TP, situa-se o trabalho pratico que ndo é do tipo laboratorial, nem
experimental. Por exemplo a recolha de diferentes tipos de sedimentos para posterior
medicdo da sua granulometria.

Na zona TL, situa-se o trabalho pratico laboratorial que ndo € do tipo
experimental. Por exemplo realizar uma preparacdo para observar ao microscopio.

Na zona TE, tem lugar o trabalho prético experimental que ndo é do tipo
laboratorial, e portanto n&o utiliza dispositivos ou equipamentos de laboratdrio. E tipico
do TE o controlo de variaveis. A colocacdo de uma mesma planta, em recipientes
iguais, com diferentes niveis de agua, € um exemplo de um TE.

Na zona TP — TL — TE, situa-se o trabalho pratico-laboratorial-experimental,
onde se inserem as atividades com grau de abertura variavel, caraterizadas pela presenca
de uma questdo-problema inicial. Além do aluno descrever o que observou é importante

que ele interprete tendo em conta os seus conhecimentos.

O presente estudo focaliza-se no trabalho pratico experimental, uma vez que foi
a estratégia adotada pelo professor-orientador, para lecionar o0s conte(dos
programaticos.

A utilizacdo do trabalho experimental de investigacdo, no qual o aluno
reconhece o problema, envolve-se no planeamento, execucéo, interpretacdo e avaliacdo
das evidéncias e das solucBes possiveis, comunica 0s seus resultados verbalmente e por
escrito sob a orientacdo e supervisdo do professor, mas com um progressivo grau de
abertura e autonomia (Miguéns, 1999 in Santos 2002), permite que o aluno desenvolva
conhecimento a nivel conceptual e procedimental, desenvolva o hébito de resolver
problemas e adquirir um conhecimento tacito e confianca para o utilizar em areas de
interesse cientifico (Woolnough & Allsop, 1985 in Santos, 2002).

O trabalho experimental favorece o desenvolvimento de capacidades de
raciocinio, pensamento critico, de auto-aprendizagem e de resolucdo de problemas,
através de exercicios como a construcdo de variaveis, construcdo de tabelas e gréficos,
descricdo de relagdes entre varidveis, selecdo e tratamento de informagdo, formulagdo
de hipdteses, planeamento ¢ “receita” execucdo de investigagdes (Reis, 1996 in Santos
2002).

A chave para o uso efetivo do trabalho experimental reside no facto de ser claro
0 que se pretende atingir, a escolha da atividade mais adequada, dependendo do que esta

a ser ensinado, da experiéncia anterior do aluno, do nivel de motivacdo, entre outros
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fatores que afetam a aprendizagem, mas também, no facto de se saber, se o fim justifica
0S meios.

O professor deve ainda ter em conta a idade dos alunos. Na faixa etaria dos 16
aos 19 anos - correspondente as idades dos alunos participantes no presente estudo-, a
abordagem de aprendizagem deve ser mais flexivel, deve dar-se aos alunos maior
liberdade e exigir maior responsabilidade da sua prépria aprendizagem, cada
experiéncia de aprendizagem deve ser bem planeada e ter objetivos bem definidos
(Asoko et al. 1993).

Aprender ciéncia envolve a aquisi¢do de conceitos da ciéncia, o desenvolver de
competéncias cientificas e processos, 0 apreciar a natureza da ciéncia e o papel da
ciéncia na sociedade (Asoko et al. 1993).

Muitas vezes as ideias sdo apresentadas, mas as competéncias de processo nao
sdo adequadas ou nao sao efetivamente usadas. O que se tem verificado é que, quando
estas ideias ndo sdo bem trabalhadas, sdo apreendidas por rotina. Esta aprendizagem de
ideias por rotina, ndo permite a compreenséo do envolvente, dado n&o serem refletidas
nem emergentes de experiéncias anteriores. Muitas vezes o0s alunos aprendem a
reproduzir algumas dessas ideias na altura certa e de forma a passarem nos exames, mas
nédo ficam convencidos sobre o seu conhecimento, pois sabem que ndo o compreendem
(Asoko et al. 1993).

As atitudes para com a ciéncia sdo degradadas por estas experiéncias, além de
que contribuem para que o aluno veja a ciéncia como um corpo constituido por factos e
principios, alguns dos quais ndo fazem qualquer sentido para eles, sendo nesta situagao,
0 seu papel como alunos de recetores passivos (Asoko et al. 1993).

2.3.A importancia das ferramentas online no ensino

A utilizacdo de ferramentas disponiveis online permite tirar partido das suas
inimeras potencialidades enquanto espacos de interacdo e de partilha, promover a
aprendizagem colaborativa e ir ao encontro dos interesses manifestados pelos alunos
(Minhoto & Meirinhos, 2011).

As ferramentas online tornaram-se muito atrativas para todas as idades mas,

principalmente para os jovens. A presenca destas no quotidiano dos alunos é
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incontornavel e percetivel, pelo que a escola e os professores deverdo estar atentos a
esta realidade crescente, aproveitando a fécil utilizagdo e partilha destas ferramentas, em
prol da aprendizagem (Minhoto & Meirinhos, 2011).

A sua utilizacdo pedagdgica como apoio ao ensino presencial pode ser vantajosa
pois apresentam uma multiplicidade de ferramentas de comunicacdo e trabalho, que
antes s6 eram possiveis em plataformas de e-learning.

O professor poderd tirar partido destas ferramentas online se conseguir que
através destas os alunos interajam entre si e desenvolvam de forma colaborativa as
competéncias previstas pelo programa (Minhoto & Meirinhos, 2011). Uma vez que
estas ferramentas permitem a partilha de contelido em mdaltiplo suportes.

As vantagens associadas as ferramentas online sdo bastantes, pelo que a aposta
na sua utilizacdo € um facto a ponderar pelo professor. Uma vez que estas, permitem o
desenvolvimento de ambientes de interacdo e aprendizagem colaborativa, com
vantagens para o aluno.

Estas vantagens, segundo Romand (2003), sdo essencialmente a (i) nivel
pessoal: permitindo o aumento das competéncias, de interacdo e comunicacao;
incentivando o desenvolvimento do pensamento critico e abertura mental; permitindo o
desenvolvimento conhecer diferentes temas e adquirir nova informacéo; reforcando a
ideia que cada aluno é um professor (diminuindo os sentimentos de isolamento e de
receio da critica); aumentando a autoconfianca, a autoestima e a integracdo no grupo;
fortalecendo o sentimento de solidariedade e respeito matuo (baseado no resultado do
trabalho de grupo).

Também sdo apresentadas vantagens ao (ii) nivel da dindmica de grupo
(Romand, 2003): possibilitando alcancar objetivos mais ricos em contetido, na medida
em relinem propostas de varios grupos de alunos; desenvolvendo uma interdependéncia
positiva entre os alunos e consequente aumento na responsabilizacdo pela sua
aprendizagem e pela aprendizagem dos outros elementos; incentivando os alunos a
realizar aprendizagem entre eles, a valorizar o conhecimento dos outros e a tirar partidos
das experiéncias das aprendizagens individuais; possibilitando uma maior aproximacao
entre alunos e um maior intercdmbio de ideias no grupo e assim fomentar o interesse;
transformando a aprendizagem numa atividade social; e aumentando a satisfagéo pelo
proprio trabalho.

Assim, a grande vantagem da utilizagdo das ferramentas online ¢ a identificacdo

que os alunos tém com 0 processo, uma vez que o utilizam no seu quotidiano, € 0
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sentimento de que a construcdo do conhecimento depende da contribuicdo de todos os
alunos e de cada um em particular e ndo apenas do professor (Minhoto & Meirinhos,
2011). Por outro lado desenvolvem-se niveis mais elevados de motivacdo e
aprendizagem, bem como um clima mais positivo em sala de aula (Mazer, Murphy &
Simonds, 2007).

As ferramentas online utilizadas no presente estudo foram: Wiki®, Facebook®,
Youtube®, Box® e Pooplet®, no entanto para o presente estudo apenas se procederam a
analise dos dados presentes nas ferramentas online Facebook® e Popplet®. As restantes
ferramentas ndo foram alvo de analise, mas desempenharam uma funcdo importante na

medida em que contribuiram para o desenvolvimento do trabalho em sala de aula.

2.3.1. A ferramenta online Facebook®

A ferramenta online Facebook®, também denominada por rede social, pode
constituir uma ferramenta Gtil no campo da educacdo. E uma das ferramentas mais
utilizadas, pela apresentacdo de varias aplicacfes e elevada versatilidade, cabendo ao
professor que o utiliza, definir uma boa estratégia de forma a aproveitar esta como
ferramenta estimuladora da aprendizagem dos alunos e ensinar o uso responsavel da
internet e das ferramentas online em concreto, ajudando assim os alunos a descobrir 0s
diferentes estilos de aprendizagem que podem surgir a partir desta.

Esta ferramenta tem a funcdo de comunicar e informar os utilizadores. Por isso,
no ambito da educacdo o professor pode utilizar estas funcGes de forma a facilitar a
gestdo de sala de aula.

Enquanto canal de comunicacgdo, esta ferramenta pode criar comunidades entre
os alunos, nas quais ocorre partilha recursos, realizam-se comentarios e colocam-se
informagdes importantes para a aula, sendo por isso um meio do professor estar mais
proximo dos alunos e vice-versa.

O Facebook® permite estabelecer ligagdo com outras ferramentas educativas e
ferramentas de trabalho. Além disso, permite fazer o download de imagens, documentos

Word®, PDF, bem como de outros recursos e partilhar no grupo.
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Uma vez que esta ferramenta tem uma vertente social, &€ importante, que ao
proceder-se a criacdo de um grupo fechado, se tenha em atencdo as definicbes de
privacidade, selecionando as diferentes opc¢des de privacidade que permitam dar acesso
apenas as pessoas inseridas no grupo, caso contrario esta informacéo ficara disponivel
para qualquer utilizador.

A ferramenta online Facebook® deve ser uma representacdo digital do trabalho
desenvolvido na sala de aula, pelo que o professor assume importancia comunicacional,
em termos de centralidade e intermediacdo, uma vez que por forca de habito, poderdo
surgir alunos que apresentem dificuldades em abandonar os métodos de ensinos
tradicionais que sempre utilizaram e, por outro lado estar atento a falta de habitos de
colaboracdo por parte dos alunos, numa cultura de escola onde se fala bastante em
trabalho colaborativo, mas que no entanto, incentiva a competicdo e ao trabalho
individual (Minhoto & Meirinhos, 2011).

2.3.2. A ferramenta online Popplet®

O Popplet® tem como objetivo principal a projecdo e a visualizacdo de ideias,
dai a sua aplicabilidade no campo da educacdo, uma vez que permite criar
organizadores graficos, cronogramas, tabelas, e muitas outras formas de organizacao
visual, utilizando a combinacdo de diferentes cores.

E uma ferramenta (til tanto para os projetos dirigidos pelos professores como
para os trabalhos iniciados pelos alunos. Possibilitando a realizacdo online de mapas
mentais colaborativos e a criacdo de notas nestes trabalhos realizados, promovendo a
aprendizagem colaborativa.

Para ter acesso a esta ferramenta e criar os projetos pretendidos, é necessario
criar uma conta Popplet®. Numa fase inicial, quando se inicia um novo documento
surge uma pagina em branco, na qual, para adicionar texto é necesséario clicar duas
vezes e surgird uma caixa de texto.

Além de texto, também podem ser inseridas imagens diretamente do
Facebook®, Youtube®, Google Maps® ou extraidas dos motores de busca da internet.

Como introduzido inicialmente, esta ferramenta tem também a funcdo de

“comentario”, permitindo que qualquer utilizador com acesso ao Popplet®, possa deixar
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o seu feedback relativamente ao trabalho desenvolvido, potenciando assim o trabalho
colaborativo. Assim, o professor e os alunos poderdo realizar um acompanhamento da
evolugéo do trabalho e trabalhar de forma colaborativa.

No final, os Popplets® criados podem ser exportados em formato JPG e PDF, ou
apenas ser salvos e impressos. Também é possivel disponibilizar o Popplet® a outros
utilizadores partilhando apenas a hiperligagéo.

Esta ferramenta também possui uma aplicacdo desktop, que pode ser instalada
no computador pessoal, permitindo fazer download dos Popplets® e assim té-los
disponiveis offline, ndo necessitando por isso de acesso a internet.

A ferramenta Popplet® possui por isso um conjunto de vantagens, que inclui o
facto de ser intuitiva, ser um organizador visual atrativo, contribuir para o
desenvolvimento de atividades de carater colaborativo e ser bastante facil de partilhar

com outras pessoas.

2.4.A abordagem Flipped Classroom

2.4.1. Um pouco de historia:

O Flipped Classroom comecgou por ser uma abordagem educativa muito popular
(Barseghian, 2011; Bergmann & Sams, 2012; Tucker, 2012), mas rapidamente se
entendeu que o conceito subjacente a abordagem Flipped Classroom ndo é novo,
embora nos ultimos tempos se tenha registado nos Estados Unidos da América (EUA),
um aumento da atencdo nesta abordagem, atraveés dos meios de comunicagdo social,
blogues, sites na internet, artigos, discussdes apresentadas em conferéncias, revistas e
jornais dedicados a educagéo.

No século XX filésofos como John Dewey, defendiam que a aprendizagem
devia estar centrada no aluno e ndo no professor, sendo que os alunos tém a
possibilidade de fazer o seu dominio de contetudo da forma que preferem.

No final de 1990, o professor Eric Mazur, de Harvard, ndo utilizava videos

Flipped Classroom, mas pedia aos seus alunos para lerem os conteidos da aula em casa,
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com o objetivo de aumentar o tempo disponivel na aula para a realizacdo de atividades
préticas.

Salman Khan, em 2004, disponibilizou-se para ajudar a sua prima a estudar para
os testes. Uma vez que nem sempre podia estar presente, resolver gravar os contetdos
em video, para que ela tivesse acesso sempre fosse necessario.

Como esta iniciativa teve éxito com a sua prima, Khan continuou a realizar
materiais em video e a disponibiliz&-los numa plataforma online, para que pudessem ser
consultados por qualquer utilizador.

Atualmente, a Khan Academy é uma entidade sem fins lucrativos, constituida
por 6 pessoas. Tem disponivel cerca de quatro mil videos, com vérios assuntos, como
por exemplo, matemética, biologia, quimica, fisica, financas e histdria. Estes videos
online ja foram vistos por quase 45 milhdes de vezes e muitos deles ja foram traduzidos
em diferentes idiomas (Khan, 2011).

Em 2000, Wesley Baker realizou uma apresentacdo intitulada por: “The
‘Classroom Flip': Using Web Course Management Tools to Become the Guide by the
Side”, na Florida, na “/IM International Conference on College Teaching and
Learning” em Jacksonville. Durante esta palestra Baker referiu que enquanto professor
universitario, a estratégia que desenvolveu para obter mais tempo em sala de aula para
aprofundar os contetidos da disciplina sem ter que cortar nos conteidos programaticos,
consistiu em fornecer aos seus alunos, numa plataforma online os apontamentos das
suas exposicdes orais, dedicando o tempo de aula para a realizacdo de trabalhos de
grupo e resolucdo de exercicios com os alunos (Strayer, 2007).

Também no ano 2000, Lage, Platt & Treglia, nas suas aulas de economia, que
designavam por inverted, utilizavam uma estratégia muito similar, que consistia na
visualizacdo de exposicdes orais em video, permitindo que os alunos tivessem acesso
aos contetidos programaticos e desta forma se preparassem para a discussao e exercicios
a resolver na aula.

Mas foram Jonathan Bergmann & Aaron Sams, professores de Quimica em
Woodland Park High School, em Woodland Park, no estado do Colorado (EUA), que
apresentaram o termo Flipped Classroom.

A ideia surgiu de uma necessidade de chegar aos alunos que ndo estavam
presentes nas aulas devido a participacdo em atividades extracurriculares ou que

estavam doentes. Como docentes atentos a realidade da turma, perceberam que a
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localizagcdo da escola num meio rural dos EUA era um fator preponderante para que
ocorressem estes acontecimentos.

Foi no ano de 2007 que tomaram conhecimento de uma ferramenta de software
que permite fazer a gravacdo dos conteldos que se encontravam no ecrd dos seus
computadores, por exemplo uma apresentacdo Powerpoint (Ppt) e incluir ao mesmo
tempo a sua voz, bem como a sua imagem captada através da web-camera e permitia ao
mesmo tempo realizar algumas anota¢des necessarias. Esta apresentacdo, acompanhada
de imagem e som era gravada para um ficheiro de video que poderia ser carregado
numa plataforma online a qual os alunos tinham acesso.

Estes conteudos designam-se por vodcasts e screencasts, termos que se referem
a conteudos compostos por video, e ndo apenas por audio, e que sdo geralmente
reproduzidos em computadores pessoais ou MP4.

Relativamente ao termo vodcast, o prefixo VOD resulta da expressdo video on
demand e envolve a realizacdo de um video com uma camara (Meng, 2005). Ja o termo
Screencast, foi desenvolvido em 2005 por Udell, quando se referia as gravacbes das
acOes de um utilizador através da imagem de um monitor de computador que exercia
determinadas operacdes e comportamentos, podendo ou ndo conter registo audio (Sugar,
Brown & Luterbach, 2010).

ApoOs o investimento nos meios tecnoldgicos necessarios a estratégia que tinham
desenvolvido iniciaram as gravacGes dos videos Flipped Classroom recorrendo ao
software Screencast e de seguida o material era colocado online para que os alunos
pudessem aceder, evitando assim que os alunos perdessem a matéria ou que tivessem de
despender das aulas nas quais os contetdos tinham sido lecionados.

O que estes autores mais tarde vieram a verificar € que estes videos, além de
serem visualizados pelos alunos que faltavam as aulas, também eram visualizados por
aqueles que tinham assistido a aula, para rever a matéria e para estudar para os testes.
Uma vez que os videos se encontravam disponiveis online, além dos seus alunos de
Woodland Park High, outros alunos e professores noutros pontos do mundo utilizavam

este material.
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2.4.2. O Conceito:

Na abordagem Flipped Classroom, os alunos visualizam os videos com o0s
contetdos curriculares em casa ¢ fazem os exercicios do “trabalho de casa” (TPC) na
escola (Bergmann & Sams, 2012). O que contraria 0 conceito de sala de aula
tradicional, onde o professor expde a matéria na aula e os alunos completam o0s
apontamentos e realizam o TPC em casa.

O Flipped Classroom substitui as exposi¢cGes dentro da sala de aula por
atividades praticas colaborativas, nas quais se aplicam contetdos na forma de casos de
estudo, discussoes e experiéncias. O professor atua como facilitador da aprendizagem,
que orienta e esclarece os alunos, trabalhando lado a lado com os alunos, em cada
circunstancia em particular nas tarefas propostas — “guide on the side” - em vez de se
dedicar a transmissdo de conhecimentos — ““sage on the stage” (Baker, 2000).

Segundo uma ampla revisdo de estudos feitos existe uma lacuna nesta area de
investigacdo pedagogica, nomeadamente a falta de um modelo de pesquisa abrangente,
a insuficiente discussdo de plataformas digitais de aprendizagem e a falta de diretrizes

para as atividades pedagdgicas (Bergmann & Sams, 2012; Gerstein, 2011).

2.4.3. Procedimentos a adotar pelo professor:

Quando o professor decide utilizar a abordagem Flipped Classroom na sua
estratégia de ensino, devera ter em conta alguns aspetos, como a responsabilizacdo do
aluno pela sua aprendizagem, que passa também pelo compromisso de visualizar o
material indicado pelo professor. A reducdo do nimero de ndo visualizagdes pode ser
obtida com a planificagcdo, para que os alunos percebam a necessidade de cumprir as
tarefas fora do tempo letivo (Cannod, Burge & Helmick, 2007).

Por outro lado, quando as turmas sdo numerosas, urge a necessidade de dividir
as mesmas em numeros menores que facilite a interacdo professor-aluno com o intuito
final de beneficiar a aprendizagem (Cannod, Burge & Helmick, 2007).

Segundo Mason, Shuman & Cook (2013), os videos Flipped Classroom
desenvolvidos, mais do que uma boa qualidade de producdo, nomeadamente som e

imagem, devem ser sucintos e centrados no conteudo.
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Como em todos 0s projetos educativos, é importante que o professor, como
propulsor desta abordagem, agilize o seu comportamento de forma a envolver toda a
comunidade educativa no projeto; tanto o diretor da escola como o0s restantes
professores, de forma que todos colaborem na iniciativa e trabalhem em conjunto.

Além de envolver os professores e o diretor da escola, € importante comunicar a
realizacdo da abordagem aos pais, de forma a esclarecer as vantagens da mesma e para
que todos possam trabalhar para o desenvolvimento de situagdes propicias a
aprendizagem,

Desta forma, envolvendo toda a comunidade, principalmente os professores
(permitindo a troca de ideias e materiais), podera alcancar-se melhores resultados.

Ao criar os videos Flipped Classroom é importante ter em conta que nem todos
os alunos aprendem bem através de material audiovisual (Toto & Nguyen, 2009), sendo
por isso importante variar a forma como se apresenta a matéria.

Os videos Flipped Classroom devem ser disponibilizados em diferentes
plataformas online de forma a garantir 0 acesso aos recursos por parte do aluno.

A abordagem Flipped Classroom ndo implica a visualizacdo de videos em todas
as aulas, é importante que o professor realize uma planificacdo, tendo em visto o
objetivo final da atividade.

Em seguido serdo descritos os principais procedimentos adotados aquando da
realizacdo de uma abordagem Flipped Classroom (a) e aquando da realizacdo de Videos

Flipped Classroom (b):

a) Etapas da abordagem Flipped Classroom (adaptado de: Moreira, Almeida,
Senra & Ribeiro, 2014):

N

Definicéo dos contetidos teméticos a abordar;

N2

Pesquisa sobre os contetdos tematicos escolhidos para a elaboragdo do suporte do
video (facultativo);

Execucéo do suporte do video;

Elaboracdo do guido do video (facultativo);

Escolha do programa screencast;

N2 2NN 2

Gravacéo do video/screencast;
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- Disponibilizagdo do video numa plataforma online (publica ou restrita a uma
comunidade (exemplo: alunos));

- Escolha das atividades a desenvolver na sala de aula.

b) Realizacdo dos videos Flipped Classroom (adaptado de: Moreira, Almeida,
Senra, Ribeiro, 2014):

1° Escolha do programa de gravacdo (exemplo: Camtasia®, ALLCapture®,
ScreenRecord®, CamStudio.org®, Screencast-O-Matic®);

2° Selecdo do suporte no qual o conteddo ird ser apresentado (exemplo:
PowerPoint®, Word®, Exel®, PDF, Sites, Imagens, Videos);

3° Selecionar se pretende com ou sem a sua imagem na Webcam;

4° Selecionar presenga de som;

5° O tempo de duracdo da gravacdo ndo devera exceder 0s 15 minutos;

6° Gravacdo numa versdo de compatibilidade alargada (normalmente em formato
Mp4);

7° Disponibilizagdo em plataformas online (Youtube®, Dropbox®, Box®,

Facebook®, Pbworks®), ou em CD, ou pendrive.

2.4.4. Vantagens da abordagem Flipped Classroom:

Com base na recolha de informacdo apresentada por Bergmann & Sams (2012) e
tendo em conta os testemunhos e relatos de alguns professores, foi possivel recolher um
conjunto de vantagens associadas a abordagem Flipped Classroom:

Bergmann & Sams (2012) defendem que os alunos necessitam do
acompanhamento presencial e individual do professor no momento em que surgem as
dificuldades durante a resolucdo das atividades e ndo quando ocorre a transmissao de
informacdo. Assim, com a abordagem Flipped Classroom, os alunos visualizam os
videos Flipped Classroom antes da aula, como TPC, e no tempo de aula recebem ajuda
e orientacdo do professor nos contetdos que ndo compreenderam.

A gestdo do tempo em sala de aula, com a utilizag@o desta abordagem, sofre uma

reestruturagdo, uma vez que os alunos chegam a aula com alguma compreensdo do
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assunto da aula, permitindo dedicar mais tempo a resolucdo de exercicios e ao
desenvolvimento de atividade praticas (Bergmann & Sams, 2012).

Numa aula tradicional, quando a aula é de 95 minutos, os primeiros 25 minutos
da aula, eram concedidos para os alunos apresentarem as duvidas relativas aos
problemas e exercicios do TPC e por vezes ocorria a realizacdo de uma atividade
contextualizante do assunto da aula; os 30 a 45 minutos seguintes destinavam-se a
apresentacdo do novo contetido aos alunos e por fim, o tempo restante da aula era para a
aplicacdo dos novos conteudos, atraves da realizacdo de exercicios gerais, audicdes e
registo de apontamentos. Com esta abordagem a interacdo professor-aluno é limitada a
técnica do questionario, tornando-se geralmente dificil incluir atividades de
aprendizagem ativas devido a pressdao de um curriculo denso e um prazo curto para
cumprir (Walter-Perez & Dong, 2012).

Na abordagem Flipped Classroom, os alunos utilizam o inicio da aula para
apresentar questdes relativas a conteldos que tenham suscitado dividas durante a
visualizagdo dos videos Flipped Classroom, indicados pelo professor e o restante tempo
da aula ¢é dedicado a atividades praticas — “hands-on” - como a resolucdo de exercicios,
trabalhos de grupo e realizacdo de atividades praticas laboratoriais.

Assim, a abordagem concede mais tempo para que os alunos resolvam mais
problemas, individual ou colaborativamente, do que num ambiente tradicional,
conferindo a oportunidade de implementar aprendizagens baseadas em problemas sem
abdicar dos contetdos a lecionar (Mason, Shuman & Cook, 2013). Além de permitir
que o professor conheca melhor os alunos, aprofundando relagdes, personalizando
formas de aprendizagem e avaliagdo, melhorando competéncias e conhecimentos dos
alunos.

Os investigadores Walter-Perez & Dong (2012) consideram importante
equilibrar as exposicdes orais com outras atividades de aprendizagem, como projetos a
desenvolver durante a aula, debates, exercicios interativos e avaliagdes. Uma vez que a
diminuicdo da exposicdo oral conduz a uma aprendizagem mais eficaz, o que confere
valor educativo a abordagem Flipped Classroom, na medida em que ao possibilitar que
os alunos apliguem o que aprenderam, se envolvam no processo de aprendizagem,
tornando assim a aula mais produtiva (Walter-Perez & Dong, 2012).

O ambiente de aprendizagem é centrado no aluno e ndo no professor, uma vez
que o aluno assume uma atitude de empenho e de responsabilizacdo perante a sua

aprendizagem (Dill, 2012) e demonstra cada vez mais consciéncia da importancia da
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autoaprendizagem e dos beneficios de se responsabilizar por tal (Mason, Shuman &
Cook, 2013). Quando o aluno for capaz de desenvolver estas atitudes, assume uma
maior responsabilizagdo com a sua aprendizagem, comprometendo-se mais facilmente
com a visualizacdo dos videos Flipped Classroom como TPC e consequentemente tem
um maior cuidado na preparacdo de um conjunto de questdes pertinentes a apresentar na
aula, para que possam ser esclarecidas pelo professor.

Com esta abordagem, o aluno tem ao seu dispor um conjunto de recursos
fornecidos pelo professor, sendo que este pode escolher qual o melhor se adequa ao seu
estilo de aprendizagem.

Na abordagem Flipped Classroom, o professor tem um papel diferente em sala
de aula, uma vez que ndo € a personagem principal da aula que apresenta a matéria, mas
antes um tutor, bem informado e atento, que esta ciente dos processos de aprendizagem
e as interacOes sociais, podendo aperceber-se quando um aluno esta sentir dificuldades
ou que por outro lado, quando um aluno necessita de desafios mais estimulantes (Papert,
1996 in Selwyn, 2011).

Verifica-se a substituicdo de aprendizagem passiva, que privilegia o ato de ouvir
por uma aprendizagem ativa mais centrada no fazer, promovendo-se a interacao
professor-aluno aquando do processo de aprendizagem, favorecendo ndo s6 o
envolvimento dos alunos como também do professor.

A gestdo de comportamentos em sala de aula € mais eficaz (Dill, 2012), uma vez
que os alunos compreenderam os conteldos, dedicando-se a realizacdo de atividades
praticas.

O desempenho dos alunos, tanto nos exames como na realizacdo do TPC néo
dominui (Mason, shuman & Cook, 2013).

A abordagem permite que o aluno visualize o material fornecido pelo professor
nos respetivos ambientes de aprendizagem que desejar e as vezes que necessitar,
possibilitando que o aluno conhega e desenvolva o seu ritmo proprio de aprendizagem,
podendo rever os conteddos que necessita quando quiser e sabendo que durante a aula
tém o professor para esclarecer os conteldos em que necessita de apoio.

O Flipped Classroom é uma abordagem inserida no mundo dos alunos de hoje,
uma vez que estes crescem com acesso a internet, e as ferramentas Youtube®,
Facebook® e muitos outros recursos digitais.

Esta abordagem facilita a partilha de materiais em sala de aula, tanto para os

alunos que estdo na aula, como para os alunos que estdo ausentes, uma vez que nao
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perdem os contetdos teoricos abordados. Por outro lado, quando o professor falta, o
professor substituto tem acesso aos contelldos que estdo a ser explorados pelos alunos
mais facilmente, facilitando a sua acdo em sala de aula.

Se for bem planeada, a abordagem Flipped Classroom, permite definir um
curriculo consistente.

Os beneficios também passam para a comunidade discente, pois 0s pais podem
assistir aos videos Flipped Classroom com os filhos, para perceberem a matéria e assim

puder ajudar os filhos.

2.4.5. A abordagem Flipped Classroom como desafio aos
professores:

A abordagem Flipped Classroom € bastante promissora tanto para os alunos
como para os professores, no entanto esta apresenta alguns desafios aos docentes,
aquando da sua aplicacdo. Nos pontos seguintes sdo apresentados os desafios para 0s
professores da abordagem Flipped Classroom, recolhido nos testemunhos realizados
por alguns autores:

Para Bergmann & Sams (2012), o principal da abordagem Flipped Classroom
ndo sdo os videos Flipped Classroom, mas sim a planificacdo das estratégias didatico-
pedagdgicas que o professor realiza, ou seja, a forma como o professor investe o tempo
letivo na construcdo colaborativa de aprendizagens através de exercicios, projetos,
debates, trabalhos de grupo, entre outras atividades, para os quais antes da utilizacdo da
abordagem Flipped Classroom, ndo havia tempo por causa da necessidade da exposi¢do
e transmissao de informacdo (Gerstein, s.d.; Bergmann & Sams, 2012).

Ja com a abordagem Flipped Classroom, tempo em sala de aula esta ao dispor
dos alunos para que estes possam construir e consolidar as aprendizagens.

Neste sentido, no &mbito desta abordagem, as tecnologias assumem um papel de
servico relativamente a educacgdo, funcionando como instrumento promissor de gestao
de tempo em sala de aula.

Além da importancia do tempo em sala de aula, também €é importante ter em
conta o facto de numa fase inicial ser necessario um investimento de tempo por parte do

professor, na criagdo de conteddos em video. No entanto com o tempo, a quantidade de
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trabalho tanto para os professores como para os alunos, ndo é muito diferente do modelo
de aulas tradicional (Mason, shuman & Cook, 2013), uma vez que realizados os
materiais estes podem ser utilizados mais do que uma vez. Este gasto de tempo antes da
aula é recompensado com o aumento da dedicacdo dos alunos durante 0 momento de
aula.

Muitos autores referem que numa fase inicial da implementagéo da abordagem,
os alunos oferecem resisténcia a este novo formato de aula, exigindo alguma
inflexibilidade e insisténcia da parte do professor. Quando o professor adota esta
atitude, verifica-se que passado algum tempo os alunos deixam de contestar e aderem a
abordagem (Mason, Shuman & Cook, 2013).

Em muitos contextos, nomeadamente em meios rurais, os alunos néo tém acesso
a recursos tecnoldgicos, como acesso a um computador e a internet. Associado a estas
limitacBes nos alunos, verifica-se que geralmente as escolas estdo também pouco
equipadas com meios tecnoldgicos, fazendo com que a utilizagdo desta abordagem em
diversos contextos de ensino-aprendizagem seja limitada, pelo que é exigido da parte do
professor e do proprio aluno, um maior esfor¢co. Desta forma surgem algumas
dificuldades aquando da implementacédo desta abordagem.

Para colmatar estas dificuldades, o professor podera disponibilizar DVDs ou
pendrives com os conteldos gravados, para o0 caso de quem ndo tenha internet. E
encontrar formas dos alunos que ndo tenham computador, possam visualizar os videos
na escola, antes ou depois do horario das aulas ou entdo visualizavam no computador do
professor durante o tempo de aula.

O caso de sucesso numa escola de Clintondale, apresentado pelo diretor Greg
Green, em 2011, alerta para esta falta de meios, mostrando contudo possiveis solucdes
para contornar estes obstaculos e os resultados positivos que foram obtidos. Além de se
terem registado melhorias nos resultados, verificou-se uma redugdo dos
comportamentos de indisciplina, naquela escola caraterizada pelos elevados niveis de
pobreza e indisciplina presentes nos alunos.

Uma vez que a abordagem permite retirar a instrucdo direta do tempo em sala de
aula, urge a necessidade do professor avaliar e replanificar as atividades que realiza em
sala de aula, devendo por isso investir na concecdo e apresentacdo de atividades de
qualidade que envolvam e estimulem a aprendizagem dos seus alunos, em niveis

cognitivos superiores.
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A planificacdo surge, entdo, como pilar primordial para a implementacdo bem-
sucedida da abordagem Flipped Classroom, sendo fundamental a delineacdo de um
guido com o plano das atividades a desenvolver, incluindo os contetdos online (Mason,
shuman & Cook, 2013).

No ponto seguinte falaremos relativamente a alguns aspetos da planificacdo no

que diz respeito ao estado de arte, quando nos referirmos a taxonomia revista de Bloom.

2.4.6. A importancia da taxonomia revista de Bloom na
abordagem Flipped Classroom

Para simplificar a organizacdo, planeamento e controlo dos objetivos da
aprendizagem, € comum a utilizacdo da taxonomia proposta por Bloom, em 1956, que
em 1999 foi revista por Anderson.

Esta taxonomia providencia uma estrutura organizacional que da aos objetivos
classificados nas suas categorias, um significado universal padronizado, enfatizando
assim a comunicacao.

Esta taxonomia diz-nos que o dominio cognitivo é estruturado em niveis de
complexidade crescente, partindo do mais simples para 0 mais complexo, ou do
concreto para o abstrato (Krathwohl, 2002 in Belhot & Ferraz, 2010). O que significa
que, para desenvolver uma nova competéncia pertencente ao nivel seguinte, o aluno
devera ter adquirido o nivel anterior, na medida em que sé apds conhecer um
determinado assunto é que o aluno o poderd compreender e aplicar.

A taxonomia proposta, além de permitir a realizacdo de um esquema de
classificacdo, possibilita a organizacao hierarquica dos processos cognitivos de acordo
com niveis de complexidade e objetivos do desenvolvimento cognitivo planeados pelo
professor.

A abordagem Flipped Classroom pode facilmente ser integrada na taxonomia
revista de Bloom, uma vez que 0s niveis menos complexos da taxonomia revista de
Bloom (recordar e compreender), sdo realizados antes da aula através da visualizacao
dos videos Flipped Classroom, e por sua vez os niveis mais elevados (aplicar, analisar,
avaliar, criar), associados a niveis mais elevados de aprendizagem, sdo desenvolvidos

em sala de aula, onde os alunos juntamente com o professor, esclarecem dividas,
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discutem conceitos, analisam questdes pertinentes, resolvem problemas, trabalham em
grupo e criam projetos.

A taxonomia revista de Bloom oferece uma nocdo aos professores da forma
como as questBes essenciais e 0s objetivos dos planos de aula se alinham com os
objetivos dos programas disciplinares, com as atividades propostas e as estruturas
criadas (Forehand, 2005).

Bergman & Sams (2012) destacaram como um dos maiores desafios, o
planeamento e estruturacdo de todo o trajeto de aprendizagem de forma coerente. Quer
se trate de objetivos gerais e ou especificos, 0 planeamento e a estruturacdo devem ser
bem definidos, bem como a delimitacdo dos contetdos, da escolha das estratégias e
instrumentos de avaliacdo, para medir o que foi aprendido e direcionar de forma
corretiva e formativa todo o processo de ensino-aprendizagem.

Aguando do processo de ensino-aprendizagem em geral e na abordagem Flipped
Classroom em particular, € importante alertar para a necessidade de planificacdo. Pois,
como abordagem pedagogica e didatica, o Flipped Classroom, deve ser implementado
tendo em atencdo os objetivos e competéncias que se pretende que os alunos atinjam e
desenvolvam, e assim realizar uma selecdo adequada das estratégias, conteudos
especificos, ferramentas de avaliacdo que conduzirdo a uma aprendizagem efetiva,
evitando assim possiveis problemas que mais cedo ou mais tarde poderdo surgir,
resultantes de uma ma planificacao.

Para realizar uma boa planificacdo é necessario analisar e conhecer bem a turma
em questéo, para assim conseguir definir de forma clara e objetiva as necessidades reais
dos alunos e decidir quais as competéncias que se pretendem ver alcancadas a assim se
possam estabelecer e definir objetivos claros.

A planificacdo ndo deve partir do material e da tecnologia que ja temos
disponivel e que por esse motivo nos convém usar (Wiggins & McThinge, s.d.). Os
conteudos selecionados com vista a concretizacdo dos objetivos que se pretende que 0s
alunos atinjam devem ser o ponto de partida para a escolha, da revisdo de material e das
estratégias a implementar. Pois é a tecnologia que deve estar ao servico da pedagogia e
ndo o contrario.

Assim, a planificagdo deve ser delineada com um “fim” em vista (Wiggins &
McThinge, s.d.). Contudo € importante ter em conta, ao longo da realizacdo desta

planificacdo, que uma planificagdo, embora seja 0 mais realista possivel, tem um carater
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reversivel e flexivel, permitindo adaptaces sem que se altere o foco das metas pré-
estabelecidas inicialmente, de forma a alcangar o sucesso pretendido.

Em ambiente de sala de aula, de forma a propiciarem-se ambientes confortaveis
de ensino-aprendizagem, existem momentos de improviso e espontaneidade, cunhados
pela criatividade quer do professor quer do aluno, no entanto é fundamental uma
utilizacdo medida, para que estes ambientes desenvolvidos ndo fragilizem o processo
educativo (Zabalza, 1994).

Assim, a abordagem Flipped Classroom permite que os professores reflitam
sobre as suas praticas de ensino, e se inspirem a inovar a sua aula. Incentivando a
introducdo de tecnologia no processo de ensino-aprendizagem, tendo em conta que a
aprendizagem continua a ser o foco (Bergmann & Sams, 2012).
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3. Metodologia do estudo

Neste capitulo serdo descritos e fundamentados todos os passos dados na
execucdo deste estudo. Estd organizado em seis subcapitulos: No primeiro
comecaremos por clarificar a natureza do estudo (3.1.), seguindo-se a caraterizacdo dos
participantes (3.2.) e uma descric¢do do desenho de estudo (3.3.). No final serdo descritas
as fontes de dados utilizadas (3.4.) e os procedimentos de tratamento e analise de dados
(3.5.). Por fim, na seccdo (3.6.) partilhamos as dificuldades com que nos vimos
confrontados durante a implementacdo desta abordagem, bem como as estratégias

desenvolvidas com vista a sua minimizacao.

3.1.Natureza do estudo

Para levar a cabo um determinado estudo existem um conjunto de etapas e
processos sequenciais, que traduzem uma forma de pensar e que tém como intuito dar
resposta ou explicar um determinado problema/acontecimento. Nesta ldgica, €
necessario definir um corpo orientador do estudo, bem como selecionar as técnicas que
foram sendo articuladas ao longo de todo o processo. Este corpo orientador do estudo,
constituido por etapas e formas de pensar designa-se por método. O método obedece a
um conjunto de normas de forma a desenvolver um processo de verificacdo empirica
(Oliveira, 2001; Ruiz, 2002; Pardal & Correia, 2011).

A metodologia utilizada em qualquer estudo depende do enquadramento tedrico
em que situa o assunto e das carateristicas especificas decorrentes do contexto da
investigacdo (Sousa, 2009:383). Segundo Estrela (2003) € necessaria uma
fundamentacéo das opgdes feitas ao longo da metodologia, de forma a haver coeréncia
entre estas opgdes feitas e as concecdes do investigador.

A escolha da metodologia de estudo concretiza-se com base em trés aspetos: (i)
questdes e objetivos que foram definidos; (ii) grau de controlo do investigador sobre as
variaveis ou acontecimentos; (iii) situacdo do foco quer em acontecimentos que ocorrem
no momento do estudo ou ndo (Yin, 2010).

Nesta logica de pensamento, perante o objeto de estudo do presente Relatorio de

Estagio centrado na utilizagdo da abordagem Flipped Classroom em aulas praticas
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experimentais de Biologia e Geologia, pretende-se analisar e interpretar os resultados
dos alunos no trabalho Popplet® realizado e averiguar a opinido destes no ambito da
construcéo e aplicacdo de conhecimento relativamente a abordagem Flipped Classroom,
através das informacdes prestadas por eles nos questionarios realizados.

Antes de escolher a metodologia adequada para estudar a realidade foco de
analise, e necessario definir a sua natureza, através da definicdo do paradigma/principio
em que se insere o estudo. Uma vez que este assunto é imensamente relatado e
conhecido de toda a comunidade dedicada as questfes do ensino e da aprendizagem, no
momento da redacdo do presente Relatério ndo iremos fazer descricdo das
particularidades de cada paradigma nem das perspetivas de ensino ja conhecidas.

Mesmo que se mostre dificil a contextualizacdo do paradigma e da perspetiva de
ensino em que a abordagem Flipped Classroom se insere, é importante fazer este
reconhecimento na medida em que permite esclarecer a sua fundamentacéo tedrica.

Esta abordagem podera revolucionar o que nos dias de hoje se considera como
boa estratégia de ensino aprendizagem no ensino das ciéncias, uma vez que uma parte
da estratégia se baseia na visualizacdo de videos Flipped Classroom, assentando desta
forma, numa perspetiva de Ensino por transmissdo (EPT) (Cachapuz, Praia & Jorge,
2001), esta seguindo um paradigma Behaviorista, no qual se verifica uma aquisi¢do de
conceitos, predominando a instrucéo, e onde o aluno é um “recetaculo da informagao”.

No entanto, como referido anteriormente no enquadramento tedrico, esta
abordagem néo se baseia apenas na visualizacdo dos videos, pelo que estes constituem
apenas uma parte da estratégia (Bergmann & Sams, 2012), servindo assim como suporte
de estudo e preparacdo para a aula. Se os alunos visualizarem os videos Flipped
Classroom solicitados antes da aula, no momento da aula, o professor tera mais tempo
para desenvolver atividades com os alunos e estar atento as necessidades destes, pelo
que o aluno é mais facilmente colocado no centro da aprendizagem, conferindo lugar a
estratégias de ensino mais dinamizadoras e enriquecedoras da aprendizagem do aluno.
Assim, analisando a abordagem Flipped Classroom como um todo, surge alguma
ambiguidade relativa a definicdo da perspetiva de ensino em que esta se insere.

Apbs definida a perspetiva de ensino para a abordagem Flipped Classroom,
surge a necessidade de definir a metodologia de investigacdo que se revelou indicada
para o desenvolvimento do estudo.

Definimos a metodologia mista como a mais indicada para este estudo, uma vez

gue combina uma abordagem qualitativa, centrada na compreensdo dos problemas e no
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significado que os individuos ddo aos fendmenos, debrucando-se sobre a analise dos
comportamentos, atitudes e valores, e uma abordagem quantitativa baseada nas
frequéncias e percentagens. Através do processo de analise de contetdo definiram-se
categorias a partir das quais foi possivel estabelecer-se estas frequéncias e as respetivas
percentagens (Creswell, 2009).

Esta combinacdo de uma abordagem quantitativa e qualitativa, quando é
devidamente justificada enriquece a investigagdo, conferindo-lhe  visOes
complementares (Sampieri, 2006: 20). Quando estas abordagens sdo comparadas
permitem detetar convergéncias, divergéncias ou algum grau de combinacédo, levando
em ultima estancia uma validacéo cruzada ou uma corroboragéo (Creswell, 2009).

Nesta sequéncia, 0 método de estudo de caso, que ndo é apenas uma forma de
“pesquisa qualitativa” mas também de “pesquisa quantitativa”, pareceu 0 mais
adequado, uma vez que visa essencialmente a analise de uma situacdo em particular,
numa condicdo especifica, sendo por isso uma investigacdo natural, em que se estuda o
sujeito no seu ambiente quotidiano sem qualquer intervencdo do investigador, com o
sentido de manipular variaveis independentes (Sousa, 2009; Yin, 2010; Pardal &
Correia, 2011).

Jackson (2011) advoga que pode ser errado fazer uma generalizagcdo de dados
quando o grupo, ambiente ou fendmeno em que o estudo se realiza ndo € representativo.
Por outro lado, autores como Yin (2010) e Adelman et al. (1976), citado em Nunan
(1992: 78), defendem que € possivel a realizacdo de generalizacGes desde que o estudo
seja conduzido com rigor, contribuindo para a construcdo de uma base de dados que
pode ser posteriormente reinterpretada por outros investigadores, enfatizando-se a ideia
de que o tipo de generalizacdo refere-se a teoria em si e ndo a populacéo.

Além da limitacdo das generalizagdes empiricas, 0 método de caso de estudo
leva muitas vezes a realizagdo de interpretacfes parciais, na medida em que o
investigador pode correr o risco de ignorar os dados que ndo se ajustam, focando apenas
nos dados que confirmam o seu quadro conceptual (Jackson, 2011). Além disso, uma
vez que o estudo € realizado in loco e no momento, é dificil verificar a informacéo
obtida, dificultando qualquer verificagdo do acontecimento registado (Sousa, 2009).

As vantagens associadas a este método, no ambito dos estudos em educacéo,
segundo os estudos de Nunam (1992) e Sousa (2009) s&o:

- Conhecimento pormenorizado duma situacao,

Natalia Marisa Senra da Costa 33



Flip Classroom em aulas préticas experimentais de Biologia e Geologia

- Liberdade de ajustamento dos métodos de recolha de dados, bem como as
questdes e os objetivos do estudo definidos a priori,

- Possibilidade de uma maior identificacdo na realidade em questdo, uma vez
que esta nasce de um contexto real,

- Representa uma multiplicidade de pontos de vista, permitindo interpretacdes
variadas,

- Permite a utilizagdo cruzada de diversos instrumentos de avaliagéo,

Segundo Yin (2010) existem trés tipologias de estudos de caso (estudos de caso
causais, estudos de caso descritivos e estudos de caso exploratérios). No presente estudo
focamos a nossa atencdo no método de estudo de caso exploratério, uma vez que as
questdes de investigacdo e o0s objetivos ndo foram totalmente definidos desde logo,

sendo alcancadas a partir dos dados obtidos.

3.2.Caracterizacao dos participantes

Os alunos participantes foram todos aqueles que estavam inscritos na disciplina
de Biologia e Geologia do 11° ano de escolaridade e: (i) aceitaram fazer parte do estudo,
(if) concordaram com a abordagem proposta e (iii) autorizaram que se procedesse a
observacao das aulas, analise documental dos seus cadernos diarios, manuais e estudo
dos instrumentos de avaliacdo realizados pelo professor-orientador.

No Quadro | encontram-se sistematizados os dados relativos ao nimero, idade e

sexo dos alunos participantes no presente estudo.

Quadro I: Numero, idade e sexo dos alunos participantes no estudo

Idade Sexo
N° de alunos

16 17 M F

18 6 12 7 11

O estudo contou com a participacdo de 18 alunos, com idades compreendidas
entre 0s 16 e 0s 17 anos, sendo que seis destes alunos apresentavam 16 anos e doze

tinham 17 anos, idades que estdo de acordo com a idade média de frequéncia deste nivel
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de escolaridade. Destes alunos, sete eram do sexo masculino e onze do sexo feminino.
A composicao da turma nédo sofreu alteragdes ao longo do ano letivo.

Relativamente ao aproveitamento escolar, apenas um dos alunos entrevistados
por meio de questionario era repetente.

Durante as aulas Tedrico-praticas, nas quais se inserem as aulas praticas
laboratoriais, a turma encontrava-se dividida em dois turnos, distribuidos segundo a
ordem alfabética dos nomes, e as aulas dos dois turnos ocorriam de forma separada em
horéarios diferentes. Cada turno era constituido por trés grupos, sendo a sua constituicao
da inteira responsabilidade dos alunos. A nomenclatura utilizada para designar € G1T1,
G2T1, G3T1, para os trés grupos do turno 1 e G1T2, G2T2, G3T2 para 0s trés grupos
do turno 2.

Os alunos fazem parte de uma escola publica no concelho de Aveiro, com
contextos socioculturais diferenciados, devido & sua localizagdo, na sua maioria
pertencem a meios urbanos, piscatérios e rurais. Alguns dos alunos da turma
apresentavam dificuldades economicas, estando limitados relativamente ao acesso a
internet em casa, além disso muitos ndo possuiam dispositivos tecnoldgicos,
nomeadamente smartphone. No entanto, a escola estava equipada com computadores e

acesso livre a internet.

Considerou-se também como participantes neste estudo, o professor-orientador
envolvido no estudo, bem como a investigadora. Sendo que a investigadora néo
lecionou as aulas préticas experimentais em questdo, nem procedeu a construcdo e
orientacdo do instrumento de avaliacdo que o professor-orientador utilizou na aula, ndo
efetuando qualquer intervencdo na dindmica da aula, assumindo assim a qualidade de

observadora.

3.3.Desenho do estudo

Tal como se procedeu no inicio do ano letivo, aquando da implementacdo da
abordagem na disciplina de Biologia e Geologia, antes de dar inicio ao presente estudo,
os alunos foram devidamente informados da utilizacdo da abordagem Flipped
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Classroom em algumas aulas praticas experimentais de Biologia e Geologia. Também
foram informados que estas aulas seriam objeto de estudo, de forma que a investigadora
tivesse acesso aos contelidos e pudesse recolher todos os dados com o intuito final de
dar resposta as questdes de investigacdo a que se propos.

Os alunos estavam informados desde o inicio do ano letivo das principais
carateristicas da abordagem Flipped Classroom. Como tal, ndo foi necesséario
acrescentar qualquer tipo de explicacdo alem da informacdo das aulas que iriam ser
conduzidas segundo aquela abordagem. Foi assegurada a confidencialidade de todo e
qualquer dado recolhido pela investigadora, e assegurado que estes seriam utilizados
apenas como elemento de reflexdo e estudo no a&mbito do seu Relatorio de Estéagio,
sendo desprovidos de qualquer influéncia na avaliagdo que o professor-orientador
realizasse.

Além dos alunos, também os Encarregados de Educacao dos respetivos alunos
foram informados sobre a abordagem que ia ser implementada na turma, sendo também
pedida a autorizacdo destes para a recolha e analise dos dados (Anexo | e Anexo II).

Assim, este estudo teve inicio em Outubro de 2013 e prolongou-se até Outubro
de 2014. Durante este periodo sdo identificaveis trés etapas: uma primeira etapa de
recolha de dados, que se estendeu de Outubro de 2013 a Junho de 2014.

Nesta fase foram analisadas duas aulas praticas experimentais, ambas com a
duracdo de 135 minutos. Na primeira aula realizada a 13 de Outubro de 2013, cujo
assunto em estudo era o desenvolvimento de Marsilea sp.. Os alunos, a partir do item
do Guido de exploracdo e da explicacdo realizada pelo professor no inicio da aula,
realizaram um Procedimento experimental que lhes permitiu dar resposta a questdo do
Guido e realizar o Popplet®, segundo as orienta¢bes fornecidas oralmente e indicadas
no Guido de Exploracdo de atividades previamente disponibilizado no Facebook®
(Anexo I11). Este Guido de exploracdo de atividades constitui um material didatico
utilizado pelo professor-orientador ao longo de todo o ano, servindo de guia e referéncia
quer para o professor-orientador quer para os alunos.

Ja na segunda aula pratica experimental, realizada a 15 de Janeiro de 2014, na
qual foi utilizada a abordagem Flipped Classroom, o assunto tratado foi o estudo da
Produtividade aquifera em funcdo da Granulometria do sedimento. O acompanhamento
realizado pelo professor-orientador e o Guido de exploracdo de atividades foram
realizados de forma diferente. Pois, por um lado, como esta ferramenta (Popplet®) ja

tinha sido utilizada antes, aquando da primeira aula alvo de estudo, no Guido de
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Exploracdo de atividades (Anexo IV) ndo se fez referéncia as diferentes etapas a
apresentar. Por outro lado, uma vez que os alunos tinham a sua disposi¢do uma
coletdnea de cinco videos com toda a matéria que precisavam de saber, o professor-
orientador, no inicio da aula apenas procedeu ao esclarecimento das duvidas existentes e
apresentou 0s materiais e as variaveis que os alunos tinham que estudar. A partir dali,
estavam reunidas as condices para que os alunos elaborassem o procedimento e
executassem a devida atividade pratica experimental.

As fontes de dados, bem como a forma como estes foram recolhidos, serd
devidamente explanado no presente relatorio na secgéo 3.4.

A segunda etapa, constituida pelo tratamento e analise dos dados, serd explanada
na seccao 3.5; e a terceira etapa corresponde a fase das inferéncias e conclusdes, sera
desenvolvida nos capitulos 4 e 5 do presente trabalho. A segunda e a terceira etapa
desenrolaram-se de Julho a Outubro de 2014. A figura 2 esquematiza o desenho do

estudo desenvolvido.

12 Etapa: Recolha de dados

Atividade 2

Andlise das intervengdes na ferramenta online

Atividade 1

Andlise das interveng@es na ferramenta online

Facebook® Facebook®

Observagdo ndo participante das aulas: Registos de Observagdo ndo participante das aulas:
-13 de Outubro de 2013 E campo -15de Janeiro de 2014
v 2
Andlise das intervenc¢des na ferramenta online Andlise das intervengdes na ferramenta online
Facebook® Facebook®
Andlise das atividades no Popplet® Analise das atividades no Popplet®
\lf Aplicagdo dos \I/
R L o questionarios . L o
Concegdo dos questiondrios de opinido Concegdo dos questiondrios de opinido
de opinido

22 Etapa: Tratamento e andlise dos dados

Qﬂpa: Inferéncias e concD

Figura 2: Esquema do estudo efetuado
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3.4.Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Uma vez que se pretende uma caraterizacdo o mais completa possivel da

realidade em estudo inerente a presente analise exploratdria, é conveniente que 0s

instrumentos de recolha de dados sejam diversificados. Como tal, procurou-se, tanto

quanto possivel, recolher dados por diversas formas, no Quadro Il sdo apresentadas as

técnicas e instrumentos de recolha de dados.

Quadro I1: Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Objetivos do estudo

Técnicas de
recolha de dados

Instrumentos de recolha de dados

Estudar a influéncia da abordagem
Flipped Classroom sobre a
aprendizagem significativa dos
alunos em aulas praticas
experimentais de Biologia e
Geologia

Analise de
conteudo

Contetdos dos videos Flipped
Classroom

Trabalho desenvolvido na
ferramenta online Popplet®

Registos de campo relativos a
observacao das aulas préaticas
experimentais

Inquérito por
questionario

Item 3 do Q3

Analisar os efeitos da abordagem
Flipped Classroom no ambiente de
aprendizagem em aulas praticas
experimentais de Biologia e
Geologia

Andlise de
conteudo

Registos de campo relativos a
observacao das aulas préaticas
experimentais

Transcri¢do das intervencgdes na
ferramenta online Facebook®

Registos escritos nos cadernos
diarios

Inquérito por
guestionario

Iltens 1 e 4 do Q3

Identificar as potencialidades e as
limitagBes da utilizacdo da
abordagem Flipped Classroom no
processo de ensino-aprendizagem
em aulas praticas experimentais de
Biologia e Geologia

Analise de
conteudo

Transcrigéo das intervencgdes na
ferramenta online Facebook®

Registos escritos nos cadernos
diarios

Registos de campo relativos a
observacao das aulas préticas
experimentais

Inquérito por
questionario

Itens 2,4,5,6e7do Q3
Itens 2 e 3do Q5
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3.4.1. Registos de campo relativos a observacéo das aulas
praticas experimentais

No decurso de se “tornar professor” que se prolonga ao longo da vida, o
processo de observacdo é fundamental, ndo s6 para aprender a ensinar como para
melhorar a qualidade do ensino.

Segundo Day (2001: 20-21), ‘a observagdo € UM processo para o0
desenvolvimento profissional, através do qual os professores, enquanto agentes de
mudanca, revém, renovam e ampliam, individualmente ou coletivamente, o seu
compromisso com 0s propésitos morais do ensino, adquirem e desenvolvem, de forma
critica, juntamente com as criancas, jovens e colegas, 0 conhecimento, as destrezas e a
inteligéncia emocional, essenciais para uma reflexdo, planificacdo e pratica profissional
eficaz, em cada uma das fases das suas vidas profissionais’.

Ainda, segundo Garcia (1999), Tomaz (2007) e Gongalves (2010), a observacéao
é uma atitude permanente de pesquisa, de questionamento, de reflexdo continuada sobre
e para a acdo e de procura de solucbes mais ajustadas, quer do ponto de vista
pedagogico-didatico, quer do ponto de vista social e ético, para os problemas
emergentes da pratica com vista a mudanca/transformacdo das proprias praticas e dos
contextos de intervencdo visando assim o aperfeicoamento pessoal e profissional do
professor.

Observamos para compreender, compreendemos para intervir e intervimos para
agir e melhorar. E nesta cadeia de acontecimentos que a observacdo, a analise e a
interpretacdo assumem um papel fulcral, no qual o sujeito ndo se prende apenas ao
saber, mas ao saber fazer e ao saber ser, ndo fazendo sentido falar do processo se
observacao sem falar no processo de anélise e interpretacdo (Ribeiro Gongalves, 2000;
Foster, 1996).

Neste contexto, o processo de observacdo levado a cabo no presente estudo,
permitiu fazer uma recolha, andlise e interpretacdo dos dados provenientes dos registos
de campo efetuados aquando desta.

A observacdo pode ser classificada, quanto ao grau de liberdade permitido ao
observador, como sistematica ou ndo sistematica. Quanto a participacdo, o observador
pode ser participante ou ndo participante na situacdo em estudo e quanto a estruturagdo
da observacdo, esta pode apresentar-se como ndo estruturada, semiestruturada ou
estruturada (Estrela, 1994; Sousa & Batista, 2011).
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Assim, na situacdo em estudo, uma vez que se trata de um caso de estudo de
natureza exploratdria, como ja tivemos oportunidade de referir numa fase anterior do
presente trabalho, a observacdo ndo-estruturada é a mais adequada. Deste modo, numa
fase inicial da execucdo do estudo, apos ter sido definido o seu ‘foco de estudo’,
realizaram-se registos ndo estruturados aquando da primeira aula pratica experimental.

Também no ambito da aula referida, quanto a participacdo, a investigadora
assumiu o papel de observadora ndo-participante, registando porém momentos em que
os alunos se encontravam nas diferentes bancadas a desenvolver a atividade
experimental proposta, proporcionando-se a interacdo direta da investigadora com 0s
alunos, quer em ajudas técnicas de manipulacdo de material, quer no esclarecimento de
potenciais duvidas que ocorressem, no entanto estas interacdes eram de carater pontual.
Ao mesmo tempo que havia uma interacdo neste sentido, proporcionou-se uma
observacao direta, das principais dificuldades sentidas pelos alunos na realiza¢do da
atividade.

Estes momentos de observacdo ndo participante, ausente de grandes
preocupacOes a nivel de gestdo de tempo, organizacdo da atividade e preparacdo dos
conteddos a explorar, permitiram o surgimento de espacos de reflexdo e uma
observacao mais ampla dos acontecimentos em sala de aula, e consequente refinamento
dos registos de campo recolhidos.

Foi com base na observacdo dos acontecimentos em sala de aula que se tomou
conhecimento acerca de algumas problematicas inerentes as aulas praticas
experimentais, fazendo imergir desta forma a questdo de investigacdo e alguns dos
objetivos aos quais nos comprometemos a dar resposta no presente estudo.

A segunda aula pratica experimental constituiu a segunda fase do estudo, na qual
se implementou a abordagem Flipped Classroom. Como tal, o registo de observacédo
manteve-se nao-estruturado, mas mais focado em aspetos que até entdo se mostraram
pertinentes estudar, como o melhoramento da observacdo no que diz respeito ao
desenvolvimento da aula, as dificuldades evidenciadas pelos alunos quer a nivel
individual quer a nivel de turma, a interacdo aluno-professor, bem como ao registo de
outros incidentes criticos que porventura tivessem lugar.

Quanto ao grau de envolvimento da investigadora, considera-se que tenha
assumido uma observacao nédo participante. No entanto nesta observacgdo registaram-se
momentos de participacdo espontanea e envolvimento com os alunos com a finalidade

de obter informacg0des pertinentes ao estudo, bem como a colaboracdo e envolvimento no
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desenvolver da atividade juntamente com o professor-orientador, contribuindo para o
conhecimento e acesso a informagdes e a dados que de outra forma poderia ter sido
dificil, e permitindo a investigadora uma compreensao do objeto de estudo mais precisa,
que de outra forma ndo seria alcancavel (Estrela, 1994; Sousa & Batista, 2011).

Verifica-se entdo um paradoxo no qual a investigadora deixa de ser uma intrusa
para os alunos, mas a0 mesmo tempo cria um afastamento necessario para observar e
registar os factos que a rodeiam (Estrela, 1994).

Neste contexto, a investigadora que estd a realizar a observacdo tem uma
atividade muito mais complexa, devido a fatores como a dificuldade de distin¢cdo dos
estatutos de observador e observado (na medida em que observa os alunos e é alvo de
observagdo por parte do professor-orientador), de distingdo social do papel de
professora auxiliar que fornece informacédo e de observadora que capta informacédo, e de
aceitacdo cultural do observador pelo observado (Pardal & Correia, 1995).

Associado a esta observagdo ocorreram conversas informais com o professor
orientador, quer durante as aulas quer noutros momentos, bem como a realizacdo de
alguma pesquisa bibliografica, de forma a estudar os quadros teéricos da abordagem
Flipped Classroom e ter outros exemplos, diminuindo assim a influéncia das
perspetivas pessoais na analise do observado e a tendéncia para centrar o foco da
observacdo apenas no que é dramatico ou que causa entusiasmo e descurar alguns
aspetos subtis mas ndo menos importantes (Scott & Morrison, 2006).

Segundo Scott & Morrison (2006), a utilizacdo de outros métodos de
investigacdo associados a observacdo, acompanhada de uma pratica reflexiva

contribuem para a diminuigéo das fragilidades anteriormente referidas.

3.4.2. Transcricdo das intervencdes realizadas na ferramenta
online Facebook®

Mostrou-se pertinente no presente estudo, a analise de dados procedentes da
ferramenta online Facebook®, devido & sua qualidade de canal informativo. E através
desta ferramenta que o professor-orientador disponibiliza os Guides de Exploracdo de
Atividade, informa acerca dos materiais necessarios a levar para a aula, comunica as

notas e disponibiliza as hiperligacGes para os videos Flipped Classroom desenvolvidos.
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Os alunos também utilizam o Facebook® para estabelecer comunica¢do com o
professor-orientador. Sendo esta comunicagdo realizada na maioria das vezes com o
objetivo de esclarecer duvidas relativamente aos conteldos programaticos e colocar
questdes praticas como por exemplo, 0s materiais necessarios para a proxima aula.
Também ¢é nesta ferramenta online que disponibilizam os trabalhos que realizam
durante a aula, bem como os registos fotograficos efetuados, para que todos possam ter
oportunidade de ver e rever os contetdos lecionados e a aprendizagem efetuada em sala

de aula.

As ferramentas Youtube® e Box® também desempenharam uma tarefa
importante, uma vez que foram utilizadas para guardar os videos Flipped Classroom
desenvolvidos pelo professor-orientador, facilitando assim a disponibilidade e
acessibilidade a turma.

Assim, na ferramenta online Facebook® eram disponibilizadas as hiperligacdes,
as quais os alunos acediam e tinham a possibilidade de optar por ver online sem utilizar
espaco do seu computador pessoal, através do Youtube®, ou podiam extrair o ficheiro
para o computador pessoal através da ferramenta online Box® que permitia fazer o
download do ficheiro

O Youtube® € uma ferramenta online amplamente utilizada em varios contextos,
contendo por isso informacdes variadas. Em algumas instituicdes de ensino a sua
utilizacdo é restrita, no caso do presente estudo os alunos tinham acesso a esta

ferramenta na escola.

Também foram disponibilizadas hiperligacdes na pagina do Facebook® para a
ferramenta online Wiki®, que apresentava os resultados gerais das atividades Popplet®
desenvolvidas e funcionava também como hiperligagdo para o Popplet®. A Wiki®
constituiu uma ferramenta online bastante utilizada ao longo do ano no
desenvolvimento de diferentes atividades, pelo que os alunos estavam familiarizados

com a sua utilizacéo.
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3.4.3. Trabalho desenvolvido na ferramenta online Popplet®

A ferramenta online Popplet® também foi bastante explorada neste estudo, uma
vez que constituiu o suporte no qual os alunos colocaram os dados obtidos na atividade
pratica experimental nos momentos finais ou apos a aula. Esta atividade além de ter sido
uma importante fonte de dados para a investigadora, foi um momento de avaliacdo da
disciplina.

A partir do momento em que os alunos efetuaram o convite para a investigadora
ter acesso aos seus trabalhos, foi possivel fazer um acompanhamento da evolugdo de

todos os trabalhos desenvolvido pelos diferentes grupos.

Ao longo das duas atividades praticas em estudo, realizadas em duas aulas
distintas, procedeu-se a realizacdo de duas atividades Popplets® regidas pela mesma
estrutura. Esta estrutura era constituida pelos itens: “Questdo problema”, “Introdugo
tedrica”, “Materiais e procedimentos”, “Resultados”, “Interpretagao critica dos
resultados” e “Conclusdes”. Estes itens apresentados nesta estrutura sdo comuns aos
itens de muitos outros trabalhos, no entanto com a particularidade de ter esta
organizacao visual caracteristica da ferramenta online Popplet®.

A figura 3 apresenta um exemplo de um trabalho no Popplet®, desenvolvido

aquando da segunda aula em estudo.
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go fullscreen ? feedback log out

home view all zo0m = &——— + Fo m

Figura 3: Exemplo de um trabalho desenvolvido na ferramenta Popplet®.

3.4.4. Conteudos dos videos Flipped Classroom

A utilizacdo de videos Flipped Classroom ocorreu na segunda aula préatica
experimental em estudo, uma vez que apenas esta utilizou a abordagem Flipped
Classroom. Foram cinco os videos Flipped Classroom que constituiram objeto de
analise e recolha de dados no presente estudo.

Esta recolha ndo se centrou em aspetos praticos, como qualidade de som e
imagem, uma vez que ndo era este o objetivo do estudo, mas na analise dos conceitos
explorados ao longo dos videos Flipped Classroom, evidenciando que 0 processo
adotado teve em conta as questdes e objetivos da investigacéo.

Esta serie de videos Flipped Classroom em analise foi totalmente realizada pelo
professor-orientador. A sua disponibilizagdo ocorreu nos dias que antecederam a aula,
nas ferramentas online youtube® e Box®, com a hiperligacéo e a indicac¢do da aula para
a qual tinham que visualizar os videos Flipped Classroom na ferramenta online
Facebook®.
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3.4.5. Questionarios de opinido [Q3 e Q5] implementados aos
alunos

No presente estudo foram desenvolvidos dois questionarios Q3 e Q5, disponiveis
nos Anexos V e VI, respetivamente.

O desenvolvimento dos questionarios foi guiado por um conjunto de etapas, que
envolveu a (i) descricdo da informacdo que se pretendeu recolher (os objetivos das
questdes); (ii) a elaboracdo das questdes; (iii) a organizacdo das questbes e do modo de
resposta; (iv) a elaboracdo das instrugdes para cada questdo; e (v) a producdo do
questionario.

Estes questionarios desenvolvidos pretendiam avaliar o grau de importancia e
satisfacdo dos alunos face a abordagem Flipped Classroom utilizada, tendo em conta a
opinido dos alunos. Procurou-se redigir as questdes em funcdo do tipo de informacéo
que se pretendia obter, de forma clara, concisa, objetiva e utilizando uma linguagem de
facil compreensao.

Estes questionarios foram aplicados conjuntamente com mais questionarios
desenvolvidos pelos colegas do Nucleo de Estagio com probleméticas diferentes
relativas a abordagem Flipped Classroom.

Assim, a presenca do Q5 (questionario comum) surgiu para reunir as questdes
similares dos diferentes elementos do Ndcleo de Estagio num mesmo documento, uma
vez que estes iam ser aplicados todos na mesma altura, e pretendia-se diminuir o risco
de exaustéo dos alunos.

No que se refere a organizacdo, o Q5, apresenta duas seccOes distintas:
caraterizacdo dos inquiridos (sec¢éo 1) e abordagem Flipped Classroom (secc¢éo II).

O Q3 também se encontra organizado em duas partes distintas; o trabalho
pratico nas aulas de Biologia e Geologia durante o 1° periodo (Parte 1) e o trabalho
pratico nas aulas de Biologia e Geologia durante o 2° periodo (Parte II). Sendo que a
Parte Il, se encontra dividida em duas sec¢oes: “Secc¢dao I: Ocorreu a visualizacao
integral de todos os videos Flipped Classroom” e “Seccdo II: Ocorreu a visualizagdo
parcial e/ou a visualizacdo integral mas apenas de alguns dos videos Flipped Classroom
ou nao ocorreu a visualizacdo de qualquer dos videos Flipped Classroom”, para que 0s
alunos respondessem a secgédo correspondente ao seu caso.

Nos quadros Ill e IV é apresentado a correspondéncia entre cada questdo e 0

objetivo definido, para 0 Q3 e Q5 respetivamente.
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Quadro I11: Os objetivos e questdo a questdo correspondente do Q3

~ _— Tipo de Questdo e modo de
Questéo Objetivo resposta
\dentificar o tipo de dificuldades Fechada - Escala tipo Likert, com
sentidas nas aulas praticas "y "o
ltem 1 . . . extremos "discordo”, ""sem
experimentais, sem a abordagem Flipped il e "
opinido/ ndo sei"”, "concordo
Classroom
ltens 2 e Compreender se os alunos vém a
21 abordagem Flipped Classroom como Fechada (2) e Aberta (2.1)
' uma mais-valia na sua aprendizagem
ltem 3 IQentlflca_r se existiu visualizag¢do dos Fechada
videos Flipped Classroom
Identificar os motivos que levaram a ndo | Fechada - Escala tipo Likert, com
Item 5 |visualizagdo dos videos Flipped extremos "discordo", "sem
Classroom opinido/ ndo sei", "concordo"
Fechada - Escala tipo Likert, com
Compreender o impacto que a extremos "discordo”, "sem
Itens 4, 6 . S s g xen o N
o7 abordagem Flipped _Classr_oom tem nas opinido/ nédo sei", "concordo" (4)
aulas praticas experimentais. Fechada (6 e 7) e Aberta (6.1
7.1)

Quadro 1V: Os objetivos e as questdes correspondentes do Q5

Tipo de Questéo e modo de

Questao Objetivo resposta
Itenst, 2, Caracterizar o inquirido e 0s seus habitos Fechada (1,2 e 2.1)
21,211 de aprendizagem Aberta (2.1.2
£2.1.2 P g -

Item 2, |Averiguar a acessibilidade aos recursos
2.1,2.1.1 | tecnoldgicos que a abordagem Flipped Fechada (2 e 2.1)

. Aberta (2.1.2
e 2.1.2 |Classroom exige
Iltem 3 e | Apurar o grau de satisfacdo dos alunos
3.1 com a abordagem Flipped Classroom Fechada (3) e Aberta (3.1)

Quanto as instrucdes procurou-se que fossem breves, claras e diretas. Nelas
constatarem os objetivos do questionario e as diretrizes sobre o0 modo de responder. Foi

expressa a garantia de confidencialidade dos dados recolhidos e o seu tratamento com

rigor e seriedade, pedindo para os alunos responderem de acordo com a sua opini&o.
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No final fizeram-se alteracdes a nivel estrutural, como numerar as questdes e as
paginas, colocar letras maiusculas e em negrito, de forma a tornar o questionario mais

atrativo e a facilitar o seu preenchimento (Borg & Gall, 1996).

A aplicacdo destes questionarios ocorreu numa fase final do estudo, quando ja
tinhamos a maioria dos dados recolhidos, servindo este como instrumento de

verificagdo dos dados obtidos por outras fontes.

3.4.6. Registos escritos nos cadernos diarios dos alunos

Durante a recolha de dados, tendo em conta as observaces realizadas no ambito
de outras aulas de PES onde foi utilizada a abordagem Flipped Classroom,
consideramos pertinente analisar o caderno diario dos alunos, para recolher registos

efetuados nas duas aulas em que o estudo decorreu.

O processo que foi levado a cabo no tratamento e andlise dos dados recolhidos,

sera detalhado na secdo seguidamente apresentada.
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3.5. Tratamento e analise dos dados

A anélise de contetido é o processo de analisar, organizar e interpretar os dados
recolhidos segundo determinadas regras para conduzir a uma nova compreensao e a
producdo de conhecimento a partir desses mesmos dados (Esteves, 2006). A
organizacdo do contetido informativo implica a construcéo de um sistema de categorias,
que fazem a ligacdo entre os objetivos do estudo e os seus resultados (Freitas &
Janissek, 2000).

As categorias sdo constituidas por uma palavra-chave gque representa o0 conceito
que se pretende delimitar, constituindo um sinénimo ou uma palavra com a ordem
semantica desse conceito. A palavra-chave deve ser escolhida de modo a representar
com precisdo o sentido dos indicadores (Amado, 2000). Os indicadores sdo itens, ou
conjunto de itens que explicitam as caracteristicas da comunicacdo a abranger nessa
mesma categoria (Amado, 2000), sendo por isso extraidos a partir de segmentos
especificos do conteudo, ou entdo a partir de proposicfes ou afirmagdes — as unidades
de registo (Freitas & Janissek, 2000).

Segundo Amado (2000), Freitas & Janissek (2000) e Bardin (2013), o sistema de
categorias pode ser constituido mediante a definicdo de categorias definidas a priori e
categorias definidas a posterior. Neste estudo, as categorias foram definidas em funcgéo
dos objetivos do estudo — categorias definidas a priori — mas também emergiram a
medida que os dados iam sendo analisados — categorias definidas a posteriori. O
sistema de categorias definido para os dados obtidos a partir das fontes utilizadas sera

devidamente explorado nos pontos posteriormente apresentados.

Os procedimentos seguidos no tratamento e analise dos dados tiveram como
linha orientadora as questdes de investigacdo e os objetivos definidos inicialmente.

Para conhecer a opinido dos alunos sobre a utilizacdo da abordagem Flipped
Classroom em aulas praticas experimentais de Biologia e Geologia, efetuou-se a analise
de contetdo categorial (Bardin, 2013) dos registos de campo relativos a observagédo das
aulas praticas experimentais e do tratamento estatistico das respostas dadas pelos alunos
aos itens 2 e 6 do Q3. Nestes itens pretendia-se: compreender se os alunos entendiam a
abordagem Flipped Classroom como uma mais-valia na sua aprendizagem, e

compreender do impacto que a abordagem Flipped Classroom tem nas aulas praticas
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experimentais, respetivamente. Também se procedeu a analise de contetdo categorial
do tratamento estatistico do item 3 do Q5, que pretende apurar o grau de satisfacdo dos
alunos com a abordagem Flipped Classroom.

A identificacdo das potencialidades e limitacGes da utilizacdo da abordagem
Flipped Classroom no processo de ensino-aprendizagem em aulas préaticas
experimentais de Biologia e Geologia teve lugar através da analise de contetdo
categorial:

(i) Dos dados estatisticos obtidos a partir do trabalho desenvolvido nas
atividades do Popplet® realizadas pelos alunos e das transcrigdes dos videos Flipped
Classroom; do tratamento de dados estatistico do item 3 do Q3, que pretendem
identificar se ocorreu visualizagdo dos videos Flipped Classroom e compreender do
impacto que a abordagem Flipped Classroom tem nas aulas praticas experimentais,
respetivamente; e por Gltimo dos registos de campo relativos a observacdo das aulas
praticas experimentais.

(i) Do tratamento de dados estatistico dos itens 1, 4 e 7 do Q3, que pretendem
identificar o tipo de dificuldades sentidas nas aulas praticas experimentais sem a
abordagem Flipped Classroom e compreender o impacto que a abordagem Flipped
Classroom tem nas aulas praticas experimentais; da transcricdo das intervencgdes
efetuadas pelos alunos e professor-orientador na ferramenta online Facebook®; dos
registos de campo relativos a observacao das aulas praticas experimentais; e dos registos
escritos no caderno diario dos alunos.

(iii) Do tratamento de dados estatistico do item 5 do Q3 e do item 2 do Q5,
relativos a identificagdo dos motivos que levaram a ndo visualizacdo dos videos Flipped
Classroom, caracterizar o inquirido e os seus habitos de aprendizagem e averiguar a
acessibilidade aos recursos tecnolédgicos que a abordagem Flipped Classroom exige; e

dos registos de campo relativos a observacao das aulas praticas experimentais.

Os dados obtidos foram alvo de triangulacdo, contribuindo por um lado, para a
sua validagéo e, por outro, para a obtencdo de informagdes que se complementassem
entre si.

Decrop (2004 in Azevedo, Oliveira, Gonzalez & Abdalla, 2013) afirma que a
triangulagdo permite olhar para um mesmo problema, a partir de mais de uma fonte de
dados, limitando os vieses pessoais e metodoldgicos e aumentando a generalizacdo de

um estudo. Esta pode combinar métodos qualitativos e quantitativos, como entrevistas,
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questionarios, observacgdo, notas de campo e documentos. Também combina diferentes
métodos e analise de dados, como anélise de conteudo, andlise de discurso, metodos e
técnicas estatisticas descritivas e/ou inferenciais. Permitindo analisar a problemaética de
diferentes perspetivas, melhorando a compreensdo do investigador, levando em Ultima
analise a emergéncia de novas e mais profundas dimensdes (Azevedo, Oliveira,
Gonzalez & Abdalla, 2013), para que o estudo fique mais enriquecedor.

Recorreu-se, segundo a nomenclatura de Bisquerra (1989) in Sousa (2009), a
uma triangulacdo metodoldgica, na qual as diferentes técnicas aplicadas permitiram
comparar entre si 0s resultados obtidos, procurando as convergéncias e divergéncias dos

dados e em Gltima andlise tecer inferéncias e concluir acerca do presente caso de estudo.

Nos pontos seguintes, expde-se a forma como se procedeu ao tratamento e
andlise dos dados, relativamente a cada um dos instrumentos de recolha de dados:
registos de campo relativos a observacdo das aulas praticas experimentais (3.5.1.);
transcricdo das intervencOes realizadas na ferramenta online Facebook® (3.5.2.);
conteddos dos videos Flipped Classroom (3.5.3); trabalho desenvolvido no Popplet®
(3.5.4.); questionarios de opinido [Q3 e Q5] implementados aos alunos (3.5.5.) e

registos escritos nos cadernos diérios dos alunos (3.5.6).

3.5.1. Registo de campo relativos a observacdo das aulas praticas
experimentais

Para o tratamento dos registos de campo das observacbes das aulas préaticas
experimentais, recorreu-se a0 método de analise de conteudo, permitindo tratar de
forma metodica as informacdes recolhidas.

Em funcdo das questbes de investigacdo e dos registos de campo obtidos,
comegou-se por definir as categorias e subcategorias a utilizar na analise de conteudo
dos registos de campo (Quadro V).

Constituiram elementos desta tabela, os registos de campo realizados na segunda
aula em estudo, na qual foi utilizada a abordagem Flipped Classroom. As categorias
definidas tiveram como base a atitude dos alunos durante a aula e opinides ou posic¢oes

manifestas. Uma vez que a investigadora ja conhecia algumas carateristicas da turma,
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devido a observacdes e contactos anteriormente efetuados, foi facilitada a recolha de
registos mais fundamentada. O professor-orientador através do feedback que deu dos
acontecimentos que ocorreram na aula, também contribuiu para a melhoria deste
instrumento de recolha de dados, diminuindo a sua subjetividade e incorreta

interpretacdo dos acontecimentos.

Quadro V: Categorias e subcategorias definidas para a analise de contetido dos registos de campo

Categorias Subcategorias
Videos Flipped | Visualizacdo dos videos Flipped Classroom
Classroom Quantidade de videos

o Melhoria das intervengoes
Potencialidades  da

L Melhoria do questionamento
utilizacéo da

) Diminuicéo de comportamentos de indisciplina
abordagem Flipped

Aumento do interesse durante o desenvolvimento da

Classroom o o _
atividade préatica experimental
Dificuldades manifestas pelos alunos durante a realizagdo da
o atividade préatica experimental
LimitacOes e _ i _
. Falta de interesse durante o desenvolvimento da atividade
dificuldades

pratica experimental

Outras limitagdes

Os registos de campo efetuados balizavam principalmente aspetos sobre os
videos Flipped Classroom, potencialidades, limitacdes e dificuldades da abordagem
Flipped Classroom, pelo facto de serem estes pontos que permitiam dar resposta as

questdes de investigacdo e atingir os objetivos definidos para o estudo.-

3.5.2. Transcricdo das intervencdes realizadas na ferramenta
online Facebook®

Tendo em conta as questdes de investigacao definidas, comecou-se por definir as
categorias e subcategorias a utilizar na analise de conteddo das transcricbes das
intervencOes realizadas na ferramenta online Facebook®. Estas categorias e

subcategorias séo apresentadas no Quadro VI.
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O procedimento adotado permitiu recolher dados relativos a intervencéo, a data
da sua ocorréncia e o sujeito que a enunciou.

Para levar a cabo um processo de recolha de dados o mais credivel possivel,
numa primeira fase todos os dados presentes na plataforma Facebook®, relativos as
duas aulas praticas experimentais em estudo, foram colocados numa base de dados no
Excel®, onde além de transcrevermos a intervencdo, assinalamos a data e o sujeito
(aluno ou professor) que fez a intervencdo. Apos concluida esta etapa destacamos as
intervencbes que se registaram antes e ap0s aula para que assim pudesse mais
facilmente ser estudada a tipologia das intervencdes, que variava em funcdo do
momento em que se registava, bem como a frequéncia de ocorréncia. Posteriormente,
apos concluida esta etapa passou-se a categorizacdo das intervencdes propriamente
ditas.

A transcricdo de todas as intervengdes numa base de dados, contribuiu para um
maior dispéndio de tempo, no entanto, na fase da categorizacéo, veio a verificar-se uma
mais-valia, uma vez que permitiu inteirarmo-nos do contetdo que todas as intervencoes
possuiam, que com uma simples leitura ndo era tdo atingivel, e por outro lado, o acesso
direto a toda esta informacdo permitiu uma mais rdpida separacdo de todas as

intervencdes segundo os objetivos definidos (Bettencourt, 2006).

Quadro VI: Categorias e subcategorias definidas para a analise de contetdo das transcri¢des das intervengdes
realizadas na ferramenta online Facebook®

Categorias Subcategorias

] ) Intervengdes relativas a conteldos dos videos Flipped
Videos Flipped Classroom L . )
Classroom e publicacéo dos videos Flipped Classroom

Atividade Popplet® Intervencdes relativas a contedidos da atividade no Popplet®
Informacdo / chamada de Informacdes como: datas de entrega, datas de visualizacéo,
atencao ndo cumprimentos de prazos, questdes técnicas

Outras Tépicos sem contetdo

As intengcbes com que os alunos e o professor-orientador intervinham na
ferramenta Facebook® foram variadas, e uma mesma intervencgédo podia possuir mais do
que um objetivo.

Assim, numa primeira fase as intervengdes dos alunos e do professor-orientador
no Facebook®, foram submetidas a uma analise qualitativa de forma a analisar o teor

das intervencdes, e criar categorias a partir da analise realizada.
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Posteriormente, realizou-se uma analise quantitativa, na qual se contabilizou o
namero de participacdes realizadas no ambito das duas aulas em estudo separadamente,
estabelecendo uma frequéncia de participacdo para cada aula, e permitindo recolher
dados relativos aos sujeitos que realizavam as intervencgdes, verificar se havia uma
maior ocorréncia de intervencbes antes ou depois da aula e qual o contetdo destas
intervencdes, tragando-se assim um padrao.

Na logica estabelecida para a analise de contetdo realizada, a frequéncia
apresentada ndo correspondia diretamente ao numero de intervencdes, mas sim o
numero de vezes que uma determinada intencdo ocorria, tal como em outras analises de

conteldo anteriormente apresentadas.

3.5.3. Conteudos dos videos Flipped Classroom

Com o intuito de salvaguardar o anonimato dos autores envolventes, no presente
trabalho néo é apresentada hiperligacéo dos videos Flipped Classroom propostos.

Os cinco videos Flipped Classroom solicitados para a segunda aula
apresentavam uma duracdo de 00:11:36; 00:11:50; 00:15:25; 00:08:30; 00:16:32, para o
video Aquiferos 1, Aquiferos 2, Aquiferos 3, Aquiferos 4 e Aquiferos 5,
respetivamente. A medida que iam sendo visualizados, foram transcritos e
posteriormente foram selecionados os principais topicos que estes contemplavam
(Anexo VII).

Apdbs terem sido definidos os principais tdpicos nas atividades Popplet®
desenvolvidas, procedeu-se a verificacdo dos topicos dos videos Flipped Classroom que
eram explorados na atividade Popplet® Aquiferos para cada grupo, com o intuito final
de ver se estes estavam presentes e corretos.

E de salientar que na primeira atividade — Popplet® Marsilea - a escolha dos
topicos a analisar derivou apenas da atividade, ja na segunda atividade —Popplet®
Produtividade aquifera — a selecdo dos topicos a analisar foi baseada nos videos Flipped
Classroom elaborados para a aula e na propria atividade.

No final foi efetuado um céalculo da frequéncia absoluta de tdpicos corretos em

cada grupo, bem como a percentagem correspondente.
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Depois de obtida esta percentagem por cada grupo nas duas atividades
exploradas, foram desenvolvidos intervalos uniformes que representavam uma

categoria, constituida por uma letra do alfabeto, como sugere o Quadro VII.

Quadro VII: Os intervalos correspondentes as categorias derivadas da analise de conteido das atividades no
Popplet®

Intervalos Categorias
0%-25% A
26%-50% B
51%-75% C
76%-100% D

As categorias apresentadas no Quadro VII correspondem a diferentes intervalos
de percentagem obtidos nas atividades, sendo que a categoria A representa a
percentagem mais baixa, intervalo de 0% a 25% e a categoria D corresponde a
percentagem mais elevada e consequentemente a melhor classificacdo, intervalo
compreendido entre os 76% e os 100%. As categorias intermédias, B e C, correspondem
respetivamente aos intervalos 26% a 50% e 51% a 75%, sendo estes os intervalos
intermédios de percentagem.

Apds serem estabelecidas estas categorias, fizemos corresponder cada grupo a

cada categoria, para as duas atividades, como sera apresentado no capitulo 4.

3.5.4. Trabalho desenvolvido no Popplet®

Relativamente aos dados das atividades Popplet®, procedeu-se a definicdo dos
principais conceitos estruturantes da atividade Popplet® Marsilea e da atividade
Popplet® Aquiferos, que podem ser consultados no Anexo VIII e Anexo IX,
respetivamente.

Apbds definidos os conceitos para cada atividade Popplet®, foi levada a cabo a
correcéo dos trabalhos desenvolvidos pelos alunos, com base nestes conceitos definidos,
verificando se estavam presentes ou ausentes e caso estivessem presentes, se estavam
corretos ou incorretos.

Os procedimentos seguidos foram detalhados em 3.5.3.
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3.5.5. Questionarios de opinido [Q3 e Q5] implementados aos
alunos

Em ambos os questionarios se procedeu ao tratamento estatistico das respostas
dadas. No caso das respostas as questdes fechadas, contabilizou-se a frequéncia com
que cada opcdo foi escolhida e construiram-se quadros sintetizando esses resultados.

Relativamente as respostas das questdes abertas, para cada questao, foi efetuado
o calculo da distribuicdo de frequéncias absolutas das respostas, agrupadas em
categorias definidas posteriormente a analise destes dados.

Os dados numéricos foram organizados sobre a forma de quadros, para que mais
facilmente se executasse se efetuasse uma analise global dos resultados.

Uma vez que 0s questionarios ndo pretendiam o anonimato da resposta, foi
possivel realizar uma analise dos questionarios de opinido direcionada para cada grupo,
e assim obter mais dados.

3.5.6. Registos escritos dos cadernos diarios dos alunos

Esta analise foi completamente exploratoria, tendo o intuito de verificar a
presenca ou auséncia de registos escritos nos cadernos diarios dos alunos, no ambito da
primeira, e da segunda aula objeto de estudo.

Foi realizada uma categorizacdo dos diferentes registos encontrados nos

cadernos diarios, apoés a realizacdo de uma analise de contetdo (Quadro VIII).
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Quadro VIII: Categorias definidas para a analise de contetdo dos registos dos cadernos diarios dos alunos

Categorias

Material

Tdpicos da discussao

Procedimento

Defini¢do das Variaveis

Mapas de conceito

Estrutura do Popplet®

Resumo dos videos Flipped Classroom
Conceitos

Formulas

Resultados experimentais

Gréficos

Desenho esquematico dos resultados obtidos

Desenho esquematico do procedimento

As categorias estabelecidas ndo pretendiam fazer uma recolha da frequéncia de
vezes que um determinado registo surgia, mas verificar que tipos de registos surgem dos

cadernos diarios dos alunos nas duas aulas em estudo.
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4. Analise e discussao dos resultados

O processo levado a cabo no presente estudo foi sempre orientado pelos
objetivos definidos no primeiro capitulo deste Relatorio de Estagio, que visam estudar a
influéncia da abordagem Flipped Classroom sobre a aprendizagem significativa dos
alunos, analisar os seus efeitos no ambiente de aprendizagem e identificar as
potencialidades e as limitagbes da utilizacdo da abordagem em aulas praticas
experimentais de Biologia e Geologia; bem como responder as questdes de investigacdo
que atestam a contribuicdo da abordagem Flipped Classroom e as suas potencialidades
para a construcdo e aplicacdo de conhecimento cientifico nas aulas préticas
experimentais de Biologia e Geologia em alunos do ensino secundario das escolas
portuguesas.

No presente capitulo apresentam-se e discutem-se os dados e resultados obtidos
através das diferentes fontes consideradas na seccdo “Técnicas e instrumentos de
recolha de dados”.

Assim, este capitulo encontra-se dividido em duas sec¢des: uma primeira
relativa a opinido dos alunos sobre a utilizacdo da abordagem Flipped Classroom em
aulas préaticas experimentais de Biologia e Geologia (4.1.) e uma segunda relativa as
potencialidades e limitagdes da utilizacdo da abordagem Flipped Classroom no
processo de ensino-aprendizagem em aulas praticas experimentais de Biologia e
Geologia (4.2.).

4.1.0pinido dos alunos sobre a utilizacdo da abordagem Flipped
Classroom

Nesta primeira secgdo pretende-se dar a conhecer a opinido dos alunos sobre a
utilizacdo da abordagem Flipped Classroom em aulas praticas experimentais de
Biologia e Geologia. Este ponto apresenta e discute os resultados obtidos através dos
itens 2 e 6 do Q3, do item 3 do Q5 e os dados recolhidos a partir dos registos de campo

realizados pela investigadora durante as observacdes das aulas praticas experimentais.

Assim, relativamente ao item 2 e 2.1 do Q3:
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“Para a aula pratica experimental do 1° periodo ndo foi preparado nenhum video
Flipped Classroom. Considera que teria sido importante para a preparacdo da atividade
a visualizacdo de videos Flipped Classroom?”.

Dos 18 alunos que responderam, 17 (94% dos alunos) consideraram que teria
sido importante a visualizacdo de videos Flipped Classroom e apenas 1 (6% dos alunos)
disse que a visualizagdo de videos Flipped Classroom ndo era importante, justificando a
sua resposta no item 2.1 dizendo: “N&ao, pois penso que a atividade ndo era muito
complicada e o video ndo se tornava necessario”. [C.15.M.2.3]

A resposta apresentada pelo aluno podera evidenciar que este ndo compreendeu
o0s objetivos da abordagem Flipped Classroom, ndo atribuindo qualquer relevancia a sua
utilizacdo ou, podera também ser um indicio da ndo concordancia do aluno com a

abordagem.

Relativamente aos alunos que responderam “sim” ao item 2, foi realizada uma
analise de contetdo das justificaches apresentadas em 2.1. As respostas apresentadas
pelos alunos podem enquadrar-se em mais do que uma categoria de resposta. As
categorias definidas e as respetivas frequéncias e percentagens sdo apresentadas no
Quadro IX.

Quadro IX: Percentagem e frequéncia das categorias definidas para a analise de contetdo das respostas positivas dos
alunos ao item 2.1 do Q3.

Categorias de resposta Frequéncia| o4
(n=17)

Melhor compreensdo do objetivo da atividade 4 24
Melhor preparagéo da atividade 2 12
Permite um aprofundamento dos conteidos 1 6
Melhor compreenséao dos conteudos antes da realiza¢do da atividade 1 6
Nog&o prévia dos contetidos a abordar na aula 2 12
Evita confusdo durante a aula 1 6
Aprendizagem dos contetdos sem ser desconcentrado pelos colegas 1 6
Esclarecimento de algumas davidas antes da aula 1 6
Outros 2 12
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As justificacdes evocadas prendem-se com o facto de a visualizacdo de videos
Flipped Classroom antes da aula pratica experimental, permitir uma melhor
compreensdo do objetivo e dos conteldos antes realizacdo da atividade (com uma
frequéncia de 1 e uma percentagem de 6%), 0 que consequentemente contribui para uma
melhor preparacdo, e uma nocao prévia dos contetdos a abordar na atividade (ambas
com uma frequéncia de 2 e uma percentagem de 12%), levando a um aprofundamento
dos contetdos da aula (com uma frequéncia de 1 e uma percentagem de 6%).

Por outro lado registaram-se também respostas de alunos que consideraram que
a visualizacdo dos videos Flipped Classroom antes da aula pratica experimental evitava
a confuséo durante a aula (com uma frequéncia de 1 e uma percentagem de 6%),
possibilitava a aprendizagem dos contetdos sem ser desconcentrado pelos colegas (com
uma frequéncia de 1 e uma percentagem de 6%) e levava a que se desse lugar ao
esclarecimento de algumas davidas antes da aula (com uma frequéncia de 1 e uma
percentagem de 6%).

A categoria “outros” representa as respostas dadas pelos alunos que ndo
acrescentam informacdo para o presente estudo (com uma frequéncia de 2 e uma

percentagem de 12%).

Nos itens 6 e 6.1 do Q3 era colocada a questdo: “Considera que se tivesse
visualizado todos os videos Flipped Classroom na integra, teria um melhor desempenho

na realizacdo da atividade pratica experimental?”

Este item destinava-se a todos os alunos a excecdo daqueles que visualizaram a
série dos cinco videos Flipped Classroom propostos na integra. Assim, dos alunos
inquiridos, apenas 15 responderam a este item, sendo que 11 deles respondeu
afirmativamente (com uma percentagem de 73%), 3 responderam negativamente (com
uma percentagem de 20%), tendo-se também registado um aluno que ndo respondeu ao

item 6, mas apresentou uma justificacé@o (representando este uma percentagem de 7%).

Relativamente ao item 6.1, as respostas dos 11 alunos que responderam
afirmativamente foram sujeitas a uma analise de contetdo categorial, pelo que as
informacOes apresentadas pelos alunos podem enquadrar-se em mais do que uma

categoria de resposta. As categorias definidas sdo apresentadas no Quadro X.
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Quadro X: Frequéncia e percentagem das categorias definidas para a analise de contetido das respostas afirmativas
dos alunos ao item 6.1 do Q3.

_ Frequéncia %
Categoria de resposta (n=11)

Estaria a par dos contetidos abordados na aula 2 18
Seria mais facil compreender o objetivo da atividade 2 18
Seria mais facil compreender os conceitos abordados na
aula 7 64
Sentir-me-ia mais a vontade na realizacdo da atividade 1 9
Teria uma nogao mais profunda dos conteidos 1 9
Se tivesse tirado apontamentos sobre o tema tratado, iria
melhor preparado para a aula 1 9

Analisando o Quadro X, verifica-se que 7 dos alunos que responderam “sim”,
correspondendo a uma percentagem de 64%, admite que se tivessem visualizado os
videos Flipped Classroom, seria mais facil compreender os conceitos abordados na
aula.

Embora em menor quantidade, registaram-se também justificacGes que admitiam
que estariam a par dos contetidos abordados na aula, que seria mais facil compreender a
aula, com uma frequéncia de 2 e uma percentagem de 18%, e por outro lado sentir-se-
lam mais a vontade na realizacdo da atividade e que teriam uma no¢do mais profunda
dos contetidos, com uma frequéncia de 1 uma percentagem de 9%.

Houve uma justificacdo, correspondendo a uma percentagem de 9%, que referiu
que se tivesse realizado apontamentos aquando da visualizacdo dos videos Flipped

Classroom, iria melhor preparado para aula.

Por outro lado, os alunos que apresentaram uma justificacdo negativa indicaram

0s seguintes argumentos:

“Porque vi-0s parcialmente e vi as partes mais importantes, aléem disso vi
estudos no livro.” [Aluno C.3.M.1.3]

“Porque os principais videos Flipped Classroom foram visualizados”. [Aluno
C.7.M.1.1]

“Porque percebi o objetivo e o que tinha que fazer”. [Aluno C.14.F.2.1]
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O aluno que ndo respondeu a primeira parte do item, relativamente ao item 6.1
justificou da seguinte forma: “Na minha opinido té-los visto ou ndo, ndo melhora o

desempenho na realizagéo, pode vir a melhorar o estudo”. [Aluno C.18.F.2.2]

Os dados dos alunos que responderam afirmativamente poderdo colocar a
hipotese de que a habituacdo dos alunos & abordagem poderé levar a um aumento do
nimero de visualizagdes, se a abordagem fosse implementada em mais aulas,
possivelmente haveria um maior nimero de alunos a visualizar os videos Flipped
Classroom. Por outro lado, os alunos que responderam negativamente poderdo
evidenciar alguma resisténcia a abordagem, que possivelmente reduziria com a
continuagdo da aplicacdo da abordagem em mais aulas préticas experimentais e

consequente habituacdo dos alunos.

No item 3 do QS5, os alunos foram desafiados a responder a questdo: “Imagine
que o Diretor de Turma o questiona acerca da possibilidade de no ano letivo seguinte
continuar a usar a abordagem de ensino Flipped Classroom nas aulas. O que

responderia?”.

No Quadro XI, estdo reunidas as justificacdes apresentadas pelos alunos que
responderam ao item 3.1, de forma positiva ou negativa, apos terem sido sujeitas a uma
analise de conteudo categorial. As informacdes apresentadas pelos alunos podem estar

representadas em mais do que uma categoria de resposta.
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Quadro XI: Frequéncia e percentagem das categorias definidas para a analise de conteido das respostas dos alunos
ao item 3.1. do Q5

Categorias de resposta Frequéncia n %
Categorias das Respostas “Sim” 8 18 44
A abordagem Flipped Classroom é uma mais-valia para 5 g 63
a aprendizagem
A abordagem Flipped Classroom potencia a preparagao
dos alunos, quer para as aulas, quer para 0s momentos 2 8 25
de avaliacéo
N&o respondeu 1 8 39
Categorias das Respostas “Nao” 7 18 39
Falta de tempo para visualizar os videos Flipped
1 7 14
Classroom
Excesso de tempo dispensado para a abordagem
. 1 7 14
Flipped Classroom
Dificuldades associadas aos recursos tecnoldgicos
. . 3 7 43
requeridos pela abordagem Flipped Classroom
N&o classificado 5 7 71
Categoria “Nao respondeu” 3 18 17

Analisando os dados apresentados no Quadro XI que nos apresenta as respostas
dadas por 18 alunos, verificamos que a diferenca entre a frequéncia de alunos que
respondeu “sim” ¢ reduzida comparativamente com a frequéncia dos alunos que
responderam ‘“ndo”, com uma frequéncia de 8 (percentagem de 44%) relativamente a
categoria sim e uma frequéncia de 7 (percentagem de 39%) para a categoria “ndo”.

Examinando as categorias de resposta relativas aos alunos que responderam
afirmativamente, verificamos que 5 deles (63%) consideram que a abordagem Flipped
Classroom € uma mais-valia para a aprendizagem e 2 (25%) consideram que esta
abordagem potencia a preparagédo dos alunos, quer para as aulas, quer para 0s momentos
de avaliacdo. Registou-se um aluno (39%) que ndo apresentou justificacdo para a
resposta afirmativa dada no item 3.

Por outro lado, os alunos que responderam de forma negativa em 3, no item 3.1

justificaram argumentando como principais fatores a falta de tempo para visualizar os
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videos Flipped Classroom e o excesso de tempo que € necessario dispensar para a
abordagem Flipped Classroom, com a frequéncia de 1 aluno (14%) em cada argumento.

Registaram-se ainda 3 alunos (43%) que justificaram a sua resposta negativa
dizendo que possuiam dificuldades associadas aos recursos tecnologicos requeridos pela
abordagem Flipped Classroom

Dos 18 alunos inquiridos, 3 n&o responderam ao item apresentado,
correspondendo a uma percentagem de 17%.

Os dados apresentados poderdo indiciar que alguns alunos compreenderam o0s

objetivos da abordagem Flipped Classroom e a sua importancia na aprendizagem, no
entanto, para outros, 0 tempo e 0s recursos tecnolégicos constituem fatores limitantes
para se proceder a sua utilizacdo, o que podera mais uma vez revelar alguma resisténcia

por parte dos alunos e possivelmente podera reduzir com a habituacéo destes.

Além dos dados obtidos a partir dos questionarios, também foram realizados
registos de campo aquando das observacdes realizadas nas aulas, como fonte de recolha
de dados.

No Quadro V apresentado em 3.5.1, ja se procedeu a exploracdo das categorias e
subcategorias definidas a partir dos registos de campo efetuados na segunda aula na
qual foi utilizada a abordagem Flipped Classroom. Algumas categorias definidas foram
baseadas em opinides proferidas pelos alunos durante a aula:

Nomeadamente quando os alunos admitiam que “a quantidade de videos Flipped
Classroom previstos, aliada ao nimero de trabalhos que tinham para outras disciplinas
fazia com que ndo houvesse tempo para a visualizacdo integral de todos os videos
Flipped Classroom propostos” — opinido inserida no Quadro V na categoria “Videos
Flipped Classroom, quantidade de videos”.

No final da aula, enquanto se preparavam para sair da sala, os alunos afirmaram
que “tinham conseguido obter todos os dados necessarios para a realizacdo do
Popplet®, pelo que apenas faltava inseri-los na ferramenta online Popplet® ” — opinido
inserida no Quadro V na categoria “Maior assertividade nas intervengdes e aumento do
interesse durante o desenvolvimento da aula”. Subjacente a estas categorias esta o

ganho de tempo em sala de aula para o desenvolvimento da atividade.
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4.2.Potencialidades e limitac¢des da utilizacdo da abordagem Flipped
Classroom no processo de ensino-aprendizagem

Esta segunda seccdo pretende dar a conhecer as potencialidades e as limitagdes
da utilizacdo da abordagem Flipped Classroom no processo de ensino-aprendizagem em
aulas praticas experimentais de Biologia e Geologia, analisando a influéncia da
abordagem Flipped Classroom sobre a aprendizagem significativa dos alunos (4.2.1), a
atitude dos alunos (4.2.2.) e as limitacdes e dificuldades sentidas pelos alunos (4.2.3.).

Assim, no ambito do primeiro ponto, apresentam-se e discutem-se os resultados
obtidos nos dados estatisticos do trabalho realizado pelos alunos na atividade do
Popplet®, dos contetdos obtidos a partir das transcricdes dos videos Flipped
Classroom, dos registos de campo de observagdo efetuados e dos dados estatisticos das
respostas dos alunos ao item 3 do Q3.

No segundo ponto apresentam-se e discutem-se os dados obtidos através da
andlise de conteudo das transcricOes relativas as intervencdes dos alunos e do professor-
orientador na ferramenta online Facebook®, dos dados provenientes dos registos de
campo de observacdo e dos registos nos cadernos diarios dos alunos. Também se
apresentam e discutem os dados do tratamento estatistico das respostas dos alunos aos
itens 1,4 e 7 do Q3.

Por fim, no terceiro ponto analisam-se e discutem-se os dados obtidos no
tratamento estatistico do item 5 do Q3 e do item 2 do Q5 e os dados obtidos a partir dos

registos de campo de observacao.

4.2.1. Influéncia da abordagem Flipped Classroom sobre a
aprendizagem significativa dos alunos

Neste primeiro ponto, com o objetivo de averiguar a influéncia da abordagem
Flipped Classroom sobre a aprendizagem significativa dos alunos em aulas préaticas
experimentais de Biologia e Geologia, comegcamos por apresentar e discutir 0s
resultados obtidos nas atividades Popplet® relativas as duas aulas préaticas
experimentais (tendo em conta os conceitos definidos apos a realizacdo da transcrigdo

dos videos Flipped Classroom) e por fim, sdo apresentados os resultados obtidos no
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item 3 do Q3, que pretende averiguar se ocorreu visualizacdo dos videos Flipped

Classroom.

Apos os alunos terem concluido as atividades na ferramenta online Popplet®,
procedeu-se a andlise dos varios topicos abordados ao longo da atividade e em cada
topico foram destacados um conjunto de conceitos chave que todos 0s grupos tinham
que apresentar para cada topico em analise, conferindo a esta correcdo o carater de
objetividade e igualdade.

A correcdo das atividades no Popplet®, ndo tinha o objetivo de atribuir uma nota
avaliativa mas uma percentagem a cada grupo, de forma a enquadra-lo numa categoria,
caraterizada por intervalos de percentagens obtidas atraves das atividades Popplet®.

O tratamento dos resultados relativos a analise das duas atividades no Popplet®,
permitiu recolher dados acerca das percentagens obtidas por cada grupo, como é

apresentado no Quadro XII.

Quadro XII: Percentagens obtidas por cada grupo nas atividades Popplet® da primeira e da segunda aula em estudo

Percentagem geral obtida nas atividades
Grupos Popplet® Marsilea Popplet® Aquiferos (22
(1%aula) aula)
G1T1 66% 75%
G2T1 58% 67%
G3T1 47% 55%
G1T2 30% 62%
G212 55% 56%
G3T2 58% 81%

Os resultados obtidos, através da correcdo dos conceitos presentes na atividade
Popplet® vém revelar que ha uma pequena melhoria de uma aula para a outra, 0 que
podera ser ja& um indicio do contributo da abordagem Flipped Classroom para a
melhoria da aprendizagem.

Assim, interpretando os dados apresentados no Quadro XIlI, tendo em conta que
a percentagem de 100% indica que o grupo teve tudo correto na atividade e uma
percentagem inferior a 50% traduz um trabalho com bastantes incorre¢des cientificas e
aspetos a melhorar.

O GI1T1 obteve uma percentagem total de 66% no Popplet® Marsilea e uma
percentagem de 75% no Popplet® Aquiferos, 0 G2T1 obteve uma percentagem total de
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58% no Popplet® Marsilea e uma percentagem de 67% no Popplet® Aquiferos, o
G3T1 obteve uma percentagem total de 47% no Popplet® Marsilea e uma percentagem
de 55% no Popplet® Aquiferos. Por sua vez 0 G1T2 obteve uma percentagem total de
30% no Popplet® Marsilea e uma percentagem de 62% no Popplet® Aquiferos, o
G2T2 obteve uma percentagem total de 55% no Popplet® Marsilea e uma percentagem
de 56% no Popplet® Aquiferos e por fim, o0 G3T2 obteve uma percentagem total de
58% no Popplet® Marsilea e uma percentagem de 81% no Popplet® Aquiferos.
Analisando os dados anteriormente apresentados podemos verificar que de facto
se registou uma melhoria dos resultados dos alunos, o que favorece a utilizacdo da

abordagem Flipped Classroom em aulas praticas experimentais de Biologia e Geologia.

Foi utilizada a categorizacao ja referida no presente Relatério no ponto 3.5.3., no
Quadro VII, no qual sdo apresentadas as percentagens e a categoria correspondente.

Apos terem sido definidas as categorias, foi associada uma categoria a cada
grupo, tendo em conta a percentagem obtida.

No Quadro XIII é apresentado a categoria obtida por cada grupo de trabalho, no

ambito da primeira e da segunda aula alvo de estudo.

Quadro XI11: Categoria em que se insere cada grupo de trabalho nas duas atividades

Grupos representados em cada intervalo
Categorias Popplet® Marsilea Popplet® Aquiferos
(12 aula) (22 aula)
A
B G3T1, G1T2,
C G1T1, G2T1, G2T2, G3T2 GI1T1, G2T1, G3T1, G1T2, G2T2
D G3T2

Analisando o panorama geral dos dados apresentados no Quadro XIlI, atesta-se
mais uma vez a tendéncia de melhoria nos resultados que se verifica da primeira para a
segunda aula, no entanto agora expressa em funcédo das categorias.

E importante aqui destacar em que categorias se inserem os diferentes grupos de
trabalho. Sendo que no Popplet® Marsilea, desenvolvido na primeira aula, 0 G3T1 e o
G1T2 fazem parte da categoria B, ja o G1T1, G2T1, G2T2, G3T2, fazem parte da
categoria C. No Popplet® Aquiferos, relativo a segunda aula, o G1T1, G2T1, G3T1,
G1T2, G2T2 constituem a categoria C e apenas 0 G3T2 conseguiu um lugar na
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categoria D. Em ambas as atividades ndo se registaram grupos de trabalho na categoria
A.

Apos ter sido analisado o sucesso dos alunos relativamente as duas atividades
Popplet®, consideramos pertinente analisar se 0s alunos visualizaram ou ndo os videos
Flipped Classroom solicitados para a segunda aula, de forma a verificar se ocorreu
visualizagdo dos videos, para assim colocar hipéteses, tendo em conta os dados obtidos.

Procedeu-se ao estudo do item 3 do Q3, onde se pretendia averiguar se ocorreu
visualizacdo dos videos Flipped Classroom por parte dos alunos.

No Quadro XIV, estdo representadas as percentagens de visualizacdo e néo
visualizagdo da turma, relativamente a série de cinco videos Flipped Classroom
propostos pelo professor-orientador. A nomenclatura utilizada para referenciar os videos
Flipped Classroom solicitados € 1, 2, 3, 4 e 5, correspondendo esta numeracéo a ordem

dos contetdos programaticos e cada nimero corresponde a um video diferente.

Quadro XIV: Frequéncia e percentagem de visualiza¢fes dos cinco videos Flipped Classroom propostos para a aula

Frequéncia
Categoria % (n=18)
1 2 3 4 5 | Total

14 | 10 | 10 | 10 | 10 54

Ocorreu
visualizacédo

78% | 56% | 56% |56% |56% | 60%

N4&o ocorreu
visualizaao | 5004 | 4404 | 44% | 44% | 44% | 40%

Da leitura do Quadro XIV, podemos perceber que no ambito da segunda aula, na
qual foi aplicada a abordagem Flipped Classroom, a percentagem de visualizagdes foi
ligeiramente superior a percentagem de n&o visualizagbes. Assim em termos
percentuais, num universo de 18 alunos, a percentagem de visualiza¢Ges registadas foi
igual a 60% correspondendo a um total de 54 visualizagOes, e a percentagem de ndo
visualizacdes foi igual a 40%, correspondendo a um total de 36 ndo visualizagdes.

A diferenca verificada entre a percentagem de visualizacbes e de néo
visualizacdo foi pequena, diferenca de 20%.
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Assim, atestamos que de uma forma geral, a percentagem de alunos que
visualizaram os videos Flipped Classroom foi superior a percentagem de alunos que
ndo visualizaram os videos Flipped Classroom. Pelo que, da apresentacdo e discussdo
dos resultados até ao momento efetuadas, de uma forma concisa aportamos que a
visualizacdo dos videos Flipped Classroom podera ter tido influéncia nos resultados
obtidos na atividade Popplet® Aquiferos.

Também podemos analisar com os dados apresentados que a percentagem de
alunos que visualizaram o primeiro video Flipped Classroom foi superior,
comparativamente aos restantes videos Flipped Classroom, com uma percentagem de
78% e uma frequéncia de 14 para o primeiro video e para 0s restantes quatro videos
uma percentagem de visualizacOes de 56% e uma frequéncia de 10.

Os registos de campo efetuados aquando da observacdo da aula na qual foi
utilizada a abordagem Flipped Classroom, além de conterem o registo dos alunos que
visualizaram e ndo visualizaram os videos Flipped Classroom (subcategoria do Quadro
V do ponto 3.5.1), apresentavam informagdes relativas a “melhoria do questionamento”,
“visivel diminui¢ao das dificuldades manifestas pelos alunos durante a realizacdo da
atividade pratica experimental” ¢ “maior assertividade nas intervengdes realizadas”,
podendo estes dados ser indicativos da ocorréncia de aprendizagem significativa nos

alunos.

4.2.2. A atitude dos alunos

Uma vez que o professor-orientador tinha planeado a utilizagcdo da abordagem
Flipped Classroom para a segunda aula objeto de estudo, e os alunos foram
antecipadamente informados, néo foi prioridade do professor-orientador dar uma aula
expositiva, pois os videos Flipped Classroom realizados, ja contemplavam os contetdos
tedricos necessarios para a aula. O professor-orientador dedicou os primeiros tempos da
aula a ajudar os alunos a perceber as variaveis que iriam tratar e 0s materiais que 0s
diferentes grupos podiam ou ndo utilizar para dar resposta a proposta de atividade do

Guido de Exploracéo de Atividades.
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As intervencdes realizadas na ferramenta online Facebook®, executadas ao
longo de todo o processo de recolha de dados, em que o estudo decorreu, estavam
essencialmente relacionadas com a atividade Popplet® e os videos Flipped Classroom.
Estes resultados sdo apresentados no Quadro XV.

A analise de contetdo efetuada aos dados recolhidos na ferramenta online
Facebook® foi organizada segundo categorias representativas do tipo de intervencéo.

Numa fase inicial foram recolhidas todas as intervencbes realizadas na
plataforma Facebook®, e posteriormente foram separadas segundo o seu conteddo em
categorias, como desenvolvido no subtépico 3.5.2., no Quadro VI.

Com base nas observacBes efetuadas, é possivel tracar um perfil das
intervengdes realizadas no &mbito das duas aulas:

Apresentamos de seguida no Quadro XV, os resultados da andlise de conteudo
efetuada relativamente as intervencdes na plataforma Facebook®. Assim, sdo
ostentadas as categorias definidas no que concerne a frequéncia de participacfes antes e

depois das duas aulas em estudo, quer pelo professor quer pelos alunos.

Quadro XV: Sistema de categorizacao das intervencdes no Facebook® realizadas pelo professor e pelos alunos para
as duas aulas em estudo.

Frequéncia
. Popplet® Marsilea (12 aula Popplet® Aquiferos (22 aula
Categorias pp ( ) pp q ( )
Professor Aluno Professor Aluno
Antes | Depois | Antes | Depois | Antes | Depois | Antes | Depois
Videos Flipped 0 0 0 0 13 0 0 0
Classroom
Atividade Popplet® 6 25 1 22 4 0 2 0
Informac,:ao/chamada 9 5 0 8 3 1 2 0
de atencdo
Outras 0 12 0 12 1 0 2 0
Total 8 43 1 42 21 1 6 0
(n) 94 28

Tendo em conta que uma intervencdo pode estar contida em mais do que uma
categoria, com os dados do Quadro XV, podemos analisar primeiramente que na altura
da primeira aula se registaram mais intervencGes comparativamente com a segunda
aula. Registando-se por isso uma frequéncia total de 94 e de 28 intervencoes,
respetivamente para a primeira e para a segunda aula, o que podera ser justificado com a

utilizacdo da abordagem Flipped Classroom.
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Assim, analisando de forma mais detalhada os dados apresentados, é notavel que
na primeira aula se registaram mais intervencGes ap6s a aula quer por parte do
professor, quer por parte do aluno, com 43 e 42 intervencOes respetivamente, e na
segunda aula apenas se registou 1 intervencdo apds a aula, que consistia na informacéo
das notas obtidas no Popplet®, intervencéo realizada pelo professor-orientador.

Em contrapartida, nos momentos antecedentes a aula, relativamente a primeira
aula, apenas se registaram 8 intervencdes por parte do professor e 1 por parte dos
alunos, ja em relacdo a segunda aula registaram-se 21 intervencdes antes da aula por
parte do professor e 6 intervengdes antes da aula por parte dos alunos.

Estes dados, anteriormente apresentados, poderdo contribuir para a sustentacéo
da hip6tese de otimizacao de tempo em sala de aula aquando da aplicacdo da abordagem
Flipped Classroom em aulas praticas experimentais de Biologia e Geologia.

Tendo em conta a analise de conteldo das diferentes intervencdes, em funcgéo
das categorias estabelecidas, temos que em relacdo a frequéncia de intervengdes, para a
primeira aula é visivel que estas se concentraram essencialmente na categoria
“Atividade Popplet®”, e que por outro lado se registaram maioritariamente depois da
aula. Ja na segunda aula ndo se verificou qualquer intervencdo no que concerne a esta
mesma categoria, quer por parte dos alunos, quer por parte do professor-orientador nos
momentos procedentes a aula.

Mesmo antes da aula que desencadeou a atividade Popplet® Aquiferos, o
namero de intervencgdes registadas foi menor, com um total de 21 intervencGes por parte
do professor, verificando a maior oscilagdo na categoria “Videos Flipped Classroom”,
uma vez que esta categoria aporta a disponibilizacdo dos videos Flipped Classroom e
um total de 6 intervengdes por parte do aluno. Verificaram-se também algumas
intervencdes, relativamente a “atividade no Popplet®” bem como algumas
“informagdes / chamadas de atencdo”, no entanto depois da aula ndo se registou
qualquer intervencao.

E de salientar que n&o se efetuou o registo de qualquer intervencio em termos de
duvidas no conteudo ou problemas técnicos relativos aos videos Flipped Classroom,
quer antes quer depois da aula.

A categoria “outras”, inclui palavras de confirmagdo ou expressdes utilizadas
nas conversas estabelecidas através de comentarios, ndo apresentando valor para 0s

objetivos do presente estudo.
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No item 4 do Q3, pretendia-se que os alunos que visualizaram os videos Flipped
Classroom, no ambito da segunda aula, assinalassem se concordavam, discordavam ou
ndo tinham opinido formada relativamente as afirmacGes apresentadas.

As afirmacOes traduzem atitudes assumidas pelos alunos na aula préatica
experimental em que foi utilizada a abordagem Flipped Classroom.

No Quadro XVI, é apresentada a frequéncia e a percentagem de concordancia,
discordancia e auséncia de opinido, dos alunos nas diferentes categorias definidas a
partir da analise de conteddo categorial dos topicos presentes no questionario no ambito
do item 4. O mesmo aluno pode estar inserido em mais do que uma categoria.

Como se procedeu a analise de contetido categorial das afirmacGes apresentadas
no Q3, surgiram afirmac@es que foram aglutinadas numa mesma categoria, levando a

variacdo do numero de respostas em analise, ou seja a variacao do valor de n.

Tendo como referéncia as afirmacdes presentes no questionario, temos que:

- A categoria “motivacdo” tem em conta a motivagdo para a realizacdo das
atividades propostas.

- A categoria “tempo” tem como base o tempo despendido na compreensdo do
objetivo da atividade proposta e o tempo demorado na sua execugao.

- J& a categoria “compreensdo” refere-se principalmente ao entendimento dos
conceitos envolvidos na atividade proposta e dos processos de construcdo de
conhecimento cientifico; a diminuicdo das dificuldades na execucdo da atividade; e a
melhor aprendizagem com as discussdes realizadas tanto com os colegas como com o
professor.

- A categoria “participacdo” baliza essencialmente a atitude colaborativa do
aluno com os colegas e o professor na execucao da atividade.

- A categoria “sugestdo de alteracdo de estratégia” compreende a realizagdo de
um resumo dos videos Flipped Classroom solicitados, a semelhanca da estratégia
adotada durante as aulas tedricas, nas quais foi pedido que os alunos realizassem um

resumo dos videos Flipped Classroom.
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Quadro XVI: Categorias de resposta da opinido dos alunos que visualizaram os videos Flipped Classroom
relativamente aos dados apresentados no item 4 do Q3

Sem opinido / ndo
Categorias Concordancia Discordancia sei
Frequéncia| n | % | Frequéncia| n | % | Frequéncia| n | %
Motivacao 4 6 |67 0 6|0 2 6 |33
Tempo 10 12 (83 0 12| 0 2 12 (17
Compreenséo 25 30|83 0 300 5 30|17
Participacdo 5 6 83 1 6 |17 0 6|0
Sugestdo de
alteracdo de 5 6 |83 0 6|0 1 6 |17
estratégia

Analisando o Quadro XVI na parte referente a concordancia, verifica-se que
entre os alunos que visualizaram os videos Flipped Classroom, as categorias em que se
registou uma maior concordancia sao “compreensdo” ¢ “tempo”, ambas com 83%,
correspondendo a 25 respostas (numa analise de 30 respostas) e a 10 respostas (numa
andlise de 12 respostas), respetivamente. Estes valores indicam que a maioria dos
alunos que respondeu a este item, considerou a abordagem Flipped Classroom como
uma forma de melhorar a compreensdo dos conceitos explorados nas aulas e dos
processos de construcdo de conhecimento cientifico, além de permitir a reducdo do
tempo de compreenséo e execucgdo das atividades.

As categorias “participacdo” e “sugestdo de alteracdo de estratégia” apresentam
ambas uma percentagem de 83%, correspondendo a 5 respostas (numa andlise de 6
respostas).

Salientamos a categoria “sugestdo de alteragdo da estratégia” que se refere a
importancia atribuida aos resumos realizados para as aulas teoricas lecionadas pelos
Alunos professores-estagiarios, como um instrumento importante na melhoria do seu
desempenho. Esta estratégia ndo foi implementada nas aulas praticas experimentais em
estudo, surgindo apenas neste ponto como um tépico apresentado pelos alunos nas
respostas ao questionario, como uma proposta de alteracdo da estratégia, por este
motivo ndo foi explorado nas metodologias do presente estudo.

A categoria “motivagdo” apresenta uma percentagem de 67%, correspondendo a
4 respostas (numa analise de 6 respostas).

Estes dados poderdo evidenciar o facto de que a segunda aula, na qual foi
utilizada a abordagem Flipped Classroom, registou-se tempo para esclarecer todas as

duvidas presencialmente, o que se mostra um facto bastante positivo, uma vez que
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permite uma maior feedback comunicativo, quer da parte do aluno, quer da parte do
professor, de forma a verificar-se a constru¢cdo de conhecimento cientifico e
aprendizagem.

Analisando agora a parte da tabela correspondente a discordancia, apenas na
categoria “participagdo” se registou, numa analise de 6 respostas, um aluno que indicou
que discordava com a afirmacao (17%).

Explorando o Q3, verifica-se que a afirmacdo correspondente a categoria
anteriormente apresentada: “colaborei de forma mais ativa, ao longo da aula, com 0s
meus colegas e professor na execucao da atividade, do que se ndo tivesse visualizado os
videos Flipped Classroom”, este aspeto podera ser um indicio da importancia que o
aluno confere as aulas praticas experimentais, pelo que colabora da mesma forma,
independentemente da abordagem utilizada pelo professor-orientador; em Gltima anélise
também podera indicar que o aluno reconhece que ndo investiu o suficiente na aula.

Neste item 4 também se registaram dados na parte da tabela referente a resposta
sem opinido / ndo sel, registando-se: 2 respostas na categoria “motivagdo” ¢ na categoria
“tempo”’, com uma percentagem de 33% e 17% respetivamente; 5 respostas na categoria
“compreensdo” ¢ 1 resposta na categoria “sugestdo de alteracdo de estratégia”, ambas

com uma percentagem de 17%.

No Q3, também foi pedido aos alunos inquiridos, que se pronunciassem
relativamente a primeira aula pratica experimental, onde nédo foi utilizada a abordagem
Flipped Classroom. A partir da analise dos dados do item 1 do Q3, foram analisadas as
respostas de 18 alunos, onde pudemos verificar algumas oscilagdes na percentagem e
frequéncia dos dados relativos a concordancia, discordancia ou auséncia de opinido, que
os alunos apresentaram no ambito de cada afirmacéo.

Também neste item, as afirmac6es traduzem atitudes assumidas pelos alunos na
aula préatica experimental em que n&o foi utilizada a abordagem Flipped Classroom.

O Quadro XVII apresenta a frequéncia e a percentagem de concordancia,
discordancia e auséncia de opinido, dos alunos nas diferentes categorias definidas a
partir da analise de contetdo categorial dos topicos presentes no questionario no ambito
do item 1, sendo que o mesmo aluno pode estar inserido em mais do que uma categoria.

Tal como no Quadro XVI, apresentado anteriormente, também aqui as
categorias apresentadas apresentam diferentes valores de n, devido & juncdo de

diferentes afirmacdes respondidas pelos alunos numa mesma categoria.
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A definicdo das diferentes categorias estabelecidas, teve como base as
afirmacGes presentes no questionario, pelo que:

- A categoria “motivagdo” tem em conta a motivagdo que o aluno apresentava
para a atividade pratica experimental proposta para a primeira aula alvo de estudo.

- A categoria “compreensdo” tem em conta a apreensao do objetivo da atividade,
dos conceitos envolvidos na execugéo da atividade e a compreensdo dos processos de
construcdo do conhecimento cientifico através das atividades desenvolvidas pelo
professor.

- A categoria “aprendizagem” baseia-se na aprendizagem com as discussdes da
atividade realizadas com os colegas e com o professor.

- A categoria “colaboragdo” refere-se a colabora¢do com o grupo de trabalho na

execucdo da atividade.

Quadro XVI1: Opinido dos alunos relativamente as opgdes apresentadas no item 1 do Q3

Sem opinido / ndo

Categorias Concordancia Discordancia sei
Frequéncia | n | % |Frequéncia| n | % | Frequéncia | n | %
Motivacao 13 18 |72 3 18| 17 2 18 |11
Compreenséo 41 72 | 57 16 72|22 14 72 119
Aprendizagem 29 36 |81 2 36| 6 5 36 | 14
Colaboracéo 17 18 |94 0 18| 0 1 18| 6

Com a anélise do Quadro XVII constatamos que as categorias “colabora¢do”,
“aprendizagem” e “motivagdo” registaram uma maior concordancia. Com um total de
17 respostas (huma andlise de 18 respostas) e uma percentagem de 94% para a categoria
“colaboragao”; um total de 29 respostas (numa andlise de 36 respostas) € uma
percentagem de 81% para a categoria “aprendizagem”; e um total de 13 respostas (numa
andlise de 18 respostas) e uma percentagem de 72% para a categoria “motiva¢ao”. A
categoria “compreensdo’ apresenta uma percentagem menor, de 57%, e uma frequéncia
de 41 (numa anélise de 72 respostas).

Estes dados poderdo mais uma vez, estar relacionados com a habituagdo a
estratégia por parte dos alunos.

Apesar de ser em menor quantidade, também foram apresentadas discordancias
em relagdo: a categoria “motivagdo”, com uma percentagem de 17% e uma frequéncia

de 3; a categoria “compreensao”, com uma percentagem de 22% e uma frequéncia de
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16; e em relagdo a categoria “aprendizagem”, com uma percentagem de 6% e uma
frequéncia de 2.

Também se registaram alunos que assinalaram como resposta nao ter opinido ou
ndo saber, para todas as categorias. Para a categoria “motivagdo” € apresentado uma
percentagem de 11% e uma frequéncia de 2, para a categoria “compreensdo” €
apresentado uma percentagem de 19% e uma frequéncia de 14, por sua vez, para a
categoria “aprendizagem” é apresentado uma percentagem de 14% e uma frequéncia de
5 e por fim, para a categoria “colaborac¢do” é apresentado uma percentagem de 6% e

uma frequéncia de 1.

Analisando o item 7 do Q3: “Tendo em conta 0 que vivenciou, se tivesse
oportunidade, novamente, de ter aulas praticas experimentais segundo a abordagem
Flipped Classroom mudaria a sua atitude?”

Dos 18 alunos inquiridos, um total de 56% disseram que sim, correspondendo a
uma frequéncia de 10 alunos; 22% dos alunos disseram que ndo, representando uma
frequéncia de 4 alunos. Verificou-se a presenca de 1 aluno (frequéncia de 6%) que ndo
apresentou justificacdo e ainda 3 alunos que nédo responderam (17% dos alunos).

No item 7.1.foram apresentadas as justificagcOes para as respostas dadas, assim,
relativamente aos alunos que responderam afirmativamente, procedeu-se a realizacdo de
analise de contetdo categorial, das diferentes respostas, como é apresentado em seguida
no Quadro XVIII.

Quadro XVIII: Categorias para as respostas afirmativas do item 7.1 do Q3

. Frequéncia %
Categorias de resposta (n=10)

Visualizar os videos Flipped Classroom antes da aula prepara
melhor 1 10
Uma boa compreenséo dos videos Flipped Classroom contribui para
um melhor desempenho na aula 3 30
Contribui para 0 aumento da atencéo 1 10
Melhora a aprendizagem 1 10
Contribui para uma melhor compreensdo dos contetidos 1 10
Melhora o aproveitamento 1 10
E uma mais-valia 1 10
Visualizacdo dos videos Flipped Classroom de forma mais cuidada e
atenta 1 10
Aumento da importancia atribuida aos videos Flipped Classroom 1 10
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Analisando a informacéo apresentada no Quadro XVIII, podemos verificar que
as principais razdes para os alunos escolherem ter a abordagem Flipped Classroom,
prendem-se com o facto de que a visualizacdo de videos Flipped Classroom antes da
aula, prepara melhor para a aula (frequéncia de 1 e percentagem de 10%), contribui para
um melhor desempenho na aula (frequéncia de 3 e percentagem de 30%), contribui para
0 aumento da atencdo na aula (frequéncia de 1 e percentagem de 10%), melhora a
aprendizagem e o aproveitamento (ambas com uma frequéncia de 1 e uma percentagem
de 10%), contribui para uma melhor compreensdo dos conteudos (frequéncia de 1 e
percentagem de 10%), e € uma mais-valia (frequéncia de 1 e percentagem de 10%).

Alguns alunos consideram mesmo que dariam mais importancia aos videos
Flipped Classroom, visualizando-os de forma mais cuidada e atenta (frequéncia de 1 e

percentagem de 10%).

Por outro lado, embora a maioria tivesse dito que alteraria a sua atitude, alguns
alunos responderam que ndo mudavam a sua atitude, apresentando como justificagéo:

“Considero que tive uma atuacdo correta em relacdo as aulas” [C.3.M.1.3]

“Na altura a sobrecarga de todas as disciplinas ndo me permitiu a visualizacao
dos videos e isso ndo impediu que tivesse aproveitamento” [C.12.M.1.2]

“Devido a falta de tempo, ao cansaco, a falta de meios tecnoldgicos”
[C.14.F.2.1]

“Nao veria os videos, visto que ndo altera o0 meu desempenho” [C.18.F.2.2]

Ainda se registou um aluno que nédo respondeu ao item 7, justificando no item
7.1, argumentando: “Depende, acho que ndo devem ser videos muito longos, pois se 0
fossem eu manteria a minha atitude, uma vez que ao longo do video perderia o
interesse” [C.10.F.1.3].

Ainda no ambito da anéalise da atitude do aluno, foram estudados os registos
escritos presentes nos seus cadernos diarios.

Apbs a andlise dos registos foi possivel categoriza-los, como apresentamos
anteriormente no ponto 3.5.6 do presente relatorio, no Quadro VIII. Depois de definidas
as categorias, registou-se a presenca ou auséncia da categoria, como € em seguida

apresentado no Quadro XIX.
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A assinalagdao de um “X” indica que a categoria correspondente se registou pelo

menos uma vez nos cadernos diarios dos alunos.

Quadro XIX: Lista dos registos encontrados nos cadernos diarios dos alunos no &mbito das duas aulas praticas
experimentais em estudo

. Popplet® Marsil Popplet® Aquifer
Categorias opp(tia aulg) stiea PP ((22*‘ aquaL; eros

Material X -
Tdpicos da discussao X -
Procedimento X -
Defini¢do das Variaveis X X
Mapas de conceito - X
Estrutura do Popplet® - X
Resumo dos videos Flipped Classroom X
Conceitos X X
Férmulas - X
Resultados experimentais - X
Gréaficos - X
Desenho esquematico dos resultados X X
obtidos

Desenho esquematico do procedimento - X
Total 6 10

A partir da analise das categorias do Quadro XIX é possivel perceber o
desenvolvimento da aula, pelo tipo de registos encontrados nos cadernos diarios dos
alunos, bem como pela quantidade e diversidade de registos apresentados.

Em relacdo a segunda aula, os alunos conseguiram estruturar no seu caderno os
dados que tinham que desenvolver na atividade Popplet®, como a definicdo de
variaveis, a estruturacdo dos mapas de conceitos, o desenvolvimento dos conceitos e
formulas necessarios, bem como os resultados experimentais, em forma de tabela,
gréafico ou diagrama, por vezes também surgiam desenhos esquematicos do
procedimento e dos resultados obtidos.

Na primeira aula, apesar de se verificar uma menor quantidade de registos, é
notavel uma preocupacao com o registo dos conteudos tedricos inerentes a atividade da
aula, ndo havendo qualquer registo relativo aos dados para apresentar na atividade
Popplet®, como se verificou nos registos relativos a segunda aula. Este aspeto contribui

para a verificagdo dos dados apresentados na andlise das intervencGes na plataforma
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online Facebook®, que evidenciam que o tratamento dos resultados obtidos na
atividade préatica experimental, foram trabalhados fora da aula, contribuindo para o
aumento das intervengdes na ferramenta online Facebook®.

Um dado importante a considerar, foi tomar conhecimento, através da analise
dos cadernos diarios dos alunos, que estes tinham realizado resumos dos videos Flipped
Classroom propostos para a aula, mesmo que a sua execucao néo tenha sido solicitada.

Esta informacdo recolhida nos cadernos diérios podera sustentar a hipotese de
existéncia de uma otimizacdo do tempo de aula com a aplicacdo da abordagem Flipped

Classroom.

Destacando-se aqui uma grande parte das categorias estabelecidas anteriormente
em 3.5.1 no Quadro V: a “melhoria das intervengdes realizadas”, a “melhoria do
questionamento”, a “diminui¢do dos comportamentos de indisciplina”, o “aumento do
interesse durante o desenvolvimento da atividade pratica experimental”, ¢ a “a
diminuicdo das dificuldades manifestadas pelos alunos durante a realizagdo da segunda
atividade pratica experimental”.

Além destes factos, também se registou que em alguns momentos da aula, 0s
alunos recorriam aos videos Flipped Classroom durante a aula para esclarecer alguma
duvida.

O que podera indiciar o contributo da abordagem Flipped Classroom para a

melhoria da atitude do aluno em sala de aula.

4.2.3. Limitac0es e dificuldades sentidas

Através da andlise de conteddo dos registos de campo da investigadora
resultantes de uma observacdo ndo participante, das respostas dos alunos ao item 5 do
Q3 e ao item 2 do Q5, foram identificadas limitacGes e dificuldades decorrentes da
utilizagcdo da abordagem Flipped Classroom no processo de ensino-aprendizagem em
aulas préaticas experimentais de Biologia e Geologia.

No tratamento de dados estatisticos do item 5 do Q3, quando os alunos foram

inquiridos relativamente aos “motivos pelos quais ndo ocorreu visualizacdo dos videos
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Flipped Classroom”, as respostas revelaram a presenca de alguns motivos para que 0s
alunos néo realizassem a visualizag&o dos videos Flipped Classroom.

Foram analisadas as respostas de 14 alunos relativamente a concordancia,
discordancia e auséncia de opinido relativamente aos motivos apresentados no item do
questionario.

No Quadro XX, estdo representados os dados obtidos a partir da analise de
contetdo categorial dos diferentes itens presentes no questionario. Um mesmo aluno
podera estar incluido em mais do que uma categoria.

As categorias apresentam diferentes valores de n, devido a unido dos motivos
que apresentavam relacdo, numa mesma categoria.

Como ja evidenciado, a formacdo das categorias teve como base os itens
apresentados no questionario:

- A categoria “tempo” inclui o item: falta de tempo e o item excesso de trabalho
nesta e noutras disciplinas.

- A categoria “conteudos dos videos” tem em conta os motivos: ter muita
informacdo; serem longos; serem pouco atrativos; ndo compreender os conteldos
abordados, mesmo apds a visualizacdo dos videos Flipped Classroom; inadequacéo dos
contetidos do video Flipped Classroom a aula pratica experimental em questao.

- A categoria “contetidos tematicos” inclui o item: falta de interesse nos
contetidos tematicos.

- A categoria “recursos tecnoldgicos” refere-se ao item: falta de recursos
tecnoldgicos.

- Ja a categoria “aulas praticas experimentais” aglutina o item que refere que a
preparacdo das aulas praticas experimentais ndo necessita de um estudo aprofundado da
matéria e o item que faz referéncia a ndo realizacdo de qualquer preparacdo para as
aulas praticas experimentais.

- A categoria “abordagem” inclui o item do questionario: ndo concordo com a

abordagem dos videos Flipped Classroom.
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Quadro XX: Opinido dos alunos relativamente as opgdes apresentadas no item 5 do Q3.

) Concordancia Discordancia Sem opinido/nao sei
Categorias
Frequéncia | n | % | Frequéncia | n | % | Frequéncia | n | %

Tempo 24 28 | 86 4 28 | 14 0 28| 0
Contetdo dos videos
Flipped Classroom 18 70 | 26 31 70 | 44 19 70| 27
Conteudos tematicos 4 14 | 29 8 14 | 57 2 14 | 14
Recursos tecnoldgicos 4 12 | 29 10 12|71 0 121 0
Aulas préticas
experimentais 7 28 | 25 13 28 | 46 8 28| 29
Abordagem Flipped
Classroom 2 14 | 14 8 14 | 57 4 14| 29

Analisando os dados apresentados no Quadro XX, verifica-se que a categoria
que apresenta uma maior concordancia ¢ o “tempo”, com uma percentagem de 86% e
uma frequéncia de 24, num total de 28 respostas. As restantes categorias apresentam
percentagens menores, sendo que a categoria “contetido dos videos Flipped Classroom”
regista uma percentagem de 26% e uma frequéncia de 18, num total de 70 respostas. As
categorias “conteudos tematicos” e “recursos tecnoldgicos” apresentam ambas uma
percentagem de 29% e uma frequéncia de 4, num total de 14 e 12 respostas
respetivamente. Por sua vez a categoria “aulas praticas experimentais” apresenta uma
percentagem, de 25% e uma frequéncia de 7, num total de 28 respostas; e a categoria
“abordagem Flipped Classroom”, regista uma percentagem de 14% e uma frequéncia de
2, para um total de 14 respostas.

Neste Quadro, os valores de discordancia apresentados sdo elevados, tendo em
conta todos os valores apresentados anteriormente para o topico discordancia.
Verificando-se que a categoria “tempo” apresenta uma percentagem de 14% e uma
frequéncia de 4; a categoria “contetido dos videos Flipped Classroom” apresenta uma
percentagem de 44% e uma frequéncia de 31; por sua vez, a categoria “contetidos
tematicos” apresenta uma percentagem de 57% e uma frequéncia de 8; a categoria
“recursos tecnologicos” apresenta uma percentagem de 71% e uma frequéncia de 10; a
categoria “aulas praticas experimentais” regista uma percentagem de 46% e uma
frequéncia de 13; e por fim a categoria “abordagem Flipped Classroom”, regista uma
percentagem de 57% e uma frequéncia de 8.

Relativamente a op¢do sem opinido ou ndo sei, N0 que concerne as categorias

“tempo” e “recursos tecnoldgicos”, ndo se registou qualquer resposta. Ja a categoria
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“contetido dos videos Flipped Classroom” apresenta uma percentagem de 27% e uma
frequéncia de 19 e a categoria “conteudos tematicos” apresenta uma percentagem de
14% e uma frequéncia de 2. Por sua vez, as categorias “aulas praticas experimentais” e
“abordagem Flipped Classroom”, apresentam ambas uma percentagem de 29% e uma
frequéncia de 8 e 4, respetivamente.

Os dados apresentados poderdo indiciar algumas limitagdes como o facto de que
cada individuo tem a sua forma de aprendizagem, sendo que a visualizagdo de videos
ndo ¢ a estratégia que melhor contribui para a realizacdo de aprendizagem significativa,
e por outro lado o tempo necessario para a visualizacdo dos videos Flipped Classroom e

a auséncia de recursos tecnol6gicos.

O item 2 do Q5 questiona os alunos a proposito de: “Os recursos tecnoldgicos
que os videos Flipped Classroom requerem, constituem dificuldades para si?”.

A frequéncia e a percentagem das respostas apresentadas pelos 18 alunos
participantes no estudo séo apresentadas no Quadro XXI.

Quadro XXI: Frequéncia e percentagem das respostas apresentadas pelos alunos relativamente ao item 2 do Q5.

Item de resposta Frequéncia (noz/ig)
Muitas 2 11
Algumas 4 22
Poucas 5 238
Nenhumas 7 39

A partir da andlise do Quadro XXI, podemos verificar que 7 dos 18 alunos
respondentes indicam que o0s recursos tecnolégicos ndo apresentam nenhuma
dificuldade, correspondendo a uma percentagem de 39%; por outro lado 5 alunos
indicam que apresentam poucas dificuldades, correspondendo a uma percentagem de
28%; 4 alunos indicam que apresentam algumas dificuldades, correspondendo a uma
percentagem de 22%; e 2 alunos indicam que 0s recursos tecnoldgicos apresentam
muitas dificuldades para si, correspondendo a uma percentagem de 11%.

Além de conhecer o grau de dificuldade que os recursos constituiam para os
alunos, quisemos saber quais as dificuldades sentidas pelos alunos que responderam ter

muitas, algumas ou poucas dificuldades no item 2, constituindo este o item 2.1.
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No Quadro XXII, estdo representadas a frequéncia e a percentagem das
principais dificuldades apresentadas pelos alunos aquando do acesso aos recursos
tecnoldgicos. Os alunos podiam assinalar mais do que uma opg&o de resposta.

Quadro XXII: Frequéncia e percentagem das respostas apresentadas pelos alunos ao item 2.1. do Q5.

Itens de resposta Frequéncia (noz/(ig)

Auséncia de computador ou dispositivo movel que

permita visualizar os videos Flipped Classroom 3 17
Auséncia de internet em casa 3 17
Caracteristicas associadas a internet (por exemplo:

velocidade, internet limitada, ligacdo inconstante, etc.) 10 56
Poucos locais publicos com acesso gratuito a internet 3 17
N4o apresenta resposta 7 39

Apo6s a anélise do Quadro XXII, podemos apurar que a maior parte das
dificuldades sentidas pelos alunos estdo relacionadas com caracteristicas associadas a
internet (como por exemplo: a velocidade, internet limitada, ligacdo inconstante), com
uma percentagem de 56% e uma frequéncia de 10.

Embora seja em menor nimero, alguns alunos também assinalaram dificuldades
como: auséncia de computador ou dispositivo movel que permita visualizar os videos
Flipped Classroom, auséncia de internet em casa e poucos locais publicos com acesso
gratuito a internet, todos 0s itens com uma percentagem de 17% e uma frequéncia de 3.

Registaram-se um total de 7 alunos que n&o responderam, correspondendo a uma

percentagem de 39%.

O item seguinte (2.1.1) pretendia conhecer as estratégias utilizadas pelos alunos
para ultrapassar as dificuldades registadas no item 2.1.

No Quadro XXIII sdo apresentadas as respostas dos alunos, apds a realizacédo de
uma analise de conteudo categorial. A analise de conteudo categorial teve em conta
apenas as respostas de 10 alunos, correspondendo aos alunos que responderam ao item.
As respostas apresentadas pelos alunos podem estar incluidas em mais do que uma

categoria.
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Quadro XXI11: Analise de contetdo das estratégias apresentadas pelos alunos no item 2.1.1. para ultrapassar as
dificuldades registadas.

N N %
Categorizagao Frequéncia (n=10)
Aguardar que o video voltasse a carregar |8 80
Tentar aceder a internet num tempo
o 1 10
ilimitado
Utilizando a escola 1 10
Utilizar a biblioteca escolar 2 20
Recorrer a amigos 2 20
Recorrer a familiares 1 10

Analisando o Quadro XXIII, podemos verificar que quando se registavam
dificuldades inerentes aos recursos tecnolégicos, numa amostra de 10 alunos, 80%
referiu que aguardava o carregamento do video, correspondendo a uma frequéncia de 8;
por outro lado, 10% (frequéncia de 1) dos alunos diz que tentava aceder a internet
mesmo que com tempo limitado. Apenas 1 aluno, correspondendo a uma percentagem
de 10% indicou que utilizava os recursos tecnolégicos da escola.

Alguns alunos indicaram que utilizavam a biblioteca ou recorriam a amigos,
cada uma das respostas com uma percentagem de 20% e uma frequéncia de 2.

Registou-se também 1 aluno, com uma percentagem de 10% que referiu recorrer
a familiares para colmatar as dificuldades associadas aos recursos tecnoldgicos.

Os dados obtidos neste item vém revelar que a maioria dos alunos ndo
apresentam dificuldades associadas aos recursos tecnoldgicos, no entanto surge uma
pequena percentagem que apresenta. Verifica-se, no caso do presente estudo uma
preocupacao da parte dos alunos que apresentam limitagdes em encontrar estratégias
que lhes permita ultrapassar as dificuldades, colocando de lado casos de falta de

interesse ou atitude de preguica relativamente ao trabalho proposto.

Para que a abordagem Flipped Classroom tenha sucesso, € necessario que 0S
alunos se responsabilizem em visualizar os videos Flipped Classroom, pois segundo 0s
registos de campo da investigadora a maior parte das dificuldades registadas tiveram
origem na ndo visualizacdo dos videos Flipped Classroom propostos para a aula,
resultando em “dificuldades na realizagdo da atividade pratica experimental” ¢ em “falta

de interesse durante o desenvolvimento da atividade pratica experimental”, ambas as
b
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subcategorias estdo presentes na categoria limitacdes e dificuldades apresentada
anteriormente no Quadro V em 3.5.1.

A presenca da colaboracéo da escola com a disponibilizacdo de uma rede Wifi e
equipamentos informaticos para que os alunos possam ter acesso aos contetdos fora e
durante o tempo da aula é uma mais-valia. No caso do presente estudo ndo se registou
esta dificuldade, pois a escola estava equipada com estes materiais, quer na biblioteca
escolar, quer no proprio laboratério. Além do contributo da escola, também o professor-
orientador disponibilizou 0 seu computador pessoal durante e extra o tempo de aula para
reduzir as dificuldades associadas aos recursos tecnolégicos.

Tal como referido anteriormente por autores como Bergmann & Sams (2012),
consiste no elevado tempo de preparacdo que este tipo de abordagens exige, dada a
necessidade de realizar uma planificacdo cuidada da estratégia utilizada tendo em conta
a necessidade de realizacao dos videos Flipped Classroom antes da aula e a preparagédo
das atividades a desenvolver durante o tempo de aula, podera constituir um fator
limitante para o professor, no entanto uma vez desenvolvida a planificacdo didatica, esta
pode ser reutilizada e adaptada nos anos seguintes, além de que, podera constituir um
motivo para que o corpo docente trabalhe de forma colaborativa, como se veio a registar
nos professores que trabalhavam na mesma escola em que a presente abordagem foi

aplicada.
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5. Conclusoes finais

Este capitulo esta organizado em duas secgdes. Na primeira sec¢do apresenta-se
as conclusdes do estudo, tendo em conta os resultados obtidos, as questdes de
investigacdo, os objetivos inicialmente definidos e o enquadramento teorico efetuado.

Na segunda seccdo, apresentam-se as sugestdes para futuras investigacoes.

5.1.Em resposta as questdes de investigacao

No ambito do presente estudo foram formuladas as seguintes questbes de
investigacdo: “De que forma a abordagem Flipped Classroom podera contribuir para a
construcdo e aplicacdo de conhecimento cientifico nas aulas praticas experimentais de
Biologia e Geologia, em alunos do Ensino Secundario da escola portuguesa?” e “Quais
as potencialidades da abordagem Flipped Classroom na construgdo e aplicagdo de
conhecimento cientifico nas aulas praticas experimentais de Biologia e Geologia, em
alunos do Ensino Secundario da escola portuguesa?”. Estas questdes foram
operacionalizadas segundo trés objetivos.

Com o primeiro objetivo de investigacdo pretendia-se estudar a influéncia da
abordagem Flipped Classroom sobre a aprendizagem significativa dos alunos em aulas
praticas experimentais de Biologia e Geologia.

A este propo6sito, os resultados obtidos nas atividades Popplet® Marsilea e
Popplet® Aquiferos, relativos a primeira € a segunda aula objeto de estudo
respetivamente, permitiram verificar que os valores na primeira aula na qual ndo se
aplicou a abordagem Flipped Classroom, foram relativamente mais baixos que 0s
resultados obtidos na segunda aula onde se utilizou a abordagem Flipped Classroom: os
trabalhos Popplet® desenvolvidos na primeira aula em estudo, estdo representados nas
categorias B e C, ja os trabalhos Popplet® desenvolvidos na segunda aula situam-se nas
categorias C e D. Estes dados poderdo sustentar a hipédtese do contributo da abordagem
Flipped Classroom para a realizacdo de aprendizagem significativa nos alunos, em aulas

praticas experimentais de Biologia e Geologia.
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Apos definida a categoria em que situava cada grupo na atividade Popplet®,
passamos ao estudo do Q3 para averiguar a frequéncia e a percentagem dos alunos que
visualizaram e ndo visualizaram os videos Flipped Classroom. Verificou-se que a
percentagem de visualizacbes foi ligeiramente superior a percentagem de nao
visualizacdes, apresentando uma diferenca de 20%.

A variagdo reduzida ou melhoria pouco significativa que se verificou nos
resultados obtidos na atividade do Popplet® pode ser devida a frequéncia de
visualizacbes pouco significativa registada, relativamente aos videos Flipped
Classroom.

Embora os resultados do estudo tenham sido positivos, para que a abordagem
tenha mas sucesso é importante a responsabilizacdo dos alunos pela visualizacdo dos
videos, como é sustentado na literatura (Cannod, Burge & Helmick, 2007; Bergmann &
Sams, 2012).

Por outro lado, o facto de o nimero de videos solicitados para a preparacdo da
aula ser elevado, podera ter contribuido para a desmotivacao na visualizagdo dos videos
Flipped Classroom. O aspeto da desmotivacdo é também referido pelos autores
Bergmann & Sams (2012), o entanto, no caso do presente estudo, tendo em conta a
quantidade de contetdos que iriam ser explorados na aula pratica experimental, ndo foi
possivel reduzir o nimero de videos propostos para a visualizacao.

Além disso, é importante ter em conta 0s habitos de trabalho dos alunos, pelo
que muitas vezes ndo conferem importancia a preparacdo das aulas praticas
experimentais em casa, antes do momento da aula.

No entanto, de uma forma geral, os resultados obtidos favorecem a hipétese de
que a abordagem Flipped Classroom, influenciou de forma positiva os resultados dos
alunos na atividade Popplet® Aquiferos, contribuindo desta forma para a aprendizagem

significativa dos alunos em aulas préaticas experimentais de Biologia e Geologia.

No segundo objetivo, relativo ao estudo dos efeitos da abordagem Flipped
Classroom no ambiente de aprendizagem em aulas préaticas experimentais de Biologia e
Geologia. Analisando numa primeira fase as intervencdes realizadas na ferramenta
online Facebook®, verificamos que nas duas aulas alvo de estudo registaram-se padrdes
distintos de participacdo. O numero de participacdes registado na primeira aula foi

superior ao numero de participagdes registado na segunda aula, tanto nos momentos
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antessentes como procedentes a aula. Apresentando-se uma frequéncia total de
intervencdes de 94 e de 28 respetivamente para a primeira e para a segunda aula

Este facto pode ser justificado com a presenca dos videos Flipped Classroom,
que por um lado preparam os alunos para a atividade pratica experimental, para que eles
se sintam confiantes, e uma vez que tém os conteudos disponiveis online, nédo
necessitem de questionar o professor com duvidas que facilmente podem ser
esclarecidas no video Flipped Classroom e possam desenvolver um questionamento
mais contextualizado com a atividade, ou por outro lado, para que os alunos ndo véo
para a aula sem saber o0 objetivo e os contetdos que véo ser explorados na aula.

Assim, focando a atencdo nas intervencgdes registadas apés a aula, é notavel que
na primeira aula se registaram mais intervencGes quer por parte do professor-orientador,
quer por parte dos alunos, enquanto que na segunda aula, apenas se registou uma
intervencdo que consistia na informacao das notas obtidas na atividade Popplet®, o que
vem reforcar a hipétese colocada primeiramente que justifica esta reducdo com a
presenca dos videos Flipped Classroom disponibilizados pelo professor-orientador.

A visualizacao dos videos Flipped Classroom, na segunda aula objeto de estudo,
permitiu que os alunos tivessem oportunidade e tempo de esclarecer todas as suas
duvidas no momento da aula, ndo levando davidas para fora da aula.

Esta hipdtese é também sustentada com os dados da literatura que indicam que a
abordagem Flipped Classroom leva a uma melhor gestdo do tempo em sala de aula e
consequentemente a um ganho de tempo para esclarecer as duvidas dos alunos
(Bergmann & Sams, 2012; Walter-Perez & Dong, 2012).

No ambito desta hipétese é também importante analisar o contetdo das
diferentes intervencdes. Assim, temos que em relacdo a frequéncia de intervengbes, em
funcdo das categorias estabelecidas, para a primeira aula é visivel que estas se
concentraram essencialmente na categoria “Atividade Popplet®”, e que estas se
registam essencialmente depois da aula. Ja na segunda aula néo se registaram qualquer
intervencao no que concerne a esta mesma categoria, quer por parte dos alunos, quer por
parte do professor-orientador, indiciando que o tempo de aula foi suficiente para
esclarecer todas as duvidas e orientar os diversos itens da atividade Popplet®
Aquiferos.

Analisando as intervengdes realizadas na ferramenta online Facebook®, antes da
aula que desencadeou a atividade Popplet® Aquiferos, verifica-se que o nimero de

intervencdes registadas foi menor, registando-se a maior oscilagdo na categoria “Videos
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Flipped Classroom”, uma vez que esta categoria aporta a disponibilizagdo dos videos
Flipped Classroom no Facebook®.

E de salientar que ndo houve registo de qualquer intervencdo em termos de
duvidas no conteudo ou problemas técnicos relativos aos videos Flipped Classroom,
uma vez que ja nao era a primeira vez que o professor-orientador realizava videos, o que
fez com que ao longo do tempo a experiéncia o levasse a melhorar os problemas com a
qualidade técnica do video Flipped Classroom, nhomeadamente em termos de som. Por
outro lado, o facto de os alunos ja estarem a utilizar a abordagem nas aulas tedricas,
podera ter influéncia na auséncia de intervengdes, uma vez que os alunos se foram
adaptando a nova abordagem e desenvolveram estratégias para obterem uma
visualizagdo mais eficaz dos videos Flipped Classroom e diminuindo a resisténcia que
inicialmente ofereciam.

A atitude do aluno, no ambito da utilizacdo da abordagem Flipped Classroom é
bastante positiva, pois de uma forma geral é notavel que os alunos reconhecem as
potencialidades da abordagem Flipped Classroom. Quando inquiridos no questionario
de opinido indicaram que esta abordagem contribui para que compreendam melhor e
mais facilmente os contetdos, melhora o desempenho na aula, favorece o trabalho
colaborativo, pelo que os alunos afirmam sentir-se envolvidos de forma mais ativa na
resolucéo da atividade e nas discussdes da atividade com os colegas e o professor. Estes
dados permitiram concluir que a abordagem Flipped Classroom constitui um importante
contributo para o aumento da motivacao e envolvimento do aluno na sua aprendizagem
(Bergmann & Sams, 2012), favorecendo em ultima analise, a compreensdo dos
processos de construcdo de conhecimento cientifico.

Quando os alunos foram inquiridos acerca do seu desempenho na primeira aula
experimental, verificamos que de uma forma geral os resultados foram similares aos
apresentados no ambito da segunda aula, na qual foi utilizada a abordagem Flipped
Classroom. Este facto demonstra por um lado a mentalidade que estes alunos tém
relativamente as aulas praticas, uma vez que se consideram motivados, compreendem o
objetivo da atividade e as intervencOes realizadas pelo professor com quem trabalham
juntamente de forma colaborativa.

Os dados anteriormente apresentados vém evidenciar que tdo importante como a
abordagem ¢ toda a planificacdo didatica realizada pelo professor para proporcionar a
aprendizagem significativa dos alunos (Wiggins & McThinge, s.d.; Bergmann & Sams,
2012).

88 Natalia Marisa Senra da Costa



Capitulo 5 — ConclusGes finais

Ainda no ambito do segundo objetivo de investigacdo, foram analisados os
registos nos cadernos diérios dos alunos, permitindo recolher dados que contribuiram
para a sustentacdo da hipotese de que os alunos com a aplicacdo da abordagem Flipped
Classroom passam a ter mais tempo para organizarem o seu trabalho e desenvolverem a
atividade pratica experimental com as respetivas conclusdes, devido principalmente ao
facto do professor ja ter disponibilizado os contetdos nos videos Flipped Classroom,
como TPC, conferindo mais tempo para que os alunos realizassem a atividade, e ao
mesmo tempo, permitindo que o professor tenha mais tempo para interagir
pessoalmente com cada aluno atendendo as suas dificuldades (Bergmann & Sams,
2012).

Relativamente ao terceiro objetivo que pretendia identificar as potencialidades e
as limitacbes da utilizacdo da abordagem Flipped Classroom em aulas praticas
experimentais de Biologia e Geologia, conclui-se que embora os alunos tenham
reconhecido as potencialidades inerentes a utilizacdo da abordagem Flipped Classroom
em aulas praticas experimentais, a maioria considera que esta necessita de um grande
dispéndio de tempo, e muitas vezes com a sobrecarga de trabalho nesta e noutras
disciplinas ndo é possivel realizar todas as atividades solicitadas pelo professor,
nomeadamente a visualizacdo dos videos Flipped Classroom. A disponibilidade de
recursos tecnologicos e rede Wifi constituiu outro fator limitante para alguns alunos, que
facilmente poderia ser contornado utilizando os meios que a escola disponibilizava e
aproveitando as solucdes que o proprio professor dispunha.

Os habitos de trabalho dos alunos, nomeadamente o facto de ndo efetuarem
qualquer preparacdo para as aulas praticas experimentais, € a ndo concordancia com a
abordagem Flipped Classroom, foram aspetos a ter em conta nas limitacdes da
utilizacdo da abordagem Flipped Classroom em aulas praticas experimentais de
Biologia e Geologia.

Também para o professor surgem algumas limitagcdes associadas a abordagem,
como o tempo de preparacdo que esta necessita, quer na realizacdo dos videos Flipped
Classroom, quer na planificacdo da aula, principalmente quando é a primeira vez que se
utiliza a abordagem.

Contudo, a possibilidade dos alunos visualizarem os contetidos tedricos em casa,
mostrou-se uma mais-valia na rentabilizagdo do tempo da aula, pois além dos alunos ja

conhecerem 0s conteldos antes de irem para a aula, quando surgiam ddvidas durante a
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aula, alguns alunos por vezes recorriam a visualizacdo dos videos Flipped Classroom
para esclarecer a duavida. Por outro lado, as duvidas colocadas pelos alunos
relativamente a atividade pratica experimental eram mais elaboradas.

De uma forma geral, os alunos compreenderam melhor os contetdos teoricos e 0
objetivo da aula, por isso estavam mais atentos e envolvidos na atividade pratica
experimental, o que levou a que esta se desenvolvesse em menos tempo. Assim, foi
possivel a criacdo de espaco para que os alunos realizassem as etapas mais complexas
presentes na atividade durante a aula com a presenca do professor, como a execugéo, 0
desenvolvimento das conclus@es e a definicdo dos topicos a desenvolver na atividade
Popplet®, fazendo com que o aluno ndo tivesse a necessidade de colocar a divida
noutra aula ou na ferramenta online Facebook®.

Por ouro lado, a reducdo do tempo de exposi¢do no inicio da aula por parte do
professor, uma vez que 0s conteldos programaticos ja tinham sido apresentados nos
videos Flipped Classroom, conferiu mais tempo para o desenvolvimento da aula e para
que o professor tivesse oportunidade de circular pelos diferentes grupos
individualmente. Desta forma, a aula foi mais produtiva, na medida em que os alunos
apresentavam duvidas mais especificas e concretas relativamente a atividade pratica
experimental que estava a ser desenvolvida, pois uma vez que desde que visualizaram
os videos Flipped Classroom dispunham de mais tempo para refletir e testar os
conteddos apreendidos, formulando davidas mais pertinentes e interessantes.

Nesta perspetiva atestamos que a abordagem Flipped Classroom contribui para a
gestdo do tempo em sala de aula.

Aspetos como 0 espirito de cooperagdo e interajuda dentro do grupo e entre
grupos, que se verificou na maioria dos alunos, por exemplo na explicacdo de um
determinado contedo por parte de um aluno que percebeu a um colega que apresente
dificuldades em perceber. Esta atitude colaborativa entre alunos e com o professor,
permitiu que desenvolvesse a aprendizagem significativa e contribuiu para a valorizagao
e conhecimento dos processos de construgdo de conhecimento cientifico, criando em
ultima estancia uma responsabilizagdo do aluno no seu processo de aprendizagem e no
dos seus colegas.

Durante a aula préatica experimental foi visivel um aumento da motivagéo da
parte dos alunos na realizacdo da atividade, facto que se veio a comprovar com 0S
resultados obtidos nos questionarios de opinido. Apesar dos resultados serem positivos,

ndo foram tdo elevados como era de esperar, 0 que deve estar relacionado com a
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resisténcia e conformismo por vezes registada nos alunos em relacao a abordagem, uma
vez que os alunos de uma forma geral, estdo habituados ao longo dos varios ciclos a
demitirem-se da sua funcdo no seu processo de aprendizagem, no qual deviam estar
inteiramente responsabilizados, e ninguém, nem mesmo o professor os podera substituir
nesta experiéncia que é a aprendizagem.

Além das potencialidades anteriormente apresentadas, de forma a dar
continuidade a este objetivo a que nos propusemos investigar, verificamos que os alunos
efetuavam registos nos seus cadernos diarios dos conteldos das atividades
desenvolvidas nas duas aulas praticas experimentais, porventura a qualidade destes
registos era significativamente diferente, sendo que no &mbito da segunda aula na qual
se aplicou a abordagem Flipped Classroom, os registos eram mais coerentes e focados
nos objetivos pretendidos para a atividade.

Por outro lado o registo da realizacdo de resumos dos videos Flipped Classroom
nos cadernos de alguns alunos, demonstra a importancia atribuida pelos alunos a este
instrumento apenas utilizado ao longo das aulas teoricas lecionadas pelos alunos
professores-estagiarios, demonstrando algum grau de responsabilizacdo e iniciativa de
alguns alunos no seu processo de aprendizagem.

A abordagem Flipped Classroom também permite o desenvolvimento da atitude
colaborativa entre os professores da mesma area e na restante comunidade escolar, facto
que se veio a registar com o interesse demonstrado ao longo do ano pelos professores
em conhecer a abordagem utilizada e a ter acesso aos materiais desenvolvidos, e pelo
diretor da escola que também se mostrou bastante interessado em entender a abordagem
e até sugeriu que se desenvolvesse uma sala equipada com material para o
desenvolvimento dos videos Flipped Classroom.

Todos estes aspetos foram explorados no final do ano aquando da realizacdo de
uma palestra intitulada por: “Flipped Classroom: Uma abordagem ao ensino”, onde os
alunos professores-estagiarios, além de apresentarem algumas experiéncias vivenciadas,

ensinaram a desenvolver os videos Flipped Classroom.

A turma em estudo cooperou de forma bastante positiva na utilizacdo da
abordagem Flipped Classroom uma vez que ja estava sensivel a utilizacdo das
tecnologias e ferramentas online desde o ano anterior, mesmo assim, alguns alunos néao
reconheceram a importancia associada aos videos Flipped Classroom logo desde o

inicio, manifestando alguma resisténcia a implementacdo da abordagem, em aspetos
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particulares como a ndo visualizacdo dos videos Flipped Classroom. Este aspeto
contribuiu para que os resultados obtidos na investigacdo ndo fossem tdo significativos
como era de esperar, no entanto com o passar do tempo e com a tomada de
conhecimento dos resultados na sua avaliacdo, os alunos poderdo deixar de contestar e
aderir mais facilmente a abordagem (Mason, Shuman & Cook, 2013).

Um momento alto para o qual os dados utilizados no presente estudo
contribuiram foi a fase de preparacdo do exame do Ministério da Educacdo. Foi
interessante registar o facto de alguns alunos pediram para disponibilizar os videos
Flipped Classroom que foram preparados para a turma do 10° ano, além de que no dia
anterior ao exame agradeceram a realizacdo dos videos Flipped Classroom, uma vez

que permitiam uma preparacao mais descontraido do exame.

Perante todo o contexto anteriormente descrito, percebe-se a relevancia do tema
do estudo aqui apresentado. Por um lado a revisdo da literatura efetuada sobre a
abordagem Flipped Classroom, por outro lado as analises e estudos efetuados mostram
que é possivel obter beneficios com a realizacdo de trabalho experimental utilizando a
abordagem Flipped Classroom.

Assim concluimos que de uma forma geral: (i) os videos Flipped Classroom
foram vistos como uma mais-valia na aprendizagem, pois contribuiram para a
responsabilizacdo dos alunos na sua aprendizagem e 0 aumento da sua autonomia; (ii)
registou-se uma melhoria da gestdo do tempo em sala de aula, consequente da
implementacdo da abordagem, possibilitando uma melhoria do trabalho colaborativo
sem interferir na dinamica do programa; (iii) onde o papel do professor e do aluno
alteraram-se. Sendo que o objetivo final da abordagem seja dar ferramentas para que 0s

alunos veiculem a sua aprendizagem.

5.2.Questdes em aberto

Considerando os resultados obtidos neste estudo e atendendo as limitacOes
apresentadas, expdem-se, de seguida algumas sugestdes para futuras investigacfes que
poderdo ajudar a clarificar, aprofundar ou averiguar aspetos que foram abordados de

modo insuficiente ou que ndo foram tratados neste Relatdrio de Estagio.
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Assim, dado que o estudo realizado envolveu apenas uma turma de 18 alunos e
de uma Unica escola, sugere-se que sejam feitos estudos de replicacao, de forma a cruzar
os dados e ficar-se com uma perspetiva mais generalizada sobre a aplicacdo da
abordagem Flipped Classroom em aulas praticas laboratoriais na disciplina de Biologia
e Geologia do Ensino Secundario. Por outro lado, seria pertinente alargar este estudo a
outras disciplinas e a diferentes anos de escolaridade de forma a verificar a sua
aplicabilidade, segundo essas variaveis.

Sugere-se que num estudo futuro, decorrente desta investigacdo, se analise a
opinido do professor que procedeu a utilizacdo da abordagem Flipped Classroom, de
forma a compreender as motivacdes que o levou a optar por esta abordagem e as
vantagens que na sua opinido a bordagem Flipped Classroom apresenta, quer nos alunos
nos quais ela foi implementada, quer no seu percurso profissional.

O estudo das potencialidades da utilizacdo da abordagem Flipped Classroom no
ensino em Portugal apresenta-se como uma area de interesse cada vez mais acrescido,
dada a reduzida quantidade de estudos efetuados nesta area, quer seja a nivel nacional
ou nivel mundial.

Neste ambito também seria pertinente a realizacdo de palestras e agdes de
formagéo, com o objetivo de fornecer ideias aos professores para inovar a forma como
intervém em sala de aula, bem como alargar o circulo de intervencdes aos conselhos
diretivos das escolas, com o intuito de mobilizar meios para a utilizacdo efetiva desta
abordagem, nomeadamente o desenvolvimento de infraestruturas e o melhoramento dos

recursos tecnoldgicos e acessos a rede Wifi.
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Anexo |

Anexo | - Informagéo prestada aos Encarregados de Educacdo sobre a implementagéo

da abordagem Flipped Classroom.
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Escola Secundaria XXX

Estimado Encarregado de Educacéo,

Os Estudantes do Nucleo de Estagio de Biologia e Geologia vém por este meio informa-
lo que o seu educando esta a frequentar as aulas de Biologia e Geologia, que se estdo a
desenvolver num modelo de aula invertida implementado pelo Professor XXX. Os
conteudos teoricos estdo disponiveis no grupo do Facebook® da turma, no Youtube® e
na plataforma box® para que os alunos acedam a estes fora das aulas, sendo que 0s
devem visualizar antes de cada aula. Nas aulas os alunos resolvem exercicios e discutem
0s conteudos que séo abordados nos videos.

Por ser um método inovador, os Estudantes pretendem recolher alguns dados para fins
investigativos a publicar nos seus Relatorios de Estagio. Para isso, vimos por este meio
pedir a sua autorizacdo para a recolha e analise de dados relativos ao seu educando.
Estes dados serdo apenas usados para fins de investigacdo, estando sempre
salvaguardado o anonimato do seu educando.

Subscrevemo-nos com os melhores cumprimentos,

Nucleo de Estagio,

Eu,
autorizo/ndo autorizo (riscar o0 que nao interessa) a recolha e analise de dados relativos
ao método Flipped Classroom do meu educando

, n° da turma

Assinatura do Encarregado de Educacgéo
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Anexo Il - Pedido de autorizacdo aos Encarregados de Educacdo e Alunos para

recolha, analise e publicacdo de dados.
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Pedido de autorizacdo para tratamento e publicacdo de dados

(consentimento informado)

Exmos. Encarregados de Educacédo e Aluno(a),

Como ja é do vosso conhecimento estdo a ser desenvolvidos projetos de
investigacdo sobre Flipped Classroom no ambito de Relatorios de Estagio do Mestrado
em Ensino de Biologia e Geologia no 3° Ciclo do Ensino Bésico e Ensino Secundario,
com a turma XXX do XXX ano de escolaridade da Escola Secundaria de XXX.

Tencionamos recolher dados sobre atividades desenvolvidas nas aulas onde este
método foi aplicado, nomeadamente:

» Registos escritos no caderno diario e no manual;

» Fichas elaboradas durante as aulas;

* Publicacdes no grupo do Facebook® “XXX BG 2013 2014”;
+ Participac¢bes no PBworks®;

» Resumos elaborados sobre os videos Flipped Classroom;

» Registos de Campo escritos e fotograficos;

» Trabalhos de avaliacdo (por exemplo: testes).

A luz da Lei n° 67/98, de 28 de Outubro, relativa & protecio de dados pessoais, é
meu dever informar-vos de que forma se encontram registados os dados produzidos
pelo(a) aluno(a) durante o projeto. Assim, sdo obtidos dados registados em suportes
digitais e de papel, a saber:

» Caderno de anotagdes (diario de bordo), onde se registam duvidas, atitudes,
receios dos alunos em relacéo as atividades desenvolvidas;
» Questionarios e entrevistas aplicados a turma.

Relativamente aos instrumentos de investigacdo utilizados (diario de bordo,
questionarios e entrevistas), as respostas as questdes serdo sempre facultativas, ndo
havendo nenhuma consequéncia advindo para o(a) aluno(a) caso entenda néo responder.
Os dados obtidos serdo processados e analisados através de duas vias: uma qualitativa e
outra quantitativa. Em qualquer dos casos comprometo-me a manter sempre o

anonimato dos alunos e a confidencialidade de todos os seus dados pessoais.
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Os nossos contactos sao:

X
X
X
X
Os Professores Estagiéarios,

, titular do B.1./C.C. nUmero , emitido
em_ [ |/ pelos S.1.C. de ,validoaté . . ,
na qualidade de pai do(a)
menor :
titular do C.C. nimero , valido até : :

aluno(a) da turma XXX do XXX ano de escolaridade da Escola Secundéaria de XXX, li
e tomei conhecimento integral do contetdo deste documento e autorizo a recolha, o
tratamento, publicacdo e divulgacdo dos dados pretendidos nos termos e condi¢des atras
apresentados.

XXX, de de 2013.

O Declarante,

, titular do B.1./C.C. nimero , emitido
em_ [ |/ pelos S.1.C. de ,validoaté . . :
na qualidade de mae do(a) menor

, titular do
C.C. nimero , valido até . . , aluno(a) da

turma XXX do XXX ano de escolaridade da Escola Secundéaria de XXX, li e tomei
conhecimento integral do contetdo deste documento e autorizo a recolha, o tratamento,
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publicacéo e divulgacdo dos dados pretendidos nos termos e condi¢des atras
apresentados.

XXX, de de 2013.

A Declarante,

, titular do B.1./C.C. nimero ,
emitidoem _/ /  pelosS.I.C. de , Valido até
, aluno(a) da turma XXX do XXX ano de escolaridade da Escola
Secundarla de XXX, li e tomei conhecimento integral do contetdo deste documento,
declarando ser minha livre vontade participar no estudo em causa, aceitando a recolha, o
tratamento, publicacéo e divulgacdo dos dados pretendidos nos termos e condi¢des atras
apresentados.

XXX, de de 2013.

O/a Declarante,
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Anexo Il - Guido de Exploragdo de Atividades 2 — Unidade 6 (Reproducéo dos Seres
Vivos) do Ano 2 de Biologia e Geologia do Curso Cientifico-Humanistico de Ciéncias e
Tecnologias. Item 8, pagina 8.
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Guido de Exploracdo de Atividades 2 — Unidade 6 (Reproducdo dos Seres Vivos) do
Ano 2 de Biologia e Geologia do Curso Cientifico-Humanistico de Ciéncias e
Tecnologias. Item 8, pagina 8.

4 I

8. Desenvolva em grupo um trabalho no Popplet @, cotado para 200 pontos, sobre os resultados
obtidos na atividade experimental de Marsileg sp.. O documento devera ser entregue dentro do prazo
acordado com o professor.

B.1. Considere as seguintes etapas:
B.1.1. Todos os elementos do grupo deverdo criar conta no Popplet (hitp://popplet.com/).

8.1.2. O porta-vor do grupo deverd conwvidar como colaboradores tanto os colegas de
trabalho, como o professor.
8.1.3. Estruture de forma criativa e original o trabalho tendo em conta os seguintes topicos:
8.1.3.1. questdo problema;
8.1.3.2. introducdo tedrica;
8.1.3.3. materiais e procedimentos;
28.134. resultados;
8.1.3.5. interpretag3o critica dos resultados;
8.136. conclusdes.
8.1.4. Publique o trabalho efetuado no PBworks ®, usando a fun¢do “share” e “embed” e
dando conta no Facebook®.

Dimensdes Individual | Coletiva
Correcdo  cientifica e  lingua 90 pontos
portuguesa

Questao problema 05 pontos
Intreducdo tedrica 20 pontos
Materiais e procedimentos 10 pontos
Lingua portuguesa 05 pontos
Resultados 20 pontos
Interpretacdo critica dos 20 pontos
resultados
Conclusbes 10 pontos
Estrutura 10 pontos
Organizagdo 10 pontos
Criatividade 20 pontos
Utilizacdo da tecnologia 20 pontos
Popplet®, PBworks®, Excel®,
Facebook®
Prazos 20 pontos
Participagao individual 30 pontos
Total 200 pontos
\, — /
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Anexo IV - Guido de Exploracdo de Atividades 4 — Tema IV (Geologia, problemas e
materiais do quotidiano) do Ano 2 de Biologia e Geologia do Curso Cientifico-
Humanistico de Ciéncias e Tecnologias. Parte B, item 4, pagina 5.
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Guido de Exploracdo de Atividades 4 — Tema IV (Geologia, problemas e materiais do
quotidiano) do Ano 2 de Biologia e Geologia do Curso Cientifico-Humanistico de
Ciéncias e Tecnologias. Parte B, item 4, pagina 5.

4. Planifigue uma experiéncia em que possa estudar a relacdo entre produtividade aquifera e
granulometria do sedimento.
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Anexo V - Questionario 3 [Q3]
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Conjunto:
QUESTIONARIO 3

O trabalho pratico laboratorial nas aulas de Biologia e Geologia

Este questionério faz parte de uma investigacéo integrada no Mestrado em Ensino de
Biologia e Geologia do 3° ciclo do Ensino Basico e do Ensino Secundario, da
Universidade de Aveiro.

O questionario tem como finalidade conhecer a sua opinido sobre algumas aulas
tedrico-praticas onde foi desenvolvido trabalho préatico laboratorial. Mais
especificamente se nesse tipo de aulas foi vantajoso utilizar a abordagem Flipped
Classroom.

Este questionario salvaguarda o anonimato e os seus resultados serdo utilizados apenas
no ambito da investigacao referida.

N&o hé& respostas corretas nem erradas. Portanto, solicita-se que responda de acordo com
a sua opinido.

Obrigada!

29 de Maio de 2014

Natalia Senra

O questionario encontra-se dividido em duas partes (Parte | e Parte I1). As
duas partes sdo de preenchimento obrigatorio, sendo que na parte Il devera
selecionar APENAS a seccdo que lhe corresponde.

Parte | - O trabalho pratico nas aulas de Biologia e Geologia DURANTE O 1°

PERIODO

1. Durante o 1° periodo foi realizado nas aulas tedrico-praticas de Biologia e Geologia
uma atividade pratica experimental em que manipulou variaveis de forma a estudar
a producdo de clones de plantas aquéticas (Marsilea sp.). Para esta atividade utilizou
a ferramenta Popplet®.

Para cada uma das afirmagdes da tabela, assinale com uma cruz (x) a sua opg¢ao
de acordo com a escala abaixo:

1 —discordo
2 —sem opinido / ndo sei

3 —concordo
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Na aula tedrico-pratica do 1° periodo onde se realizou a
atividade pratica experimental...

11213
a) | ... senti-me motivado para a atividade
b) | ... compreendi o objetivo da atividade
) | ... aatividade ajudou-me a compreender 0s conceitos envolvidos
d) | ... teria compreendido melhor os conceitos se eles tivessem

sidos abordados apenas teoricamente

e) | ... a forma como o professor desenvolveu a atividade ajudou-me
a compreender 0s processos de constru¢cdo do conhecimento
cientifico

f) | ... aprendi com as discussdes da atividade com os meus colegas

g) | ... aprendi com as discussdes da atividade com o meu professor

h) | ... colaborei com o meu grupo de trabalho na execugdo da
atividade

2. Para a aula prética experimental do 1° periodo ndo foi preparado nenhum video
Flipped Classroom. Considera que teria sido importante para a preparacdo da
atividade a visualizacdo de videos Flipped Classroom?

____Sim
___Néo

2.1. Justifique a sua resposta.

Parte Il — O trabalho pratico nas aulas de Biologia e Geologia DURANTE O 2°
PERIODO

3. Durante o 2° periodo foi realizado numa das aulas tedrico-praticas de Biologia e
Geologia uma atividade pratica experimental em que estudou a relacdo entre
produtividade aquifera e granulometria do sedimento, na qual teve que realizar uma
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atividade utilizando a ferramenta Popplet®. Para a preparacdo desta aula foi
solicitado pelo professor a visualizago de cinco videos Flipped Classroom.

Preencha a tabela seguinte referente a visualizacdo dos videos Flipped Classroom,
assinalando com uma cruz (x) as suas opgoes.

Visualizacdo antes da aula:
Videos Flipped Classroom

Visualizei Nao visualizei

Aquiferos 1

Aquiferos 2

Aquiferos 3

Aquiferos 4

Aquiferos 5

Seccao I:
Ocorreu a visualizacdo integral de todos os videos Flipped Classroom

4. Para cada uma das afirmacdes da tabela, assinale com uma cruz (x) a sua opcéao de
acordo com a escala abaixo:

1 —discordo
2 — sem opinido / ndo sei

3 —concordo

Na aula tedrico-pratica do 2° periodo onde se estudou a relagdo entre
produtividade aquifera e granulometria do sedimento, utilizando a
abordagem Flipped Classroom ...

. senti-me mais motivado para a atividade proposta, do que se néo
tivesse visualizado os videos Flipped Classroom.

b) | ... demorei menos tempo a compreender o objetivo da atividade proposta,
do que se ndo tivesse visualizado os videos Flipped Classroom.
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C) | ... demorei menos tempo a executar a atividade proposta, do que se ndo
tivesse visualizado os videos Flipped Classroom.

d) | ... compreendi melhor os conceitos envolvidos na atividade proposta, do
que se ndo tivesse visualizado os videos Flipped Classroom.

e) | ... senti menos dificuldades na execugdo da atividade proposta, do que se
ndo tivesse visualizado os videos Flipped Classroom.

f) |... a abordagem ajudou-me a compreender melhor os processos de
construcdo do conhecimento cientifico, do que se ndo tivesse visualizado
0s videos Flipped Classroom.

g) | ... aprendi mais com as discussdes da atividade com os meus colegas, do
que se ndo tivesse visualizado os videos Flipped Classroom.

h) | ... aprendi mais com as discussdes da atividade com o meu professor, do
que se ndo tivesse visualizado os videos Flipped Classroom.

i) | ... colaborei de forma mais ativa, ao longo da aula, com os meus colegas
e professor na execucgéo da atividade, do que se ndo tivesse visualizado 0s
videos Flipped Classroom.

J) | ... se tivesse elaborado um resumo para cada um dos videos solicitados,
como foi pedido para algumas aulas tedricas, 0 meu desempenho na
atividade laboratorial proposta teria sido melhor.

Seccao Il:

Ocorreu a visualizagdo parcial e/ou a visualizacdo integral mas apenas
de alguns dos videos Flipped Classroom ou ndo ocorreu a visualizacio
de qualquer dos videos Flipped Classroom

5. Para cada uma das afirmacOes da tabela, assinale com uma cruz (x) a sua opg¢éo de
acordo com a escala abaixo:

1 — discordo
2 — sem opinido / ndo sei

3 —concordo
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Na aula teorico-prética laboratorial do 2° periodo onde se estudou a
relagdo entre produtividade aquifera e granulometria do sedimento,
utilizando a metodologia Flipped Classroom, apenas visualizei 0s
videos Flipped Classroom de forma parcial e/ou visualizei apenas
alguns videos Flipped Classroom ou ndo ocorreu a visualizacdo de
qualquer dos videos Flipped Classroom devido a...

a) | ... falta de tempo;

b) | ... excesso de trabalho nesta e noutras disciplinas;

C) | ... terem muita informagao;

d) | ... serem longos;

e) | ... serem pouco atrativos;

f) . ndo perceber os contetidos abordados, mesmo apds a visualizagao

de alguns videos Flipped Classroom;

g) | ... falta de interesse nos contetidos tematicos;

h) | ... inadequa¢do dos conteudos do video Flipped Classroom a aula
pratica experimental em questao;

i) | ... falta de recursos tecnolégicos;

j) | ... a preparagdo das aulas praticas experimentais ndo necessita de um
estudo aprofundado da matéria;

k) | ... ndo concordo com a abordagem dos videos Flipped Classroom;

I) | ... nfo efetuo qualquer preparagao para as aulas praticas experimentais

m) | ... outro (s) motivo (s) (Indique quais):

6. Considera que se tivesse visualizado todos os videos Flipped Classroom na integra,
teria tido um melhor desempenho na realizagdo da atividade préatica experimental?

Sim

Nao

6.1. Justifique a sua resposta
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7. Tendo em conta 0 que vivenciou, se tivesse oportunidade, novamente, de ter aulas

praticas experimentais segundo a abordagem Flipped Classroom mudaria a sua
atitude?

___Sim
___Néo

7.1. Justifique a sua resposta.

Obrigada pela sua colaboragdo! (O QUESTIONARIO ACABA AQUI)
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Anexo VI - Questionario 5 [Q5]
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Conjunto:

QUESTIONARIO 5

Este questionario é um instrumento de investigacdo que ira ser utilizado pelo Nucleo de
Estagio de Biologia e Geologia no &mbito dos seus Relatérios de Estagio do Mestrado
em Ensino de Biologia e Geologia do 3° ciclo do Ensino Baésico e do Ensino
Secundario, na Universidade de Aveiro.

O presente questionario tem como finalidade conhecer a sua opinido sobre a abordagem
Flipped Classroom utilizada em algumas aulas do ano letivo 2013/2014.

ESTE QUESTIONARIO SALVAGUARDA O ANONIMATO E OS SEUS
RESULTADOS SERAO UTILIZADOS APENAS NO AMBITO DAS
INVESTIGAGCOES REFERIDAS.

NAO HA RESPOSTAS CERTAS OU ERRADAS, POR 1SSO POR FAVOR SEJA
O MAIS VERDADEIRO POSSIVEL.

Muito obrigada pela colaboracao,

O Nucleo de Estagio de Biologia e Geologia,

29 de maio de 2014
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Seccéo I:

Caracterizacdo do inquirido

1. Preencha as questbes seguintes que tém como objetivo a caracterizagdo do

inquirido:
1.1. Ildade: __ anos
1.2.  Sexo:
(assinalar com uma cruz (X))
___Feminino
___Masculino

1.3.  E aprimeira vez que frequenta o presente ano de escolaridade?
(assinalar com uma cruz (X))

1.4, Como avalia o seu desempenho na disciplina de Biologia e Geologia no presente
ano letivo?
(assinalar com uma cruz (X))

____Excelente
___Muito Bom
___Bom
____Razoével

Mediocre

Mau
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Seccao Il
Abordagem Flipped Classroom

2. Os recursos tecnologicos que os videos Flipped Classroom requerem, constituem
dificuldades para si?
(assinalar com uma cruz (X) apenas uma opgao)

__Muitas
____Algumas
___Poucas
___Nenhumas

2.1. Se a resposta anterior foi muitas, algumas ou poucas, responda as duas questdes
seguintes:

2.1.1. Assinale com uma cruz (X) quais as dificuldades sentidas:
(pode assinalar mais do que uma op¢ao)

___Auséncia de computador ou dispositivo movel que permita visualizar os
videos

____Auseéncia de internet em casa

___Carateristicas associadas a internet (por exemplo: velocidade, internet
limitada, ligacdo inconstante, etc.)

___Poucos locais publicos com acesso gratuito a internet

____Outras dificuldades:

2.1.1. Como ultrapassou essas dificuldades?

3. Imagine que o Diretor de Turma o questiona acerca da possibilidade de no ano
letivo seguinte continuar a usar a abordagem de ensino Flipped Classroom nas
aulas. O que responderia?

(assinalar com uma cruz (X))
Sim

Nao

3.1. Justifique a sua resposta.

Obrigada pela sua participacdo, 0 QUESTIONARIO ACABA AQUI.
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Anexo VII — Topicos presentes nos videos Flipped Classroom
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Topicos presentes nos videos propostos para a aula préatica experimental:
Aquiferos

Aguas subterraneas

Ciclo hidroldgico

Porosidade

Permeabilidade

Circulacao da agua subterranea

Zonas de humidade

Aquifero livre

Aquifero confinado/cativo

Captacéo de agua dos aquiferos

Cone de depresséo

Armazenamento da 4gua subterranea

Atmosfera

Geosfera

Biosfera

Hidrosfera

Energia do sol

Reservatdrio de 4gua

Deslocacgéo por acdo da gravidade

Vazios

Vazios achatados (tipo fissura)

Dissolucao

Infiltracéo

Acdo mecanica

Volume de vazios presentes na rocha

Volume total da rocha

Vazios tipo poro

Material arenoso com grdos de dimensdes variadas apresenta porosidade moderada a
reduzida

Material arenoso com grdos da mesma dimensao apresenta porosidade bastante elevada
A porosidade de um arenito € menor que a porosidade de uma areia ou de um arenito
pouco consolidado

A porosidade de um arenito mal calibrado € menor que a porosidade de um arenito bem
calibrado

Argilito tem baixa porosidade

Fluxo de 4gua

Vazios intercomunicantes

Percolacgéo

Nivel freatico, nivel hidrostatico ou superficie piezométrica
Subida de agua por capilaridade

Evapotranspiracéo

Rocha permeavel

Ocorre maior infiltracdo quando ha vegetacao presente
Com o tempo a taxa de infiltragdo vai diminuindo

Aquifero

Formac&o geoldgica

Zona de franja capilar

Zona intermédia
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Zona de evapotranspiragéo
Zona de saturacéo

Zonas de humidade nos aquiferos livres
Zona de aeracgéo

Curso de agua

Superficie topografica
Fluxo hidrico subterraneo
Press&o hidrostatica
Pressdo atmosférica

Zona de recarga do aquifero
Rochas impermeaveis

A agua de um aquifero confinado apresenta uma pressdo hidrica maior que a pressao

atmosferica

Captacdo artesiana

Captacdo artesiana repuxante
Rebaixamento acentuado do nivel freatico
Cone de depresséo

Aquiferos livres costeiros

Cunha salina

Subexploracédo do aquifero

Aquiferos cérsicos

Aquiferos tipo poroso formado por arenitos e areias
Agua superficial

Aquiferos de tipo fissurado
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Anexo VIII — Topicos a registar na atividade Popplet® Marsilea
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Anexo VIII

Topicos para o Popplet® Marsilea

1. Questdo problema

Tépicos
1 Solo
2 Lamina de agua
3 Marsilea
2. Objetivos

Tépicos
1 Solo
2 Lamina de agua
3 Marsilea
3.Sintese

Tépicos
1 Solo
2 Solo arenoso
3 Solo argiloso
4 Lamina de &gua
5 Pteridofita
6 Marsilea
7 Raiz
8 Peciolos
9 Caule
10 Nds
11 Limbo
12 Folha/foliolo
13 Folha aérea
14 Folha flutuante
15 Folha submersa
16 Folhas cloréticas
17 Folhas necroticas
18 Reproducao sexuada
19 Reproducdo assexuada
20 Multiplicacdo vegetativa

4. MC (mapa de conceitos)

P O00NO Ol WN PR

Tépicos
Planta
Marsilea
Raiz
Peciolos
Caule
Limbo
Folha/foliolo
Folha aérea
Folha flutuante
Folha submersa
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Flip Classroom em aulas préticas experimentais de Biologia e Geologia

11
12
13
14
15
16

Folhas cloroticas
Folhas necroticas
Reproducdo sexuada

Reproducdo assexuada
Multiplicagdo vegetativa

Comprimento

5.Diagramas

O~ wNPE

Tépicos
Solo
Raiz
Peciolos
Comprimento
Legenda

6.Gréaficos

A wWNPRE oo A OWON PR ~ cO~NOOT A~ WN PR

(=]

~NOoO ok wpN -

Tépicos
Solo
Raiz
No6s
Folha/foliolo
Folha aérea
Folha flutuante
Folha submersa
Legenda

. Andlise Diagramas

Tépicos
Solo
Raiz
Peciolos
Comprimento

. Interpretacdo Diagramas

Tépicos
Solo
Raiz
Peciolos
Comprimento

. Analise Graficos

Tépicos
Solo
Raiz
Nos
Folha/foliolo
Folha aérea
Folha flutuante
Folha submersa
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Anexo VIII

10. Interpretacdo Gréaficos
Tdpicos

Solo

Raiz

Nas

Folha/foliolo

Folha aérea

Folha flutuante

Folha submersa

~NoO ok~ WD -

11. Conclusdes
Tdpicos
Solo
Solo arenoso
Solo argiloso
Lamina de 4gua
Pteridofita
Planta
Marsilea
Raiz
Peciolos
10 Caule
11 Nas
12 Limbo
13 Folha/foliolo
14 Folha aérea
15 Folha flutuante
16 Folha submersa
17 Folhas cloréticas
18 Folhas necroticas
19 Reproducao sexuada
20 Reproducdo assexuada
21 Multiplicacdo vegetativa
22 Comprimento

OO ~NO O WN PR
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Anexo IX

Anexo I X — Toépicos a registar na atividade Popplet® Aquiferos
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Anexo IX

Topicos para o Popplet® Aquiferos

1. Questdo problema
Tdpicos
1 Produtividade aquifera
2 Granulometria do sedimento

2. Objetivos
Tépicos
1 Produtividade aquifera
2 Granulometria do sedimento

3.Sintese

Tépicos
Produtividade aquifera
Granulometria do sedimento
Aquifero
Zona de recarga
Infiltracdo
Permeabilidade do solo
Porosidade
Percolagéo
Gravidade
10 Nivel hidrostatico
11 Aquifero livre
12 Aquifero cativo/confinado
13 Substrato/rocha impermeével
14 Zona insaturada/ de aeracao
15 Zona saturada/ de saturacéo
16 Zona intermédia/ intermediéria
17 Franja de capilaridade/capilar
18  Agua subterranea
19  Agua superficial
20 Zona de humidade no solo
21 Forca de capilaridade

O©CoOoONO OIS~ WN B

Tépicos
Produtividade aquifera
Granulometria do sedimento
Sistema terra
Tempo
Hidrosfera
Geosfera
Aquifero
Zona de recarga
Infiltragéo
10 Permeabilidade do solo
11 Porosidade
12 Percolagéo

O©ooONO UL~ WN B
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13 Gravidade

5.Tabelas
Tdpicos
1 Produtividade aquifera
2 Granulometria do sedimento
3 Porosidade
4 Legenda
6.Graficos
Tépicos
1 Produtividade aquifera
2 Porosidade
3 Legenda
7. Andlise
Tépicos
1 Produtividade aquifera
2 Granulometria do sedimento
3 Porosidade
8. Interpretacao
Tépicos
1 Produtividade aquifera
2 Granulometria do sedimento
3 Porosidade
9. ConclusGes
Tépicos
1 Produtividade aquifera
2 Granulometria do sedimento
3 Porosidade
4 Tempo
5 Hidrosfera
6 Geosfera
7 Aquifero
8 Zona de recarga
9 Infiltracdo

10 Permeabilidade do solo

11 Porosidade

12 Percolagéo

13 Gravidade

14 Nivel hidrostatico

15 Aquifero livre

16 Aquifero cativo/confinado

17 Substrato/rocha impermeavel
18 Zona insaturada/ de aeracao
19 Zona saturada/ de saturacdo
20 Zona intermedia/ intermediaria
21 Franja de capilaridade/capilar
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22 Agua subterranea

23 Agua superficial

24 Zona de humidade no solo
25 Forca de capilaridade
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