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palavras-chave

resumo
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ensino vocacional da musica.

Este projeto educativo pretende mostrar a importancia do trabalho de
desenvolvimento das competéncias de leitura a primeira vista dos alunos dos
cursos do ensino vocacional da musica de piano, e da importancia da inclusao
de uma disciplina no plano curricular de um aluno do ensino vocacional da
musica onde esta mesma capacidade fosse trabalhada e desenvolvida de forma
sistematizada, fundamentada, e obedecendo a um programa préprio com
contelidos, objetivos, metodologias e estratégias de ensino e aprendizagem
bem definidos e estruturados. Este projeto pretende também averiguar quais as
formas e estratégias de desenvolvimento de leitura a primeira vista mais atuais,
percebendo as suas capacidades e limitagdes.

Os objetivos foram perceber quais os aspetos fulcrais para o desenvolvimento
da capacidade de leitura a primeira vista, quais destes aspetos podem ou néo
ser trabalhados com os discentes e através de que estratégias, bem como o
porqué da necessidade de desenvolver esta capacidade.

Como ferramentas de obtencdo de dados foram utilizadas fichas de avaliagédo
de momentos performativos predefinidos e gravados para concretizar esta
mesma avaliacdo, um questionario aos alunos participantes no projeto, e
elaborado um diario de bordo das sessdes de trabalho efetuadas.
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abstract
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This project aims to show the importance of piano sight-reading skill's
development work to the piano students in music vocational teaching, and the
importance of including a discipline at the curriculum of this students that works
and develops piano sight-reading skill in a systematized and substantiated way,
following a proper program with teaching and learning contents, goals,
methodologies and strategies. It aims too to investigate which are the actual
ways and strategies to develop piano sight-readind skills, understanding their
capabilities and limitations.

The purposes of this project were to understand which are the crucial aspects
for develop piano sight-reading skills, which of these aspects can or not be
developed whith the students and through which strategies, as well as the reason
of the need to develop this skill.

As tools for obtaining data were used evaluation forms belonging to recorded
performative moments, an inquiry to the participating students in this project, and
elaborated a loghook with the working sessions made.
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Introdugao

A capacidade de ler musica ¢ uma componente fundamental para todos os musicos
(Sloboda, 2005). Dentro desta componente, a leitura a primeira vista é considerada um
elemento fundamental na experiéncia musical (Kopiez e In Lee 20006) e é caracterizada pela
capacidade de ler uma obra musical que nunca tenha sido alvo da nossa atengao, leitura, e
estudo (Gudmundsdottir, 2010). Ainda que esta capacidade seja essencial para qualquer
musico, os pianistas em particular sio confrontados inumeras vezes com situacdes onde uma
leitura a primeira vista é necessaria (Mota, 2015). Isto esta relacionado com o facto da sua
inevitavel participagao e colaboragao em musica de conjunto como parte do seu desempenho
a nivel profissional. (Waters, Townsend e Underwood, 1998).

Nos dias de hoje esta capacidade estd muito aquém de um bom desempenho' (Mota,
2015) e este facto dever-se-a talvez a forma como o ensino artistico, neste caso da musica,
esta pensado e programado nos conservatorios, academias e escolas de musica em Portugal.
Sendo que a grande preocupac¢iao no que concerne a formagao dos alunos incide no facto de
estes terem que apresentar resultados nas diversas avaliagbes a que estdo sujeitos —
nomeadamente ao nivel da participagdo em exames, audi¢bes, recitais e concursos — oOs
docentes incidem a sua atengdo no repertério, focalizando o seu trabalho no
desenvolvimento de um conjunto de capacidades performativas a varios niveis, bem como
na capacidade de memorizacao desse mesmo repertorio. Neste fazer, o desenvolvimento da
capacidade de ler a primeira vista ¢ menosprezado. A longo prazo, problemas constantes
com a leitura de partituras provocam rea¢ées de desanimo nos alunos, podendo mesmo fazer
com que estes desistam de estudar musica quando esta comega a tornar-se de dificil leitura e
execucdo. (Saxon, 2009, Gudmundsdottir, 2010, Mota, 2015).

Este projeto educativo pretende mostrar a importancia do trabalho de
desenvolvimento das competéncias de leitura a primeira vista dos alunos dos cursos do
ensino vocacional da musica. A meu ver, esta capacidade devia ser desenvolvida através da
inclusao de uma disciplina, ou parte de uma disciplina, no plano curricular de um aluno do
ensino vocacional da musica, onde esta mesma capacidade fosse trabalhada e desenvolvida

de forma sistematizada, fundamentada, e obedecendo a um programa proprio com

! Entenda-se por um bom desempenho a capacidade de, numa leitura musical a primeira vista, executar de
forma correta notas, ritmos, articulagSes, dinamicas e todas as demais indicagées presentes na partitura (Kopiez
e In Lee, 2008, Gudmundsdottir, 2010, Zhukov, 2013), associada a uma capacidade de continuidade e
estabilidade temporal (Wristen, 2005)

23



conteudos, objetivos, metodologias e estratégias de ensino e aprendizagem bem definidos e
estruturados. Apesar de neste momento em Portugal ja existir uma disciplina no plano
curricular do curso de Ensino Secundario de Musica® denominada de Acompanhamento e
Improvisagio’, na qual a leitura a primeira vista ¢ trabalhada, é de extrema importancia pensar
em criar uma disciplina similar no 4mbito do Ensino Basico de Musica®. No meu entender
esta disciplina deve surgir pelo menos no plano curricular do 3° ciclo do Ensino Basico — 3°,
4° e 5° grau — visto que anteriormente o aluno pode nio ter ainda as competéncias de leitura
necessarias para um desenvolvimento eficaz no ambito do trabalho proposto. Por outro lado,
Kopiez e In Lee (2000) referem uma faixa etaria propria para aquisicio mais eficaz desta
capacidade. Os mesmos referem que a par do estudo e da pratica regular do instrumento, a
pratica de leitura a primeira vista até aos 15 anos de idade se mostra mais eficiente e
produtiva, nomeadamente na aquisi¢ao de habitos de trabalho e pericia performativa. E por
estas razoes que refiro o 3° ciclo do Ensino Basico como ponto de partida para a introduciao
de uma disciplina que vise entdo o desenvolvimento da leitura a primeira vista ao nivel da
pratica pianistica.

Para além disto, este projeto pretende também averiguar quais as formas e estratégias
de desenvolvimento de leitura a primeira vista mais atuais, percebendo as suas capacidades e
limitagbes. A pesquisa bibliografica permitir-me-4 perceber quais os elementos mais
importantes para o desenvolvimento desta capacidade de superior importancia para qualquer
instrumentista, bem como delinear os conteudos a utilizar na implementagao do meu projeto.

Sdo meus objetivos perceber quais os aspetos fulcrais para o desenvolvimento da
capacidade de leitura a primeira vista, quais destes aspetos podem ou nio ser trabalhados
com os discentes e através de que estratégias, bem como o porqué da necessidade de
desenvolver esta capacidade.

De forma a elucidar estes objetivos, e no que diz respeito as metodologias, o projeto
que implemento, e que a seguir fundamento e descrevo, revela-se ecolégico — por ser
realizado com um grupo de alunos —, longitudinal — pois permitira avaliar alteragdes entre o

inicio, meio, e final desta investigagdo —, quasi-experimental — pois o manuseamento da

2 Criado a0 abrigo da Portaria n.° 243-B/2012, de 13 de Agosto: Diario da Republica, 1* Série — N° 156, com a
Declaragio de Retificagio n.° 58/2012, de 12 de Outubro: Didtio da Republica, 1* Série — N° 198, alterada pela
Portatia n.° 419-B/2012, de 20 de Dezembro: Diario da Republica, 1* Sétie — N° 246

3 Portaria n® 243-B/2012 de 13 de Agosto: Diario da Republica, 1* Sétie — N° 156

4 Criado ao abrigo da Portaria n.° 225/2012, de 30 de Julho: Didtio da Republica, 1* Série — N° 146, com a
Declaragio de Retificacio n.° 55/2012, de 28 de Setembro: Didtio da Republica, 1* Série — N° 189
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intervencgao ¢ feito de forma comparativa e nao aleatoria —, e analitico — por descrever e
estabelecer relacOes entre variaveis.

Como ferramentas de obtencio de dados foram utilizadas fichas de avaliacio de
momentos performativos predefinidos e gravados para concretizar esta mesma avaliagdo, um
questionario aos alunos participantes no projeto, e elaborado um diario de bordo das sessoes

de trabalho efetuadas.
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Parte 1 — Fundamentagao Teorica

Revisao da literatura

Sendo a leitura a primeira vista ao piano e o relevar da sua importancia o objetivo
principal deste trabalho serdo expostos diversos aspetos de natureza tedrica no que concerne:
como aprender a ler musica no seu todo, de que forma esta se processa e quais os aspetos a
ter em conta, a importancia da compreensio auditiva, a semelhanga (ou nao) da leitura
musical com a leitura da lingua materna, de que forma a leitura a primeira vista se desenvolve
e quais os aspetos mais importantes a ela associados, bem como o facto de a capacidade de
ler a primeira vista ser ou nao inata e as possibilidades de experiéncias musicais uteis no
trabalho da leitura a primeira vista.

Em McPherson e Gabrielsson (2002) e McPherson e Mills (2000) ¢é referido que o som
deve ser trabalhado primeiro do que a notagao, ou seja, é necessario ensinar primeiro a pensar
no som. Esta capacidade de pensar no som significa ouvir interiormente, audiar (defini¢ao
criada por Gordon), e compreender a notagao separadamente da componente performativa,
isto é, compreender o que esta escrito sem ser necessario tocar. Isto ¢ justificado através da
comparagao feita com a lingua materna e com os requisitos pré-existentes a leitura que sao
necessatios a esta: conhecimento acerca das utilidades de algo estar escrito/conhecimento
acerca da utilidade da notacio; de que forma o que estd esctito representa sons/de que forma
as notas representam sons; como se formam as palavras/como se formam frases musicais;
de que forma as frases sao unidas/de que forma se unem melodias; de que forma as frases
se tornam histérias ou noticias/de que forma as melodias se tornam composi¢des; aprender
a ler quando se esta numa idade em que ja experienciou a lingua inumeras vezes e se tém
uma forte ligacio a ela/aprender a ler musica depois de ja a ter experienciado inimeras vezes
e ter uma forte ligacao a ela e ao seu vocabulario.

E ainda salientado que as criancas devem adquirir experiéncia musical tocando e
cantando padrées musicais antes de aprenderem esses padroes nota a nota, porque as suas
unidades de compreensio estao direcionadas para entidades estruturais significativas como
por exemplo motivos, figuras e frases. Os autores acrescentam ainda que atividades
enriquecedoras relacionadas com determinado aspeto (neste caso a leitura) e o tempo que se
despende nelas tem uma grande importancia para o seu desenvolvimento. Também em

Houlahan e Tacka (2008) ¢é salientada a importancia do trabalho auditivo, a associagdao a

27



lingua materna e é sugerido um modelo de trabalho que envolve trés fases: cognitiva,
associativa e assimilativa.

Hodges e Nolker (2011) apresentam estudos e investigagdes acerca de aspectos que
consideram importantes para a leitura: relagio do cérebro com a leitura musical, movimento
dos olhos, reconhecimento de padroes, relagiao da leitura musical com outras componentes,
solfejo, movimento corporal, padrées instrucionais, contexto harmoénico, instruciao
programada e gravacOes sonoras, taquitoscopio/tecnologia atual através do computador,
variaveis notacionais, instrucao inicial na leitura musical, leitura a primeira vista no meio
coral, revisao de erros e melhoria na sua detecao, relacao entre a detecao de erros com outras
variaveis.

Salientando alguns aspetos deste capitulo, em relacdo ao cérebro ¢ explicado que a
altura, a harmonia e o ritmo sao processados de forma independente, o que resulta numa
vasta distribuicao de ligagdes neuroldgicas, mas com localizacGes bastante especificas. O
movimento dos olhos durante a leitura a primeira vista implica rapidas séries de paragens
(estabilizagbes) e de arranques, permitindo que os olhos foquem a informacio pertinente e
deslizem rapidamente para o proximo ponto a focar. Este movimento dos olhos esta
relacionado com a capacidade de reconhecer e agrupar a informagdao em padrées com um
determinado significado, como arpejos ou escalas. A isto vem associar-se também a destreza
motora que, segundo os autores, é parte integrante da leitura a primeira vista. Contrariando
alguns dos autores que serao abordados de seguida, neste capitulo é afirmado que embora a
leitura musical seja muitas vezes comparada a leitura linguistica existem pelo menos duas
grandes diferencas entre elas: a quantidade existente de investigacio (milhares sobre a
linguagem a apenas centenas sobre a leitura musical) e o papel da teoria na investigacao da
leitura (desprovida de base tedrica no caso da musica, ao contrario da linguistica).

Estes e outros aspetos relacionados com as capacidades de absor¢ao da informacao
musical e com as capacidades de execucao dessa mesma informagao sio o foco de atengao
dos autores que abordam a questao da leitura a primeira vista — Gudmundsdottir, 2010;
Harris, 1991-1993; Hoanca, Bogdan, e Smith, 2014; Kopiez, 2006; Kopiez, Galley, e In Lee
20006; Kopiez e In Lee, 2000; Kopiez e In Lee, 2008; Kopiez, Weihs, Ligges, e In Lee, 2005;
Meinz, e Hambrick, 2010; Mishra, 2013; Mota, 2015; Parra Mis, 2011; Penttinen, e
Huovinen, 2011; Pike e Carter, 2010; Pike, 2012; Richardson, 2004; Saxon, 2009; Sloboda,
2005; Waters, Townsend, e Underwood, 1998; Wollner, Clemens, Halfpenny e Kurosawa,
2003; Wristen, 2005; Zhukov, 2013.
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Desenvolvendo as ideias destes autores de forma mais alargada, comego por referir
os varios artigos de Kopiez. Em Kopiez et al (2005) e Kopiez e In Lee (20006) a leitura a
primeira vista é definida como uma “ (...) performance de musica nao ensaiada (...) ” (2000,

(13

pg. 97) e é caracterizada “ (...) por uma grande exigéncia na capacidade do performer
processar entradas visuals altamente complexas (a partitura) sob as restricoes do tempo real
e sem a oportunidade de corregdo de erros.” (20006, pg. 97). Nestes artigos os autores
explicam a relagao entre determinados aspetos de sucesso numa leitura a primeira vista e 0s
diferentes niveis de complexidade da mesma, distribuindo-os em trés categorias: capacidades
cognitivas gerais, onde se encontram a memoriza¢ao a nivel geral, a memorizagao a curto
prazo, a memorizagao musical a curto prazo e a capacidade mental; capacidades cognitivas
elementares, as quais pertencem a velocidade do processamento de informagao, o tempo de
reagdo visual, o tempo de reagao auditiva e a velocidade de batimento (velocidade dos trilos);
capacidades diretamente ligadas a experiéncia/pratica da leitura a primeira-vista, como o
namero de horas de estudo de piano individual acumuladas até aos 10, 15 e 18 anos de idade,
e o seu total, o nimero de horas de aulas de piano acumuladas até aos 10, 15 e 18 anos de
idade, e o seu total, o nimero de horas de leitura a primeira vista acumuladas até aos 10, 15
e 18 anos de idade, e o seu total, e a audigdo interior (audiagao).

De todos estes aspetos os autores destacam os quatro mais importantes e cruciais
na realizacdo de uma leitura a primeira vista: velocidade do movimento psicomotor,
acumulagao de pratica e pericia de leitura a primeira vista até aos 15 anos de idade, velocidade
do processamento de informacdo (velocidade mental), audicio interior (audiagdao). No
entanto, afirmam também que estes podem ganhar ou perder importancia consoante o nivel
de dificuldade da respetiva leitura. (2006, pg. 114).

Das capacidades cognitivas gerais, a memoria e a memoria a curto prazo tem um
papel bastante importante na realizagdo da leitura a primeira vista. No entanto, quando a
complexidade ¢é extrema estes dois aspetos perdem terreno para as capacidades cognitivas
elementares, bem como para as capacidades relacionadas diretamente com a pratica da leitura
a primeira vista.

No que diz respeito as capacidades cognitivas elementares, quando o nivel de
dificuldade de leitura a primeira vista é baixo o nivel de exigéncia destas mesmas capacidades
também ¢ baixo. Quando o nivel de dificuldade aumenta, o nivel de exigéncia das mesmas

aumenta também. Quando o nivel de dificuldade passa ao extremo, destacam-se a velocidade
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do processamento de informacdo e a velocidade psicomotora como aspetos realmente
relevantes nesta categoria.

A importancia das capacidades diretamente relacionadas com a pratica e aquisi¢ao
de experiéncia de leitura a primeira vista é grande, e a janela temporal mais importante para
esta aquisi¢ao ¢ entre os 15 e os 18. O importante nao ¢ o nimero total de horas de pratica
acumulado mas sim a aquisi¢do de pericia até determinada idade. Ou seja, ndo importa s6 a
quantidade de tempo que se disponibiliza a ler a primeira vista, mas também em que idades
devemos investir nesse trabalho. Em relacdo a audi¢ao interior os autores afirmam que “ (...)
apenas quando o nivel de dificuldade de leitura a primeira vista é baixo ou médio existe tempo
para audiar uma partitura, mas se a audi¢ao for bem-sucedida, pode melhorar a leitura a
primeira vista.” (20006, pg. 116).

“A capacidade de ler a primeira vista pode agora ser explicada como uma
combinac¢ao da velocidade do processamento de informagao, da velocidade psicomotora e
da experiéncia acumulada de leitura a primeira vista.” (2006, pg. 117). No entanto as varias
capacidades pianisticas nio sao independentes umas das outras, bem pelo contrario. Os
autores chamam a atengdo para as cinco capacidades performativas basicas que um musico
deve adquirir, propostas por McPherson, das quais faz parte a leitura a primeira vista, sendo
as outras quatro tocar repertorio ensaiado, tocar de memoria, tocar de ouvido e improvisar
quer em estilos pré-concebidos quer livtemente. Por isso, um musico que leia bem a primeira
vista tem também de ser capaz de tocar de memoria, tocar de ouvido, improvisar e ser um
bom performer. “Se um professor de instrumento ensinar as cinco capacidades propostas
por McPherson na sua abordagem, podemos ter a certeza que as capacidades de ler a primeira
vista também se desenvolverao com sucesso. (...) Tocar de ouvido e improvisar sao um bom
treino para a audiagao; escalas e outros exercicios técnicos sao bons para as capacidades
pianistas no geral; o acompanhamento de cangées é uma boa pratica de leitura a primeira
vista.” (20006, pg. 117).

Em Kopiez e In Lee (2008), os autores voltam a estudar os aspetos das trés
categorias de capacidades referidas anteriormente de forma a descobrir a melhor combinagio
entre eles, na tentativa de criar de um modelo geral dos aspetos mais importantes para um
bom desempenho da leitura a primeira vista.

Nenhuma das capacidades cognitivas gerais parece ter uma influéncia

significativamente grande, ao contrario do que era afirmado no artigo anterior, nao fazendo
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parte, por isso, do modelo geral que os autores querem construir. Este sera elaborado com
base em fatores especificos ao invés das trés categorias referidas.

Das capacidades cognitivas elementares a velocidade de executar trilos,
especialmente com a dedilha¢io 3-4 revelou-se extremamente importante. “A leitura a
primeira vista ¢ uma capacidade altamente especializada com base em pré-requisitos neuro-
cognitivos (como a velocidade mental), bem como em pré-requisitos dependentes da pratica.
(...) Da perspetiva neuro-cognitiva, a velocidade do trilo depende da propensao intencional
da sua otimizac¢do (pratica motora). (...) (esta) representa a intersec¢ao entre a pratica de
tarefas especificas e as capacidades independentes da pratica de velocidade de movimento.”
(2008, pg. 55). A velocidade do processamento de informagao (velocidade mental) é também
um dos fatores mais fortes e importantes na leitura a primeira vista. Por nao pertencer ao
dominio das capacidades diretamente relacionadas com a pratica da leitura a primeira vista,
a sua relevancia foi considerada uma surpresa, ¢ “(...) é o tnico fator (...) assumido como
independente da pratica.” (2008, pg.55). A questio da idade em que é adquirida experiéncia
de leitura a primeira referida no artigo anterior mostra-se fundamental e funciona mesmo
como uma janela de tempo crucial para alcangar a exceléncia da mesma — a pratica até aos 15
anos de idade.

A audia¢do estd também aqui em grande relevo, funcionando como um aspeto
isolado. A “ (...) capacidade de imaginar os sons derivados da nota¢ao pode ajudar a prever
0 que vem a seguir na partitura. Isto significa que a leitura a primeira vista nao é apenas uma
questao de coordenacao entre olhos e maos mas também entre olhos, ouvidos e maos. Neste
caso, a audiagdo podera funcionar como um canal adicional de informagao que podera ser
util para o processamento antecipado da informagao.” (2008, pg.506).

Com isto os autores definem o seu modelo geral através da combinacao linear entre
a velocidade psicomotora, a pratica adquirida precocemente (até aos 15 anos de idade), a
velocidade do processamento de informagao (velocidade mental) e a audiagao. (2008, pg.57).
Ou seja, a leitura a primeira vista ndo depende s6 da pratica, mas também de variaveis
genéticas (como a velocidade mental).

No que diz respeito a implicagdes no ensino, os autores afirmam que apesar da
velocidade do processamento de informagao nao poder ser aumentado pela pratica isso nao
significa que nao possa ser alterado através de diferentes abordagens. Estes sugerem como

abordagem o trabalho de reconhecimento de padroes.
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Kopiez, Galley e In Lee (2005) referem ainda um outro aspeto que pode fazer
diferenca na eficacia da leitura a primeira vista: a nao lateralizagio das maos. Segundo os
autores, existe uma prevaléncia de nao lateralizagao destra nos musicos, e esta pode estar
associada a vantagens neurobiolégicas requeridas na execu¢ao musical. Capacidades criativas
musicais, como improvisar e compor, estao ligadas a uma tendéncia canhota. As “ (...)
diferencas de desempenho na leitura a primeira vista podem também ser atribuidas a
assimetria funcional do cérebro representada pela tendéncia de lateralizagao nas maos. (...)
Esta assimetria no uso das maos ¢ o resultado de diferencas na organizaciao do cérebro.”
(2005, pg.1079). E explicado ainda que a lateralizacdo ou nio lateralizacio pode acontecer
por acaso ou estar associada a fatores genéticos, nao ¢ um aspeto que seja possivel contrariar
com a pratica. (2005, pg.1080).

Posto isto, os autores sugerem que quanto mais forte é a mao esquerda mais alto é
o nivel de desempenho da leitura a primeira vista (2005, pg.1084), e quanto mais forte for a
tendéncia de ndo lateralizagao do lado direito, melhor sera o desempenho motor (pg.1086).

Fazendo referéncia aos artigos de Kopiez e analisando também os processos
inerentes a leitura a primeira vista, Gudmundsdottir (2010) aborda a leitura musical como
um processo complexo onde estao envolvidas duas capacidades distintas: a capacidade de
leitura e a capacidade motora. “De uma perspetiva cognitiva, a leitura musical requer uma
série de processos simultaneos incluindo a codificagao da informacao visual, respostas
motoras e a integracao das duas. (...) A integracao destas duas capacidades pode ser a chave
para uma execu¢ao bem-sucedida.” (2010, pg.332). Pegando na questao da percecdo das
alturas e do ritmo funcionarem como dois processos separados — ja abordado anteriormente
em Hodges e Nolker (2011) — a autora explica que na leitura musical a descodificagio por si
s6 implica na mesma estes dois processos em separado, a0 passo que que na execugao motora
0s mesmos tém de se unir.

A natureza da leitura a primeira vista e a relacdo entre as capacidades performativas
e o desempenho desta sao também pontos de interesse neste artigo. Muitos musicos, ao fim
de muitos anos de pratica nao conseguem atingir uma fluéncia satisfatoria na leitura a
primeira vista, a0 passo que outros conseguem ser mestres desta arte sem grandes esforcos.
(2010, pg. 332). No entanto, apesar das diferencgas de facilidade no que diz respeito a
aquisi¢ao desta capacidade, a autora defende que a prioridade devera incidir em como
conduzir aqueles que nao tém tanta facilidade a obtencao desta capacidade, em vez do porqué

da facilidade que alguns tém. Mais ainda, é explicado que as capacidades de ler musica nao
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se desenvolvem necessariamente ao mesmo tempo que as capacidades performativas,
podendo mesmo existir uma grande discrepancia entre elas.

Como os dois problemas principais das dificuldades da leitura a primeira vista a
autora aponta o facto de as capacidades de leitura serem bastante complexas, existindo
inameros fatores que podem causar hesita¢oes e falhas na forma de ler musica fluentemente,
bem como a leitura musical ser uma capacidade altamente especializada que, no caso da
maioria dos individuos, necessita de ser ensinada e controlada cuidadosamente.

Ja no que diz respeito aos fatores de sucesso na leitura musical, estes vao de
encontro aos aspetos ja apresentados nos artigos anteriores: olhar a frente daquilo que se esta
a tocar, o que implica o reconhecimento de estruturas musicais e estruturas ritmicas. A
percecao da musica através de grandes pedagos faz com que seja possivel ter os olhos a frente
daquilo que se esta a tocar. O tamanho desses “pedagos” depende da capacidade de
reconhecimento de padrdes melddicos e ritmicos, caracterizados por estruturas familiares,
como acordes, frases musicais e tonalidade. Quem lé melhor a primeira vista tem esta
capacidade mais desenvolvida, ao passo que quem lé pior acaba por ler mais nota a nota. Esta
capacidade de aglomeracio reflete-se também na capacidade de transformar
instantaneamente o conhecimento adquirido desses padrées em respostas motoras. Todo
este processo sO ¢ possivel através de série de fatores, como também ja foi referido. O
desenvolvimento da capacidade de ler musica “(...) nao ¢ apenas uma questao de exatidao
mecanica refinada mas antes um processo que requer o desenvolvimento de altos niveis
especializados de compreensao musical.” (2010, pg. 336).

Neste artigo ¢é ainda salientado um facto interessante: durante uma leitura musical
inicial as criangas tendem a sacrificar o ritmo para ler as notas, o que significa que o primeiro
olhar vai sempre para as notas e nao para o ritmo. Nao ha uma no¢ao de tempo. Com os
adultos parece acontecer o contrario. Tal como nos artigos de Kopiez, a autora defende que
esta capacidade deve comegar a ser trabalhada o mais cedo possivel com as criangas.

Definindo a leitura a primeira vista como uma tarefa de transcricao complexa que
envolve uma série de processos percetuais, cognitivos e motores sobrepostos, Waters,
Townsend e Underwood (1998) comparam e relacionam esta capacidade a outras tarefas de
transcricao consideradas da mesma familia, como a traducio simultanea, a leitura em alta voz
e a copia de algo por escrito no computador.

A utilidade desta capacidade e o facto de muitos instrumentistas serem bons

performers mas maus a ler a primeira vista é aqui abordada. Aos musicos de orquestra e
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pianistas acompanhadores, “em muitas situa¢oes de leitura musical, ¢ pedido ao leitor que
execute a musica a primeira vista, com pouca ou nenhuma preparagao. (...) Mais ainda, em
muitas situagoes de avaliagao (...), é pedido aos musicos que executem uma pequena
passagem a primeira vista.” (1998, pg. 124). No caso da leitura a primeira vista pianistica,
para além do tempo limitado comum a qualquer tipo de leitura a primeira vista, a quantidade
de informagdo para processar é enorme, visto que a informag¢do musical ¢ apresentada em
duas claves. Isto é a grande causa de muitos pianistas serem bons performers mas lerem mal
a primeira vista.

Também a natureza das capacidades de absor¢do adquiridas por um bom leitor a
primeira vista ao piano ¢ analisada pelos autores. Estes afirmam existir duas grandes
possibilidades: um bom leitor a primeira vista pode processar a informac¢ado da mesma
maneira que um leitor mais fraco, mas é mais eficiente na forma como faz esse
processamento; um bom leitor pode processar a informagao de uma forma qualitativamente
distinta, mas mais eficaz.

O reconhecimento de padroes e os mecanismos rapidos e diretos desse mesmo
reconhecimento, a movimenta¢ao dos olhos e a audiacio sao os aspetos que os autores
destacam como estando associados a base de uma boa leitura a primeira vista. A
transformagao de notas individuais em grandes unidades esta relacionada com a
movimentacao rapida dos olhos para a frente. Quanto mais informacao se conseguir agrupar
mais facil se torna para os olhos avangarem na partitura, de forma a ficarem sempre a frente
do que as mios estdo a executar. B por isso importante investir no desenvolvimento desta
capacidade. Ja no que diz respeito a audiagao interior é explicado que em certo ponto do
processo de leitura a primeira vista, as imagens visuais da informagao musical tém de ser
transformadas em imagens auditivas. (1998, pg. 126). Para além disso sio apontadas
vantagens de uma boa audiagdo, como o facto de esta poder providenciar uma fonte de
informacao que permite ao leitor avaliar a precisiao da sua performance, bem como de poder
servir como representa¢ao principal de outras estruturas musicais, de tal modo que o leitor
tem uma fonte de informagao adicional sobre para onde “vai” a musica. (1998, pg. 120).

E ainda explicado que estas capacidades estdo associadas a0 desenvolvimento do
conhecimento estrutural e teérico da musica (harmonia, contraponto, etc.). Este
conhecimento gramatical devera facilitar o processo de leitura permitindo que os musicos
consigam prever/antecipar o desenrolar das passagens musicais, como a consequéncia de

determinada passagem, para onde é que ela segue. Sendo que quem 1é melhor a primeira vista
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consegue fazer melhores antecipagoes, quanto melhor for essa capacidade de antecipacio
maior sera a diminui¢ao da carga de processamento de informacao durante a leitura.

Os autores consideram entio como pontos fulcrais da leitura a primeira vista o
reconhecimento de padrées musicais (considerado o ponto mais critico), a
antecipagdo/previsao, e a ctriagio e utilizacio de representacdes auditivas (audiacio).
Associados a estes processos especificos estardo o comportamento pré-leitura e a pericia da
mesma.

“Da mesma maneira que a literacia e a fluéncia na leitura de um texto é central para
0 sucesso na realizacdo académica, também a literacia musical e a fluéncia na leitura musical
¢ central para se ser capaz de envolver no estudo da musica classica ocidental no ensino
superior.” (2013, pg.1). Assim comeca Zhukov (2013) a apresentar as suas ideias e os seus
argumentos acerca do trabalho de leitura a primeira vista. A autora enumera uma série de
vantagens associadas ao desenvolvimento desta capacidade, como a melhoria do grau de
aprendizagem de nova musica, das capacidades e do pensamento na performance musical
(aprendizagem de mais repertério, capacidade de tocar partituras mais complexas), o
aumento da participagao em atividades de performance e criagio musical, melhoria da
memoria na profissio musical (seja ela qual for), e a satisfagdo e confianga como musico ao
longo de toda a vida. (2013, pg.1).

A questao de a leitura a primeira vista ser um talento inato ou uma capacidade
passivel de pratica é mais uma vez aqui abordada. Referindo os artigos ja expostos de Kopiez,
a autora afirma que os estudos existentes sugerem que apesar da acumulacao de horas de
pratica desta capacidade permitir que esta se desenvolva, algumas habilidades inatas (como a
velocidade motora e a memoria) podem fazer diferenca no alcance da exceléncia da mesma.

Segundo Zhukov (2013), a leitura a primeira vista é a performance de uma musica
através da partitura apés uma breve ‘vista de olhos’ mas nao antecedida de pratica. Por essa
razao, ¢ necessaria uma grande variedade de capacidades cognitivas de rapido processamento
— compreensao notacional, audiagdo, raciocinio espacio-temporal, perce¢des visuais de
padroes em vez de notas individuais — e respostas motoras altamente desenvolvidas. (pg.2).
Sendo Zhukov (2013) mais uma autora que nos seus artigos refere Kopiez (2006 e 2008) e
os seus modelos, a autora salienta através dos mesmos a importancia da movimentacao dos
olhos e da capacidade de manter os mesmos sempre na partitura, sem haver desvios para o
teclado e para as maos, a capacidade de aplicar as dedilha¢Ses mais apropriadas, bem como

a capacidade de agrupar a musica em pedagos.
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O grande interesse de Zhukov (2013) incide na procura de estratégias que
melhorem a perce¢ao estrutural durante a leitura a primeira vista, focando-se assim em trés
sugestoes de trabalho: trabalho de acompanhamento de outros instrumentistas, treino
ritmico, e compreensio do estilo musical. Segundo as ideias da autora, o acompanhamento
de outros instrumentistas envolve uma boa coordenagio entre o solista e o acompanhador e
requer boas capacidades de previsao/antecipagao. Além do mais estd normalmente associado
a pouco tempo de ensaio, o que faz com que a leitura a primeira vista va sendo praticada e
desenvolvida. Mais ainda, implica a leitura de trés linhas musicais em simultaneo (pags. 3 e
4). Em relag¢do ao segundo parametro de trabalho, a precisio das alturas e do ritmo sdo
componentes essenciais para a pericia da leitura a primeira vista, para além de que os maiores
erros durante a mesma sao da categoria ritmica. Uma grande énfase no trabalho ritmico pode
ter efeitos benéficos na globalidade da leitura a primeira vista (pg.4). Ja no que diz respeito a
compreensio do estilo musical, é explicado que as capacidades de reconhecimento de
padrdes e de previsao/antecipacio estao ligadas as caracteristicas de cada estilo musical e que
resultam da utiliza¢ao de padroes de dedilhagoes modelo. Estas, por sua vez, originam uma
grande consisténcia e precisao ao tocar (pg.4).

Assim, sdo retiradas as seguintes conclusdes: a pratica ritmica melhora o fluxo
global e a continuidade de execugao da leitura a primeira vista, reduzindo a quantidade de
notas erradas; a pratica extensiva de leitura a primeira vista reduz a quantidade de notas que
se omite/retita da partitura; a pratica e compreensio estilistica melhoram a precisio
metronémica e temporal; uma melhor capacidade de reconhecimento de padroes e de
previsao permitem uma melhor precisao ritmica; o trabalho ritmico e de estilos tém um efeito
mais holistico na evolugio da leitura a primeira vista do que a mera pratica de leitura; a juncio
dos trés aspetos avaliados parece ser a melhor forma de trabalho de leitura a primeira vista,
ao invés da criagdao de programas individuais para cada um deles.

Incidindo também um pouco em todos aspetos ja referidos, Wristen (2005)
apresenta uma recolha de informacio acerca da natureza da leitura a primeira vista, da relacao
entre as capacidades performativas de um instrumento na sua globalidade e a capacidade de
ler a primeira vista, as exigéncias motoras, a aquisicio de familiaridade com a
anatomia/geografia do teclado e explica que a leitura a primeira vista se divide em duas fases:
preparagao e performance. Na preparagio é onde é suposto acontecer a determinagio e
mapeamento da forma geral da peca, a identificacio da tonalidade, compasso, entre outros

aspetos, a execu¢ao mental de determinados ritmos, a planificacao e escrita das dedilhagoes.
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Ou seja, para além de um breve ‘scan’ musical a partitura é também uma forma de aplicar
estratégias de ensaio de aspetos problematicos da obra. Ja a performance implica um nimero
de exigéncias cognitivas bastante distintas daquelas inerentes a performance de repertério
estudado.

“Para decifrar uma partitura a primeira vista, o leitor tem de reconhecer padroes
musicais, criar um plano de performance em grande escala para conduzir a performance da
peca como um todo, e aprender a antecipar a continuidade da musica.” (2005, pg.1). A autora
defende e explica a complexidade da leitura a primeira vista expondo os elementos basicos a
ter em conta durante uma leitura a primeira vista — ritmo (métrica, duragdao, padroes,
acentuacao), melodia (altura, dire¢do, movimento, padrdes), harmonia (estrutura e
progressdes dos acordes), e contexto (articulagdo, indica¢Oes expressivas, estrutura musical,
forma) — bem como o facto de todos eles se combinarem e interagirem na partitura. Para
além disso, a continuidade, isto ¢, a capacidade de tocar em tempo real sem parar,
independentemente de se tocarem notas erradas, o manter a pulsagao ritmica constante, é
aqui vista como a maior restricdo existente na leitura a primeira vista.

De acordo com a autora, a aplica¢ao de determinados padroes de movimento dos
olhos para descodificar a partitura de forma eficaz é um dos aspetos chave na leitura a
primeira vista. Como ¢ aqui explicado, no caso dos pianistas em particular existe sempre uma
necessidade de balancear o olhar entre a partitura e as maos no teclado. Isto cria o grande
perigo de se perder o local onde se estava na partitura pois os olhos tém de voltar a focar.
Mais do que armazenar a informac¢ao musical, ¢ necessario ajustar essa informagao para o
que realmente é importante. A execu¢ao motora, associada a pratica da leitura a primeira
vista é também um dos fatores abordados uma vez mais. E com a pratica que se vai
adquirindo a capacidade de reconhecer padroes visuais e s6 assim se adquire também
consisténcia e precisao nas dedilhagdes modelo de cada padrao assimilado. Outro ponto de
interesse ¢ novamente a capacidade de percecao de multiplos detalhes da partitura como um
unico pedaco de informagao, cuja autora e todos os outros autores que mencionam este
aspeto denominam de ‘chunking’. Como ja foi explicado, este esta diretamente associado a
percecao de grandes padroes de alturas e ritmo, estando consequentemente relacionado com
a boa capacidade de movimentar os olhos e estar sempre a frente daquilo que se esta a tocar.
De salientar o destaque que a autora da a perce¢ao do ritmo como o aspeto central da leitura
musical. A audiacdo (capacidade de ouvir sem precisar de tocar um instrumento) é também

referida, e a autora afirma mesmo que os instrumentistas muitas vezes nao sao capazes de
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ouvir interiormente, pensam apenas com as maos. Por essa razao ¢é explicado que cantar a
primeira vista ¢ extremamente importante. Também como Zhukov, Wristen defende que a
pericia da leitura a primeira vista pode ser influenciada pelo trabalho de acompanhamento
de outros instrumentistas, e tal como todos os autores ja referidos defende que a leitura a
primeira vista nao deriva apenas de um talento inato mas resulta também da pratica da mesma
a longo prazo.

Sio ainda sugeridas pela autora estratégias para melhorar a capacidade de
reconhecimento de padrdes musicais: completar um padrao musical em termos de alturas ou
de ritmo (é necessario existir j4 um conhecimento do contexto musical, como as fung¢oes
harmonicas e tonais, padroes melédicos, textura, forma, e pratica performativa); ouvir e tocar
musicas de varios estilos; identificar e legendar aspetos formais, melédicos, ritmicos e
harmoénicos numa musica dada a ouvir ou que esta a ser estudada; compor pegas com base
em determinados parametros formais; improvisar.

Tal como nos textos ja referidos de McPherson, Richardson (2004) defende que se
deve pensar na musica como uma lingua, “(...) como uma sintaxe de padrdes e estruturas
familiares (...).” (2004, pg.22). O autor compara mesmo a leitura musical a leitura de um
livro e a forma sobre a qual as criangas aprendem a ler na sua lingua materna, explicando que
antes de uma crianga aprender a ler, passa por uma enorme e extensa experiéncia verbal. Para
conseguirmos algo parecido com isto na musica é necessario fazer um esforco para criar
experiéncias de linguagem musical similares as da lingua materna aos alunos: ouvir padroes
musicais vezes ¢ vezes sem conta e ser-lhes permitido e encorajado repetirem esses mesmos
padrdes através do canto ou da execugao dos seus instrumentos.

Por estas razdes, os aspetos que o autor considera importantes na leitura a primeira
vista sao os ja referidos nos outros textos: audia¢do, padrdes tonais, padroes ritmicos,
padroes melddicos dentro de pegas, trabalho mental (no qual o autor sugere a memorizac¢ao
de pequenos excertos e execu¢ao dos mesmos, que permite trabalhar a capacidade de olhar
a frente do que se esta a tocar). Também o facto de encorajar os alunos a tocar mesmo com
notas erradas é considerado de extrema importancia, pois normalmente estes param para
corrigir os erros e s6 passando por cima disso comegam a ganhar a vontade, comecando a
conseguir criar uma performance estavel e continua quando leem a primeira vista.

Pike (2012), abordando as componentes envolvidas na leitura a primeira vista do
ponto de vista cognitivo faz uma distribuicio das mesmas em quatro categorias: percecio/

‘chunking’, onde devemos descodificar padrdes musicais, agrupando e dando um significado
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a0 que esta escrito; cinestésica, onde se inserem as capacidades de execu¢do motora
programadas para o reconhecimento de padroes musicais; memoria, reconhecendo padrdes
quando os vemos na partitura e sendo capaz de evocar rapidamente quer o padrao quer a
capacidade motora associada (a autora define-a mesmo como a ligacdo critica entre as
exigéncias visuais e cinestésicas da leitura a primeira vista); e as capacidades de resolugao de
problemas, como improvisar e prever o que se segue na musica baseado num determinado
contexto e em experiéncias anteriores (¢ explicado que sé a pratica deste tipo de exercicios e
de muito repertério em contextos variados pode preparar os alunos para esta capacidade de
resolugao). Com isto Pike defende que a leitura a primeira vista deve ser praticada consistente
e frequentemente. (2012, pg.25).

Sloboda (2005), acerca da importancia da leitura a primeira vista afirma que “ (...)
a facilidade de leitura nao é apenas uma simples capacidade adicional para um musico ter. E,
de certo modo, necessaria a todos os elementos da comunidade musical.” (2005, pg.5). Para
que isto acontega, destaca a importancia da perce¢ao da partitura, da capacidade de agrupar
a informacao. “A partitura torna explicita a relagdio musical entre notas através do uso de
tonalidades, altera¢des e notagao ritmica, etc.” (2005, pg.6). Mais ainda, é mais um autor a
considerar de extrema importancia a audia¢do, as respostas motoras, € a antecipagao através
da impressao criada pelas passagens anteriormente executadas, bem como o rigor ritmico e
a capacidade de ler a frente do que se esta a tocar. Para este ultimo aspeto o autor explica
que ¢ necessario um rapido armazenamento de memoria, e define a natureza da memoria
musical como uma “ (...) representacao da absor¢dao visual num espago tonal e ritmico
abstrato, consistindo num conjunto de centros tonais, ou harmonias, juntamente com
especificagoes mais ou menos detalhadas das relagdes estruturais e temporais entre eles.”
(2005, pg.19).

O conhecimento musical prévio, derivado da aquisi¢ao de experiéncia, é também
considerado determinante para um bom desempenho numa leitura a primeira vista. E este
conhecimento que permite a assimilacao de padrdes musicais, como a visualizagao das notas
como um grupo e nao individualmente. Esses agrupamentos estiao ligados a harmonias e
tonalidades, e a capacidade de executar essas harmonias independentemente de haver gralhas
na partitura. F também este conhecimento prévio de harmonia e padrdes ritmicos que da
origem a capacidade de prever o que vem a seguir na partitura, com base nas continuagoes

provaveis de acontecerem.
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Sloboda ¢é também mais um autor a corroborar a complexidade da capacidade de
ler bem a primeira vista. Este explica que pelo facto de esta capacidade exigir um grande
esforco mental no que diz respeito ao processamento visual e a produ¢iao de uma resposta
motora, a capacidade de monitorizagao da propria performance ¢ dificil de manter. Também
os ‘chunks’ sao aqui abordados. Segundo o autor, existe uma hierarquia na representagao das
estruturas e no reconhecimento de padrdes, pelo que alguns sao mais facilmente assimilados
do que outros.

Também de encontro ao que Zhukov defende, Sloboda explica que as gramaticas
musicais sio diferentes de perfodo para periodo e salienta a importancia de conhecer os
varios estilos para se ser capaz de ler a primeira vista em cada um deles. E esse conhecimento
prévio que permite que se seja capaz de antecipar o que se segue na partitura, para onde vai

<

a musica. As “ (...) regras da constru¢ao musical variam, se nio de compositor para
compositot, de periodo para periodo.” (2005, pg.17).

A semelhanca de todos os outros autores, Sloboda refere importancia da capacidade
de ‘scanerizar’ a partitura antes de tocar e da quantidade de informagdao que é absorvida,
diretamente ligada 2 movimentagao dos olhos e ao campo de visao dos mesmos, comparando
também a leitura a primeira vista a outras tarefas de transcrigao.

Mishra (2014) explica quais os métodos que considera serem mais eficazes para
melhorar a leitura a primeira vista. Comeg¢ando pelo trabalho de audiagao, explica que este
permite compreender a musica como um todo e criar expectativas que se transformam em
previsdes do desenrolar da musica. A audiagdo permite também a codificagio e o
agrupamento da informagdo notacional. Segue-se o movimento dos olhos, de forma que
estes controlem a leitura, estando sempre a frente das maos. A composi¢ao e improvisagao
constam também da lista da autora, pois sendo atividades criativas, permitem a compreensio
da constru¢io composicional. Por fim, cantar e solfejar enfatizam a construgao tonal da
musica possibilitando também previsdes baseadas em progressdes harmoénicas expectaveis.
(pg.146). A autora justifica estas escolhas mostrando que a leitura a primeira vista deve ser
considerada como uma forma de perce¢io e compreensio musical, e que todo o trabalho
que crie a capacidade de prever musicalmente é o mais certo para a melhorar. (2014, pg.149).

Também os manuais de trabalho de Harris (1991-1993) vao de encontro a todas
estas ideias. O autor insiste bastante na importancia de sentir e manter um tempo constante,
e explica que uma leitura a primeira vista fluente depende do reconhecimento de formas

melédicas ao primeiro olhar (relacionadas com escalas e arpejos), da capacidade de ler a
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frente do que se esta a tocar, e da memoria. “A leitura musical a primeira vista depende do
reconhecimento de padrdes melddicos que ocorrem vezes e vezes sem conta. Estes padroes
estao relacionados com uma tonalidade, de maneira que o conhecimento e pratica de escalas
e arpejos é uma grande vantagem para o desenvolvimento da leitura a primeira vista.” (1993,
pg.2 vol.7). B também demonstrado que a capacidade de manter o olhar a frente do que se
esta a tocar esta relacionado com a capacidade de memoriza¢io. Em relacio a memoria, o
que acontece é que pedimos a0 nosso cérebro para “ (...) memorizar talvez o tempo ou o
compasso que estamos a tocar enquanto os nossos olhos seguem para a frente para o
proximo tempo ou compasso. (1993, pg.2 vol.7). O autor refere mais alguns aspetos ja aqui
expostos, como a importancia de compreender a pe¢a antes de tocar, manter os olhos na
partitura e estar bem ciente do teclado —a localizagao das notas e a distancia entre elas. (1993,
pg.2 vol.8).

Nestes manuais de Harris esta também sempre presente uma lista de todos os
aspetos a ter em conta na leitura a primeira vista. Comegando pelos aspetos importantes
antes de comecgar a leitura o autor enumera os seguintes: observar o compasso e decidir em
que unidade de tempo se vai contar, observar a tonalidade e encontrar as notas que precisarao
de ser alteradas, reparar se ha mais alteragdes para além das da armagao de clave, reconhecer
padrdes de escalas e arpejos, ighorar notas escritas nas linhas suplementares se necessario,
reconhecer niveis de dinamica e outras indicagoes, observar a indica¢ao de tempo e decidir
em que andamento tocar, contar um compasso antes de comegar para estabelecer o tempo.
Durante a execug¢ao ha-que ter em conta: continuar a contar os tempos durante toda a pega,
manter um tempo constante e uniforme, ignorar erros, olhar a frente do que se esta a tocar,
manter as maos no teclado durante as pausas, ser musical.

Ha ainda a referir artigos que se focam na importancia de apenas um dos varios
aspetos aqui apresentados e explorados. Pike e Carter (2010) salientam a importancia da
capacidade de reconhecimento de padrdes musicais (chunking) na leitura a primeira vista, a
qual melhora a precisao de execucao das alturas, do ritmo e de continuidade. A “ (...)
capacidade de reconhecer padrdes e executar as capacidades motoras necessarias ¢é critica
para a proficiéncia na leitura a primeira vista.” (2010, pg.231).

Penttinen e Huovinen (2011) estudam de que forma se processa a trajetoria dos
olhos durante a leitura a primeira vista. Segundo os autores, e de encontro ao que foi ja
apresentado em relagao a este aspeto, “ (...) os olhos nao se movem de forma linear através

da partitura (...)”" mas sim por “ (...) fixagdes e rapidas deslocagdes entre elas (...)” (2011,
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pg.197). Essas fixacoes, denominadas de “saccades” — quer por estes autores como por
Hodges e Nolker — podem ser progressivas ou regressivas consoante a dire¢ao em relagiao a
fixacdo anterior. E também tido em consideracio o alcance percetual — que representa o
campo visual imediato de perce¢do durante uma fixagao isolada — e a distancia entre olhos e
maos — que representa a relagao entre o ponto exato de fixa¢ao na notagao musical e o ponto
de execugdo num determinado instante. (2011, pg.198). Também acerca da movimentagao
ocular, Hoanca, Smith e Mock (2014) sugerem a elabora¢ao de um sofware que permita fazer
um rastreio do comportamento dos olhos, de forma que os pianistas consigam perceber o
que estdo a fazer de errado durante a leitura a primeira vista e de que maneira o podem
corrigir. Meinz e Hambrick (2010) destacam a importancia do trabalho de desenvolvimento
da capacidade de memorizacao, afirmando que esta pode fazer diferenca no nivel de eficacia
de leitura a primeira vista pois esta relacionada com a movimentagdo dos olhos e,
consequentemente com o reconhecimento de padroes.

Ja Wollner, Halfpenny, Ho, Kurosawa (2003), afirmando que a leitura a primeira
vista “ (...) envolve uma variedade de processos cognitivos e comportamentais.” (2003, pg.
377), defendem que a capacidade de audiacio durante o tempo de pré leitura pode causar
diferencas na continuidade e fluéncia da leitura, e que a existéncia de lacunas no que diz
respeito a audicao interior conduz a mais erros durante o desempenho da leitura a primeira
vista.

Parra Mas (2011) apresenta experiéncias musicais relacionadas com a leitura a primeira
vista, como a montagem rapida de pequenas pegas, a recriacio musical a partir de uma peca
de repertoério, a parafrase de uma pega lida, a memorizacio instantanea, a leitura espontanea
e o auto acompanhamento (cantar e tocar simultaneamente).

“A leitura a primeira vista ndo pode ser ensinada. Alguns pianistas sao bons a ler a
primeira vista enquanto outros nao o sao.” (Saxon 2009, pg.23). Contrariamente a todos os
autores ja aqui abordados, Saxon (2009) defende que cada musico nasce com uma
predisposi¢ao maior ou menor para esta capacidade. Ainda assim acredita que esta pode ser
corrigida através de estratégias de trabalho direcionadas a desenvolver as capacidades de
absor¢ao da informacio musical, em vez das capacidades de execu¢ao dessa mesma
informagao. O “ (...) professor que procura corrigir o desenvolvimento de um leitor a
primeira vista fraco deve ao invés dirigir-se ao desenvolvimento de boas capacidades de

absor¢ao.” (2009, pg.23).
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O autor defende também a ideia de que a leitura a primeira vista ndo deve ser
trabalhada como um todo, mas sim através de técnicas e exercicios especificos para cada uma
das referidas capacidades de absorcao da informagdo, para entio chegar ao todo
posteriormente. Essas técnicas e exercicios sao entao manter os olhos na partitura (mesmo
que ocorram erros durante a execugdo), contar alto os tempos (quem consegue contar os
tempos em voz alta consegue manter os olhos na partitura), manter o tempo estavel, ler por
intervalos (em vez de ler o nome das notas, perceber os intervalos entre elas), nao corrigir
erros (manter os olhos na partitura e contar os tempos em voz alta vai ajudar; o autor
aconselha também que em aula s6 se corrija os erros no fim da leitura e nao durante, para os
alunos se habituarem a isso também), executar a pega do infcio ao fim sem parar (ajuda a
criar confianga e experiéncia), prever a musica antes de a executar (criar uma ‘checklist’ com
os aspetos a ter em conta quando se faz o ‘scan’ a partitura: compasso, informacao ritmica,
tonalidades, sinais repetidos, etc.), agrupar a musica em pedagos (agrupamento da informacio
notacional em padroes musicais, os ja referidos chunkings), praticar com obras de dificuldade
acessivel (se as pegas forem demasiado dificeis nao se irdo notar melhorias) (pg.24).

“Os alunos podem experienciar melhorias significativas na técnica € memorizagao
quando praticam de forma consistente técnicas de leitura a primeira vista. E, uma leitura a
primeira vista melhorada ¢ um bom pressagio para o futuro dos nossos alunos e das nossas
escolas. (...) Na maioria das carreiras que eles possam procurar (musico de igreja, professor
de piano, acompanhador) a capacidade de ler a primeira vista estara entre as capacidades mais
vitais do trabalho. Em contextos particulares, a melhoria da leitura a primeira vista pode
aumentar a memoria bem como o prazer e a realizacio dos nossos alunos. Os alunos gostam
de ler uma grande variedade de musica e podem envolver-se em atividades adicionais como
o acompanhamento ou simplesmente tocar para os amigos o que pode promover e beneficiar
a sua leitura ainda mais! Finalmente, uma leitura melhorada diminui largamente o sentimento
opressivo que ocorre quando os leitores mais fracos comegam a aprender pecas novas e mais
dificeis e a luta com a frustracdo e a impaciéncia comega a domina-los antes de todas as notas
poderem ser aprendidas.” (2009, pg.25).

Piano — Notas de 1 eitura e Acompanbhamento Mota, 2015) é o mais recente livro escrito
e editado por um dos mais notorios musicos, pianistas e conhecedores do trabalho de leitura
a primeira vista portugueses. Sendo uma grande referéncia nesta area, neste livro Jaime Mota

expOe e analisa as etapas determinantes para um bom desenvolvimento quer da leitura a
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primeira vista, quer do acompanhamento ao piano, refletindo e apresentando um conjunto
de sugestoes para ambos os trabalhos.

No caso especifico do assunto neste projeto desenvolvido — a leitura a primeira
vista a0 piano —, as ideias e aspetos deste livro vao de encontro as ideias de todos os autores
ja referidos anteriormente e funcionam como uma grande ajuda para quem se quer debrugar
mais sobre o assunto.

Sendo a sua defini¢do de leitura a primeira vista semelhante as ja aqui expostas, o
autor acrescenta ainda que “(...) a leitura a primeira vista procura dar vida a algo que se
apresenta como um objeto inerte e desconhecido, mas que se sabe ser muito mais do que
isso. Nio se limita a ler e realizar um jogo de notas amontoadas. E necessario descobrir na
escrita a esséncia técnica e musical, a estética da obra e a mensagem do compositor. Trata-se
objetivamente de fazer musica, mergulhar nela, partilha-la, senti-la e vivé-la numa primeira
interpretagao.” (2015, pg.21). O autor compara também o funcionamento da leitura a
primeira vista ao disparo e revelagao de uma fotografia paisagistica, no qual o disparo ocorre
através dos olhos do musico, olhos esses que realizam “(...) uma observagio momentanea
de um pedago de partitura onde constam diversos pormenores da escrita musical”’, e a
revelagdo se traduz “(...) pela imediata execucdo instrumental do que os seus olhos
conseguiram captar num golpe de vista.” (2015, pg.22). O autor defende entdo a relacio
leitura-execucdo como a base para o desenvolvimento desta capacidade.

Como razdes principais da utilidade de uma boa capacidade de leitura a primeira
vista por parte de um musico Jaime Mota aponta o divertimento, “ITrata-se do prazer de
conhecer, desenvolver, pesquisar, divulgar e explorar novos horizontes dentro do seu mundo
artistico, profissional e pessoal, de forma quotidiana — como o vulgar habito de leitura de um
jornal, revista ou livro.” (2015, pags.23 e 24); o tempo excessivo que normalmente um musico
perde na primeira leitura de uma obra; o facto de que um bom dominio da leitura a primeira
vista permite conhecer de forma mais intima a produc¢ao na sua globalidade da generalidade
dos compositores, “Como ¢ possivel abordar o lirismo de uma pega para piano de Schubert
ou Schumann se nunca se leram alguns dos seus Lieder?” (2015, pg.24); a descoberta de
repertério adequado da parte de um professor de instrumento para cada um dos seus alunos.

Como aspetos tedricos inerentes ao desenvolvimento da capacidade de leitura a
primeira vista o autor considera os seguintes: intui¢ao e improvisa¢ao, a concentragao do
olhar na partitura, o conhecimento invisual do teclado, a estante e o banco do piano, a

coordenagdo entre o olhar e o gesto e a manutengao firme do tempo. Ja como regras a ter
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em conta durante a leitura o autor refere a primeira interpretacio — “Nao basta, de modo
algum, debitar friamente notas, ritmos e tudo o mais (...). E necessario tentar compreender
desde logo o conteddo artistico da peca musical.” (2015, pg.36) —; a primeira observacao
geral; a definicdo do andamento inicial; a escolha légica das dedilhagoes e imagens padrao; a
leitura adiantada (necessidade de os olhos estarem sempre um ou dois compassos a frente da
execuc¢ao); a leitura panoramica — que consiste na “(...) recolha do maximo possivel de
informagoes escritas (...).” (2015, pg.39) —; a capacidade de nao retirar as maos do teclado,
bem como ignorar os erros e nunca parar. Também o trabalho de transposi¢io é aqui
salientado pelo autor.

Por fim, Jaime Mota apresenta uma lista de aspetos técnicos especificos através dos
quais a leitura a primeira vista deve ser praticada de forma metddica: notas; ritmos;
tonalidades; compassos; alteracGes; andamentos; articulagdes; mudancas de claves,
compassos e tonalidades; notas em linhas suplementares superiores e inferiores; saltos e
abordagem dos varios registos do teclado; densidade harmonica e de escrita; indicagoes
expressivas; notagdes modernas; manuscritos; baixo cifrado; recitativos de 6pera; redugoes
pianisticas; leitura em claves de do.

E possivel entao concluir que, apesar das diferencas de opiniao no que diz respeito
a natureza da leitura a primeira vista (inata, derivada da pratica, ou uma combinagao entre as
duas), ha um conjunto de fatores relevantes que esta na origem das diferencas do seu
desempenho.

A velocidade psicomotora, as atividades relacionadas com a pratica de leitura a
primeira vista adquiridas precocemente (até aos 15 anos de idade), a velocidade do
processamento de informagao (velocidade mental) e a audiagdo parecem ser os que mais
saltam a vista, e inseridos nestes encontramos outros tantos musicalmente especificos. A
capacidade de manter os olhos sempre na partitura e a frente do que se esta a tocar, associada
a capacidade de reconhecimento de padrOes musicais, por sua vez relacionada com a
experiéncia e conhecimento prévio nao sé da gramatica musical (melodia, harmonia, ritmo)
como também do estilo gramatical presente, da origem a uma capacidade de
previsao/antecipacio da musica. Também o alcance visual pré leitura farda uma grande
diferenca, consoante o nimero de informagdes musicais que se consiga recolher.

Diferencas a parte, uma coisa parece ser comum a todos os autores: a capacidade
de ler a primeira vista com sucesso ¢ de facto uma combina¢io de processos cognitivos

altamente variados, exigentes e extremamente complexos.
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Contextualizagdo da leitura a primeira vista no ensino vocacional da musica

Como foi ja referido, s6 agora comega a surgir em Portugal uma disciplina que de
alguma forma engloba o desenvolvimento da capacidade de ler a primeira vista. Por esta
mesma razao os conservatorios e academias de musica do nosso pais estao ainda a introduzi-
la nos planos curriculares e a criar o respetivo programa da disciplina.

No entanto esta disciplina, denominada de Acompanhamento e Improvisagao, s6
existe no plano curricular do curso de Ensino Secundario de Musica, e s6 no 11° e 12° ano
desse mesmo curso — 7° e 8° grau — e acaba por estar combinada com a componente de
acompanhamento e com a componente de improvisacao. Apesar das trés estarem ligadas e
de ser possivel desenvolvé-las numa sé disciplina, o facto de surgirem num curso secundario
sem nunca ou quase nunca terem sido abordadas antes da origem a que o trabalho a ser feito
seja quase comegado de raiz.

Isto levanta entdo algumas questdes. Cada uma destas trés componentes abrange
uma vasta quantidade de aspetos e processos (Mota, 2015). No caso especifico da
componente deste projeto — a leitura a primeira vista — ja ficou claro pela revisao da literatura
a quantidade e variedade de processos exigentes e complexos envolvidos — a velocidade
psicomotora, a velocidade do processamento de informacio (velocidade mental), a
capacidade de manter os olhos sempre na partitura e a frente do que se esta a tocar, a
capacidade de reconhecimento de padrdes musicais, a capacidade de previsio/antecipagio
da musica (Kopiez e In Lee, 2006 e 2008, Harris, 1991-1993, Wristen, 2005, Zhukov, 2013,
Mota, 2015), — bem como a importancia da acumulagao de pratica de atividades relacionadas
com a leitura a primeira vista, ¢ a janela temporal na qual essa pratica decorre (até aos 15
anos) (Kopiez e In Lee 2006 e 2008). Se ela s6 comega a ser desenvolvida no curso
secundario, os alunos ja passaram essa janela de tempo crucial, e se s6 a trabalham durante
dois anos essa duracdo nio ¢ suficiente para que esta capacidade seja adquirida de forma
eficaz (Kopiez e In Lee 2008, Harris, 1991-1993, Waters, Townsend e Underwood, 1998,
Wristen, 2005). Se a isto ainda juntarmos as outras duas componentes, acompanhamento e
improvisacao (as quais estdo associados os mesmos tipos de processos da leitura a primeira
vista), também iniciadas praticamente de raiz, torna-se muito complicado conseguir que
qualquer uma das trés seja bem desenvolvida (Zhukov, 2013)

E por estas razoes que considero importante a criagao de uma disciplina direcionada

apenas ao trabalho de desenvolvimento da leitura a primeira vista, disciplina essa que deveria
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ser entdo inserida no plano curricular do curso de Ensino Basico de Musica, especificamente
no 3° ciclo desse ensino basico. Tendo essa disciplina um conjunto de conteudos e
competéncias a adquirir, estes seriam meios de desenvolvimento das competéncias do aluno
no ensino vocacional da musica.

Desta forma, chegando ao Curso Secundario de Musica o aluno teria uma formagao
muito mais rica no que diz respeito a capacidade de ler a primeira vista, podendo a disciplina
que agora existe neste mesmo curso ser lecionada de forma muito mais completa e com a
interligacdo e unido das trés componentes — leitura a primeira vista, acompanhamento e

improvisa¢ao — a fazer muito mais sentido e obtendo-se muito melhores resultados.
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Parte 2 — Construgio e aplicagao do projeto
Caracterizagiao da amostra

Este projeto foi implementado na Academia de Musica de Pagos de Brandao (AMPB),
situada na regido centro de Portugal Continental no distrito de Aveiro, concelho de Santa
Maria da Feira, freguesia de Pagos de Brandao.

A fundagao desta freguesia data de ha mais de novecentos anos, associada ao cavaleiro
normando Fernand Blandon, o qual ajudou D. Afonso Henriques na Reconquista Crista.
Possui diversos pontos de interesse como o Parque Municipal da Quinta do Engenho Novo,
casas abrasonadas, como a Casa da Portela (local de filmagens do filme Amor de Perdicio)
ou a Casa de Riomaior, diversas quintas e o Museu do Papel, museu monografico, que
demonstra um grande valor patrimonial na Histéria do Papel desde 1708 no Concelho
de Santa Maria da Feira e em varios outros Concelhos do Pafs. Realizam-se anualmente varias
festas religiosas e populares, tal como a Festa da Pévoa, e a mais conhecida, Festa dos Arcos,
que conta com a exposicao de Arcos feitos por pessoas da freguesia de forma manual,
realizada no primeiro fim-de-semana de Agosto no arraial da freguesia que demarca o centro
da vila, junto a Igreja Matriz que foi recentemente restaurada.

No que diz respeito a academia, esta ¢ um estabelecimento de ensino privado, sediado
no centro de Pacos de Brandao, com autonomia pedagdgica. As origens da Academia de
Musica de Pagos de Brandao remontam a 1870, data da funda¢ao da Tuna, a Estudantina. Ja
nessa época, a Tuna constitufa um grande pdlo dinamizador da vida cultural da regido,
promovendo o gosto pela Musica. Em 1970, com a comemoragio do centenario da
Estudantina, gerou-se um movimento de criagao de uma Escola de Musica, que veio a ser
oficializada pela Inspe¢ao Geral do Ensino Particular do Ministério da Educagao em 1980.
Esta ¢ atualmente presidida pelo Eng® Avelino Costa e tem como Diretora Pedagdgica a
Eng® Isabel Castro. A aquisicao de um edificio com sede prépria (com uma area bruta de
4500m2) tornou-se possivel gracas a generosa contribuicio dos brandoenses. O corpo
docente da AMPB ¢ composto por mais de 40 professores qualificados que lecionam um
numero superior a 400 alunos.

A AMPB tem-se apresentado por diversas vezes em concertos no exterior da escola
com grande aclamacao. Destacam-se os concertos apresentados pela Orquestra Juvenil,

selecionada em concurso duas vezes por ano, em eventos promovidos pelo Centro Cultural

49


http://pt.wikipedia.org/wiki/Reconquista_Crist%C3%A3
http://pt.wikipedia.org/wiki/Museu_do_Papel
http://pt.wikipedia.org/wiki/Santa_Maria_da_Feira

de Belém, ou os varios convites dirigidos ao Grupo de Violinos do Método Suzuki. Cerca de
20 alunos por ano, em varios instrumentos, tém sido premiados em concursos de nivel
nacional e internacional, com realce para a admissio a Orquestra de Jovens da Unido
Europeia ou para a Orquestra Sinfénica do YouTube (incluindo professores). Os seus ex-
alunos ocupam lugares de destaque em Orquestras e Instituicbes de ensino superior e
secundario de Musica, nacionais e internacionais.

Gracas ao dinamismo crescente desta escola foram criados varios eventos anuais, de
dimensao nacional, entre os quais se nomeiam os XIV Cursos de Aperfeicoamento Musical
de Pagos de Brandao, o prestigiado e precursor VII Concurso Nacional Pagos Premium e
ainda o Encontro Nacional de Luthiers. Musicos de reconhecido nivel técnico e artistico tém
colaborado com a realizagao de Recitais, Congressos Nacionais, Palestras, Masterclasses,
Conferéncias, Concertos de Ano Novo e Beneficéncia, etc, promovidos pela AMPB. O apoio
financeiro do Ministério da Educacdo e da Camara Municipal de Santa Maria da Feira tem
ajudado na prossecuc¢ao de todas estas iniciativas.

A tltima grande conquista da AMPB, a partir do ano letivo de 2011/2012, foi a
concessao da Autonomia Pedagdgica, por parte da Diregao Regional do Norte, aos cursos
em funcionamento nesta academia, distingao essa que permite delinear uma gestao curricular
e pedagdgica auténoma.

A Academia de Musica de Pagos de Brandao perfaz este ano 33 anos de ensino oficial
de Musica e 143 anos de uma atividade musical intensa ligada ao ensino e a promogao e
divulgacio da Musica’.

Esta instituigao foi selecionada para a realizagdao desta investigagao pois este ano letivo
— 2014/2015 — comecei a lecionar nesta academia as disciplinas de Piano, e
Acompanhamento e Improvisacio, local onde foi por isso possivel aplicar este projeto com
a aceitagao por parte da dire¢ao e dos encarregados de educagao dos alunos que participaram
no mesmo. A segunda disciplina referida — Acompanhamento e Improvisagao — foi a
disciplina onde o projeto foi aplicado pois preenchia os requisitos necessarios a sua
realizacao.

A disciplina de Acompanhamento e Improvisacao ¢ recente (Portaria n® 243-B/2012)
e surge pela primeira vez este ano letivo nesta academia, fazendo parte do plano curricular

do ensino vocacional do Curso Secundario de Musica, mais especificamente do 11° e 12°

5 Esta informagio consta no site da AMPB acedido em 13 de Outubro de 2014 em
http://acadmusicapb.com/documentos.php?id=000002
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anos. Tendo como objetivos o desenvolvimento das capacidades de acompanhamento e
improvisagao por parte dos pianistas, a capacidade de ler a primeira vista esta diretamente
ligada com este trabalho e é um aspeto crucial para o bom desempenho dos dois. Sendo eu
a responsavel desta disciplina, e estando o meu projeto relacionado com o desenvolvimento
da leitura a primeira vista, ficou decidido com a dire¢io pedagdgica da academia que a
primeira parte do trabalho a desenvolver nesta disciplina seria entdo a leitura a primeira vista.
Para além disto, fiquei também responsavel por elaborar o programa da disciplina, que ainda
nao existia (ver anexo 1). Foi entdao pedido o consentimento a dire¢io pedagodgica da
academia bem como aos encarregados de educagiao dos alunos participantes através de uma
carta, tendo o mesmo sido concedido por ambas as partes (ver anexo 2).

No presente ano letivo — 2014/2015 — a disciplinas de Acompanhamento e
Improvisagdo é constituida por uma classe de apenas dois alunos, um do sexo masculino
(que iniciou os seus estudos musicais aos seis anos de idade) e um do sexo feminino (que
iniciou os seus estudos musicais aos quatro anos de idade), os quais a frequentar o 11° ano,

7° grau de piano na academia.
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Escolha das obras

Tendo em conta a quantidade de contetidos e competéncias a serem desenvolvidos e
adquiridos (presentes na parte 2 nas planificagoes das paginas 60 a 70 e nas grelhas de
avaliagdao na pagina 73), bem como o espaco temporal diminuto destinado aos momentos de
avaliagdao das capacidades de realizagdo da leitura a primeira vista, e a grande dimensao das
obras escolhidas, foi necessario reduzir as mesmas a um excerto representativo das
competéncias de avaliagao.

Assim sendo, com trés momentos de avaliacao foram escolhidos um total de nove
excertos de obras distribuidos em grupos de trés para cada um dos momentos: “Canto do
Luar” (1922), de Ivo Cruz, compassos 1 a 25; “Preludio n°3” (1962), de Armando José
Fernandes, compassos 1 a 17; “Campanarios” (1924), de Luiz Costa, compassos 1 a 18;
“Estudo op.45 n°9” (1845), de Stephen Heller, compassos 1 a 16; “Estudo op.45 n°23”
(1845), de Stephen Heller, compassos 1 a 24; “Estudo n°6” (s/d), de Cramer, compassos 1 a
16; “Invencao a duas vozes n°2” (1720-23), de J.S. Bach, compassos 1 a 11; “Invencao a duas
vozes n°9” (1720-23), de J.S. Bach, compassos 1 a 17; “Invencao a trés vozes n°4” (1720-
23), de J.S. Bach, compassos 1 ao terceiro tempo do compasso 15.

A escolha de todas estas obras foi feita tendo em conta todas as competéncias em
avaliagdo nos dominios técnico-musical, técnico-expressivo e de teclado, que sdo as
seguintes: melodia, harmonia, ritmo, tempo (inseridas no dominio técnico-musical),
articulagdo, indicacOes expressivas, dedilhacoes (inseridas no dominio técnico-expressivo),
contacto visual com a partitura e tonalidade (inseridas no dominio do teclado). Estas
encontram-se presentes no programa da disciplina (ver anexo 1) e determinadas na grelha de
avaliagdo (pagina 73), bem como as respectivas percentagens atribuidas consoante o tipo de
obra.

O grau de dificuldade foi também tido em conta nesta escolha. Devido ao facto da
leitura a primeira vista implicar uma quantidade de tarefas em simultaneo (Gudmundsdottir,
2010, Zhukov, 2013, Mota, 2015) e também pela leitura vertical que é necessaria no piano
devido a existéncia de duas claves (Mota, 2015), as obras selecionadas sio de dificuldade
infetior ao grau em que os alunos se encontram (7° grau/2° ano do ensino complementar).
S6 com obras de grau de dificuldade acessivel ¢ possivel notar melhorias na capacidade de

ler a primeira vista. (Saxon, 2009, Mota, 2015).
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A opgao de fazer estes trés momentos de avaliagdao esta diretamente relacionada com
a planificacao de toda a parte pratica deste projeto. Tendo em conta que o objetivo ¢ inferir
a evolugao feita ao longo do trabalho, o primeiro momento de avaliagido tem como fung¢ao
caracterizar/diagnosticar as capacidades técnico-performativas dos alunos no que diz
respeito as suas capacidades de leitura a primeira vista. Apds este primeiro momento os
alunos sio submetidos a aplicacdo de estratégias de desenvolvimento de leitura a primeira
vista durante quatro sessOes (correspondentes a quatro semanas). Na semana seguinte ao
término destas quatro sessoes ¢é realizado o segundo momento de avaliagao, que funciona
como um ponto intermédio entre o inicio e o fim deste trabalho, visando avaliar o
desenvolvimento das capacidades técnico-performativas entretanto obtidas. Posteriormente
os alunos continuam com mais quatro sessdes de trabalho, e no fim destas quatro sessoes
realiza-se o terceiro e tltimo momento de avaliagdo, que servira para avaliar o desempenho
dos alunos apés a aplicacio do nosso projeto de investigacao desde o primeiro momento de
avaliacio.

No seguimento foi entdo escolhida para cada prova uma pega de um compositor

portugués, um estudo e uma invencao de Bach, que passo a especificar:

Primeira prova:
e “Canto do Luar” — Ivo Cruz
e “Hstudo op.45n°9” —S. Heller

e “Invencao a duas vozes n° 2” —J. S. Bach

Segunda prova:
e “Preladio n® 37 — Armando José Fernandes
e “Estudo op.45 n° 23 — S. Heller

e “Invencio a duas vozes n° 9 —J. S. Bach

Terceira prova:
e “Campanarios” — Luiz Costa
e “Estudo n° 6” — Cramer

e “Invencio a trés vozes n° 4”7 —J. S. Bach
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Tendo escolhido trés obras de Bach, trés estudos e trés pegas, o facto de estas ultimas
serem de compositores portugueses deve-se ao facto de considerar pertinente que estas
constassem nos momentos de avaliagao. Sio obras de compositores importantes na historia
da musica portuguesa e sao representativas do conjunto de questoes a avaliar.

Contrariamente as outras pegas portuguesas, no excerto do “Canto do Luar”, em d6
maior, nao aparecem alteragoes a tonalidade. AlteracGes essas que podem ser representadas
por sustenidos ou bemais e que podem fazer diferenca na questao visual da leitura. (Sloboda,
2005, Kopiez e In Lee, 2008, Hodges e Nolker, 2011, Mota, 2015). Do ponto de vista das
competéncias de avaliagdo ja referidas, a textura ¢ de melodia acompanhada, sendo o extrato
inferior representado num nivel melédico de arpejos — indo de encontro ao aspeto do
reconhecimento de padroes musicais (Gudmundsdoéttir, 2010, Sloboda, 2005, Wristen, 2005,
Zhukov, 2013, Mota, 2015) —, com um ritmo similar a base de semicolcheias e em legato, e
o extrato superior construido sobre unissonos e graus conjuntos, com ritmos com
contratempos e semicolcheias, em portato e em legato.

O excerto do “Prelddio n°3”, também em doé maior e ja com algumas alteragoes a
tonalidade, apresenta também uma textura de melodia acompanhada, no entanto um pouco
mais densa e com uma distribui¢io de constru¢ao oposta ao “Canto do Luar”. A nivel
melédico é o extrato superior que apresenta uma escrita arpejada — indo novamente de
encontro ao aspeto do reconhecimento de padroes musicais (Gudmundsdéttir, 2010,
Sloboda, 2005, Wristen, 2005, Zhukov, 2013, Mota, 2015) —, ritmicamente sempre em
sextinas de colcheias e em legato, e o extrato inferior possui a melodia, sendo que esta se
divide em duas e as vezes trés vozes, estando a melodia principal na voz superior.
Ritmicamente estas melodias sio construidas a base de semibreves, minimas, e seminimas
com ponto e colcheia, pertencendo as semibreves a voz mais grave e as outras figuras a voz,
ou vozes, mais agudas. Devido ao facto de muitas vezes existir uma distancia superior aquilo
que a2 mao consegue suportar em simultaneo entre as vozes deste extrato, o sinal de arpejado
¢ bastante recorrente na obra e o uso do pedal esta implicito devido a duraciao das vozes,
apesar de nao estar escrito. De outra forma nao seria possivel sustenta-las.

No excerto de “Campanarios”, em mi maior e com pouca alteragdo da tonalidade, a
textura é claramente mais densa. Tanto o extrato inferior como o superior se desenrolam
quase sempre em acordes e a melodia principal vai atravessando os dois. Ritmicamente o

extrato inferior é construido a base de seminimas, minimas e semibreves no final, ao passo
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que o extrato superior apresenta colcheias e semicolcheias. A articulagdo predominante em
ambos os extratos é o portato e as indicagoes de pedal sio uma constante.

Na leitura a primeira vista destes excertos o objetivo sera avaliar a capacidade dos
alunos interpretarem as obras seguindo o maximo possivel de indicagoes escritas (caracter,
tempo, dinamicas, articulagoes, pedal), tentando tocar o0 maximo de notas e ritmos corretos
também (Harris, 1991-1993, Mota, 2015). Isto permite adquirir e desenvolver as varias
competéncias de avaliagao ja referidas inseridas nos dominios técnico-musical e técnico
interpretativo, competéncias essas também presentes no programa da disciplina (ver anexo
1). Isto servira para realcar o facto de que mesmo numa leitura a primeira vista devemos
sempre tentar ser musicais’. (Harris, 1991-1993, Sloboda, 2005, Wristen, 2005, Mota, 2015).

Nos excertos dos estudos a dificuldade recaira mais na velocidade e coordenagio das
duas maos (Gudmundsdottir, 2010, Pike, 2012, Sloboda, 2005), pois mesmo sendo a primeira
vista o objetivo sera ver até que velocidade os alunos sao capazes de ler e até que ponto tém
a capacidade de escolher um tempo que lhes permita tocar sem parar e sem cometer erros
(Harris, 1991-1993, Saxon, 2009, Mota, 2015). Neste caso, das competéncias presentes no ja
referido programa da disciplina (anexo 1), destaca-se o desenvolvimento da estabilidade
temporal (Waters, Townsend e Underwood, 1998, Wristen, 2005, Mota, 2015).

Estando o aspeto gradual sempre presente, e visto que os dois alunos sao destros, o
primeiro estudo (Heller op.45 n° 9), em mi maior, é de velocidade para a mao direita. Com
algumas alteragoes a tonalidade, no que diz respeito a textura esta apresenta-se como uma
melodia acompanhada mas de construcao e de seguimento nao muito imediatos. O extrato
inferior apresenta um nivel melédico de acompanhamento simples com uma ou duas vozes,
ritmicamente a base de minimas e seminimas maioritariamente em legato. Ja do extrato
superior salta a vista um acompanhamento arpejado ascendente e descendente em sextinas
de semicolcheias, em legato, onde a melodia principal aparece ritmicamente em seminimas
ou minimas na primeira nota de cada grupo das sextinas ja referidas. Para além disto estao
escritas indica¢Oes de pedal que ajudam a sustentar a harmonia.

O segundo estudo (Heller op.45 n°® 23), em ré menor e com um pouco mais de
alteragoes a tonalidade, ¢ de velocidade para a mao esquerda. A escolha deste estudo com

dificuldades de agilidade centradas na mao esquerda deve-se ao papel que a nao lateralizagao

6 A musicalidade apresenta-se como uma capacidade tanto produtiva como recetiva, podendo manifestar-se
primeiramente através do aspeto técnico, cognitivo, intuitivo ou emocional, ou em variadas combinag¢Ses destes
aspetos. (Levitin, 2012)
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das maos representa para a eficacia da leitura a primeira vista (Kopiez, Galley e In Lee, 2005).
Sendo os dois alunos, como ja foi referido, destros, e tendo em conta as vantagens
neurobiolégicas requeridas na execu¢ao musical que podem advir da nao lateralizagao destra
nos musicos (Kopiez, Galley e In Lee, 2005), torna-se pertinente abordar e desenvolver este
aspeto com 0s mesmos.

Neste estudo de Heller é possivel considerar que tanto o extrato inferior como o
extrato superior possuem uma linha melddica. A linha do extrato inferior é constituida
maioritariamente por cromatismos e graus conjuntos ascendentes e descendentes,
ritmicamente a base de tercinas de colcheias, sempre em legato. A linha do extrato superior
apresenta motivos de duas e trés vozes, com graus conjuntos mas também com saltos
maiores, a base de seminimas e minimas na maioria, onde a articulagao varia entre o legato e
o stacatto.

O terceiro estudo (Cramer n° 0), em fa# menor (tonalidade dificil de ler e onde
também surgem algumas alteracées), é de velocidade para as duas maos. A textura aqui
existente apresenta um paralelismo entre os dois extratos. Ao longo de todo o excerto ambos
apresentam o mesmo ritmo, semicolcheias agrupadas de quatro em quatro, onde a primeira
de cada quatro representa a melodia. Apesar dos dois extratos se construirem desta forma, a
melodia principal estd no extrato superior, pois o extrato inferior apresenta uma linha
melédica mais estagnada, na base do unissono durante varios compassos seguidos. Para além
disto, da primeira para a segunda nota e da quarta para a primeira de cada grupo de quatro
semicolcheias existem sempre saltos nos dois extratos, precedidos de graus conjuntos. A
principal diferenga acontece na articulagao, mas nao por ser diferente nos dois extratos. O
legato ¢ a articulagao predominante, no entanto no extrato inferior este aparece sempre da
primeira a quarta nota, recomeg¢ando no grupo seguinte de quatro, a0 passo que no extrato
superior as ligaduras vao da segunda nota até a primeira do grupo seguinte, sendo essa
primeira nota em stacatto e recomecando o legato na nota seguinte.

Nos excertos das invengdes a duas e trés vozes a grande dificuldade prender-se-a
sobretudo com a capacidade de seguir o tema e o seu desenvolvimento nas duas maos, a
medida que a escrita vai ficando mais densa. Tal como nas pecas portuguesas, aqui ¢ possivel
encontrar ferramentas de desenvolvimento das competéncias inseridas nos dominios
técnico-musical e técnico-expressivo. No que diz respeito as competéncias do dominio do
teclado todas as obras aqui escolhidas, independentemente do tipo onde estao inseridas,

funcionam como instrumento de trabalho dessas mesmas competéncias. Desta forma, todas
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as competéncias presentes no programa da disciplina (anexo 1), no que diz respeito a leitura
a primeira vista, sao aqui abordadas e avaliadas.

Na primeira inven¢ao (n° 2 a duas vozes), em dé menor e com poucas alteragdes a
tonalidade, a textura ndo ¢ ainda muito densa. O tema surge maioritariamente em graus
conjuntos mas com alguns saltos (3%, 6% 7%, e 8% e ¢ constituido ritmicamente por
semicolcheias. Aparece no extrato superior durante os dois primeiros compassos passando
para o extrato inferior aquando da sua entrada no terceiro compasso, seguindo-se o seu
desenvolvimento.

A segunda invencao (n° 9 a duas vozes), em fa menor e também com algumas
alteragoes, possui uma textura um pouco mais densa em relacido a anterior, pois os dois
extratos iniciam-se em simultaneo. O extrato superior inicia com o tema, construido sobre
uma linha melédica descendente em graus conjuntos, alguns saltos de 6* e mais uma série de
graus conjuntos ascendentes e descendentes, ritmicamente apresentando semicolcheias,
colcheias e seminimas. O extrato inferior, a0 mesmo tempo, apresenta o contra-tema, com
um salto de 8%, graus conjuntos ascendentes e descendentes e um salto de 6*, onde o padrio
ritmico ¢ semelhante ao do tema, distribuido de outras formas. No compasso n°5 o tema e
o contra-tema trocam de extratos e segue-se o desenvolvimento.

A terceira invencao (n° 4 a trés vozes), em ré menor e com alteracoes, ¢ ainda mais
densa pelo facto de ser a trés vozes. Mais uma vez, os dois extratos iniciam em simultaneo,
com o extrato superior a apresentar o tema e o extrato inferior o contra-tema. O tema, que
aparece primeiro na voz mais aguda, depois na média e por fim na grave, ¢ ritmicamente
mais complexo em comparagao com as invengdes anteriormente referidas. Para além das
figuras existentes serem semicolcheias, colcheias e seminimas, estas aparecem mais vezes a
contratempo, criando sincopas. A nivel meldédico surgem mais cromatismos e mais saltos
também. O contra-tema, por sua vez, esta escrito maioritariamente em colcheias, com
semicolcheias e seminimas no final. Para além das dificuldades ja existentes nas outras duas
invengdes, aqui junta-se a questao de ser uma invengao a trés vozes e nao a duas. Isto implica,
por vezes, que uma das vozes esteja dividida pelos dois extratos e, consequentemente pelas
duas maos, como acontece logo no segundo compasso aquando da entrada do tema na voz
intermédia. Isto dificulta a capacidade de seguir as varias vozes e de conseguir dar o
seguimento correto ao fraseado (Gudmundsdéttir, 2010, Zhukov, 2013).

Como foi ja referido, a grande dificuldade das invenc¢des de Bach foca-se na capacidade

de seguir o tema e o seu desenvolvimento nas duas maos, a medida que a escrita vai ficando
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mais densa, primeiro com duas e depois com trés vozes. Por esta razio, neste tipo de obras
¢ possivel trabalhar o aspeto da constante presenca dos olhos na partitura, bem como a
desenvoltura de os manter a frente do que as maos estao a tocar (Gudmundsdéttir, 2010,
Harris, 1991-1993, Richardson, 2004, Saxon, 2009, Sloboda, 2005, Waters, Townsend e
Underwood, 1998, Wristen, 2005, Zhukov, 2013, Mota, 2015).
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Planificagio das sessées

Tendo em conta o facto de este trabalho ter sido realizado com os alunos da disciplina
de Acompanhamento e Improvisacio da Academia de Musica de Pagos de Brandao, a
planificacio do mesmo teve em conta o programa desta disciplina existente na academia (ver
anexo 1).

A planificacao foi entdo divida em 11 sessoes, nas quais a primeira, a sexta e a décima
primeira sessdes constituem os trés momentos de avaliagdo. Desta forma, entre cada um
destes trés momentos acontecem quatro sessoes de trabalho.

O manual escolhido para trabalhar ao longo destas sessoes foi escolhido do programa
da disciplina: Improve Your Sight-Reading — volumes n° 5, 6 e 7, de Paul Harris (1991-1993).
Esta escolha, para além de ter em conta o ja referido programa da disciplina, deve-se também
ao facto de ser o mais recente que existe na academia e também o mais completo. Com isto
quero dizer que este manual apresenta uma grande variedade de exercicios que vao de
encontro ao desenvolvimento de todos os aspectos importantes apresendados na revisao da
literatura e considerados no programa da disciplina, introduzidos de forma gradual, num
nivel de dificuldade uma vez mais inferior ao grau de frequéncia dos alunos.

Estao entao presentes exercicios ritmicos a duas maos, nos quais inicialmente uma das
maos marca apenas a pulsacao e posteriormente cada uma das maos passa a ter um ritmo
independente; exercicios melédico-ritmicos, onde o grau de dificuldade ritmico e tonal vai
aumentando gradualmente, bem como o tipo de indica¢oes expressivas e de articulagao, que
inicialmente sdo inexistentes e surgem a pouco e pouco; exercicios constituidos por pequenos
fragmentos musicais com questoes sobre aspectos importantes desse fragmento, como a
tonalidade, o caracter, o significado das indica¢Ges expressivas, o significado dos simbolos
de articulacio, o reconhecimento de padroes titmicos/melddicos recorrentes, notas
alteradas, e enarmonia, também introduzidos de forma progressiva; exercicios sem questoes
— que aparecem no ultimo capitulo de cada volume — onde estao presentes duas pequenas
pecas de cada capitulo do volume abordado, com o intuito de que o aluno seja capaz de
construir de forma auténoma as questOes necessarias e execute as pegas absorvendo o
maximo de informagao possivel. A partir do volume n°7 aparecem também exercicios de
memorizagao de pequenas células melodico-ritmicas, nas quais sio dados 2 segundos para
olhar e depois tocar de cor, primeiro em maos separadas e depois em maos juntas, em clave

de sol e clave de fa, sem e com armacgao de clave, sem e com alteragdes. O objectivo é
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preparar os olhos para a movimenta¢ao necessaria a leitura a primeira vista, isto é, estarem o
maximo possivel a frente na partitura em comparagao com o que as maos estao a tocar.

Para além do manual foram também utilizadas pecas a quatro maos, mais
especificamente as Sezs Pegas op.3 de Carl Weber. O facto de ter inserido um conjunto de
pecas a quatro maos na implementagao deste projeto deve-se ao facto de estas funcionarem
como uma componente importante no desenvolvimento da leitura a primeira vista,
concretamente no que diz respeito a capacidade de manter o tempo metronémico continuo.
“A pratica da leitura a quatro maos ¢ igualmente de indispensavel interesse para se obter os
resultados pretendidos de firmeza do tempo — neste caso distribuida e imposta aos dois
executantes. Além disso, esta escrita instrumental proporciona o exercicio da leitura e
execucdao pianistica em varios registos, claves e linhas suplementares numa posi¢ao
reconhecidamente incémoda e, consequentemente, um conhecimento visual e mais
profundo do teclado.” (Mota 2015, pg.30).

A escolha especifica das Seis Pegas op.3 de Weber deriva novamente do programa da
disciplina, e por também apresentarem um grau de dificuldade acessivel aos alunos. Através
da utilizagdo destas obras era pretendido que os alunos fossem capazes de aplicar os
conhecimentos adquiridos e praticados com o manual de Harris, em obras de maior extensao
e de conjunto pois, no que diz respeito as pe¢as de conjunto, estas sao das melhores formas
de praticar a leitura a primeira vista. (Zhukov, 2013).

Numa primeira fase, e distribuidas pela primeira metade das 11 sessdes, os alunos
executaram entdo a primeira vista a parte primo dessas seis pecas, juntamente com a parte
secondo executada pela professora. Posteriormente, na segunda metade, fizeram a leitura a
primeira vista das mesmas seis pe¢as mas com os papéis invertidos, passando o aluno a
executar a parte secondo e a professora a parte primo. Esta distribuicao foi feita desta forma
pelo facto de a parte primo destas pegas ser sempre de grau de dificuldade inferior em

comparagao com a parte secordo.
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SESSAO N°1

Conteddos | Competéncias Objetivos : : Metodologia — Recursos
HEnsino-Aprendizagem Avaliacdo
Tonalidade | Ler a primeira | Diagnosticar a | Primeiro momento de Gravagio audiovisual da | Partituras:
Melodia vista excertos capacidade de | avaliacdo: leitura a primeira | execuc¢do da leitura a “Aquarelas” de
Harmonia de obras: ler a primeira vista de trés excertos de primeira vista de trés Ivo Cruz
Compassos vista: obras: “Canto do Luar” excertos de obras (uma “Estudos op.45”
simples e “Canto do (Ivo Cruz), “Estudo op.45 | peca portuguesa, um de Heller
compostos | Luar” (Ivo Identifica a n°9” (Heller), “Invencdo a | estudo e uma invencdo a | “Invencdes a
Ritmo Cruz) tonalidade duas vozes n°2” (Bach). duas vozes de J.S.Bach). | duas vozes” de
Tempo Executa alturas, Para cada um dos Bach
Articulagdes | “Estudo op.45 | ritmos, excertos haverd uma
Dedilha¢ées | n°9 7 (Heller) harmonia, ficha de avaliagdo com Outros materiais:
Indicacoes dedilhagoes e todos os Piano de cauda
expressivas | “Invencio a articulacOes parametros/conteudos Camara de filmar
Pedal duas vozes corretos abordados.
n°2” (J.8.Bach) | Mantém a

pulsacio/

tempo

metronémico

Mantém

contacto visual
com a partitura
Aplica
corretamente o
pedal

E musical
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SESSAO N°2

Conteddos | Competéncias Objetivos : Metodologla — Recursos
HEnsino-Aprendizagem Avaliacio

Tonalidade | Executar Ao ler a 1* vista | Inicio do trabalho de leitura a Realizacdo dos Manuais:

Melodia leituras ritmicas | consegue: primeira vista com base no exercicios “Improve Your

(P:Iarrnonia a duas mios. manual “Improve Your Sight- instentf:s lno final (Siig;t Rleﬁdiﬂg”
ompassos . . . os capitulos e Paul Harris —

simpEe ‘e Ler & primeisa Idengﬁcar a Rfadmgi’ de Paul Harris, volume Corresgon dentes 4 | volume 5

compostos | vista pequenos tonalidade n°5, c;’lp.ltulo,s 1., 2,3,4¢eb. ) aula, do manual

Ritmo exercicios/peca Executar. Exercicios ritmlcos a duas ma(is utilizado Outros materiais:

Tempo s do manual alturas, ritmos (uma das mios marca a pulsacio): (“Improve Your Piano de cauda

“Improve Your
Sight-Reading”

de Paul Hartis,

vol. 5.

e harmonia
corretos
Manter a
pulsacio/
tempo
metronoémico

compassos simples (3/4, 4/4,
3/8) e compostos (6/8).
Exercicios melédico-ritmicos:
compassos simples (3/4, 4/4,
3/8) e compostos (6/8);
tonalidades de d6 maiort, sol
maior, fa maior, sib maior, sol
menor, ré maior, mi maior, mib
maior, fa menor (estes exercicios
estdo sempre escritos em grau de
dificuldade crescente e em
propor¢ao inversa: quando o
ritmo ¢ mais complicado e
tonalidade ¢ mais simples;
quando a tonalidade é mais
complicada o ritmo ¢é mais
simples; no entanto ha sempre
progressio). Exercicios com
questdes sobre as obras:
tonalidade, caracter, significado
das indica¢Ges expressivas,
significado dos simbolos de
articulagdo, padrdes

ritmicos/melédicos recorrentes.

Sight Reading” de
Paul Harris — vol.
5,capts 1,2,3,4 ¢
5). Em cada
capitulo ¢é
apresentada uma
pequena pega para

ler a primeira vista.

Juntamente com a
pega esta também
um conjunto de
perguntas
relacionado com a
€Xecucao € os
aspetos a ter em
conta na leitura da
mesma.
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SESSAO N°3

Conteddos | Competéncias Objetivos - - Metodologia — Recursos
Ensino-Aprendizagem Avaliacdo
Tonalidade | Executar Aoleral? Continuacio do trabalho de Realizacido dos Manuais:
Melodia leituras titmicas | vista leitura a primeira vista com base exercicios existentes “Improve Your
Harmonia | ;) quas mios. consegue: no manual “Improve Your Sight- | © final dos capitulos | Sight Reading”
Compassos . . correspondentes a de Paul Harris
simples e 3 primei Reading” de Paul Harris, volume aula, do manual — volume 5
compost L'er aprmelra | Tdentificar a n°5, capitulos 6, 7, 8 e capitulo de t'li, do (“1
PMPOSLOS | vista pequenos dad . utilizado (“Improve .

Ritmo exercicios/peca tonalidade exercicios sem perguntas (aparece | your Sight Reading” | Partituras:
Tempo s do manual Executar sempre no final de cada volume). | de Paul Harris — vol. “Seis Pecas”
Dedilhagdes | «“Improve Your | alturas, Exercicios titmicos a duas maos | 5, capts 6,7 ¢ 8). Em | op.3 de Catl

Sight-Reading” | ritmos, (uma das mdos marca a pulsacio): | cada capitulo ¢ Webber —

de Paul Harris, | harmonia e compassos simples (3/2, 4/4), apresentada uma pegas n°l e 2

vol. 5. dedilhacoes compostos (6/8) e mistos (5/4). bequena peea pard ler

o oo a primeira vista. Outros

Ler & primeira corretos Exercicios rrTelod1co—r1tm1cos: Juntamente com a materiais:

vista pecas a Manter a compassos simples (2/4, 3/4, peca esta também um | Piano de cauda

quatro mios de pulsacio/ 4/4,3/2,3/8,2/2), compostos conjunto de perguntas

Carl Weber: tempo (6/8) e mistos (5/4, 5/8); relacionado com a

“Seis Pecas” metronémico | tonalidades de 1ab maior, mi €XECUuGao € 08 aspetos

op.3, pegas n° 1
e 2 — primo

maior, mi menor, +é maiot, ré
menor, fa maior, f4 menor, 14
maior, 14 menor, sol menor, mib
maior, sib maior, d6 maior.
Exercicios com questdes sobre as
obras: tonalidade, caracter,
significado das indica¢des
expressivas, significado dos
simbolos de articulacio,
significado das indica¢oes de
tempo, padroes
ritmicos/melédicos recorrentes,
notas alteradas, enarmonia. Lista
de aspetos a ter em conta antes e
durante a leitura a primeira vista
(pag.26); com base nessa lista
executar os exercicios do capitulo
final onde nio aparecem

perguntas.

Leitura a primeira vista das duas
primeiras pecas a quatro maos do
op.3 de Weber. Professor toca o

secondo, aluno toca o primo.

a ter em conta na
leitura da mesma.
Realizacido dos
exercicios do capitulo
final do mesmo
manual, onde estiao
presentes duas
pequenas pecas de
cada capitulo do
volume abordado
(volume n°5). Estas
pecas nio tém
perguntas, de forma
que o aluno as faga
ele proprio e as
execute absorvendo o
maximo de
informacao possivel.

Execugio da leitura a
primeira vista de duas
obras de conjunto —
Carl Webber pecas
n°l e 2 (primo), das
“Seis Pegas” op.3 para
quatro maos —, de
forma a aplicar em
situacdo de
performance os
conteddos abordados.
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SESSAO N°4

. A - Metodologia
Conteddos | Competéncias Objetivos : : & — Recursos
HEnsino-Aprendizagem Avaliacdo
Tonalidade | Executar Ao ler a 1* vista | Continuacdo do trabalho de Realizacido dos Manuais:
Melodia leituras ritmicas | consegue: leitura a primeira vista com base exercicios existentes “Improve Your
. z i T kb

(P:Iarrnoma a4 duas maos. no manual “Improve Your no final d(?is caplt}ﬂos zlg};t I(le;dlng

ompassos . . , . cotrespondentes a e Paul Hatris

: lp Identificar a Sight-Reading” de Paul Harris, ) dp 1 ) p
simples e 3 brimei , . aula, do manua — volume

p Ler a primeira tonalidade volume n°6, capitulos 1,2 e 3. A o »

COMPOSLOS | vista pequenos . . utilizado (“Improve

Ritmo exercicios/peca Executar partir desta aula é sempre feita a | your Sight Reading” | Partituras:
Tempo s do manual alturas, ritmos, | referéncia a lista de aspetos de Paul Harris — vol. “Seis Pecas”
Dedilhagées “Improve Your | harmonia, importantes dada na aula n°3. 6, capts 1,2 e 3). Em | op.3 de Carl
Articulagoes Sight-Reading” | dedilhagdes e Exercicios titmicos a duas mios | cada capitulo ¢ Webber —

1 O . . ~ . ©
Indicagbes | de Paul Harris, articulagoes (a partir deste volume cada uma apresentada uma | pecas n°3 e 4
expressivas . , equena pega para ler

p vol. 6. cotretos das mios tém um ritmo bequena peed p
Pedal M nd 4 a primeira vista. Outros
Ler & primeira anter a independente; executar com um | yunmente com a materiais:
vista pecas a pulsagao/ metronomo a marcar a peca esta também um | Piano de cauda
quatro mios de | t€MpPO pulsa¢io): compassos simples conjunto de perguntas | Metrénomo
Carl Webet: metronémico (2/4, 3/4, 3/2). Exercicios relacionado com a
“Seis Pegas” Manter mel6dico-ritmicos (a pattit €XCCUGA0 € Os aSpetos

op.3, pecas n° 3
e 4 — primo

contacto visual
com a partitura
Aplicar
corretamente o
pedal

Ser musical

deste volume estes exercicios ja
aparecem com indicac¢Oes
expressivas, de tempo e de
pedal): compassos simples (2/4,
3/4,4/4,2/2,3/2) e
compostos (6/4); tonalidades de
sol maior, sol menor, 12 menor,
ré maior, ré menor, mib maior,
mi menor, d6 maior, fa#
menor. Exercicios com
questdes sobre as obras:
tonalidade, caracter, significado
das indica¢Ges expressivas,
significado dos simbolos de
articulacdo, significado das
indicagoes de tempo, padrdes
ritmicos/melédicos recorrentes,
notas alteradas, enarmonia.

Leitura a primeira vista da 3" e
4* pecas a quatro maos do op.3
de Weber. Professor toca o

secondo, aluno toca o primo.

a ter em conta na
leitura da mesma.

Execucio da leitura a
primeira vista de duas
obras de conjunto —
Carl Webber pecas
n°3 e 4 (primo), das
“Seis Pegas” op.3 para
quatro maos —, de
forma a aplicar em
situacdo de
performance os
conteudos abordados.
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SESSAO N°5

. . - Metodologia
Conteddos | Competéncias Objetivos - - & — Recursos
Ensino-Aprendizagem Avaliacdo
Tonalidade | Executar Ao ler a 1* vista | Continuacdo do trabalho de Realizacdo dos Manuais:
Melodia leituras ritmicas | consegue: leitura a primeira vista com base exercicios existentes no | “Improve
(P:Iarrnoma a duas mios. no manual “Improve Your Sight- final dos Cgpltulo§ | Eoudr' Sl%’hzl
ompassos . , . cotrespondentes a aula eading” de
-omp Identificar a Reading” de Paul Harris, volume P . ’ 5
simples e Ler 4 primeira ] R ] ’ do manual utilizado Paul Harris
tonalidade n°0, capitulos 4, 5 e 6. Lista de « .
COMPOSLOS | yista pequenos ] (“Improve Your Sight | — volume 6
Ritmo exercicios/peca Executar aspetos importantes dada na aula Reading” de Paul
Tempo s do manual alturas, ritmos, | n°3. Exercicios ritmicos a duas Harris — vol. 6, capts 4, | Partituras:
Dedilhag¢oes “Improve Your | harmonia, maos: compassos simples (2/4, 5¢6). Em cada “Seis Pecas”
Articulacdes Sight-Reading” | dedilhagdes e 3/4, 4/4, 4/8). Exercicios capitulo é apresentada | op.3 de Catl
Indicagdes | de Paul Harris, articulagoes melédico-ritmicos: compassos ilm? pequena peca para Webbero 5_
expressivas . er 4 primeira vista. ecasn®Se
p vol. 6. cotretos simples (3/4, 4/4, 4/8), p beg
Pedal M . Juntamente com a peca | 6
Ler & primeira anter a compostos (6/8) e mistos (5/4); | w4 também um
vista pegas a pulsagao/ tonalidades de dé# menor, mi conjunto de perguntas | Outros
quatro mios de tempo menot, sol menor, si maiot, si relacionado com a materiais:
Carl Weber: metronomico menort, fa maior. Exercicios com execucao e os aspetos a | Piano de
“Seis Pecas” Manter questdes sobre as obras: ter em conta na leitura | cauda
da mesma. Metrénomo

op.3, pecas n° 5
e 6 — primo

contacto visual
com a partitura
Aplicar
corretamente o
pedal

Ser musical

tonalidade, caracter, significado
das indica¢Ges expressivas,
significado dos simbolos de
articulagdo, significado das
indica¢oes de tempo, padroes
ritmicos/melédicos recorrentes,

notas alteradas, enarmonia.

Leitura a primeira vista da 5" e 6°
pegas a quatro mios do op.3 de
Weber. Professor toca o secondo,

aluno toca o primo.

Execugio da leitura a
primeira vista de duas
obras de conjunto —
Carl Webber pegas n°5
e 6 (primo), das “Seis
Pecas” op.3 para quatro
maios —, de forma a
aplicar em situagao de
performance os
conteudos abordados.
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SESSAO N°6

, A - Metodologia
Conteddos | Competéncias Objetivos : : & — Recursos
HEnsino-Aprendizagem Avaliacio
Tonalidade | Ler a primeira | Diagnosticara | Segundo momento de Gravacdo audiovisual da | Partituras:
Melodia vista excertos capacidade de avaliacio: leitura a primeira | execugdo da leitura 2 “ 5 Preludios” de
Harmonia de obras: ler 4 primeira vista de trés excertos de primeira vista de trés Armando José
Compassos vista ap6s o obras: “Prelidio n°3” excertos de obras (uma Fernandes
simples e “Preludio n°3” b 1}? A ' J , peca portuguesa, um “Estudos op.45”
compostos | (Armando José trabatho (Armando Jos¢ estudo e uma inven¢do a | de Heller
. 1 ¢ ~
Ritmo Fernandes) desenvolvido Fernandes), “Bstudo 0p.45 | quas vozes de J.S.Bach). | “Invencdes a
Tempo até ao n°23” (Heller), “Invencdo a | Para cada um dos duas vozes” de
Dedilhagbes | “Estudo op.45 | momento: duas vozes n° 9” excertos havera uma Bach
Articulagbes | n°23” (J.S.Bach). ficha de avaliacdo com
Indicaces | (Heller) Identifica a todos os Outros materiais:
expressivas tonalidade patrametros/conteudos Piano de cauda
Pedal “Invencao a abordados. Camara de filmar
Executa

duas vozes

n°9” (J.S.Bach)

alturas, ritmos,
harmonia,
dedilhagoes e
articulacoes
corretos
Mantém a
pulsacio/
tempo
metronémico
Mantém
contacto visual
com a partitura
Aplica
corretamente o
pedal

E musical
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SESSAO N°7

Conteddos | Competéncias Objetivos : : Metodologia — Recursos
HEnsino-Aprendizagem Avaliacio
Tonalidade | Executar Ao ler a 1* vista | Continuacdo do trabalho Realizacido dos Manuais:
Melodia leituras ritmicas | consegue: de leitura a primeira vista exercicios existentes “Improve Your
(P:Iarrnonia a4 duas maos. com base no manual no final d(?is Capit}ﬂos %igf;t}f{(eading” de
ompassos . , cotrespondentes a aul Harris —

siranes e Ler 4 primeira Ident}ﬁcar a “Img IOY? Your Sight- . aula, dl(j) manual volume 6
COMPOStOS | vista pequenos tonalidade Reading Ode Pau,l Harris, utilizado (“Improve
Ritmo exercicios/peca Executar. volume n°0, cap1tulo.s 7,8 | Your Sight Reading” | Outros matetiais:
Tempo s do manual alturas, ritmos, | e capitulo de exercicios de Paul Harris — vol. Piano de cauda
Dedilhacoes “Improve Your harmonia, sem perguntas. Lista de 6, capts 7 e 8). Em Metrénomo
Arti.culagées Sight-Reading” | dedilhagdes e aspetos importantes dada | cada capitulo ¢
Indlca(;ées de Paul Harris, | articulacoes na aula n°3. Exercicios apresentada uma
;}ZESSSW&S vol. 6. corretos ritmicos a duas maos: I?:Zfilrii?rsizts .ara ler

Manter a compassos simples (3/8), Juntamente com a

pulsagao/ compostos (6/8) e mistos peca esti também um

tempo (5/4, 5/8). Exercicios conjunto de perguntas

metronémico | melddico-ritmicos: relacionado com a

Manter compassos simples (3/8, €XECugao € oS aspetos

contacto visual
com a partitura
Aplicar
corretamente o
pedal

Ser musical

3/4,4/4,3/2,4/8),
compostos (6/8) e mistos
(5/4, 5/8); tonalidades de
1a maior, 12 menor, fa
maior, fa menor, ré maior,
ré menor, mib maior, sib
maior, sol maior, sol
menot, dé maior, d6
menor, fa# menor, do#
menor, si maior, mi menor.
Exercicios com questoes
sobre as obras: tonalidade,
caracter, significado das
indicagdes expressivas,
significado dos simbolos
de articulacdo, significado
das indica¢Ses de tempo,
padroes
ritmicos/melédicos
recotrentes, notas
alteradas, enarmonia.
Exercicios do capitulo final

sem perguntas.

a ter em conta na
leitura da mesma.
Realizacido dos
exercicios do capitulo
final do mesmo
manual, onde estiao
presentes duas
pequenas pecas de
cada capitulo do
volume abordado
(volume n°6). Estas
pecas nio tém
perguntas, de forma
que o aluno as faga
ele proprio e as
execute absorvendo o
maximo de
informacao possivel.
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SESSAO N°8

. A - Metodologia
Conteddos | Competéncias Objetivos : - & — Recursos
HEnsino-Aprendizagem Avaliacio
Tonalidade | Executar Ao ler a 1* vista | Continuacdo do trabalho de leitura a | Realizacdo dos | Manuais:
Melodia leituras ritmicas | consegue: primeira vista com base no manual exercicios “Improve
Harmonia a duas mios. “Improve Your Sight-Reading” de existentes no. final Your- Sight
Compassos . . o . dos capitulos | Reading” de
; Identificar a Paul Harris, volume n°7, capitulos 1, N .
simples e o ] ) . correspondentes a | Paul Harris —
Ler a primeira | tonalidade 2 e 3. Lista de aspetos importantes
compostos . : aula, do manual | volume 7
Ritmo vista pequenos | Reconhecer dada na aula n°3. Exercicios de utilizado
Tempo exercicios/peca | padrdes memorizac¢do de pequenas células (“Improve  Your | Partituras:
Dedilhagbes | s do manual (escalas, melédico-titmicas (2 segundos para | Sight Reading” de | “Seis  Pecas”
Articulagdes | “Improve Your | arpejos) olhar e depois tem de tocar de cor): | Paul Harris — vol. | op.3 de Carl
Indlcagpes Sight-Reading” | Executar maos separadas e mios juntas, clave 7, capts 1, 2, ¢ 3); Webber -
expressivas . . , Em cada capitulo é | pegas n°1 e 2
de Paul Harris, | alturas, ritmos, | de sol e clave de fa, sem e com
Pedal | N i 50 de cl apresentada uma
vol. 7. armonia, armacio de clave, sem e com pequena peca para | Outros
Memorizar dedilhagdes e alteragdes. A partir daqui estes ler 4 primeira vista. | materiais:
pequenas articulacOes exercicios sao aplicados em todos os | Juntamente com a | Piano de
células — do corretos exercicios ritmicos e melédico- pega esta também | cauda
mesmo manual | Manter a ritmicos do livto de forma a um  conjunto  de | Metronomo
-(2,3,4 pulsagao/ conseguir que olhos sigam a partitura p erggntas
- L . relacionado com a
tempos; 1,2,3 | tempo o maximo possivel a frente daquilo ~
o N R o execugio e  0S
compassos) e metronémico que as maos estio a tocar. Exercicios aspetos a ter em
executi-las de Aplicar ritmicos a duas mios: compassos conta na leitura da
cor cotrretamente o | simples (3/4,4/4,3/8,3/2) ¢ mesma.
pedal compostos (9/8); mudangas de
Ler a primeira | Manter compasso. Exercicios melédico- Execucdo da

vista pegas a
quatro maos de
Carl  Weber:
“Seis  Pegas”
op.3, pecas n°l
e 2 —secondo

contacto visual
com a partitura
Manter os
olhos a frente
do que estd a
executar

Ser musical

ritmicos: compassos simples (2/4,
3/4,4/4,2/2,3/2,4/8), compostos
(6/8,9/8) e mistos (5/4, 5/8);
mudangas de compasso; tonalidades
de sol maior, solb maior, d6 menor,
ré maior, fa maior, si menor, do
maior. Exercicios com questoes
sobre as obras: tonalidade, caricter,
significado das indicagbes
expressivas, significado dos simbolos
de articulacio, significado das
indicagoes de tempo, padrdes
ritmicos/melédicos recorrentes,
notas alteradas, enarmonia.

Leitura a primeira vista da 1* e 2*
pecas a quatro maos do op.3 de
Weber. Professor toca o primo aluno
toca o secondo.

leitura a primeira
vista de duas obras
de conjunto — Catl
Webber pecas n°1
e 2 (secondo), das
“Seis Pecas” op.3
para quatro maos —
, de forma a aplicar

em situacio de
performance 08
conteudos
abordados.
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SESSAO N°9

. . . Metodologia
Conteddos | Competéncias Objetivos - - & — Recursos
Ensino-Aprendizagem Avaliagdo
Tonalidade | Executar Ao ler a 1* vista | Continuacdo do trabalho de Realizacio dos | Manuais:
Melodia leituras ritmicas | consegue: leitura a primeira vista com base exercicios “Improve Your
. . M T 2»
(P:Iarrnoma a duas mios. no manual “Improve Your Sight- ZXIStenteS no ﬁ?al (Silgfll)t Ifﬁadmg
ompassos . . . 0s capitulos | de Paul Harris —
-omp Identificar a Reading” de Paul Harris, volume P N
simples e o . R ] ; correspondentes a | volume 7
Ler a primeira tonalidade n°7, capitulos 4, 5 e 6. Lista de
Compostos . . aula, do manual
Ritmo vista pequenos | Reconhecer aspetos importantes dada na aula | ysilizado Partituras:
Tempo exercicios/peca | padrdes n°3. (“Improve  Your | “Seis Pecas” op.3
Dedilhagées | s do manual (escalas, Exercicios de memorizacido e de | Sight Reading” de | de Carl Webber —
Articulagdes | “Improve Your | arpejos) pequenas células melédico- Paul Harris — vol. | pecas n°3 ¢ 4
Indlcagpes Sight-Reading” | Executar ritmicas (2 segundos para olhar e 7, capts 4, 5, ¢ 6); -
expressivas . . . ~ Em cada capitulo ¢ | Outros materiais:
de Paul Harris, | alturas, ritmos, | depois tem de tocar de cor): maos :
Pedal | N ] 1 o Iave d apresentada uma | Piano de cauda
vol. 7. armonia, separadas ¢ mdos juntas, clave de | ,o0nena peca para | Metronomo
Memorizar dedilhagdes e sol e clave de fa, tudo em fa# ler 4 primeira vista.
pequenas articulacoes maiof. Juntamente com a
células — do corretos Exercicios ritmicos a duas maos: peca estd também
mesmo manual | Manter a compassos simples (2/2, 3/4) e um  conjunto  de
-(2,3,4 pulsagao/ compostos (6/8). Exercicios perguntas
e relacionado com a
tempos; 1,2,3 | tempo melbdico-ritmicos: compassos ~
o ) execucado e oS
compassos) e metronémico simples (2/4,3/4,4/4,2/2,3/2), aspetos a ter em
executd-las de | Aplicar compostos (6/8, 9/8); mudang¢as | conta na leitura da
cor cotretamente o | de compasso; tonalidades de fa# | mesma.
pedal maior, d6 maior, ré maior, sib
Ler a primeira | Manter maior, mi menor, dé menor, mib | FXecugao da

vista pegas a
quatro maos de
Carl  Weber:
“Seis  Pegas”
op.3, pecas n°3
e 4 —secondo

contacto visual
com a partitura
Manter os
olhos a frente
do que estd a
executar

Ser musical

maior, solb maior, sol maiot;
mudancas de tonalidade.
Exercicios com questbes sobre as
obras: tonalidade, caracter,
significado das indicagbes
expressivas, significado dos
simbolos de articula¢io,
significado das indica¢es de
tempo, padroes
ritmicos/melédicos recorrentes,
notas alteradas, enarmonia.

Leitura a primeira vista da 3% e 4
pegas a quatro mios do op.3 de
Weber. Professor toca o primo,
aluno toca o secondo.

leitura a primeira
vista de duas obras
de conjunto — Catl
Webber pecas n°3
e 4 (secondo), das
“Seis Pecas” op.3
para quatro maos —
, de forma a aplicar

em situacio de
performance 0s
conteudos
abordados.
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SESSAO N°10

, A - Metodologia
Conteddos | Competéncias Objetivos : : & — Recursos
Ensino-Aprendizagem Avaliagdo

Tonalidade | Executar Ao ler a 1* vista | Continuacdo do trabalho de Realizacio dos exercicios | Manuais:
Melodia leituras ritmicas | consegue: leitura a primeira vista com existentes no final dos | “Improve
(P:Iarrnoma a duas mios. base no manual “Improve ?apliulzs correslfon%en;es Eoudr' S:g(?t

ompassos . . . a aula, do manual utilizado | Reading” de

omp Identificar a Your Sight-Reading” de Paul o ; s <
simples e Ler 3 prime] Jidad Harsi | o7 icul (“Improve  Your  Sight | Paul Harris
COmpOStOS .Cr a prlmelra ton aqac arris, volume n-/, Caplt. (O] Reﬁding” de Paul Harris — | — volume 7
Ritmo vista, Reconhecer 7, 8 e capitulo de exercicios vol. 7, capts 7 ¢ 8). Em cada

A .
Tempo mantendo os padroes sem perguntas. Lista de capitulo é apresentada uma | Partituras:
Dedilhacbes | olhos a frente (escalas, aspetos importantes dada na pequena peca para ler a | “Seis Pecas”
Articulacbes | do que estd a arpejos) aula n°3. Exercicios de primeira vista. Juntamente | op.3 de Carl
Indlcagpes executar, Executar memorizacdo. Exercicios com a peca estd também | Webber ——
expressivas . o . um conjunto de perguntas | pecas n°5 e
pequenos alturas, ritmos, | ritmicos a duas maos: .
Pedal o ] relacionado com al6
exercicios/pec¢a | harmonia, compassos compostos (12/8).

s do manual
“Improve Your
Sight-Reading”
de Paul Harris,
vol. 7.

Ler a primeira
vista pecas a
quatro maos de
Carl  Weber:
“Seis  Pecas”
op.3, pecas n°5
e 6 —secondo

dedilhacoes e
articulacoes
corretos
Manter a
pulsagao/
tempo
metronémico
Aplicar
corretamente o
pedal

Manter
contacto visual
com a partitura
Manter os
olhos 2 frente
do que estd a
executar

Ser musical

Exercicios melédico-ritmicos:
compassos simples (2/4, 3/4,
4/4,3/8), compostos (6/8,
9/8,12/8, 6/4) e mistos

(5/4); mudanga de compasso e

mudanca de tonalidade;

tonalidades de sol maior, ré

menot, sol menot, si menot, la

menot, sib maior, solb maior,
14 maior, mi menor, dé maior,

f4 maior, fa# maior, fa menor,

mib maior. Exercicios com
questdes sobre as obras:
tonalidade, caricter,
significado das indica¢ées
expressivas, significado dos
simbolos de articulacio,
significado das indica¢oes de
tempo, padroes
ritmicos/melédicos
recorrentes, notas alteradas,
enarmonia.

Leitura a primeira vista da 5* e
6" pegas a quatro maos do
op.3 de Weber. Professor toca
o primo, aluno toca o
secondo.

€Xecuc¢do € 0s aspetos a ter
em conta na leitura da
mesma.

Realizagio dos exercicios
do capitulo final do mesmo
manual, onde estdo
presentes duas pequenas
pecas de cada capitulo do
volume abordado (volume
n°7). Estas pecas ndo tém
perguntas, de forma que o
aluno as faca ele proprio e
as execute absorvendo o

maximo de informacio
possivel.
Execu¢io da leitura a

primeira vista de duas obras
de conjunto — Carl Webber
pecas n°5 e 6 (secondo), das
“Seis  Pegas” op.3 para
quatro maos —, de forma a
aplicar em situacdo de
performance os contetdos
abordados.

Outros
materiais:
Piano de
cauda
Metrénomo
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SESSAO N°11

. . - Metodologia
Conteddos | Competéncias Objetivos : : & — Recursos
HEnsino-Aprendizagem Avaliacdo
Tonalidade | Ler a primeira | Diagnosticar a | Terceiro momento de Gravagio audiovisual da Partituras:
Melodia vista excertos capacidade de avaliacio: leitura 2 execucio da leitura a “Poemas do
1 . N . . . . . N 1 1 1 A »”
(P:Iarrnoma de obras: ler 4 primeira ptimeira vista de trés primeira zlstabde trés yqntce op.3 de
ompassos , . excertos de obras (uma uiz Costa
. F « , ., | vistaapds o excertos de obras: ( B )
simples e Ca.mpanarlos cwabalho “Campandrios” (Luiz pega portuguesa, um 60 Estudos” de
compostos | (Luiz Costa) b estudo e uma invengdo a Cramer
. : « 079 N - N
Ritmo desenvolvido Costa), “Estudo n°6 trés vozes de J.S.Bach). “Invengdes a trés
Tempo “Estudo n°6” até a0 (Cramer), “Invencio a Para cada um dos excertos | vozes” de Bach
Dedilhacoes | (Cramer) momento: trés vozes n° 4” havera uma ficha de
Articulacdes (J.S.Bach). avaliacdo com todos os Outros materiais:
: ~ « ~ A ‘ H

Indlcagpes IAnven(;ao a . | Identifica a parimetros/conteudos P1Aano de cauda
expressivas | trés vozes n°4 tonalidade abordados. Camara de filmar
Pedal (J.S.Bach)

Reconhece

padroes

(escalas,

arpejos)

Executa

alturas, ritmos,
harmonia,
dedilhagoes e
articulacoes
corretos
Mantem a
pulsagao/
tempo
metronémico
Aplica
cotretamente o
pedal

Mantém
contacto visual
com a partitura
E musical
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Ferramentas de obtengao de dados

Ficha de avaliaciao

Ler a primeira vista requer varios processos em simultaneo, sendo eles a descodifica¢ao
da informagao visual, as respostas motoras e a coordenag¢do entre estas duas
(Gudmundsdottir 2010, Mota, 2015). Na leitura musical, a descodificacio da informacao
visual esta associada a percecao das alturas e do ritmo, dois processos separados, a0 passo
que que na execugao motora os mesmos tém de funcionar em simultaneo. (Gudmundsdottir
2010). Esta descodificagao da informacao visual, isto é, a compreensao notacional, faz parte
de uma variedade de capacidades cognitivas de rapido processamento necessarias a leitura a
primeira vista, juntamente com a audiagdo, o raciocinio espacio-temporal, e percepgdes
visuais de padrdes musicais em vez de notas individuais. (Zhukov, 2013). Da mesma maneira,
as respostas motoras necessarias a leitura a primeira vista precisam de ser altamente
desenvolvidas. (Zhukov, 2013, Mota, 2015).

Ao elaborar a ficha de avaliagao precisei de refletir sobre esses mesmos processos para
decidir aquilo que deveria fazer parte dos critérios, tendo acabado por fazer uma divisio em
duas grandes componentes: competéncias performativas (75%) e competéncias de leitura
(25%). O facto de ter distribuido as percentagens desta forma deveu-se ao facto de as
competéncias performativas englobarem mais aspetos a avaliar do que as competéncias de
leitura.

No que diz respeito as competéncias performativas estas foram divididas em dois
dominios: técnico/musical (60%) e técnico/expressivo (15%). No dominio técnico musical
encontram-se os quatro aspetos que considero fundamentais numa leitura a primeira vista:
melodia, harmonia, ritmo e tempo (Waters, Townsend e Underwood 1998, Wristen, 2005,
Sloboda, 2005, Hodges e Nolker, 2011, Mota, 2015). Daf ter atribuido uma percentagem alta
a este dominio. E de extrema importancia termos a capacidade de olhar para uma partitura
desconhecida e tocar, ainda que de forma incompleta ou imperfeita, as notas ¢ harmonias
que l4 estao escritas, assim como ¢ essencial conseguirmos reproduzir os ritmos que 1a estio
escritos e sentir a pulsa¢ao de forma a manter o tempo sempre estavel (Richardson, 2004,
Saxon, 2009, Mota, 2015), sobretudo se estivermos a acompanhar outros musicos. Este
ultimo aspeto ¢ dos mais dificeis para os pianistas, pois estes estao habituados a estudar as

passagens horas e horas a fio, e quando se deparam com uma situagao de leitura a primeira
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vista tém sempre tendéncia a corrigir as notas ou o ritmo que saiu errado, provocando uma
grande instabilidade no tempo (Gudmundsdottir 2010, Mota, 2015).

Ainda no que diz respeito a estas componentes, de acordo com as dificuldades reais
de cada um dos tipos das pegas a serem avaliadas em cada prova, atribui-lhes percentagens
diferentes, pois “ (...) os erros de leitura a primeira vista estao relacionados com unidades
musicais caracteristicas de um estilo em particular.” (Zhukov, 2013, pg.4), e “ (...) as regras
da constru¢do musical variam, se ndo de compositor para compositor, de periodo para
periodo.” (Sloboda, 2005, pg.17)

Para as pecgas portuguesas a distribuicdo das percentagens ficou em 20% para a
melodia, 10% para a harmonia, 10% para o ritmo e 20% para o tempo. Comparativamente
aos estudos de Heller e Cramer e as invenc¢des a duas e trés vozes de Bach, as pegas
portuguesas sao mais completas a nivel do trabalho destas quatro componentes, apesar da
meloldia e a estabilidade temporal se destacarem ligeiramente. Para os estudos defini 15%
para a melodia, 15% para a harmonia, 5% para o ritmo e 25% para o tempo. A variedade
ritmica nestas obras é pouca, dai o ritmo ficar com a percentagem mais pequena.Nas
invencoes a duas e trés vozes atribui 20% a meloldia, 20% a harmonia, 5% ao ritmo e 15%
ao tempo. Também aqui a variedade ritmica é pequena, ao passo que a nivel de melodia
podem existir duas ou trés melodias, e a harmonia ¢ rica em contraponto. “No estilo
polifénico os erros de leitura a primeira vista saio comummente de notas individuais devido
a natureza linear da musica (...).” (Zhukov, 2013, pg.4).

Apesar destas diferencas ¢ de salientar o aspeto que tem sempre grande importancia
em qualquer obra: o tempo. A continuidade, a capacidade de tocar em tempo real sem parar,
independentemente de se tocarem notas erradas, mantendo a pulsagdo ritmica constante, é
considerada a maior restricdo numa leitura a primeira vista (Wristen, 2005, Sloboda, 2005).
“Perder a nogao do tempo € (...) fatal. Ha que guardar teimosamente a pulsagao do momento
— como se os tempos do compasso seguissem 0 seu percurso continuo e ininterrupto — e
optar de imediato por solugoes de recurso.” (Mota 2015, pg.41).

No dominio técnico expressivo encontram-se trés aspetos que fazem toda a diferenca
na qualidade da leitura a primeira vista (Wristen, 2005, Sloboda, 2005, Mota, 2015):
articulagao (5%), indicagoes expressivas (5%) e dedilhacées (5%). Este ultimo pode fazer a
diferenca entre tocar determinadas passagens de forma consistente e precisa ou nao.
(Zhukov, 2013). “E sabido que uma boa dedilha¢io permite resolver técnica e comodamente

uma determinada sequéncia de notas. Embora pareca uma preocupagio indtil durante o
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‘aperto’ de uma execug¢ao a primeira vista, nao se pode desprezar este aspeto basico (...).”
(Mota 2015, pg.38).

Passando para as competéncias de leitura, o grande parametro a ter em conta é o
dominio do teclado e dentro deste fiz a divisio em dois aspetos: contacto visual com a
partitura (15%) e tonalidade (10%). Esta provado que um dos aspetos mais importantes
numa boa leitura a primeira vista é a capacidade de manter os olhos a frente daquilo que as
maos estdo a tocar (Richardson, 2004, Wristen, 2005, Sloboda, 2005, Kopiez e In Lee 2008,
Saxon, 2009, Zhukov 2013, Mota, 2015). A leitura a primeira vista “(...) ¢ mais clara e fluente
se o olhar estiver apenas concentrado no conteudo escrito.” (Mota 2015, pg.31). Isso s6 é
possivel se existir um conhecimento e dominio da anatomia do teclado muito bom (Wristen,
2005, Mota, 2015). Por outras palavras, ¢ necessario existir um grande conhecimento invisual
do teclado, pois de outra forma os nossos olhos vao alternar entre a partitura e o teclado
provocando um “apagiao” na informacio que esta a ser absorvida através do olhar (Mota,
2015). Ou seja, com o balanceamento dos olhos corre-se o perigo de perder o local da
partitura onde se estava, pois estes tém de voltar a focar. (Wristen, 2005, Mota, 2015). Por
essa mesma razao a tonalidade esta aqui inserida também; se formos capazes de reconhecer
a tonalidade da obra e a forma que ela toma no teclado a probabilidade de nos enganarmos
¢ muito menor Mota, 2015).

Por fim, e depois de fazer toda esta distribui¢ao, decidi que a ficha de avaliacao deveria
ser feita para cada uma das trés obras da prova em vez de existir uma sé. Isto prende-se com
a questao ja referida e explicada de os tipos de dificuldade existentes variarem entre a peca
portuguesa, o estudo e a invengao de Bach, nao estando todos presentes em todas as obras
da mesma maneira. Tendo esta questdo em consideracao decidi entdo que seria mais correto
utilizar uma ficha de avaliacio para cada obra e depois com o resultado final de cada uma

delas fazer a média das trés.
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LEITURA A PRIMEIRA VISTA
AVALIA(;AO 1* PROVA
PECA PORTUGUESA: Ivo Cruz - Canto de Luar
Competéncias Pedformativas (75%) Competéncias de Leitura (25%)
ER-] Dominio T éenico/Musical (60%:) Dominio Técnico/Expressivo (15%:) Dominio do Teclado (25%) )
s E Nome - o . . ; — S —— ——Nota Final
2 Melodia | Hammonia | Ritmo | Tempo |Articulagio | Indicagéies Expressivas [Dedilhagies| Contacto Visual(1)| Tonalidade(2)
20% 10% 0% | 20% % 5% 5% 15% 10%
7™ | 1° |Pemnando Cruz 0
7 | 1 | Ana Francisea Pinto 0
AVALIA(;AO 1* PROVA
ESTUDO: Heller op. 45 n™®
Competéncias Pedformativas (75%) Competéncias de Leitura (25%
Ea Dominio T éenico/Musical (60%:) Dominio Técnico/Expressivo (15%:) Dominio do Teclado (25%) )
Gl Nome Melodia | Hamonia| Ritmo] Tempe | Articalagio| Indicaaes Expressivas |Dedilhagdes|Contacto Visual(})| Tonalidade(2)| " =2
elodia| Hamonia 0 | Tempo |Articulagio | Indicagbes Expressivas |De g | }
15% 15% 5 | 25% % 5% 5% 15% 10%
7™ | 1° |Pemnando Cruz 0
7 | 1 | Ana Francisea Pinto 0
AVALIA(;AO 1* PROVA
BACH: Invengio a duas vozes n°2
Competéncias Pedformativas (75%) Competéncias de Leitura (25%
Ea Dominio T éenico/Musical (60%:) Dominio Técnico/Expressivo (15%:) Dominio do Teclado (25% )
G |< Nome Melodia | Hamonia| Ritmo] Tempe | Articalagio| Indicaaes Expressivas |Dedilhagdes|Contacto Visual(})| Tonalidade(2)| " =2
elodia| Hamonia 0 | Tempo |Articulagio | Indicagbes Expressivas |De g | }
20% 20% e | 15% % 5% 5% 15% 10%

7 | 1* |Fermando Cuz 0
™ | 1" | Ana Francisea Pinto 0
MEDIA FINAL
Fernando Cruz 0)
Ana Francisca Pinto 0]

1) Manter o: olhos: na partitura; nio olhar para o teclado.

entificacio,/ reconhecimento dafs) tonahdade(s) da ohra e adaptacio das) mesma(s) ao teclado.

Figura 1 - Exemplo da grelha de avaliagdo a ser preenchida pelos trés avaliadores
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Questionario

Com base em todos os paraimetros selecionados para a ficha de avaliagdo, tornou-se

também necessario elaborar um questionario para os alunos participantes do projeto fazerem

a sua auto-avaliacio em relacio aos mesmos.

Elaborei entdao um conjunto de afirmagdes através dos parametros ja referidos, nas

quais os alunos tiveram de selecionar, numa escala de 1 (um) a 5 (cinco) qual a avaliagio que

melhor correspondia a cada afirmagdo. A legenda para esta escala foi a seguinte: 1 = nada, 2

= quase nada, 3 = moderadamente, 4 = significativamente, 5 = muito significativamente.

Para além destas afirmagdes foi também deixado um conjunto de linhas na parte final

do questionario onde os alunos puderam deixar um pequeno comentario acerca do trabalho

que foi realizado. O exemplo do questionario ¢ apresentado de seguida.

Nome do aluno:

O trabalho realizado foi util.

Melhorei a capacidade de ler a primeira vista a nivel melddico.

Melhorei a capacidade de ler a primeira vista a nivel harménico.

Melhorei a capacidade de ler a primeira vista a nivel ritmico.

Melhorei a capacidade de ler a primeira vista a nivel de estabilidade temporal

metronomica.

Melhorei a capacidade de ler a primeira vista a nivel de articulagoes.

Melhorei a capacidade de ler a primeira vista a nivel de indica¢des expressivas.

Melhorei a capacidade de ler 4 primeira vista a nivel de dedilhag¢6es.

Melhorei a capacidade de ler a primeira vista a nivel do contacto visual com a

partitura.

Melhorei a capacidade de ler a primeira vista a nivel de reconhecimento tonal e

respetiva adaptagao ao teclado.

O medo de ler a primeira vista diminuiu.

De uma forma geral, a minha leitura a primeira vista de obras do repertério

melhorou.
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Elabora um comentario com as tuas consideracoes acerca deste trabalho:

Figura 2 - Exemplo do questiondrio a ser preenchido pelos alunos participantes no projeto

Diario de bordo

De forma a ficar com o maximo de informagao possivel das sessdes de trabalho, e
para melhor perceber o desenvolvimento e a resposta dos alunos em relacio ao que foi
trabalhado em cada sessao, decidi também elaborar um diario de bordo com a descricao
dessas mesmas sessOes (paginas 88 a 107).

Neste diario sao descritos todos os exercicios e obras realizados, quais as suas
problematicas, e de que forma os alunos os vao executando. E também desctito o tipo de
evolugao dos alunos entre os mesmos tipos de exercicios e obras ao longo das sessoes, bem
como as facilidades e dificuldades em executa-los. Também os trés momentos de prova
avaliacao gravados sao descritos e analisados no que diz respeito ao desempenho em cada
um dos tipos de obras (pecas portuguesas, estudos, e invengoes a duas e trés vozes de Bach),

das facilidades e dificuldades e de que forma estas evoluem ao longo dos trés momentos.
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Parte 3 — Apresentagio e analise dos dados

Na aplicagdo deste projeto foram definidos trés momentos de avaliagdo com vista ao
entendimento e perce¢ao do desenvolvimento da capacidade de leitura a primeira vista dos
alunos no decorrer das onze sessoes de trabalho efetuadas. Essa avaliacao foi realizada
através do preenchimento de uma ficha de avaliagio (ver anexo 3) por trés avaliadores
externos ao projeto. A escolha destes avaliadores recaiu sobre professores de piano com
elevada experiéncia profissional na 4rea da performance e do ensino’, bem como no
desenvolvimento de ferramentas teéricas de apoio a leitura a primeira vista. Estas
ferramentas depois de construidas foram implementadas através da realizacao de diversos
momentos formativos, nomeadamente workshops (ver anexo 5), por parte dos
intervenientes. Do conjunto dos potenciais avaliadores, e depois de contactados, foram
selecionados os Professores Jaime Mota (J.M), Fausto Neves (F.N) e Elsa Silva (E.S.).

Através das grelhas de avaliacdo por estes preenchidas foram criados graficos para
analise dos resultados, quer das médias finais de cada prova como também dos aspetos com
maior percentagem presentes nas respetivas grelhas — melodia, harmonia, ritmo, tempo e
contacto visual — e em cada tipo de obra — pegas portuguesas, estudos, invengdes a duas e
trés vozes de Bach. Também a partir do questionario preenchido pelos dois alunos
participantes deste projeto (ver anexo 4) — Fernando Cruz e Francisca Pinto — foram retiradas
informagoes sobre estes mesmos aspetos ¢ passadas para graficos, de forma a perceber da
parte dos alunos as suas consideragdes sobre o trabalho e quais os aspetos mais e menos
representativos de evolugao.

A decisao da elaboracao destes dois tipos de graficos deve-se a necessidade de
compreensao nao s6 da evolugdo ou nao evolugao na realizagao geral das trés provas, como
também da evolucio ou nao evolucao dos principais aspetos isolados. As linhas de
desenvolvimento destes podem nao se verificar posteriormente nas médias finais, e ¢

importante entender a influéncia do trabalho realizado dos dois pontos de vista.

7 Entenda-se por elevada experiéncia profissional a acumulagdo de anos e anos de pratica, quer no que diz
respeito a realizacdo de concertos quer em relacio ao leccionamento.
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Fichas de avaliacao

Em relagao as médias finais de cada prova é possivel verificar a ocorréncia de um
ligeiro progresso desde a primeira até a ultima prova no aluno Fernando Cruz (apesar da
concordancia de resultados de apenas dois dos avaliadores, pois os resultados da Professora
Elsa Silva apresentam um ligeiro decréscimo ao longo das trés provas) ao passo que na aluna
Francisca Pinto ocorre primeiro um retrocesso da primeira para a segunda prova e da
segunda para a terceira existe um novo progresso. No entanto este tltimo progresso nao fica
acima da primeira prova, e isto pode dever-se a mais do que uma situagdao. Por um lado, o
repertério escolhido para cada prova foi aumentando de dificuldade gradualmente, por outro,
aquando da prova intermédia o trabalho e o desenvolvimento de todos os parametros estava
ainda em fase de processamento. Para além disso, em comparagdo com o aluno Fernando
Cruz, a aluna Francisca apresentou um pouco mais de dificuldades ao longo das sessdes de

trabalho.

Fernando: Média final em cada prova
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Grdfico 1 - Linha de evolugdo da média final de cada uma das trés provas do aluno Fernando Cruz resultante dos
valores atribuidos por cada um dos trés avaliadores

Francisca: Média final em cada prova

e~
MNoOR O B D

—8— Jaime Mota

Fausto Neves

Avaliacao
=
o

Elsa Silva

o N B oo o

12 Prova 28 Prova 32 Prova

Grdfico 2 - Linha de evolugdo da média final de cada uma das trés provas da aluna Francisca Pinto resultante dos
valores atribuidos por cada um dos trés avaliadores

80



Passando para os aspetos isolados, e comecando pela melodia, no aluno Fernando
Cruz ¢é possivel verificar evolugao nas pegas portuguesas e nos estudos, a0 passo que nas
invengdes de Bach foi acontecendo um decréscimo. Nas pecas portuguesas e nos estudos,
apesar da evolugdo entre a primeira e a ultima prova, ocorre também um decréscimo da
primeira para a segunda prova, e s6 depois nova evolu¢ao. Na aluna Francisca Pinto a
melodia apresenta evolugdo nos estudos e nas invengoes de Bach, ao passo que nas pegas
portuguesas primeiro ocorre um decréscimo e sé depois novo progresso. No entanto, tal
como na média final, este dltimo progresso fica abaixo dos valores da primeira prova. Estes
decréscimos que ocorrem na segunda e na terceira prova por parte dos dois alunos pode ser
justificado pelas mesmas razdes acima referidas nas médias finais, bem como pelo facto do
curto espago de tempo no qual este trabalho foi realizado. Como ja foi referido, o tempo de
pratica despendido para o desenvolvimento da leitura a primeira vista ¢ um dos fatores que

mais para a obtencao desta capacidade (Kopiez e In Lee, 2008).

Fernando: Melodia Pecas Portuguesas
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Grdfico 3 - Linha de evolugdo da melodia em cada uma das trés provas nas pegas portuguesas referente ao aluno
Fernando Cruz, resultante dos valores atribuidos por cada um dos trés avaliadores

Fernando: Melodia Estudos
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Grdfico 4 - Linha de evolugdo da melodia em cada uma das trés provas nos estudos referente ao aluno Fernando
Cruz resultante dos valores atribuidos por cada um dos trés avaliadores
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Fernando: Melodia Bach
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Grdfico 5 - Linha de evolugdo da melodia em cada uma das trés provas nas invengdes de Bach referente ao aluno
Fernando Cruz, resultante dos valores atribuidos por cada um dos trés avaliadores

Francisca: Melodia Pecas Portuguesas
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Grdfico 6 - Linha de evolugdo da melodia em cada uma das trés provas nas pegas portuguesas referente a aluna
Francisca Pinto, resultante dos valores atribuidos por cada um dos trés avaliadores
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Grdfico 7 - Linha de evolugdo da melodia em cada uma das trés provas nos estudos referente a aluna Francisca
Pinto, resultante dos valores atribuidos por cada um dos trés avaliadores
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Grdfico 8 - Linha de evolugdo da melodia em cada uma das trés provas nas invengées de Bach referente a aluna
Francisca Pinto, resultante dos valores atribuidos por cada um dos trés avaliadores

Segue-se a harmonia, a qual no aluno Fernando apresenta evolugdo nas pecas
portuguesas e nas invengoes de Bach, enquanto nos estudos existe evolu¢ao da primeira para
a segunda prova e uma pequena regressao para a ultima prova. No entanto os valores da
terceira prova ainda ficam acima dos valores da primeira. Com a aluna Francisca, nas pegas
portuguesas e nos estudos este aspeto regride da primeira para a segunda prova e volta a
progredir para a terceira, mas sem ficar acima da prova inicial. Nas inven¢oes de Bach
acontece uma regressao desde a primeira até a tltima prova. Estas regressdes podem também
aqui ser explicadas pela questido da dificuldade das obras, bem como pelo curto tempo de

trabalho e da ainda pouca pratica acumulada de trabalho de leitura a primeira vista (Kopiez

e In Lee, 2008).

Avaliacdo

Grdfico 9 - Linha de evolugdo da harmonia em cada uma das trés provas nas pegas portuguesas referente ao aluno
Fernando Cruz, resultante dos valores atribuidos por cada um dos trés avaliadores
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Fernando: Harmonia Estudos
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Grdfico 10 - Linha de evolugdo da harmonia em cada uma das trés provas nos estudos referente ao aluno Fernando
Cruz, resultante dos valores atribuidos por cada um dos trés avaliadores

Fernando: Harmonia Bach
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Grdfico 11 - Linha de evolugdo da harmonia em cada uma das trés provas nas invengées de Bach referente ao aluno
Fernando Cruz, resultante dos valores atribuidos por cada um dos trés avaliadores

Francisca: Harmonia Pegas Portuguesas
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Grdfico 12 - Linha de evolugdo da harmonia em cada uma das trés provas nas pegas portuguesas referente a aluna
Francisca Pinto, resultante dos valores atribuidos por cada um dos trés avaliadores



Francisca: Harmonia Estudos
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Grdfico 13 - Linha de evolugdo da harmonia em cada uma das trés provas nos estudos referente a aluna Francisca
Pinto, resultante dos valores atribuidos por cada um dos trés avaliadores

Francisca: Harmonia Bach
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Grdfico 14 - Linha de evolugdo da harmonia em cada uma das trés provas nas invengdes de Bach referente a aluna
Francisca Pinto, resultante dos valores atribuidos por cada um dos trés avaliadores

Em relagdo ao ritmo, o aluno Fernando apresenta evoluc¢ao nos estudos, nas pegas
portuguesas apenas da primeira para a segunda prova, com decréscimo para a terceira,
enquanto nas invengdes de Bach ocorre sempre um decréscimo. A aluna Francisca apresenta
nos trés tipos de obras uma regressao da primeira para a segunda prova e uma evolugao da
segunda para a terceira. No entanto, sé nas pegas portuguesas essa evolu¢ao apresenta valores
acima dos da primeira prova. Nos estudos os valores da terceira sdo iguais aos da primeira e
nas invengdes de Bach ficam abaixo. Uma vez mais a pouca pratica acumulada em tarefas

relacionadas com a leitura a primeira vista (Kopiez e In Lee, 2008) tem aqui influéncia.
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Fernando: Ritmo Pecas Portuguesas
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Grdfico 15 - Linha de evolugdo do ritmo em cada uma das trés provas nas pegas portuguesas referente ao aluno
Fernando Cruz, resultante dos valores atribuidos por cada um dos trés avaliadores
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Grdfico 16 - Linha de evolugdo do ritmo em cada uma das trés provas nos estudos referente ao aluno Fernando Cruz,
resultante dos valores atribuidos por cada um dos trés avaliadores
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Grdfico 17 - Linha de evolugdo do ritmo em cada uma das trés provas nas invengbes de Bach referente ao aluno
Fernando Cruz, resultante dos valores atribuidos por cada um dos trés avaliadores
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Francisca: Ritmo Pegas Portuguesas
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Grdfico 18 - Linha de evolugdo do ritmo em cada uma das trés provas nas pegas portuguesas referente a aluna
Francisca Pinto, resultante dos valores atribuidos por cada um dos trés avaliadores
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Grdfico 19 - Linha de evolugdo do ritmo em cada uma das trés provas nos estudos referente a aluna Francisca Pinto,
resultante dos valores atribuidos por cada um dos trés avaliadores
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Grdfico 20 - Linha de evolugdo do ritmo em cada uma das trés provas nas invengdes de Bach referente a aluna
Francisca Pinto, resultante dos valores atribuidos por cada um dos trés avaliadores
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Quanto ao tempo, isto ¢é, quanto a estabilidade e continuidade temporal
metronémica, o aluno Fernando apresenta evolugao tanto nas pegas portuguesas como nos
estudos, a0 passo que nas invengoes de Bach este decresce. Com a aluna Francisca este aspeto
decresce da primeira para a segunda prova e evolui da segunda para a terceira prova nas pegas
portuguesas e nas invenc¢des de Bach, ficando os valores nas pecas portuguesas acima da
primeira prova e nas inven¢oes de Bach abaixo. Apenas nos estudos a evolugio é continua.
Também aqui a pratica adquirida de leitura a primeira vista é um fator chave (Kopiez e In

Lee, 2008) e onde mais se reflete a sua falta.

Fernando: Tempo Pecas Portuguesas
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Grdfico 21 - Linha de evolugdo do tempo em cada uma das trés provas nas pegas portuguesas referente ao aluno
Fernando Cruz, resultante dos valores atribuidos por cada um dos trés avaliadores
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Grdfico 22 - Linha de evolugdo do tempo em cada uma das trés provas nos estudos referente ao aluno Fernando
Cruz, resultante dos valores atribuidos por cada um dos trés avaliadores
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Fernando: Tempo Bach
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Grdfico 23 - Linha de evolugdo do tempo em cada uma das trés provas nas invengdes de Bach referente ao aluno
Fernando Cruz, resultante dos valores atribuidos por cada um dos trés avaliadores
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Grdfico 24 - Linha de evolugdo do tempo em cada uma das trés provas nas pegas portuguesas referente a aluna
Francisca Pinto, resultante dos valores atribuidos por cada um dos trés avaliadores
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20
18
16

|

=
[S]

——]. M.

e | N.

Avaliacdo
=
o

E.S.

= A <]

12 Prova 22Prova 32 Prova

Grdfico 25 - Linha de evolugdo do tempo em cada uma das trés provas nos estudos referente a aluna Francisca Pinto,
resultante dos valores atribuidos por cada um dos trés avaliadores
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Francisca: Tempo Bach
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Grdfico 26 - Linha de evolugdo do tempo em cada uma das trés provas nas invengdes de Bach referente a aluna
Francisca Pinto, resultante dos valores atribuidos por cada um dos trés avaliadores

Por fim, na questao do contacto visual com a partitura o aluno Fernando demonstra
evolugio nas pegas portuguesas e nas invengoes de Bach, mas nos estudos (apesar de nao ser
unanime entre os trés avaliadores) essa evolucdo sé acontece da primeira para a segunda
prova, regredindo na terceira. A aluna Francisca revela nos trés tipos de obras uma regressao
da primeira para a segunda prova e evolucdo da segunda para a terceira prova, ficando os
valores da terceira prova nas peg¢as portuguesas e nos estudos abaixo dos valores da primeira
prova, e similares nas inven¢oes de Bach. A par da estabilidade temporal, também o contacto
visual com a partitura é bastante influenciado pela pratica acumulada de exercicios e tarefas

de leitura a primeira vista (Kopiez e In Lee, 2008).

Fernando: Contacto Visual Pecas Portuguesas

e /
14 //\'
12

Q
w® —— . M.
2 10
T ——F.N.
>
z 8
E.S.
6
4
2
0

12 Prova 22 Prova 32 Prova

Grdfico 27 - Linha de evolugdo do contacto visual com a partitura em cada uma das trés provas nas pegas
portuguesas referente ao aluno Fernando Cruz, resultante dos valores atribuidos por cada um dos trés avaliadores
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Fernando: Contacto Visual Estudos
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Grdfico 28 - Linha de evolugdo do contacto visual com a partitura em cada uma das trés provas nos estudos
referente ao aluno Fernando Cruz, resultante dos valores atribuidos por cada um dos trés avaliadores
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Grdfico 29 - Linha de evolugdo do contacto visual com a partitura em cada uma das trés provas nas invengdes de
Bach referente ao aluno Fernando Cruz, resultante dos valores atribuidos por cada um dos trés avaliadores
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Grdfico 30 - Linha de evolugdo do contacto visual com a partitura em cada uma das trés provas nas pegas
portuguesas referente a aluna Francisca Pinto, resultante dos valores atribuidos por cada um dos trés avaliadores

91



Francisca: Contacto Visual Estudos
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Grdfico 31 - Linha de evolugdo do contacto visual com a partitura em cada uma das trés provas nos estudos
referente a aluna Francisca Pinto, resultante dos valores atribuidos por cada um dos trés avaliadores

Francisca: Contacto Visual Bach
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Grdfico 32 - Linha de evolugdo do contacto visual com a partitura em cada uma das trés provas nas invengdes de
Bach referente & aluna Francisca Pinto, resultante dos valores atribuidos por cada um dos trés avaliadores
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Avaliacao
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Questionario

No que diz respeito a auto-avaliagio dos dois alunos, ambos consideram o trabalho
realizado de grande utilidade, tendo-se sentido a evoluir, e indicam a necessidade de o
comegar a fazer bem mais cedo do que no ensino secundario.

Em relagio aos aspetos isolados, o aluno Fernando considera ter tido maior evolucao
a nivel ritmico, temporal e no contacto visual com a partitura, seguidos da melodia e da
harmonia. A aluna Francisca atenta ter tido maior evolucao a nivel melédico, harménico,
ritmico e no contacto visual com a partitura, seguido do tempo. No entanto, esta evolucio
afirmada pelos alunos ¢ avaliada em maior escala no que diz respeito ao aluno Fernando, que
pontuou os trés aspetos de maior evolugao com 5 (nivel maximo) e os outros dois com 4, ao
passo que a aluna Francisca pontuou os quatro aspetos de maior evolugao com 4 e o outro

com 3.

Auto-avaliagdo dos alunos
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Grdfico 33 - Valores atribuidos pelos alunos participantes aos pardmetros trabalhados e avaliados, sendo 1 o nivel
mais baixo e 5 o nivel mais elevado.
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Diario de bordo

De seguida sao apresentados os diarios de bordo de cada um dos alunos presentes
no projeto.

Fernando Cruz

Aluno: Fernando Cruz
Aula n°1 —25/11/2014
Aula de diagnéstico. Primeiro momento de avaliagdo: foi realizada a leitura a primeira vista

de trés excertos de obras: “Canto do Luar” (Ivo Cruz), “Estudo op.45 n°9” (Heller),

“Invencio a duas vozes n°2” (Bach).

De uma forma geral o aluno apresenta ja alguma capacidade de identificagdo tonal, bem
como a capacidade de correta execugdo ritmica e de alturas, sobretudo na pega portuguesa
e no estudo. No Bach apresenta mais dificuldades nestes aspetos. No geral o aluno é
também capaz de manter uma continuidade no que diz respeito a pulsagao, aspeto que se
relaciona com a capacidade de manter o contacto visual com a partitura, mesmo quando
ocorrem erros ritmicos ou de alturas. Ja tem alguma nogao da aplica¢ao do pedal, no
entanto a nivel de dedilhacoes e articulagdes ainda nao é dada muita atengao, bem como a
nivel de indicagbes expressivas, fraseado musical e vozes.

Aula n°2 —02/12/2014
Inicio do trabalho de leitura a primeira vista com base no manual “Improve Your Sight-

Reading” de Paul Harris, volume n°5, capitulos 1, 2, 3, 4 e 5. Foram primeiro realizados
exercicios ritmicos a duas maos, nos quais uma das maos marca a pulsagao, nos quais
estavam presentes compassos simples (3/4, 4/4, 3/8) e compostos (6/8). Estes exercicios
funcionam como primeiro passo para o aluno treinar a capacidade de continuidade
temporal. De uma maneira geral o aluno foi capaz de os executar sem grandes problemas,
mantendo o tempo estavel e sem grandes hesitagdes nem paragens. No entanto a execugao
destes exercicios podem ser melhorados, e foi explicado ao aluno a importancia de sentir
sempre a pulsagao internamente bem como o facto de nio realizar estes exercicios num
andamento excessivamente rapido.

De seguida foram realizados exercicios melddico-titmicos em compassos simples (3/4,
4/4,3/8) e compostos (6/8), nas tonalidades de d6 maior, sol maior, fa maior, sib maior,
sol menort, ré maior, mi maior, mib maior, fa menor. Estes exercicios estio sempre escritos
em grau de dificuldade crescente e em propor¢io inversa: quando o ritmo é mais
complicado e tonalidade é mais simples; quando a tonalidade é mais complicada o ritmo é
mais simples. No entanto vai sempre havendo sempre progressio em ambos. Neste tipo
de exercicios o aluno foi capaz de os ir executando a primeira vista, ainda que com varios
erros de alturas e ritmicos e com alguma instabilidade na pulsagao. Foi iniciado o trabalho
de reflexao sobre a capacidade de ignorar erros e de sentir sempre a pulsacdo, de forma ao
aluno ser capaz de nao parar para corrigir os erros. Foi também feito um alerta para a

importancia da escolha do andamento antes de se iniciar a leitura a primeira vista, bem
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como da unidade de tempo. De uma maneira geral o grande problema do aluno nestes
exercicios passa precisamente pela pulsacao e pela unidade de tempo escolhida. Sendo que
o andamento escolhido nunca é muito rapido, quando surgem figuras ritmicas mais longas
(seminimas ou minimas, por exemplo) o aluno tem tendéncia a mudar a unidade de tempo,
fazendo com que estas se tornem mais rapidas, e quando as figuras ritmicas sao mais
rapidas acontece o oposto.

Foram seguidamente realizados exercicios com questées sobre as obras: tonalidade,
caracter, significado das indicagGes expressivas, significado dos simbolos de articulagio,
padroes titmicos/melddicos recorrentes. Sendo em cada um destes exercicios apresentada
uma pequena peca para ler a primeira vista, este conjunto de perguntas esta sempre
relacionado com a execugdo e 0s aspetos a ter em conta na leitura a primeira vista da
mesma. Desta forma, o aluno habituar-se-a a procurar todas as informagoes necessarias.
Neste momento o aluno consegue ja reconhecer a tonalidade das obras. No entanto
apresenta ainda algumas dificuldades em identificar se existem padrdes
titmicos/melddicos recorrentes, bem como também dificuldades em seguir as indicagoes
expressivas, de articula¢ao, e de caracter.

Aula n®°3 -09/12/2014

Continuagao do trabalho de leitura a primeira vista com base no manual “Improve Your
Sight-Reading” de Paul Harris, volume n°5, capitulos 6, 7, 8 e capitulo de exercicios sem
perguntas (aparece sempre no final de cada volume). Nos exercicios ritmicos a duas maos,
para além de compassos simples (3/2, 4/4) e compostos (6/8), foram também
introduzidos compassos mistos (5/4). O aluno continuou a ser capaz de os executar sem
grandes problemas, mas ainda sem dar muita aten¢do a questio relacionada com o
andamento introduzida na aula anterior. Por essa razio foi novamente salientada a
importancia de sentir sempre a pulsagao internamente bem como o facto de nio realizar
estes exercicios num andamento excessivamente rapido.

De seguida foram realizados os exetcicios melddico-titmicos em compassos simples (2/4,
3/4, 4/4, 3/2, 3/8, 2/2), compostos (6/8) e foram aqui também introduzidos os
compassos mistos (5/4, 5/8). As tonalidades abordadas foram 1ab maior, mi maior, mi
menor, ré maiot, ré menor, fa maior, f4 menor, 14 maior, 14 menot, sol menot, mib maior,
sib maior, d6 maior. Ainda apresentando dificuldades em manter a unidade de tempo, foi
continuado com o aluno o trabalho de reflexdo sobre a capacidade de ignorar erros e de
sentir sempre a pulsac¢ao, de forma a ser capaz de nao parar para corrigir os erros.
Continuou-se também a insistir na importancia da escolha do andamento antes de se
iniciar a leitura a primeira vista, bem como da unidade de tempo. Foi também incitado ao
aluno que prestasse logo mais aten¢ao as indicacOes de articulagdo e que as tentasse
executar de forma correta, pois de uma maneira geral estas indicagdes passam
despercebidas ao aluno.

Foram seguidamente realizados os exercicios com questdes sobre as obras, acerca da
tonalidade, caracter, significado das indicagdes expressivas, significado dos simbolos de
articulacio, significado das indica¢oes de tempo, padroes ritmicos/melédicos recorrentes,
notas alteradas, e enarmonia. Para além da facilidade em reconhecer a tonalidade das obras,
o aluno apresentou ja alguma melhotia na identificacio padrées titmicos/melddicos
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recorrentes. No entanto, a nivel de seguimento das indicagbes expressivas, de articulagio,
e de caracter continuou a demonstrar algumas dificuldades.

Foi dado ao aluno uma lista de aspetos a ter em conta antes e durante a leitura a primeira
vista (presente na pagina 26 do manual), e com base nessa lista foram realizados os
exercicios do capitulo final do manual onde nao aparecem perguntas, e onde é suposto
que o aluno as faga ele proprio e as execute absorvendo o maximo de informagao possivel.
Nestes exercicios o aluno apresenta as mesmas facilidades de reconhecimento da
tonalidade, sendo que os outros parametros (execugao correta de alturas, ritmos, harmonia
¢ dedilhacdes, continuidade da pulsagio/tempo metronémico), ainda necessitam de
bastante trabalho.

Com vista na aplicagdo em situacées reais de performance dos conteudos abordados foi
realizada a leitura a primeira vista das duas primeiras pegas a quatro maos do op.3 de
Weber, tendo o aluno executado a parte primo e o professor a parte secondo. Aqui o aluno
demonstrou um pouco mais de dificuldade em seguir a tonalidade, e os problemas de
unidade de tempo foram também um pouco agravados, bem como as questdes de
articulagao, dedilhag¢des e indicagdes expressivas. Foi necessario contar os tempos em voz
alta para o aluno se ir mantendo junto com a parte do professor.

No fim da execugao destas pegas foi feita uma reflexdo com o aluno sobre todos os aspetos
positivos e negativos, de maneira que este os va conseguindo corrigir ¢ melhorar nas

proximas sessoes.

Aula n®4 —16/12/2014

Continuagiao do trabalho de leitura a primeira vista com base no manual “Improve Your
Sight-Reading” de Paul Harris, volume n°6, capitulos 1, 2 e 3. A partir desta aula é sempre
feita a referéncia a lista de aspetos importantes dada na aula n°3. Nos exercicios ritmicos
a duas maos foram s6 abordados compassos simples (2/4, 3/4, 3/2), mas com maior
variedade ritmica. A partir deste volume cada uma das maos tém um ritmo independente,
pelo que estes exercicios passaram a ser executados com um metrénomo de forma a
manter a pulsagdo sempre presente. O aluno mostrou pequenas dificuldades no inicio da
execucao destes exercicios por querer realiza-los a mesma velocidade dos anteriores.
Passada esta primeira fase de adaptac¢ao o aluno, a um andamento um pouco inferior
depois de alertado, foi entdo capaz de os executar ainda que com algumas falhas e
problemas na unidade de tempo. Continuou-se por isso a salientar a importancia de sentir
sempre a pulsagao internamente bem como o facto de nao realizar estes exercicios num
andamento excessivamente rapido.

De seguida foram realizados exercicios melodico-ritmicos, nos quais a partir deste volume
ja aparecem indicagoes expressivas, de tempo e de pedal. Estes exercicios sao escritos em
compassos simples (2/4, 3/4, 4/4, 2/2, 3/2) e compostos (6/4), nas tonalidades de sol
maiot, sol menor, 14 menor, ré maior, ré menor, mib maior, mi menor, dé6 maior, fa#
menor. Ainda apresentando dificuldades em manter a unidade de tempo, foi continuado
com o aluno o trabalho de reflexdo sobre a capacidade de ignorar erros e de sentir sempre
a pulsagao, de forma a ser capaz de nao parar para corrigir os erros. Continuou-se também
a insistir na importancia da escolha do andamento antes de se iniciar a leitura a primeira
vista, bem como da unidade de tempo. Também a questio das indica¢oes de articulagao
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continuou a ser insistida, sendo que o aluno ainda tem bastantes dificuldades, apesar de
em menor grau, em segui-las. No que diz respeito as indicagdes que agora aparecem nos
exercicios o aluno mostrou bastantes dificuldades sobretudo no que diz respeito as
indicagbes expressivas e de tempo, ndo apresentando grandes problemas no pedal.
Foram seguidamente realizados os exercicios com questoes sobre as obras: tonalidade,
caracter, significado das indica¢Ges expressivas, significado dos simbolos de articulagao,
significado das indica¢oes de tempo, padroes ritmicos/melédicos recorrentes, notas
alteradas, enarmonia. O aluno continuou a mostrar facilidade em reconhecer a tonalidade
das obras, bem como alguma melhoria na identificacio padroes titmicos/melddicos
recorrentes. A nivel de seguimento das indicagoes expressivas, de articulagdo, e de caracter
continuou a demonstrar algumas dificuldades, ainda que menores.

Por fim foi feita a leitura a primeira vista da 3" e 4" pegas a quatro maos do op.3 de Weber,
tendo o professor tocado o secondo, aluno o primoe. O aluno continuou a demonstrar um
pouco mais de dificuldade em seguir a tonalidade, e os problemas de unidade de tempo
continuaram a estar um pouco agravados, bem como as questdes de articulacio,
dedilhagdes e indicagbes expressivas. Foi necessario contar os tempos em voz alta para o
aluno se ir mantendo junto com a parte do professor.

No fim da execugao destas pegas foi feita uma reflexdo com o aluno sobre todos os aspetos
positivos e negativos, de maneira que este os va conseguindo corrigir ¢ melhorar nas

proximas sessoes.

Aula n°5 - 06/01/2015

Continuagiao do trabalho de leitura a primeira vista com base no manual “Improve Your
Sight-Reading” de Paul Harris, volume n°6, capitulos 4, 5 e 6. Revisao da lista de aspetos
importantes dada na aula n°3. Os exercicios ritmicos a duas maos foram novamente
focados em compassos simples (2/4, 3/4, 4/4, 4/8), tendo o aluno mostrado ja bastante
evolu¢ao no que diz respeito a continuidade da pulsacio, executando-os com alguma
facilidade.

De seguida foram realizados os exercicios melddico-ritmicos escritos em compassos
simples (3/4, 4/4, 4/8), compostos (6/8) e mistos (5/4), nas tonalidades de d6# menor,
mi menor, sol menot, si maior, si menor, fa maior. Ainda apresentando dificuldades em
manter a unidade de tempo, foi continuado com o aluno o trabalho de reflexao sobre a
capacidade de ignorar erros e de sentir sempre a pulsagao, de forma a ser capaz de niao
parar para corrigir os erros. Continuou-se também a insistir na importancia da escolha do
andamento antes de se iniciar a leitura a primeira vista, bem como da unidade de tempo.
Apesar destas dificuldades o aluno mostra ja uma boa evolugao, sendo que as mesmas sio
ja em menor quantidade e o aluno mostra também uma boa consciencializagao dos
problemas. Também a capacidade de executar as articulagdes de forma correta melhorou
bastante. No que diz respeito as indicagdes que agora aparecem nos exercicios o aluno
mostrou ainda algumas dificuldades sobretudo no que diz respeito as indicagoes
expressivas e de tempo, nao apresentando grandes problemas no pedal.

Passou-se seguidamente para os exercicios com questoes sobre as obras: tonalidade,
caracter, significado das indicagGes expressivas, significado dos simbolos de articulacao,
significado das indicagdes de tempo, padrdes ritmicos/melddicos recorrentes, notas
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alteradas, enarmonia. O aluno continuou a mostrar facilidade em reconhecer a tonalidade
das obras, bem como uma melhotia na identificagio padrdes titmicos/melddicos
recorrentes. A nivel de seguimento das indica¢Oes expressivas, de articulagao, e de caracter
continuou a demonstrar algumas dificuldades, ainda que menores.

Finalmente foi realizada a leitura a primeira vista da 5* e 6* pegas a quatro maos do op.3
de Weber, tendo o professor tocado o secondo e o aluno o primo. Apesar de ainda ter
demonstrado algumas dificuldades, o aluno conseguiu alguma evolug¢ao do que diz respeito
a seguir a tonalidade, a escolha e continuidade da unidade de tempo, bem como nas
questdes de articulagao, dedilhagoes e indicagdes expressivas. Foi no entanto necessario
continuar a contar os tempos em voz alta para o aluno se ir mantendo junto com a parte
do professor.

No fim da execuc¢ao destas pegas foi também continuada a reflexdo com o aluno sobre
todos os aspetos positivos e negativos, de maneira que este os va continuando a corrigir e

melhorar nas proximas sessoes.

Aula n°6 —13/01/2015

Segundo momento de avaliagao: foi realizada a leitura a primeira vista de trés excertos de
obras: “Preludio n°3” (Armando José Fernandes), “Estudo op.45 n°23” (Heller),
“Invencao a duas vozes n° 9” (J.S.Bach).

Tendo o grau de dificuldade das obras aumentado um pouco, o aluno continua a
apresentar uma capacidade de identificagdao tonal e correta execugio ritmica e de alturas,
uma vez mais maioritariamente na pega portuguesa ¢ no estudo. No entanto os erros
aumentaram um pouco, mas isso nao teve grande consequéncia na capacidade de
continuidade no que diz respeito a pulsagao, assim como também nao afetou a capacidade
de manter contacto visual com a partitura. Talvez pela dificuldade das obras ser um pouco
superior a aplicagao do pedal foi um pouco prejudicada. Nota-se uma ligeira melhoria a
nivel de dedilhag¢oes, na execugao das articulagdes e indicagdes expressivas, bem como do

fraseado musical e vozes.

Aula n°7 —27/01/2015

Continuacio do trabalho de leitura a primeira vista com base no manual “Improve Your
Sight-Reading” de Paul Harris, volume n°6, capitulos 7, 8 e capitulo de exercicios sem
perguntas. Foi novamente relembrada a lista de aspetos importantes dada na aula n°3.
Foram realizados os exercicios titmicos a duas mios em compassos simples (3/8),
compostos (6/8) e mistos (5/4, 5/8). O aluno demonstrou novamente uma evolu¢io em
manter a unidade de tempo, ja quase nao havendo variagoes na pulsagao e executando os
exercicios com alguma facilidade.

Foram de seguida realizados os exercicios melddico-titmicos em compassos simples (3/8,
3/4,4/4,3/2,4/8), compostos (6/8) e mistos (5/4, 5/8), nas tonalidades de 14 maior, 14
menort, fa maior, fa menor, ré maior, ré menor, mib maior, sib maior, sol maior, sol menot,
do6 maior, d6 menor, fa#f menor, dé# menor, si maior, mi menot. Foi continuado com o
aluno o trabalho de reflexao sobre a capacidade de ignorar erros e de sentir sempre a
pulsacao, de forma a ser capaz de nao parar para corrigir os erros. Continuou-se também
a insistir na importancia da escolha do andamento antes de se iniciar a leitura a primeira
vista, bem como da unidade de tempo. Também aqui a capacidade de manter a pulsacao
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estavel e ignorar erros melhorou bastante, tanto que o aluno foi capaz de manter as
harmonias dos exercicios independentemente das notas exatas que estavam escritas. A
capacidade de execugdo correta das articulagdes continuou a melhorar também. No que
diz respeito as indicagGes que agora aparecem nos exercicios as dificuldades no que diz
respeito as indicagoes expressivas e de tempo diminuiram um pouco, continuando a nao
haver grandes problemas no pedal. Apesar das dificuldades existiu j4 uma maior nog¢ao
destes problemas da parte do aluno.

De seguida foram realizados os exercicios com questoes sobre as obras: tonalidade,
caracter, significado das indica¢Oes expressivas, significado dos simbolos de articulagao,
significado das indica¢oes de tempo, padroes ritmicos/melédicos recorrentes, notas
alteradas, enarmonia. O aluno continuou a mostrar facilidade em reconhecer a tonalidade
das obras, bem como uma melhotia na identificagio padrdes titmicos/melddicos
recorrentes. A nivel de seguimento das indica¢oes expressivas, de articulagdo, e de caracter
as dificuldades diminuiram, sobretudo na articulacao.

Por fim foram executados os exercicios do capitulo final, os quais sem perguntas, onde
estdo presentes duas pequenas pecas de cada capitulo do volume abordado (volume n°6).
O aluno apresentou também aqui uma evolucao na capacidade de executar estes exercicios

absorvendo o maximo de informagao possivel, sem a ajuda das questoes.

Aula n°8 — 10/02/2015

Continuagao do trabalho de leitura a primeira vista com base no manual “Improve Your
Sight-Reading” de Paul Harris, volume n°7, capitulos 1, 2 e 3. Revisao da lista de aspetos
importantes dada na aula n°3. Neste volume os primeiros exercicios foram de
memorizagao de pequenas células melddico-ritmicas, bem como de reconhecimento de
padrdes dessas mesmas células, como escalas e arpejos. Para cada célula foram dados 2
segundos para olhar tendo depois o aluno de tocar de cor. Estes exercicios foram primeiro
direcionados para serem executados em maos separadas e posteriormente em maos juntas,
em clave de sol, clave de fa, e as duas juntas, sem e com armagao de clave, sem e com
alteragoes. A partir daqui estes exercicios sio aplicados em todos os exercicios ritmicos e
melédico-ritmicos do livro de forma a desenvolver a capacidade do aluno de manter os
olhos o maximo possivel a frente daquilo que as maos estao a tocar na partitura. O aluno
demonstrou nestes exercicios uma boa capacidade de memorizagao e conhecimento tonal,
bem como do reconhecimento de padrées-chave (escalas e arpejos), sendo capaz de
manter o padrio tonal mesmo quando as notas de cada célula nao foi exatamente
memorizada na perfeicao.

De seguida foram realizados os exercicios ritmicos a duas maos em compassos simples
(3/4, 4/4, 3/8, 3/2) e compostos (9/8), tendo sido acrescentado um novo aspeto: as
mudancas de compasso dentro de um mesmo exercicio. Este aspeto fez com que o aluno
vacilasse um pouco nos exercicios iniciais no que diz respeito a capacidade de manter a
unidade de tempo, mas esse problema foi sendo ultrapassado, apesar da ocorréncia de
algumas variagdes na pulsagao.

Passando para os exercicios melodico-ritmicos, estes apresentaram compassos simples
(2/4, 3/4, 4/4, 2/2, 3/2, 4/8), compostos (6/8, 9/8) e mistos (5/4, 5/8), bem como
também mudancas de compasso. As tonalidades abordadas foram as de sol maior, solb
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maiot, d6 menor, ré maior, fa maiot, si menor, dé maior. Foi continuado com o aluno o
trabalho de reflexdo sobre a capacidade de ignorar erros e de sentir sempre a pulsacao, de
forma a ser capaz de nio parar para corrigir os erros. Continuou-se também a insistir na
importancia da escolha do andamento antes de se iniciar a leitura a primeira vista, bem
como da unidade de tempo. Também aqui a capacidade de manter a pulsagao estavel e
ignorar erros continuou a melhorar, continuando o aluno a ser capaz de manter as
harmonias dos exercicios independentemente das notas exatas que estavam escritas.
Insistindo na importancia de manter os olhos a frente do que se estd a tocar e na
capacidade de memorizar sempre o maximo de informagao possivel, nestes exercicios o
aluno mostrou ser capaz de o fazer, ainda que de forma nao tao eficaz como nos primeiros
exercicios da aula, o que é perfeitamente normal. No entanto esta insisténcia e esfor¢co por
parte do aluno refletiu-se numa melhoria mais significativa da capacidade de execucao
correta das articulagGes, bem como das indicagbes expressivas e de tempo, continuando a
nao haver grandes problemas no pedal. Desta forma o aluno consegue ter uma melhor
no¢ao daquilo que ja consegue fazer de forma correta ou nio.

De seguida foram realizados os exercicios com questoes sobre as obras: tonalidade,
caracter, significado das indicagGes expressivas, significado dos simbolos de articulagio,
significado das indica¢oes de tempo, padroes titmicos/melddicos recorrentes, notas
alteradas, enarmonia. O aluno continuou a mostrar facilidade em reconhecer a tonalidade
das obras, bem como uma melhoria na identificagio padrdes titmicos/melddicos
recorrentes. A nivel de seguimento das indica¢Oes expressivas, de articula¢do, e de caracter
as dificuldades continuaram a diminuir, sobretudo na articula¢ao, tendo sido o aluno aqui
também capaz de manter os olhos a frente do que esta a tocar, apesar de apresentar um
pouco mais de dificuldade, pois a quantidade de informagao é maior.

Por fim foi novamente introduzida a leitura a primeira vista da 1* e 2* pegas a quatro maos
do op.3 de Weber, mas tendo o professor tocado o primo e o aluno o secondo. Sendo o grau
de dificuldade bastante maior na parte do secondo o aluno foi capaz de manter a unidade de
tempo e a pulsagdo, ainda que tenha sido necessario contar os tempos em voz alta. A
capacidade de manter a tonalidade, bem como as questdes de articulagao, dedilhagdes e
indicagbes expressivas foram um pouco prejudicadas, mas o aluno demonstrou esforco
em tentar manter os olhos a frente daquilo que estava a tocar.

No fim da execucao destas pegas foi também continuada a reflexdo com o aluno sobre
todos os aspetos positivos e negativos, de maneira que este os va continuando a corrigir e
melhorar nas proximas sessoes.

Aula n°9 —24/02/2015

Continuacio do trabalho de leitura a primeira vista com base no manual “Improve Your
Sight-Reading” de Paul Harris, volume n°7, capitulos 4, 5 ¢ 6. Revisao da lista de aspetos
importantes dada na aula n°3. Os primeiros exercicios continuaram a ser de memorizagao
de pequenas células melédico-ritmicas, bem como de reconhecimento de padroes dessas
mesmas células, como escalas e arpejos. Para cada célula foram dados 2 segundos para
olhar tendo depois o aluno de tocar de cor. Estes exercicios foram primeiro direcionados
para serem executados em maos separadas e posteriormente em maos juntas, em clave de
sol, clave de fa, e as duas juntas, todos na tonalidade de fa# maior. Estes exercicios
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continuam a ser aplicados em todos os exercicios ritmicos e melédico-ritmicos do livro de
forma a desenvolver a capacidade do aluno de manter os olhos o maximo possivel a frente
daquilo que as maos estdao a tocar na partitura. O aluno continuou a demonstrar nestes
exercicios uma boa capacidade de memorizacio e conhecimento tonal, bem como do
reconhecimento de padroes-chave (escalas e arpejos), sendo capaz de manter o padrao
tonal mesmo quando as notas de cada célula nao foi exatamente memorizada na perfei¢ao.
Foram depois realizados os exercicios titmicos a duas maos em compassos simples (2/2,
3/4) e compostos (6/8). O aluno demonstrou novamente uma evolu¢io em manter a
unidade de tempo, ja quase nao havendo varia¢oes na pulsacio e executando os exercicios
com alguma facilidade.

De seguida foram realizados os exetcicios melédico-titmicos em compassos simples (2/4,
3/4, 4/4, 2/2, 3/2) e compostos (6/8, 9/8), com mudancas de compasso dentro do
proprio exercicio. As tonalidades abordadas foram as de fa# maior, d6 maior, ré maior,
sib maior, mi menor, dé6 menor, mib maior, solb maior, sol maior, e foi também inserido
o aspeto da mudanca de tonalidade dentro da mesma obra. Foi continuado com o aluno
o trabalho de reflexdao sobre a capacidade de ignorar erros e de sentir sempre a pulsacao,
de forma a ser capaz de ndo parar para corrigir os erros. Continuou-se também a insistir
na importancia da escolha do andamento antes de se iniciar a leitura a primeira vista, bem
como da unidade de tempo. Também aqui a capacidade de manter a pulsagao estavel e
ignorar erros continuou a melhorar, continuando o aluno a ser capaz de manter as
harmonias dos exercicios independentemente das notas exatas que estavam escritas.
Insistindo na importancia de manter os olhos a frente do que se estd a tocar e na
capacidade de memorizar sempre o maximo de informacgao possivel, nestes exercicios o
aluno mostrou ser capaz de o fazer e mostrou uma melhoria em comparagdo com a sessiao
anterior. Hsta insisténcia e esforco por parte do aluno continuou a refletir-se numa
melhoria mais significativa da capacidade de execugao correta das articulagdes, bem como
das indicagoes expressivas e de tempo, continuando a niao haver grandes problemas no
pedal. Desta forma o aluno consegue ter uma melhor no¢ao daquilo que ja consegue fazer
de forma correta ou nao.

Passou-se depois para os exercicios com questoes sobre as obras: tonalidade, caracter,
significado das indica¢Oes expressivas, significado dos simbolos de articulagao, significado
das indicacoes de tempo, padroes ritmicos/melddicos recorrentes, notas alteradas,
enarmonia. O aluno continuou a mostrar facilidade em reconhecer a tonalidade das obras,
bem como uma melhoria na identificacio padroes titmicos/melddicos recorrentes. A nivel
de seguimento das indicagdes expressivas, de articulacao, e de caracter as dificuldades
continuaram a diminuir, sobretudo na articulagao, tendo sido o aluno aqui também capaz
de manter os olhos a frente do que esta a tocar, apesar de apresentar um pouco mais de
dificuldade, pois a quantidade de informagao ¢ maior.

Por fim realizou-se a leitura a primeira vista da 3" e 4" pegas a quatro maos do op.3 de
Weber, tendo o professor tocado o primo e o aluno o seconde. Continuando o grau de
dificuldade a ser bastante maior na parte do secondo o aluno continuou a ser capaz de manter
a unidade de tempo e a pulsagdo, ainda que tenha sido necessario contar os tempos em
voz alta. A capacidade de manter a tonalidade, bem como as questdes de articulagao,
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dedilhagdes e indicagbes expressivas continuaram um pouco prejudicadas, mas num grau
menort, e o aluno continuou a demonstrar um esforco em tentar manter os olhos a frente
daquilo que estava a tocar, comeg¢ando a ser um pouco melhor sucedido também.

No fim da execucdo destas pecas foi também continuada a reflexdao com o aluno sobre
todos os aspetos positivos e negativos, de maneira que este os va continuando a corrigir e
melhorar nas proximas sessoes.

Aula n°10 —03/03/2015

Continuagio do trabalho de leitura a primeira vista com base no manual “Improve Your
Sight-Reading” de Paul Harris, volume n°7, capitulos 7, 8 e capitulo de exercicios sem
perguntas. Revisao da lista de aspetos importantes dada na aula n°3. Realizagdo dos
exercicios de memorizag¢ao, continuando a sua aplicagao em todos os exercicios ritmicos
e melddico-ritmicos do livro de forma a desenvolver a capacidade do aluno de manter os
olhos o maximo possivel a frente daquilo que as maos estdo a tocar na partitura. O aluno
continuou a demonstrar nestes exercicios uma boa capacidade de memorizagao e
conhecimento tonal, bem como do reconhecimento de padroes-chave (escalas e arpejos),
sendo capaz de manter o padrao tonal mesmo quando as notas de cada célula nio foi
exatamente memorizada na perfei¢ao.

Foram de seguida realizados os exercicios ritmicos a duas maos em compassos compostos
(12/8). O aluno demonstrou novamente uma evolugiao em manter a unidade de tempo, ja
nao havendo variagdes na pulsacao e executando os exercicios com bastante facilidade.
Passou-se para os exercicios melddico-ritmicos em compassos simples (2/4, 3/4, 4/4,
3/8), compostos (6/8, 9/8, 12/8, 6/4) e mistos (5/4), e com mudanca de compasso ¢
mudanca de tonalidade. As tonalidades abordadas foram as de sol maior, ré menor, sol
menor, si menor, 14 menort, sib maior, solb maiot, 14 maior, mi menot, dé maior, fi maior,
fa# maior, fa menor, mib maior. Foi continuado com o aluno o trabalho de reflexido sobre
a capacidade de ignorar erros e de sentir sempre a pulsagdao, de forma a ser capaz de nao
parar para corrigir os erros. Continuou-se também a insistir na importancia da escolha do
andamento antes de se iniciar a leitura a primeira vista, bem como da unidade de tempo.
Também aqui a capacidade de manter a pulsagdao estavel e ignorar erros continuou a
melhorar, continuando o aluno a ser capaz de manter as harmonias dos exercicios
independentemente das notas exatas que estavam escritas. Insistindo na importancia de
manter os olhos a frente do que se esta a tocar e na capacidade de memorizar sempre o
maximo de informacao possivel, nestes exercicios o aluno mostrou ja ser capaz de o fazer
de uma forma bastante eficaz e sem grandes dificuldades. Esta insisténcia e esfor¢co por
parte do aluno continuou a refletir-se numa melhoria mais significativa da capacidade de
execugao correta das articulagcbes, bem como das indicagdes expressivas e de tempo,
continuando a nao haver grandes problemas no pedal. No entanto o aluno continua a
focar-se mais nas alturas e nos ritmos do que no resto das indicagdes, ainda que de forma
muito menos acentuada.

Foram depois realizados os exercicios com questdes sobre as obras: tonalidade, caracter,
significado das indicag¢Oes expressivas, significado dos simbolos de articulagio, significado
das indicacoes de tempo, padroes ritmicos/melédicos recorrentes, notas alteradas,
enarmonia. O aluno continuou a mostrar facilidade em reconhecer a tonalidade das obras,
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bem como uma melhoria na identificacio padroes titmicos/melddicos recorrentes. A nivel
de seguimento das indicagdes expressivas, de articulagao, e de caracter as dificuldades
continuaram a diminuir, sobretudo na articulacio, tendo sido o aluno aqui também capaz
de manter os olhos a frente do que esta a tocar, apesar de apresentar um pouco mais de
dificuldade, pois a quantidade de informagao ¢ maior.

Foram executados os exercicios do capitulo final, os quais sem perguntas, onde estao
presentes duas pequenas pegas de cada capitulo do volume abordado (volume n°7). O
aluno apresentou também aqui uma evolugao na capacidade de executar estes exercicios
absorvendo o maximo de informagao possivel, sem a ajuda das questdes, e sempre com a
preocupacao de manter os olhos a frente do que esta a tocar.

Por fim foi realizada a leitura a primeira vista da 5* e 6" pe¢as a quatro maos do op.3 de
Weber, tendo o professor tocado o primo e o aluno o secondo. Continuando uma vez mais
o grau de dificuldade a ser bastante maior na parte do secondo o aluno continuou a ser capaz
de manter a unidade de tempo e a pulsagdo, ainda que tenha sido necessirio contar os
tempos em voz alta. A capacidade de manter a tonalidade, bem como a questao da
articulagdo melhorou um pouco, ao passo que as questdes de dedilhagdes e indicagoes
expressivas continuaram um pouco prejudicadas, mas num grau menor, ¢ o aluno
continuou a demonstrar um esfor¢o em tentar manter os olhos a frente daquilo que estava
a tocar, sendo ja melhor sucedido também.

No fim da execucgdo destas pegas foi também continuada a reflexdo com o aluno sobre
todos os aspetos positivos e negativos, de maneira que este os va continuando a corrigir e
melhorar sempre que tiver de realizar uma leitura a primeira vista.

Aula n°11 —-10/03/2015

Terceiro momento de avalia¢do: foi realizada a leitura a primeira vista de trés excertos de
obras: “Campanarios” (Luiz Costa), “Estudo n°6” (Cramer), “Invencio a trés vozes n° 4”
(J.S.Bach).

Voltando a ser aumentado o grau de dificuldade o aluno continua a apresentar uma
capacidade de identificagdo tonal e correta execugao ritmica e de alturas, uma vez mais
maioritariamente na pega portuguesa e no estudo. Nota-se uma ligeira melhoria na ja boa
capacidade de continuidade no que diz respeito a pulsacio, bem como na capacidade de
manter contacto visual com a partitura. A aplicagao do pedal voltou a melhorar e ¢ visivel
uma melhoria na tentativa do aluno executar corretamente as dedilhac¢oes, articulagoes e
indicagbes expressivas. Nota-se também uma melhoria no fraseado musical e nas vozes,
inclusive no Bach, ainda que com bastantes erros de alturas.
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Francisca Pinto

Aluna: Francisca Pinto

Aula n°1 —28/11/2014

Aula de diagnoéstico. Primeiro momento de avaliagio: foi realizada a leitura a primeira vista
de trés excertos de obras: “Canto do Luar” (Ivo Cruz), “Estudo op.45 n°9” (Heller),
“Invencao a duas vozes n°2” (Bach).

De uma forma geral a aluna apresenta ja alguma capacidade de identificagao tonal, no
entanto demonstra bastantes dificuldades no que diz respeito a capacidade de correta
execucao ritmica e de alturas, sobretudo no Bach. Para além disto a aluna tem também
bastantes dificuldades em manter uma continuidade no que diz respeito a pulsagao, aspeto
que se relaciona com o facto de também nao dominar a capacidade de manter o contacto
visual com a partitura, mesmo quando ocorrem erros ritmicos ou de alturas. Ja tem alguma
nogao da aplicagao do pedal, no entanto a nivel de dedilhagées e articulagdes ainda nio é
dada muita atencdo. A aluna ¢, no entanto, musical, e nota-se alguma preocupagao no que

diz respeito a execugdo das indicagdes expressivas, fraseado musical e vozes.

Aula n°2 - 05/12/2014

Inicio do trabalho de leitura a primeira vista com base no manual “Improve Your Sight-
Reading” de Paul Harris, volume n°5, capitulos 1, 2, 3, 4 e 5. Foram primeiro realizados
exercicios ritmicos a duas maos, nos quais uma das maos marca a pulsagdao, nos quais
estavam presentes compassos simples (3/4, 4/4, 3/8) e compostos (6/8). Estes exercicios
funcionam como primeiro passo para o aluno treinar a capacidade de continuidade
temporal. A aluna demonstrou algumas dificuldades na sua execu¢do tendo alguns
problemas em manter o tempo estavel, relacionados com hesitagoes e paragens. De forma
a estes exercicios poderem ser melhorados, foi explicado a aluna a importancia de sentir
sempre a pulsagao internamente bem como o facto de nao realizar estes exercicios num
andamento excessivamente rapido.

De seguida foram realizados exercicios melddico-titmicos em compassos simples (3/4,
4/4, 3/8) e compostos (6/8), nas tonalidades de d6 maior, sol maior, fa maior, sib maior,
sol menor, ré maior, mi maior, mib maior, fa menor. Estes exercicios estio sempre escritos
em grau de dificuldade crescente e em propor¢io inversa: quando o ritmo ¢ mais
complicado e tonalidade é mais simples; quando a tonalidade é mais complicada o ritmo é
mais simples. No entanto vai sempre havendo sempre progressao em ambos. Neste tipo
de exercicios a aluna demonstrou também bastantes dificuldades, executando-os com
varios erros de alturas e ritmicos e com bastante instabilidade na pulsa¢ao. Foi iniciado o
trabalho de reflexdo sobre a capacidade de ignorar erros e de sentir sempre a pulsacao, de
forma a aluna ser capaz de nao parar para corrigir os erros. Foi também feito um alerta
para a importancia da escolha do andamento antes de se iniciar a leitura a primeira vista,
bem como da unidade de tempo. De uma maneira geral o grande problema da aluna nestes
exercicios passa precisamente pela pulsacao e pela unidade de tempo escolhida. Sendo que
o andamento escolhido nunca é muito rapido, quando surgem figuras ritmicas mais longas
(seminimas ou minimas, por exemplo) a aluna tem tendéncia a mudar a unidade de tempo,
fazendo com que estas se tornem mais rapidas, e quando as figuras ritmicas sio mais
rapidas acontece o oposto.
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Foram seguidamente realizados exercicios com questoes sobre as obras: tonalidade,
caracter, significado das indica¢Oes expressivas, significado dos simbolos de articulacio,
padroes titmicos/melddicos recorrentes. Sendo em cada um destes exercicios apresentada
uma pequena peca para ler a primeira vista, este conjunto de perguntas esta sempre
relacionado com a execug¢do e 0s aspetos a ter em conta na leitura a primeira vista da
mesma. Desta forma, a aluna habituar-se-4 a procurar todas as informagoes necessarias.
Neste momento a aluna consegue ja reconhecer a tonalidade das obras. No entanto
apresenta bastantes dificuldades em identificar se existem padrdes ritmicos/melddicos
recorrentes, bem como também dificuldades em seguir as indicagbes de articulagao e de
caracter. Devido a sua musicalidade, as indica¢des expressivas acabam por ser um dos

aspetos que a aluna consegue ir tendo quase sempre presente.

Aula n°3 —12/12/2014

Continuagiao do trabalho de leitura a primeira vista com base no manual “Improve Your
Sight-Reading” de Paul Harris, volume n°5, capitulos 6, 7, 8 e capitulo de exercicios sem
perguntas (aparece sempre no final de cada volume). Nos exercicios ritmicos a duas maos,
para além de compassos simples (3/2, 4/4) e compostos (6/8), foram também
introduzidos compassos mistos (5/4). A aluna continuou a apresentar algumas
dificuldades na sua execucio, essencialmente por causa da questao relacionada com o
andamento introduzida na aula anterior. Por essa razdo foi novamente salientada a
importancia de sentir sempre a pulsagio internamente bem como o facto de nao realizar
estes exercicios num andamento excessivamente rapido.

De seguida foram realizados os exetcicios melédico-titmicos em compassos simples (2/4,
3/4, 4/4, 3/2, 3/8, 2/2), compostos (6/8) e foram aqui também introduzidos os
compassos mistos (5/4, 5/8). As tonalidades abordadas foram 1ab maior, mi maior, mi
menor, ré maior, ré menor, fA maior, fA menor, 14 maior, 14 menor, sol menor, mib maior,
sib maior, d6 maior. Ainda apresentando dificuldades em manter a unidade de tempo, foi
continuado com a aluna o trabalho de reflexao sobre a capacidade de ignorar erros e de
sentir sempre a pulsacao, de forma a ser capaz de ndo parar para corrigir os erros.
Continuou-se também a insistir na importancia da escolha do andamento antes de se
iniciar a leitura a primeira vista, bem como da unidade de tempo. Foi também incitado a
aluna que prestasse logo mais atencao as indicagdes de articulagdo e que as tentasse
executar de forma correta, pois de uma maneira geral estas indicagdes passam-lhe um
pouco despercebidas.

Foram seguidamente realizados os exercicios com questOes sobre as obras, acerca da
tonalidade, caracter, significado das indicagdes expressivas, significado dos simbolos de
articulagio, significado das indica¢oes de tempo, padroes ritmicos/melédicos recorrentes,
notas alteradas, e enarmonia. Para além da facilidade em reconhecer a tonalidade das obras,
a aluna apresentou ja alguma melhotia na identificacdo padrdes titmicos/melddicos
recorrentes, bem como no seguimento das indicagdes expressivas. No entanto, a nivel de
seguimento das indicagdes de articulacdo, e de caracter continuou a demonstrar algumas
dificuldades.

Foi dada a aluna uma lista de aspetos a ter em conta antes e durante a leitura a primeira
vista (presente na pagina 26 do manual), e com base nessa lista foram realizados os
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exercicios do capitulo final do manual onde nio aparecem perguntas, e onde é suposto
que a aluna as facga ela propria e as execute absorvendo o maximo de informagao possivel.
Nestes exercicios a aluna apresenta as mesmas facilidades de reconhecimento da
tonalidade, sendo que os outros parametros (execugao correta de alturas, ritmos, harmonia
e dedilhacoes, continuidade da pulsacio/tempo metronémico), ainda necessitam de
bastante trabalho.

Com vista na aplicagdo em situagoes reais de performance dos conteudos abordados foi
realizada a leitura a primeira vista das duas primeiras pecas a quatro maos do op.3 de
Weber, tendo a aluna executado a parte primo e o professor a parte secondo. Aqui a aluna
demonstrou bastante mais dificuldade em seguir a tonalidade, e os problemas de unidade
de tempo foram também bastante agravados, bem como as questoes de articulacio,
dedilhag¢bes, mas nio tanto nas indicagbes expressivas. Fol necessario contar os tempos
em voz alta para a aluna se ir mantendo junto com a parte do professor.

No fim da execugao destas pegas foi feita uma reflexdo com a aluna sobre todos os aspetos
positivos e negativos, de maneira que esta os va conseguindo corrigir ¢ melhorar nas
proximas sessoes.

Aula n°4 —09/01/2015

Continuagido do trabalho de leitura a primeira vista com base no manual “Improve Your
Sight-Reading” de Paul Harris, volume n°6, capitulos 1, 2 e 3. A partir desta aula é sempre
feita a referéncia a lista de aspetos importantes dada na aula n°3. Nos exercicios ritmicos
a duas mios foram s6 abordados compassos simples (2/4, 3/4, 3/2), mas com maior
variedade ritmica. A partir deste volume cada uma das maos tém um ritmo independente,
pelo que estes exercicios passaram a ser executados com um metrénomo de forma a
manter a pulsagdo sempre presente. A aluna mostrou um pouco mais de dificuldade no
inicio da execugao destes exercicios por querer realiza-los a mesma velocidade dos
anteriores. Passada esta primeira fase de adaptacao a aluna, a um andamento um pouco
inferior depois de alertada, foi entao capaz de os executar ainda que com algumas falhas e
problemas na unidade de tempo. Continuou-se por isso a salientar a importancia de sentir
sempre a pulsagao internamente bem como o facto de nao realizar estes exercicios num
andamento excessivamente rapido.

De seguida foram realizados exercicios melodico-titmicos, nos quais a partir deste volume
ja aparecem indicagoes expressivas, de tempo e de pedal. Estes exercicios sao escritos em
compassos simples (2/4, 3/4, 4/4, 2/2, 3/2) e compostos (6/4), nas tonalidades de sol
maiot, sol menot, 14 menor, +é maior, ré menor, mib maior, mi menor, dé6 maior, fa#
menor. Ainda apresentando dificuldades em manter a unidade de tempo, foi continuado
com a aluna o trabalho de reflexao sobre a capacidade de ignorar erros e de sentir sempre
a pulsacao, de forma a ser capaz de nao parar para corrigir os erros, aspeto que continua a
ser um ponto fraco num nivel elevado para a aluna. Continuou-se também a insistir na
importancia da escolha do andamento antes de se iniciar a leitura a primeira vista, bem
como da unidade de tempo. Também a questao das indica¢bes de articulagao continuou a
ser insistida, sendo que a aluna ainda tem bastantes dificuldades, apesar de em menor grau,
em segui-las. No que diz respeito as indicagdes que agora aparecem nos exercicios a aluna
mostrou, como ja havia acontecido anteriormente, alguma facilidade no que diz respeito
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as indicagbes expressivas, mas bastantes problemas com o tempo, nio apresentando
grandes problemas no pedal.

Foram seguidamente realizados os exercicios com questdes sobre as obras: tonalidade,
caracter, significado das indicagGes expressivas, significado dos simbolos de articulagio,
significado das indica¢oes de tempo, padroes ritmicos/melddicos recorrentes, notas
alteradas, enarmonia. A aluna continuou a mostrar facilidade em reconhecer a tonalidade
das obras, bem como alguma melhoria na identificacio padroes tritmicos/mel6dicos
recorrentes e de seguimento das indicagoes expressivas. No que diz respeito as questdes
de articulagdo e de caracter continuou a demonstrar algumas dificuldades, ainda que
menores.

Por fim foi feita a leitura a primeira vista da 3" e 4* pecas a quatro maos do op.3 de Weber,
tendo o professor tocado o secondo e a aluna o primo. A aluna continuou a demonstrar um
pouco mais de dificuldade em seguir a tonalidade, e os problemas de unidade de tempo
continuaram a estar um pouco agravados, bem como as questdes de articulagao e de
dedilhagbes, tendo no entanto tentado seguir as indicagdes expressivas. Fol necessario
contar os tempos em voz alta para a aluna se ir mantendo junta com a parte do professor.
No fim da execugao destas pegas foi feita uma reflexdo com a aluna sobre todos os aspetos
positivos e negativos, de maneira que esta os va conseguindo corrigir e melhorar nas
proximas sessoes.

Aula n°5 - 16/01/2015

Continuagao do trabalho de leitura a primeira vista com base no manual “Improve Your
Sight-Reading” de Paul Harris, volume n°6, capitulos 4, 5 e 6. Revisao da lista de aspetos
importantes dada na aula n°3. Os exercicios ritmicos a duas mios foram novamente
focados em compassos simples (2/4, 3/4, 4/4, 4/8), tendo a aluna mostrado alguma
evolu¢ao no que diz respeito a continuidade da pulsa¢io, executando-os com alguma
facilidade.

De seguida foram realizados os exercicios melédico-ritmicos escritos em compassos
simples (3/4, 4/4, 4/8), compostos (6/8) e mistos (5/4), nas tonalidades de d6# menor,
mi menor, sol menor, si maior, si menor, fa maior. Ainda apresentando dificuldades em
manter a unidade de tempo, foi continuado com a aluna o trabalho de reflexao sobre a
capacidade de ignorar erros e de sentir sempre a pulsaciao, de forma a ser capaz de nao
parar para corrigir os erros. Continuou-se também a insistir na importancia da escolha do
andamento antes de se iniciar a leitura a primeira vista, bem como da unidade de tempo.
Apesar destas dificuldades a aluna mostra uma ligeira evolugao, sendo que as mesmas sao
ja em menor quantidade (ainda que nao de forma muito significativa), e a aluna mostra
também alguma consciencializagao dos problemas. Também a capacidade de executar as
articulagdes de forma correta melhorou um pouco. No que diz respeito as indicacOes que
agora aparecem nos exercicios a aluna mostrou ainda algumas dificuldades sobretudo no
que diz respeito as indicagdes de tempo, nao apresentando grandes problemas no pedal e
continuando a tentar seguir as indicacdes expressivas.

Passou-se seguidamente para os exercicios com questoes sobre as obras: tonalidade,
caracter, significado das indica¢Ges expressivas, significado dos simbolos de articulagao,
significado das indicagdes de tempo, padrdes ritmicos/melddicos recorrentes, notas
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alteradas, enarmonia. A aluna continuou a mostrar facilidade em reconhecer a tonalidade
das obras, bem como uma melhotia na identificagio padroes ritmicos/meléddicos
recorrentes ¢ no seguimento das indicagdes expressivas. A nivel de seguimento das
indicagdes de articulacdo e de caracter continuou a demonstrar algumas dificuldades, ainda
que menores.

Finalmente foi realizada a leitura a primeira vista da 5* e 6* pegas a quatro maos do op.3
de Weber, tendo o professor tocado o secondo e a aluna o primoe. Apesar de ainda ter
demonstrado bastantes dificuldades, a aluna conseguiu alguma evolugdo do que diz
respeito a seguir a tonalidade, a escolha e continuidade da unidade de tempo, bem como
nas questdes de articulagdo, dedilhagdes e indicagoes expressivas. Foi no entanto
necessario continuar a contar os tempos em voz alta para a aluna se ir mantendo junta
com a parte do professor.

No fim da execugao destas pecas foi também continuada a reflexdo com a aluna sobre
todos os aspetos positivos e negativos, de maneira que esta os va continuando a corrigir e
melhorar nas proximas sessoes.

Aula n°6 —23/01/2015

Segundo momento de avaliagao: foi realizada a leitura a primeira vista de trés excertos de
obras: “Preludio n°3” (Armando José Fernandes), “Estudo op.45 n°23” (Heller),
“Invengao a duas vozes n° 9” (J.S.Bach).

Tendo o grau de dificuldade das obras aumentado um pouco, a aluna apresentou uma
regressao no que diz respeito a capacidade de identificagdo tonal, e a correta execucao
ritmica e de alturas foi também prejudicada, uma vez mais maioritariamente no Bach. Os
erros aumentaram um pouco, € isso teve algumas consequéncias na capacidade de
continuidade no que diz respeito a pulsacdo, afetando também a capacidade de manter
contacto visual com a partitura. Talvez pela dificuldade das obras ser um pouco superior
a aplicagdo do pedal foi um pouco prejudicada. Também por estas razdes notou-se uma
regressao a nivel de dedilhacGes, na execugao das articulagdes e indicagdes expressivas,

bem como do fraseado musical e vozes.

Aula n°7 —30/01/2015

Continuacio do trabalho de leitura a primeira vista com base no manual “Improve Your
Sight-Reading” de Paul Harris, volume n°6, capitulos 7, 8 e capitulo de exercicios sem
perguntas. Foi novamente relembrada a lista de aspetos importantes dada na aula n°3.
Foram realizados os exercicios titmicos a duas mios em compassos simples (3/8),
compostos (6/8) e mistos (5/4, 5/8). A aluna demonstrou novamente uma evolu¢io em
manter a unidade de tempo, havendo ainda algumas variagoes na pulsagio. No entanto
estes exercicios ja foram executados com menos dificuldades.

Foram de seguida realizados os exercicios melddico-titmicos em compassos simples (3/8,
3/4,4/4,3/2,4/8), compostos (6/8) e mistos (5/4, 5/8), nas tonalidades de 14 maior, 14
menor, a4 maior, fa menor, ré maior, ré menor, mib maiot, sib maior, sol maior, sol menot,
do6 maior, d6 menor, fa# menor, d6# menor, si maior, mi menor. Foi continuado com a
aluna o trabalho de reflexdo sobre a capacidade de ignorar erros e de sentir sempre a
pulsacao, de forma a ser capaz de nao parar para corrigir os erros. Continuou-se também
a insistir na importancia da escolha do andamento antes de se iniciar a leitura a primeira
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vista, bem como da unidade de tempo. Também aqui a capacidade de manter a pulsagao
estavel e ignorar erros melhorou um pouco, tanto que a aluna foi capaz de manter algumas
das harmonias dos exercicios independentemente das notas exatas que estavam escritas, e
notando-se um esfor¢o por continuar a tocar apesar dos erros. A capacidade de execugao
correta das articulagoes continuou a melhorar também, bem como o bom seguimento das
indicagbes expressivas. No que diz respeito as indicagdes de tempo houve uma ligeira
diminui¢do dos problemas, continuando a nao haver grandes problemas no pedal. Apesar
das dificuldades existiu ja uma maior nogao destes problemas da parte da aluna.

De seguida foram realizados os exercicios com questoes sobre as obras: tonalidade,
caracter, significado das indicagGes expressivas, significado dos simbolos de articulagio,
significado das indica¢oes de tempo, padroes ritmicos/melédicos recorrentes, notas
alteradas, enarmonia. A aluna continuou a mostrar facilidade em reconhecer a tonalidade
das obras, bem como uma melhoria na identificacgdo padrdes ritmicos/melddicos
recorrentes e de seguimento das indicag¢oes expressivas. No que diz respeito as questdes
de articulacdo e de caracter as dificuldades diminuiram, sobretudo na articulacio, mas
ainda em pequena quantidade.

Por fim foram executados os exercicios do capitulo final, os quais sem perguntas, onde
estdo presentes duas pequenas pegas de cada capitulo do volume abordado (volume n°6).
A aluna apresentou também aqui uma pequena evolugao na capacidade de executar estes
exercicios absorvendo o maximo de informagao possivel, sem a ajuda das questdes,
sobretudo a nivel de articulagbes, indicagdes expressivas e de caracter. A estabilidade do
tempo esta um pouco melhor também, mas ainda sem revelar uma grande seguranca.

Aula n°8 —13/02/2015

Continuacido do trabalho de leitura a primeira vista com base no manual “Improve Your
Sight-Reading” de Paul Harris, volume n°7, capitulos 1, 2 e 3. Revisao da lista de aspetos
importantes dada na aula n°3. Neste volume os primeiros exercicios foram de
memorizagdo de pequenas células melddico-ritmicas, bem como de reconhecimento de
padroes dessas mesmas células, como escalas e arpejos. Para cada célula foram dados 2
segundos para olhar tendo depois a aluna de tocar de cor. Estes exercicios foram primeiro
direcionados para serem executados em maos separadas e posteriormente em maos juntas,
em clave de sol, clave de fa, e as duas juntas, sem e com armagao de clave, sem e com
alteragoes. A partir daqui estes exercicios sio aplicados em todos os exercicios ritmicos e
melédico-ritmicos do livro de forma a desenvolver a capacidade da aluna de manter os
olhos o maximo possivel a frente daquilo que as maos estao a tocar na partitura. A aluna
demonstrou nestes exercicios alguns problemas de memoriza¢ao e conhecimento tonal,
estando isto relacionado com a capacidade de reconhecimento de padrdes-chave (escalas
e arpejos). Por essa razao a execugao dessas células nao foi feita da forma mais correta,
mas a aluna tentou manter o padrao tonal, ainda que com algumas dificuldades.

De seguida foram realizados os exercicios ritmicos a duas maos em compassos simples
(3/4, 4/4, 3/8, 3/2) e compostos (9/8), tendo sido acrescentado um novo aspeto: as
mudangas de compasso dentro de um mesmo exercicio. Este aspeto fez com que a aluna
vacilasse um pouco nos exercicios iniciais no que diz respeito a capacidade de manter a

109




unidade de tempo, mas esse problema foi sendo ultrapassado, apesar da ocorréncia de
algumas variagdes na pulsagao.

Passando para os exercicios melédico-ritmicos, estes apresentaram compassos simples
(2/4, 3/4, 4/4, 2/2, 3/2, 4/8), compostos (6/8, 9/8) e mistos (5/4, 5/8), bem como
também mudancas de compasso. As tonalidades abordadas foram as de sol maior, solb
maiot, dé menot, ré maior, fa maior, si menor, dé6 maior. Foi continuado com a aluna o
trabalho de reflexdo sobre a capacidade de ignorar erros e de sentir sempre a pulsagao, de
forma a ser capaz de ndo parar para corrigir os erros. Continuou-se também a insistir na
importancia da escolha do andamento antes de se iniciar a leitura a primeira vista, bem
como da unidade de tempo. Também aqui a capacidade de manter a pulsaciao estavel e
ignorar erros continuou a melhorar ligeiramente, continuando a haver um esforco por
parte da aluna de manter as harmonias dos exercicios independentemente das notas exatas
que estavam escritas. Insistindo na importancia de manter os olhos a frente do que se esta
a tocar e na capacidade de memorizar sempre o maximo de informagao possivel, nestes
exercicios a aluna mostrou bastantes dificuldades em fazé-lo, mas mostrando-se
empenhada apesar de tudo. Esta insisténcia e esfor¢o por parte da aluna refletiu-se numa
ligeira melhoria da capacidade de execucdo correta das articulagdes, bem como das
indicagbes expressivas e de tempo, continuando a nao haver grandes problemas no pedal.
Desta forma a aluna consegue ter uma melhor no¢ao daquilo que ja consegue fazer de
forma correta ou nao.

De seguida foram realizados os exercicios com questoes sobre as obras: tonalidade,
caracter, significado das indica¢Ges expressivas, significado dos simbolos de articulacio,
significado das indica¢oes de tempo, padroes ritmicos/melddicos recorrentes, notas
alteradas, enarmonia. A aluna continuou a mostrar facilidade em reconhecer a tonalidade
das obras, bem como uma melhotia na identificagio padrdes titmicos/melddicos
recorrentes e de seguimento das indicag¢oes expressivas. No que diz respeito as indicagoes
de articulacio e de caricter as dificuldades continuaram a diminuir, sobretudo na
articulagao, tendo havido da parte da aluna aqui também um esfor¢o para manter os olhos
a frente do que esta a tocar, apesar de apresentar ainda muitas dificuldades, pois a
quantidade de informagao é maior.

Por fim foi novamente introduzida a leitura a primeira vista da 1* e 2* pegas a quatro maos
do op.3 de Weber, mas tendo o professor tocado o primo e a aluna o seconds. Sendo o grau
de dificuldade bastante maior na parte do secondo a aluna mostrou um pouco mais de
dificuldade em manter a unidade de tempo e a pulsacio, tendo sido necessario continuar
a contar os tempos em voz alta. A capacidade de manter a tonalidade, bem como as
questdes de articulagao, dedilhagdes e indicagOes expressivas foram também um pouco
prejudicadas, mas a aluna demonstrou esfor¢o em tentar manter os olhos a frente daquilo
que estava a tocar.

No fim da execucdo destas pegas foi também continuada a reflexdo com a aluna sobre
todos os aspetos positivos e negativos, de maneira que esta os va continuando a corrigir e
melhorar nas préximas sessoes.

Aula n°9 —20/02/2015

110




Continuagao do trabalho de leitura a primeira vista com base no manual “Improve Your
Sight-Reading” de Paul Harris, volume n°7, capitulos 4, 5 e 6. Revisao da lista de aspetos
importantes dada na aula n°3. Os primeiros exercicios continuaram a ser de memorizagao
de pequenas células melédico-ritmicas, bem como de reconhecimento de padroes dessas
mesmas células, como escalas e arpejos. Para cada célula foram dados 2 segundos para
olhar tendo depois a aluna de tocar de cor. Estes exercicios foram primeiro direcionados
para serem executados em maos separadas e posteriormente em maos juntas, em clave de
sol, clave de fa, e as duas juntas, todos na tonalidade de fa# maior. Estes exercicios
continuam a ser aplicados em todos os exercicios ritmicos e melédico-ritmicos do livro de
forma a desenvolver a capacidade da aluna de manter os olhos o maximo possivel a frente
daquilo que as maos estdo a tocar na partitura. Apesar das dificuldades existentes, a aluna
demonstrou alguma melhoria na sua execu¢ao, notando-se evolu¢ao na sua capacidade de
memorizagao e conhecimento tonal, bem como do reconhecimento de padrdes-chave
(escalas e arpejos), sendo ja capaz de manter um pouco melhor o padriao tonal mesmo
quando as notas de cada célula nao foi exatamente memorizada na perfei¢ao.

Foram depois realizados os exercicios titmicos a duas maos em compassos simples (2/2,
3/4) e compostos (6/8). A aluna demonstrou novamente uma evolugao em manter a
unidade de tempo, ja quase nao havendo varia¢oes na pulsacao e executando os exercicios
com alguma facilidade, ainda que com alguma tendéncia de corrigir os erros.

De seguida foram realizados os exetcicios melédico-titmicos em compassos simples (2/4,
3/4, 4/4, 2/2, 3/2) e compostos (6/8, 9/8), com mudancas de compasso dentro do
proprio exercicio. As tonalidades abordadas foram as de fa# maior, d6 maior, ré maior,
sib maior, mi menor, dé6 menor, mib maior, solb maior, sol maior, e foi também inserido
o aspeto da mudanca de tonalidade dentro da mesma obra. Foi continuado com a aluna o
trabalho de reflexdo sobre a capacidade de ignorar erros e de sentir sempre a pulsacao, de
forma a ser capaz de ndo parar para corrigir os erros. Continuou-se também a insistir na
importancia da escolha do andamento antes de se iniciar a leitura a primeira vista, bem
como da unidade de tempo. Também aqui a capacidade de manter a pulsagao estavel e
ignorar erros continuou a melhorar, continuando a aluna a demonstrar alguma capacidade
em manter as harmonias dos exercicios independentemente das notas exatas que estavam
escritas, mas ainda com um pouco do habito de corrigir os erros ritmicos e de alturas.
Insistindo na importancia de manter os olhos a frente do que se estd a tocar e na
capacidade de memorizar sempre o maximo de informagao possivel, nestes exercicios a
aluna mostrou ser capaz de o comegar a fazer e mostrou uma melhoria em comparagao
com a sessao anterior. Esta insisténcia e esfor¢o por parte da aluna continuou a refletir-se
numa melhoria da capacidade de execugdo correta das articulagdes, bem como das
indicagbes expressivas e de tempo, continuando a ndo haver grandes problemas no pedal.
Desta forma a aluna consegue ter uma melhor no¢ao daquilo que ja consegue fazer de
forma correta ou nao.

Passou-se depois para os exercicios com questoes sobre as obras: tonalidade, caracter,
significado das indica¢Ges expressivas, significado dos simbolos de articulagio, significado
das indicacoes de tempo, padroes ritmicos/melédicos recorrentes, notas alteradas,
enarmonia. A aluna continuou a mostrar facilidade em reconhecer a tonalidade das obras,

111




bem como uma melhoria na identificacao padroes ritmicos/melédicos recorrentes e de
seguimento das indicagdes expressivas. As dificuldades no que diz respeito as indicag¢oes
de articulagao e de caricter continuaram a diminuir, sobretudo na articulacio, tendo sido
visivel aqui também o esforco da parte da aluna em manter os olhos a frente do que esta
a tocar. No entanto, aqui continuou a apresentar um pouco mais de dificuldade, pois a
quantidade de informagao é maior.

Por fim realizou-se a leitura a primeira vista da 3" e 4* pecas a quatro maos do op.3 de
Weber, tendo o professor tocado o primo e a aluna o secondo. Continuando o grau de
dificuldade a ser bastante maior na parte do secondo a aluna melhorou a sua capacidade de
manter a unidade de tempo e a pulsa¢io, ainda que tenha sido necessario contar os tempos
em voz alta. A capacidade de manter a tonalidade, bem como as questdes de articulagio,
dedilhagdes e indicagbes expressivas continuaram um pouco prejudicadas, mas num grau
menor, e a aluna continuou a demonstrar um esforco em tentar manter os olhos a frente
daquilo que estava a tocar, comeg¢ando a ser um pouco melhor sucedida também.

No fim da execucdo destas pegas foi também continuada a reflexdo com a aluna sobre
todos os aspetos positivos e negativos, de maneira que esta os va continuando a corrigir e

melhorar nas proximas sessoes.

Aula n°10 — 27/02/2015

Continuagiao do trabalho de leitura a primeira vista com base no manual “Improve Your
Sight-Reading” de Paul Harris, volume n°7, capitulos 7, 8 e capitulo de exercicios sem
perguntas. Revisao da lista de aspetos importantes dada na aula n°3. Realizagdo dos
exercicios de memorizagao, continuando a sua aplicagao em todos os exercicios ritmicos
e melddico-ritmicos do livro de forma a desenvolver a capacidade da aluna de manter os
olhos o maximo possivel a frente daquilo que as maos estao a tocar na partitura. A aluna
continuou a demonstrar nestes exercicios uma melhoria na capacidade de memorizagio e
conhecimento tonal, bem como do reconhecimento de padroes-chave (escalas e arpejos),
sendo capaz de manter melhor o padrao tonal mesmo quando as notas de cada célula nao
foi exatamente memorizada na perfeicao.

Foram de seguida realizados os exercicios ritmicos a duas maos em compassos compostos
(12/8). A aluna demonstrou novamente uma evolu¢io em manter a unidade de tempo, ja
nao quase nao havendo variagdes na pulsacdo nem tentativas de corregao de erros, e
executando os exercicios com facilidade.

Passou-se para os exercicios melddico-ritmicos em compassos simples (2/4, 3/4, 4/4,
3/8), compostos (6/8, 9/8, 12/8, 6/4) e mistos (5/4), e com mudanca de compasso ¢
mudanca de tonalidade. As tonalidades abordadas foram as de sol maior, ré menor, sol
menor, si menor, 12 menor, sib maior, solb maior, 14 maior, mi menor, dé maior, fa maior,
fa# maior, fa menor, mib maior. Foi continuado com a aluna o trabalho de reflexido sobre
a capacidade de ignorar erros e de sentir sempre a pulsagdao, de forma a ser capaz de nao
parar para corrigir os erros. Continuou-se também a insistir na importancia da escolha do
andamento antes de se iniciar a leitura a primeira vista, bem como da unidade de tempo.
Também aqui a capacidade de manter a pulsagdo estavel e ignorar erros continuou a
melhorar, continuando a aluna a mostrar melhorias na capacidade de manter as harmonias
dos exercicios independentemente das notas exatas que estavam escritas. Insistindo na

112




importancia de manter os olhos a frente do que se esta a tocar e na capacidade de
memorizar sempre o maximo de informacao possivel, nestes exercicios a aluna mostrou
novamente uma melhoria ja comegando a ser capaz de o fazer de uma forma minimamente
efetiva e com menores dificuldades. Esta insisténcia e esfor¢o por parte da aluna continuou
a refletir-se numa melhoria da capacidade de execugio correta das articulagoes, bem como
das indicagoes expressivas e de tempo, continuando a niao haver grandes problemas no
pedal. No entanto a aluna continua a focar-se mais nas alturas e nos ritmos do que no
resto das indicagOes, e continua a haver uma tendéncia de parar para corrigir os erros,
ainda que de forma muito menos acentuada.

Foram depois realizados os exercicios com questdes sobre as obras: tonalidade, caracter,
significado das indicag¢Ges expressivas, significado dos simbolos de articulagdo, significado
das indica¢cdes de tempo, padroes ritmicos/melddicos recorrentes, notas alteradas,
enarmonia. A aluna continuou a mostrar facilidade em reconhecer a tonalidade das obras,
bem como uma melhoria na identificacao padroes ritmicos/melédicos recorrentes e de
seguimento das indicagdes expressivas, de articulacdo, e de caracter. Também aqui a aluna
continuou a mostrar um esforco e melhoria na capacidade de manter os olhos a frente do
que esta a tocar, apesar de continuar a apresentar um pouco mais de dificuldade, pois a
quantidade de informagao é maior.

Foram executados os exercicios do capitulo final, os quais sem perguntas, onde estao
presentes duas pequenas pegas de cada capitulo do volume abordado (volume n°7). A
aluna apresentou também aqui uma evolugao na capacidade de executar estes exercicios
absorvendo o maximo de informagao possivel, sem a ajuda das questdes, e sempre com a
preocupacio de manter os olhos a frente do que esta a tocar.

Por fim foi realizada a leitura a primeira vista da 5% e 6* pegas a quatro maos do op.3 de
Weber, tendo o professor tocado o primo e a aluna o secondo. Continuando uma vez mais o
grau de dificuldade a ser bastante maior na parte do secondo a aluna continuou a mostrar
melhorias na capacidade de manter a unidade de tempo e a pulsacdo, ainda que tenha sido
necessario contar os tempos em voz alta. A capacidade de manter a tonalidade, bem como
as questdes de articulagdo e indicagdes expressivas melhoraram um pouco, ao passo que
as questoes de dedilha¢bes continuaram um pouco prejudicadas, mas num grau menor, e
a aluna continuou a demonstrar um esforco em tentar manter os olhos a frente daquilo
que estava a tocar, sendo ja melhor sucedida também.

No fim da execucdo destas pegas foi também continuada a reflexdo com a aluna sobre
todos os aspetos positivos e negativos, de maneira que esta os va continuando a corrigir e
melhorar sempre que tiver de realizar uma leitura a primeira vista.

Aula n°11 —06/03/2015

Terceiro momento de avalia¢do: foi realizada a leitura a primeira vista de trés excertos de
obras: “Campanarios” (Luiz Costa), “Estudo n°6” (Cramer), “Invencao a trés vozes n° 47
(J.S.Bach).

Voltando a ser aumentado o grau de dificuldade a aluna mostrou uma melhoria na
capacidade de identificagao tonal e correta execugao ritmica e de alturas, maioritariamente
na pega portuguesa e no estudo. Nota-se também uma ligeira melhoria na capacidade de
continuidade no que diz respeito a pulsacao, bem como na capacidade de manter contacto
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visual com a partitura. A aplicagao do pedal voltou a melhorar e ¢ visivel uma melhoria na
tentativa da aluna executar corretamente as dedilhacdes, articulagbes e indicacOes
expressivas. Nota-se também uma melhoria no fraseado musical e nas vozes, inclusive no
Bach, ainda que com bastantes erros de alturas. De uma maneira geral a aluna é musical,

mesmo quando apresenta bastantes erros de alturas e ritmicos.
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Discussio

Tendo em conta os resultados apresentados é possivel concluir que houve uma ligeira
evolugao das capacidades de leitura a primeira vista dos alunos, ainda que de forma mais clara
no aluno Fernando do que na aluna Francisca.

No entanto ha que salientar o facto de estes resultados terem sido conseguidos num
espago de tempo muito reduzido — de fim de novembro de 2014 até ao inicio de margo de
2015. Como ja foi explicado, uma parte da capacidade de ler a primeira depende da
acumulagido do tempo de pratica de atividades relacionadas com esta mesma capacidade, bem
como até que idade essa experiéncia ¢ adquirida (Kopiez e In Lee 2008). Foi também
mostrado que essa janela crucial na idade vai até aos 15 anos. Sendo que os dois alunos estio
neste momento no 7° grau e tém 17 anos de idade ja passaram, portanto, essa janela temporal
e nunca tinham feito este tipo de trabalho desde o inicio dos seus estudos musicais.

Para além disto alia-se ainda outro facto: o grau de dificuldade das obras escolhidas
para cada prova foi aumentando ligeiramente. Ou seja, mesmo quando os graficos mostram
decréscimos da primeira para a segunda prova, ou da segunda para a terceira, ou mesmo
quando ocorre uma estagna¢ao da primeira para a terceira prova, ha que ter em conta este
aumento da dificuldade. Mais ainda, quando ocorre um decréscimo da primeira para a
segunda prova e depois uma evolugiao da segunda para a terceira prova, mesmo que 0s
valores da terceira ainda fiquem abaixo dos da primeira, o facto de haver evolucao da segunda
para a terceira prova é um fator positivo por essas mesmas razoes.

Esse decréscimo que ocorre em alguns dos graficos da primeira para a segunda prova
pode ser explicado pelas razoes ja referidas, bem como pelo facto de essa segunda prova ser
a prova intermédia. Em termos praticos isto significa que os alunos ainda estdo a assimilar a
informacao que lhes esta a ser transmitida de forma a ser aplicada durante o trabalho. Ou
seja, num curto espago de tempo os alunos adquirem uma grande quantidade de nova
informacao sobre um assunto no qual tém pouca ou nenhuma experiéncia e tentam aplica-
la nos exercicios e obras trabalhados ao longo das sessdes, bem como nos momentos de
gravacgao. Se a duragao do trabalho ja é considerada bastante reduzida, o tempo de trabalho
entre a primeira e a segunda prova ¢ ainda mais curto, o que significa que os alunos ainda
nao adquiriram toda a informacdo que é pretendida (as planificagdes das aulas foram
elaboradas de forma a introduzir todos os aspetos de forma gradual) e a que ja esta adquirida

precisa, de qualquer forma, de tempo e de pratica para ficar automatizada.
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Para além disto, com esta situagdo ocorre também uma sobrecarga de informagao
que influencia a forma de estar e a postura dos alunos. Na primeira prova os alunos estao
ainda a experimentar algo novo, sem grande pressao pois ainda sé lhes é pedido que leiam a
primeira vista sem grandes explicagbes. Apos a primeira prova o que acontece ¢ que estes
recebem uma grande quantidade de conhecimento e comegam a refletir e a adquirir a nogao
da complexidade que abrange a leitura a primeira vista e do quao trabalhoso e multifacetado
¢ este trabalho. Isto, num primeiro impacto, pode dar origem a que os alunos sintam receio
quando vao fazer a segunda prova, pois de repente tem uma enorme quantidade de
informacao alocada e querem de imediato fazer tudo aquilo que lhes foi ensinado. Sendo um
tipo de trabalho que nunca foi feito, é perfeitamente normal que primeiro aconte¢a uma
quebra no seu desempenho, pois como ja foi referido, a pratica acumulada de atividades que
desenvolvam a leitura a primeira vista tem um papel crucial no sucesso da mesma (Kopiez e
In Lee, 2008). Quando passam para a terceira prova, a informagao e a consciencializa¢ao ja
estao melhor assentes e assimiladas pois ja houve mais tempo para estas serem processadas
e os alunos voltam, aos poucos, a adquirir confianga.

Nao esquecer a quantidade de processos cognitivos envolvidos na realizagao de uma
leitura a primeira vista, os quais a tornam uma capacidade extremamente complexa (Waters,
Townsend e Underwood, 1998, Wristen, 2005; Gudmundsdottir, 2010, Zhukov, 2013, Mota,
2015). Nao esquecer também que na leitura a primeira vista pianistica, ao contrario da maioria
dos outros instrumentos, existe uma grande quantidade de informacgao para processar em
simultaneo, pois a informag¢ao musical ¢ apresentada em duas claves (Waters, Townsend e
Underwood, 1998, Mota, 2015).

Por fim, ha-que ressalvar também o facto do tamanho da amostra. Devido ao facto
de s6 haver dois alunos a frequentar esta disciplina e de nao me ter sido possivel recrutar
mais alunos para um possivel grupo de controlo, este projeto acabou por ser realizado com
uma amostra muito reduzida. Creio que se tivesse sido possivel realiza-lo com um maior
namero de alunos e com um grupo de controlo os resultados seriam mais significativos. No
entanto, por todos os aspetos aqui mencionados e explicados qualquer evolugiao, mesmo que
minima, ou qualquer recuperacdo entre provas podera ser considerada bastante positiva e

satisfatoria.
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Conclusao

Com este projeto é possivel concluir que a capacidade de leitura a primeira vista é de
facto bastante complexa e exige uma variedade de processos que poucas tarefas exigem. Esta
também percetivel que uma parte da obtencdo dessa capacidade esta relacionada com o
tempo que se despende em atividades para o seu desenvolvimento, e com a acumulagao dessa
mesma pratica, enquanto outra parcela podera derivar de fatores genéticos (Wristen, 2005,
Kopiez e In Lee, 2008, Gudmundsdottir, 2010).

No que diz respeito ao que é possivel de trabalhar, melhorar e desenvolver com os
alunos, isto ¢, as atividades relacionadas com o desenvolvimento da leitura a primeira vista,
ha que insistir na capacidade de manter o tempo constante e continuo (Mota, 2015),
capacidade essa que depende do controlo e realizacio de determinados aspetos: reconhecer
padrdes musicais e ritmicos, manter os olhos na partitura e a frente do que se esta a tocar,
ignorar erros, e manter as maos no teclado (Mota, 2015). Assim que esta parte comece a ser
dominada ¢ entdo possivel que aos poucos os alunos comecem a conseguir realizar uma boa
leitura a primeira vista tendo em atengao também outros aspetos da partitura: indicagdes
expressivas e de articulagaio. Numa ultima instancia, o objetivo final seria a obten¢ao de um
bom desempenho na leitura a primeira vista mas sem perder a parte interpretativa e musical
(Harris, 1991). “No confronto com a aventura da primeira interpretagao, ¢ necessario ter em
mente que se vai proceder a execu¢ao de uma pega, procurando interpreta-la e descobrir-lhe
o essencial numa abordagem imediata, decidida, definitiva e de completa disponibilidade
intelectual, fisica e emocional.” (Mota 2015, pg.30).

Por estas questdes, ¢ realmente importante que se comece a desenvolver este trabalho
de forma regular o mais cedo possivel, e isso s6 sera possivel através da existéncia de uma
disciplina completamente vocacionada para a leitura a primeira vista. Esta deveria fazer entio
parte do plano curricular dos cursos de ensino de musica ministrados nos conservatorios,
academias e escolas de musica de Portugal desde, pelo menos, o 3° ciclo do Ensino Basico,
ciclo esse correspondente ao 3°, 4° e 5° graus. Desta forma seria possivel incutir aos alunos
desde cedo a importancia e utilidade desta ferramenta ainda tio selvagem e inexplorada no
nosso pafs. “A importancia desta disciplina surge rara e tardiamente (...) num patamar
técnico e artistico em que a evolugdo instrumental se direciona para outros quadrantes e onde

a leitura ¢ tida, na maior parte dos casos, como competéncia adquirida no passado e, pior
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ainda, desligada ou desarticulada de todas as outras matérias do conhecimento musical.”
(Mota 2015, pg.46).

O tema da leitura a primeira vista tem ainda muito para ser investigado e explorado.
Aquilo que foi possivel trabalhar e retirar deste projeto é ainda muito escasso, mas é ja
possivel perceber que o caminho a percorrer para que o desenvolvimento da leitura a
primeira com os alunos vista seja bem-sucedido ¢ bastante vasto. Considero o trabalho que
desenvolvi neste projeto muito positivo, pois permitiu-me adquirir um grande conhecimento
acerca da leitura a primeira vista, tanto a nivel do seu processamento como das formas de
trabalho mais eficazes. Aqui saliento a qualidade do manual de Paul Harris (1991-1993)
utilizado ao longo das onze sessoes de trabalho, que teve um impacto bastante positivo no
trabalho realizado com os alunos, e serviu como um excelente guia de trabalho e de criagao
de varias estratégias e exercicios para desenvolver os multiplos aspetos associados a leitura a
primeira vista. O aspeto que considero menos positivo em todo o trabalho é o facto de a
amostra ser bastante reduzida (apenas dois alunos), pois se tivesse sido possivel realiza-lo
com uma grande quantidade de alunos poderia ter experienciado mais situagdes e obtido
resultados mais consistentes. No entanto, a meu ver, o trabalho aqui realizado e desenvolvido
pode funcionar como um ponto de partida para aqueles que queiram aprofundar mais o
assunto e implementar uma disciplina onde a leitura a primeira vista seja correta e

eficazmente ensinada e aprendida.
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Anexo 1 - Programa oficial da disciplina de Acompanhamento e Improvisagao
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Anexo 1.1 — Programa oficial do 1° ano da disciplina de Acompanhamento e Improvisacdo

ACADEMIA DE MUSICA

PACOS DE BRANDAO

Academia de Musica de Pagos de Brandio
Grupo Disciplinar: Piano
Disciplina: Acompanhamento e Improvisagio
1° Ano/11° Ano
2014/2015

PROGRAMA

O trabalho desenvolvido no ambito da disciplina de Acompanhamento e Improvisacao tem
duas componentes de trabalho: leitura a primeira vista e acompanhamento. Numa fase inicial
estas serdo desenvolvidas de forma sequencial pela ordem apresentada. Numa segunda fase

serao trabalhadas em simultaneo.

Objetivos gerais:

Proporcionar um contacto, o mais precoce possivel, com o instrumento para uma aquisi¢ao
duma consciéncia musical e de um dominio das dificuldades técnicas em relagao ao repertorio
e as exigéncias sempre crescentes.

Estimular as capacidades do aluno e favorecer a sua formacio e o desenvolvimento
equilibrado de todas as suas potencialidades.

Promover a integracao do aluno na comunidade educativa tendo em vista o desenvolvimento
da sua sociabilidade.

Promover o gosto por uma constante evolugao e atualizagao de conhecimentos resultantes

de bons habitos de estudo.

127



Objetivos especificos:

De leitura a primeira vista:

- Desenvolver a capacidade de executar o mais corretamente possivel alturas, duragoes,
melodia, harmonia e ritmos numa partitura desconhecida.

- Desenvolver a capacidade de estabilizagio da pulsacio/tempo metronémico.

- Desenvolver a capacidade de encontrar as dedilhagoes corretas através do reconhecimento
de padroes (escalas, arpejos, acordes).

- Desenvolver a capacidade de executar uma obra com as articulagdes e indicagoes
expressivas existentes.

- Desenvolver o dominio do teclado de forma que seja possivel os olhos estarem sempre a
frente do que as maos estao a tocar.

- Desenvolver a capacidade de memorizagao.

- Desenvolver a capacidade de reconhecimento imediato da(s) tonalidade(s) da obra e a
forma que esta(s) toma(m) no teclado.

- Desenvolver a musicalidade e adequagao estilistica.

- Desenvolver a capacidade de construir estratégias de forma a nao interromper o trabalho

de leitura a primeira vista/acompanhamento que estd a efetuat.

De Acompanhamento:

- Desenvolver a capacidade de percecao de uma obra de conjunto.

- Desenvolver a perce¢ao auditiva de todas as partes de uma obra de conjunto e sua
independéncia relativamente a0 que se esta a tocar.

- Desenvolver a capacidade interpretativa de uma obra de conjunto consoante o
enquadramento e estilo da mesma.

- Desenvolver a capacidade de equilibrio entre os instrumentos constituintes de uma obra de

conjunto, em formacdes diferenciadas.

Programa Anual

- Exercicios de leitura a primeira vista aos seguintes niveis:
Melédico
Harmonico
Ritmico

Pulsa¢io/tempo metronémico
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Articulacoes

Indicagbes expressivas

Dedilha¢oes

Contacto visual com a partitura

Reconhecimento tonal e respectiva adaptagao ao teclado
- Leitura a primeira vista de pegas para piano a quatro maos
- Pecas de acompanhamento de diferenciadas formagoes:

Piano e canto

Piano e violino

Piano e violoncelo

Piano e flauta transversal

Piano e clarinete

Provas de Avaliacao:

O aluno tera de apresentar um total de 4 unidades, sendo estas divididas semestralmente —
1* prova em Fevereiro e 2* prova em Junho.

Caso o aluno nao faga a 1* prova semestral (Fevereiro) ou se esta tiver sido negativa, estas 4
unidades serdo executadas na totalidade no final do ano (Junho). Nestas circunstancias, o
aluno podera ser sujeito a um sorteio na altura da prova.

- Duas leituras a primeira vista

- Duas pecas de acompanhamento

PROVAS SEMESTRAIS (200 pontos) — Qualquer elemento empregue na avaliagao de

um semestre no pode ser considerado na avaliagao do seguinte.

1° Semestre 2° Semestre

1 leitura a primeira vista — 100 pontos 1 leitura a primeira vista — 100 pontos

1 peca de acompanhamento — 100 pontos | 1 peca de acompanhamento — 100 pontos

Sugestdes de repertorio:

Manuais:

- Cranner, Philip (1979) Sight-Reading for young pianists. Kent: Novello & Company Limited.
- Harris, Paul (1991-1993) Improve Y our Sight-Reading. Londres: Faber Music Lda. Vols 1 a 8.
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Pecas a quatro maos:

- Diabelli, Anton (1877) Pezzi Melodici op.149. Leipzig: C. F. Peters

- Diabelli, Anton (1888) Sonates Mignonnes et Rondean Militaire op.150. Leipzig: C. F. Peters
- Godowsky, Leopold (1934) Miniatures. Nova lorque: C. Fischer. Vols 1 a 6

- Martin, CH. R () L_ABC du 4 mains op.123.

- Weber, Carl Maria von (1803) 6 petites picces faciles op.3. Leipzig: C. F. Peters
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Anexo 1.2 — Programa oficial do 2° ano da disciplina de Acompanhamento e Improvisacdo

ACADEMIA DE MUSICA

PACOS DE BRANDAO

Academia de Musica de Pagos de Brandio
Grupo Disciplinar: Piano
Disciplina: Acompanhamento e Improvisagio
2° Ano/12°Ano
2014/2015

PROGRAMA

O trabalho desenvolvido no ambito da disciplina de Acompanhamento e Improvisacao tem
trés componentes de trabalho: leitura a primeira vista, acompanhamento, e improvisagao.
Numa fase inicial estas serdao desenvolvidas de forma sequencial pela ordem apresentada.

Numa segunda fase serdao trabalhadas em simultaneo.

Objectivos gerais:

Proporcionar um contacto, o mais precoce possivel, com o instrumento para uma aquisi¢ao
duma consciéncia musical e de um dominio das dificuldades técnicas em relagiao ao repertorio
e as exigéncias sempre crescentes.

Estimular as capacidades do aluno e favorecer a sua formagio e o desenvolvimento
equilibrado de todas as suas potencialidades.

Promover a integra¢ao do aluno na comunidade educativa tendo em vista o desenvolvimento
da sua sociabilidade.

Promover o gosto por uma constante evolugao e atualizagao de conhecimentos resultantes

de bons habitos de estudo.
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Objectivos especificos:

De leitura a primeira vista:

- Desenvolver a capacidade de executar o mais correctamente possivel alturas, duragdes,
melodia, harmonia e ritmos numa partitura desconhecida.

- Desenvolver a capacidade de estabilizagio da pulsacio/tempo metronémico.

- Desenvolver a capacidade de encontrar as dedilhagoes correctas através do reconhecimento
de padroes (escalas, arpejos, acordes).

- Desenvolver a capacidade de executar uma obra com as articulagdes e indicagoes
expressivas existentes.

- Desenvolver o dominio do teclado de forma que seja possivel os olhos estarem sempre a
frente do que as maos estao a tocar.

- Desenvolver a capacidade de memorizagao.

- Desenvolver a capacidade de reconhecimento imediato da(s) tonalidade(s) da obra e a
forma que esta(s) toma(m) no teclado.

- Desenvolver a musicalidade e adequagao estilistica.

- Desenvolver a capacidade de construir estratégias de forma a nao interromper o trabalho

de leitura a primeira vista/acompanhamento que esta a efectuar.

De Acompanhamento:

- Desenvolver a capacidade de percepgao de uma obra de conjunto.

- Desenvolver a percep¢ao auditiva de todas as partes de uma obra de conjunto e sua
independéncia relativamente a0 que se esta a tocar.

- Desenvolver a capacidade interpretativa de uma obra de conjunto consoante o
enquadramento e estilo da mesma.

- Desenvolver a capacidade de equilibrio entre os instrumentos constituintes de uma obra de

conjunto, em formacdes diferenciadas.

De Improvisacao:

- Desenvolver a capacidade de execugdao dos principais graus tonais de cada tonalidade,
comegando em D6 Maior e transpondo gradualmente de acordo com a dificuldade, ao nivel
da execucido no instrumento.

- Desenvolver a capacidade de transposicao.

- Desenvolver a capacidade de harmonizagiao de uma melodia.
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- Desenvolver a capacidade de improvisa¢ao em fun¢iao de um determinado padrao ritmico

ou partindo de um fragmento de trecho musical.

Programa Anual:
- Exercicios de leitura a primeira vista aos seguintes niveis:
Melédico
Harmonico
Ritmico
Pulsa¢ao/tempo metronémico
Articulagoes
Indicagbes expressivas
Dedilha¢oes
Contacto visual com a partitura
Reconhecimento tonal e respectiva adaptagdo ao teclado
- Leitura a primeira vista de pegas para piano a quatro maos
- Pegas de acompanhamento de diferenciadas formagdes:
Piano e canto
Piano e violino
Piano e violoncelo
Piano e flauta transversal
Piano e clarinete
- Exercicios de improvisagao baseados em:
Acompanhamentos criados através de padroes ritmicos
Harmoniza¢oes de melodias

Encadeamentos harmonicos

Provas de Avaliacio:

O aluno tera de apresentar um total de 6 unidades, sendo estas divididas semestralmente —
1* prova em Fevereiro e 2* prova em Junho.

Caso o aluno nio faga a 1* prova semestral (Fevereiro) ou se esta tiver sido negativa, estas 4
unidades serdo executadas na totalidade no final do ano (Junho). Nestas circunstancias, o
aluno podera ser sujeito a um sorteio na altura da prova.

- Duas leituras a primeira vista
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- Duas pegas de acompanhamento

- Duas harmoniza¢oes de melodias

PROVAS SEMESTRAIS (200 pontos) — Qualquer elemento empregue na avaliagao de

um semestre ndo pode ser considerado na avaliagao do seguinte.

1° Semestre 2° Semestre
1 leitura a primeira vista — 70 pontos 1 leitura a primeira vista — 70 pontos
1 peca de acompanhamento — 70 pontos 1 peca de acompanhamento — 70 pontos
1 harmonizacio de uma melodia— 60 1 harmonizacio de uma melodia— 60
pontos pontos

Sugestdes de repertorio:

Manuais:

- Cranner, Philip (1979) Sight-Reading for young pianists. Kent: Novello & Company Limited

- Harris, Paul (1991-1993) Improve Your Sight-Reading. Londres: Faber Music L.da. Vols 1 a 8

- Molina, Emilio (1990) Improvisacion al piano: vol.l Ejercicios finndamentales. Madrid: Enclave
Creativa.

- Molina, Emilio (1994) Improvisacidn al piano: vol.Il Desarrollo de estruturas arménicas. Madrid:
Enclave Creativa.

- Molina, Emilio; Vasquez, Garcia; Ramon, José; Roca, Daniel (2001) Improvisacion al piano:

vol. 111 Estructuras melédicas. Madrid: Enclave Creativa.

Pecas a quatro maos:

- Diabelli, Anton (1877) Pezzi Melodici op.149. Leipzig: C. F. Peters

- Diabelli, Anton (1888) Sonates Mignonnes et Rondean Militaire op.150. Leipzig: C. F. Peters
- Debussy, Claude (1973) Petite Suite. Leipzig: C. F. Peters

- Godowsky, Leopold (1934) Miniatures. Nova lorque: C. Fischer. Vols 1 a 6

- Grieg, Edward (?) Peer Gynt op.46 para piano a 4 maos. Leipzig: C. F. Peters

- Joplin, Scott (?) Ragtinmes.

- Martin, CH. R () LABC du 4 mains op.123.

- Satie, Eric (1911) Trois Morceanx en forme de poire. Paris: Salabert

- Weber, Carl Maria von (1803) 6 petites piéces faciles op.3. Leipzig: C. F. Peters

134



Anexo 2 — Cartas de autorizagio
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Anexo 2.1 — Carta de autorizaciao da Direcio da Academia de Musica de Pacos de Brandao

Ex.ma Senhora
Directora Pedagogica da
Academia de Musica de Pagos de Brandao

Eu, Ana Rita Braga Neves Seara, aluna da Universidade de Aveiro com o n® mecanografico
49926, do curso de Mestrado em Ensino da Musica, venho por este meio solicitar a sua
autorizagao para a colaboragio dos professores de piano e dos seus alunos que frequentam
a disciplina de Acompanhamento e Improvisacio — disciplina que lecciono de momento
nesta mesma academia — num projecto de investigacio que estou a realizar.

Este insere-se no ambito da disciplina de Projecto Educativo do 2° ano do cutso acima
referido e surge como uma investigagio das possiveis estratégias para o desenvolvimento
da leitura 4 primeira vista em pianistas a frequentar o Ensino Secundirio de Musica.

Os alunos serao guiados por mim durante as aulas da disciplina de Acompanhamento ¢
Improvisagio desenvolvendo estratégias de leitura a primeira vista através de manuais
especificos e obras para piano a quatro maos. Neste trabalho serio usadas trés ferramentas
de avaliagio: a gravagio de trés momentos performativos, um questionario dirigido aos
alunos ¢ um diario de bordo com a descricao do trabalho realizado a0 longo das aulas.

Os resultados dos alunos em causa nio reflectirio a sua competéncia, bem como nio
produzirao qualquer imagem da instituicao.

A sua aprovacio e apoio tornam-se de todo fundamentais para a concretizagio deste meu
trabalho.

Assim, e atento o exposto, antecipadamente muito agradeco a sua inteira disponibilidade.

Atentamente,

Rita Seara

Assinatura da Directora em caso de consentimento:
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Anexo 2.2 — Carta de autorizacdo dos Encarregados de Educacio dos alunos participantes

no projecto

Ex.mo Senhor

Encarregado de Educacio do Aluno Fernando Manuel Lopes da Cruz

Eu, Ana Rita Braga Neves Seara, aluna da Universidade de Aveiro com o n® mecanografico
49926, do curso de Mestrado em Ensino da Misica, venho por este meio solicitar a sua
autorizagao para a colaboragio do seu educando num projecto de investigacao que estou a
realizar, aplicado na disciplina de Acompanhamento e Improvisacio que lecciono, a qual o
seu educando frequenta.

Este trabalho insere-se no dmbito da disciplina de Projecto Educativo do 2° ano do curso
acima referido e surge como uma investigacio das possiveis estratégias para o
desenvolvimento da leitura a primeira vista em pianistas a frequentar o Ensino Secundirio
de Musica.

Para além do trabalho através da utilizacao de manuais de leitura e obras para piano a
quatro maos feito nas aulas da disciplina ji referida, o trabalho pretendido consiste na
gravacio em video de alguns momentos performativos e no preenchimento de um
inquérito no final desses momentos. A participagio do seu educando revela-se fundamental
para a concretizacao do meu trabalho.

Agradeco antecipadamente a sua disponibilidade.
Com os meus melhores cumprimentos,
Rita Seara

'?’1'!_‘1:. ‘L \_‘J.u £ 1':“\«-',n‘.'\-a: gﬂru"

-y n

Eu, FT)G-Q\J A d‘-’-’t % G S“"\Vu- ’.’E‘:EJ GmtEncarregadD de iducacao

do aluno -re i2 MH(LJ’L H! A ﬂgq LEE [ %Igéﬁ, declaro que autorizo o meu

educando a participar no projecto de investigacio acima referido.

Encarregado de Educagio

‘DiplindaCruz
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FEx.ma Senhora

Encarregada de Educagao da Aluna Ana Francisca Ricardo Pinto

Eu, Ana Rita Braga Neves Seara, aluna da Universidade de Aveiro com o n” mecanografico
49926, do curso de Mestrado em Ensino da Musica, venho por este meio solicitar a sua
autorizacio para a colaboracio da sua educanda num projecto de investigagao que estou a
realizar, aplicado na disciplina de Acompanhamento e Improvisagio que lecciono, a qual o
seu educando frequenta.

Este trabalho insere-se no Ambito da disciplina de Projecto Educativo do 2% ano do curso
acima referido ¢ surge como uma investigagao das possivels estratégias para o
desenvolvimento da leitura 4 primeira vista em pianistas a frequentar o Ensino Secundario
de Musica.

Para além do trabalho através da utilizacio de manuais de leitura e obras para piano a
quatro mios feito nas aulas da disciplina ja referida, o trabalho pretendido consiste na
gravacio em video de alguns momentos performativos ¢ no preenchimento de um
inquérito no final desses momentos. A participagio da sua educanda revela-se fundamental
para a concretizagio do meu trabalho.

Agradego antecipadamente a sua disponibilidade.

Com os meus melhores cumprimentos,

Rita Seara

B, Amg Haso Ada Qecba Qirasds , Encarregada de Educacio da
aluna_Amap Fanesra Qucaado Cean he , declaro que autorizo o meu

educando a participar no projecto de investigagao acima referido.

Encarregada de Educacio

Ana Harnag Ao Aeelin R tards
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Anexo 3 — Fichas de avaliagdo preenchidas

141



142



Anexo 3.1 — Fichas de avaliacio preenchidas pelo Professor Jaime Mota

LEITURA A PRIMEIRA VISTA
AVALIAGAO 1* PROVA
PECA PORTUGUESA: Ivo Cruz - Canto de Luar
Competéncias Performativas (75%) Competéncias de Leitura (25%)
2le Dominio Técnico/Musical (60%) Dominio Técnico/Expressivo (15%) Dominio do Teclado (25%) .
S é Nome Melodia | Harmonia | Ritmo | Tempo | Articulagdo | Indicagdes Expressivas [Dedilhagdes| Contacto Visual (1) | Tonalidade(2) Nota Final
p ¢ ¢ P! <
20% 10% 10% 20% 5% 5% 5% 15% 10%
7° | 1° [Fernando Cruz 9 9 11 8 1 1 3 12 8 8,25
7° | 1° |Ana Francisca Pinto 12 11 12 8 1 2 3 9 8 8,75
AVALIAGAO 1* PROVA
ESTUDO: Heller op. 45 n*9
Competéncias Performativas (75%) Competéncias de Leitura (25%)
2 e Dominio Técnico/Musical (60%) Dominio Técnico/Expressivo (15%) Dominio do Teclado (25%) .
S g Nome Melodia | Harmonia | Ritmo | Tempo | Articulagio | Indicagdes E: ivas |Dedilhagdes| Contacto Visual(1)| Tonalidade(2 Nota Final
P ¢ ¢ P ¢ @ @
15% 15% 5% 25% 5% 5% 5% 15% 10%
7° | 1° |Fernando Cruz 0 4 14 2 1 0 3 12 8 4,6
7° | 1° |Ana Francisca Pinto 5 5 14 2 1 0 5 10 10 55
AVALIA(;AO 1* PROVA
BACH: Invengio a duas vozes n°2
Competéncias Performativas (75%) Competéncias de Leitura (25%)
29 Dominio Técnico/Musical (60%) Dominio Técnico/Expressivo (15%) Dominio do Teclado (25%) .
S é Nome Melodia | Harmonia | Ritmo | Tempo | Articulagdo | Indicagdes Expressivas [Dedilhagdes| Contacto Visual (1) | Tonalidade(2) Nota Final
P ¢ ¢ P! <
20% 20% 5% 15% 5% 5% 5% 15% 10%
7° | 1° [Fernando Cruz 8 15 15 8 5 5 4 13 5 9,7
7° | 1° |Ana Francisca Pinto 3 15 10 4 5 5 4 8 7 73
MEDIA FINAL
Fernando Cruz 7,516667
Ana Francisca Pinto 7,183333

1) Manter os olhos na partitura; nio olhar para o teclado.

2) Identificagio/reconhecimento da(s) tonalidade(s) da obra e adaptacio da(s) mesma(s) ao teclado.
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LEITURA A PRIMEIRA VISTA

AVALIACAO 2* PROVA

PECA PORTUGUESA: Armando José Fernandes - Preludio n°3

Competéncias Performativas (75%)

Competéncias de Leitura (25%)

Dominio Técnico/Musical (60%)

Dominio Técnico/Expressivo (15%)

Dominio do Teclado (25%)

(-ig E Nome v - - - - — —— - - — - - Nota Final
elodia | Harmonia | Ritmo | Tempo | Articulagio | Indicagdes Expressivas [Dedilhagdes| Contacto Visual(1) | Tonalidade(2)
20% 10% 10% 20% 5% 5% 5% 15% 10%
7° | 1° |Fernando Cruz 5 2 12 8 5 0 4 14 10 7,55
7° | 1° |Ana Francisca Pinto 1 1 1 0 5 0 4 1 1 1,1
AVALIAGCAO 2* PROVA
ESTUDO: Heller op. 45 n° 23
Competéncias Performativas (75%) Competéncias de Leitura (25%)
2e Dominio Técnico/Musical (60%) Dominio Técnico/Expressivo (15%) Dominio do Teclado (25%) .
G é Nome Melodia | Harmonia | Ritmo | Tempo | Articulagio | Indicagdes Expressivas |Dedilhagdes| Contacto Visual(1) | Tonalidade(2 Nota Final
P ¢ ¢ P ¢ ® (©]
15% 15% 5% 25% 5% 5% 5% 15% 10%
7° | 1° |Fernando Cruz 12 12 15 3 2 1 5 12 5 78
7° | 1° |Ana Francisca Pinto 1 1 10 1 1 0 5 3 1 1,9
AVALIACAO 2* PROVA
BACH: Invengio a duas vozes n° 9
Competéncias Performativas (75%) Competéncias de Leitura (25%)
2e Dominio Técnico/Musical (60%) Dominio Técnico/Expressivo (15%) Dominio do Teclado (25%) .
S g Nome Melodia | Harmonia | Ritmo | Tempo | Articulagio | Indicagdes Ex ivas |Dedilhagdes| Contacto Visual(1)| Tonalidade(2 Nota Final
P ¢ ¢ P ¢ @ @
20% 20% 5% 15% 5% 5% 5% 15% 10%
7° | 1° |Fernando Cruz 7 7 14 10 5 5 5 12 4 795
7° | 1° |Ana Francisca Pinto 0 0 3 1 1 5 2 5 1 1,55
MEDIA FINAL
Fernando Cruz 7,766667
Ana Francisca Pinto 1,516667

1) Manter os olhos na partitura; ndo olhar para o teclado.

2) Identificagio/reconhecimento da(s) tonalidade(s) da obra e adaptagio da(s) mesma(s) ao teclado
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LEITURA A PRIMEIRA VISTA

AVALIACAO 3* PROVA

PECA PORTUGUESA: Luiz Costa - Campanarios

Competéncias Performativas (75%) Competéncias de Leitura (25%)
2e Dominio Técnico/Musical (60%) Dominio Técnico/Expressivo (15%) Dominio do Teclado (25%) .
6 5 Nome Melodia | Harmonia | Ritmo | Tempo | Articulagio | Indicagdes Expressivas |Dedilhagdes| Contacto Visual(1) | Tonalidade(2 Nota Final
P ¢ ¢ P ¢ @ @
20% 10% 10% | 20% 5% 5% 5% 15% 10%
7° | 1° |Fernando Cruz 9 10 10 12 4 3 4 12 8 9,35
7° | 1° |Ana Francisca Pinto 5 4 13 12 4 3 4 2 6 6,55
AVALIACAO 3* PROVA
ESTUDO: Cramer n° 6
Competéncias Performativas (75%) Competéncias de Leitura (25%)
-} Dominio Técnico/Musical (60%) Dominio Técnico/Expressivo (15%) Dominio do Teclado (25%) .
S E Nome Melodia | Harmonia | Ritmo | Tempo | Articulagio | Indicagdes E: ivas [Dedilhagdes| Contacto Visual(1)| Tonalidade(2) Nota Final
P ¢ ¢ : ¢ ) 2
15% 15% 5% 25% 5% 5% 5% 15% 10%
7° | 1° |Fernando Cruz 10 10 15 5 4 0 5 10 5 7,45
7° | 1° [Ana Francisca Pinto 8 8 14 5 4 0 5 7 5 6,35
AVALIAGAO 3* PROVA
BACH: Invengio a trés vozes n° 4
Competéncias Performativas (75%) Competéncias de Leitura (25%)
2le Dominio Técnico/Musical (60%) Dominio Técnico/Expressivo (15%) Dominio do Teclado (25%) .
S é Nome Melodia | Harmonia | Ritmo | Tempo | Articulagio | Indicagdes Expressivas |Dedilhagdes| Contacto Visual(1) | Tonalidade(2) Nota Final
p ¢ ¢ P! <
20% 20% 5% 15% 5% 5% 5% 15% 10%
7° [ 1° [Fernando Cruz 5 2 12 13 4 3 2 13 8 ,15
7° | 1° |Ana Francisca Pinto 3 3 12 10 4 3 2 8 4 35
MEDIA FINAL
Fernando Cruz 7,983333
Ana Francisca Pinto 6,083333

1) Manter os olhos na partitura; nio olhar para o teclado.

2) Identificagio/reconhecimento da(s) tonalidade(s) da obra e adaptacio da(s) mesma(s) ao teclado.
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Anexo 3.2 — Fichas de avaliacio preenchidas pelo Professor Fausto Neves

LEITURA A PRIMEIRA VISTA

AVALIACAO 1* PROVA

PECA PORTUGUESA: Ivo Cruz - Canto de Luar

Competéncias Performativas (75%) Competéncias de Leitura (25%)
21e Dominio Técnico/Musical (60%) Dominio Técnico/Expressivo (15%) Dominio do Teclado (25%) .
S é Nome Melodia | Harmonia | Ritmo | Tempo | Articulagao | Indicagdes Expressivas [Dedilhagdes| Contacto Visual (1) | Tonalidade(2) Nota Final
P ¢ ¢ P! ¢
20% 10% 10% 20% 5% 5% 5% 15% 10%
7° | 1° |Fernando Cruz 13 10 13 15 14 13 13 16 11 13,4
7° | 1° |Ana Francisca Pinto 13 10 11 13 14 12 13 14 11 12,45
AVALIAGAO 1* PROVA
ESTUDO: Heller op. 45 n®9
Competéncias Performativas (75%) Competéncias de Leitura (25%)
2e Dominio Técnico/Musical (60%) Dominio Técnico/Expressivo (15%) Dominio do Teclado (25%) .
G é Nome Melodia | Harmonia | Ritmo | Tempo | Articulagio | Indicagdes Expressivas |Dedilhagdes| Contacto Visual(1) | Tonalidade(2 Nota Final
P ¢ ¢ P ¢ ® @)
15% 15% 5% 25% 5% 5% 5% 15% 10%
7° [ 1° [Fernando Cruz 11 12/ 16 16 15 11 14 16 13 13,95
7° | 1° |Ana Francisca Pinto 11 11 15 14 15 11 13 14 13 12,9
AVALIAGAO 1* PROVA
BACH: Invengio a duas vozes n°2
Competéncias Performativas (75%) Competéncias de Leitura (25%)
2e Dominio Técnico/Musical (60%) Dominio Técnico/Expressivo (15%) Dominio do Teclado (25%) .
S g Nome Melodia | Harmonia | Ritmo | Tempo | Articulagio | Indicagdes Ex ivas |Dedilhagdes| Contacto Visual(1)| Tonalidade(2 Nota Final
P ¢ ¢ P ¢ @ @
20% 20% 5% 15% 5% 5% 5% 15% 10%
7° | 1° |Fernando Cruz 12 12 16 16 15 12 14 16 13 13,75
7° | 1° |Ana Francisca Pinto 11 10 14 14 15 12 14 14 12 12,35
MEDIA FINAL
Fernando Cruz 13,7
Ana Francisca Pinto 12,56667

1) Manter os olhos na partitura; nio olhar para o teclado.

2) Identificagio/reconhecimento da(s) tonalidade(s) da obra e adaptacio da(s) mesma(s) ao teclado.
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LEITURA A PRIMEIRA VISTA

AVALIAGAO 2* PROVA
PECA PORTUGUESA: Armando José Fernandes - Preludio n°3
Competéncias Performativas (75%) Competéncias de Leitura (25%)
2l e Dominio Técnico/Musical (60%) Dominio Técnico/Expressivo (15%) Dominio do Teclado (25%) .
S é Nome Melodia | Harmonia | Ritmo | Tempo | Articulagio | Indicagdes Expressivas |Dedilhagdes| Contacto Visual(1)| Tonalidade(2) Nota Final
P ¢ ¢ P! ¢
20% 10% 10% 20% 5% 5% 5% 15% 10%
7° | 1° |Fernando Cruz 12 11 15 17 14 12 13 16 13 14,05
7° | 1° |Ana Francisca Pinto 10 9 9 12 14| 12 13 12 9 10,85
AVALIAGAO 2* PROVA
ESTUDO: Heller op. 45 n°® 23
Competéncias Performativas (75%) Competéncias de Leitura (25%)
21 e Dominio Técnico/Musical (60%) Dominio Técnico/Expressivo (15%) Dominio do Teclado (25%) .
3 é Nome Melodia | Harmonia | Ritmo | Tempo | Articulagio | Indicagdes Expressivas |Dedilhagdes| Contacto Visual(1) | Tonalidade(2] Nota Final
P ¢ ¢ P ¢ ® @
15% 15% 5% 25% 5% 5% 5% 15% 10%
7° | 1° |Fernando Cruz 14 13 16 16 15 13 14 17 15 15
7° | 1° |Ana Francisca Pinto 12 12 12 14 14 13 14 14/ 10 12,85
AVALIACAO 2" PROVA
BACH: Invencio a duas vozes n° 9
Competéncias Performativas (75%) Competéncias de Leitura (25%)
219 Dominio Técnico/Musical (60%) Dominio Técnico/Expressivo (15%) Dominio do Teclado (25%) .
S é Nome Melodia | Harmonia | Ritmo | Tempo | Articulagao | Indicagdes Expressivas |Dedilhagdes| Contacto Visual(1)| Tonalidade(2) Nota Final
P 3 ¢ P! ¢
20% 20% 5% 15% 5% 5% 5% 15% 10%
7° | 1° |Fernando Cruz 14 14 14 15 15 14] 14 17 13 14,55
7° | 1° |Ana Francisca Pinto 10 10 12 11 13 11 13 15 11 11,45
MEDIA FINAL
Fernando Cruz 14,53333
Ana Francisca Pinto 11,71667

1) Manter os olhos na partitura; nio olhar para o teclado.

2) Identificacdo/reconhecimento da(s) tonalidade(s) da obra e adaptagio da(s) mesma(s) ao teclado
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LEITURA A PRIMEIRA VISTA

AVALIAGAO 3* PROVA
PECA PORTUGUESA: Luiz Costa - Campanarios
Competéncias Performativas (75%) Competéncias de Leitura (25%)
219 Dominio Técnico/Musical (60%) Dominio Técnico/Expressivo (15%) Dominio do Teclado (25%) .
6 é Nome Melodia | Harmonia | Ritmo | Tempo | Articulagio | Indicagdes Expressivas |Dedilhagdes| Contacto Visual(1) | Tonalidade(2) Nota Final
P ¢ ¢ P ¢ @ @
20% 10% 10% | 20% 5% 5% 5% 15% 10%
7° | 1° |Fernando Cruz 18 16 18 18 15 13 15 19 17 173
7° | 1° |Ana Francisca Pinto 12 9 15 16 14 11 12 15 14 135
AVALIACAO 3* PROVA
ESTUDO: Cramer n° 6
Competéncias Performativas (75%) Competéncias de Leitura (25%)
-] Dominio Técnico/Musical (60%) Dominio Técnico/Expressivo (15%) Dominio do Teclado (25%) .
S é Nome Melodia | Harmonia | Ritmo | Tempo | Articulagao | Indicagdes Expressivas |Dedilhagdes| Contacto Visual(1) | Tonalidade(2) Nota Final
P ¢ ¢ P ¢ M 2
15% 15% 5% 25% 5% 5% 5% 15% 10%
7° | 1° |Fernando Cruz 16 15 19 18 16 14 15 19 14 16,6
7° | 1° |Ana Francisca Pinto 12 11 15 15 16 12 15 12 12 13,1
AVALIAGAO 3* PROVA
BACH: Invengdo a trés vozes n° 4
Competéncias Performativas (75%) Competéncias de Leitura (25%)
2l e Dominio Técnico/Musical (60%) Dominio Técnico/Expressivo (15%) Dominio do Teclado (25%) .
S i Nome Melodia | Harmonia | Ritmo | Tempo | Articulagio | Indicagdes Expressivas |Dedilhagdes| Contacto Visual(1)| Tonalidade(2) Nota Final
p ¢ ¢ P! ¢
20% 20% 5% 15% 5% 5% 5% 15% 10%
7° | 1° |Fernando Cruz 15 14 16 15 16 14 14 19 15 1541
7° | 1° |Ana Francisca Pinto 12 9 12 13 13 13 13 14 12 12
MEDIA FINAL
Fernando Cruz 16,43333
Ana Francisca Pinto 12,86667

1) Manter os olhos na partitura; nio olhar para o teclado.

2) Identificagio/reconhecimento da(s) tonalidade(s) da obra e adaptagio da(s) mesma(s) ao teclado.
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Anexo 3.3 — Fichas de avaliacio preenchidas pela Professora Elsa Silva

LEITURA A PRIMEIRA VISTA

AVALIACAO 1* PROVA
PECA PORTUGUESA: Ivo Cruz - Canto de Luar
Competéncias Performativas (75%) Competéncias de Leitura (25%)
2e Dominio Técnico/Musical (60%) Dominio Técnico/Expressivo (15%) Dominio do Teclado (25%) .
6 5 Nome Melodia | Harmonia | Ritmo | Tempo | Articulagio | Indicagdes Expressivas |Dedilhagdes| Contacto Visual(1) | Tonalidade(2 Nota Final
P ¢ ¢ P ¢ @ @
20% 10% 10% | 20% 5% 5% 5% 15% 10%
7° | 1° |Fernando Cruz 14 14 15 15 14 12 16 16 16 14,8
7° | 1° |Ana Francisca Pinto 15 15 14 16 15 11 15 16 16 15,15
AVALIACAO 1* PROVA
ESTUDO: Heller op. 45 n°9
Competéncias Performativas (75%) Competéncias de Leitura (25%)
-} Dominio Técnico/Musical (60%) Dominio Técnico/Expressivo (15%) Dominio do Teclado (25%) .
S 5 Nome Melodia | Harmonia | Ritmo | Tempo | Articulagio | Indicagdes E: ivas [Dedilhagdes| Contacto Visual(1)| Tonalidade(2) Nota Final
P ¢ ¢ : ¢ ) )
15% 15% 5% 25% 5% 5% 5% 15% 10%
7° | 1° |Fernando Cruz 10 17 17 11 15 10 17 17 17 14,7
7° | 1° | Ana Francisca Pinto 10 17 17 13 15 10 17 18 18 14,75
AVALIAGAO 1° PROVA
BACH: Invengio a duas vozes n°2
Competéncias Performativas (75%) Competéncias de Leitura (25%)
2le Dominio Técnico/Musical (60%) Dominio Técnico/Expressivo (15%) Dominio do Teclado (25%) .
S é Nome Melodia | Harmonia | Ritmo | Tempo | Articulagio | Indicagdes Expressivas |Dedilhagdes| Contacto Visual(1) | Tonalidade(2) Nota Final
p ¢ ¢ P! <
20% 20% 5% 15% 5% 5% 5% 15% 10%
7° [ 1° [Fernando Cruz 16 14 16 17 16 18 12 16 14 545
7° | 1° |Ana Francisca Pinto 13 14 14 14 16 12 14 13 12 13,45
MEDIA FINAL
Fernando Cruz 14,98333
Ana Francisca Pinto 14,45

1) Manter os olhos na partitura; nio olhar para o teclado.

2) Identificagio/reconhecimento da(s) tonalidade(s) da obra e adaptacio da(s) mesma(s) ao teclado.
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LEITURA A PRIMEIRA VISTA

AVALIACAO 2* PROVA
PECA PORTUGUESA: Armando José Fernandes - Preludio n°3
Competéncias Performativas (75%) Competéncias de Leitura (25%)
2e Dominio Técnico/Musical (60%) Dominio Técnico/Expressivo (15%) Dominio do Teclado (25%) .
3 5 Nome Melodia | Harmonia | Ritmo | Tempo | Articulagio | Indicagbes Expressivas |Dedilhagdes| Contacto Visual(1) | Tonalidade(2 Nota Final
P ¢ ¢ P ¢ @ @
20% 10% 10% | 20% 5% 5% 5% 15% 10%
7° | 1° |Fernando Cruz 12 15 18 12 16 11 16 16 17 14,35
7° | 1° |Ana Francisca Pinto 10 10 9 9 12 10 12 12 11 10,3
AVALIACAO 2°* PROVA
ESTUDO: Heller op. 45 n° 23
Competéncias Performativas (75%) Competéncias de Leitura (25%)
-} Dominio Técnico/Musical (60%) Dominio Técnico/Expressivo (15%) Dominio do Teclado (25%) .
S E Nome Melodia | Harmonia | Ritmo | Tempo | Articulagio | Indicagdes E: ivas [Dedilhagdes| Contacto Visual(1)| Tonalidade(2) Nota Final
P ¢ ¢ : ¢ ) 2
15% 15% 5% 25% 5% 5% 5% 15% 10%
7° | 1° |Fernando Cruz 14 13 18 11 16 11 16 18 13 13,85
7° | 1° [Ana Francisca Pinto 10 10 14 12 12 11 14 12 10 11,35
AVALIAGAO 2° PROVA
BACH: Invengio a duas vozes n° 9
Competéncias Performativas (75%) Competéncias de Leitura (25%)
2le Dominio Técnico/Musical (60%) Dominio Técnico/Expressivo (15%) Dominio do Teclado (25%) .
S é Nome Melodia | Harmonia | Ritmo | Tempo | Articulagio | Indicagdes Expressivas |Dedilhagdes| Contacto Visual(1) | Tonalidade(2) Nota Final
p ¢ ¢ P! ¢
20% 20% 5% 15% 5% 5% 5% 15% 10%
7° | 1° [Fernando Cruz 16 15 18 16 17 12 16 17 18 16,1
7° | 1° [Ana Francisca Pinto 12 12 14/ 12 13 12 12 14 11 12,35
MEDIA FINAL
Fernando Cruz 14,76667
Ana Francisca Pinto 11,33333

1) Manter os olhos na partitura; nio olhar para o teclado.

2) Identificagio/reconhecimento da(s) tonalidade(s) da obra e adaptagio da(s) mesma(s) ao teclado
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LEITURA A PRIMEIRA VISTA

AVALIACAO 3* PROVA

PECA PORTUGUESA: Luiz Costa - Campanarios

Competéncias Performativas (75%)

Competéncias de Leitura (25%)

2e Dominio Técnico/Musical (60%) Dominio Técnico/Expressivo (15%) Dominio do Teclado (25%) .
6 5 Nome Melodia | Harmonia | Ritmo | Tempo | Articulagio | Indicagdes Expressivas |Dedilhagdes| Contacto Visual(1) | Tonalidade(2 Nota Final
P ¢ ¢ P ¢ @ @
20% 10% 10% | 20% 5% 5% 5% 15% 10%
7° | 1° |Fernando Cruz 16 18 17 18 16 13 18 18 18 17,15
7° | 1° |Ana Francisca Pinto 14 15 13 14 13 11 12 12 13 13,3
AVALIACAO 3* PROVA
ESTUDO: Cramer n° 6
Competéncias Performativas (75%) Competéncias de Leitura (25%)
-} Dominio Técnico/Musical (60%) Dominio Técnico/Expressivo (15%) Dominio do Teclado (25%) .
S E Nome Melodia | Harmonia | Ritmo | Tempo | Articulagio | Indicagdes E: ivas [Dedilhagdes| Contacto Visual(1)| Tonalidade(2) Nota Final
P ¢ ¢ : ¢ ) 2
15% 15% 5% 25% 5% 5% 5% 15% 10%
7° | 1° |Fernando Cruz 11 11 18 15 12 13 13 17 13 13,7
7° | 1° [Ana Francisca Pinto 12 12 17 14] 14 13 13 14 13 13,35
AVALIAGAO 3* PROVA
BACH: Invengio a trés vozes n° 4
Competéncias Performativas (75%) Competéncias de Leitura (25%)
2le Dominio Técnico/Musical (60%) Dominio Técnico/Expressivo (15%) Dominio do Teclado (25%) .
S é Nome Melodia | Harmonia | Ritmo | Tempo | Articulagio | Indicagdes Expressivas |Dedilhagdes| Contacto Visual(1) | Tonalidade(2) Nota Final
p ¢ ¢ P! ¢
20% 20% 5% 15% 5% 5% 5% 15% 10%
7° [ 1° [Fernando Cruz 12 15 13 14 13 11 12 12 13 13,05
7° | 1° |Ana Francisca Pinto 11 10 11 12 13 10 10 12 13 113
MEDIA FINAL
Fernando Cruz 14,63333
Ana Francisca Pinto 12,65

1) Manter os olhos na partitura; nio olhar para o teclado.

2) Identificagio/reconhecimento da(s) tonalidade(s) da obra e adaptacio da(s) mesma(s) ao teclado.
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Anexo 4 — Questionarios preenchidos pelos alunos participantes no projeto

153



154



Anexo 4.1 — Questionario preenchido pelo aluno Fernando Cruz

universidade de aveiro
theoria poiesis praxis

Departamento de Comunicagio e Arte
Mestrado em Ensino de Musica

Projecto Educativo

Investigadora: Rita Seara

Questionario

Este questionario elabora-se no ambito do trabalho de projecto de investigagdo conducente
a conclusao da disciplina de Projecto Educativo do curso de Mestrado em Ensino de Musica
da Universidade de Aveiro e tem como objectivo a recolha de dados acerca do trabalho de
leitura a primeira vista desenvolvido na disciplina de Acompanhamento e Improvisagio nos
altimos meses.

E de toda a conveniéncia que respondas com a maxima honestidade, pois s6 assim sera
possivel realizar uma investigagao exacta, auténtica e valida.

Na primeira parte do questionario sera utilizada uma escala de 1 (um) a 5 (cinco), sendo 1 =
nada, 2 = quase nada, 3 = moderadamente, 4 = significativamente, 5 = muito
significativamente. Na segunda parte é pretendido um comentario com o que considerares
pertinente acerca do trabalho.

Todos os dados recolhidos sio confidenciais e para utilizagdo exclusiva da investigacio em

curso.
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Nome do aluno: (r;_'nﬂ ¥ rﬁx(‘ ﬁm 74 E; fc.:'rw £} r[l('_ (.1:’1 { li.f
{ E

112345
O trabalho realizado foi util. rd

Melhorei a capacidade de ler 4 primeira vista a nivel melédico, X

Melhorei a capacidade de ler 4 primeira vista a nivel harménico, X

Melhorei a capacidade de ler 4 primeira vista a nivel ritmico. e

Melhorei a capacidade de ler & primeira vista a nivel de estabilidade

temporal metronomica.

Melhorei a capacidade de ler 4 primeira vista a nivel de articulacoes. K

Melhorei a capacidade de ler 4 primeira vista a nivel de indicacoes

expressivas.

Melhorei a capacidade de ler 4 primeira vista a nivel de dedilhacoes. v

Melhorei a capacidade de ler 4 primeira vista a nivel do contacto visual

com a partitura,

Melhorei a capacidade de ler a primeira vista a nivel de reconhecimento

tonal e respectiva adaptagio ao teclado.

O medo de ler 4 primeira vista diminuiu. r'd

De uma forma geral, a minha leitura a4 primeira vista de obras do

repertorio melhorou.

Elabora um comentario com as tuas consideragdes acerca deste trabalho:
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Anexo 4.2 — Questionario preenchido pela aluna Francisca Pinto

universidade de aveiro
theoria poiesis praxis

Departamento de Comunicagio e Arte
Mestrado em Ensino de Musica

Projecto Educativo

Investigadora: Rita Seara

Questionario

Este questionario elabora-se no ambito do trabalho de projecto de investiga¢ao conducente
a conclusao da disciplina de Projecto Educativo do curso de Mestrado em Ensino de Musica
da Universidade de Aveiro e tem como objectivo a recolha de dados acerca do trabalho de
leitura a primeira vista desenvolvido na disciplina de Acompanhamento e Improvisagao nos
altimos meses.

E de toda a conveniéncia que respondas com a maxima honestidade, pois s6 assim sera
possivel realizar uma investigagao exacta, auténtica e valida.

Na primeira parte do questionario sera utilizada uma escala de 1 (um) a 5 (cinco), sendo 1 =
nada, 2 = quase nada, 3 = moderadamente, 4 = significativamente, 5 = muito
significativamente. Na segunda parte é pretendido um comentario com o que considerares
pertinente acerca do trabalho.

Todos os dados recolhidos sio confidenciais e para utilizagdo exclusiva da investigacdo em

curso.
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Nome do aluno: Am frengse Riede Pinke

(0 trabalho realizado foi utl X

Melhorei a capacidade de ler 3 primeira vista a nivel melédico.

Melhorei a capacidade de ler 4 primeira vista a nivel harménico. X

Melhorei a capacidade de ler 4 primeira vista a nivel ritmico. X

Melhorei a capacidade de ler 4 primeira vista a nivel de estabilidade

temporal metronomica.

Melhorei a capacidade de ler i primeira vista a nivel de articulagdes. X

Melhorei a capacidade de ler & primeira vista a nivel de indicagoes

exXpressivas.

Melhorei a capacidade de ler 4 primeira vista a nivel de dedilhagoes. X

Melhorei a capacidade de ler 4 primeira vista a nivel do contacto visual

com a partitura.

Melhorei a capacidade de ler i primeira vista a nivel de reconhecimento

tonal e respectiva adaptacio ao teclado.

O medo de ler 4 primeira vista diminuiu. X

De uma forma geral, a minha leitura 4 primeira vista de obras do

repertorio melhorou.

Elabora um comentirio com as tuas consideracdes acerca deste trabatho:

F"\Il‘ h‘ﬁ.‘-ﬂFhE brouse -me wmnn el b ¢ wern Orelor gc‘nfsrr-:_n n(w.-k« h‘t‘r il

kihure Fele h{c de torolhe doeciee sir coriclmrels (‘_ﬂ;‘l'-n’rlﬂ'n‘ desrle ppuic el

F'(:i": ajud ot oF o ot elichn rh‘uliﬂhrn _OTE bt o ! Tnlﬁ. worsuclemnde

Wirn . Tevide o agnva, der e<lde em wenbeeks com el ’n::ﬂ

ds betalhe iniaalment,  seat OGS, cidbelererles . :Tﬁ'm Lo ¢ dutormr e 1:‘lr.-;|r

- | = =
e de ndmerc de endere Senh wne !::jmn'lc molbrvia o sCT_a nivet ke s

lmsem e pricd ol ok niey de cortnedn wisunil eem oo recehbuin - Ake Gl
i N T

Qe et venhn o ser ID}.J'[: detrie  oovie el e e s dede vy o i.-w;‘t:r'*?'}}uﬂ.

Muito obrigada pela tua participagiol
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Anexo 5 — Cartaz e prospeto do workshop de leitura a primeira vista e

acompanhamento ao piano realizado na AMPB pelo Professor Jaime Mota

LEITURA a12 VISTA e
ACOMPANHAMENTO ao PIANO

25 de Outubro de 2014
14.30h - 16.30h ¢ 17.00h - 19.00h

Destinatarios:
PROFESSORES DE PIANO E DE
PIANO DE ACOMPANHAMENTO

b

ACADEMIA DE MUSICA

PACOS DE BRANDAO
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< | Diregdo de Servigos da Regfée Norte.

Concluiu muito jovem os Cursos Superiores de Pia-
no (20 valores) e de Composigdo (17 valores) no
Conservatorio de Musica do Porto.

Como bolseiro da Fundagdo Calouste Gulbenkian ¢
da Secretaria de Estado da Cultura estudou, respeti-
vamente, em Lisboa com Sequeira Costa ¢ Tania
Achot e na Hochschule Mozarteum de Salzburg
com Paul Schillawsky e Erika Frieser.

Tem participado em concertos e gravagdes com
artistas nacionais e estrangeiros em Portugal, Espa-
nha, Franga, Inglaterra, Holanda, Austria, Grécia,
Alemanha, Bélgica ¢ Brasil.

E autor ¢ co-autor de diversos projetos de divulga-
¢3o de obras de compositores portugueses, tais
como, “Perspetiva da obra para canto e piano de
compositores do Porto do século XX, “Poemas
para Canto e Piano” ¢ “Breve olhar musical sobre a
poesia de Florbela Espanca”. Estes projetos, patro-
cinados por entidades oficiais, incluem primeiras
apresentagdes publicas e gravagdes em CD.

Colaborou com o Circulo Portuense de Opera, com
o Estadio de Opera e a Direcdo de Educacdo e
Investigagdo da Casa da Musica ¢ com diversos
coros e orquestras na preparagdo e apresentagdo
publica de iniimeros projetos.

Foi professor no Conservatorio de Musica do Porto
(1976 a 1990), na Escola Superior de Musica ¢
Artes do Espetaculo do Porto (1990 a 2012) ¢ na
Universidade de Aveiro (2003 a 2012).

é

ACADEMIA DE MUSICA

PAGOS DE BRANDAO

Academia de Musica de Pagos de Brandao
Rua Entre Avenidas, 125/129
Apartado 107
4536 - 206 Pagos de Brandao
Telefone: 22 744 11 90
Telemével: 91 835 04 00

A Leitura a 1° vista e 0 Acompanhamento sao especialida-
des intimamente ligadas, cuja relevancia tem vindo pro-
gressivamente a acentuar-se na formagdo pianistica. De
facto, depois da total auséncia destas matérias na aprendi-
zagem instrumental, a sua importdncia comegou por ser
compreendida no ensino superior. Hoje, parece haver inte-
resse em que estas disciplinas sejam ja incluidas ao nivel
do ensino complementar/secundario®. Esperamos pelo dia
em que a primeira aula de leitura ¢ de pratica de conjunto
para os pianistas tenha lugar a par da primeira aula do ins-
trumento.

Ler e acompanhar sdo dons naturais? Nao. Trata-se de uma
questdo de curiosidade, envolvimento, partilha musical e,
sobretudo, pritica. Ndo ¢ por mero acaso que os instru-
mentistas de sopros ¢ de cordas estdo mais rotinados com a
leitura a 1* vista e aptos a tocar em duo — fazem-no desde o
inicio dos seus estudos. O ensino do piano, por tradigdo,
sempre esteve demasiado preocupado com a formagdo de
solistas ¢ com a execugfo assente na memorizagio. A
musica de conjunto para eles, pianistas, resumia-se a can-
tar em coro. Nunca houve a obrigatoriedade ou o estimulo
pela utilizagdo do piano e do que dele se apreendia para,
numa comunhao de ideias, de jogos e num ambito de parti-
lha coletiva, se investir na pratica e desenvolvimento da
leitura, da audicdo e da flexibilidade. Refira-se ainda que a
leitura ao piano nio é compardvel a da maioria dos instru-
mentos musicais, jd que requer uma multiplicidade de
aspetos completamente distintos ¢ especificos.

Neste encontro, pretende-se apresentar e refletir sobre a
especificidade de elementos tedricos e diditicos da Leitura
a 1 vista e do Acompanhamento com vista a sua orienta-
¢lo pedagogica e organizagdo curricular.

A intui¢do, a improvisagdo, a transposi¢@o, o ensaio, o
equilibrio sonoro, a respiragio, a flexibilidade, a correpeti-
¢do, a redugdo, bibliografia variada e algumas regras irdo
ser algumas das matérias a abordar neste workshop.

* - Comprovado pela criagio da disciplina de

“Acompanhamento ¢ Improvisagio”, nos 11° e 12° anos
(Portaria n ° 243-B/2012)
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LEITURA 41°VISTA e
ACOMPANHAMENTO ao PIANO

25 de Outubro de 2014
14.30h - 16.30h ¢ 17.00h - 19.00h

Destinatarios:
PROFESSORES DE PIANO E DE
PIANO DE ACOMPANHAMENTO

4

b
ACADEMIA DE MUSICA

PAGOS DE BRANDAO

Nome:

Professor de:

Morada:

C. Postal: -

Localidade:

Contacto telefonico:

E-mail:

NIF:

Valor de Inscrigio: 20€
Pagamento em dinheiro, cheque ou transferéncia bancéria
para o NIB: 004601120060016844597

Enviar a ficha de inscri¢do preenchida com o devido paga-
mento:

. Por transferéncia, enviar 0 comprovativo juntamente
com a inscrigao;

. Por cheque, colocar a ordem de Tuna Musical Bran-

doense.

Inscrigdes abertas até dia 24 de Outubro de 2014

Envio da inscri¢do para:

Academia de Musica de Pagos de Branddo
Rua Entre Avenidas, 125/129

Apartado 107

4536 - 206 Pacos de Brandao



Anexos em formato digital

Anexo 1 - Gravaciao do 1° momento de avaliacao do aluno Fernando Cruz
¢ ¢

Anexo 2 — Gravacao do 2° momento de avaliacio do aluno Fernando Cruz
% ¢

Anexo 3 — Gravagio do 3° momento de avaliagdo do aluno Fernando Cruz

Anexo 4 — Gravagio do 1° momento de avaliagdao da aluna Francisca Pinto

Anexo 5 — Gravacao do 2° momento de avaliacio da aluna Francisca Pinto
¢ ¢

Anexo 6 — Gravagido do 3° momento de avaliagdao da aluna Francisca Pinto
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