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Prefacio

Este volume resulta de vdrias iniciativas desenvolvidas no dmbito do projecto de 1&D
“Dioscérides ¢ o Humanismo Portugués: os Comentédrios de Amato Lusitano”, financiado
pela Fundagdo para a Ciéncia e a Tecnologia (http://amatolusitano.web.ua.pt), recolhendo
contribui¢coes de mais de duas dezenas de colaboradores, tanto de membros da equipa do pro-
jecto como de outros investigadores nacionais e estrangeiros. Entre os eventos que estiveram
na origem deste livro destacam-se as trés edigoes do Ciclo de Conferéncias promovido pelo
projecto, realizadas entre 2010 e 2013, e sobretudo o Coléquio Internacional “Dioscérides e o
Humanismo Portugués: os Comentdrios de Amato Lusitano”, que decorreu no Departamento
de Linguas e Culturas da Universidade de Aveiro, nos dias 21 ¢ 22 de Novembro de 2013.

O objectivo principal do projecto ¢ a edigao e tradugio para portugués dos dois livros que
Amato Lusitano dedicou ao comentdrio do tratado grego De materia medica de Dioscérides,
ou seja, o Index Dioscoridis (Antuérpia, 1536) e as In Dioscoridis Anazarbei de medica materia
libros quinque...enarrationes (Veneza, 1553), estando contemplada, também, a tradugao de mais
duas obras directamente correlacionadas com os livros do médico portugués: a montante,
a do préprio tratado grego de Dioscérides; a jusante, a do livro intitulado Apologia adversus
Amathum Lusitanum (Veneza, 1558) do humanista Pietro Andrea Mattioli.

Os trabalhos em curso constituiram-se como o ponto de partida de uma reflexdo alargada
sobre as relagées entre Humanismo e Ciéncia, percepcionadas a partir do didlogo fecundo entre
dois tempos tao proximos quio afastados: Antiguidade e Renascimento. Naturalmente, a prépria
matéria médica representa o eixo central em torno do qual gravita a maioria dos estudos deste
volume, cujas ramificacées se estendem a multiplos saberes no dominio da Botanica, Farmicia,
Geologia, Histéria, Lexicografia, Literatura, Medicina ou Zoologia.

Dioscérides escreveu por volta de meados do século I d. C. o tratado Iepi UAng latpikig,
conhecido comummente pela sua designacao latina De materia medica, uma obra matricial
no Ambito da Medicina e da Farmicia desde a Antiguidade Cldssica até ao Renascimento,
porquanto os cinco livros em que se divide constituem um verdadeiro catdlogo das substincias

com propriedades medicinais de origem animal, mineral e sobretudo vegetal. Esta obra conheceu
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ao longo dos séculos uma tradi¢do manuscrita riquissima e uma difusio a todos os titulos
extraordindria (latina e drabe) em razdo da enorme utilidade que sempre lhe foi reconhecida.

O interesse pela obra de Dioscérides viria a recrudescer no final do século xv, apés a publica-
¢ao da primeira edi¢ao em lingua grega do De materia medica, saida dos prelos venezianos de
Aldo Mandcio, em 1499. Esta edicdo singular constituiu um auténtico marco de viragem no
estudo e na divulgacao do tratado grego, j& que colocou a obra de Dioscérides no centro do
interesse e da aten¢ao dos mais reputados humanistas e homens do saber. Ao longo do século xv1,
sucedem-se por toda a Europa as edigoes, tradugdes e comentdrios do tratado a um ritmo ver-
dadeiramente impressionante, favorecidos pela ampla generalizacio da imprensa e pela répida
evolugio das técnicas e métodos utilizados no processo editorial. Surgem em multiplos formatos
novas edicoes do texto grego, indmeras tradugdes tanto em latim como em verndculo, acompa-
nhadas com frequéncia de profusos comentdrios, por vezes publicados de forma independente.

Os diversos humanistas que desde os finais do século xv editaram, comentaram e traduziram
o tratado matricial de Dioscérides estio na origem de um processo acelerado de (re)conheci-
mento do mundo natural, ancorado no método filolégico de estudo dos textos greco-latinos,
propugnado por Nicold Leoniceno, e nos resultados cada vez mais desafiantes carreados pela
observacio e pela experimentacio de uma realidade tantas vezes nova e completamente desco-
nhecida. Quase em simultineo, os descobrimentos portugueses e espanhdis desempenharam um
papel crucial no avanco do conhecimento do mundo natural, contribuindo para a ultrapassagem
definitiva dos limites que condicionaram as grandes referéncias da Antiguidade (Hipdcrates,
Teofrasto, Dioscérides, Plinio, Galeno). E, neste movimento de largo espectro, tomaram parte
alguns dos autores em destaque neste volume, seja através do estudo da prépria matéria médica
e/ou da medicina (Amato Lusitano, Filipe Montalto, Gabriel da Fonseca, Garcia de Orta, John
Frampton, Luis Nunes de Santarém, Nicolds Monardes, Rodrigo de Castro), seja através do
culto da poesia (Camoes, Diogo Pires, Luis Nunes), seja através da matemdtica (Pierre Brissot,
Francisco de Melo).

A partir dos alvores do século xvI, a matéria médica torna-se indiscutivelmente um tema
de primeira grandeza entre os membros da Republica das Letras, objecto de estudo e de
acesa controvérsia entre os mais notdveis humanistas europeus, em particular entre aqueles
que se dedicavam ao exercicio da arte de Galeno. Entre os autores em destaque neste volume
encontram-se, a cabeca, os nomes de Amato Lusitano, Garcia de Orta e Nicolds Monardes,
famosos pelos contributos que deram para o conhecimento do mundo natural. Os restantes
médicos em evidéncia nos estudos apresentados neste livro possufam igualmente um interesse
particular pela matéria médica, tanto mais que o exercicio da sua actividade dependia directa-
mente desse conhecimento. Bastard recordar, por exemplo, que Pierre Brissot, doutor em
Medicina pela Universidade de Paris, viajou para Portugal, em 1518, com o fito de investigar

as novissimas matérias que eram trazidas dos territérios ultramarinos e que estavam a chegar



aos mercados europeus através do eixo Lisboa-Antuérpia; ou que Luis Nunes de Santarém,
colega de Amato no Estudo de Salamanca, depois de chegar a Antuérpia em 1544, apds ter
honrado a Universidade de Coimbra com o seu magistério, decidiu permanecer bastante mais
tempo do que previa no empdrio do Escalda, segundo relata em carta dirigida a Diogo de
Murga, porquanto af foi encontrar, em larga abundancia, duas coisas do seu maior interesse:
livros e matéria médica.

Na3o se estranha que entre os autores estudados neste livro figurem vdrios médicos cristaos-
novos em didspora (Amato Lusitano, Filipe Montalto, Gabriel da Fonseca, Garcia de Orta,
Luis Nunes, Luis Nunes de Santarém, Rodrigo de Castro), confirmando a antiga predilec¢ao
hebraica pelo exercicio da arte de Galeno e evidenciando a profunda chaga aberta na sociedade
portuguesa pela questio judaica. E assim possivel acompanhar neste livro o percurso e a acti-
vidade de muitos destes médicos notdveis, que se destacaram por toda a Europa no exercicio,
estudo e ensino da Medicina.

O volume encontra-se dividido em duas partes distintas: a primeira, subordinada ao titulo
“Humanismo e Ciéncia”, alberga os estudos que versam sobre todos os autores supramencio-
nados, & excep¢io de Amato Lusitano; a segunda estd reservada a um conjunto de trabalhos
dedicados exclusivamente ao médico albicastrense, cuja autoria se fica a dever, em grande
medida, aos membros da equipa do projecto de investiga¢io, tomando, por isso, o seu pré-
prio titulo — “Dioscérides e o Humanismo Portugués: os Comentdrios de Amato Lusitano”.
No fundo, nesta segunda parte, oferece-se, desde jd, aos leitores deste livro uma amostra signi-
ficativa do trabalho que tem vindo a ser desenvolvido no Ambito do projecto e que culminarg,
assim o esperamos, na edi¢io e tradugio integral para lingua portuguesa das quatro obras
previstas de Dioscérides, Amato Lusitano e Pietro Andrea Mattioli.

Na verdade, os comentdrios de Amato Lusitano a Dioscérides constituiram-se como o cora-
¢ao deste projecto ambicioso, que envolve um conjunto alargado de investigadores, tanto de
tradutores do grego e do latim como das dreas cientificas mais directamente ligadas & matéria
médica. Os comentérios de Amato Lusitano a Dioscérides inserem-se no movimento humanista
de regresso a pureza das obras matriciais da Antiguidade Cldssica, de que o tratado grego é um
exemplo paradigmadtico. Sdo textos de cardcter muito diversificado que nao se cingem apenas ao
ambito estritamente filolégico, porquanto constituem, no seu todo, uma manifestagio signifi-
cativa da contribuicio decisiva dada pelo Humanismo portugués para a revolugao cultural
e cientifica que, nos séculos xv e xvI, abalou as estruturas da sociedade europeia e rasgou

as fronteiras do mundo conhecido, abrindo as portas & modernidade.
A publicacio deste livio muito deve A parceria estabelecida entre o Centro de Linguas,

Literaturas e Culturas da Universidade de Aveiro, no 4mbito do projecto de I&D “Dioscérides

e o Humanismo Portugués: os Comentdrios de Amato Lusitano”, o Centro de Estudos
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Cldssicos ¢ Humanisticos da Universidade de Coimbra e a Cdtedra de Estudos Sefarditas
“Alberto Benveniste” da Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa, que uniram esforgos
com o objectivo de proporcionar uma reflexdo alargada sobre o tema que deu o mote a este
volume — Humanismo e Ciéncia —, no qual se entrecruzam saberes, espagos e tempos diversos.

Tem sido para nés um grato privilégio levar por diante a coordenacio deste projecto de
investigaco, cuja consecugio se deve, em primeiro lugar, ao empenho e 2 dedicagao dos membros
da equipa e dos consultores cientificos, bem patente na forma maci¢a como deram a sua cola-
boragao para este volume. Cumpre-nos manifestar aqui os nossos penhorados agradecimentos
a todos quantos contribuiram para que este livro fosse publicado, muito particularmente aos
autores dos estudos, que gentilmente aceitaram o nosso desafio, aos membros da Comissao

Cientifica e as instituicoes editoras e financiadoras.

Antdnio Manuel Lopes Andrade
Centro de Linguas, Literaturas e Culturas
Universidade de Aveiro

aandrade@ua.pt

NOTA: neste volume respeitou-se a op¢do de cada autor quanto a adopgdo do novo Acordo Ortografico (1990).
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Teofrasto, Tratado das plantas.
No alvor de uma nova ciéncia

MARIA DE FATIMA SILVA*

RESUMO:

Ao propor-se a abordagem de uma nova ciéncia — a Botanica —, Teofrasto pondera também a
metodologia a seguir e a definicdo de uma terminologia técnica adequada. Para responder a es-
tas questoes, serve-se da experiéncia colhida ja numa ciéncia paralela — a Biologia —, com a
qual convivia dentro da escola de Aristoteles. Apesar de encontrar nessa aproximagdo sugestoes
Uteis, Teofrasto nunca deixa de afirmar as diferencas que distinguem os dois objectos de estudo,
animais e plantas.

PALAVRAS-CHAVE:

metodologia; terminologia; partes; peripatéticos.

1 Centro de Estudos Classicos e Humanisticos da Universidade de Coimbra: fanp@fl.uc.pt.

1.1 “Teofrasto, Tratado das plantas. No alvor de uma nova ciéncia”
http://dx.doi.org/10.14195/ 978-989-26-0941-6_1
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Porque se trata do arranque para uma ciéncia inovadora?, o Tratado das plantas abre com
uma reflexao sobre o que parece a Teofrasto essencial nos objectivos a atingir e na metodologia
a praticar’. Ora justamente as questoes metodoldgicas, conformes com as praticadas entre os
peripatéticos e que estdo na base das colocadas pela ciéncia através do tempo?, constituem um
dos aspectos mais atractivos no estudo dos tratados cientificos legados pela Antiguidade, apesar
de todas as davidas ou limitagdes que a definicdo de uma metodologia deixa de pé. No Trarado
das plantas esta é matéria que ocupa o Livro I e os primeiros capitulos do II (1-4).

O Liceu e o seu mestre fundador, Aristételes, proporcionaram a Teofrasto um modelo na-
tural: o estudo de um outro grupo de seres vivos, os animais, a que haviam sido jd dedicados
tratados abrangentes, A Histdria dos animais — que enumera e descreve os animais e tenta
uma classificacdo através do estabelecimento de semelhancas e diferencas entre os diversos
grupos — ¢ As Partes dos animais — que avanga para um estudo mais especifico, procurando
identificar as partes e a sua utilidade para a vida de cada espécie®. Nessa investigacio, levada a
cabo por Aristételes, o proprio Teofrasto terd tido uma intervencio directa. Nao hd davida de
que as remissoes para esses dois tratados aristotélicos sio numerosas no Iratado das plantas,
do mesmo modo que é constante a preocupagao de estabelecer contrastes entre o raciocinio
que funciona no estudo dos animais, mas nao no das espécies vegetais (1.3): ‘Nao se deve es-
tabelecer uma correspondéncia total com os animais, nem no que se refere a reprodugao, nem
sob outro qualquer ponto de vista’.

Teofrasto acentua e especifica, entre animais e plantas, as divergéncias sob perspectivas
encaradas em paralelo — ou seja, a partir de ciéncia feita, procede por sucessivas comparacées:

se, por exemplo, os frutos de uma planta podem ser considerados ‘partes’, as crias dos animais

2 Apesardejaterhavido,em época anterior, algumas abordagens das questdes suscitadas pelas plantas
— nos tratados hipocraticos, ou por nomes avulso de interessados pelo poder curativo das plantas,
como Diocles de Caristo, por exemplo —, tem sido reconhecido a Teofrasto o mérito de ter dado os
primeiros passos no sentido de fazer do estudo das plantas uma verdadeira ciéncia e, nessa medida,
ser o verdadeiro criador da Botanica.

3 Diogenes LAERCIO 5. 42-50 atribui a Teofrasto dois tratados dedicados as plantas; além daquele em que
se centra este estudo (em 9 livros), também o intitulado Causas das plantas (em 6 livros), voltado para
questdes de morfologia e fisiologia. Aristoteles teria ja avangado com algumas consideragdes elemen-
tares nesta matéria; por um lado, sdo frequentes as observagdes comparativas entre animais e plantas
nos estudos que o Estagirita dedicou a biologia; vide Costas A. THANOS, “Aristotle and Theophrastus
on plant-animal interactions”, in Margarita ARIANOUTSOU and Richard H. GroVEs, Plant-Animal Interac-
tions in Mediterranean-Type Ecosystems. Dordrecht/Boston/London, Kluwer Academic Publishers, 1994,
pp. 3-11; e num estudo em dois livros Sobre as plantas, de autoria controversa, que seria uma tentativa
de classificacdo das espécies. Teofrasto teria levado esta abordagem bastante mais longe.

4 O mérito que Wolfgang KULLMANN, “Aristotle as a natural scientist”, Acta Classica 34 (1991), p. 137,
atribui a Aristételes — ‘o de ter validado, com suporte tedrico, a fundac¢do das ciéncias' — seria opor-
tuno também para Teofrasto, na perspectiva das plantas em particular, dada a estreita colaboragao
que ambos partilharam.

5 O proprio TEOFRASTO foi autor de um tratado de biologia, Sobre os animais, em sete livros, referido
também por Didgenes LAERCIO 5.44.
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ndo; uns e outros tém partes caducas (no animal, cornos, penas e pélos, H4 600a 15-16); mas,
sob o ponto de vista da reprodugio, o fruto desvincula-se por completo da planta, enquanto, nos
animais, hd produtos que prevalecem para além da gestacio (o leite, a placenta, por exemplo); a
reproducio animal tende & propagacio da espécie, enquanto a planta se desenvolve toda ela ao
longo da sua existéncia®; logo as flores, folhas e frutos poderiam ser partes, as crias nao’ (1.3).

Ponderadas estas diversas razdes, pode Teofrasto concluir pelas limitacoes deste método
comparativo entendido sistematicamente, quando estao em causa seres tao diferentes (1.4):
‘E pura perda de tempo empenharmo-nos em estabelecer comparagées impossiveis, acabando
por nos desviarmos do nosso objecto de estudo’. Mesmo assim, embora forcado a encontrar
para a Bot4nica uma {ndole cientifica prépria, face as caracteristicas do seu objecto de estudo,
a comparacio nunca é posta de lado pelas comodidades que oferece apesar de todas as suas
limitagoes. Como nota Jacques Desautels’, ‘o propdsito de Teofrasto assenta numa investigagio
em que ndo sé as conclusdes mas também a prépria metodologia estio em progresso’.

Parece inevitdvel considerar a observagdo como a primeira técnica a pdr em pratica; um
tratado cientifico credivel tem de assentar na recolha de dados, sua comparagio e andlise. Antes
de satisfeitas as regras da historia, ou seja, a recolha de testemunhos directos e a sua avaliagio,
nao hd condi¢ées para definir e tratar qualquer objecto de estudo. A seguir, a classificagio ¢,
para o Tratado das plantas, a questao de fundo: o que distingue uma planta de outra, ou seja,
a possibilidade de estabelecer uma classificagao por critérios de semelhanca ou diferenca entre
elas e o que constitui a natureza prépria de cada uma perante as demais; logo, a comparagao
entre os diversos seres que constituem um mesmo género e o confronto com géneros equiva-
lentes estd no cerne da proposta. A relagdo entre ‘o mais e 0 menos’ é usada como um critério
decisivo no estabelecimento de semelhancas ou diferencas morfoldgicas. A Histdria dos animais
é, para este propésito, o modelo directo.

Embora reconhecendo as dificuldades que a classificagdo coloca, por divergéncia de critérios
ou por ineficdcia ou incompletude de alguns deles, mesmo assim Teofrasto defende esta me-
todologia como a mais correcta (1.3.1); o resultado que almeja, apds a observagio das plantas
e suas partes, ¢ poder compard-las e, a partir dai, estabelecer grupos. Desautels® sublinha a
importincia e frequéncia com que Teofrasto usa a expressao ‘considerar em termos gerais’, talvez
desde logo uma salvaguarda para rentabilizar principios e critérios, torneando a sua falibilidade
no particular. O resultado produzido ¢, em concomitincia, uma visio de conjunto das plantas,

acrescida de nog¢oes de base sobre os problemas gerais que estes seres implicam.

Suzanne AMIGUES, Théophaste. Recherches sur les plantes. Paris, Les Belles Lettres, 2010, p. 4.

Jacques DESAUTELS, "La classification des végétaux dans la Recherche des plantes de Théophraste
d’ Erésos”, Phoenix 42.3 (1988), pp. 231-232.

8 Jacques DESAUTELS, "La classification ...”, op. cit., p. 224 n. 16.

1.1 “Teofrasto, Tratado das plantas. No alvor de uma nova ciéncia”

15



A metodologia comparativa exige o estabelecimento de critérios de distin¢ao; a semelhanga
dos estabelecidos por Aristételes em HA 487a 11-12 — ‘As diferengas entre os animais dizem
respeito ao seu modo de vida, actividade, cardcter e partes que os constituem’ — também
Teofrasto (1.1) enumera, como factores a considerar neste caso, ‘as partes, as qualidades, a
reproducio e as fases da vida’; e tem o cuidado de excluir ‘o cardcter e as actividades’ e de
justificar essa opgao com as diferencas que distinguem plantas e animais; embora sendo todos
seres vivos, os factores de distingdo imp6em a partida diferencas radicais.

Além do critério de semelhanca e diferenga, Teofrasto recupera, da ciéncia feita para os
animais, o de analogia. Lembremos a defini¢ao, acrescida de exemplos, que dele d4 Aristdteles
(HA 645b 6-8): ‘Por analogia entendo que, por exemplo, uns tantos animais tenham pulmao
e outros no; mas que estes ultimos, em contrapartida, tenham um outro érgao corresponden-
te; ou ainda: uns tém sangue e outros um liquido andlogo, com a mesma fungio que aquele
desempenha nos sanguineos’ (cf. HA 486b 17 sqq., PA 644a 18). Claramente a analogia pode
dar também um contributo util para o propésito de fundo em Teofrasto, o da classificacao
das plantas.

Estabelecidos os factores relevantes para a caracterizagao das plantas, hd que hierarquizd-
-los, do ponto de vista pragmdtico, fazendo avultar aqueles que se podem abordar por simples
observa¢io e que portanto surgem, ao estudioso, como mais imediatos e menos complexos.
Esta verificagao coloca as ‘partes’, referidas em primeiro lugar, como um elemento a merecer,
pela sua complexidade, um tratamento longo e destacado. Naturalmente o tratado aristotélico
das Partes dos animais tem, com esta preocupacio, um didlogo préximo.

A objectividade que se exige dos factores utilizados na determinagao de semelhangas, dife-
rengas e analogias cria, no que diz respeito as partes das plantas, um problema metodoldgico
de base; a questao resulta, por um lado, da variedade que lhes é prépria, criando, do ponto de
vista metodolégico, alguma instabilidade; mas dada a importincia que tém na caracterizacio
das plantas, imp6em-se como um factor prioritdrio e tornam outros aspectos — as qualidades,
a reprodugio e o modo de vida —, porque mais visiveis ou mais simples, secunddrios. Assim,
antes de se partir para a classificacio segura das plantas, hd que clarificar o que se pode ou nao
considerar ‘partes’ e estabelecer uma nomenclatura técnica correspondente.

E interessante apreciar as dificuldades colocadas pela defini¢io de uma nomenclatura técnica
e as solugoes usadas para a constru¢io de um vocabuldrio cientifico. Desautels’ nao hesita em
considerar a inseguranca terminoldgica ‘como uma das maiores lacunas de Teofrasto’, ‘que
o impediu de atingir um certo nivel de ciéncia ou, pelo menos, de estabelecer entre os seres

distingdes vdlidas na perspectiva moderna’; talvez haja nesta reprovagio do estudioso francés

9 Jacques DESAUTELS, "La classification ...”, op. cit., p. 238.
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algum exagero, ou desconhecimento do percurso moroso que a andlise cientifica trilha em
didlogo com a lingua que lhe d4 expressao.

O chamado ‘senso comum’ foi para Teofrasto, como antes para Aristételes, uma fonte
importante de informagées e de solucoes terminolédgicas; a consulta de agentes comuns — jar-
dineiros e médicos, por exemplo, uns e outros, por motivos diferentes, bons conhecedores das
plantas — forneceu-lhe uma visao concreta e uma designagio, buscada na linguagem quotidiana,
para as plantas, sua estrutura e grupos em que se dividem. Também aqui o confronto com as
soluces encontradas pela biologia pode servir de modelo e, de uma forma que se poderd dizer
‘analégica’, fornecer respostas. E o caso das ‘fibras’ e ‘veias’ nas plantas, que ndo chegam a ter
uma designacio especifica, mas ‘por semelhanca, recebem as das partes correspondentes nos
animais’ (1.2.3, cf. 1.2.5). Igual estratégia é usada por outros fisidlogos que se viram a bracos
com o mesmo problema (1.2.6): ‘A medula ¢ o miolo da madeira e vem em terceiro lugar a
contar da casca, como nos ossos a medula. H4 quem lhe chame ‘cora¢ao’, outros ‘coragao da
madeira’. E curioso registar o recurso a uma nomenclatura bem assente para situa¢oes equiva-
lentes nos animais, com o acrescento de uma precisio que assinale a semelhanca e a novidade
de aplicagao (‘coragio da madeira’, por exemplo). Teofrasto parece nio hesitar, também nesta
perspectiva, em recuperar uma nomenclatura que se tinha tornado corrente entre outros autores
dedicados a especulacoes semelhantes.

A abordagem das partes das plantas reparte-se em vdrias perspectivas: além da defini¢ao
do que seja ‘parte’ e do estabelecimento de uma nomenclatura adequada, impoe-se fazer a ca-
raterizagao de cada uma dessas partes ¢ da sua finalidade. A defini¢ao de ‘parte’ cita-se como
uma primeira exigéncia (1.2): ‘E algo inerente 4 natureza especifica de qualquer planta e parece
estar sempre presente, quer em termos absolutos, quer quando aparece (2 semelhanca do que,
nos animais, se desenvolve mais tarde)’. Por ‘estar sempre presente’ deve entender-se como
permanente em todas as plantas do mesmo grupo. Nio estamos muito longe do que Aristételes
entende por partes, referindo-se aos animais; a ‘partes’ é por ele dado um sentido abrangente,
que inclui tecidos, 6rgaos, membros ¢, de um modo geral, os elementos constitutivos de todos
os grupos de animais.

Este aspecto fulcral da ‘permanéncia’ que, nos animais, era adequado, coloca, no caso das
plantas, dificuldades manifestas. E que hd elementos na planta (flor, folha, fruto) que sio de
uma relevincia incontestdvel, e no entanto tém uma duracao limitada a um ano e sempre re-
novdvel. Variagdo e caducidade tornam a defini¢ao de ‘parte’ metodologicamente dificil e em
conflito com a que, se aplicada aos animais, funciona. Uma tenta¢ao poderia ser a de excluir
estes elementos como ‘partes’, pelos seus aspectos de incompatibilidade com questées de base
nessa defini¢ao; e, no entanto, a importincia dos elementos referidos, ‘que constituem a ple-
nitude e a fisionomia das plantas’, ndo pode ser eliminada sem grave prejuizo para o propdsito

cientifico em causa. De resto a finalidade — que é um critério essencial na definicio de ‘parte’
q ¢ p
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— implica a sua inclusdo: ‘Porque qualquer planta se torna bela e parece atingir, ou melhor,
atinge de facto, a sua plenitude quando rebenta, floresce ou frutifica’.

Verificada a inconveniéncia de ir pela exclusdo deste factor, Teofrasto integra-o na sua
abordagem e passa entdo a procurar uma esquematizagao geral da prépria parte; nesse sentido,
diferentes critérios podem ser adoptados. Dividi-las em internas e externas estabelece uma di-
cotomia de base, a que se anexa uma estratégia de estudo conforme com as exigéncias que tal
divisdo acarreta: para o conhecimento das partes exteriores basta a simples observagao; para
o das internas existe, como para os animais, a dissec¢io (cf. H4 503b 23-25, 531b — 532a).
Junta-se-lhe uma segunda perspectiva, a da abrangéncia que uma parte pode ter dentro do
universo das plantas: se ¢ comum a todas, se particular a um determinado grupo apenas; e,
num ou noutro caso, se apresenta semelhancas ou diferencas — de acordo com um critério de
excesso ou defeito (cf. HA 486b) — e se existe na mesma posigao ou noutra (1.6-7) — problema
que se coloca em relagao aos frutos, folhas e rebentos.

S6 depois de estabelecidos estes critérios gerais de identificagao e de comparagio, se pode
especificar cada uma das partes e passar A sua caracterizagdo. Ao leitor atento do tratado nao
passardo despercebidas algumas incongruéncias ou imperfei¢oes metodolédgicas; além da com-
plexidade sempre assinalada do objecto de estudo, a natureza do tratado, como repositério de
um conhecimento a divulgar oralmente em espaco de aula, implica um registo mais ou menos
condicionado e uma actualizacdo progressiva, responsdvel por muitos desajustes.

As partes que, certamente de acordo com a sua fun¢io, se podem considerar mais importantes,
como também comuns a um maior nimero de plantas e tendencialmente perenes, sio entéo refe-
ridas: raiz, caule, ramo e rebento; a que se acrescentam as que se renovam cada ano e contribuem
para a sua reproducio: folhas, flores ¢ fruto. A raiz pode desempenhar, no conjunto, um papel
destacado; do mesmo modo que Aristételes define a boca como o 6rgao mais relevante do ser
vivo, que lhe permite alimentar-se e nutrir-se, Teofrasto faz da raiz, nas plantas, o seu equivalente
(1.1.9), dentro do conceito aristotélico (cf. PA 650a) de que ‘a terra ¢ o estdbmago dos animais’.

As drvores, sendo as espécies a que estes elementos essencialmente correspondem, podem
considerar-se paradigmdticas na classificagao que se pretende esbogar (1.1.11). Tomadas como
modelo, é a partir delas que, demarcando diferengas (abundancia ou caréncia, densidade ou
rarefac¢do, por exemplo), se pode caracterizar melhor as restantes plantas; no reino vegetal,
parece caber as drvores o papel que, entre os animais, cabe a0 Homem, como o mais bem co-

nhecido e mais perfeito de todos os seres dessa espécie®. Esta ¢ uma metodologia que obedece

10 Também ARISTOTELES coloca no centro do seu projecto um primeiro caso individual, e esse é o ser
humano, sobre o qual um melhor conhecimento esta garantido pela propria familiaridade que dele
aproxima o cientista (491a 23). E se preferimos o animal que melhor conhecemos, dele se exploram
também, em primeiro lugar, ‘as partes mais importantes, que compdem o corpo na sua totalidade’
(491a 27-28).
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a um enunciado pritico (1.2.3): ‘Como se deve avancar do que é conhecido para chegar ao
desconhecido e mais conhecido ¢ o que é maior ou mais patente aos nossos sentidos, é dbvio que
se deve tratar desses assuntos segundo essa metodologia’'. Uma légica de paralelismo permitird,
a partir do que ¢ conhecido e perceptivel, especular sobre o desconhecido e menos acessivel'2.

Identificadas as vdrias partes, o estudo das plantas pode entao processar-se tendo em consi-
deracao dois aspectos: o estabelecimento de diferengas gerais entre as plantas no que se refere
as partes essenciais; e a consideragido das potencialidades e razdo da existéncia ou finalidade
de cada uma dessas partes. A partir das drvores, nio sé se pode estabelecer diferencas em rela-
¢ao a cada planta, como demarcar conjuntos de plantas; ou seja, de uma abordagem analitica
encara-se a necessidade de promover sinteses, de modo a criar grupos. Estamos realmente a
caminho de uma classificacao.

Tidas as drvores como paradigma, devido as partes que nelas sio claramente visiveis, Teo-
frasto ensaia uma primeira classificacao de plantas em quatro grandes grupos: ‘drvores, arbus-
tos, subarbustos e ervas’ (1.3.1). A execugio pratica desta primeira grande classificagio — que
assenta apenas em aspectos exteriores, como o tamanho e a auséncia ou presenca de certas partes
— ird denunciar debilidades, que recusam ou contestam a virtude dos critérios dicotémicos
estritos (1.3.2): ‘Em certos casos pode parecer que a nossa classificacio sofre alteragoes; e, em
contrapartida, hd plantas que, em cultivo, se tornam diferentes e parecem mudar de natureza’.
A complexidade vai-se tornando patente, pela intromissio de vdrios factores no rigor bdsico
das diferencgas entre grupos. Factores exteriores as préprias plantas condicionam-nas e podem
criar alteragbes profundas nas suas caracteristicas. £ o caso das condi¢bes de manutengio, que
distinguem de modo profundo plantas de cultivo e as suas correspondentes em estado selva-
gem; ou naturalmente o habitat (por exemplo a distingdo entre plantas terrestres ¢ aquéticas)
e as condigdes geograficas ou climatéricas'. Apesar dos imprevistos que estes outros factores
acarretam, hd que té-los em considera¢io na sua ‘permanéncia’, na medida em que a vida de

nenhuma planta lhes ¢ alheia.

11 Cf. HA495b 14-16, 506a 7-8, 513a 33-36, 515a 19-23.

12 Como fontes para a suainvestigacdo, Teofrasto terd privilegiado a observagdo directa, processada em
deslocagdes ou estadias mais ou menos prolongadas por varias regides (a ilha de Lesbos, a Tréade, a
Macedénia e a Atica, Arcadia e Egipto), como também a leitura de informagdes produzidas por outros
autores que, por diversas razoes, se interessaram por questdes relacionadas com vegetais, desde
logo os historiadores e gedgrafos, relatores de paisagens estranhas ou desconhecidas; ja antes deles
Homero e as artes plasticas foram responsaveis pela meng¢ao de um nimero elevado de espécies
vegetais; vide Arthur Stanley PEASE, "A sketch of the development of ancient botany”, Phoenix 6.2
(1952), pp. 44-51. A partir de todos estes elementos, o fisiélogo elabora uma reflexdo, depurando os
usos tradicionais e estabelecendo uma verdadeira problematica.

13 S. AMIGUES, Théophraste. Recherches ..., op. cit., p. Xxv, ndo hesita em afirmar que a transplantacdo de
espécies selvagens para jardins ou o cultivo de plantas exéticas, provindas de outros habitats, cons-
tituia um tipo de experiéncia corrente.

1.1 “Teofrasto, Tratado das plantas. No alvor de uma nova ciéncia”
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Assim, a observagdo das plantas, tal como a dos animais, permite ao naturalista reconhecer,
no concreto, as consequéncias dos grandes principios que regem a actuagao da natureza, no que
¢ a constituicdo dos seres com vista a uma funcionalidade harmoniosa, na relagio interna entre
as partes que os constituem e, pontualmente, no convivio entre espécies ou de cada uma com o
habitat que a cerca. Hd que estabelecer critérios que permitam a transi¢cdo de um conhecimento
geral ou indeterminado para outro, circunscrito e especifico as situagoes concretas.

E ¢ talvez esta a exigéncia que trava, de certa forma, o alcance do tratado de Teofrasto
dedicado a Botinica. O grau de sistematizagao conseguido é modesto, o efeito final aproxi-
ma-se mais de um relato de diferentes espécies do que de uma classificagdo, o desrespeito pela
prépria proposta metodoldgica é patente em certos momentos, a hierarquizagio das plantas
carece de rigor. Mesmo assim, Teofrasto abre caminhos, no estabelecimento de parentescos
entre as espécies, de grandes divisoes e agrupamentos, que se tornam remissio necessdria para

os grandes passos dados pela BotAnica no futuro.
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Francisco de Melo e os fragmentos
de teoria 6ptica de Pierre Brissot

BERNARDO MOTA?

RESUMO:

Nos comentarios a obras de Euclides e de (pseudo-)Arquimedes escritos por Francisco de Melo
(1490-1536) enquanto esteve ligado a Universidade de Paris, apresentam-se dois argumentos
de natureza dptica que sdo atribuidos a Pierre Brissot. Neste artigo, explicaremos o significado
e o contexto destes argumentos, para mostrar o que eles nos dizem dos comentarios do préprio
Melo.
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1. CONTEXTUALIZACAO

Francisco de Melo foi um importante matemdtico portugués que viveu entre 1490 e 1536.
Estudou e leccionou na Universidade de Paris, onde redigiu, em latim, um conjunto de comen-
térios a obras de Euclides (Optica, Catdptrica) e de pseudo-Arquimedes (Sobre objectos incidentes
em liquidos). Durante muito tempo, conhecia-se apenas uma dnica c6pia destes comentdrios,
que pertencia as colecgbes da Biblioteca Nacional de Portugal. Em 2011 descobriu-se, numa
biblioteca alema (Arquivo Municipal de Stralsund), o manuscrito original que Melo mandou
executar, a partir do seu autégrafo (que nao possuimos), e ofereceu ao Rei D. Manuel I, como
forma de agradecimento pelo apoio dado pelo monarca i sua estadia em Paris.?

O texto de Francisco de Melo é amplamente conhecido entre especialistas, desde que
Anténio Ribeiro dos Santos o referiu, em 1806.% Desde entio, a necessidade de o estudar
numa perspectiva portuguesa e europeia tem sido realcada por muitos estudiosos nacionais
e estrangeiros.” As razdes apontadas sio muito fortes: trata-se da tnica obra de matemdtica
sobrevivente de Francisco de Melo, é a tinica do género escrita por um matemdtico portugués
de renome internacional e constitui uma das primeiras tentativas de interpretagio de textos
ligados a Euclides e Arquimedes do Renascimento europeu.

Apesar disso, o contetido do manuscrito permanece, na sua maior parte, inédito. Dois
motivos fundamentais o justificam: a transcricdo ¢ a leitura do texto era especialmente dificil

de fazer devido 2 caligrafia e a0 mau estado do cédice BNP 2262 (hoje, com a descoberta do

3 O CODBNP 2262 comega com um pequeno tratado sobre a estrutura do olho e teoria geral da visao
que ocupa 20 folhas e possui cerca de 20 proposi¢des e 18 figuras (“Francisci de Mello de uidendi
ratione atque oculorum forma in Euclidis perspectiuam corollarium”; ou: "Corolario de Francisco de
Melo a Optica de Euclides sobre a teoria da visdo e a estrutura dos olhos"); seguem-se os comentérios
a Optica de Euclides, que ocupam cerca de 35 folhas e tém 56 proposicdes e 101 figuras ("Perspec-
tiua Euclidis Cum Francisci de Mello commentariis”; ou: “"Optica de Euclides, com os comentarios de
Francisco de Melo"), os comentarios a Catdptricado mesmo Euclides, que ocupam cerca de 40 folhas
e apresentam 31 proposi¢des e 89 figuras (“Francisci de Mello in Euclidis Megarensis speculariam
Commentaria”; "Comentarios de Francisco de Melo a Catdptrica de Euclides de Mégara”) e, um pe-
queno estudo de estatica durante muito tempo atribuido a Arquimedes, com apenas 8 folhas e 19
figuras ("Liber Archimedis de ponderibus siue de incidentibus in humidis”; ou: "Livro de Arquimedes
Sobre os Pesos, ou Sobre os Objectos que Caem em Liquidos”). No final, existe ainda um comentario
dedicado a uma obra do astronomo arabe conhecido pelo nome latino de Gebre, deixado em estado
muito incompleto. O manuscrito de Stralsund (Stadtarchiv Stralsund, ms. HS 0767) possui um texto
idéntico, a que foi acrescentado um prélogo inicial e no qual falta o tratado final dedicado a Gebre.

4 Antonio RIBEIRO DOS SANTOS, "Memoria da Vida e Escritos de D. Francisco de Mello”, in Memérias de
Literatura Portuguesa publicadas pela Academia Real das Ciéncias de Lisboa, tomo VII. Lisboa, Academia
das Ciéncias de Lisboa, 1806, pp. 237-249.

5 Assim o faz, por exemplo, uma autoridade como Luis de ALBUQUERQUE ("Pedro Nunes e Diogo de S&”,
Memérias da Academia de Ciéncias - Classe de Ciéncias-, tomo xxI, 1976-1977, pp. 339-357). O estudo
mais recente sobre Francisco de Melo (com bibliografia actualizada até a data) é a tese de Mestrado
de Luis Miguel Ferreira SANTOS (D. Francisco de Melo. Biografia e escritos. Universidade de Coimbra,
2007).
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manuscrito de Stralsund, a tarefa ficou muito facilitada); a traducido e estudo complementares
sao tarefas complexas porque o texto estd redigido num latim muito técnico ¢ a interpretacio do
contetdo requer competéncias muito especificas nos dominios da matemdtica, filologia, estudos
cldssicos e histéria da ciéncia. O estado da arte e o programa de actividades a prosseguir em
relagdo a este cédice mantém-se, por isso, inalterados desde hd 120 anos, quando Teéfilo Braga
os sintetizou da seguinte forma: “é pena que estes trabalhos permanecam inéditos; publicados
com um estudo critico-histérico, relacionariam Portugal de um modo digno com o movimento
intelectual da Renascenga”.® Na verdade, os estudos produzidos até hoje nao se debrucaram senao
sobre os titulos de cada capitulo e sobre partes do preficio; o contetdo cientifico propriamente
dito permanece por avaliar, excepgao feita & parte do manuscrito relacionada com Arquimedes,
que foi editada por Marshall Clagett em obra premiada internacionalmente.”

Neste artigo pretendemos tdo-somente divulgar um pouco do conteddo matemdtico desta
obra de Francisco de Melo e apontar algumas das suas caracteristicas fundamentais. Para
tal, decidimos concentrar a nossa andlise nos passos em que se apresentam argumentos de
um dos professores da Universidade de Paris, Pierre Brissot.® A informacdo de que Francisco
de Melo estudou matemdtica com Pierre Brissot é habitualmente referida entre especialistas.
O documento que atesta esta afiliacio é o préprio prefécio escrito por Melo no inicio dos seus
comentdrios a Euclides.” Além deste passo, Melo refere o nome do seu professor mais duas vezes:
no comentdrio & Optica, atribui-lhe uma proposiio inteira, que cita textualmente (trata-se
da proposicio vigésima sétima: “Se a distAncia entre os olhos for menor do que o didmetro da
esfera, a parte da esfera que se observa ver-se-4 menor do que um hemisfério”); no comentdrio
a Cardptrica, antes das proposicoes, descreve uma experiéncia conduzida por ele a fim de esta-
belecer um principio de éptica fundamental (“Em espelhos, uma coisa vé-se com visio nitida

e distinta quando os raios visuais de cada olho, prolongados a direito, sio concorrentes”).!

6  Teofilo BRAGA, Histdria da Universidade de Coimbra nas suas relagbes com a Instrugdo Publica Portuguesa,
vol. 1 (1289 a 1555). Lisboa, Tipografia da Academia Real das Ciéncias, 1892, p. 324.

7  Marshall CLAGETT, Archimedes in the Middle Ages: The Fate of the Medieval Archimedes. Philadelphia,
American Philosophical Soc., 1978, vol. 3, pp. 146 ss.

8 Aprincipal fonte para o estudo biografico de Brissot é a Vita Petri Brissoti de René MoREAU (veja-se De
missione sanguinis in pleuritide [...] auctore Renato Moreau. Parisiis, Apud Abrahamum Pacard, MDCXXII,
pp. 85 e ss.). Sobre ele, veja-se ainda: Michel REuLos, "Brissot, Pierre”, in P. G. BIETENHOLZ, Thomas B.
DEUTSCHER (eds.), Contemporaries of Erasmus: A Biographical Register of the Renaissance and Reformation,
Vol. 1. Toronto, University of Toronto Press, 1985, p. 203; Anténio M. L. ANDRADE, "O confronto entre
Pierre Brissot e Dionisio: 0 epicentro da polémica da sangria”, in Luana GIURGEVICH, Teresa Nobre de
CARVALHO, Henrique LEITAO (eds.), O Livro Cientifico lido de perto (séc. xv-xvin) / The Scientific Book
closely read (15th-18th cent.). Lisboa, Biblioteca Nacional de Portugal, 2015 (no prelo).

9 O trecho encontra-se em BNP COD 2262, f. 5v e Stadtarchiv Stralsund, ms. HS 0767, f. 6v (traduzido,
mais abaixo, neste artigo).

10 Asreferéncias encontram-se, respectivamente, em BNP COD 2262, f. 43r e f. 66r; Stadtarchiv Stralsund,
ms. HS 0767, f. 44v e f. 70v (0s passos encontram-se traduzidos mais abaixo, neste artigo).
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Estas referéncias a Brissot constituem tudo o que resta do pensamento éptico deste autor. Sé
por isso, mereceriam andlise. No entanto, o que justifica a nossa atengdo ¢ o facto de que uma
apresentacio do contetido destes argumentos ¢ um esclarecimento das suas principais carac-
teristicas acaba por realcar, por contraste, algumas marcas dos comentdrios do préprio Melo.
Pretendo mostrar que Melo prossegue um programa que lhe foi, sem divida, sugerido pelo
espirito do tempo e apontado por Brissot, mas que acabou por se afastar da perspectiva do seu

mestre e mostrar virtuosismo e originalidade matemitica.

2. FRAGMENTOS DE BRISSOT SOBRE A OPTICA EUCLIDIANA

A primeira referéncia a Brissot, que ocorre logo no inicio dos comentdrios, no prélogo,

aparece traduzida em baixo com contexto um pouco ampliado.

Perspectiua Mathematices pars haud contemnenda magno cum fenore pertractanda
suscepit. In qua multi apud Grecos, Pauci apud Latinos excelluerunt. Nam preter
vanum Vitellionem sinuosa prolixitate fastidiosum, qui decem libris omnem videndi
rationem complexus est. Nihil apud Latinos lectione dignum reperi. Dudum tamen
inter absolutissima Euclidis Mathematicorum Principis opera Eiusdem specularia
et Perspectiua mira breuitate summoque ordine conscripta leguntur a Bartholomeo
Zamberto Veneto Latinitate donata cum Theonis Mathematici Excellentissimi
demonstrationibus. Sed tam confusis atque mutilis vel librariorum negligentia,
aut Greci codicis deprauatione, vt illas putem Theonem ipsum si superuiueret,
non recogniturum. Nihil deinde ad Mathematicorum theorematum cognitionem
illustrandam conducunt, quin potius omnem prorsus eorum intelligentiam si
his innitaris, subuertunt adeo prestat nouas omnino excogitare, quam misere
in malifidis traditionibus ingenium diu torquere. Quapropter postquam sub
eruditissimo Philosopho atque Mathematico Petro Brisoo Artium, et medicinae
professore puriores literas [sic] atque Mathematices rudimenta subodoratus sum,
nihil antiquius habui, quam huic desertae ab omnibus Euclidem profitentibus
parti sucurrere. Nec tamen ignoro haec elegantissime nostrum Brisoum excoluis-
se, sed eius Commentaria nescio quo consilio ita ab his, quibus elaborata sunt
supprimuntur, vt pauca tantum fragmenta confusa admodum ad nos peruenerint,

a quibus cum saepe adiutus sum, tum saepius consulto discessi."

11 BNP COD 2262, ff. 5r-5v; Stadtarchiv Stralsund, ms. HS 0767, ff. 6r-6v.
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A Perspectiva [=Optica] ¢ uma parte nio desprezdvel da matemdtica que [Euclides]
decidiu tratar com grande sucesso. Nela sobressairam muitos entre os Gregos, mas
poucos entre os Latinos. A verdade é que tirando um apenas, Vitelo, fatigante
pela sinuosa prolixidade, e que abarcou toda a doutrina da visdo em dez livros,
nada encontrei digno de leitura em autores latinos. No entanto, desde hd jd algum
tempo, entre as obras completas de Euclides, Principe dos Matemdticos, léem-se,
traduzidas em latim, a sua Especuldria e Perspectiva, escritas com admirdvel concisao
e magnifica disposicdo por Bartolomeo Zamberto, Veneziano, em conjunto com
as demonstra¢oes do extraordindrio matemdtico Tedo, mas a tal ponto confusas
e truncadas, seja por descuido dos copistas, seja por corrupgio do cédice grego,
que penso que o préprio Tedo, se fosse vivo, as nao reconheceria. Além disso,
em nada contribuem para clarificar a explicagio dos teoremas matemdticos. Pelo
contrdrio, dificultam mesmo a sua compreensao, se nelas te apoiares, a ponto de
ser preferivel excogitar provas completamente novas, a cansar o engenho durante
muito tempo em tradi¢des tdo pouco merecedoras de confianga. Por isso, depois
de ter explorado sob orientacgdo do eruditissimo filésofo e matemdtico Pierre Bris-
sot, professor de Artes ¢ Medicina, as humanidades superiores e os rudimentos
de matemdtica, considerei que nada era mais importante do que socorrer a esta
parte negligenciada por todos os que ensinam Euclides. Nao desconheco o facto
de que o nosso Brissot trabalhou cuidadosamente estes assuntos, mas os seus
comentdrios, nio sei por que razio, a tal ponto foram negligenciados por aqueles
que os elaboraram, que apenas uns escassos fragmentos confusos chegaram até
nds, de que me socorri amitde, mas dos quais me afastei deliberadamente muito

mais vezes.'?

O texto ¢é interessante por muitas razdes. Nele podemos ler a descricio de todo um contexto
medieval e renascentista da histéria da éptica apresentada de forma sintética, mas muito com-
pleta. O ponto mais importante é a referéncia a dois dos principais momentos da reapreciagao
da 4ptica antiga, personificados em Vitelo, autor da obra latina de referéncia neste dominio
cientifico (escrita por volta de 1270), e Bartolomeo Zamberti, autor da primeira tradu¢io im-
pressa feita a partir do grego (a primeira edicdo data de 1505). Também interessante ¢ ainda a
mengao de duas caracteristicas atribuidas & edi¢cao zambertiana: por um lado, as dificuldades
envolvidas, quer na sua concepgdo, quer na sua interpretagio; por outro lado, o facto de se

considerar, na época, que apenas o texto das enuncia¢oes remontavam a Euclides, e que o texto

12 Astraducdes dos comentarios de Melo apresentadas ao longo do artigo foram feitas conjuntamente
por mim e Henrique Leitdo.
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das demonstragdes pertenceria antes a um comentador de Euclides, Tedo de Alexandria (séc.
IV d. C)). Fica claramente patente o programa matemdtico renascentista, firmemente enraiza-
do na reapreciagio da tradicao textual e fortemente empenhado em reinterpretar os aspectos
matemdticos dessa tradicao. Esta ¢ a primeira marca distintiva dos comentdrios de Melo."

Sé depois desta contextualizagio, aparece o apontamento a filiagio com Brissot, interessante
também a diversos niveis. Em primeiro lugar, porque, na referéncia ao mestre, sobressai nao sé
o propésito de esclarecer uma afiliagdo intelectual (o que permite atribuir mérito e reputacio
cientifica a Brissot), mas também o de real¢ar o papel deste no estabelecimento de uma agenda
cientifica entre discipulos, muito concordante com a época que se vivia; afinal de contas, é
afirmado que a éptica é um dominio nio totalmente explorado da matemadtica, mas que Brissot
a estudou e ensinou. Em segundo lugar, por indicar subtilmente que Melo estudou matemdtica
com Brissot, mas nio 6ptica, dado que sao enunciadas de forma clara, apesar de superficial, as
matérias que estudou com o mestre e nelas estdo referidas as letras e a matemdtica elementar,
mas nio se encontra expressamente referida a éptica, o que faria sentido no contexto; além do
mais alude-se a uma busca dos escritos do professor francés relacionados com este dominio da
matemdtica que nio faria sentido se Melo tivesse assistido a aulas sobre o tema e registado o
seu contetido. O breve apontamento de Melo permite inferir, alids, que o préprio Brissot nao
cuidara de guardar (ou emprestar) uma cépia pessoal dos apontamentos das suas aulas sobre
dptica. Seja como for, Melo d4 a entender que, apesar de o grosso da teoria dptica de Brissot
se ter perdido, ele deve ter tomado conhecimento de tudo quanto restara. Finalmente, as suas
palavras indicam o uso que deu aos escritos de Brissot: elas atestam que os seus argumentos
se afastam frequentemente dos do mestre e que pretende apresentar uma perspectiva original
e um programa auténomo. Como coroldrio, inferimos que os argumentos atribuidos a Brissot
a0 longo dos comentdrios de Melo a éptica euclidiana servem de referencial para determinar o
que ¢ original no pensamento de Melo. Tem valor, portanto, proceder a uma breve anélise dos
restantes dois passos em que Melo cita Brissot. Com efeito, apesar de, ao longo dos comenti-
rios, Melo apenas incorporar dois contributos explicitos de Brissot, eles sao fundamentais para
avaliar as caracteristicas dos argumentos matemdticos construidos por ambos.

Uma diferenca fundamental é que Brissot recorre a experimenta como fundamento demons-
trativo, ao passo que Melo prefere realgar que prossegue um programa de fundo teérico que,
sem eliminar o apelo a experiéncia, prefere fortalecer o encadeado demonstrativo. Isto é o que

mostra a cita¢io de Brissot incluida no comentdrio a Catdptrica de Euclides, como mostrarei.

13 Estas marcas de época encontram-se bem descritas no conhecido estudo de Paul L. Roskg, The Italian
Renaissance of Mathematics. Studies on Humanists and Mathematicians from Petrarch to Galileo. Geneve,
Droz, 1975.
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A Catdptrica de Euclides comeca com uma sequéncia de seis postulados. Destes, Melo
elimina os dltimos trés, por desnecessdrios para a parte proposicional do tratado que se segue.
No entanto, apds a explicagdo dos trés primeiros (que definem e caracterizam o raio visual, e
fundamentam a lei da reflexao), acrescenta dois “corrogados” que nao se encontram no texto
euclidiano. O primeiro torna assente que “qualquer objecto vé-se por meio do raio mais curto
que se estende do olho até ele”, o que Melo faz derivar de proposi¢coes anteriormente demons-
tradas por si mesmo. O “segundo corrogado” apresenta a seguinte formulagdo: “Em espelhos,
uma coisa vé-se com visao nitida e distinta quando os raios visuais de cada olho, prolongados
a direito, sao concorrentes”. O argumento que serve para provar o facto enunciado comeca
por citar o contributo de Brissot: “Isto foi demonstrado sem margem para ddvidas pelo meu
doutissimo professor Pierre Brissot por meio de indmeras experiéncias, perante uma plateia
cheia de muitos dos nossos amigos.” Das “experiéncias” levadas a cabo por Brissot, que nao
sao marca de originalidade mas continuam uma pritica comum enraizada entre estudiosos
medievais de dptica, nada mais se diz, porque o passo estd construido, nao tanto de forma a
clarificar o contributo de Brissot, mas de forma a realgar o do préprio Melo." No seguimento,
sob pretexto de ter um problema de visio num dos olhos que o impedia de observar os efeitos
da experiéncia, Melo apresenta uma demonstracio desenvolvida por si préprio e que transforma
o argumento experimental do mestre num argumento intelectual e puramente teérico. No seu
argumento, constata-se, em primeiro lugar, que “os objectos aparecem em espelhos para 14 do
espelho, no sitio onde encontra o raio visual prolongado a direito” (“Constat tamen quamcun-
que rem ex speculis post speculum apparere, vbi visus, ni ex speculi densitudine flecteretur,
in directum productus occurreret”), em segundo lugar, que “dois raios visuais sao emitidos da
pupila de cada olho para 0 mesmo ponto” (“At ex vtriusque oculi pupilla in idem signum duo

visus emittuntur”), o que permite concluir que,

Si ergo res apparet in recto visu post speculum producto si non in vtriusque
occursu appareret, aut illi nusquam post signum reflexionis occurreret res vna
in pluribus locis sita videretur ab vnius quidem oculi visu dextra, ab altero vero

leua. Atque ex speculo quidem integro non nisi vnicum rei visilis conspectum®

14 Sobre as "experiéncias” empreendidas por épticos medievais, veja-se Elahe KHEIRANDISH, "The Footprints
of ‘Experiment’ in Early Arabic Optics”, in Edith Dudley SyLLA, William R. NEwWMAN (eds.), Evidence and
Interpretation in Studies on Early Science and Medicine. Leiden, Brill, 2009, pp. 79-104 (com bibliografia
actualizada).

15 Os manuscritos apresentam a licdo impossivel "conspectrum”. O termo “conspectus” serviria, mas,
sendo masculino, impediria a forma dos adjectivos "unicum” e “situm”. A errada escolha lexical deve
ser da responsabilidade de Melo, e o copista deve ter tentado salvar a situagcdao como pdde.

1.2 “Francisco de Melo e os fragmentos de teoria 6ptica de Pierre Brissot”

27



encadeado demonstrativo irrepreensivel.”” A nota de Melo chama a atenc¢io para esta caracteristica
dos seus comentdrios que ¢ a de procurar um maior rigor no discurso demonstrativo e tentar

fortalecer de um ponto de vista teérico a heranga antiga, medieval e a do seu préprio professor.

em relacio A escolha dos argumentos matemdticos utilizados para sustentar as proposigoes

apparet, atque in vnico loco situm. Res igitur quelibet ex speculis visa ibi cernitur

vbi ex vtroque oculo producti visus iunguntur.'®

Portanto, dado que o objecto aparece no raio visual directo prolongado parald do espelho,

se ndo aparecesse no ponto de encontro de cada um [dos dois raios visuais], ou eles nio
p - . I .

se encontrassem para 14 do ponto de reflexdo, um objecto ver-se-ia situado em muitos

lugares; a direita, pelo raio visual de um olho, 4 esquerda pelo outro. Mas num espelho

inteiro nao aparece sendo uma tnica visio do objecto visivel, e situada num tnico lugar.

Portanto, qualquer objecto visto em espelhos vé-se onde os raios visuais de cada olho,

prolongados, se encontram.

Desta forma, Melo remete para outras proposicoes anteriores dos seus comentdrios e torna o

Uma outra diferenca que queremos destacar estd relacionada com as estratégias divergentes

euclidianas.

de Melo a Optica, em que o portugués atribui a Brissot uma proposi¢io inteira, que cita tex-
tualmente (trata-se, como j4 afirmdmos, da proposi¢io vigésima sétima: “Se a distincia entre

os olhos for menor do que o didmetro da esfera, a parte da esfera que se observa ver-se-4 menor

Esta divergéncia fica patente por meio da leitura de um passo mais técnico dos comentdrios

do que um hemisfério”). O texto é o seguinte (ver figura 1):

Demonstratio brissoti. A duobus oculis .ab. spectetur sphaera .cde. cuius centrum
.f. sitque ipsius .ab. dimidium .ag. eritque minus quam .ef. semidiameter postquam
tota .ab. minor est diametro. Dico spherae visam partem minorem hemispherio.
Sit enim vt prius .gf. perpendicularis super .ab. connectanturque .af. Igitur plani
.afg. cum sphera .f. sectio erit, circulus vt .cdem. In eo itaque plano sphaeram
contingentes sunt radii .ae. .bc. connexisque .ef. .fc. ducatur .fh. parallela ipsi
.ea. a signo .f. per 31.am primi elementorum secans .ab in signo .h. continget eam
productam aliquando postquam ipsam .ea. .ab. linea contingit et sunt in eodem

plano. Item ducatur .ak. parallela ipsi .ef. secans .fh. in signo .k. parallelogra-
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16 BNP COD 2262, f. 66v; Stadtarchiv Stralsund, ms. HS 0767, ff. 70v-71r.
17 Apesar de discutivel, de um ponto de vista moderno.
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mum enim est .efka. per trigintesimam quartam ergo primi elementorum .efk.
.eak. anguli aequales sunt, et cum .aef. rectus sit per decimam'® octauam tertii
et per vigesimam nonam primi .efk. rectus erit et per consequens etiam .cak.
rectus, .kfa. igitur et .fak. duobus rectis minores sunt (sunt enim partes ipsorum)

quare per quintum postulatum .fh.” .ak. [concurrunt in .k.J*°

Quoniam igitur
.aef. rectus est erit per trigintesimam quartam primi etiam .akf. rectus et per
vigesimam nonam eiusdem .efk. rectus, eruntque per eandem .ef. .ak. aequales.
At ex hypotesi maior est .ef. quam .ag. maior igitur est .ak. quam .ag. Si igitur
.ak. sit eadem ipsi .ah. maior erit .ah. quam .ag. Sin minus quoniam rectus est
.akf. angulus maior angulo .ahk. per decimam sextam primi et aequalis ipsi .akh.
per decimam definitionem eiusdem, maior igitur est angulus .akh. angulo .ahk.
quare latus .ah. maius est latere .ak. per decimam nonam, multo igitur maior est
.ah. quam .ag. quare per nonam communem sententiam angulus .afh. maior est
angulo .afg. Addito igitur communi .afe. maior erit angulus rectus .efh. angulo
.efg. igitur per trigintesimam tertiam, sexti circunferentia .de. minor est .ep.
quarta circuli. Similiter de circunferentia .dc. fiet demonstratio. Minor igitur est

.cde. semicirculo et proinde minus hemispherio videtur igitur etc.?

DEMONSTRACAO DE BRISSOT

A partir dos dois olhos A e B, observe-se a esfera CDE, com centro F. Seja AG metade de
AB; [AG] serd menor do que o semididmetro EF, visto que toda AB é menor do que o didme-
tro. Afirmo que a parte vista da esfera ¢ menor do que um hemisfério. Como antes, seja GF
perpendicular a AB e ligue-se A a F. Entdo, a intersecgao do plano AFG com a esfera serd um
circulo, seja CDEM. Assim [sendo], nesse plano estdo os raios tangentes a esfera AE ¢ BC.
Ligue-se E a F ¢ F a C; trace-se FH, a partir do ponto F, paralela a EA, pela trigésima primeira
[proposicao] do primeiro [livro] dos Elementos, [e] secante a AB no ponto H (com efeito, AB
serd contingente a que foi tracada [ou seja, FH,] em algum momento, visto que a linha AB ¢
contingente 4 linha EA e estao no mesmo plano). Do mesmo modo, trace-se AK, paralela a

EF, secante a FH no ponto K. Com efeito, EFKA é um paralelogramo. Entao, pela trigésima

18 Os manuscritos apresentam a licdo: "vigesimam”. Aparentemente, uma abreviatura "18°™ foi mal
entendida.

19 Ambos os manuscritos apresentam a ligdo errada ".fk.".

20 Os paréntesisrectosincluem uma expressdo que estd em falta nos manuscritos mas que é necessario
subentender para conferir significado ao passo.

21 BNP COD 2262, ff. 43r-43v; Stadtarchiv Stralsund, ms. HS 0767, ff. 44v-45r.
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quarta do primeiro dos Elementos, os 4ngulos EFK ¢ EAK sao iguais. Visto que AEF ¢ recto,
pela décima oitava do terceiro, [entao] EFK também serd recto, pela vigésima nona do primeiro.
Em consequéncia, EAK também é recto. Entdo, KFA e FAK [somados] sio menores do que dois
rectos (pois sdo partes daqueles). Por esta razio, pelo quinto postulado, [as rectas] FH e AK
concorrem em K. Entao, visto que AEF é recto, AKF também ¢é recto, pela trigésima quarta do
primeiro. Pela vigésima nona do mesmo, EFK também é recto e, pela mesma [trigésima quarta
do primeiro], EF e AK serdo iguais. Mas EF é maior do que AG, por hipétese, Entdo, AK ¢é
maior do que AG. Portanto, se AK ¢ igual a AH; [entao,] AH serd maior do que AG. Se nio,
visto que o 4ngulo AKF, recto, é maior do que o 4ngulo AHK, pela décima sexta do primeiro,
e é igual a AKH, pela décima definicio do mesmo; entdo, o 4ngulo AKH ¢ maior do que o
angulo AHK. Por esta razdo, o lado AH ¢ maior do que o lado AK, pela décima nona; logo,
AH ¢ muito maior do que AG. Por esta razao, pela nona nogiao comum o angulo AFH é maior
do que o Angulo AFG. Somado o 4ngulo comum AFE, o 4ngulo recto EFH serd maior do que
o iangulo EFG. Entao, pela trigésima terceira do sexto, a circunferéncia DE é menor do que
o quadrante de circulo EP. Da mesma forma, far-se-4 a demonstragdo sobre a circunferéncia
DC. Logo, CDE ¢ menor do que um semicirculo e, em consequéncia, vé-se menor do que um

hemisfério. Portanto, etc.

oniciiniing briffotr, 'A duobus oculis a b. [‘FJL
tur {phara.cde. cutus centrum £ firqy :Pﬁhs ab. dimi-
dium. ag.entqy minus Ci) of) Rmidiameter F°ﬂ§ tota
ab. minor et diametro. Dico fthrz vifam Fartz-mi'
norem htmifl:nha,rm Sit enim vt Pt[us,gf, Pu:lpmdlcu'
lanis ﬁlfl!t ab. wnnaﬂanmtzp afl !g:tur PLm:. af(g.
cwm fphzra.{". Gefhoerit urculus vie d em. Ineo 1aqs
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Imagem1 Comentério de Melo & primeira prova da proposicdo vigésima sétima da Optica de Euclides,

atribuida a Pierre Brissot (Stadtarchiv Stralsund, ms. HS 0767, f. 44v).

30 ‘ Bernardo Mota



O texto ganha importincia porque Melo apresenta imediatamente a seguir uma prova
alternativa que ndo encontra correspondéncia na tradicao dptica anterior ¢ que lhe deve ser

atribuida, portanto, a ele. Apresentamo-la em tradugio em baixo (ver fig. 2).

ALITER IDEM DEMONSTRARE.

Sit sphaera cuius centrum .c. sitque eius diameter interuallo inter duo oculos .ab. a quibus vi-
detur ipsa sphaera maior. Dico quod minus spectatur hemisphaerio diuisa .ab. bifariam per 10.am
primi, excitetur a .g.** signo dimidiae sectionis perpendicularis .gc. per vndecimam eiusdem, sic
quod contingat centrum sphaerae visae connectantur .ac. .cb. planum igitur .acb. secans sphaeram
circulus est ad quem cadant radii visuales .ae. .bd. connexisque .ec. .cd. per 20.am tertii elementorum
erunt .cea. .cdb. anguli recti. Cum igitur .cea. angulus rectus sit erit per 47.am primi 0% ipsius .ca.
aequum duobus O O .ec. .ea. Quoniam etiam .cga. angulus rectus sit ex definitione perpendicularis
erit per eandem O .ca. aequalem O O .ag. .gc. Sunt igitur per primam communem sententiam .ec.
.ea. O O aequa quadratis .cg. .ga. Cum autem .ec. maior sit .ag. erit eius O maius O .ag. illis ergo
demptis, ab aequalibus remanebit O .cg. maius O .ea. quare .cg.* linea maior est quam sit .ea. linea.
At per tertiam primi elementorum ab ipsa .cg. abscindatur aequalis ipsi .ea. quae sit .hg. ponatur
etiam per eandem .ek. ipsi .ag. aequalis connectanturque .ak. .ha. et quoniam .ek. .ag. acquales
sunt, et .gh. ipsi .ea. et .kea. angulus angulo .agh.” (vterque enim rectus) ergo per quartam primi
elementorum .ahg. angulus aequus est angulo .kae. et angulus .eka. angulo .gah. At per trigin-
tesimam secundam primi .eka. .eak. anguli recto aequales sunt. erunt etiam .eka. .ahg. vni recto
aequales. Sed .eka. angulus exterior est trianguli .ake. ergo per Decimam sextam primi interiore
et sibi opposito .kca. maior est et per eandem .gha. ipso .gca. maior est. Totus igitur .ecg. recto
minor est. Similiter probabitur .dch. recto minor quare vt probatum est in vigesima tertia huius,
erit .ed. semicirculo minor. voluendo igitur .ab. oculos manente .gc. continuo minus semicirculo

spectabitur quare et minus hemisphaerio. Quod erat probandum.

22 Ambos os manuscritos apresentam a licdo errada “.ag.".

23 0O manuscrito do Arquivo Municipal de Stralsund utiliza sempre um simbolo préprio para o termo
"quadrado”, ao passo que o manuscrito da BNP opta sempre por escrever o termo por extenso.

24 Ambos os manuscritos apresentam a ligdo errada ".eg."”.
25 Ambos os manuscritos apresentam a licdo errada “.agb.".
26 BNP COD 2262, ff. 43v-44r; Stadtarchiv Stralsund, ms. HS 0767, ff. 45r-45v.
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DEMONSTRAR O MESMO DE MANEIRA DIFERENTE

Seja uma esfera com centro C e seja o seu didmetro maior do que a distAncia entre os
dois olhos A e B, a partir dos quais se vé a dita esfera. Afirmo que se vé menos do que um
hemisfério. Bissectada AB, pela décima [proposi¢io] do primeiro [livro dos Elementos],
levante-se, a partir do ponto G da bissecgdo, a perpendicular GC, pela undécima do
mesmo, de tal forma que seja contingente ao centro da esfera vista. Ligue-se AaCe C
a B. Entéo, o plano ACB secante & esfera é um circulo. Nele caiam os raios visuais AE e
BD. Ligados Ea C e Ca D, pela vigésima do terceiro dos Elementos,”” os 4ngulos CEA e
CDB serao rectos. Visto que o 4ngulo CEA ¢ recto; entdo, o quadrado de CA serd igual
aos dois quadrados de EC e EA [somados], pela quadragésima sétima do primeiro. Visto
que o angulo CGA ¢ recto, pela defini¢ao de perpendicular, o quadrado de CA serd igual
aos quadrados de AG e GC [somados], pela mesma. Entdo, pela primeira nogdo comum,
os quadrados de EC ¢ EA [somados] sio iguais aos quadrados de CG e GA [somados].
Mas, visto que EC é maior do que AG, o quadrado dessa serd maior do que o quadrado
de AG. Subtraidos aqueles de iguais, restard o quadrado de CG maior do que o quadra-
do de EA. Por esta razao, a linha CG ¢é maior do que a linha EA. Ora, pela terceira do
primeiro dos Elementos, corte-se, de CG, uma [recta] igual a EA, seja HG. Pela mesma,
ponha-se EK igual a AG. Ligue-se A a K e H a A. Visto que EK e AG sio iguais, e GH ¢
igual EA, ¢ o angulo KEA [¢ igual] ao 4ngulo AGH (pois ambos sao rectos); entdo, pela
quarta do primeiro dos Elementos, o 4ngulo AHG ¢ igual ao 4ngulo KAE e 0 4ngulo EKA
[¢ igual] ao Angulo GAH. Mas, pela trigésima segunda do primeiro, os 4ngulos EKA e
EAK [somados] sdo iguais a um recto. Os angulos EKA e AHG [somados] também serio
iguais a um recto. Mas o angulo EKA ¢ externo do tridngulo AKC; logo, pela décima
sexta do primeiro, ¢ maior do que o interior e oposto KCA. Pela mesma, GHA ¢ maior
do que GCA. Entéo, o 4ngulo todo ECG ¢ menor do que um recto. Da mesma forma se
provard que DCH ¢ menor do que um recto. Por esta razdo, como se provou na vigésima
terceira deste, ED serd menor do que um semicirculo. Entdo, rodando os olhos A e B, e
permanecendo GC imével, observar-se-4 continuamente menos do que um semicirculo.

Por esta razao, também [se verd] menos do que um hemisfério. O que se queria provar.

27 Trata-se da proposicao décima oitava do terceiro [livro] dos Elementos na conhecida edicao de J. L.
Heiberg (HEIBERG, J. L.; STAMATIS, E.S., Euclidis Elementa, vol. 1. Lipsiae, Teubner, 1969).
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Imagem 2 Comentario de Melo a primeira prova da proposicdo vigésima sétima da Optica de Euclides,

atribuida a Pierre Brissot (Stadtarchiv Stralsund, ms. HS 0767, f. 45r).

Comparando as duas, percebemos o que aproxima e distancia um e outro autor. Por exemplo,
hd um esfor¢o considerdvel da parte de Brissot em justificar que determinados dois 4ngulos
somados sdo inferiores a dois rectos (o que faz com que duas linhas sejam concorrentes, por
aplicagdo do famoso postulado quinto dos Elementos). Ora, este argumento, que amplia de
forma exaustiva e até cansativa o original euclidiano, ocupa espaco considerdvel em diversas
provas dos comentdrios de Melo. No entanto, podemos afirmar, pelo trecho citado em cima,
que esta minuciosidade em particular ndo constitui uma inovagdo sua, uma vez que ela ji se
encontra na prética ensinada por Brissot, dado que surge num passo que lhe ¢é atribuido.

Mais interessante é o facto de podermos conhecer as proposicoes dos Elementos em que
cada autor prefere basear a sua demonstragao. Ambos aplicam diversas proposicoes do livro
primeiro e a tltima do sexto. No entanto, Brissot apela a proposi¢ées do livro primeiro que
nao incluem o teorema de Pitdgoras (antes incluem teoria das perpendiculares e paralelas e
dos paralelogramos), ou seja, utiliza proposicoes anteriores & quadragésima sétima. Melo, pelo
contrdrio, baseia o seu argumento fundamental na aplicagao deste teorema, o que aproxima
a sua prova da dlgebra geométrica do livro segundo dos Elementos. Por outras palavras, Melo
¢ mais algébrico do que Brissot. A algebrizagdo ¢ observével, alids, na prépria notagio e sim-

bolismo, que nesta prova aparece alterada: a palavra “quadrado” ¢ constantemente substituida
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pelo simbolo do quadrado. O facto ¢ assinaldvel por outra razao. Esta proposi¢do faz parte de
um conjunto de proposicdes que analisam propriedades da visio de esferas, cones e cilindros.
Sucede que em vdrias delas (por exemplo nas vigésima quinta e sexta) o argumento se assemelha
ao da parte da prova da proposicao vigésima sétima que atribuimos tentativamente a Melo e
ndo ao da parte que é atribuida a Brissot. Assim, pode assumir-se que a forma de justificacio

dessas proposi¢oes é também da autoria de Francisco de Melo.

3. CONCLUSAO

A andlise dos passos em que se apontam contributos de Brissot permitem, portanto, clarificar
o que ¢ que pode constituir uma originalidade introduzida pelo préprio Melo.
De resto, Francisco de Melo é muito parco em identificar contributos préprios. No entan-

to, fa-lo expressamente logo no inicio do trabalho, como se vé no trecho traduzido em baixo.

itaque post elementorum Euclidis interpretationem, qua frequenti ac publico
auditorio functus sum hos duos Euclidis libros interpretandos nouisque demons-
trationibus augendos suscepi. quod vtrum prestiterim eruditorum lectorum iu-
dicio relinquo. Ego certe hoc ambitu laboraui vt nihil in his libris esset, quod ad
Euclidem intelligendum desideraretur. Nec enim per hunc late campum euagari
collibuit, Multa tamen adieci sequentibus admodum necessaria ne quid esset
quod legentem in ipso operis cursu moraretur, que a principio exponere atque
ab aliis seiungere placuit, ne diuina Euclidis scripta nostris additionibus conta-
minarentur. Addidi etiam nostrum interpretis in demonstrationibus Nomen. vt
facilius nostra ab alienis interstingantur, nostrumque in literariam Rem publicam

studium agnoscatur.?®

Portanto, depois da explicacao dos Elementos de Euclides, que realizei perante um vasto
auditério publico, decidi traduzir estes dois livros de Euclides e amplid-los com novas
demonstragoes. Se me distingui em qualquer destas tarefas, deixo-o ao juizo dos leito-
res instruidos. Quanto a mim, trabalhei pelo menos com este propdsito: o de que nada
faltasse nestes livros, de que se sentisse falta para a compreensio de Euclides. Tao pouco
me agradou espraiar-me neste campo excessivamente; contudo, acrescentei muitas coisas
necessdrias, sem margem para dividas, para o que vinha a seguir, para que nao houvesse

motivo para o leitor se demorar no decurso da prépria obra, coisas que decidi expor ao

28 BNP COD 2262, ff. 5v-6r; Stadtarchiv Stralsund, ms. HS 0767, ff. 6v-7r.
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inicio e separéd-las das demais, para que os divinos escritos de Euclides nio fossem con-
taminados pelos nossos aditamentos. Também acrescentei o0 nosso nome de inzerpres s
demonstragoes, para que mais facilmente se distinga o nosso contributo do de terceiros

e 0 nosso zelo seja reconhecido na Republica das Letras.

Melo refere que fez ampliacoes e acrescentos indispensdveis, referindo-se em especial ao
coroldrio que precede o comentério ao texto da Optica e Catdptrica, e onde acrescentou o seu
nome. No entanto, no texto restante nunca refere o que é que lhe deve ser atribuido expres-
samente. O contraste com Brissot constitui um primeiro passo na tarefa de identificar o que
pertence, de facto, a Melo, nos seus comentdrios a Euclides.

De entre as caracteristicas do seu pensamento, podemos, por isso, apontar estas sem receio
de falhar: inclusdo no espirito do Renascimento matemdtico do século xvI (reavalia¢io textual
e fortalecimento argumentativo, reelaboracdo matemdtica, revalorizacio de dreas cientificas
onde houve desinvestimento), contraste com um programa anterior, estabelecido pelo seu pro-
fessor em Paris, que pretende prosseguir mas de forma alterada, tentativa de melhoramento da

qualidade matemdtica dos tratados dos autores antigos divulgados na sua época.
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Algumas reflexoes sobre as pedras
preciosas nos Coloquios dos simples
de Garcia de Orta*

RUI MANUEL LOUREIRO?

RESUMO:

Algures na cidade de Goa, na costa ocidental da india, num dia ndo especificado de meados do
século xvI, dois europeus estdo envolvidos em animada conversacao a respeito de marfim e ele-
fantes. Um deles é Garcia de Orta, o outro é Ruano, ambos médicos formados nas mesmas univer-
sidades espanholas. O animado debate é interrompido pela chegada de um lapidario milanés, o
qual deseja falar com Orta, em relagdo a venda de algumas esmeraldas. Este curioso episo6dio, um
dos muitos que se podem encontrar nas paginas dos Coldéquios dos simples e drogas medicinais
da india, publicados em Goa em 1563, levanta questdes interessantes, que serdo abordadas no
presente texto, e nomeadamente: a larga rede de correspondentes e informadores que Orta con-
voca para participarem nos seus eruditos coléquios; a metodologia que utiliza para construir uma
verdadeira enciclopédia sobre histéria natural asiatica; o discreto mas persistente envolvimento
do naturalista portugués em assuntos mercantis; e também a sua atitude em relacao as pedras
preciosas e a chamada medicina lapidaria.

PALAVRAS-CHAVE:

Garcia de Orta; Coléquios dos Simples; Histéria Natural; Pedras Preciosas; Asia; Século xviI.

1 O presente texto retoma um anterior escrito, em inglés, que preparei para HOST — Journal of History
of Science and Technology (no prelo), pois considera-se oportuna a respectiva divulgagdo em lingua e
contexto distintos. Entretanto, aqui ficam os meus sinceros agradecimentos aos editores do presente
volume, pelas pertinentes sugestdes e pelas valiosas pistas bibliograficas.

2 Instituto Superior Manuel Teixeira Gomes & Centro de Histéria de Aquém e Além-Mar, FCSH — Uni-
versidade Nova de Lisboa / Universidade dos Acores: descobrimentos@gmail.com.
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ABSTRACT:

Somewhere in the city of Goa, on the west coast of India, on an unspecified day in the middle of
the sixteenth century, two Europeans are involved in a learned conversation about elephants and
ivory. One of them is Garcia de Orta, the other is Ruano, both are physicians trained at the same
Spanish universities. The lively discussion is interrupted by the arrival of a Milanese lapidary,
who wishes to speak to Orta, concerning the sale of some precious stones. This curious episode,
one of the many that can be found in the pages of the Coléquios dos simples e drogas medicinais
da India, published in Goa in 1563, raises several interesting questions, which will be dealt
with in the present text, and namely: the large network of informers that Orta brings into play
throughout his learned colloquies; the methodology he uses to build a veritable encyclopedia
of Asian natural history; the discreet but persistent involvement of the Portuguese naturalist in
matters of merchandise; and also his attitude towards precious stones and the so-called lapidary
medicine.

KEYWORDS:

Garcia de Orta; Coléquios dos Simples; Natural History; Precious Stones; Asia; Sixteenth Century.
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Algures na cidade de Goa, na costa ocidental da India, num dia nio especificado de meados
do século xv1, dois europeus estdo envolvidos em animada conversagdo a respeito de marfim
e elefantes. Um deles ¢ Garcia de Orta, famoso médico portugués treinado em Salamanca e
Alcald de Henares, e um residente de hd muito na capital do Estado da India, onde praticou
medicina durante muitos anos; o outro ¢ Ruano, também graduado pelas mesmas universida-
des espanholas, e acabado de chegar a India com propdsitos mercantis, a bordo da frota anual
oriunda de Lisboa. O animado debate decorre na residéncia goesa de Orta, pouco antes do
jantar, quando os dois médicos e conhecidos de longa data sio interrompidos por uma serva,
que entra para anunciar a chegada de um visitante bem-conhecido do dono da casa — “Estd
ahi micer André Milanés, o lapidairo” —, o qual deseja falar com Orta, em relagdo a venda de
algumas pedras preciosas. Aparentemente, o médico lusitano estaria na posse de duas esme-
raldas, uma grande, outra menor mas mais clara, e o mercador italiano teria encontrado um
possivel comprador para ambas as gemas. Garcia de Orta satida o visitante, declara que estd
disposto a vender ambas as esmeraldas — “Tudo venderei, e volas darei ambas” — e imedia-
tamente tira proveito da presenca de Andrea para orientar a conversa novamente para o tema
dos elefantes, pois sabe que o lapiddrio milanés possui informagées relevantes sobre este tema,
j& que anteriormente visitara o Pegu (na actual Birménia), onde teria testemunhado praticas
de captura e domesticagao destes paquidermes.?

Embora provavelmente baseada em eventos reais, a cena é totalmente ficticia, sendo descrita
no capitulo ou coléquio 21 do celebrado tratado Coloquios dos simples, e drogas he cousas me-
diginais da India, escrito por Garcia de Orta e publicado pela primeira vez em Goa em 1563,
por um impressor identificado na portada como “loannes de Endem”, nome que certamente
corresponde a Johannes von Emden.* O livro em questio é bem conhecido dos especialistas,
como o primeiro compéndio europeu moderno sobre histéria natural e matéria médica oriental
a merecer as honras da tipografia. Depois de quase trés décadas de vida e experiéncia indiana,
o médico portugués decidira escrever e publicar um trabalho sobre, nas palavras do respectivo
titulo, os “simples e drogas e cousas medicinais da India, e assi dalgumas frutas achadas nella,
onde se tratam algumas cousas tocantes a medicina pratica, ¢ outras cousas boas pera saber”.

Principalmente por razées de ordem pedagdgica, Orta escolhera um formato de didlogo para

3 Garcia de ORTA, Coléquios dos simples e drogas da India, ed. Conde de FicALHO, 2 vols.. Lisboa, Im-
prensa Nacional — Casa da Moeda, 1987, vol. 1, p. 311. Sobre o tema dos elefantes asiaticos existem
numerosos estudos; ver Donald F. LAcH, Asia in the Making of Europe — Volume II: A Century of Wonder,
3 tms.. Chicago, The University of Chicago Press, 1970-1977, tm. 1, pp. 124-158, e Gérard BUSQUET;
Jean-Marie JAVRON, Tombeau de ['éléphant d’Asie. Paris, Chandeigne, 2002.

4 Nadade especial se consegue apurar sobre o impressor dos Coléquios, que se manteve activo em Goa
entre 1561 e 1573, e que provavelmente era originario de Emden. Sobre esta cidade alema, famosa
pelas suas tipografias e por ser um reflgio de protestantes, ver Andrew PETTEGREE, Emden and the
Dutch Revolt: Exile and the Development of Reformed Protestantism. Oxford, Oxford University Press,
1992.

1.3 “Algumas reflexdes sobre as pedras preciosas nos Coléquios dos simples de Garcia de Orta” \ 39



o seu tratado, dividindo-o em conversas sucessivas entre dois personagens principais, ORTA e
RUANO, dois colegas da profissio médica que haviam estudado juntos em Espanha, mas nao
se encontravam desde hd longos anos: Orta assume o papel do expatriado veterano, possuidor
de uma grande experiéncia pratica da Asia, complementada com um conhecimento teérico
profundo das suas dreas de especializagio, a histéria natural e a medicina; Ruano, por outro
lado, ¢ o conceituado académico, portador de uma sélida formacio universitdria europeia, muito
bem informado em termos de erudi¢io ocidental, mas totalmente inexperiente em assuntos
orientais. Talvez Ruano possa ser visto como uma espécie de heterénimo de Garcia de Orta,
criado para expressar alguns dos pontos de vista e perplexidades do autor numa fase mais jovem
da sua vida, quando chegara pela primeira vez a India na década de 1530. Paralelamente a estes
dois protagonistas, também um significativo grupo de vérias dezenas de personagens menores
toma parte nos eruditos coldquios goeses — a parte visivel do universo social do autor da obra.
Mas os Coldquios dos simples, na realidade, e como bem ¢ sabido, abrangem muito mais assuntos
do que aqueles que o respectivo titulo anuncia, pois além de lidarem com plantas, drogas ¢
praticas médicas, abordam de forma amitde prolixa muitos outros temas relacionados com a
vida quotidiana nas fndias, tais como priticas mercantis e rotas maritimas, costumes sociais
e crengas religiosas, eventos politicos e sucessos diplomdticos, entre muitos e muitos outros.®
O episddio envolvendo o lapiddrio milanés, o primeiro, mas certamente nio o dnico, nos
Coldquios dos simples onde as pedras preciosas sio mencionadas, imediatamente levanta vérias
questoes relevantes.” Em primeiro lugar, trata-se de um exemplo paradigmdtico da metodolo-
gia utilizada por Garcia de Orta no seu vasto empreendimento literdrio e cientifico, jd que ele
recorre de forma sistemdtica a uma vasta rede de informadores muito competentes sempre que
o assunto a ser discutido extravasa os seus conhecimentos e/ou as suas experiéncias concretas.®

Andrea é apenas mais um informador, entre tantos outros, que possuia um saber especializado

5 Sobre o didlogo como umrecurso literario tipico da época, ver Consolacién BARANDA LETURIO, "Formas
del discurso cientifico en el Renacimiento: tratados y didlogos”, Sudia Aurea 5 (2001), pp. 1-21.

6 Para recentes e estimulantes estudos sobre Orta e a sua obra, ver: Teresa Nobre de CARVALHO,
“Coldquios dos Simples de Garcia de Orta: Conversas no interior da India”, in Gabriela FRAGOSO; Anabela
MENDES (orgs.), Garcia de Orta e Alexander von Humboldt: Errdncias, Investigacoes e Didlogo entre Cultu-
ras. Lisboa, Universidade Catélica Editora, 2008, pp. 165-174; Palmira Fontes da CosTa, "Geographical
expansion and the reconfiguration of medical authority: Garcia de Orta’s Colloquies on the Simples
and Drugs of India (1563)", Studies in History and Philosophy of Science 43 (2012), pp. 74-81; e Palmira
Fontes da CosTa; Teresa Nobre de CARVALHO, "Between East and West: Garcia de Orta’s Colloquies
and the Circulation of Medical Knowledge in the Sixteenth Century”, Asclepio — Revista de Historia
de Medicina y de la Ciencia 65.1 (2013), pp. 1-13.

7  Asreferéncias a pedras preciosas na obra de Orta sdo sistematizadas em Carlos Fernando Torre de
AssuNgAo, "A Mineralogia nos Coldquios”, Garcia de Orta 11.4 (1963), pp. 715-721.

8 Sobre arede de informadores de Orta, ver Rui Manuel LOUREIRO, "Garcia de Orta e os Coldquios dos
simples: Observagdes de um viajante sedentario”, in Gabriela FRAGOSO; Anabela MENDESs (orgs.), Garcia
de Orta e Alexander von Humboldt, op. cit., pp. 135-145.
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sobre alguma regido oriental, ou sobre algum produto natural, ou sobre algum bem raro ou
valioso, ou sobre algum costume exdtico. No caso em aprego, o lapiddrio italiano era relevante
para os propésitos de Orta pela sua familiaridade com Pegu, regido asidtica que visitara mais
do que uma vez, com o objectivo de ali adquirir pedras preciosas. O reino do Pegu era famoso
pelos seus rubis, que sio mencionados ja nos primeiros relatérios portugueses sobre a Asia de
inicios do século xv1, como os de Tomé Pires e de Duarte Barbosa. O primeiro escrevia em
carta de 1516, dirigida e el-Rei Dom Manuel de Portugal, que os rubis mais apreciados vinham
de uma mina situada em “Capelagui”, localizada algures nos reinos de Arracio e de Pegu,’
enquanto o segundo preparara no mesmo ano um relatério sobre as pedras preciosas orientais,
confirmando que os melhores e mais valiosos “robis” eram oriundos de um reino chamado
Pegu.'” Ao longo da primeira metade do século xv1, muitos portugueses, bem como outros
europeus que lhes estavam associados, ¢ nomeadamente italianos, visitaram regularmente as
cidades portudrias de Bagaim, Dagon ¢ Martabao no Pegu, em busca destas mercadorias de
luxo, que encontravam compradores interessados tanto na India como na Europa."!

Em segundo lugar, a referéncia ao lapiddrio Andrea ¢ significativa porque, de repente, o
leitor dos Coldquios dos simples toma consciéncia de que Garcia de Orta, além de ser um mé-
dico reputado ¢ um notdvel botanico, era também um mercador, uma vez que traficava em
pedras preciosas. As seccoes anteriores do seu tratado nao tinham ainda revelado este facto,
pois o naturalista portugués afirmara ser um apenas um ‘filésofo’, interessado principalmente
em ‘assuntos sérios’, e de forma alguma um comerciante, preocupado com mercancia e mer-
cadorias. Na verdade, no coléquio sobre o indigo, Orta afirmara explicitamente que “Anil
nam he simple medicinal, senam mercadoria, ¢ per isso nam ha que fallar nella”, ou seja, nao
haveria necessidade de abordar este produto no ambito das suas eruditas conversas com Rua-
no."? Contudo, passagens incluidas em diversos didlogos subsequentes mostram claramente
as intensas relagées que Orta mantinha com o mundo mercantil asidtico. Na discussdo sobre
o cardamomo, por exemplo, o médico portugués menciona “hum meu navio”, que havia sido
enviado ao Ceildo, seguramente num empreendimento comercial, o que significa que Garcia
de Orta possuia pelo menos uma embarcagio mercante que navegava regularmente através dos

mares asidticos.”® Noutra ocasido, o autor dos Coldquios dos simples alude novamente a “hum

9 Armando CorTESAO, A Suma Oriental de Tomé Pires e o Livro de Francisco Rodrigues. Coimbra, Acta
Universitatis Conimbrigensis, 1978, p. 456.

10 Duarte BARBOSA, O Livro de Duarte Barbosa, ed. Maria Augusta da Veiga e SOUSA, 2 vols.. Lisboa, Instituto
de Investigacdo Cientifica Tropical, 1996-2000, vol. 2, p. 476.

11 Sobre os primeiros contactos europeus com o Pegu, ver Donald F. LACH, Asia in the Making of Europe
— Volume I: The Century of Discovery, 2 tms. Chicago & Londres, The University of Chicago Press, 1965,
tm. 2, pp. 539-560.

12 Garcia de ORTA, Coléquios dos simples, op. cit., vol. 1, pp. 86-87.
13 Garcia de ORTA, Coléquios dos simples, op. cit., vol. 1, p. 181.
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navio meu”, que desta feita tinha sido despachado para Bengala em viagem de negécios."
Os seus interesses comerciais eram certamente muito mais vastos, em termos de produtos, areas
geograficas e rotas mercantis, e parece evidente que Garcia de Orta fez uso de tais expedicées
comerciais para adquirir fornecimentos de produtos médicos que utilizava regularmente na
sua prética clinica didria, bem como de amostras de produtos naturais raros ou incomuns, de
que tinha ouvido falar e/ou que lhe despertavam a curiosidade. Contudo, as pedras preciosas
eram certamente uma das mercadorias que mais lhe interessavam, nao obstante a sua alegacio,
em outro didlogo, de que nao estaria muito bem informado sobre os seus pregos correntes.”
No coldéquio dedicado a “raiz da China”, Orta refere um episédio em que um dos seus pacientes
lhe paga os servicos médicos com “hum anel com hum diamam”, que ele mais tarde veio a
vender por “50 crusados”, outra prova de que era um homem de muitos oficios.'®

Nos alvores da era moderna, as pedras preciosas encontravam-se no rol dos produtos mais
cobicados no Ambito de negécios intercontinentais, jd que para além de serem extremamente
valiosas eram muito féceis de transportar e/ou camuflar. As gemas eram artigos especialmente
convenientes para empreendimentos comerciais de longa distincia e os portugueses tinham
estado muito atentos a esta mercadoria altamente valorizada desde os seus primeiros contactos
com a India. O degredado que Vasco da Gama desembarcou 4 sua chegada ao porto indiano
de Calecute anunciou que os portugueses vinham em busca de “cristaos e especiaria”,”” mas
bem poderia ter acrescentado ‘e pedras preciosas’. Na verdade, o conhecido relato da viagem
de Vasco da Gama preparado por Alvaro Velho inclui um apéndice descrevendo “as coisas que
em cada reino hd e como valem”, onde as pedras preciosas sio mencionadas, e nomeadamente
os rubis, as espinelas e as safiras.”® Nos anos seguintes, & medida que o chamado Estado da
India comegou a tomar forma, com o estabelecimento por toda a Asia maritima de uma ampla
rede de fortalezas e feitorias instaladas em lugares estratégicos, os observadores portugueses
mostraram-se especialmente atentos a quaisquer mercadorias disponiveis que pudessem ser
movimentadas com algum tipo de proveito. Estas inclufam, obviamente, uma grande variedade
de pedras preciosas. Por volta de 1516, Duarte Barbosa, desde hd muito residente na cidade
de Cananor, no litoral ocidental da India, inclufa na sua extensa relagdo geogréfica da Asia
maritima um longo apéndice dedicado exclusivamente as pedras preciosas. O Livro das cousas

do Oriente descrevia os aspectos mais notdveis de muitas regides orientais que estavam a ser

14 Garcia de ORTA, Coloquios dos simples, op. cit., vol. 2, p. 375.

15 Garcia de ORTA, Coloéquios dos simples, op. cit., vol. 2, pp. 218-219: “"E posto que ha outras muytas
especias destes rubins, delles vos nam quero falar, nem de seus precos, porque ndo sei isto muito
bem sabido, scilicet, o dos precos”.

16 Garcia de ORTA, Coléquios dos simples, op. cit., vol. 2, pp. 269-270.
17 José Manuel GARCIA (ed.), Viagens dos Descobrimentos. Lisboa, Editorial Presenca, 1983, p. 183.
18 José Manuel GARCIA (ed.), Viagens dos Descobrimentos, op. cit., pp. 217-219.
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contactadas pelos portugueses pela primeira vez, mas na pena do tratadista portugués as gemas
recebiam um tratamento especial, devido & sua enorme relevincia mercantil.”” Goa, epicentro
do Estado da India, muito em breve veio a tornar-se num dos mais importantes entrepostos
mundiais do comércio de pedras preciosas.” E as frotas anuais da carreira da [ndia passaram
a transportar regularmente para Lisboa enormes quantidades de gemas orientais, muitas das
quais eram depois encaminhadas para outros destinos europeus.?

Regressando a citada passagem dos Coldquios dos simples, esta levanta um terceiro proble-
ma, que respeita & verdadeira natureza das pedras mencionadas por Garcia de Orta: estaria
o naturalista portugués a referir-se efectivamente a esmeraldas ou tratar-se-ia antes de outro
tipo de gemas verdes, como peridotos ou safiras? As referéncias a esmeraldas nos primeiros
relatérios portugueses sobre a Asia nio abundam, e sio um pouco confusas. Duarte Barbosa
afirma que as verdadeiras esmeraldas eram origindrias da “terra de Babilonia”, sem ser perfei-
tamente claro onde se situaria esta regido, uma vez que este topénimo foi consistentemente
usado pelos noticiaristas portugueses da época para identificar a zona de Bagdade, ¢ nenhuma
outra evidéncia aponta para a existéncia de minas de esmeraldas naquelas partes. Contudo, o
ja citado apéndice do Livro das cousas do Oriente explica que estas pedras eram “verdes e muito
claras”, “mui leves e moles”, deixando uma marca da cor do cobre, e em Calecute custavam tao
caro como os diamantes.?? A descri¢do de Barbosa nao se encaixa perfeitamente, uma vez que
as esmeraldas deixam “um trago claro ou esbranquicado”?® Na verdade, as esmeraldas eram
bastante raras na Asia no século xvr, pois nao havia minas conhecidas, sendo apenas algumas
gemas ocasionalmente encontradas em dreas dos actuais Afeganistio e Paquistao. Garcia de
Orta, alids, expressou-se de forma clara sobre este assunto, j4 que num dos seus coléquios
refere que “esmeraldas hd muito poucas, e de muito grande preco; e nio se sabe a prépria roca
dellas”.** Ruano responde-lhe, lembrando um episédio — que alids confirma o envolvimento

de Orta no comércio de pedras preciosas — em que o médico portugués tinha sido desafiado

19 Duarte BArRBOSA, O Livro de Duarte Barbosa, op. cit., vol. 2, pp. 473-503.

20 Paraumaabordagem genérica, ver Jodo Teles e CUNHA, "Hunting Riches: Goa's Gem Trade in the Early
Modern Age”, in Pius MALEKANDATHIL; T. Jamal MOHAMMED (orgs.), The Portuguese, Indian Ocean and
European Bridgeheads: Festschrift in Honour of Prof. K.S. Mathew. Kannur, Institute for Research in Social
Sciences and Humanities & Fundacdo Oriente, 2001, pp. 269-304.

21 Ver Donald F. LACH, Asia in the Making of Europe — Volume I, op. cit., tm. 1, pp. 113-122; e Nuno Vas-
sallo e SiLva, Subsidios para o estudo do comércio das pedras preciosas em Lisboa, no séculoxvi. Lisboa,
Assembleia Distrital de Lisboa, 1989.

22 Duarte BARBOSA, O Livro de Duarte Barbosa, op. cit., vol. 2, p. 493.

23 Kris LANE, Colour of Paradise: The Emerald in the Age of Gunpowder Empires. New Haven & Londres, Yale
University Press, 2010, p. 28.

24 Garcia de ORTA, Coléquios dos simples, op. cit., vol. 2, p. 219.
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a comprar “huma joia, com muitas esmeraldas meudas”, mas recusara-se a fazé-lo, alegando
que pensava estar diante de pedras falsificadas, feitas de vidro.?

A maioria das verdadeiras esmeraldas em circulagdo no século xvI era origindria de Nueva
Granada, nome atribuido pelos conquistadores espanhdis a actual Colémbia. Os exploradores
espanhdis haviam encontrado as mais variadas pedras preciosas nas partes setentrionais da
América do Sul, nas primeiras décadas do século xvi. Contudo, as minas de esmeraldas sé
foram identificadas por observadores europeus nas terras altas do leste da Colémbia no final
da década de 1530. Logo de seguida, quantidades significativas destas pedras comecaram a
ser exportadas para a Europa, nomeadamente para Sevilha e Lisboa, e a partir dessas cidades
ibéricas para os estabelecimentos portugueses na Asia.” Gonzalo Ferndndez de Oviedo foi um
dos primeiros a prestar informagées sobre as esmeraldas colombianas, na sua Historia General
y Natural de las Indias, partes da qual foram primeiro publicadas em Sevilha em 1535 ¢ em
Salamanca em 1547.%” Durante a sua residéncia em Hispaniola, o cronista espanhol tinha-se
cruzado com dois compatriotas veteranos que haviam estado em Nueva Granada, os quais,
para além de lhe descreverem as minas, tinham-lhe mostrado um punhado de esmeraldas.
O seu comentdrio é esclarecedor: “hasta nuestro tiempo nunca se supo haberse hallado tales
piedras de nascimiento, por cristianos”, o que significa que Gonzdlez de Oviedo tinha no¢do de
que os europeus estavam a confrontar-se com uma pedra preciosa até entdo desconhecida, ou
muito pouco conhecida.?® Dai a escassez de informacées consignadas nos Coldquios dos simples
sobre as esmeraldas; mas Garcia de Orta, sempre interessado em mostrar a sua consumada
erudi¢do, aproveitou a oportunidade para revelar amplas leituras sobre o assunto, citando uma
série de autoridades. Esta, claro, era outra faceta relevante do seu método de trabalho, a interaccao
permanente que manteve com a bibliografia especializada do seu tempo sobre os assuntos ou
temas que estavam a ser discutidos nos diferentes coléquios. Através dos Coldquios dos simples,
uma rica rede intertextual foi sendo criada, incluindo dezenas e dezenas de obras impressas,
na sua maioria relativas ao campo da histéria natural, mas também pertencendo a muitas

outras 4reas disciplinares.?”

25 Garcia de ORTA, Coléquios dos simples, op. cit., vol. 2, p. 220.
26 Kris LANE, Colour of Paradise, op. cit., pp. 44-56.

27 A versdo integral da créonica de Fernandez de Oviedo sé foi publicada no século xix. Ver Francisco
ESTEVE BARBA, Historiografia Indiana. Madrid, Gredos, 1992, pp. 72-81.

28 Gonzalo FERNANDEZ DE OVIEDO, Historia Generaly Natural de las Indias, ed. Juan PEREZ DE TUDELA BUESO,
5 vols.. Madrid, Biblioteca de Autores Espafoles, 1992, vol. 3, p. 94.

29 Sobre a biblioteca de Orta, ver Conde de FicALHO, Garcia de Orta e o seu tempo, ed. Nuno de SAMPAYO.
Lisboa, Imprensa Nacional — Casa da Moeda, 1983, pp. 281-305; e também Rui Manuel LOUREIRO,
"European books and libraries in sixteenth century Portuguese India”, RC — Review of Culture 31
(1997). pp. 17-30.
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Os nomes pelos quais as esmeraldas eram conhecidas foram o pretexto para Garcia de Orta
citar nada menos que quatro autores: “Mesue” e o seu comentador “Cristoforo de Honestis”,
“Serapio” e “Matheus Silvaticus”.*® Nesta ocasido, o naturalista portugués estava a referir-se
a autoridades médicas bem conhecidas dos seus contemporineos. Cristoforo degli Onesti foi
um médico italiano do século XIV, autor de um tratado sobre venenos que conheceu ampla

" e que talvez Orta conhecesse; mas o autor dos Coldquios dos simples estava aqui

circula¢io,?
a referir-se & Expositio super Antidotario Mesue, primeiro impressa em Bolonha em 1488, com
muitas reimpressoes posteriores, e nomeadamente nas edi¢oes das obras de Mesué Junior tais
como Mesue cum expositione Mondini super canones universales ac etiam cum expositione Chris-
tophori de Honestis in antidotarium eiusdem (Veneza, 1502). O Pseudo-Mesué, como também
era conhecido, era um misterioso autor dos séculos viiI-1x, cujo verdadeiro nome, de acordo
com o célebre Leao Africano, era Yuhanna ibn Masawayh.’? Apesar de as suas obras terem
sido amplamente lidas no século xv1, ndo se sabe muito sobre ele. “Serapio”, no presente con-
texto, parece referir-se ao Pseudo-Serapiao, um autor drabe anénimo do século x111, sobre o
qual também pouco se conhece, e que escreveu De simplicibus opus medicinalis, tratado que
foi repetidamente publicado no século xv1.** Quanto a Matteo Silvatico, foi um médico e
botanico medieval, activo em Salerno, autor de uma famosa farmacopeia enciclopédia, o Liber
pandectarum medicinae, também publicado amitde ao longo do século xvi, e que Orta cita
numerosas vezes nos seus Coldquios dos simples. Curiosamente, Silvatico refere-se em multiplas
ocasides a0 Pseudo-Serapiio, mas é muito provével que o fisico portugués conhecesse os autores
e obras que cita.*® De resto, todas as quatro autoridades referidas inclufam informa¢ées nos
seus escritos sobre as propriedades curativas das pedras preciosas, incluindo as esmeraldas.
Este facto, assim, introduz a pergunta final sugerida pela passagem inicialmente citada dos
Coldquios dos simples, a respeito da presenca de referéncias a pedras preciosas num livro sobre

matéria médica; mas talvez estejamos apenas perante uma questdo de perspectiva histérica.

30 Garcia de ORTA, Coldquios dos simples, op. cit., vol. 2, p. 220.

31 Sobre este curioso livro, De venenis, ver Joél CHANDELIER, "Théorie et définition des poisons a la fin
du Moyen Age”, Cahiers de recherches médiévales 17 (2009), pp. 23-38.

32 Arespeito dareferéncia de Ledo Africano a Mesué Janior, ver Cyril ELcooD, A Medical History of Persia
and the Eastern Caliphate. Cambridge, Cambridge University Press, 2010, pp. 93-95; sobre o autor
granadino, ver Natalie Zemon Davis, Trickster Travels: A Sixteenth Century Muslim Between Worlds. Nova
lorque, Hilland Wang, 2006, pp. 183-184. Para uma edicao recente da geografia de Ledo Africano, ver
Giovanni Battista Ramusio, Navigazioni e Viaggi, ed. Marica MILANESI, 6 vols.. Turim, Einaudi, 1978-
1988, vol. 1, pp. 9-469.

33 Nao deve ser confundido com o Serapido mais antigo, Yuhanna Ibn Sarabiyun, um quase contempora-
neo de Mesué Junior, sobre o qual se pode consultar P. E. PORMANN, "Yuhanna Ibn Sarabiyun: further
studies into the transmission of his works”, Arabic Science and Philosophy 14.2 (2004), pp. 233-262;
sobre Mesué, ver Raymond Le Coz, Les médecins nestoriens au Moyen Age: les maitres des Arabes. Paris,
Editions L'Harmattan, 2004, pp. 127-147.

34 Ver Conde de FicALHO, Garcia de Orta, op. cit., pp. 289-290.
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As gemas, claro, sio um produto da natureza e o respectivo estudo estava integrado de direito
na histéria natural. Além disso, de um ponto de vista quinhentista, muitas pedras preciosas
eram tradicionalmente investidas com uma variedade de propriedades medicinais — curativas,
protectivas ou profildcticas —, sendo, portanto, assunto de legitimo interesse para qualquer
praticante de medicina minimamente sério.* Os eruditos europeus do século xv1 estavam
decerto cientes da longa tradi¢ao de estudos mineraldgicos, que remontava ao autor grego
Teofrasto, supostamente o primeiro ocidental a tentar reunir e organizar informacées sobre as
propriedades das pedras preciosas, entre os séculos 1v e 111 AEC.* As esmeraldas, por exemplo,
atribufa Teofrasto a propriedade de melhorarem a visdo daqueles que as usavam como ador-
no.”” Uma tradugéo latina da sua obra — De lapidibus — foi publicada pela primeira vez em
Veneza nos tltimos anos do século xv, com vdrias reedigoes posteriores. Apesar de Garcia de
Orta provavelmente conhecer a traducio latina do tratado de Teofrasto De historia et causis
plantarum, preparada no século xv pelo estudioso grego Teodoro Gaza e impressa pela primeira
vez em 1476,% é duvidoso que conhecesse o tratado sobre pedras preciosas do mesmo autor.*’
Mas grande parte dos dados recolhidos por Teofrasto sobre pedras preciosas tinham sido com-
pilados por Plinio-o0-Velho, no século I, na sua Naruralis Historia, um trabalho enciclopédico
que foi repetidamente impresso na Europa nos séculos xv e xv1, e foi amplamente lido pelos
naturalistas quinhentistas. Garcia de Orta possuia pelo menos uma edic¢io desta obra na sua

biblioteca particular, a qual cita nos seus Coldquios dos simples pdgina sim, pdgina nio, muitas

35 Ver Lynn THORNDIKE, A History of Magic and Experimental Science, 8 vols.. Nova lorque, Columbia
University Press, 1923-1958, vol. 6, pp. 298-324.

36 Parauma histéria genérica das pedras preciosas e das crencas a elas associadas, ver as obras classicas
de George F. Kunz, The Curious Lore of Precious Stones. Nova lorque, Halcyon House, 1938, e Joan
Evans, Magical Jewels of the Middle Ages and the Renaissance, particularly in England. Oxford, Clarendon
Press, 1922. Para abordagens mais recentes, ver: Nichola E. HARRIS, The Idea of Lapidary Medicine: Its
Circulation and Practical Applications in Medieval and Early Modern England, 1000-1750, dissertagdo de
doutoramento inédita. New Brunswick, New Jersey, The State University of New Jersey, 2009; Claude
LEcouTEUX, Dictionnaire des pierres magiques et médicinales. Paris, Editions Imago, 2011; e também
J. C. DUFFIN; R. T. J. MooDY; C. GARDNAER-THORPE (orgs.), A History of Geology and Medicine. Londres,
The Geological Society of London, 2013, passim.

37 TEOFRASTO [Teophrastus], On Stones, ed. Earle R. CALEY; John F. C. RicHARDS. Columbus, Ohio, The Ohio
State University, 1956, pp. 99-100.

38 Ver Garcia de ORrTA, Coléquios dos simples, op. cit., vol. 2, p. 327, onde "Teodoro Guaza” é mencionado.
Para uma opinido contraria, ver Conde de FICALHO, Garcia de Orta, op. cit., p. 285 ("é mesmo duvidoso
que o tivesse lido”). Sobre Gaza, ver Deno John GEANAKOPLOS, Constantinople and the West: Essays
on the Late Byzantine (Palaeologan) and Italian Renaissances and the Byzantine and Roman Churches.
Madison, The University of Wisconsin Press, 1989, pp. 68-90.

39 Sobre Teofrasto, ver Charles B. SCHMITT, "Theophrastus”, in Paul O. KRISTELLER; F. Edward CRANZ (orgs.),
Catalogus translationum et commentariorum: Mediaeval and Renaissance Latin translations and commen-
taries — Volume Il. Washington D.C., The Catholic University of America Press, 1971, pp. 239-322; ver
também Annibale MoTTANA, "Il pensiero di Teofrasto sui metalli secondo i frammenti delle sue opere
e le testimonianze greche, latine, siriache ed arabe”, Rendiconti Lincei — Scienze Fisiche e Naturali9.12
(2001), pp. 133-241.
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vezes com referéncias explicitas a determinados livros e capitulos. O material sobre pedras
preciosas estava concentrado no livro 37 da enciclopédia de Plinio. Entretanto, o médico
portugués, que frequentemente expressava a sua discordincia em relacdo a Plinio a respeito
de informagdes e/ou hipéteses relativas a assuntos asidticos, também possuia as Castigationes
Plinianae publicadas por Ermolao Barbaro, com nada menos que cinco mil correc¢oes, bem
como uma edi¢io da Naturalis Historia anotada por este erudito veneziano do século xv.°

No coléquio “da pedra diamao”, em que Orta e Ruano discutiam diamantes, este tltimo
questionou o médico portugués, alegando que esta pedra preciosa “tem eminencia sobre todas,
e loguo as perolas, e loguo as esmeraldas, e loguo os robins, se cremos a Plinio”.”! A resposta
de Orta foi um pouco enigmdtica, pois declarou que, embora as gemas mencionadas fossem
certamente valiosas por serem raras e muito apreciadas como ornamentos, de um ponto de
vista médico eram intteis, ao contrdrio da “pedra de cevar, ¢ a que estanca o sangue”, ambas
portadoras de muito mais virtudes, amplamente experimentadas.*? Tal significa que ele ali-
mentava sérias reservas relativamente as supostas propriedades de algumas pedras preciosas:
“quanto he 4 fisica, nam se costuma usar destes diamaes”, por outras palavras, os diamantes
nao possufam qualquer utilidade em termos médicos. Apesar desta posicio, o fisico portugués
estava bem ciente de que alguns dos seus colegas indianos utilizavam amitde injec¢bes de
diamantes moidos com o propésito de quebrar cdlculos da vesicula.*’ Neste mesmo coléquio
sobre os diamantes, entretanto, Garcia de Orta exibia mais uma vez a sua erudicio, trazendo
para o debate diversas autoridades espanholas, a respeito dos nomes e das supostas propriedades
desta pedra preciosa. Algumas dessas referéncias merecem mencio especial.

Uma dessas autoridades era Andrés Laguna, um médico e filélogo que preparara uma tra-
ducdo anotada espanhola do antigo tratado grego De materia medica de Pedianio Dioscérides,
que foi publicada em Antuérpia em 1555, com muitas edi¢oes posteriores. Orta possufa uma

edi¢io da tradugio de Laguna, que menciona repetidamente ao longo dos Coldquios dos simples.**

40 Garcia de ORTA, Coldquios dos simples, op. cit., vol. 2, p. 295: “nas Anotag¢des de Plinio, diz Hermolao
Barbaro”. Sobre Plinio, ver Trevor MURPHY, Pliny the Elder’s Natural History: The Empire in the Encyclope-
dia. Oxford, Oxford University Press, 2004; e sobre os comentarios de Ermolao, ver Brian W. OGILVIE,
The Science of Describing: Natural History in Renaissance Europe. Chicago & Londres, The University of
Chicago Press, 2006, pp. 122-126.

41 Garcia de ORTA, Coldquios dos simples, op. cit., vol. 2, p. 195.
42 Garcia de ORTA, Coléquios dos simples, op. cit., vol. 2, p. 195.

43 Garcia de ORTA, Coldquios dos simples, op. cit., vol. 2, p. 196. O procedimento ndo parece ser mui-
to consistente com os sistemas médicos indianos tradicionais, e nomeadamente com o Ayurveda.
Ver Robert SIGALEA, La médecine traditionnelle de l'Inde. Geneva, Olizane, 1995. Sobre a relacao de
Orta com o Ayurveda, ver Michael N. PEARSON, "Portuguese and Indian Medical Systems: Commonality
and Superiority in the Early Modern Period”, RC — Revista de Cultura / Review of Culture 20 (2006),
pp. 116-141.

44 Conde de FicaLHO, Garcia da Orta, op. cit., p. 293. Sobre Laguna, ver Miguel Angel GONZALEZ MANJARRES,
Andrés Laguna y el Humanismo Médico. Salamanca, Junta de Castillay Leén, 2000.
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Mas tinha uma relacio complicada com o seu colega espanhol. Por um lado, como anota Ruano
num dos tltimos coléquios, chama-lhe de forma consistente “Tordelaguna chamandose elle Andreas
de Laguna”. A justificagdo do médico portugués foi bastante frouxa, pois limitou-se a alegar que
em Alcald de Henares conhecera boticdrio “que se chamava Tordelaguna”, o qual “sabia algun
pouquo de arabio, e era grande ervolario”, e tinha-o confundido com o Andrés Laguna tradutor
do Dioscdrides. Ironicamente, Orta acrescentava que, tendo em conta os muitos erros encontrados
na edicao de Dioscérides preparada por Laguna, estava feliz por ndo se tratar da mesma pessoa,
pois “Tordelaguna” tinha sido seu amigo na universidade e tinha-o em elevada conta.”

Andrés Laguna era mais novo que Garcia de Orta, mas poderiam ter-se cruzado durante
os respectivos perfodos de estudo.* Contudo, o portugués defende que nunca se haviam cru-
zado, nem em Salamanca, nem em qualquer outro lugar. Outra das referéncias de Ruano a
Laguna, no coléquio sobre a pimenta, esclarece um pouco toda esta questao, pois regista-sc a
informacdo de que o tradutor e comentador espanhol de Dioscérides teria declarado nos seus
escritos que os portugueses nao estavam interessados em escrever sobre as fndias, pois “nio
tem mais cuidado que de robar e esfolar os Indios”.” Esta observagio, seriamente critica, e
que de facto se encontra na primeira edigdo da obra de Laguna, onde ele critica duramente
os portugueses pela sua falta de interesse em assuntos de histéria natural, seria suficiente para
explicar a animosidade de Orta em relacio a ele, e até mesmo, talvez, para justificar a prépria
existéncia dos Coldquios dos simples como uma patridtica resposta do naturalista portugués.*®
Dioscérides tinha escrito sobre as pedras preciosas e as suas virtudes, claro, e Laguna traduzira
o texto original, acrescentando inimeras anotagées.”” Mas, escusado serd dizer, as observagoes
de Andrés Laguna acerca dos diamantes foram totalmente descartadas pelo médico portugués,
com base na sua experiéncia indiana: “Asi que dizem que os diamaes sam venenosos he abusam,

e cousa nao scita per doutores autenticos”.”’

45 Garcia de ORTA, Coléquios dos simples, op. cit., vol. 2, pp. 378-379.
46 Ver Miguel Angel GONZALEZ MANIARRES, Andrés Laguna, op. cit, p. 40.
47 Garcia de ORrTA, Coléquios dos simples, op. cit., vol. 2, p. 248.

48 Aanotacdo de Laguna relativa aos portugueses que regressavam da India, inserida no capitulo sobre
a pimenta, era na verdade muito critica: "como no sean nada curiosos de lo que conuiene al bien
publico, ni a la cdmun disciplina, sino solamente de acumular dinero, y dessollar los Indios desuen-
turados, no se curan mucho de contemplar aquellas diuinas plantas, para darnos aca entera relation
dellas” (Andrés LAGUNA, Pedacio Dioscorides Anazarbeo, acerca de la matéria medicinal, y de los venenos
mortiferos. Antuérpia, Juan Latio, 1555, p. 237).

49 Andrés LAGUNA, Pedacio Dioscorides Anazarbeo, op. cit., liv. V, passim.

50 Garcia de ORTA, Coléquios dos simples, op. cit., vol. 2, pp. 196-197. Mas Orta, nesta instancia, parece
ter treslido o texto de Laguna, pois a traduc¢do espanhola de Dioscérides afirmava que os diamantes
eram Uteis contra os venenos; o tradutor espanhol declarava ainda ter tido conhecimento desta pro-
priedade por intermédio de “Maestre Juan Portugues, medico excellentissimo”, que vivia em Roma
(Andrés LAGUNA, Pedacio Dioscorides Anazarbeo, op. cit., p. 577). Ndo consegui identificar este fisico
portugués. Tratar-se-ia de Jodo Rodrigues de Castelo Branco, mais conhecido como Amato Lusitano,
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Por outro lado, as reservas de Orta relativamente a Laguna poderiam indiciar uma estraté-
gia de afastamento premeditado em relagdo a um autor que era conhecido como cristio-novo,
numa tentativa de evitar que sobre si préprio se desenvolvessem quaisquer suspeitas de ligacoes
a0 judaismo. O fisico portugués, é bem sabido, era ele préprio origindrio de uma familia de
conversos, pois os seus antepassados judeus tinham-se convertido ao cristianismo.”’ No periodo
em que os Coldquios dos simples eram concluidos, em inicios da década de 1560, a Inquisi¢ao
portuguesa acabava de instalar uma delegacio em Goa, sobretudo com o propésito de reforcar
a vigilancia e a perseguicio em relagao a larga comunidade de cristao-novos que se havia esta-
belecido em diversos territérios dependentes do Estado da India.”> Uma figura piblica como
Garcia de Orta, assim, deveria nos seus escritos destinados & impressao reforgar as suas pre-
caugdes, nomeadamente em termos de declaradas simpatias para com outros colegas de oficio
e de escrita que fossem ou pudessem ser suspeitos de ligacoes 4 religido judaica. De resto, esta
légica explicaria a quase total auséncia de referéncias a Amato Lusitano, o fisico cristdo-novo
que abandonara definitivamente Portugal em 1534 — precisamente o ano da partida de Orta
para a [ndia — e que publicara um alargado conjunto de obras de medicina em diferentes prelos
europeus, cuja referéncia seria perfeitamente legitima numa obra como os Coldquios dos simples.>

Para além de Andrés Laguna, outro autor espanhol é citado nos Coldquios dos simples na
discussao sobre os diamantes, quando Ruano menciona “hum coronista, chamado Francisco
de Tamara”, que havia escrito que se encontravam diamantes no Peru.”* Num coléquio ante-

rior, este estudioso jd havia sido mencionado, como “Francisquo de Tamara, no livro que fez

com quem Laguna se cruzou em Roma? Sobre este encontro, ver Miguel Angel GONZALEZ MANJARRES;
Maria Jesus PEREZ IBANEZ, "Andrés Lagunay Amato Lusitano, el desencuentro de dos humanistas mé-
dicos”, in Ferran GRAU CODINA et alii (eds.), La Universitat de Valéncia i l'Humanisme: Studia Humanitatis
irenovacio cultural a Europa ial Nou Mén. Valéncia, Universitat de Valéncia, 2003, pp. 689-711. Ares-
peito de Amato Lusitano, existe uma bibliografiaimensa, que podera ser consultada através da pagina
electrénica do projecto de investigagao "Dioscorides e o Humanismo Portugués: Os Comentarios de
Amato Lusitano”, em http:// amatolusitano.web.ua.pt/ [consultado em 26-02-2014].

51 Sobre as origens judaicas de Garcia de Orta, ver Augusto da Silva CARVALHO, Garcia d'Orta. Coimbra,
Imprensa da Universidade, 1934; e |. S. REVAH, "La Famille de Garcia de Orta", Revista da Universidade
de Coimbra 19 (1960), pp. 407-420.

52 Sobre a Inquisicdo goesa, ver Ana Cannas da CUNHA, A Inquisicdo no Estado da India: Origens (1539-
1560). Lisboa, Arquivos Nacionais / Torre do Tombo, 1995; e também Ines G. ZupaNoOV, “'The Wheel
of Torments": mobility and redemption in Portuguese colonial India”, in Stephen GREENBLATT et alii
(orgs.), Cultural Mobility: A Manifesto. Cambridge, Cambridge University Press, 2009, pp. 24-74. Sobre
a problematica dos cristdaos-novos no Estado da India, ver sobretudo José Alberto Rodrigues da Silva
TAvIM, Judeus e Cristdos-Novos de Cochim: Historia e Meméria (1500-1662). Braga, Edicdes APPACDM,
2004.

53 Amato Lusitano é referido uma Unica vez na obra de Garcia de ORTA, Coldquios dos simples, op. cit., vol. 1,
p. 210. Sobre as obras de Amato, ver Jodo José Alves DiAs, Amato Lusitano e a sua obra — Séculos xvi
exVll. Lisboa, Biblioteca Nacional de Portugal, 2011.

54 Garcia de ORTA, Coléquios dos simples, op. cit., vol. 2, p. 201: "que ha diamdes no Peru”.
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dos Custumes”.”® Na verdade, Orta estava a referir-se em ambos os casos ao tratado Omnium
gentium mores, leges et ritus, de Johann Boemus, publicado em Augsburgo em 1520, e que de-
pois fora traduzido em vdrias linguas europeias.’® O médico portugués conhecia bem a obra
célebre, que tinha lido na tradugdo espanhola preparada por Francisco de Tdmara e publica-
da em Antuérpia em 1556, com o titulo de E/ Libro de las Costumbres de todas las Gentes del
Mundo. O tradutor espanhol tinha incluido novos materiais na sua versao do livro de Boemus,
descrevendo “todas las Indias y tierras nueuamente descubiertas por gente de Espana”’” Orta
mostrou-se extremamente critico em relagdo a versio de Tdmara, ¢ o trabalho é sempre citado
nos Coléquios dos simples em tom discordante. No presente caso, a sua resposta a Ruano foi
directa, contradizendo sumariamente as histérias sobre minas de diamantes que eram vigiadas
por cobras venenosas: “eu vi nesse autor que alegaes, muitas fabulas”.>®

Um terceiro autor mencionado na discussio sobre diamantes ¢ “hum frade dominico,
chamado frei Domingos de Baltanas”, que tinha escrito que havia minas dessas pedras pre-
ciosas em Espanha.”” Garcia de Orta referia-se 2 Domingo de Baltands e ao seu Compendio
de algunas cosas notables de Espana, publicado em Sevilha em 1558.%° As suas ddvidas sobre as
alegacdes do frade espanhol sdo expressas, mais uma vez, através de um procedimento meto-
dolégico regularmente utilizado ao longo dos Coldquios dos simples: a opinido ou informagio
de um determinado autor era registada, apenas para ser de imediato contestada. A referéncia
a Baltands (ou Valtands, como também ¢é conhecido) é bastante curiosa, j4 que o dominicano
espanhol tinha sido recentemente aprisionado pela Inquisi¢ao em Sevilha, e fora a julgamento

entre 1561 e 1563, sob vdrias acusagdes, nomeadamente de conduta imprépria em relacio a sua

55 Garcia de ORrTA, Coléquios dos simples, op. cit., vol. 1, p. 213.

56 Sobre Boemus, ver a analise classica de Margaret T. HODGEN, Early Anthropology in the Sixteenth and
Seventeenth Centuries. Filadélfia, University of Pennsylvania Press, 1971, pp. 111-161; e também Klaus
A. VoGEL, "Cultural Variety in a Renaissance Perspective: Johannes Boemus and ‘The Manners, Laws
and Customs of all People’ (1520)", in Henriette BUGGE; Joan Pau RuBIEs (orgs.), Shifting Cultures:
Interaction and Discourse in the Expansion of Europe. Minster, LIT Verlag, 1995, pp. 17-34.

57 Francisco de TAMARA, El Libro de las Costumbres de todas las Gentes del Mundo. Antuérpia, Martin Nucio,
1556, fl. 249. Sobre o tradutor espanhol, ver Victoria PINEDA, “El arte de traducir en el Renacimiento
(La obra de Francisco de Tamara)”, Criticén 73 (1998), pp. 23-35; e Héléne RABAEY, "Francisco de Tdmara:
algunos aportes biogréficos”, Calamus Renascens 3 (2002), pp. 249-254.

58 Garcia de ORTA, Coldquios dos simples, op. cit., vol. 2, p. 201. De facto, Tamara ndo era o Unico res-
ponsavel pela lenda acerca das serpentes que guardavam minas de diamantes, pois a histéria havia
sido repetida por muitos autores antigos e medievais. Ver Berthold LAUFER, The Diamond: A Study in
Chinese and Hellenistic Folk-lore. Chicago, Field Museum of Natural History, 1915.

59 Garcia de ORTA, Coléquios dos simples, op. cit., vol. 2, p. 201: "que ha roca de diamdes em Espanha”.

60 Garcia de ORTA, Coldéquios dos simples, op. cit., vol. 2, p. 201. Ver Domingo de BALTANAS, Compendio
de algunas cosas notables de Espana y de la conquista y toma del reyno de Granada. Sevilha, Martin de
Montesdoca, 1558, fl. vii. Sobre Baltands, ver Gianclaudio CivALE, "Domingo de Baltanas, monje soli-
citante en la encrucijada religiosa andaluza: Confesién, Inquisicién y Compania de Jesus en la Sevilla
del Siglo de Oro”, Hispania Sacra 59.119 (2007), pp. 197-241.
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congregac¢do feminina. Orta afirmava que havia conhecido Domingo de Baltands em Espanha:
“Eu conheci ese frade em Salamanca, segundo me parece, e tenhoo por bom religioso”.®" Serd
que o médico portugués desconhecia os recentes problemas de Baltands com o Santo Oficio?
Talvez estivesse a tomar uma posicio publica em favor do seu velho colega universitdrio, que,
por sinal, era bem conhecido pelas suas posi¢coes de apoio aos conversos espanhdis.
Resumindo, o coléquio sobre a “pedra diamio”, de um ponto de vista estritamente informa-
tivo, é bastante inovador, uma vez que Garcia de Orta critica severamente uma série de nogdes
errdneas que eram correntes na sua época, sobre a localiza¢do de minas de diamantes, a extrac-
¢ao dessas pedras preciosas, e as supostas propriedades da gema.®” Mas no inicio deste mesmo
coléquio, Orta tinha mencionado as virtudes da “pedra de cevar”, & qual regressa nas pdginas
finais. Mais uma vez refuta uma das alegacées de Laguna, aquela sobre a natureza venenosa da
magnetite. O médico portugués explica que, muito contrariamente a esta opiniao, os fisicos
indianos alegavam que a pedra de cevar, “comida em pouca cantidade os faz nio emvelhecer”,
e lembra a histéria do soberano cingalés que fazia cozinhar as suas refeicoes em panelas feitas
deste material. A observagdo de Orta sobre esta alegada virtude da magnetite errava a pontaria,
claro, mas mais uma vez ele era suficientemente cuidadoso para, como em outros casos duvidosos,
invocar a opinido de terceiros. Neste caso, a sua fonte era um informador local, “Isac do Cairo”,
o bem conhecido colaborador judeu das autoridades portuguesas do Estado da India, que havia
sido encarregado de fornecer as referidas panelas, talvez ao rei Bhuvaneka Bahu, que governou
no reino de Kotte entre 1521 e 1551.°* Ainda em relagdo a magnetite, os Coldquios dos simples
mencionavam os escritos de um “filosofo pariense”, que nio ¢ identificado.®* Talvez se tratasse
de uma referéncia criptica ao médico francés Jean de la Ruelle, que ¢ mencionado em outro
lugar, no coléquio sobre o “Altiht”.® Johannes Ruellius, como também era conhecido, foi autor
de vidrias obras de referéncia nos campos da medicina e da histéria natural, e designadamente
De medicinali materia, uma tradugio latina de Dioscérides publicada em Paris em 1516, com
sucessivas reedi¢oes. Garcia de Orta possufa uma destas, bem como um exemplar de um outro
dos tratados de Ruellius, De natura stirpium libri tres, publicado em 1536, também em Paris.®

Em ambas as obras, contudo, as passagens relevantes sobre a pedra de cevar nao concordam

61 Garcia de ORTA, Coléquios dos simples, op. cit., vol. 2, p. 201.
62 Ver anota do Conde de Ficalho: Garcia de ORTA, Coldquios dos simples, op. cit., vol. 2, pp. 206-212.

63 Garcia de ORrTA, Coldquios dos simples, op. cit., vol. 2, p. 204. Sobre esta interessante figura, ver
José Alberto Rodrigues da Silva TaviM, "Os Judeus e a Expansao Portuguesa na india no Século xvi.
O Exemplo de Isaac do Cairo: Espido, 'Lingua’ e ‘Judeu de Cochim de Cima'", Arquivos do Centro Cultural
Calouste Gulbenkian 33 (1994), pp. 137-261.

64 Garcia de ORrTA, Coldquios dos simples, op. cit., vol. 2, p. 205.
65 Garcia de ORTA, Coldquios dos simples, op. cit., vol. 1, p. 85.

66 Sobre Jean de la Ruelle e as suas obras, ver Edward Lee GREEN, Landmarks of Botanical History,
ed. Frank N. EGERTON. Stanford, California, Stanford University Press, 1983, pp. 598-657.
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totalmente com a referéncia de Orta.”” Assim, talvez ele se estivesse a referir a Francois de la
Rue, também conhecido como Franciscus Rueus, que publicou o tratado De gemmis em Paris
em 1547, o qual inclufa um capitulo sobre a magnetite.®®

As informacées sobre as pedras preciosas, excluindo os diamantes, estdo concentradas no
coléquio que ostenta precisamente no seu titulo essa referéncia a “pedras preciosas”.®’ Neste
lugar, com efeito, Orta discute os dados relevantes sobre as gemas valiosas as quais a erudigio
cldssica e medieval tinha atribuido propriedades medicinais, nas palavras de Ruano, “pedras
preciosas que emtram nas composigoes ¢ letuairos cordiaes”.’® Nas linhas de abertura do coléquio,
o médico portugués definiu os limites da temdtica a tratar, alegando que iria debrugar-se apenas
sobre “pedras medicinaes e das que ha na India”, pois caso contrdrio a sua narrativa nio teria
fim.”" Em primeiro lugar, tratou das safiras, descrevendo a pedra e identificando os seus locais
de origem, sendo as de Ceildo e de Pegu consideradas mais valiosas; as safiras, na opinido do
médico portugués, configuravam uma excelente mercadoria para levar de volta para a Europa,
pois habitualmente atingiam precos elevados. De seguida, referem-se os jacintos e granadas,
que abundavam na India, especialmente em Cambaia, e nio eram gemas tio valiosas. Em ter-
ceiro lugar, surgem os rubis, explicando Orta que existiam “muitas especias”, uma das quais
era o “carbunculus”. Respondendo a uma questao directa de Ruano, o naturalista de imediato
descartou a ideia de que carbinculos emitiriam luz durante a noite, classificando essas histérias
como “ditos de velhas”.”? Os rubis, de acordo com os Coldquios dos simples, apresentavam-se em
diversas cores ¢ outras tantas variedades, a maioria deles estando acessiveis a pregos razodveis
nos portos indianos. Até a0 momento, assim, os comentdrios de Orta parecem identificar-se com
os de um qualquer mercador de gemas, e nao com os de um médico interessado nas virtudes

curativas das pedras preciosas.

67 Tendo presente a frase de Garcia de Orta, "Hum filosofo pariense [sic] diz, que a pedra de cevar move o
ferro pera si, mediante a vertude que nelle emprimio, pera que se mova a ella” (Coldquios dos simples,
op. cit., vol. 2, p. 205), outra hipétese mais rebuscada seria identificar este fildésofo com Cristoforo
da Recanati, alquimista italiano do século xv, também conhecido como Christophorus Parisiensis;
mas as suas obras apenas terdo circulado sob forma manuscrita. Sobre Recanati, ver Lynn THORNDIKE,
A History of Magic and Experimental Science, op. cit., vol. 4, pp. 348-351.

68 Sobre Rueus, ver Lynn THORNDIKE, A History of Magic and Experimental Science, op. cit., vol. 6, pp. 303-306.

69 Garcia de ORTA, Coléquios dos simples, op. cit., vol. 2, pp. 215-222 (ver notas de Ficalho, pp. 223-230).

70 Garcia de ORrTA, Coléquios dos simples, op. cit., vol. 2, p. 215.

71 Garcia de ORrTA, Coldéquios dos simples, op. cit., vol. 2, p. 215. Para a localiza¢do de pedras preciosas na
india, ver Arun Kumar Biswas, "Gem-Minerals in Pre-Modern India”, Indian Journal of History of Science
29.3 (1994), pp- 389-420.

72 Garcia de ORTA, Coléquios dos simples, op. cit., vol. 2, p. 217.
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A esmeralda é outra pedra preciosa presente neste coléquio, sendo, de acordo com a opinido
de Ruano, classificada como a “milhor pedra e a mais nessecaria”,”® como foi anteriormente
referido. Contudo, valerd a pena acrescentar aqui que o interlocutor de Garcia de Orta alegava
que “as nossas esmeraldas do Pert, diz hum doutor moderno, que sam muyto més pera o uso
da medecina”’* Estava a referir-se, possivelmente, a Andrés Laguna, que produziu um tal
comentdrio a respeito das esmeraldas, nas suas anota¢oes & matéria referente a safiras na tradu-
¢ao de Dioscérides.”” Como de costume, a atitude de Orta para com a opinido de Laguna foi
totalmente negativa. De imediato informou o seu colega Ruano que muitas dessas esmeraldas
do Peru tinham chegado 4 India, sendo inicialmente consideradas muito valiosas; contudo,
a opinido comum logo se havia alterado, e em breve as esmeraldas americanas seriam totalmente
desvalorizadas e consideradas de inferior qualidade. Tendo em consideracio que as esmeraldas
do Novo Mundo eram na realidade excelentes, tanto em dgua como em cor, a opiniio de Garcia
de Orta é um pouco desconcertante. Todavia, a mesma informaciao aparece numa “Memoria
das drogas e pedras preciosas”, manuscrito datado da década de 1560, e possivelmente escrito
em Lisboa por um lapiddrio portugués.”® De facto, o anénimo autor confirmava que muitas
pessoas tinham adquirido essas esmeraldas que eram conhecidas como “do peru” e as tinham
levado para a [ndia como produto comercial, mas tinham-nas trazido de volta a Portugal
como se fossem gemas orientais, para tentarem aumentar o seu valor, lucrando com a nogao
subjectiva, mas amplamente difundida, de que todas as pedras preciosas provenientes das Indias
Orientais eram mais valiosas.””

O colbéquio sobre “pedras preciosas” avanga depois para as turquesas, com Ruano a questionar
se esta pedra era usada em fisica. No que toca & medicina lapiddria em geral, a resposta de Orta
tornara-se j4 proverbial: “Alguns me dixeram que si, e outros que nao”.”® Ou seja, sempre que a
conversa girava em torno de pedras preciosas e suas supostas virtudes na pritica da medicina,
o fisico portugués, por via de regra, recusava-se a tomar uma posi¢io clara, em alguns casos
remetendo para os seus informadores, em outros ignorando abertamente o problema. O leitor

atento dos Coldquios dos simples sentir-se-ia algo perdido quando tentasse descobrir a posicao

73 Garcia de ORrTA, Coléquios dos simples, op. cit., vol. 2, p. 219.
74 Garcia de OrTA, Coldquios dos simples, op. cit., vol. 2, p. 221.

75 Andrés LAGUNA, Pedacio Dioscorides Anazarbeo, op. cit., p. 563. Ver José Luis FRESQUET FEBRER, "El uso
de produtos del reino mineral en la terapéutica del siglo xvI. El libro de los Medicamentos simples de
Juan Fragoso (1581) y el Antidotario de Juan Calvo (1580)", Asclepio — Revista de Historia de Medicina
y de la Ciencia 51.1 (1999), pp. 55-92.

76 A“"Memoria” conserva-se na Biblioteca Nacional de Portugal; foi publicada por Nuno Vassallo e SiLva,
Subsidios para o estudo do comércio das pedras preciosas, op. cit., pp. 21-37.

77 Nuno Vassallo e SiLva, Subsidios para o estudo do comércio das pedras preciosas, op. cit., p. 32. Ver Kris
LANE, The Colour of Paradise, op. cit., pp. 100-102.

78 Garcia de ORTA, Coléquios dos simples, op. cit., vol. 2, p. 221.
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do respectivo autor sobre as reais virtudes das pedras preciosas. Nada era afirmado em termos
concretos sobre as propriedades medicinais de safiras, jacintos, granadas, rubis, esmeraldas ou
turquesas. E também nada era referido sobre as virtudes da “crisolita e da amatista, e do birilo

7 apenas algumas nogdes eram avancadas sobre as origens das

[...] e da alaqueca, e do jaspe”,
vdrias gemas, por vezes com referéncias as suas designagdes em diferentes idiomas. Valerd a
pena mencionar uma curiosa nota sobre o jaspe, pois Garcia de Orta alegava que “pode ser que
a pedra que estd em Genoa, que dizem ser de esmeralda, seja desta pedra”.®® O médico portu-
gués estava a referir-se ao famoso sacro catino, que se conservava na catedral de San Lorenzo,
em Génova, deduzindo correctamente que nao era feito de esmeralda. Nao ¢é facil descobrir
como ouviu Orta falar do lenddrio cdlice, que alguns afirmavam nao ser outro senio o Santo
Graal,® mas poderia ter lido alguma referéncia numa colec¢io de vidas de santos como o Flos
Sanctorum, que foi traduzido para portugués e impresso em Lisboa em 1513.%

De resto, apenas duas excepgdes relativas as virtudes das pedras preciosas se encontram neste
coléquio. Por um lado, os “olhos de gato” (crisoberilo), que de acordo com Orta os indianos
afirmavam ter a “a propriedade de conservar ao homem nas riquezas que tem”.*> Mais uma vez
o médico portugués citava opinides de terceiros, recusando-se a revelar a sua posigao sobre o
assunto. Por outro lado, a “alaqueca” ou cornalina, uma pedra que “tem a vertude mais crara
que todallas outras, porque estanca o sangue mui de supito”, e que tinha sido previamente citada
por Garcia de Orta na sua discussio sobre os diamantes.®* Aparentemente, esta parece ser a
tinica concessao directa do autor dos Coldquios dos simples relativamente & medicina lapiddria:
ele acreditava e testemunhava, com base na sua prépria experiéncia, que as cornalinas eram
eficientes para estancar o sangue. Todas as outras pedras preciosas, tanto quanto o naturalista
portugués entendia, nao tinham qualquer valor medicinal.

A recusa de Garcia de Orta em aceitar abertamente a atribui¢io de vircudes médgicas — por
oposi¢io a propriedades verificadas experimentalmente — as pedras preciosas poderia ser uma
estratégia bem planeada para ultrapassar o olhar atento da Inquisicdo portuguesa, que, como
referido, acabara de se estabelecer em Goa. Garcia de Orta tinha, afinal, raizes judaicas, o que
o transformava em suspeito aos olhos do Santo Oficio. E antes da publica¢ao, os Coldquios

dos simples tinham de superar uma série de medidas legais, que inclufam a obten¢io de uma

79 Garcia de ORTA, Coloquios dos simples, op. cit., vol. 2, p. 221.
80 Garcia de ORrTA, Coloquios dos simples, op. cit., vol. 2, p. 221.

81 Sobre o sacro catino, ver Richard W. BARBER, The Holy Grail: Imagination and Belief. Londres, Penguin,
2004, pp. 168-169.

82 Ver Maria Clara de Almeida Lucas (ed.), Ho Flos Sanctorum en Lingoage: os Santos Extravagantes. Lisboa,
Instituto Nacional de Investigacao Cientifica, 1988.

83 Garcia de ORTA, Coloquios dos simples, op. cit., vol. 2, p. 222.
84 Garcia de ORTA, Coloquios dos simples, op. cit., vol. 2, p. 222.
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autorizacio de Aleixo Dias Falcdo, “inquisidor nestas partes” da India, como o frontispicio
da edigdo goesa testemunha.®® Tal motivo parece suficiente para justificar a cautela de Orta
em relacdo as crengas sobre pedras preciosas e para explicar por que motivo os Coldquios dos
simples evitam a todo o custo a temdtica da medicina lapiddria. Esta estratégia de evitar temas
sensiveis, de resto, explicaria a auséncia de mengoes explicitas a um certo nimero de referéncias
livrescas, num trabalho que, por outro lado, aproveitou todas as oportunidades para demonstrar
que o seu autor possufa um profundo conhecimento da literatura médica do seu tempo. Garcia
de Orta, curiosamente, nio cita ou menciona qualquer um dos lapiddrios que corriam no seu
tempo, um conjunto de obras que compilavam os conhecimentos disponiveis sobre pedras
preciosas, juntamente com conselhos detalhados sobre a forma de as utilizar como meios de
protec¢do ou curativos. Este rol de obras inclufa, entre muitas outras: o Speculum lapidum do
fisico italiano Camillo Lunardi, publicado em Veneza em 1502; o Libellus de lapidibus preciosis,
escrito no século x1 por Marbode, bispo de Rennes, mas publicado pela primeira vez em Viena
em 1511; o tratado De natura fossilium, do erudito alemao do século xvi Georg Bauer, também
conhecido como Georgius Agricola, publicado em Basileia em 1546; ou o ja citado De gemmis
de Francois de la Rue.?¢

Os Colédquios dos simples incluem muitas outras referéncias a produtos naturais classificados
por Garcia de Orta como ‘pedras’, e nomeadamente pedras-arménias, pedras-bezoar, pedras

de coral, pedras de porco-espinho e pérolas.’” A todas estas atribui o fisico portugués virtudes

85 Garcia de ORTA, Coldquios dos simples, op. cit., vol. 1, p. 1.

86 Sobre estes lapidarios, ver, respectivamente: Carla DE BELLIS, "Astri, gemme e arti medico-magiche
nello ‘Speculum lapidum’ di Camillo Leonardi”, in G. FORMICHETTI (org.), ILmago, il cosmo, il teatro degli
astir: Saggi sulla letteratura esoterica del Rinascimento. Roma, Bulzoni, 1985, pp. 67-114; MARBODE DE
RENNES, Marbode of Rennes’ (1035-1123) De lapidibus, ed. John M. RipDLE; trad. C. W. KING. WIESBADEN,
Steiner Verlag, 1977; Georgius AGRICOLA, De natura fossilium (Textbook of Mineralogy), ed. Mark C.
BANDY; Jean A. BANDY. Nova lorque, The Geological Society of America, 1955; e Lynn THORNDIKE,
A History of Magic and Experimental Science, op. cit., vol. 6, pp. 298-306. Outra auséncia interessante
nos Coldquios dos simples sao as obras de Anténio Luis, um médico baseado em Lisboa, onde publi-
cou em 1540 o tratado De occultis proprietatibus, tratando de plantas, animais e minerais. Sobre este
cristdo-novo muito pouco estudado, que poderia ter coincidido brevemente com Orta em Salamanca,
ver Lynn THORNDIKE, A History of Magic and Experimental Science, op. cit., vol. 5, pp. 550-552; e também
Américo da Costa RAMALHO, "Anténio Luis, corrector de Erasmo”, Humanitas 45 (1993), pp. 243-254.
Ver ainda a recente tradugdo de uma das suas obras: Anténio Luis, Cinco Livros de Problemas, ed. Anténio
Guimardes PINTO. Lisboa, Centro de Filosofia da Universidade de Lisboa, 2010.

87 A utilizagdo por Orta de vérios tipos de '‘pedras’ merecerad decerto uma investigacdo mais aprofun-
dada. Alguns destes produtos foram ja objecto de investigacdo. Ver Jorge Manuel dos Santos ALVES,
“A pedra-bezoar — realidade e mito em torno de um antidoto (séculos xvi e xvi1)", in Jorge Manuel
dos Santos ALVEs; Claude GuiLLoT; Roderich PTaK (orgs.), Mirabilia Asiatica: Produtos raros no comércio
maritimo / Produits rares dans le commerce maritime / Seltene Waren im Seehandel. Wiesbaden, Harras-
sowitz Verlag & Fundacao Oriente, 2003, pp. 121-134; Francesca TRIVELLATO, “From Livorno to Goa and
Back: Merchant Networks and the Coral-Diamond Trade in the Early-Eighteenth Century”, Portuguese
Studies 16 (2000), pp. 193-217; R. A. DONKIN, Beyond Price — Pearls and Pearl-Fishing: Origins to the
Age of Discoveries. Filadélfia, American Philosophical Society, 1998; Peter BORSCHBERG, "O comércio,
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medicinais, declarando té-las usado regularmente na sua prética didria. Mas esta posicdo estd
em nitido contraste com o seu siléncio ou ambiguidade relativamente as verdadeiras gemas.
Aparentemente, Orta nao terd sido um grande apologista da utilizacdo de pedras preciosas em
curas médicas. O seu cepticismo ¢ suficientemente interessante, e tem sido amidde caracte-
rizado como um sinal da sua ‘modernidade’ cientifica.’® Talvez aqui o naturalista portugués
estivesse a seguir o conselho de um de seus autores favoritos, Antonio Musa Brasavola, que tinha
apresentado sérias reservas em relagio aos poderes atribuidos as pedras preciosas e a respectiva
utilizagao na farmacopeia.®” Entre outras obras, o médico italiano publicou um Examen omnium
simplicium medicamentorum, em Roma em 1536, no qual criticava abertamente os naturalistas
antigos e medievais, alegando que o seu conhecimento das plantas e das substincias naturais
havia sido muito limitado.”® O tratado de Brasavola fora escrito em forma de didlogo, e decerto
que serviu de modelo a Garcia de Orta para os seus préprios Coldquios dos simples, nos quais
cita repetidamente o autor italiano, que apresenta como homem “curioso e bem entendido”.”’

A posicio de Garcia de Orta sobre o uso de pedras preciosas em medicina parece ecoar a de
Brasavola, pois enquanto aceita de modo implicito a sua inclusao na farmacopeia do médico
praticante, descarta completamente todas as propriedades ocultas que por tradi¢ao lhes eram
atribuidas.”” Teria esta posi¢ao origem numa firme convic¢io, baseada em anos de aprendizagem
e experiéncia como médico em Portugal e na India? Afinal, ¢ dele a famosa tirada que refere
que “se sabe mais em hum dia agora pellos Portuguezes, do que se sabia em 100 annos pellos
Romanos”.”> Mas talvez Garcia de Orta estivesse apenas a ser cauteloso, num contexto em que
a Inquisi¢do portuguesa e a sua delegacio goesa monitorizavam de perto os cristdos-novos,
a0 mesmo tempo que, na esteira da Contra-Reforma, impunham severas limita¢oes aos livros

que individuos particulares podiam possuir e/ou ler.”* O estudo metédico do mundo natural

uso e falsificacdo dos bezoares de porco-espinho na Epoca Moderna (c.1500-1750) / The Trade, Use
and Forgery of Porcupine Bezoares in the early Modern Period (c.1500-1750)", Oriente 14 (2006),
pp. 60-78.

88 Ver, por exemplo, A. J. Andrade de GouVEIA, Garcia d’Orta e Amato Lusitano na ciéncia do seu tempo.
Lisboa, Instituto de Cultura e Lingua Portuguesa, 1985, pp. 23-54.

89 Lynn THORNDIKE, A History of Magic and Experimental Science, op. cit., vol. 6, p. 303.

90 Sobre Antonio Brasavola, ver Lynn THORNDIKE, A History of Magic and Experimental Science, op. cit.,
vol. 5, pp. 445-471; e Edward Lee GREEN, Landmarks of Botanical History, op. cit., pp. 658-701.

91 Garcia de ORTA, Coldquios dos simples, op. cit., vol. 1, p. 355. Ver Conde de FicALHO, Garcia da Orta,
op. cit., p. 293: "Entre todos os auctores modernos, Antonio Musa era o seu predilecto”. Ver também
Lynn THORNDIKE, A History of Magic and Experimental Science, op. cit., vol. 5, pp. 467-468.

92 Lynn THORNDIKE, A History of Magic and Experimental Science, op. cit., vol. 5, p. 455.
93 Garcia de ORrTA, Coldéquios dos simples, op. cit., vol. 1, p. 210.

94 Sobre as actividades censoérias da Inquisi¢cdo no que respeita a livros, ver Henrique LEiTAo (org.), O Livro
Cientifico dos Séculos xv e xvi: Ciéncias Fisico-Matemdticas na Biblioteca Nacional. Lisboa, Biblioteca
Nacional, 2004, pp. 45-51.
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e do uso dos produtos da natureza na promog¢io do bem-estar humano eram dreas de activi-
dade muito sensiveis, que poderiam cair sob o olhar atento de uma instituigao cujo principal
objectivo era garantir a salvaguarda da ortodoxia catélica. Seja como for, parece perfeitamente
claro que os Coléquios dos simples continuam a merecer novas investigagoes: a extensa rede
intelectual que dd forma ao livro de Orta, composta por um enorme conjunto de escritores e
suas obras, ainda necessita de estudos adicionais; os complexos métodos de trabalho do médico
portugués ainda sdo insuficientemente conhecidos; e sua visio do mundo natural e de todos
os seus produtos e seres aguarda esclarecimentos mais aprofundados.” O célebre Garcia de
Orta, passados 450 anos sobre a publicacio dos Coldquios dos simples, nao revelou ainda todos
os seus segredos, e nomeadamente os meandros de sua “identidade dividida” de cristio-novo,”
que parece ter sido metodologicamente relevante no processo de producio de conhecimento

cientifico do médico portugués.
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Estratégias, patronos e favores em
Coloquios dos Simples de Garcia de Orta

TERESA NOBRE DE CARVALHO*

RESUMO:

Em 1563, foi publicada em Goa, uma obra notavel. Editada na tipografia de Endem, Coléquios
dos Simples e Drogas e Coisas Medicinais da India, da autoria do médico portugués Garcia de Orta
(c.1500-1568), divulgou no Ocidente um saber renovado sobre os recursos naturais da Asia.
Numa altura em que os sdbios europeus ainda hesitavam em pdr em causa os conteddos cienti-
ficos transmitidos pelos tratados médico-botanicos herdados da Antiguidade, Orta aventurou-
se a enfrentar a tradi¢do. Socorrendo-se da sua erudi¢cdo e apoiando-se na autoridade que lhe
conferia a sua ampla experiéncia clinica no Oriente, o médico ousou corrigir, actualizar e rever o
saber sobre a matéria médica asiatica entdao em circulacao. Para garantir o crédito e aplauso da
comunidade erudita, o seu arrojado plano aconselhava um suporte institucional sélido.

Ao longo deste ensaio percorremos os bastidores de Coléquios dos Simples em busca dos seus
patronos. Propusemo-nos explorar os contextos em que o tratado surgiu, reconhecer as prin-
cipais personagens implicadas na sua construcdo e esclarecer as motiva¢des do médico na sua
publicacao.

PALAVRAS CHAVE:
Garcia de Orta; Coléquios dos Simples; Martim Afonso de Sousa; Patronos.

1 Doutorada em Histéria e Filosofia das Ciéncias pela Universidade de Lisboa— CIUHCT - Faculdade de
Ciéncias da Universidade de Lisboa: tercarvalho@gmail.com.
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Quando buscamos em Coldquios dos Simples e Drogas e Coisas Medicinais da India (Goa,
1563) o nome do seu patrocinador, somos confrontados com um aparente siléncio. O autor,
Garcia de Orta (c. 1500-1568), apesar de no seu tratado nos ter lancado algumas pistas,
deixou-nos vdrias dtvidas sobre este ponto.

Nesta obra, escrita em didlogo, o saber sobre os recursos naturais asidticos foi integralmente
revisto, actualizado e, sempre que necessdrio, corrigido.? Ao longo do seu compéndio, Garcia
de Orta revelou aos seus leitores a sua inquestiondvel competéncia técnica, alicercada numa
escrupulosa formacio cientifica adquirida, na década de 1520, nas universidades de Salamanca
e Alcald de Henares. Mas o saber de Orta nio se limitava aos conhecimentos angariados du-
rante os seus estudos médicos. Apesar da sua prolongada permanéncia no Oriente (1534-1568),
o fisico, referindo numerosas obras médicas entretanto editadas na Europa, atestou uma cuidada
e permanente actualizacio cientifica.’ Alardeando uma vasta experiéncia clinica adquirida nos
hospitais do Oriente ¢ um profundo conhecimento das drogas e especiarias asidticas, nao se
coibiu de manifestar a sua autoridade relativamente a estes valiosos recursos.

Se ¢é inquestiondvel a relevincia dos novos saberes que o médico adquirira ao longo da sua
vivéncia asidtica, continuam por esclarecer numerosos aspectos relativos ao patrocinio desta obra.

Ao longo deste ensaio percorremos os bastidores de Coldquios dos Simples. Propusemo-nos
explorar os contextos em que o tratado surgiu, reconhecer as principais personagens implicadas
na sua construgio ¢ esclarecer as motivagdes do médico na sua publicagdo. O que este artigo

propoe é uma aproximagao as origens deste tratado.

2 Ao longo de 59 capitulos, o autor descreveu as conversas entre dois médicos ibéricos — Orta e Rua-
no —que esgrimiram argumentos textuais e testemunharam experiéncias sobre os recursos naturais
asiaticos. Em relagdo a cada produto, Garcia de Orta apresentou aos seus leitores uma renovada e
autorizada descricdo.

3 Sobre a biblioteca de Orta ver: Conde de FicaLHO, Garcia de Orta e o seu tempo. Lisboa, Imprensa
Nacional, 1886, pp. 280-298; Rui Manuel LourEeIRO, "Garcia de Orta e os Coléquios dos Simples:
Observacdes de um viajante sedentéario”, in Anabela MENDES e Gabriela FRAGOSO (org.), Garcia de Horta
e Alexandre von Humboldt. Errdncias, Investigacdes e Didlogos entre Culturas. Lisboa, Universidade
Catélica Editora, 2008, pp. 135-145; Teresa Nobre de CARVALHO, O mundo natural asidtico aos olhos
do Ocidente. Contribuigdo dos textos ibéricos quinhentistas para a constru¢do de uma nova consciéncia
europeia sobre a Asia. Lisboa, UL, 2012, pp. 225-313 (dissertacdo de doutoramento — texto policopiado).
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I. CONTEXTO DA OBRA

“O poder nao é uma coisa mas sim um processo ¢ o mecenas ¢ alguém que pode fazer coisas
pelo seu cliente. Um mecenas tem poder, na medida em que o pode fazer circular e ser produ-
tivo. Por consequéncia, um mecenas moderno dos primeiros tempos era frequentemente um
agente, um #rait d union entre o cliente ¢ uma fonte de mais poder [...].”

Buscando em Coldquios dos Simples as forgas que sustentaram a edicio, tentdmos recons-
tituir os contextos em que o médico se movia. Procurdmos, por isso, o circulo de influentes
que cruzava. Apesar de, ao longo do texto, Orta descrever variadas situagdes que tém como
protagonistas governantes e prelados destacados no Oriente, parece-nos que as circunstincias
préximas da data da edigdo sdo as mais esclarecedoras sobre a oportunidade da publicagao.

Vale a pena abrir aqui um paréntesis para salientar que a revelagao, a uma escala global,
de novidades desta importancia estava destinada aos “grandes” do Reino. Pietro Andrea
Mattioli (1501-1577), um dos mais destacados comentadores de Dioscérides, na sua edi¢ao de
1544, havia exortado o rei de Portugal, D. Jodo 111, o Piedoso, (r.1521-1557) a chamar a si esta
responsabilidade. O médico prometia “imortalidade” ao nome do soberano, caso este tomasse
a seu cargo o patrocinio desta tarefa que traria tdo grande bem a toda a humanidade.®

Até a0 momento nio conseguimos reunir elementos que nos permitam comprovar o em-
penhamento do soberano na edi¢ao desta obra. No entanto, e porque nos parece plausivel
a implicagao de D. Joao III e dos homens da sua confianca na génese de um trabalho desta
natureza, acalentamos a esperanca de vir a conseguir reunir os dados que demonstrem a aspi-
ragdo do rei em publicar um tratado cientifico sobre esta temdtica, com impacto 2 escala do

império ¢ do mundo.’

Mario BiacGioLl, Galileo cortesdo. Lisboa, Porto Editora, 2003, p. 22.

5 Aolongodaobra, Orta narrou episédios que tinham como protagonistas, entre outros, Nuno da Cunha
(g.1529-1538), Martim Afonso de Sousa (g.1542-1545), D. Jodo de Castro (g.1545-1548), D. Pedro
de Mascarenhas (g.1554-1555), D. Constantino de Braganca (g.1558-1561), para além de religiosos,
missiondrios e alguns fidalgos que nomeou mas que ndo identificou.

6 Sobre esta afirmacdo de MATTIOLI ver, por exemplo, a versao francesa de Commentaires a Dioscoride.
Lido, Rouille, 1572, Cap. 12, p. 40: "Et vous Messieurs les Médecins du Portugal, si la Médecine vous
esten recommandation, si voulez enrichir votre profession, exalter & faire grand votre nom, si charité
a lieu en votre endroit, si vous avez ce naturel instinct & désir d'aider le genre humain, prenez cette
charge: car si le Prince est par vous averti que ce lui sera un grand moyen d'immortaliser son nom, &
qu'il sera cause d'un grandissime bien a tout le monde...".

7 Sobre o desenvolvimento das ciéncias e técnicas em Portugal na primeira metade de Quinhentos, ha
uma vasta bibliografia. Nas mais diversas areas cientificas surgiram portugueses que se destacaram
pela profundidade dos seus estudos ou pela inovagdo dos seus trabalhos. Numa lista que permanecera
sempre incompleta destacam-se todos quantos desempenharam fung¢des em torno do monarca e das
institui¢des de saber dele dependentes. Aos tratados dos fisicos, mateméticos, astrénomos, cosmégrafos e
cartégrafos teremos que aliar os relatos e saberes de boticarios, cirurgides, jardineiros, artesaos e outros
técnicos que, com a sua experiéncia, resolveram questdes pragmaticas relativas a medicina, a agricultura,
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Nao devemos, assim, desligar a edi¢do desta obra de um contexto mais alargado no qual se

assistiu, & produgdo e circulagio de numerosa informacio manuscrita e impressa, de cardcter

cientifico e técnico, compulsada e redigida por portugueses ao longo do século xv1.*

O empenho dos monarcas ibéricos no desenvolvimento das ciéncias foi, alids, amplamente

comprovado por investigacoes do século passado. Pesquisas recentes despertaram um interesse

crescente sobre este assunto e tém trazido a lume novas evidéncias.” Como foi demonstrado, o

encontro com novos territérios e realidades diversas obrigou sébios, funciondrios régios e artesios

a repensar muitos dos métodos e técnicas tradicionais. Para lidar com a novidade, os governantes
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3 ndutica, a construgdo naval, a arquitectura militar ou a balistica. Sobre a inovagdo técnico-cientifica
ocorrida em Portugal na primeira metade de Quinhentos, vide, entre outros: Reijer HOOYKAAS, "Science
in manueline style. The historical context of D. Jodo de Castro’'s Works", in Armando CORTESAO and Lufs
de ALBUQUERQUE, Obras Completas de D. Jodo de Castro. Coimbra, Academia Internacional da Cultura
Portuguesa, 1981, vol. IV, pp. 231-426; Luis de ALBUQUERQUE, Introdugdo a histdria dos descobrimentos.
Coimbra, Atlantida, 1962; Francisco Contente DOMINGUES, Os navios do mar oceano. Teoria e empiria na
arquitectura naval portuguesa dos séculos xvi exvil. Lisboa, CHUL, 2004; José Mendes FERRAO, A aventura
das plantas e os descobrimentos. Lisboa, Chaves Ferreira, 2005; Henrique LEITA0, "Um mundo novo e uma
nova ciéncia”, in Henrique LEITAO (ed.), 360° Ciéncia Descoberta. Lisboa, Funda¢do Calouste Gulbenkian,
2013, pp. 15-40.Sobre aimportante reforma na universidade portuguesa verificada neste periodo vide
JoséS. Silva Dias, A politica cultural da época de D. Jodo Ill. Coimbra, Universidade de Coimbra, 1969, 2 vols.

A abundancia de tratados, regimentos e descri¢des de territérios publicada ou colocada em circulagdo
neste periodo impede-nos, no ambito deste estudo, de apresentar uma lista exaustiva. Limitamo-
nos, por isso, a titulo de exemplo, a registar alguns dos textos de autores portugueses editados nas
oficinas graficas de Portugal e do resto da Europa: Gaspar NicoLAs, Tratado da Pratica d’Arismetica
(Lisboa, 1519); AMATO LUSITANO, Index Dioscoridis (Antuérpia, 1536); Pedro NUNES, Tratado da Sphera
(Lisboa, 1537); Antdnio Luis, De re medica opera quae hic sequuntur (Lisboa, 1540); Pedro NUNES,
De crepusculis liber unus (Lisboa, 1542); Pedro NUNES, De arte atque ratione navigandi, (Coimbra, 1546);
AMATO LUSITANO, Curationum medicinalium (Florenga, 1551); AMATO LUSITANO, Enarrationes eruditissimae
(Veneza, 1553); Antonio GALVAO, Tratado dos descobrimentos (Lisboa, 1563); Garcia Lopes, Comentarii
de varia rei medica lectione (Antuérpia, 1564); Pedro NUNES, Petri Nonii Salaciensis Opera, (Basileia,
1566), Péro Magalhdes GANDAVO, Histéria da Provincia de Santa Cruz (Lisboa, 1576); Francisco SANCHES,
Quod nihil scitur (Londres, 1581); Gabriel Soares de Sousa, Tratado descritivo do Brasil (Lisboa, 1587)
ou Jodo Baptista LAVANHA, Regimento Nautico de lodo Baptista Lauanha, Cosmographo mér de El Rey
Nosso Senhor (Lisboa, 1595).

Para além das obras de Luis de PINA, "As ciéncias na histéria do Império colonial portugués (séculos
XV-XIX)", Extracto dos tomos dos anos 1937 a 1945 nos Anais da Faculdade de Ciéncias do Porto. Porto,
Imprensa Portuguesa, 1945 e José-Maria LOPEZ-PINERO (dir.), Historia de la ciéncia y de la técnica en la
corona de Castilla, Vol. lll. Siglos xviy xvii. Salamanca, Junta de Castillay Léon, Consejeria de Educacién
y Cultura, 2002, vide também as de David GooDMAN, Power and Penury: Government, technology and
sciencein Philip II's Spain. Cambridge, Cambridge University Press, 1988; Jorge CANIZARES-ESGUERRA,
“Iberian Science in Renaissance: ignored how much longer?”, Perspectives on Science 12,n.° 1 (2004),
pp.86-124;Antonio BARRERA, Experiencing nature. The Spanish American Empire and the Early Scientific
Revolution. Austin, University of Texas Press, 2006; Londa SCHIEBINGER and Claudia SwaN, Colonial
Botany. Science, Commerce and Politics in Early Modern Europe. Philadelphia, University of Pennsylvania
Press, 2007; Daniela BLEICHMAR, Science in the Spanish and Portuguese Empires, 1500-1800. Standford,
Standford University Press, 2009; Antonio SANCHEZ-MARTINEZ, "Ciencia ibéricay el mundo Atlantico”,
Dynamis 31 (2011), pp. 245-269 ou Antonio SANCHEZ-MARTINEZ, "La voz de los artesanos en el
Renacimiento cientifico: cosmégrafosy cartégrafos en el preludio de la "nueva filosofia natural”, Arbor,
CLXXXVI, 743 (Maio-Junho 2010), pp. 449-460.
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portugueses e espanhdis viram-se a bracos com dificuldades muito concretas. Para além da
necessidade de uma mais correcta localizagao e demarcagio dos limites dos lugares alcancados,
da busca de rigor no registo das informagdes cartogréficas, da concepgao de instrumentos mais
precisos, da criacio de métodos mais fidedignos de ajuda & navegagao ou da construgao de naves
cada vez mais adequadas as grandes travessias oceanicas, foi fundamental estabelecer aprofunda-
dos recenseamentos dos recursos naturais e pesquisar solugoes terapéuticas para novos e velhos
males. Estes foram alguns dos desafios a que os funciondrios régios tiveram que responder e
para os quais contaram com o apoio dos monarcas e o assentimento das suas cortes. A recolha
de noticias e informagées relativas a tdao amplos territérios levou a criagio, em Lisboa e Sevilha,
de institui¢oes de acumulagio e gestao de novos saberes assim como a fundagao de instituigoes
dedicadas ao ensino das bases cientificas e técnicas consideradas fundamentais para possibilitar
o dominio de mares e leitura dos céus por parte de pilotos e demais tripulagao.’

Nao nos restam hoje quaisquer ddvidas que apesar de, desde a chegada dos portugueses a
India, se ter verificado um acentuado interesse na recolha de noticias sobre os recursos naturais
asidticos, como o atestam os relatérios circunstanciados de Duarte Barbosa ou Tomé Pires e
como o revela o corpus epistolar enviado do Oriente a D. Manuel I (r.1498-1591), esta prospecgio
s6 tomou um cariz mais sistemdtico durante o reinado de D. Joao III."' Datam deste periodo
numerosos relatos de funciondrios destacados no Oriente que, pela relevincia estratégica dos
seus conteudos foram resguardados do olhar pibico. Parece-nos por isso plausivel que o sobe-
rano estivesse interessado na edicao de um tratado que divulgasse informacio credivel sobre

a matéria médica asidtica.'?

10 Sobre estes novos desafios e institui¢des vide: Barbara MuNDy, The mapping of New Spain: indige-
nous cartography and the maps of the Relaciones Geograficas. Chicago, Chicago University of Chicago
Press, 2000; Maria PORTUONDO, Secret Science. Spanish cosmography and the New World. Chicago,
The University of Chicago Press, 2009; Daniela BLEICHMAR, Science in the Spanish and Portuguese
empires, 1500-1800, op. cit., pp. 35-56 e 219-232; Henrique LEITAO (ed.), 360° Ciéncia Descoberta,
op. cit., pp. 15-40.

11 Banha de ANDRADE, Novos mundos do Mundo. Panorama da difusdo, pela Europa, de noticias dos Desco-
brimentos geogrdficos Portugueses. Lisboa, Junta de Investiga¢des do Ultramar, 1972, 2 vols.

12 Sobre esta diversidade de relatérios, cartas e listas redigidos pelos funcionarios régios, vide:
Adelino Almeida CaLADO (ed.), “Livro que trata das cousas da India e do Japao”, Boletim da Biblioteca da
Universidade de Coimbra, Vol. XXIV, pp. 1-138. Sobre 0 acesso de Orta a esta documentacado classifi-
cada vide: Rui Manuel Loureiro, Animais Orientais: Fauna exdética dos descobrimentos. Lagos, Camara
Municipal de Lagos, 2008; IDEM, “Information networks in the Estado da India, a case study: was Garcia
de Orta the organizer of the Codex Casanatense 1889?", Anais de Histéria de Além-Mar XlII (2012),
pp. 41-72.Teresa Nobre de CARVALHO, "Invisible travelers and virtual tracks: knowledge construction
in Coloquios dos Simples e Drogas da India of Garcia de Orta (Goa, 1563)", in Antoni ROCA-ROSELL (ed.),
Proceedings of the 4th ESHS Conference, Barcelona, 2010, pp. 288-293; Teresa Nobre de CARVALHO,
O mundo natural asidtico aos olhos do Ocidente, op. cit., pp. 271-313.
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O desaparecimento do monarca em 1557, a auséncia, no Oriente, de oficinas tipograficas
capazes de levar a cabo tdo dificil empreitada’® e a constante actualiza¢io e validagao de informes
que uma obra desta natureza implicava afiguram-se-nos ser alguns dos factores que estorvaram
a publicagao de tal obra durante a vigéncia do reinado do Piedoso. A edigio do tratado viu-se
assim adiada para um momento mais oportuno, tendo surgido apenas em 1563, em Goa, na
capital do Estado da India, com o selo institucional do recém-chegado Vice-Rei, D. Francisco

Coutinho (g. 1561-1564).

€ Coloquios dos fimples, e
drogas he coulas medicinais da India, e
alsi da.[gﬁa: frucas achadas nella onde f&
tratam algiias coufas tocantes amedicina,
pratica, e outras coulas boas, pera faber
copoftos pello Doutor gargia dorta : fifico
del Rey noffo fenhor, viftos pello muyto
- Reuerendo fenhor, ho ligengiado

Alexosdiaz : falcam defenbar-

- gadordacala dafpricagi

inquifidorneftas  «Zs

« Complalglo o Conieriotep, 222

e
Abqil de 1563, annos.

Figura 1-Na portada de Coloquios dos Simples é bem evidente o apoio institucional que os poderes, poli-
tico e religioso, deram a obra. Para além do assentimento manifestado pelo licenciado Aleixo
Dias Falcdo, “inquisidor nestas partes”, o Vice-Rei da india, o Conde de Redondo assegurou

proteccdo a obra. (Cortesia da Biblioteca Nacional de Portugal)

13 Sobre ainstalagdo das oficinas tipograficas em Goa vide: Anténio ANSELMO, Bibliografia das obras im-
pressas em Portugal no século xvi. Lisboa, Biblioteca Nacional, 1977, [1926], p. 151; Charles R. BOXER,
A tentative check-list of Indo-Portuguese imprints. Paris, Centro Cultural Portugués, 1975, pp. 567-599;
H. SCHOLDBERG, Bibliography of Goa and the Portuguese India. New Delhi, 1982, pp. 210-211; Manuel
Cadafaz de Matos, "Humanismo e evangelizagdo no Oriente no século xvi”, Revista ICALP, n.° 7-8,
1987, pp. 41-72; Teresa Nobre de CARVALHO, O mundo natural da Asia aos olhos do Ocidente, op. cit.,
pp. 99-155; Teresa Nobre de CARVALHO, "Os enigmas de uma edi¢do goesa: Coldquios dos Simples de
Garcia de Orta”, in H. LeiTAo; L. GIURGEVITCH; T. N. de CARVALHO (eds.), O livro cientifico lido de perto.
Lisboa, BNP, 2015 (aceite para publicagao).
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Il. UMA OBRA OPORTUNA

Perante a falta de dados inequivocos sobre o autor da encomenda de Coldquios dos Simples,
voltdmo-nos assim para a andlise dos textos preliminares do tratado. Procurando captar a
atencdo e a benevoléncia dos leitores, este conjunto de textos assentou levar ao conhecimento
publico um saber classificado, até entao mantido no 4mbito privado." Integrando o conheci-
mento relativo aos recursos naturais asidticos no discurso politico da Goa quinhentista, este
conjunto de cartas, odes ¢ sonetos, destacou a importincia do novo saber veiculado por Orta.”

Neste caderno, para além da pdgina de titulo, onde destacamos a autorizacio do licenciado
Aleixo Dias Falcao, “desenbargador da Casa da Supricagam, Inquisidor nestas partes”, o vo-
lume de Garcia de Orta apresenta: o privilégio do “Conde Viso Rey”, a dedicatéria de Garcia
de Orta “ao muy ilustre Senhor Martim Afonso de Sousa”, um poema “do autor falando co
ho seu libro”, uma ode de Camoes ao Conde do Redondo ¢ uma carta dirigida pelo “licen-
ciado Dimas Bosque ao leitor”.'® Parece-nos interessante realgar desde jd que, neste conjunto
de escritos, apenas os destinados a Martim Afonso de Sousa (1500-1570) foram da autoria de
Orta. Pela relevancia que reconhecemos a este facto, detalharemos este aspecto mais a frente.

Sendo D. Francisco Coutinho, 3. Conde de Redondo, o Vice-Rei da India em exercicio 2
data da publica¢io do tratado, nao nos surpreende o destaque que este politico alcanc¢ou nos
paratextos.”” Se a sua posi¢io central na cena politica do Estado da India tornava desejivel o
seu apoio 2 edigdo, a relevancia estratégica do tema em apreco tornou imprescindivel a sua
protecgio ao autor e aos contetidos.

Cedendo informagées novas sobre as regides de origem, as rotas de distribui¢io, os mercados,

a utilidade terapéutica e o valor comercial dos principais recursos naturais do Oriente, Coldquios

14 Sobre o controlo da informacdo no ambito imperial ha uma ampla bibliografia: Peter BURKE, A social
history of knowledge. From Gutemberg to Diderot. Cambridge, Polity Press, 2008, pp. 116-148; David
GOODMAN, Power and Penury..., op. Cit., pp. 50-87.

15 Sobre os paratextos de Coldquios dos Simples vide: Rogério Manuel Puca, "Os elementos paratextuais
dos Coléquios de Garcia de Orta”, in Anabela MENDES e Gabriela FRAGOSO (org.), Garcia de Horta e
Alexandre von Humboldt. op. cit. pp. 119-134 e Teresa Nobre de CARVALHO, O mundo natural asidtico
aos olhos do Ocidente, op. cit., pp. 122-138.

16 Garcia de ORrTA, Coléquios dos Simples e Drogas da India, Edicdo fac-similada da dirigida e anotada pelo
Conde de FicaLHO. Lisboa, Imprensa Nacional, 1987 [1891], vol. 1, pp. 3-11. No ambito deste ensaio
recorremos a esta edi¢do que passamos a referir de forma abreviada.

17 Referimo-nos a Ode que Lufs de Camdes dirigiu ao Vice-Rei. Reveladora de uma proximidade entre
o poeta e 0o médico, esta foi a primeira poesia impressa de Camdes. Para o poeta, os grandes feitos
bélicos eram tdo valiosos como o apoio ao avango do conhecimento. O mesmo empenho de Camoes
relativamente a divulgacdo de saberes sobre novos espagos sob dominio portugués verificou-se na
obra de Péro Magalhaes GANDAVO, Histéria da Provincia de Santa Cruz. Lisboa, 1576, na qual também
dedicou um poema a um ilustre fidalgo. Vide: Te6filo BRAGA, A primeira poesia impressa de Luis de Ca-
moes. Lisboa, Adolfo Modesto, 1867 e Teresa Nobre de CARVALHO, O mundo natural asidtico aos olhos
do Ocidente, op. cit., pp. 122-138.
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dos Simples destacou-se no panorama cientifico de Quinhentos.” O nome daquele que conferiu
protecgao juridica a obra tao inovadora ficou-lhe ligado de forma indelével. Independentemente
da relevancia politica dos feitos que D. Francisco Coutinho realizou ao longo da sua governagio,
o seu nome seria para sempre lembrado pelo patrocinio que cedeu a este volume. Apoiar, de
forma activa, um tratado cientifico desta natureza inscreveu D. Francisco Coutinho naquele
grupo de homens de corte capazes de grandes feitos, na guerra como nas letras. O nome de
Orta, por seu turno, ao ser identificado com o do médico do Vice-Rei, tornou-se, de imediato,
numa referéncia credivel para os leitores da sua obra.

Convém salientar que quando o Conde de Redondo entrou em fungées, a obra de Orta
j4 estava adiantada uma vez que a assinatura do Privilégio data de 5 de Novembro de 1562.

Do seu texto salientamos o pardgrafo inicial:

O Conde Viso-Rey da India, etc., fago saber a quantos este meu alvard virem, que
o doutor Garcia d’Orta me inviou dizer que elle tinha feito hum livro pera enpremir
das mézinhas e fruitas da India, que era muyto proveitoso, pedindome que ouvesse por
bem e mandasse que, por tempo de tres annos, nenhuma pessoa o podesse enpremir sem
licenca delle doutor, por quanto era em seu prejuizo, e visto por mim seu pedir e avendo
respeito ao que diz: ei por bem e por este mando que pello dito tempo de tres annos, que
se comegardo da noteficacam deste em diante, nenhuma pessoa, de qualquer calidade e
condicam que seja, possa enpremir nem mandar enpremir por nenhuma via o dito livro

sem licenca do dito doutor..."

Segundo assinalou o governante, a iniciativa da publicacdo da obra partiu de Garcia
de Orta. Realgando a formagao académica do médico, nio se coibiu de aludir ao “Doutor” de
forma respeitosa. Mais do que apenas a garantia da protec¢io dos direitos de autor relativos
aos conteudos, este Privilégio revelou, de forma inequivoca, a atitude cortés do poder politico
face ao trabalho do “fisico d’El Rei”.

Redigida pelo médico, a dedicatéria, foi dirigida “Ao muyto illustre senhor Martim Afonso

de Sousa do conselho Real senhor das villas de Alcuentre, e o Tagarro, seu criado o doutor Orta

18 Sobre oimpacto que a obra de Garcia de Orta teve na Europa de entdo, nomeadamente através das
versdes latinas de CLusius, Aromatum et simplicium (Antuérpia, 1567) assim como das suas traducdes
em italiano e francés e sobre as obras em castelhano elaboradas a partir da de Orta, como a de Juan
FRAGOSO, Discurso de las cosas aromdticas (Madrid, 1572) e Cristévdo da CosTA, Tractado de las drogas
(Burgos, 1578) hd uma extensa bibliografia. Destacam-se os trabalhos: Teresa Nobre de CARVALHO,
"A apropriagdo de Coldquios dos Simples por dois médicos ibéricos de Quinhentos”, in Palmira Fontes
da CosTa e Adelino CARDOSO (orgs.), Percursos na histéria do livro médico (1450-1800). Lisboa, Edicdes
Colibri, 2011, pp. 59-72 e Florike EGMOND, The world of Carolus Clusius: Natural History in the making:
1550-1610. Londres, Pickering & Chatto, 2010.

19 Garcia de ORTA, Coldquios dos Simples, op. cit., vol. 1, p. 3.
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lhe deseja perpetua felicidade com inmortal fama pera seus decendentes.”?® Garcia de Orta
intitulou-se “doutor” mas também “criado” do “ilustre” fidalgo que pertencia ao “Conselho
Real”. O recurso a uma linguagem clientelar, tdo usual neste tipo de carta, onde imperava a
cortesia e a deferéncia, mais do que afastar as duas personalidades, tornou-as soliddrias. Este
aparente cumprimento de um protocolo da expressio escrita parece revelador de um dos ob-
jectivos de Orta: reestabelecer a solidez da imagem do seu patrono e amigo.?! Orta serviu-se
assim deste espaco para descrever, a todos quantos no Reino censuravam Martim Afonso de
Sousa, quem este era aos olhos do publico asidtico. O herdi que muitos recordavam, entre
feitos grandiosos e decisdes controversas tinha, afinal, permitido que muito do saber reunido
na obra viesse a lume.??

Com este gesto, Orta saldava uma divida que ao zarpar de Lisboa, em 1534, contraira com
Martim Afonso de Sousa, o entdo Capitdao-Mor da Armada.”

Ao longo da Carta, Garcia de Orta recorreu a numerosas referéncias cldssicas, colocando
Martim Afonso ao nivel dos grandes heréis da Antiguidade. A familiaridade do fidalgo com
os textos antigos foi realcada por Orta no Coldquio 29, do aloés. Neste, Orta recordou a leitura
da vida de S. Silvestre, narrada por Platina, que fizera em casa do seu amigo.** A convivéncia
entre os dois homens manifestava-se nio apenas pelas relacoes de vassalagem que Orta insistiu

em realcar, mas também pela partilha dos espacos, das leituras e dos saberes.

20 Garcia de ORrTA, Coléquios dos Simples, op. cit., vol. 1, pp. 4-5. Martim Afonso de Sousa é uma figura
fascinante da nossa Histéria. Ndo pretendemos detalhar a sua biografia. Esta foi recentemente ana-
lisada por Alexandra PeLUCIA, Martim Afonso de Sousa e a sua Linhagem: Trajectérias de uma elite no
Império de D. Jodo Il e D. Sebastido. Lisboa, CHAM, 2009. No ambito deste ensaio recorremos amidde
3 esta pesquisa.

21 Ao longo desta carta, Garcia de Orta usou varios epitetos para apelidar Martim Afonso de Sousa: para
além do referido "muito ilustre Senhor” socorreu-se de um “ilustrissimo Senhor"” e da “"vossa senho-
ria". Utilizando estas formulagdes, o médico subalternizou-se e enalteceu os feitos e valor daquele
cuja "fortaleza é tdo conhecida ndo tdo somente por todas as trés partes do mundo, mas pela outra
quarta parte, que agora os cosmoégrafos acrescentam”. Garcia de ORTA, Coléquios dos Simples, op. cit.,
vol. |, p. 5.

22 Sobre as polémicas em torno da governacao de Martim Afonso de Sousa a frente do Estado da India
voltaremos mais adiante.

23 Face a alegada ascendéncia judaica de Garcia de Orta e ao crescente clima de instabilidade que se
vivia em Lisboa devido a iminente instauragdo do Tribunal da Inquisicdo em Portugal (1536), deixar a
capital do Reino afigurava-se a melhor solu¢do. Embarcado como médico pessoal do Capitdo-Mor da
Armadaa 12 de Margo de 1534, Garcia de Orta viu a sua vida amparada pelo, entdo, inviolavel estatuto
de Martim Afonso de Sousa. A este respeito vide: Augusto da Silva CARVALHO, "Garcia d'Orta”, Revista
da Universidade de Coimbra 12 (1934), pp. 80-82.

24 Segundo Ficalho, Ortareferia-se a Platianae de vitis pontificum historia. Garcia de ORTA, Coléquios dos
Simples, op. cit., vol. 1, p. 40.
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Na sua dedicatéria, Orta incluiu Martim Afonso de Sousa no seu projecto editorial re-
conhecendo-o como grande impulsionador daquele trabalho: “e porque o vosso conselho he
mandado pera mi, determinei de fazer este breve tratado”*

O médico acrescentou:

“mas temia o ogioso povo e mordaces linguoas, por onde o tratado tinha nege-
sidade de hir arrimado a quem o defendese dellas, assi como fazem os esprementados
agricultores que, querendo plantar algumas dellicadas plantas as arrimam a alguns
fortes arvores pera que as defendam dos tempestuosos ventos e fortes chuivas e
asperas geadas, assi quis eu plantar esta fraca planta debaixo do emparo de vossa

senhoria, com o qual serd defendida de toda a mér parte do mundo...”*

Martim Afonso de Sousa surgiu assim como aquele que assegurava a protec¢do da obra das
censuras dos leitores. Nao deixa de ser interessante realcar que este representante do poder
politico, famoso no Oriente como no Ocidente, foi apresentado no trabalho de Orta como pro-
tagonista na busca de uma verdade cientifica. Convém aqui sublinhar que, apesar deste género
de discurso laudatério ser usual nos textos preliminares das obras entao publicadas, nem sempre
era tao explicita a participagao do protector no 4mago do projecto cientifico. Um dos aspectos
curiosos que ressalta da leitura deste tratado é o aparente envolvimento de Martim Afonso de
Sousa na construgio do saber contido nos Coldguios. Ao longo da obra, Orta detalhou multiplos
episédios que o fidalgo protagonizou e parecem atestar esta co-responsabilidade do nobre na
reconfiguracao do saber divulgado por Orta.”” Esta participacio efectiva do aristocrata num
projecto erudito contribuiu para descrever Martim Afonso de Sousa como um fidalgo que, para
além dos feitos herdicos, se destacava pelo seu empenho na busca de novos saberes. Cabe ainda
recordar que a curiosidade cientifica e as qualidades de observagido de Martim Afonso tinham-
no levado a apresentar a Pedro Nunes (1502-1578) pertinentes questdes ligadas & navegacao.?®

Ao longo da sua obra, Garcia de Orta real¢ou os nomes de outros governantes e religiosos

que lhe trouxeram importantes esclarecimentos ou empolgantes questoes relativas ao mundo

25 Garcia de ORTA, Coléquios dos Simples, op. cit., vol. 1, p. 4.
26 Garcia de ORTA, Coldquios dos Simples, op. cit., vol. 1, pp. 4-5.

27 0O conhecimento relativo aos recursos naturais revestia-se de enorme importancia estratégica para
o governo do Estado da India. Para além disso, Martim Afonso estava pessoalmente empenhado no
comércio de alguns produtos orientais, como foi o caso das avultadas quantidades de anil, lacre e
gengibre que pretendia transaccionar ou expedir para o Reino. Também a colocacao de vedores de
fazenda da sua inteira confianga em postos chave, atesta bem o valor que dava ao comércio destes
recursos analisados por Orta. Alexandra PeLUCIA, Martim Afonso de Sousa e a sua Linhagem, op. cit.,
pp.221-229.

28 Luis de ALBUQUERQUE, Martim Afonso de Sousa. Mem Martins, ALFA, 1989, pp. 76-77 e Alexandra PELUCIA,
Martim Afonso de Sousa e a sua Linhagem, op. cit., p. 140.
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natural da Asia. Uma nova elite esclarecida deixava um contributo indelével para esta inovadora
descricdo dos recursos naturais do Oriente.

Orta terminou a epistola, justificando a op¢do da redac¢io em portugués:

Bem pudera eu compor este tratado em latim, como o tinha muytos annos antes
composto, e fora a vossa senhoria mais aprasivel; pois o entendeis milhor que a materna
linguoa, mas traladeo em portugues por ser mais geral, e porque sei que todos os que

nestas indianas regioes habitam, sabendo a quem vai entitulado, folgaram de o leer.

Nesta alusio A familiaridade de Martim Afonso com o Latim, o médico parece querer
recordar o nobre berco e a brilhante formagiao que o fidalgo gozou na corte do principe
D. Joao. Com notével habilidade, Garcia de Orta justificou a sua decisao. Mais do que enaltecer
as suas virtudes de académico, o médico pretendia que as gentes “que nestas indianas regioes
habitam” recordassem, através da sua obra, os feitos e a meméria de Martim Afonso de Sousa.
Nesta Carta, cheia de subtilezas, para além de enaltecer as multiplas qualidades de Martim
Afonso de Sousa, o médico identificou uma parcela importante do publico a quem a obra se

destinava: os seus leitores residentes na Asia.

lll. MARTIM AFONSO DE SOUSA: PROTECTOR OU PROTEGIDO?

Martim Afonso de Sousa desempenhou fungoes militares e governativas no Oriente em
dois periodos distintos: Capitdo-Mor da Armada (1534-1538) e Governador (1542-1545).°
Como acima referimos, Garcia de Orta partiu para a India em 1534, a bordo da nau Rainha
capitaneada por este fidalgo. Como as suas func¢ées de médico pessoal do capitio obrigavam,
acompanhou-o em todas as campanhas militares.

Alguns biégrafos de Garcia de Orta admitem que a relagdo entre os dois homens j4 vinha
dos tempos de Lisboa.” Apesar de nao termos, até ao momento, reunido evidéncias seguras
sobre este relacionamento, o certo ¢ que, imediatamente apds terminar os estudos médicos

nas universidades castelhanas, Orta se instalou em Castelo de Vide. Sé apds um periodo

29 Garcia de ORTA, Coldquios dos Simples, op. cit., vol. 1, p. 5.

30 Sobreaactividade de Martim Afonso de Sousa no Brasil e no Oriente, vide: Alexandra PELUCIA, Martim
Afonso de Sousa e a sua Linhagem, op. cit., pp. 127-255.

31 O Conde de Ficalho, suportando-se nos escritos de Barbosa MACHADO, faz recuar a amizade destes
dois personagens aos tempos da mocidade. O estudioso admite mesmo ter sido Lopo de Sousa, pai
de Martim Afonso de Sousa, a custear os estudos médicos de Orta. Conde de FicALHO, Garcia de Orta
e o seu tempo, op. Cit., pp. 65-84.
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experimental, em que desenvolveu actividade clinica sob a vigilancia de um médico desta cidade,
e a aprovagdo num exame realizado perante o Fisico-Mor, é que Orta viajou até Lisboa.’?
O médico aproximou-se entio dos Estudos Gerais de Lisboa, procurando, desde finais da
década de 1520, integrar o mundo académico da capital.®

Quanto ao fidalgo, deixando Lisboa logo a seguir & morte de D. Manuel I para acompa-
nhar de regresso a Castela a Rainha vitva, D. Leonor, por 14 casou com D. Ana Pimentel.*
A unifo das familias Sousa e Pimentel j4 tinha tradi¢ao e Martim Afonso tirou partido da sua
permanéncia no Reino vizinho para reestabelecer lagos entre as linhagens.®

O fidalgo permaneceu alguns anos préximo da corte castelhana. Segundo relatou, nas con-
tendas franco-castelhanas combateu ao lado das tropas imperiais, o que lhe valeu um louvor

publico por parte de Carlos V (g.1519-1556).° Como escreveu, o monarca chegou mesmo a

32 Paraoslicenciados em medicina pelas universidades estrangeiras, o Regimento do Fisico-Mor de 1521
exigiaum perfodo de estagio acompanhado ao qual se seguia um exame perante o Fisico-Mor do reino.
Sobre este Regimento vide: Tello da FONSECA, Histdria da farmdcia Portuguesa através da Legislagdo.
Porto, Empresa Industrial Grafica do Porto, 1935, vol. 1, pp. 27-34. Apés a conclusao dos estudos
académicos, a residéncia de Orta em Castelo de Vide estd atestada por dois documentos datados de
Abril de 1526, presentes na Chancelaria de D. Jodo 1l (Livros 12, fl. 43v e 36, fl. 97). Nestes, o Fisico-
Mor Diogo Lopes, ap6s o exame ao candidato, considerou o licenciado Garcia de Orta, "morador em
Castelo de Vide”, "autossuficiente e idéneo assim na tedrica como na pratica” e autorizou-o a “andar
de mula”. Publicadas em finais do século xix no Archivo da Pharmacia da India Portugueza por Pedro
José da SiLvA e analisadas pelos principais biégrafos do médico foram recentemente retomadas por
Teresa Nobre de CARVALHO na sua dissertacdo de Doutoramento, O mundo natural asidtico aos Olhos
do Ocidente, op. cit., pp. 68-80.

33 Sobre a passagem de Orta pelos Estudos Gerais de Lisboa, vide: Joaquim Teixeira de CARVALHO,
Homens de outros tempos. Coimbra, Imprensa da Universidade, 1924 e Luis de PINA, "Garcia de Orta e
o Magistério Universitario de Filosofia Natural em Lisboa”, O Médico, vol. 636 (1963), pp. 3-26.

34 ‘e fiquei servindo até que El-Rei D. Manuel faleceu e a rainha D. Leonor foi para Castela, e fui com
ela e l& casei com minha mulher”, Luis de ALBUQUERQUE, Martim Afonso de Sousa, op. cit., p. 68. Este
trecho encontra-se integrado na "Brevissima e sumaria relacdo que fez de sua vida e obras”, datada de
1557 e atribuida a Martim Afonso de Sousa. A epistola é dirigida a "Serenissima Senhora Rainha Dona
Catarina, mulher de El-Rei D. Jodo, o terceiro, estando ela na regéncia dos reinos. A qual relacdo se
achou escrita de sua propria mao e letra muito tempo depois dele morto.” Foi desta carta, publicada
e comentada por Luis de Albuquerque, que retirdmos elementos biograficos de Martim Afonso que
nos permitiram ilustrar este ensaio. O rigor histérico de muitos dos episddios relatados faz com que
esta "Brevissima relagdo” seja tomada como uma autobiografia de Martim Afonso de Sousa. Tirando
partido do entdo recente falecimento do Rei, o fidalgo ndo quis deixar de reivindicar perante a Regente
asrecompensas que este Lhe prometera. Luis de Albuquerque ndo se coibiu de classificar esta atitude
como “oportunismo que tomava o aspecto de pura chantagem”. Luis de ALBUQUERQUE, Martim Afonso
de Sousa, op. cit., pp. 67-84.

35 Sobre a promoc¢ado politica e social de Martim Afonso através deste matriménio e em relacao a inte-
gracao da familia Pimentel entre os Grandes e Titulares de Espanha vide: Alexandra PELUCIA, Martim
Afonso de Sousa e a sua Linhagem, op. cit., pp. 111-123.

36 “eassim de caminho nos fomos descer ao pago e beijar a mado do imperador [Carlos V]; e ele me disse
palavras publicas muitas e de tantos gabos do que eu fizera, diante de toda a corte, de que eu podia
ter muita vaidade...”, Luis de ALBUQUERQUE, Martim Afonso de Sousa, op. cit., pp. 68-69. Alexandra
PELUCIA, Martim Afonso de Sousa e a sua Linhagem, op. cit., p. 117.
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convidd-lo para entrar ao seu servico. Apesar da generosidade da oferta, Martim Afonso sentiu-
se na obrigacgdo de declinar. Deste modo, afirmou a sua rectidao de cardcter em detrimento da
ambicao pessoal ou da sua projecc¢do social.

A pedido de D. Joao III, regressou a Lisboa em 1525 acompanhando o séquito da prometida
do rei, D. Catarina de Austria.” O nobre permaneceu na capital até 1529, altura em que o mo-
narca o enviou para o Brasil para proteger o territério da ameaga dos avangos franceses.’® Para
esta nomeagao, além da confianca que o Rei nele depositava poderd ter contribuido a insistente
sugestao do seu parente D. Antdnio de Ataide, (¢.1500-1563), o 1.° Conde da Castanheira.”’

Martim Afonso de Sousa privou, desde muito cedo, com o principe D. Jodo. Apesar de
D. Manuel nao o considerar uma companhia adequada para o infante, o gentil-homem, desde a
juventude, frequentou o meio cortesdo. Na referida “Brevissima e sumdria relacio”, que Martim

Afonso dirigiu a D. Catarina, pode ler-se:

Neste tempo estavam alguma coisa diferentes El-Rei [D. Manuel I] e o principe
[D. Joao], e, por parecer a EI-Rei que eu o podia inclinar contra ele (o que nunca,
Deus me perdoe, tal foi), me mandou dizer por D. Nuno Manuel e pelo Bispo do
Funchal que me agradecia muito ir-me para casa de meu pai, e por 14 estar um
ano, e que cle me fazia toda a mercé que eu quisesse [...] e lhes respondi que eu
vivia com o principe ¢ era seu criado, e merecia dele muito mais honra e mercé
da que eu merecia, e que nio era homem para nenhum interesse me dobrar, para

deixar de servir o senhor com quem vivia.*

Acompanhando de muito perto a educagio do jovem herdeiro da Coroa, o fidalgo teve
certamente uma instrugio privilegiada. * Uma formagio humana integral e completa que,

para além do ensino criterioso de disciplinas cientificas e o treino intensivo da destreza fisica,

37 "“E neste tempo se concertou o casamento de Vossa Alteza [D. Catarina] com El-Rei Nosso Senhor
[D.Jodo lll], e ele me escreveu vir com Vossa Alteza e trazer minha mulher em sua companhia, o que
fiz com muito gasto da minha fazenda e da alheia...”, Luis de ALBUQUERQUE, Martim Afonso de Sousa,
op. cit., p. 69.

38 “e fiquei servindo assim na corte até a era de vinte e nove, que por El-Rei ter novas que no Brasil
havia muitos franceses, me mandou ld em uma armada”, Luis de ALBUQUERQUE, Martim Afonso de Sousa,
op. cit., p. 69.

39 Sobre arelevancia da relagdo familiar entre D. Anténio de Ataide e Martim Afonso no seu percurso
politico e estratégico vide as cartas que este Ultimo Lhe dirigiu a pedir intercessdo junto do Rei em:
Lufs de ALBUQUERQUE, Martim Afonso de Sousa, op. cit., pp. 12-20, 30-36 e 52-58, assim como Alexandra
PELUCIA, Martim Afonso de Sousa e a sua Linhagem, op. cit., pp. 161-169. Recorde-se que D. Anténio de
Ataide permaneceu na Corte até a morte de D. Jodo Ill, em 1557.

40 Luis de ALBUQUERQUE, Martim Afonso de Sousa, op. cit., p. 68.

41 Sobre a educacdo do principe D. Jodo vide, entre outros: Ana Isabel Buescu, D. Jodo Ill, 1502-1557.
Rio de Mouro, Temas e Debates, 2008, pp. 26-72.
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valorizava a doutrina cristi e o cultivo das virtudes. Com os mestres de D. Jodo, Martim Afonso
aprendeu a ser sibio e honrado. Com os exemplos de arrojados guerreiros, aspirou a deixar
a sua marca na Histéria.*> Nio pretendemos aqui repetir caminhos trilhados por outros, mas
apenas salientar a riqueza da bagagem cientifica, retdrica, literdria e o arrojo que revelou o
Capitdo-Mor da Armada de 1534.

Orta, por seu lado, nunca nos testemunhou a sua proximidade da corte de D. Jodo.
No entanto, o titulo de “Fisico d’El Rey nosso senhor” que o frontispicio do seu tratado procla-
ma, atesta um reconhecimento, ao mais alto nivel, do valor do seu trabalho. Em Coléquios dos
Simples, Orta aludiu ainda a sua fazenda na ilha de Bombaim que lhe foi cedida pelo monarca,
testemunhando a admiragdo e reconhecimento do soberano pelo seu trabalho.*

A leitura do tratado sugere-nos uma relacio leal e cimplice entre o fidalgo e 0 médico. Orta,
que, referindo-se a Martim Afonso de Sousa, se intitulou “seu criado”, afirmou ter escrito no
tratado “cousas que me ensinastes, e outras, que eu aprendi na vossa escola militar e cortesia.”

Esta escola “cortesa” referida por Orta, nio parece limitar-se & passagem de Martim Afonso
pelas cortes ibéricas. Para além da familiaridade com as cortes peninsulares o fidalgo dialogou
com soberanos de outros meios cortesios como Bahadur Shah, sultio indiano do Guzerate
(1526-1537); Idalcao, sultao indiano de Bijapur (1535-1557); Bhuvaneka Bahu VII, rei cingalés
de Kotte (1521-1551); Tabarija, o sultao de Ternate, (1532-1545); € o rajad de Cananor, Kolattiri
(1527-1547). Orta nao foi alheio aos contactos que o fidalgo estabeleceu com cada um destes
governantes. Como veremos mais a frente, ao longo de Coldquios dos Simples, aludiu a encontros

de Martim Afonso com algumas destas personalidades.®

42 Referimo-nos ao encontro, por volta de 1514, de Martim Afonso de Sousa com um dos seus herdis
da arte da guerra: Gonzalo Fernandez de Cérdova, um valeroso guerreiro por quem o fidalgo nutria
uma profunda admirac¢do. Sobre o encontro deste combatente com o jovem, vide: Alexandra PELUCIA,
Martim Afonso de Sousa e a sua Linhagem, op. cit., pp. 87-89.

43 José Gerson da CuNHA, The origins of Bombay. Bombay, Society’s Library, Town Hall, 1900, pp. 95-107.

44 Garcia de ORTA, Coléquios dos Simples, op. cit., vol. |, p. 5. E curioso notar que os termos usados por
Martim Afonso de Sousa na carta que enviou a Regente para descrever a sua relagdo com D. Jodo Il
sdo os mesmos que Garcia de Orta usou para descrever a sua relagdo com Martim Afonso.

45 Veja-se, por exemplo, Garcia de ORTA, Coloquios dos Simples, op. cit., vol. |, p. 119 e vol. 2, p. 101.
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Figura 2 - Martim Afonso de Sousa exerceu funcées militares e governativas na India em diferentes mo-
mentos: Capitdo-Mor da Armada (1534-1538) e Governador (1542-1545). Foi com este fidalgo
que Garcia de Orta partiu, em 1534, para Oriente e foi como seu médico privado que visitou
as cortes de soberanos locais onde teve a oportunidade de confrontar o seu saber com o de

outros praticos. (Cortesia da Biblioteca Nacional de Portugal)

Se a sugestdo de produzir a obra parece, como vimos, ter partido de Martim Afonso vale
a pena esclarecer que papel desempenhou este fidalgo durante a sua governagao no comércio
de drogas e especiarias ou na melhoria da qualidade dos cuidados de satide dos portugueses
residentes em Goa.

Segundo o fidalgo narrou a D. Catarina, mal aportou em Goa, ao constatar a pobreza que
grassava entre os portugueses, foi obrigado a tomar medidas drdsticas para melhorar a qua-

lidade de vida dos muitos soldados que deambulavam pelas ruas da cidade. Denunciando a
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inabilidade para governar dos seus antecessores, tomou a seu cargo todos quantos estes tinham

votado ao abandono.*®

«

Comparando a India que entdo encontrava com a que tinha conhecido anos antes, escreveu:

.achei a terra tao perdida que verdadeiramente nio a conheci...”.

Segundo relatou, de imediato langou maos a obra procurando repor a ordem publica e

reorganizar as finangas reais. Na “Brevissima e sumdria relagdo...” escreveu:

Tudo isto foi logo remediado, porque para a necessidade dos soldados ordenei logo
fidalgos que lhe dessem mesas, ¢ comecei a entender na fazenda de Sua Alteza e
[a] apertar com os feitores, de maneira que houve dinheiro, com que comecei a
fazer pagamentos a esta gente pobre, e mandei lancar pregio que todo o homem

que mais andasse pedindo esmola fosse acoutado publicamente.?’

A entrega, em 1542, & Misericérdia da gestao do Hospital Real de Goa, delegando em

homens da sua confianca o trabalho de organizacio, gestdo, tratamento e administragio de

cuidados aos doentes e aos mais necessitados foi um enorme servigo prestado aos portugueses

residentes na regiao.*®

Como escreveu a D. Catarina:

Nos hospitais gastava El-Rei nosso Senhor muito dinheiro, de que os doentes
haviam mui pequena parte e os seus oficiais quase toda; e para tirar este inconve-
niente, ajuntei-os com a Misericérdia, que foi um grande servigo de Nosso Senhor
e de Sua Alteza, por quanto melhor curados foram os doentes dai por diante; e
para que isto ndo arrefecesse ia todas as sextas-feiras ouvir missa ao hospital, onde

estava e tomava larga informagdo de como a casa era servida.”

Ainda no decorrer deste mesmo ano, o Governador ordenou ao seu vedor de fazenda,

Ferniao Rodrigues de Castelo Branco, o estabelecimento de uma “Pauta de Mezinhas”, onde o

46

47
48

49
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Apesar de ser frequente a critica do novo governante designado face ao trabalho desenvolvido pe-
los seus antecessores, Martim Afonso de Sousa, nas numerosas cartas que enviou ao Reino, nunca
escondeu a especial antipatia que nutria por D. Nuno da Cunha (g.1529-1538). Luis de ALBUQUERQUE,
Martim Afonso de Sousa, op. cit., pp. 9-58.

Luis de ALBUQUERQUE, Martim Afonso de Sousa, op. cit., p. 76.

Estas decisdes competiam aos Governadores e Vice-Reis. Anos antes, verificando o abandono a que
eram votados muitos doentes e feridos, o Vice-Rei D. Francisco de Almeida (g.1505-1509) havia or-
denado a construgao do Hospital Real de Santa Cruz de Cochim para o qual destacou um fisico, um
cirurgido, enfermeiros e servidores. Catarina Madeira SANTOS, “Goa é a chave de toda a India”. Perfil
politico da capital do Estado da India (1505-1570). Lisboa, CNCDP, 1999, pp. 153-197.

Luis de ALBUQUERQUE, Martim Afonso de Sousa, op. cit., p. 77.
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preco da generalidade das drogas, simples ou preparadas, fosse fixado e respeitado no Reino e
na generalidade do Estado da India. Reformulando o velho “Regimento de Precos das drogas
e mezinhas” de 1497, a “Pauta das Mezinhas” de 1542 permaneceu em vigor até 1573.5°

Para além destas medidas de relevancia social e estratégica, a gestdo enérgica da terrivel epidemia
que assolou a cidade em 1543 deixou na memdria de muitos sobreviventes a notdvel capacidade
do fidalgo em enfrentar um dos males mais temiveis que grassava no Oriente: a cdlera.”

Como descreveu Gaspar Correia, o flagelo dizimou, indiscriminadamente, criancas e ve-
lhos, homens e mulheres, ricos e pobres. Poucos dos afectados sobreviveram, e a cidade viveu
momentos de angustia intensa. Para tentar serenar os 4nimos, Martim Afonso proibiu os sinos
das igrejas de tocar a dobrar e ordenou a autdpsia a caddveres.*

Esta investigacio directa das causas da doenca, recorrendo a uma prética tdo invulgar
na época, ¢ reveladora do interesse do Governador em compreender, para melhor dominar,
o temivel inimigo que tinha por diante.® Garcia de Orta participou certamente nestas inves-
tigagoes. Em Coldquios dos Simples, o médico integrou no “Coléquio décimo sétimo, do Costo
e da Colérica passio”, a primeira descri¢cdo sobre a etiologia desta enfermidade que, uma vez
contraida, matava em 24 horas.>* Revelando-se conhecedor dos sinais e sintomas e detentor
dos segredos da cura, o médico demonstrou, com o seu tratado, o imprescindivel valor da sua
presenca em Goa. Uma valia que revelou através dos interlocutores de posses que fez entrar em
cena neste “Coléquio do costo”. O pajem de um suposto “D. Jerédnimo”, que irrompeu noite
dentro por entre a sossegada conversa de Ruano e Orta, atesta bem a gravidade desta doen-

. « ~ » . ~ ’ . Py
¢a, cujo tratamento ‘ndo padece tardan¢a”. A prontidio com que o médico visitou o doente,

inquiriu as gentes da casa, estabeleceu o diagn(')stico e preconizou o tratamento, assim como

50 Esta lista de especiarias, mezinhas e formulagdes terapéuticas e respectivos precos de aquisi¢cao
e venda, vigorou em todos os hospitais e boticas do Oriente durante mais de 30 anos. Durante a go-
vernagao de D. Constantino de Braganga (g.1558-1561), os pregos de alguns simples foram revistos e
actualizados pelo entdo fisico-mor Dimas Bosque, permanecendo o resto da lista inalterada até 1573
altura em que Duarte Lopes assinou uma nova Pauta de Mezinhas que entrou em vigor de imediato.
Tello da FONSECA, Historia da Farmdcia portuguesa através da legislagdo, op. cit., vol. 3, pp. 5-21 e Teresa
Nobre CarvaLHO, O mundo natural asidtico aos olhos do Ocidente, op. cit., pp. 221-224.

51 Sobre este episédio, vide: Ines Zupanov, “Drugs, health, bodies and souls in the Tropics. Medical
Experiments in Sixteenth century Portuguese India”, The Indian Economic and Social History Review
39,1 (2002), pp. 1-43.

52 Gaspar CORREIA, Lendas da India, (Rodrigo de Lima FELNER ed.). Lisboa, 1864, vol. 4, pp. 288-289.
O trecho foiintegralmente reproduzido pelo Conde de Ficalho nas notas ao Coléquio 17.° em Coldquios
dos Simples, op. cit., vol. |, pp. 273-274.

53 Nesse mesmo ano, verificou-se uma onda de contestacdo por toda a Europa causada pela publicagdo
da obra de André VEsALIO, De humani corporis fabrica libri septem. Basileia, ex of. J. Oporini, 1543,
na qual o corpo humano era investigado a partir do seu interior, com grande mindcia de detalhes.
Alguns anos mais tarde, D. Jodo lll viria a ordenar a entrega de cadaveres a Universidade de Coimbra
com o intuito de nesta serem aprofundados os estudos de Anatomia.

54 Garcia de ORTA, Coléquios dos Simples, op. cit., vol. |, pp. 255-267.
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o didlogo franco que estabeleceu com o boticdrio pessoal do fidalgo parece justificar o respeito
das elites portuguesas por Orta e sublinhar a pertinéncia do seu saber.”

Mas se a atitude do governante perante a ameaga desta epidemia mereceu a admiragio dos
funciondrios régios destacados no Oriente, nem todas as decisdes de Martim Afonso foram
aceites pelas elites portuguesas. Algumas atitudes do governador provocaram acesa controvérsia
em Lisboa. Nio deixam, por isso, de nos soar algo desafiantes as palavras que Orta inscreveu
na carta dedicatdria: “porque sei que todos os que nestas indianas regiées habitam, sabendo a
quem vai entitulado, folgario de o leer.”

Na verdade, ao longo da sua governacio, Martim Afonso de Sousa tomou atitudes extre-
mamente polémicas, condenadas no Reino pela generalidade da elite politica. Se a sua ousadia
em mandar construir um navio para fins comerciais ou a sua implicagio na compra de pedras
preciosas, lhe valeram a critica do Rei e de D. Anténio de Ataide, outras atitudes mais gravosas
indignaram as elites dirigentes do Reino.>

Como escreveu Alexandra Peldcia,

Resultaria longa e fastidiosa a pormenorizagio dos temas sujeitos a dentincia. Em
termos gerais, retenham-se as liberdades comerciais distribuidas, as expedigoes
organizadas pelo governador, os problemas de Meale e do tesouro de Asad Kahan,
os distirbios ocorridos em Cananor ap6s o assassinato do Cddi local, o deficiente
abastecimento dos armazéns, o estado deplordvel a que chegaraaarmadal...] eo
escAndalo mais recente de cunhagem de moeda de circulagio corrente em Goa,

os bazarucos, com menor percentagem de cobre.”

Nao pretendemos detalhar cada um destes assuntos. Parece-nos, no entanto, evidente que,
no Reino, a imagem do fidalgo tinha sofrido uma importante deterioragio durante a sua go-
vernagdo no Oriente. A chegada apartada do seu navio a Lisboa, deixando para trds as outras
naus da armada, atesta bem o desconforto que envolvia o seu nome.

Na “Brevissima e sumdria relagao”, & qual temos vindo a fazer referéncia, Martim Afonso
revelou uma enorme auddcia. O discurso do fidalgo parece sugerir a desconsideragao a que
tinha sido votado por muitos cortesdos. Importunando a Rainha vitiva com solicitagoes e
pedidos, o nobre procurou, da forma que lhe pareceu adequada, reestabelecer a sua posicio

e cabedais.’® Fazendo-se valer da sua familia numerosa, do bom nome de sua mulher, do j4

55 Como demonstraremos mais abaixo, também as elites locais consideravam valioso o saber de Orta.

56 Estas repreensdes foram-lhe comunicadas em carta que D. Antonio de Ataide lhe enviou em 1544.
Alexandra PELUCIA, Martim Afonso de Sousa e a sua Linhagem, op. cit., pp. 226-228.

57 Alexandra PELUCIA, Martim Afonso de Sousa e a sua Linhagem, op. cit., p. 240.
58 Talvez valha a pena nao esquecer que o seu parente, D. Antonio de Ataide, o s6lido interlocutor que
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antigo conhecimento que tinha da governante, que remontava a viagem de Tordesilhas para
Lisboa, e tirando partido da fragilidade que a morte de D. Jodo III deixara em aberto, o fidalgo
encontrou em D. Catarina o apoio e amparo de que necessitava.

Na realidade, durante a sua regéncia (g.1557-1562), a Rainha veio a solicitar ajuda de Martim
Afonso de Sousa. Nao parece, no entanto, que este seu apoio ao fidalgo reunisse consensos.
Como se pode ler num episédio relatado nos Ditos portugueses dignos de memdria, o fidalgo
dirigiu, em nome da Regente, as reuniées preparatdrias que tiveram lugar em Lisboa, em 1562.%°

No decorrer de uma dessas reuniées, ocorreu o episdédio que 0 anénimo autor dos Diros registou:

Sendo el-rei D. Sebastiao de pouca idade e a Rainha D. Catarina, sua avé, que por ele
governava, querendo largar o governo, mandou chamar as cortes; e, depois de chegados
os procuradores de todos os povos do Reino, estando jd juntos no lugar deputado para o
auto, estando Martim Afonso de Sousa, que fora governador da India, sentado em uma
cadeira para, em nome da rainha, lhes propor e praticar o para que foram chamados, por

ela o ter escolhido para isso, comecou a prdtica por estas palavras:

— Vés outros, Senhores, sois aqui vindos para Sua Alteza vos manifestar...

E, indo prosseguindo a sua pritica, um Diogo Soares Homem, que era procurador de La-
mego, sabendo que todos os procuradores que ali vinham eram cavaleiros muito honrados
e os principais dos lugares que os elegeram, nao lhe parecendo decentes as palavras do

intréito com que Martim Afonso comecara, atalhou-lhe passar avante com lhe dizer estas:

— Vis outros nao estio aqui, nem Martim Afonso estd na India.®

Martim Afonso tinha junto do Rei, abandonou a corte em 1557, pelo que o fidalgo j&d ndo podia contar
com a sua intercessao.

59 Ditos portugueses dignos de memoria € uma compilagdo de ditos, provérbios, anedotas, episodios e
sentencas que circulavam no Reino, no século xvi. Permanecendo inéditos até ao século passado,
conhecem-se diversas versdes manuscritas, o que parece indicar a sua importante circula¢do. Reunidos
por um autor anénimo, ilustram momentos do quotidiano portugués, ocorridos entre os reinados de
Afonso V e D. Sebastido. Segundo José Hermano Saraiva, o compilador terminou a recolha perto de
1575. Elementos da nossa cultura oral, pela sua irreveréncia que ndo deixa ninguém de fora, estes
ditos constituem preciosas achegas a narrativa historiografica. Ditos portugueses dignos de memoria.
Histéria intima do século xvi anotada e comentada por José Hermano SARAIVA. Pévoa do Varzim,
Publicagdes Europa-América, pp. 5-10. Para uma analise mais detalhada sobre as diversas versdes
manuscritas desta obra quinhentista vide Mario Justino SiLvA, O rei e os nobres: imagens do quotidiano
nos ditos portugueses dignos de memoria (século xvi). Cascais, Patrimonia, 2004.

60 Ditos Portugueses dignos de memoria, op. cit., p. 422.
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Como recordou Mdrio Justino da Silva, em muitos episédios relatados nos Dizos, o descurar
o uso de uma férmula adequada de tratamento pronominal dava azo, a frequentes queixas,
ofensas e conflitos.®' Este reparo que o procurador de Lamego dirigiu ao fidalgo faz adivinhar
alguma adverténcia a Martim Afonso. Apesar de a situagdo ocorrer num contexto em que era
clara a confianca que D. Catarina depositava no fidalgo, o representante parecia querer recordar
a0 nobre que este apoio da Regente se aproximava do fim, j4 que, em breve, as Cortes reuniriam
assinalando o encerramento do periodo de Regéncia de D. Catarina e portanto, a transicao do
seu poder. Com o cessar do apoio da Regente, vozes como as de Garcia de Orta contribuiam
para manter viva a memoria da grandiosidade dos feitos de Martim Afonso.®

De facto, encontrando numerosos entraves no Reino, a restauragio do nome do fidalgo parece
ter sido lenta. Afigura-se-nos, como tal muito oportuno, o aparecimento, em 1563, de uma obra
inteiramente dedicada aos recursos naturais da Asia, na qual a dedicatéria enalteceu os feitos,
saberes, arrojo e distingao de um fidalgo que, no Oriente, era saudado pela sua alta estirpe.®

Com as suas breves palavras, Garcia de Orta parece ter querido recuperar a memoria do
nobre e salientar a admiragdo que os portugueses espalhados por toda a Asia nutriam pela sua
pessoa ¢ pelo trabalho que, durante a sua permanéncia no Oriente, realizara.

Nao deixa de ser curioso que, ao associar Coldquios dos Simples a Martim Afonso, Garcia
de Orta comprovava muitos dos feitos grandiosos que o fidalgo descrevera na “Brevissima e
sumdria relagio...”, de 1557, para além de o implicar nos complicados processos de conquista de
mercados de especiarias e aromas e de aquisi¢ao de saberes relativos s maravilhas do Oriente.

Mas talvez o problema fosse um pouco mais profundo do que aparenta. Com o fim da regéncia
de D. Catarina e o avizinhar de tempos de indefinicao de governo, é possivel que o investimento
régio em pesquisas como a que Garcia de Orta apresentava fosse questionado. Martim Afonso
surgia assim como um dos derradeiros elos ainda visiveis de um projecto construido ao longo
de vdrias décadas e que, agora, com o apartamento da Regente, ameacava desvanecer-se.

Convém sublinhar que, desde a sua chegada a Portugal, D. Catarina tinha revelado um
enorme gosto pelas maravilhas do Oriente. Para além dos animais exéticos que mantinha nos
seus zooldgicos privados, a Rainha coleccionava objectos raros, artigos de luxo e preciosidades

asidticas.® Em Goa, Cochim e Malaca mantinha homens da sua confianca que encarregava

61 Mario Justino da SiLva, O rei e os nobres, op. cit., pp. 71-78.

62 Foitambém no final de 1562 que Garcia de Orta terminou Coléquios dos Simples no qual redigiu a
carta dedicatéria a Martim Afonso de Sousa.

63 Ecomalgumaironia que verificamos que no momento em que a obra fica finalmente pronta, a Regen-
te ja tinha renunciado ao cargo, deixando no seu lugar o cardeal Infante D. Henrique (r.1562-1568),
Inquisidor-Mor do Reino.

64 O fascinio de Catarina de Austria pelas maravilhas e raridades tem sido alvo de aturado estudo por
Annemarie Jordan. Para além de pecas de grande requinte adquiridas pelos seus feitores europeus
em Roma, Génova, Florenga, Mildo, Valéncia, Sevilha, Medina del Campo e Paris, esta investigadora,
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de adquirir pedras preciosas e raridades como cocos-das-Maldivas e bezoares, para além de
porcelanas e outras maravilhas exdticas que guardava nos seus aposentos ou distribufa pelos

seus familiares.®

IV. MARTIM AFONSO DE SOUSA E ANOVIDADE

O respeito por Martim Afonso de Sousa era, alids, compartilhado por alguns dos soberanos
locais. Ao longo de Coldquios dos Simples, em diversas ocasiées, Orta relatou a sua experiéncia
enquanto médico pessoal do entao Capitao-Mor da Armada, durante a sua passagem pelas cortes
destes governantes. Nestes episédios, ocorridos entre 1534 e 1538, Garcia de Orta testemunhou
a sua passagem pelas cortes de “Nizamoxa™ e de Bahadur.”” Foi em algumas destas ocasioes
que Orta fez valer o seu saber médico perante os dirigentes locais e os sdbios que os rodeavam.

Foi enquanto fisico do Capitao-Mor que Orta visitou a corte do rei do Balagate “cujo pay

6

curey muitas vezes, e ao filho algumas™®, onde esclareceu a diferenca entre folio e betre® e

provou as mangas mais saborosas.”

assinalou na colecgdo real artigos orientais provenientes de Goa, Ceildo Macau, Malaca, Japao, China
e RyuKyu. Annemarie JORDAN, A rainha colecionadora. Catarina de Austria. Maia, Circulo de Leitores,
2012, p. 110. De entre os numerosos estudos que esta estudiosa tem publicado sobre o assunto,
destacamos: Annemarie Jordan GSCHWEND, “Catarina de Austria: Coleccdo e Kunstkammer de uma
princesa renascentista”, Oceanos 16 (1992), pp. 62-70; Annemarie Jordan GSCHWEND, "Marvels of
the East. Renaissance curiosity collections in Portugal» in Nuno Vassallo e SiLva (coord.), A heranga
de Rauluchantim. Lisboa, 1996, pp. 82-127 e Annemarie JORDAN, A rainha colecionadora. Catarina de
Austria, op. cit., pp. 99-126.

65 De entre a vasta lista de funcionérios encarregados de adquirir raridades para a rainha destacam-

se nomes como os do ourives da corte Diogo Vaz, do feitor Manuel Botelho ou do mogo-de-camara
Antoénio Correa. Annemarie JORDAN, A rainha colecionadora. Catarina de Austria, op. cit., pp. 110-111.

66 “Nizamoxa"resulta de uma adaptacdo para portugués de "Nizam Shah", termo que designava o Sultdo
de Ahmadnagar. No periodo em que Garcia de Orta permaneceu no Oriente reinaram Burhan Nizam
Shah (r.1503-1553) e Husain Nizam Shéh (r.1554-1565). Ao longo de Coldquios dos Simples, Garcia de
Orta refere-se a estes governantes com admiragdo e apreco.

67 Bahadur X3 foi Sultdo de Guzarate, (r.1526-1537). Perante a ameaga Mogol, o X3 viu-se obrigado a
socorrer-se da ajuda dos portugueses para proteger as suas possessdes. Segundo consta, Martim
Afonso de Sousa conquistou a confianga do soberano e manteve relagdes frutuosas com este tendo
firmado, em 1535, o Tratado de Bagaim, através do qual Damao, Diu, Bombaim e Bagaim passaram para
a posse dos portugueses. O Sultdo morreu em circunstancias ainda ndo esclarecidas.

68 Garcia de ORTA, Coléquios dos Simples, op. cit., vol. 1, p. 119.
69 Garcia de ORTA, Coldquios dos Simples, op. cit., vol. 2, pp. 393-394.
70 Garcia de ORTA, Coléquios dos Simples, op. cit., vol. 2, p. 101.
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Foi ao servico de Martim Afonso que o fisico conheceu a corte do Sultio do Guzarate,
“o maior rey que avia na Mourama.””! Nesta, Orta testemunhou o hébito de mastigar o bangue™
e pdde observar as praticas médicas de outros.

Ao longo da sua vivéncia asidtica, Orta observou e ajuizou os costumes dos médicos locais.
Presenciar como outros estabeleciam os diagndsticos, avaliar as préticas terapéuticas que preco-
nizavam, levou-o a questionar a sua prépria modalidade de curar. Em algumas circunstincias,
teve mesmo de admitir que as prdticas clinicas de fisicos drabes e hindus eram mais eficazes
do que as europeias. Corrigindo algumas metodologias ocidentais, vulgarizando as préticas de
outros nas equipas médicas hospitalares, permitindo o acesso quotidiano dos fisicos gentios a
sua casa, inquirindo os seus colegas sobre os seus conhecimentos, Orta edificou um saber h7brido
onde convergiam as préticas de tradi¢ées médicas distintas e que se revelava, globalmente, mais
eficaz no combate aos males que grassavam no Oriente.”?

Foi durante as suas deslocagdes as cortes de Cambaia ou do Balagate que Orta estabeleceu
os principais contactos com hakims.”* Estes homens letrados poucas vezes se deslocaram a
Goa, jd que nao ponderavam a possibilidade de ocupar lugares de subordinagio nos hospitais
lusitanos e, aparentemente, os portugueses nao estavam dispostos a considerd-los como iguais.
Foi assim, no 4mbito de um meio politico definido, que Orta confrontou o seu saber com o
dos seus colegas drabes: homens com quem discutiu contetddos de textos e debateu as préticas
médicas usadas, mas também de quem aprendeu multiplos saberes sobre a sinonimia e as pro-
priedades terapéuticas das drogas locais.

Por terem um ensino médico baseado, em grande parte, nos mesmos textos, por praticarem
nas cortes de soberanos locais e por estarem mais perto das drogas orientais do que os sdbios
europeus, Orta dedicou ao saber destes médicos particular atencio. Por vezes, salientava a proxi-
midade das préticas dos médicos drabes e europeus, € o seu distanciamento face as terapéuticas

dos fisicos gentios.”” Mas Orta confiava no sistema médico em que se formara. Como salientou

71 Garcia de ORTA, Coléquios dos Simples, op. cit., vol. 2, p. 140.
72 Garcia de ORTA, Coldquios dos Simples, op. cit., vol. 1, p. 97.

73 Parece-nos oportuno realgar alguns estudos sobre esta temdtica, como os de Ricardo Jorce, La mé-
decine et les médecins dans l'éxpansion mondiale des Portugais. Lisboa, Tip. Seara Nova, 1935; Harry
FRIEDENWALD, "The medical pioneers in the East”, op. cit., pp. 487-501 ou Luis de PINA, As ciéncias
na histéria do Império Colonial Portugués (séculos xv a xix), op. cit.; ver também Kapil RA3, Relocating
Modern Science. Circulation and the construction of knowledge in South Asia and Europe, 1650.1900.
Nova lorque, Palgrave Macmillan, 2007, pp. 1-26; Teresa Nobre de CARVALHO, O mundo natural da Asia
aos olhos do Ocidente, op. cit., pp. 257-270.

74 Garcia de ORTA, Coloéquios dos Simples, op. cit., vol. 2, p. 147; P. GAITONDE, Portuguese pioneers in India.
Spotlight in medicine. Bombay, Popular Prakashan, 1983, p. 139.

75 Michael PEARSON, "Hindu medical practices in Sixteenth-Century Western India: Evidence from Por-
tuguese sources”, Portuguese Studies 17 (2001), pp. 100-113.
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a Ruano, “primeiro provo as mezinhas dos meus doutores, quando me nao aproveitam, tomo
as dos Brimanes desta terra.”’

A sua dependéncia face aos médicos gentios era de outra ordem. Estes homens guardavam
um tesouro: o saber relativo as propriedades terapéuticas das plantas locais. Assim, a desquali-
ficacao destes detentores de um patriménio insonddvel era apenas aparente. Na verdade, Orta
estava ciente que o saber dos vaydias era um poderoso aliado que os portugueses no Oriente
tinham que conquistar.”’

Nao nos restam hoje duvidas de que, nos hospitais portugueses do Oriente, se aviavam re-
ceitas de mezinhas locais. As listas de botica que hoje conhecemos testemunham o uso vulgar

de drogas indigenas.”®

V. D. CONSTANTINO DE BRAGANCA E O SEU MEDICO

Atestando a sua adesdo aos produtos usados na farmacopeia local, Dimas Bosque (s/d)
contribuiu para consolidar as novidades apresentadas no tratado de Orta. O testemunho
deste médico valenciano revelou-se imprescindivel. A ele se deveram dois dos paratextos” e
a descri¢do de novidades, no Coléquio 58.2, “Das cousas novas”.*

Como relativamente a tantas outras personalidades do seu tempo, pouco se sabe sobre
a vida de Dimas Bosque. Como escreveu Jaime Walter: “Dimas Bosque [...] formou-se em
Medicina. Se completou o curso em Coimbra, nio se pode afirmar, pois a Gnica conclu-
sio que podemos extrair das suas palavras é ter assistido as li¢oes e ter contactado com

81

o Professor da Universidade Dr. Tomds Rodrigues da Veiga.”

76 Garcia de ORTA, Coléquios dos Simples, op. cit., vol. 2, p. 138.

77 Sobreaimportancia das plantas asiaticas para os portugueses vide K. S. MATHEW, "The Portuguese and
the study of medicinal plants in India in the sixteenth century”, op. cit., pp. 369-376; Sobre a relevancia
dos saberes locais no contexto dos impérios ibéricos vide: Daniela BLEICHMAR, Science in the Spanish
and Portuguese empires, 1500-1800, op. Cit., pp. 219-232; Jorge CANIZARES-ESGUERRA, “Iberian Science
in Renaissance:ignored how much longer?”, op. cit., pp. 86-124; Londa SCHIEBINGER and Claudia SwaAN,
Colonial Botany, op. cit., pp. 83-99 e 119-133 e Palmira Fontes da CosTA, Teresa Nobre de CARVALHO,
"Between East and West: Garcia de Orta’s Colloquies and the circulation of medical knowledge in the
sixteenth century”, Asclepio, Revista de Historia de la Medicina y de la Ciencia 65, 1 (enero-junio 2013),
pp.1-13.

78 Banha de ANDRADE, "Drogas do Oriente”, Arquivo do Centro Cultural Portugués 3 (1971), pp. 112-188 e
Jaime WALTER, "Sim&o Alvares e o seu rol das drogas da india”, Studia 10 (1962), pp. 117-149.

79 Referimo-nosaduas cartas: umadirigida ao leitor e outra a Tomas Rodrigues da Veiga. Garcia de ORTA,
Coléquios dos Simples, op. cit., vol. 1, pp. 10-13.

80 Garcia de ORTA, Coldquios dos Simples, op. cit., vol. 2, pp. 371-384.
81 Jaime WALTER, "Dimas Bosque e as sereias”, Studia 12 (1963), p. 262.
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Dimas Bosque chegou 4 India, em 1558, como fisico-mor de D. Constantino de Braganca
(g.1558-1561). Filho de D. Jaime de Braganca ¢ de D. Leonor de Mendoza, D. Constantino
era um homem de nobre linhagem e da inteira confianca de D. Joao III, como o atestam as
importantes missoes diplomdticas que desenvolveu, em Franca, junto da corte de Henrique
I1. Durante o seu governo do Estado da India, D. Constantino revelou a integridade do seu
cardcter mas também uma rigorosa ortodoxia. Motivado pelo ideal da Contra-Reforma, a sua
governag¢io deu mostras de grande intolerancia religiosa.® Homem crente, de convic¢oes fortes,
a ele se deveram importantes campanhas militares.*®

Como as suas fun¢ées o exigiam, o licenciado Bosque acompanhou o Vice-Rei nas expe-
digoes guerreiras. Conforme relatou, na campanha do Jafanapatao, face ao esgotamento das
drogas de botica que trazia, viu-se forcado a buscar na regiao novas solugdes terapéuticas.
Ao inquirir as populagdes locais, o médico deu-se conta da enorme diversidade de ervas e
plantas com propriedades curativas que eram usadas na farmacopeia tradicional. Convencido,
pela sua experiéncia, da eficdcia destas novas mezinhas, Dimas Bosque alargou o leque de
drogas a disposi¢ao dos médicos e boticdrios portugueses. Através de Coldquios dos Simples,
Dimas trouxe ao conhecimento dos leitores novas drogas como os marmelos-de-Benguela ou
a pedra-de-Malaca.®

Como atrds referimos, Dimas Bosque reviu e actualizou os precos da Pauta das Mezinhas
que se usavam no Hospital Real de Goa. O médico desempenhou as fungées de Fisico-mor,
provavelmente até ao regresso de D. Constantino ao Reino em 1561. A partir de entio esta-
beleceu-se na India tendo arrematado a ilha de Santa Cruz, em Setembro do mesmo ano.*

Desconhecemos se D. Constantino esteve directamente implicado na publicagao de Coldguios
dos Simples. Regressado ao Reino numa altura em que a obra ainda permanecia manuscrita,
manteve a sua presenca no texto através do testemunho do seu fisico pessoal.

Supde-se que o licenciado Dimas Bosque animou a actividade cientifica do Colégio de Sao
Paulo de Goa. Os eventos que organizou nesta instituicao Jesuita teriam a maior relevincia para
a afirmagao de Goa como pélo cultural no Oriente.® Também a carta que enderecou de Goa,

em 1565, ao Reitor do Colégio de Cérdova, o Padre Jodo Baptista de Ribera SJ, descrevendo o

82 Em Oriente Conquistado encontra-se uma carta que o P. Luis Fréis dirigiu a um seu irmao do Colégio ro-
mano, na qual revelou as mudancas introduzidas por D. Constantino na lgreja, em Goa. Aquilino RIBEIRO,

Constantino de Braganga VIl Vizo-Rei da India. Venda Nova, Bertrand Editora, 1987, pp. 182-185.

83 Sobre este Vice-Rei, vide, entre outros, Aquilino RiBeIRO, Constantino de Bragancga..., op. cit., ou Charles
R. BOXER, O Império Colonial Portugués 1415-1825. Lisboa, Edi¢des 70, 2001, pp. 77-93.

84 Garcia de ORTA, Coldquios dos Simples, op. cit., vol. 2, pp. 371-384.
85 Augusto da Silva CARVALHO, "Garcia d'Orta”, op. cit., p. 238.

86 Num destes momentos, ocorrido em 1559, no Colégio de Sdo Paulo, Garcia de Orta pertenceu ao grupo
de jurados que avaliou as provas de um jovem novico. O episédio relatado pelo irmdo Luis Frois foi
publicado na Documentacdo das Missées do Padroado Portugués do Oriente, vol. VI, pp. 297-236.
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« . » . .
estupendo milagre da natureza” que examinara alguns anos antes na ilha do Manar, atesta a
sua permanéncia no Oriente depois da saida do Governador. Para além da descricio daqueles
peixes “obra admirdvel do Criador”, a carta revelou-se da maior importancia, j4 que comprova
que Dimas Bosque manteve relagdes epistolares com os mais altos representantes dos Colégios
da Companhia de Jesus estabelecidos na Peninsula Ibérica e, muito provavelmente, exercia
prética clinica no Colégio dos Jesuitas de Goa e no respectivo Hospital.?’
Nao ¢, por isso, surpreendente o respeito com que Orta se referiu a este médico. A admiragdo
de Orta surgiu plasmada em algumas das suas alusées ao fisico de Valéncia: “hum fisico letrado

e homem que fala verdade em seus ditos™

8 ou “o licenciado Dimas Bosque, pessoa de muito
boas letras, e homem de muyta verdade nas curas que faz [...] ¢ a0 menos seivos dizer que me
avia de dizer verdade.”® A mirtua afeicdo entre os médicos ficou claramente demonstrada no
Coléquio 58.2, no qual Garcia de Orta convidou Dimas Bosque a emendar os erros que tivesse
encontrado em Coldquios dos Simples. Ao sujeitar-se a correcgao de um colega claramente menos
conhecedor das préticas e saberes locais do que ele préprio, Orta submeteu-se a0 que Dimas
representava: uma harmoniosa convivéncia com o poder de um Braganga.

A epistola que Dimas Bosque dirigiu ao leitor, na qual tracou alguns passos da biografia de
Orta, surgiu assim, neste grupo de textos preliminares como um fecho adequado.

Mas Garcia de Orta deu a este licenciado renovado destaque antes de encerrar o livro. Re-
ferimo-nos a uma epistola que o médico valenciano dirigiu ao seu antigo mestre de Coimbra:
Tomis Rodrigues da Veiga (1513-1579). Natural de Evora, onde aprendeu as primeiras letras,
fez os seus estudos médicos em Salamanca. O fisico foi autor de comentdrios a Galeno e de
outros textos eruditos.”” Homem da confianga de D. Jodo I1I, a quem este se referia como “meu
médico”, foi transferido, em 1540, de Lisboa para a Universidade de Coimbra. Durante a sua
permanéncia nesta Universidade, o seu saldrio foi sucessivas vezes aumentado por alvards do
Rei. Ordenado Cavaleiro da Ordem de Santiago em 1558, teve como testemunhas o entdo fisi-
co-mor do Reino, o Doutor Diogo Lopes (Cavaleiro da Ordem de Santiago) e o Doutor Diogo

de Santiago (Cavaleiro da Ordem de Avis).” Era, assim, um médico bem cotado na corte de

87 Jaime WALTER, "Dimas Bosque e as sereias”, op. cit., pp. 260-271.
88 Garcia de ORTA, Coldquios dos Simples, op. cit., vol. 2, p. 164.
89 Garcia de ORTA, Coldquios dos Simples, op. cit., vol. 2, p. 186.

90 Commentaria in Galenum, quibus complectitur interpretatio trium librorum Arti Medicae, (Antuérpia,
1564); Commentariorum in Claudii Galeni Opera, medicorum principis complectens interpretationem Artis
Medicae, (Antuérpia, 1566) e Commentarij in libros Claud. Galeni duos De febrium differentiis (Coimbra,
1578).

91 Francis DUTRA, "The practice of Medicine in Early Modern Portugal. The role and social status of the
Fisico-mor and Surgido-mor", in Israel Katz (ed.), Libraries, History and Diplomacy and the Performing
Arts. New York, Pendragon Press, 1991, pp. 143-145.
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D. Jodo IIl e também na de D. Catarina. Sem davida um interlocutor atento das palavras de

Dimas Bosque e um leitor interessado em Coldquios dos Simples.”*

A seu respeito escreveu Rocha de Brito:

O Padre Anténio Vieira num dos seus sermées chama-lhe mesmo Grande —
Magnus Thomas —. [...] O remoto colega nio fora apenas, 3 maneira de tantos
mestres universitdrios de antanho, um teorisante, um repetidor de Hipdcrates e
Galeno, ou um comentador mais ou menos arguto e original dos autores gregos e
4rabes, mas espirito prdtico e 4vido de saber, entretinha as horas de 6cio, que lhe
deixavam a clinica e o professorado, colhendo pelas colinas ¢ campos do Mon-

dego ervas ¢ arbustos, que ia replantar nos seus hortos para os estudar iz visu.”

A epistola latina redigida por Dimas Bosque — “Praestantissimo doctori Tomae Roderico

in conimbricensi academia medicorum primo Dymas bosque medicus valentius. S.P.D.” —

encontra-se no final da obra, imediatamente antes da Errata.”* Nela, o médico, comegou por

enumerar os autores cldssicos que tinham descrito a origem e virtudes das plantas. No entanto,

como sublinhou o licenciado, Tomds da Veiga privilegiava um método de anélise do mundo

natural inovador. Dimas parecia seguro em relacao a eficdcia da dedicatdria da obra de Orta a

tao ilustre personalidade. Ciente da vasta teia de relagdes na qual Tomds Rodrigues se inseria

e que poderia assegurar a divulga¢io dos Coldquios na Europa, escreveu:

quando encontrei neste pais o Doutor Garcia de Orta, [...] logo o aconselhei a

que o colocasse [o Tratado sobre os Simples] sob a tua égide, como uma das mais

92

93

94

Para mais detalhes biograficos sobre o médico e a sua familia vide Francisco Leitdo FERREIRA, Noticias
cronolégicas da Universidade de Coimbra, [...]. Coimbra, Por ordem da Universidade, 1938, vol. 1,
pp.715-726 e Maximiliano LEMOS, Histéria da Medicina em Portugal: doutrinas e instituicdes. Lisboa,
Dom Quixote/Ordem dos Médicos, 1991, vol. 1, pp. 250-252. Sobre a rede de rela¢des familiares,
cientificas e comerciais que este fisico mantinha na Europa vide Anténio M. L. ANDRADE, O Cato
Minor de Diogo Pires e a poesia diddctica do século xvI. Lisboa, Imprensa Nacional-Casa da Moeda,
2014, pp. 319-333 e Hans PoHL, Die Portugiesen in Antwerpen: (1567-1648). Wiesbaden, Franz Stei-
ner, 1977, pp. 356-360.

Rocha de BRriTo, "O Doutor Tomas Rodrigues da Veiga, ilustre ervanario”, op. cit., pp. 408-409. Esta
curta noticia parece-nos suficiente para justificar a oportunidade da Carta que Dimas Bosque dirigiu
3o ilustre médico. Sobre o fisico ver ainda: Francis DUTRA, "The practice of Medicine in Early Modern
Portugal”, op. cit., pp. 135-169.

Garcia de Orta incluiu este documento no final da obra, apds o Coléquio 58.°. Na sua edig¢do, o Conde
de Ficalho optou por colocar este texto no inicio do livro, imediatamente ap6s a Carta ao leitor re-
digida por Dimas Bosque. Dado que a posicdo relativa dos diferentes paratextos dentro da obra nos
parece ser relevante, pensamos que esta decisdo de Ficalho ndo favorece a compreensao global do
significado dos documentos. Por isso, optamos por nos referir ao texto incluido por Garcia de Orta no
final da sua obra. Garcia de ORTA, Coldquios dos Simples, [1563], 1963, fl. 227 f.
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doutas, o que ele fez com o maior agrado. Bem sabia ele, venerando ancifo, que
és hoje na Europa, o patrono de todos os médicos e como és generoso para todos
os estudiosos [...] Oxald, portanto, sapientissimo Doutor, que o livro, assim pro-
tegido pelo teu escudo e amparado na autoridade do teu nome, ouse caminhar
sem medo dos zoilos, entre os sdbios, e triunfe em todas as academias da Europa
e deste modo possa a juventude colher os frutos e empregar os simples da India,

pintados com as cores da virtude médica.”

Estrategicamente colocada ao lado da referida Errata, esta epistola latina aproximava o
projecto cientifico de Orta da rota das redes eruditas europeias.

Um epigrama surgiu ainda nos Coldquios dos Simples logo a seguir a esta epistola.
Trata-se de “Ad Gartiam ab horto medicum apud Indos...”, um curto epigrama redigido por
Tomé Caiado.” Sobre este latinista encontrdmos muito pouca informagao. Como escreveu Rui

Manuel Loureiro,

Entre os eruditos portugueses que residiram na India durante o século xv1, conta-
se também Tomé Dias Caiado, que, em 1542, era incumbido de ensinar latim na Sé de
Goa. Viveu ainda longos anos naquela cidade, onde proferiu vérias oragdes solenes: em
1547, em honra de D. Joao de Castro, recém-chegado do cerco de Diu; em finais de 1557
ou principios do ano seguinte, a propdsito da morte de el-rei D. Jodo III; e em 1564,

4 chegada de D. Antio de Noronha 4 capital do estado da India.

Sobre a sapiéncia do literato concluiu: “Em todas as oragoes referidas revelava alguma eru-
dicao cldssica, citando nomeadamente Homero, Plinio, Cicero e Santo Ambrésio.”?’

Foi assim este letrado, a quem competia exaltar os feitos dos portugueses nomeados a
desempenhar nobres fun¢ées no Oriente, que dirigiu um sonoro aplauso a Garcia de Orta.
A redacgdo em latim tornava o seu louvor acessivel a toda a comunidade erudita. Deste modo,
0 pequeno epigrama cantado por este cronista das elites deu visibilidade e crédito ao trabalho
de Orta. O seu contetdo laudatdrio, assegurou aos leitores mais cépticos o inegdvel valor da

obra que tinham entre maos. Tal como o privilégio do Vice-Rei e a Carta a Martim Afonso

95 Aepistolaredigida em latim foi publicada por Rocha de BriTo, "O Doutor Tomas Rodrigues da Veiga,
ilustre ervanario”, op. cit., pp. 408-409.

96 O epigrama foi vertido para portugués por Maria Helena Rocha PEREIRA, “"Louvores latinos aos '‘Colé-
quios dos Simples e Drogas”. Porto, Centro de Estudos Humanisticos, Faculdade de Medicina do Porto,
1963, pp. 1-11. Para consultar o texto latino, ver Garcia de ORTA, Coldquios dos Simples, [1563], 1963,
fl.228 v.

97 Rui Manuel LourEIRO, A biblioteca de Diogo do Couto, op. cit., p. 40.
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de Sousa garantiam aos ibéricos a credibilidade das noticias veiculadas nos Coldquios, estes
textos finais, engastados entre o Coléquio 58.° ¢ a Errata, asseguravam aos letrados europeus

a exceléncia das investigagoes alcancadas pelo médico.

NOTAS FINAIS

Apoiada e protegida pelas cipulas dirigentes do Estado Portugués da India, autorizada com
o selo do Inquisidor, valorizada pelas elites eruditas destacadas no Oriente, a obra publicada
em Goa, Coldquios dos Simples e Drogas he Cousas Medicinais da India, convinha aos negdcios
do império e defendia os interesses dos seus subditos.

Pela multiplicidade de puablicos que servia, nao lhe conseguimos identificar um patrono
tnico. Ao inequivoco interesse de D. Jodo III e de D. Catarina em reconhecer o patriménio
natural da Asia, ha que aliar a relevancia estratégica que estas noticias apresentavam no governo
do Reino e do Estado da India.

Um nome em particular se destacou ao longo de Coldquios dos Simples: o de Martim Afon-
so de Sousa. Homem a quem Garcia de Orta ficou a dever a sua oportuna saida de Lisboa,
ao servigo de quem, como médico privado, viajou no Oriente e ao lado de quem observou as
tradicoes e saberes locais, surgiu, ao longo da obra, como se de uma peca fundamental se tratasse.

Fidalgo educado e costumado no meio cortesao, desde cedo partilhou espagos e vivéncias com
as elites do Reino. Com o desaparecimento, em 1557, de D. Joao III ¢ o consequente afastamento
do seu parente e protector D. Anténio de Ataide do meio cortesdo; com a resignagio, em 1562,
de D. Catarina do seu cargo de regente, o nobre perdeu o apoio dos seus mais fortes aliados politicos.

Num momento em que as elites do Reino se preparavam para o esquecer, Coldquios dos Sim-
ples, publicado em Goa, em 1563, veio reavivar o seu nome, enaltecer os seus feitos e recordar
a sua ligacdo com uma tradicio.

Nagquela época de transicio de poderes, em que o apoio e investimento no desenvolvimento
das ciéncias incentivado por D. Jodo III arriscava nao encontrar continuidade, o contributo de
Orta nao achava melhor interlocutor no Reino do que o deste seu amigo de longa data.

Ao longo da obra, a imagem de fidalgo de linhagem de Martim Afonso de Sousa saiu reforcada
assim como foi valorizado o seu evidente contributo para a aquisi¢ao e circulagio do novo saber.

Para além deste fidalgo, e apesar de surgir de uma forma mais discreta, também o nome de
D. Constantino de Braganca, o Vice-rei cessante, que regressou ao Reino em 1561, sobressaiu
como sustento do tratado apresentado por Garcia de Orrta.

Através de Dimas Bosque, o médico privado de D. Constantino, o percurso de Garcia de
Orta tomou forma e foi apresentado ao leitor. As leves correcgoes a aditamentos que Bosque

introduziu na obra revelaram o suporte do Vice-Rei ao projecto de Orta.
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Com o apoio das elites, Coldquios dos Simples revelou-se um dos mais inovadores e arrojados
contributos da medicina portuguesa para a ciéncia de Quinhentos.

A afirmacgio de Portugal enquanto autoridade nas Ciéncias era, afinal, parte de uma estra-
tégia de afirmacio de poder que, desde meados do século xv1, motivava e desafiava os sdbios
e os governantes portugueses. Naquela segunda metade da centiria, que todos adivinhavam
conturbada, importava assinalar e destacar personalidades capazes de sustentar e dar conti-

nuidade a tdo grandioso projecto.
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As plantas na obra poética de Camoes
(épica e lirica)*

JORGE PAIVA?

RESUMO:

Na época camoniana, as plantas mais conhecidas e citadas na literatura, ndo eram tanto as plantas
comestiveis ou ornamentais, mas mais as plantas medicinais. Como Os Lusiadas foram escritos,
quase na totalidade, no Oriente e centrados nos Descobrimentos, tém como base plantas asia-
ticas, particularmente especiarias e medicinais; a Lirica como foi, maioritariamente, escrita em
Portugal e centrada no amor e paixao, as plantas referidas sao europeias e ornamentais. Numa e
noutra obra o poeta raramente cita as mesmas plantas, mas quando isso acontece, fa-lo com sig-
nificados diferentes. Como Camades viveu a sua grande paixdo durante os treze anos que esteve
em Coimbra (1531-1544), de onde partiu aos vinte anos, a maioria das plantas referidas na Lirica
sdo plantas dos campos do Mondego. O mesmo acontece n’'Os Lusiadas nos episédios da “Ilha dos
Amores” (Canto IX, 18 - X, 95) e de “Inés de Castro” (Canto Ill, 118-135).

Num trabalho sucinto, ndo é possivel abranger a vasta obra completa de Luis de Camdes. Assim,
abordaremos algumas das plantas mais invulgares referidas n'Os Lusiadas e praticamente todas
as citadas na Lirica. Alids, é n'Os Lusiadas que o poeta mais plantas menciona (cerca de cinco
dezenas), na maioria asiaticas e aromaticas. Na Lirica refere muito menos espécies de plantas
(cerca de trés dezenas e meia), maioritariamente, europeias campestres e ornamentais.
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Camaes; poesia (Epica e Lirica); plantas.
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Ciéncia e a Tecnologia, no ambito do projecto FCOMP-01-0124-FEDER-009102.

2 Centro de Ecologia Funcional da Universidade de Coimbra: jaropa@bot.uc.pt.

1.5 “As plantas na obra poética de Camoes (épica e lirica)” \ 95
http://dx.doi.org/10.14195/ 978-989-26-0941-6_5



9 |

ABSTRACT:

In Camoes’ time, the better known plants in literature were not necessarily the edible ones, but
were rather the medicinal ones. The spices, being aromatic plants, are all included in the edible
or medicinal plants. So, the study of plants referred by Camdes must be based on the botanic
knowledge of the 16th century, mainly on medicinal plants. Furthermore, as Os Lusiadas were
written, almost in their totality, in the East and centered in the Discoveries, they have their basis
on the Asian spices; in the lyric work, as it was mainly written in Portugal and centered in love
and passion, the plants referred are European and ornamental. On both works the poet rarely
refers to the same plant, but when it happens, he does it with different meanings. As Camades
lived his great passion during the thirteen years he lived in Coimbra (1531-1544), which he left
when he was twenty years old, the majority of plants referred in his lyric poems are plants from
the Mondego river fields. The same happens in the “Ilha dos Amores” of Os Lusiadas (Canto IX,
18 -95; X, 1-143).

In a concise work, it is not possible to include the vast work of Luis de Camdes. So, we will
approach some of the most uncommon plants referred in Os Lusiadas and practically all the
lyric ones. Moreover, it is in Os Lusiadas that the poet refers to more plants (about fifty), mainly
Asian and aromatic. In the lyric the poet mentions less species of plants (about thirty five), mainly
European, from the countryside or ornamental.

KEYWORDS:

Camodes; poetry (epic and lyric); plants.
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PREAMBULO

Como se sabe, Luis Vaz de Camoées teve uma vida muito atribulada e escassamente documen-
tada, pois segundo H. Saraiva “Documentos auténticos sobre a vida de Camées, documentos
originais e indiscutidos, daqueles que ninguém poe em duvida, sabe-se de sete: o perdao do
rei pela cutilada na cabega de um empregado do Paco em dia do Corpo de Deus de 1552,
o privilégio da publicagdo d’Os Lusiadas ¢ o alvard da tenca de 15 000 réis durante trés anos;
os outros quatro sao prorrogacoes do prazo da ten¢a.”

Por haver tao restrita documentagio fidedigna sobre a vida de Camées, actualmente nao
s6 se sabe muito pouco sobre factos reais, como também o que se pode elaborar sio meras
conjecturas conseguidas de interpretagoes retiradas da sua obra poética (Epica e Lirica).

Era filho de Simao Vaz de Camées e Ana de S4 e Macedo, mas pouco ou praticamente nada
se sabe sobre a mae. Nao se conhece ao certo a localidade e dia do nascimento; apenas se sabe
que foi em 1524. Também nio se conhece com exactiddo a data da morte. Faleceu na capital
do pais, em 1580, muito provavelmente a 10 de Junho.

Sabe-se que o poeta viveu treze anos em Coimbra (1531 a 1544), portanto dos sete aos vinte
anos, onde, inicialmente, esteve ao cuidado do seu tio Bento Camées, prior do Convento de
Santa Cruz e chanceler da Universidade, que o recomendou, em 1535, para aio (escudeiro)
de Francisco de Noronha e Violante de Andrade, acabados de casar, ele com trinta anos e ela
com treze anos. Em 1540, quando Camées tinha dezasseis anos e Violante dezoito, Francisco
de Noronha vai para Franca como embaixador, até 1544. Nesse mesmo ano, o casal vai para
Lisboa, tal como Camoes. Em 1547 vai para Ceuta (desterrado?), regressando a Lisboa cego de
um olho. Em 1550 vai para algures no Ribatejo, para um povoado junto as margens do Tejo.
Regressa a Lisboa, e em 1552 ¢é preso no dia do Corpo de Deus, indo para a prisio do Tronco.
Em 1553 parte para Goa, em cumprimento da pena a que fora condenado, sendo, novamente
preso em Goa. Esteve em Macau e sofreu um naufrdgio no Estudrio do rio Mekong. Em De-
zembro de 1567, parte de Goa e, depois de uma estada na Ilha de Mog¢ambique (1568-1570),
chega a Cascais a 7 de Abril de 1570. Em 1572 ¢ editada, em Lisboa, a 1.2 edi¢ao d’Os Lustadas,
tendo sido censor o Padre Bartolomeu Ferreira e Inquisidor-geral o Cardeal D. Henrique. Morre
em Lisboa em 1580 (10 de Junho?).

3 Cf.J. H. SArRAIvA, Vida ignorada de Camédes. Mem Martins, Publicagdes Europa-América, 21982, p. 17
(Estudos, Ensaios e Documentos 141).
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INTRODUCAO

Camées, conhecia, seguramente, nio sé obras gregas sobre plantas, particularmente
o tratado De materia medica (64 d.C.) de Pedanio Dioscérides (40-90 d.C.), como também
os Coloquios dos simples, e drogas he cousas mediginais da India (1563) de Garcia de Orta, por
quem acalentava uma afectuosa amizade e admiracio.

Alids, a biblioteca do Convento de Santa Cruz, onde seu tio Bento Camées era prior, era
muito rica em obras da Antiguidade Cldssica, que, muito provavelmente, o poeta consultou.
Como Camoes refere muitas plantas europeias citadas por autores gregos e poetas anteriores a
ele, alguns autores (ex. Joaquim Vieira Natividade, 1970 e Augusta F. G. Ventura, 1930-1943)
admitem que Camées refere essas plantas com o mesmo significado utilizado por esses poetas.
Na minha opinido, Camées nio foi um “plagiador”. E natural que tenha utilizado algumas
plantas ja referidas por outros, particularmente as ornamentais, mas utilizou-as com significado
bem diferente. O facto de Camées referir muitas plantas nunca citadas por poetas anteriores,
particularmente n’Os Lusiadas, onde refere muitas espécies asidticas, constitui o melhor teste-
munho que o grande poeta nio copiou ninguém.

Apesar de se saber isso, no ¢é fécil determinar com exactiddo todas as plantas referidas por
Camoes na sua obra poética (Epica e Lirica), pois a maioria das vezes refere-as nao sé de forma
poética, como também utilizando a sua admirdvel arte de derivar (ele préprio afirma que os
seus versos sao ‘derivacées’) com extraordindrios malabarismos linguisticos.

Num trabalho sucinto nio ¢ possivel explanar toda a flora da vasta obra poética de Luis de
Cambées. Assim, abordaremos algumas das plantas mais invulgares referidas n’Os Lusiadas e as
plantas que o poeta utilizou na Lirica, comparando as duas floras (Epica e Lirica) e explicitando
as semelhancas e diferencas no significado que o poeta lhes confere n’Os Lusiadas e na poesia
lirica. Alids, ¢ n’Os Lusiadas que o poeta mais plantas menciona (cerca de cinco dezenas), na
maioria asidticas e aromdticas. Na Lirica refere muito menos espécies de plantas (cerca de trés
dezenas ¢ meia), maioritariamente, europeias campestres ¢ ornamentais, particularmente as
flores destas. Na parte final deste trabalho, apresentamos uma lista de nomes cientificos das
plantas mencionadas na Epica e outra das mencionadas na Lirica.

Na época camoniana, as plantas mais conhecidas e citadas na literatura nao eram tanto as
plantas comestiveis, mas mais as plantas medicinais. As especiarias, como todas sio plantas
aromdticas, estdo incluidas tanto numas como noutras. Por isso, o estudo das plantas citadas
por Camées deve ser feito com base nos conhecimentos botanicos do século xv1, maioritaria-
mente circunscritos as plantas medicinais e campestres.

Comecemos por referir que quando se formou a nossa espécie, praticamente, a totalidade
das outras espécies animais que hoje existem j4 habitavam o Globo Terrestre. Por isso, a espécie

humana (Homo sapiens L.) aprendeu muito com a Natureza e com os outros animais. Assim,
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copiamos os outros animais na alimentagdo e, também, no uso de muitas das plantas medi-
cinais que ainda hoje utilizamos. E disto exemplo, uma planta que em S. Tomé ¢ designada
por “aliba-cassd”, que quer dizer planta do cao, que é uma erva, Eleusine indica (L.) Gaertn.
[na Europa a grama-dente-de-cao é também uma erva da mesma familia (Gramineas), a Cynodon
dactylon (L.) Pesrs.], que os caes comem quando tém desarranjos intestinais. Capacitando-se
disso, os santomenses, quando tém disenterias tratam-se com infusées dessa planta. Claro que
também aprendemos com os outros animais a utiliza¢ao das plantas téxicas, como, por exem-
plo, a noz-vomica (Stryc/mos nux-vomica L.), cujas sementes contém estricnina, sendo, por isso,
que os simios ndo comem o fruto desta espécie de Strychnos, mas sim os frutos das espécies de
Strychnos que nio tém estricnina. E um fenémeno idéntico ao que acontece com os cogumelos.

A nossa espécie utiliza plantas alimentares e medicinais praticamente desde que apareceu na
Terra. Conhecem-se documentos sobre plantas medicinais hd mais de cinco mil anos, como sio
os documentados sistemas médicos chineses e o “ayurvédico” indiano. Antes da fabrica¢ao dos
medicamentos pela indastria farmacéutica, que nao tem mais do que século e meio, as enfer-
midades eram tratadas directamente com mezinhas das plantas ou dos animais. Foi, por isso,
que a 5 de Outubro de 1773, o Marqués de Pombal escreveu ao entido Reitor da Universidade
de Coimbra (D. Francisco de Lemos), rejeitando o grandioso plano para o Jardim Botanico de

Coimbra, que este lhe enviara, dizendo:

Debaixo d’estas regulares medidas deve, V. Ex.2 fazer delinear outro plano, reduzido
somente ao numero de hervas medicinais que sdo indispensdveis para os exercicios bo-
tinicos, e necessarias para se darem aos estudantes as instrugées precisas para que nio

ignorem esta parte da medicina....*

O Marqués nio queria um Jardim Botanico sumptuoso, ornamental e muito dispendioso,
mas um Jardim simples e fundamentalmente com plantas medicinais.

O tratado De materia medica (64 d.C.) de Ped4nio Dioscérides (40-90 d.C.), célebre fisico
(cirurgido) grego, considerado uma das obras mais antigas sobre plantas, onde se descrevem os
atributos (cerca de 1000) de cerca de 600 espécies de plantas, foi o guia da medicina ocidental
durante mais de 16 séculos, o que implicou um reduzidissimo progresso da fitoterapia, pois
além da versao grega original, houve também tradugées para vérias linguas, algumas com erros
graves que se repetiram durante séculos. Muitas publicagdes (mesmo actuais) sobre plantas
medicinais limitaram-se a parafrasear a obra de Dioscérides. Alids, a maioria dos nomes utili-
zados por Dioscérides tinha sido utilizada por Hip6crates (ca. 460-370 a.C.) no seu catdlogo

De herbis com mais de 230 nomes de plantas, mais tarde descritas por Cratevas (120-60 a.C.)

4 Cf.]. Pava, “Jardins Botanicos. Sua origem e importancia”, Munda 2 (1981), pp. 35-44.
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em Rhizotomikon, assim como por Teofrasto (370-285 a.C.) no livro xvi1 da sua Historia
plantarum. O manuscrito de Rhizotomikon perdeu-se ¢, segundo alguns autores’, foi a fonte
principal do “Herbdrio” de Séxtio Niger, no qual Plinio e Dioscérides basearam os seus
trabalhos.

Portanto, a descri¢do dos atributos medicinais das plantas europeias e, em parte, asidtica,
¢ conhecida, estd documentada e registada por escrito hd muitos séculos.

Como se referiu, a obra de Dioscérides foi nao sé traduzida para diversos idiomas, entre
os quais o latim, como até aumentada, alterada e iconografada, nao correspondendo alguns
dos desenhos as descri¢oes dioscoridianas. Foi na obra de Dioscérides que nao sé Garcia
de Orta, como também Jodo Rodrigues de Castelo Branco, o Amato Lusitano, basearam os
seus conhecimentos fitoterdpicos, tendo, no entanto, Garcia de Orta acrescentado os conhe-
cimentos da medicina “ayurvédica” indiana. Alids, o titulo da obra de Amato Lusitano (/n
Dioscoridis Anazarbei De Materia Medica... Enarrationes Eruditissimae) é bem elucidativo de
que assim foi.

Estas obras e outras sobre produtos naturais da Asia, tal como o livro de Duarte Barbosa (1516)¢
sdo cruciais para uma determinagao, o mais exacta possivel, das plantas referidas por Camées,
particularmente n’Os Lusiadas, escrito, quase na totalidade, durante a sua estada no Oriente.

Camoes acalentava uma afectuosa admiragio por Garcia de Orta, resultante das relacoes
pessoais que mantiveram na India, a tal ponto que conseguiu do vice-rei D. Francisco de Sousa
Coutinho, conde do Redondo, patrocinio para a publicagio da célebre obra do eminente mé-
dico naturalista (Cologquios dos simples, e drogas he cousas medi¢inais da India, 1563). O poeta
conhecia certamente o Horto de Garcia de Orta, como ¢ dedutivel pela estrofe da ode ao Conde
do Redondo, Viso-Rey da India, o primeiro poema a ver letra de forma, que antecede o texto da

1.2 edi¢ao dos Coléquios:

Olhai que em vossos annos

Produze hua Orta insigne varias ervas.
Nos campos indianos:

Has quaes, aquellas doutas e protervas
Medea, e Circe nunca conheceram.

Posto que as leis da Magica excederam.

5 A.G.MoRTON, History of Botanical Science, an account of the development of Botany from ancient times
to the present day. London, Academic Press, 1981.

6  Livro de Duarte Barbosa. Lisboa, Academia Real das Sciencias, 1813.
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Como jd referimos, as plantas citadas n’Os Lusiadas sio maioritariamente asidticas e espe-
ciarias e na Lirica plantas dos campos do Mondego e Tejo. Por essa razao, para determinados
poemas polémicos, por haver (ou ter havido) criticos literdrios que os consideram camonianos
e outros ndo, as plantas citadas n’Os Lusiadas e na Lirica poderio auxiliar na autoria camo-
niana ou nio. E, por exemplo, o caso do “Vergel de Amor”. Nesta poesia, citam-se, por vezes,
muitas plantas por estrofe, o que nao é caracteristico de Camoes e mencionam-se muitas
plantas que nio encontramos citadas em toda a obra poética indubitavelmente camoniana,
como, por exemplo, as boas-noites (Mirabilis jalapa L.), nativas do Peru e nio conhecidas
na Europa na época camoniana e o girassol (Helianthus annuus L.), também nativo do
Continente Americano; assim como plantas dos montes, como as giestas (Cytims spp.), e os

rosmaninhos (Lavandula spp.).

PLANTAS D’OS LUSIADAS

O coco das Maldivas ou coco-do-mar é um bom exemplo de plantas nio dioscoridianas
tratadas por Garcia de Orta nos seus Coldquios (Coléquio Décimo Sexto) e referida por Luis
de Camées (Canto X), tendo este utilizado a sua, jd referida, admirdvel arte de derivar com
extraordindrios malabarismos linguisticos, quando menciona este coco na Lirica.

O coco-do-mar nao é mais do que o fruto de uma palmeira (coqueiro) endémica (planta
nativa apenas de determinado local ou regidao) da Republica das Seychelles. Por isso, ¢é
também, e mais correctamente, conhecido por coco das Seychelles. Por causa da forma
do caroco, ¢ também conhecido por coco-das-nddegas, coco-indecente, coco-gémeo ou
coco-duplo e outros nomes, como coco-de-Salomio, coco-real, coco-da-escravatura e
muitos outros epitetos verndculos em idiomas asidticos. Os frutos das palmeiras sdo co-
cos (drupas, como sao os péssegos, as ameixas, as cerejas, etc.) com uma camada fibrosa
(geralmente oleosa) que envolve um caroco, no qual estd a semente (améndoa). Antes da
descoberta do caminho maritimo para a India (1497-98), este coco nio era conhecido na
Europa, mas era j& famoso na Asia, onde conheciam apenas o carogo, que consideravam,
erroneamente, como uma semente, sem nunca terem visto a palmeira que o produzia (as-
sim o diz Garcia de Orta no referido coléquio “que nunqua pessoa alguma vio a arvore
que dd estes coquos, sendo o que o mar deita de si;”). E o maior (30-50 x 25-28 cm) e
mais pesado (15-20 kg) carogo (portanto, também a maior e mais pesada semente) do
Globo Terrestre. Por ser uma semente tao pesada, nem o respectivo coco, nem o carogo,
flutuam facilmente, ndo sendo, portanto, transportados, com viabilidade, pelas correntes
maritimas, como acontece com o fruto do coqueiro (Cocos nucifera L.). No entanto, como

a parede do caro¢o ¢ muito dura e dificilmente permedvel, o carogo, depois de seco ou
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da perda da massa interna (embrido e albimen, portanto a semente propriamente dita)
fica muito mais leve ¢ jd é flutuante e transportdvel pelas correntes maritimas. Era assim,
sem poder germinativo, que chegava as ilhas Maldivas (assim diz Ruano nos Coléquios
“que dizem das Maldivas”) e as costas da India, Indonésia e respectivas ilhas, onde os
primeiros europeus deram conta da fama deste invulgar caroco, devido a sugestiva forma

que apresenta (lembra formas anatémicas femininas).

Figura 1 - Coco das Maldivas [Lodoicea maldivica (J. F. Gmel.) Pers.]. Museu da Ciéncia (Universidade de

Coimbra)
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Por isso este carogo era, erroneamente, conhecido como coco das Maldivas, a tal ponto
que o botanico que primeiro nomeou cientificamente a palmeira (Johann Friedrich Gmelin),
em 1796, designou-a por Cocos maldivica, baseando-se apenas no carogo, pois nao conhecia
a planta. Quando se soube que afinal a palmeira nio era nativa das Maldivas, mas das
Seychelles, Jacques Julien Houtton de la Billardiére, em 1801 (comunicagio oral na Acade-
mia das Ciéncias Francesa, em Paris, mas s6 publicada validamente em 1807)7, designou-a
por Lodoicea sechellarum. Porém, a primeira descri¢do cientifica da planta, feita por Pierre
Sonnerat, é anterior (lida numa sessao da Academia das Ciéncias de Franga em 1773 ¢ pu-
blicada em 1776)® 4 de Billardiére (1807), mas Sonnerat nio lhe concedeu nenhum nome em
latim. O género Lodoicea foi criado por Philbert Commerson (de Lodoicus, forma latinizada
de Louis em homenagem ao rei Luis xv de Franca, pois as Seychelles eram, na época, uma
colénia francesa) e descrito por Augustin Pyramus de Candolle em 1800. Neste género, mo-
no-especifico (s6 tem uma espécie), a planta teve vdrias designacées (L. callipyge Comm. ex
J. St.-Hil.; L. humilis Pharm. ex Wehmer; L. maldavica Pers. ex H. Wendl.; L. seychella-
rum Labill. e L. sonnerati Baill.), mas o nome vilido, segundo as Regras Internacionais
de Nomenclatura Botanica, é Lodoicea maldivica (J. F. Gmel.) Pers.

Como os povos asidticos nunca tinham visto a palmeira produtora de um coco tao grande
e tdo invulgar, consideravam (mais tarde, os navegadores europeus também) que era produzido
por um coqueiro que vegetava nas profundezas do mar. Por outro lado, como o carogo tem uma
forma bilobada (“que vem pegados dous em hum”, segundo Garcia de Orta nos Coldquios) que
se assemelha s ancas e zona pubica da mulher, foi, por isso, considerado afrodisfaco e, como
era muitissimo raro e extremamente apreciado, era excessivamente dispendioso. Alids, ainda
hoje ¢ caro e nio ¢ ficil adquiri-lo. Assim, nas ilhas Maldivas, arquipélago onde vinham, por
vezes, carogos dar a costa, o direito de propriedade de todos os cocos-do-mar que apareciam
nas praias destas ilhas, era pertenca dos soberanos das mesmas, ¢ qualquer pessoa que niao
entregasse algum desses achados era condenada a4 morte ou era-lhe sentenciada a ablagdo das
mios. Desta maneira, os primeiros exploradores europeus ao trazerem para a Europa este valioso
caroco (geralmente considerado semente) enalteceram-lhe nio s6 extraordindrias qualidades
afrodisfacas, como também atributos misticos e medicinais (como o diz Ruano mais adiante
“Dixeramme que a rainha, nossa senhora, mandava todo los anos por este coquo, e lho levam
de ¢d; e por tanto ndo me negueis ser péra a peconha bom;”). Foi, por toda essa reputagio
que o coco tinha, que Rudolfo II dos Habsburgos (Imperador do Santo Império Romano),

ofereceu, em vao, 4000 florins de ouro (uma fortuna para a época) por um coco desses, que

7  “Sur le Cocotier de Mer des Maldives”, Annales du Muséum National d'Histoire Naturelle 9 (1807),
pp. 140-145.

8 Voyage ala Nouvelle Guinée. Paris, Ruault, 1776.
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pertencia ao almirante holandés Wolfert Hermanssen, que o tinha recebido como presente
do Sultao de Bantam (regido da ilha de Java), por ter defendido a capital do sultanato de um
ataque da Armada Portuguesa, sob o comando de André Fortunato de Mendonga, em 1602°.
E por isso que hd, actualmente, em museus europeus alguns destes carocos ocos, cobertos a
ouro ou prata e ornamentados exteriormente com figuras decorativas, que serviam, geralmente,
de vasilhas ou copos.

A primeira referéncia feita por um europeu a este coco e respectiva palmeira, alids extraor-
dinariamente fantasiosa, é de Anténio Pigafetta, em 1519-22, quando relatou a passagem da
frota de Fernao de Magalhies pelos mares da China e Sido, na sua viagem de circum-navega-
cao. Alids, a mais absurda, fantasiosa e romantica publicacdo sobre esta planta e respectivos
atributos, foi feita pelo general inglés Charles Gordon, que visitou as Seychelles em 1881 e
considerou que o Vallée de Mai (actualmente Parque Nacional na ilha Praslin, sendo a 4rea
onde vegeta naturalmente a maior quantidade de palmeiras do coco-do-mar) era o Jardim de
Eden, onde vegetava a “Arvore da Ciéncia, do Bem e do Mal” (Lodoicea maldivica) e a “Arvore
davida” [a drvore-do-pao, Artocarpus insignis (Parkinson ex F.A. Zorn) Fosberg]. A fantasia foi
tal que este general até se esqueceu que a drvore-do-pao foi introduzida nas Seychelles, pois é
nativa da Maldsia. Depois do italiano Pigafetta, os portugueses foram, naturalmente, outros
europeus a referirem o coco-do-mar, como Joio de Barros, em 1553, que, como era habitual
na época, considerou que o “pomo maior do que o coco” vinha de uma 4rvore que “nascia em
algumas partes debaixo da dgua salgada”.

Outros europeus se seguiram nas referéncias a este legenddrio coco, como o holandés Jan
Huygen van Linschoten que refere, em 1610, que o rei das Maldivas oferecia de presente este
coco a soberanos locais ¢ estrangeiros pelas suas propriedades contra pegonhas; o “fisico”
holandés Antgers Cluyt (Augerius Clutius) publicou em Amesterdao (1634) a primeira monografia
sobre o coco-do-mar, em que refere uma duazia de doencas e outras enfermidades para as quais o
coco era um bom remédio; o comerciante francés Pyrard de Laval que, por naufrigio em 1602,
viveu vdrios anos numa das ilhas Maldivas, refere, mais uma vez, que este coco, que os nativos
consideravam um tesouro pelas suas propriedades medicinais, era produzido por algumas drvores
submarinas. Finalmente, o botdnico Georg Eberhard Rumphius publicou um exaustivo estudo
sobre o coco-do-mar, em 1750, em que descreve um conjunto de lendas sobre este coco e refere
que os marinheiros chineses, malaios e indonésios acreditavam que as folhas do coqueiro-do-mar
apareciam, por vezes, sobre o mar. Refere também que os soberanos das regiées onde o referido
coco aparecia no litoral maritimo, ndo permitiam que se partissem os carogos, pois serravam-nos

para fazerem caixas ou vasilhas e respectivas tampas para guardarem os ingredientes de mascar,

9  A.-A. FAUVEL, "Le Cocotier de mer des Iles Seychelles (Lodoicea Sechellarum)”, Annales du Musée
Colonial de Marseille, Sér. 3, 1 (1915), pp. 169-307.
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porque acreditavam que estes produtos, assim como a dgua potdvel, quando armazenados nestas
caixas (vasilhas), adquiriam virtudes medicinais ou curativas para uma grande quantidade de
enfermidades. Rumphius foi o primeiro botinico a admitir que a palmeira produtora de tais cocos
crescia no Oceano Indico Ocidental.

Foi s6 em 1768, cerca de 26 anos depois de os franceses terem aportado as Seychelles
[159 anos depois de os ingleses as terem descoberto (j4 eram conhecidas dos 4rabes, pelo menos,
desde o ano 916)] que Brayer du Barré, um engenheiro francés integrado na expedicio coman-
dada por Nicholas Marion Dufresne (com a nau La Diguffe e a escuna La Curieuse), que foi
da ilha Mauricia para as Seychelles, reconheceu a palmeira do coco-do-mar na ilha Praslin (ilha
de Palma, na época). Atdnito, nao querendo acreditar no que os seus olhos viam, colheu cerca de
uma trintena de cocos que levou para o botanico francés Pierre Poivre que se encontrava na ilha
Mauricia (na época ilha de Franga) mais a Sul. Este pediu ao abade Alexis Rochon que trouxesse
das Seychelles jovens coqueiros do coco-do-mar para a ilha Mauricia. A partir daqui, por iniciativa
do Capitao Duchemin, que tinha participado na expedicio de Marion Dufresne as Seychelles
e que estava ao corrente da descoberta de Barré, deslocou-se a ilha de Praslin na nau UHeureuse
Marie, carregando-a de cocos que comercializou no mercado asidtico, tendo, assim, descido,
drasticamente e de modo definitivo, o valor econémico deste fabuloso coco.

Apesar disso, esta palmeira e o respectivo coco nio perderam a reputagio, nio sé de vir-
tudes afrodisfacas (além do caroco cluniforme, a forma da inflorescéncia masculina também
se assemelha ao phallus humano e a fase inicial da germinacao do carogo é cépulo-sugestiva),
como também medicinais e misticas.

Assim, a colheita dos cocos foi tao intensiva que a planta, actualmente, apenas cresce, como
espontinea, nas encostas e vales do interior de duas das 19 ilhas do Arquipélago das Seychelles
[na ilha Praslin (Parque Nacional de Vallée de Mai, com cerca de 5000 exemplares, pois 59%
das drvores do Parque sao Lodoicea maldivica) e na vizinha e pequena ilha Curieuse (primeira-
mente ilha Rouge)]. Além destes locais onde é nativa e espontinea, estd cultivada em Jardins
Boténicos, particularmente tropicais, onde a vimos nalguns, como no Jardin du Roi ¢ Botanical
Gardens em Victoria (capital da Reptblica das Seychelles na ilha Mahé), Pamplemousses Bo-
tanical Gardens (ilha Mauricia), Peradeniya Botanical Gardens em Kandy (Sri Lanka), Bogor
Botanical Garden em Bogor (Indonésia), Singapore Botanical Gardens (Singapura), Darwin
Botanic Gardens em Darwin (Austrélia) e, em estufa aquecida (Palm House) dos Royal Botanic
Gardens em Kew (Inglaterra).

Actualmente, nas Seychelles, a colheita e comercializacio destes cocos é estritamente con-
trolada pelo Estado, sendo uma importante fonte de receita local a venda aos turistas de pegas
de artesanato fabricadas com folhas, troncos e cocos desta palmeira. Porém, a populacio nativa
nao usufrui apenas da comercializagio e da fama afrodisiaca e virtudes medicinais e misticas

deste coco, pois o grande limbo flabeliforme das folhas ¢ utilizado para cobertura das habitagoes,
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para fabrico de esteiras, leques, cestos, caixas, estojos, chapéus, ramos de noiva e outros artigos
de artesanato; a madeira e peciolos foliares para tabiques, palicadas e bebedouros para o gado;
0s carogos para pratos, vasilhas, copos, caixas, artigos de adorno e produc¢io de marfim vegetal;
os pélos da parte inferior dos peciolos das folhas jovens para encher almofadas e travesseiros.
Dos cerca de 3000 destes cocos que sido colhidos anualmente nas Seychelles (colheita contro-
lada pelo Estado), apenas um pequeno niimero é consumido verde. Normalmente congelam a
améndoa (semente), para depois a servirem aos turistas como guloseima e, até, para produzirem
uma bebida alcodlica (17%), licorosa, que, como nio podia deixar de ser, tem a designacio de
licor de coco d’amour e as garrafas tém a forma sugestiva do caroco.

Garcia de Orta, nos seus Coldquios, refere que o coco das Maldivas provinha de palmeiras
que haviam sido submergidas quando as ilhas Maldivas se separaram do Continente Asidtico
por uma grande inundagio e que a améndoa deste coco era um excelente remédio. E importante
referir que Garcia de Orta o cita como “um excelente remédio” e nunca faz qualquer alusao as
apregoadas propriedades afrodisfacas deste coco. E fundamental nio esquecer que nessa altura
nao sé a Inquisicao era poderosa, como também Garcia de Orta tinha que ter extremo cuidado,
pois, sendo cristao-novo, era alvo de persegui¢io do Santo Oficio pela sua origem judaica.

Talvez pelo misticismo que conferiam a este coco, a palmeira “marinha” é uma das plantas
que Luis de Camoes refere n’Os Lusiadas (Canto X, 136) '°, também, cuidadosamente, sem
qualquer alusdo as célebres propriedades afrodisiacas do coco, pelas razdes que jd referimos
(Inquisigio e Corte). E também importante referir que nio s6 toda a obra de Camées foi escrita
entre 1540 e 1580, periodo de violentas perseguicées aos Judeus; como também alguns autores

modernos' admitem uma origem bastarda e judaica de Camées.

Nas Ilhas de Maldiva nace a pranta
No profundo das agoas soberana
Cujo pomo contra o veneno urgente

He tido por Antidoto excelente.

Camoes também o refere na Lirica, obra centrada no amor e paixio, e af utiliza eficazmente
os seus, j4 referidos, malabarismos lexicolégicos, para nio ter qualquer consequéncia desagra-
ddvel por parte dos censores e do Inquisidor-geral (Cardeal D. Henrique). E uma das poucas

plantas asidticas que Camées refere tanto na Epica, como na Lirica.

10 Ascitagdes dos versos camonianos feitas ao longo deste trabalho foram feitas a partir do texto fixado
por Hernani Cidade nas obras completas de Luis de Camdes (I- Os Lusiadas; I1- Rimas; |l1- Lirica).

11 Cf.J. H. SARAIVA, Vida ignorada de Camées, op. cit.
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Assim, no soneto que, segundo J. H. Saraiva, ¢ dedicado a recuperacio do valimento de
D. Anténio Pinheiro, bispo de Miranda, que fora obrigado, pelo Rei, a renunciar a diocese de
Ceuta, tendo readquirido todo o valimento durante o reinado do cardeal D. Henrique, Camaes,
na nossa opinido, utiliza aqui, de modo extraordindrio, os seus malabarismos para exaltar a

fama afrodisfaca deste coco:

Depois que viu Cibele o corpo humano
Do formoso Atis, seu verde pinheiro,
Em piedade o vio furor primeiro
Convertido, chorou seu grave dano.
E, fazendo a sua dor ilustre engano,
A Japiter pediu que o verdadeiro
Preco da nobre palma e do loureiro
Ao seu pinheiro desse, soberano.
Mais lhe concede o filho poderoso
Que as estrelas, subindo, tocar possa,
Vendo os segredos 14 do céu superno.
Oh! ditoso pinheiro! Oh! mais ditoso
Quem se vir coroar da folha vossa,

Cantando a vossa sombra verso eterno.

Ao ler-se com atengio repara-se que Camées refere as ditas propriedades afrodisiacas do
coco. O “pinheiro” do formoso Atis estava com “grave dano”. Aqui Camées estd a indicar que
o0 6rgao sexual de Atis fora “convertido” (deixara de ser “fdlico”, isto ¢, viril). Entao, Cibele
pediu a Jupiter que “o verdadeiro preco da nobre palma e do loureiro ao seu pinheiro desse,
soberano”. Isto ¢, que conferisse virilidade ao dito érgao de Atis. No que foi atendida Cibele,
como se pode deduzir das tltimas estrofes deste soneto “Oh! Ditoso pinheiro! Oh! Mais ditoso

. \ »
quem se vir coroar da folha vossa, cantando & vossa sombra verso eterno”.

O mesmo se pode dizer na Redondilha “Carta a uma dama™

Da palma se escreve e canta
Ser tio dura e tio forgosa,
Que pena nio a quebranta,
Mas antes, de presuncosa,
Com ele mais se levanta.
Co’o peso do mal que dais,

A constancia que em mim vejo
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Nio somente ma dobrais,
Mas dobra-se meu desejo,

Com que entio vos quero mais.

Salientamos as palavras mais elucidativas do malabarismo camoniano: “Da palma se
escreve e canta ser tao dura e tdo forgosa que pena nao a quebranta, mas antes, de presungosa’”.
Na nossa opinido, aqui refere os atributos afrodisiacos do coco. Depois “Com ele mais se
levanta”. Este “ele” é o érgao sexual masculino. E depois “Co’o peso do mal que dais”...
“Nao somente ma dobrais”. O que é que se dobra sem poder erectivo devido ao desgosto amoroso?

Alids, j4 Ciddlia Alves dos Santos' refere estas subtilezas do poeta na habilidosa evocagao
erética da exibicdo e ocultamento do corpo da deusa Diana, utilizando plantas em metdforas
com sentido erético (hera) e ao referir o foco do desejo sexual, os ldbios vulvares, como sendo
“os roxos lirios” (Canto II, 36, 37):

Os crespos fios de ouro se esparziam
Pelo colo, que a neve escurecia;
Andando, as l4cteas tetas lhe tremiam,
Com quem Amor brincava e nio se via;
Da alva petrina flamas lhe safam,
Onde o Menino as almas acendia;
DPelas lisas colunas lhe trepavam
Desejos, que como hera se enrolavam.
C’um delgado cendal as partes cobre,
De quem vergonha ¢é natural reparo,
Porém nem tudo esconde nem descobre,
O véu, dos roxos lirios pouco avaro;
Mas, para que o desejo acenda e dobre,
Lhe pée diante aquele objeto raro.

J4 se sentem no céu, por toda a parte,

Citimes em Vulcano, amor em Marte.

12 “Camoesy Gongora; una lectura del erotismo en Los Lusiadas y en la Fabula de Polifemo y Galatea”,
Castilla. Estudios de Literatura 28-29 (2003-2004), pp. 23-46.
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Camoes, n’Os Lusiadas, refere ainda outras palmeiras. Uma no Canto [, 45, 46:

Eis aparecem logo em companhia

Uns pequenos batéis, que vém daquela
Que mais chegada 2 terra parecia,
Cortando o largo mar com larga vela.
A gente se alvoroga, e de alegria,

Nao sabe mais que olhar a causa dela.
-“Que gente serd esta?” (em si diziam)

“Que costumes, que leis, que rei teriam?”

“As embarca¢des eram na maneira

Mui velozes, estreitas e compridas;

As velas com que vém eram de esteira,
Diias folhas de palma bem tecidas;

A gente da cor era verdadeira

Que Fdeton, nas terras acendidas,

Ao mundo deu, de ousado e nao prudente

(O Pado o sabe, ¢ Lampetusa o sente).

Estas esteiras de folha de palma deviam ser feitas, muito provavelmente, das folhas flabeli-
formes de Borassus aethiopum Mart., uma palmeira relativamente comum nas baixas planicies
do litoral central de Mogambique. Actualmente, as velas dessas embarcacoes (pequenos batéis,
os sambucos, de influéncia indo-4rabe, de 2 velas e semelhantes as nossas caravelas) sao feitas
de “estopa” de sacos de farinha ou de pano. Na drea de Matibane (cerca da ilha de Mogambi-
que) sio feitas das folhas flabeliformes de outras espécies de palmeiras pertencentes ao género
Hyphaene, também comuns nessas regioes. Francisco Manuel de Mello (Conde de Ficalho,
1890)" sugere que a palma usada para as velas pudesse também ser das folhas flabeliformes
de Borassus flabellifer L., uma palmeira da India, utilizada para esse fim no litoral indiano.
Na realidade, sabe-se que ainda hd cerca de um século, os indianos, aproveitando os ventos
das mongdes, iam em barcos a vela, aos mangais do litoral tanzaniano e mogambicano colher
madeira para fabrico de habita¢ées. Desta maneira, poderiam ter fornecido, por permuta, estei-
ras da palmeira indiana aos pescadores mogambicanos. E uma hipétese, mas pouco plausivel.
Na nossa opinio, os africanos copiaram as velas indianas, utilizando as palmeiras nativas de folhas

flabeliformes (Borassus aethiopum Mart.) como as da palmeira indiana (Borassus flabellifer L.).

13 Conde de FICALHO, Flora dos Lusiadas. Lisboa, Academia Real das Sciencias, 1880.
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Outra palmeira citada por Camoes (Canto VIII, 24 e Canto X, 42) é a tamareira (Phoenix
dactylifera L.), ja referida pelos “fisicos” gregos, nos textos biblicos, coranicos e por Garcia de

Orta (Coléquio Quinquagesimo Terceiro), pela sua importincia alimentar e religiosa:

A Dom Mateus, o Bispo de Lisboa,

Que a coroa de palma ali coroa. (VIII, 24)
“Que gloriosas palmas tecer vejo,

Com que Vitéria a fronte lhe coroa,

Quando, sem sombra vi de medo ou pejo,

Toma a ilha ilustradissima de Goa, (X, 42)

Como nio podia deixar de ser, Camées refere também o aloé (Canto X, 137). Mas cita o
aloé da ilha Socotra (Iémen) e nao o Aloe vera (L.) Burm. f., o mais conhecido e citado aloé,

desde a Antiguidade Grega e Tempos Biblicos.

Veris defronte estar do Roxo Estreito

Socotord, co’o amaro aloés famosa;

Este aloé de Socotra, jd é referido por Aristételes, que pretendeu que o Imperador Alexan-
dre conquistasse esta ilha, por saber que ali havia muito aloé, de que necessitava para tratar
as feridas dos soldados, pois é um bom cicatrizante. Na realidade, o Imperador, ao regressar
da India, desterrou os habitantes da ilha de Socotra, fundando ali uma colénia grega para
cultivarem os aloés.

Esta planta tem sido erradamente identificada como Aloe socotrina Lam. (ex Ficalho, 1890),
alids, um nome latino inexistente, por suporem tratar-se do Aloe succotrina Lam., que nio
¢ nativo de Socotra.

Mas, além de se confundir Aloe vera (L.) Burm.f. com os aloés da ilha de Socotra (Aloe
perryi Bak. e Aloe forbesii Bak. f.), comercialmente utilizados para extrair a socotrina (zdyef,
na ilha; saber ou sabr ou sabbara em 4rabe), também se tem confundido com Aloe succotrina
Lam., nativo da provincia do Cabo da Africa do Sul, nio sé por se julgar que o restritivo es-
pecifico ¢ referente a Socotra, como também porque Philip Miller, em 1758, lhe chamou Aloe
vera Mill. (non L.). O epiteto succotrina nada tem a ver com a ilha de Socotra; o termo deriva
de sucocitrina, produto quimico do suco das folhas deste aloé origindrio da Africa do Sul.

Desde que o frade franciscano Romano Zago, um brasileiro de Sio Francisco de Assis (Rio
Grande do Sul, Brasil), na altura professor de Filosofia ¢ de Latim no Convento de San Salvatore,
em Jerusalém, deu a sua primeira grande entrevista a revista argentina “Florecillas de Tierra San-

ta”, por ter curado a leucemia de Geraldito, uma crianca argentina, o cancro de Linda, irma de
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uma amiga da freira Silvana, da Comunidade de Aida (Israel) e o cancro de Frei Rafael Caputo,
director de uma Escola eclesidstica na Terra Santa, hd cerca de uma duzia de anos que se criou
a panaceia do Aloe vera. Seguiram-se muitas mais entrevistas, conferéncias e curas milagrosas,
tendo até o frade Romano Zago vindo a Portugal onde proferiu conferéncias no Porto, Coimbra,
Odivelas e Lisboa, tendo sido entrevistado pelas emissoras de Rddio e Televisao.

A panaceia foi tal que em 1995-1996, quase desapareceram os aloés, que até niao sio
Aloe vera (L.) Burm.f., mas, geralmente, Aloe arborescens Mill., dos jardins publicos de
Portugal, pois as pessoas, tomadas de uma loucura colectiva, utilizavam o suco das folhas
de qualquer aloé, na tentativa de tratarem qualquer tipo de doenca ¢, até, apenas como uma
espécie de vacina, mesmo sem estarem doentes. Formavam-se filas & porta do Convento
dos Franciscanos em Lisboa, para compra do remédio milagroso. Nao sei se esta romaria
jd parou, passados que sio mais de uma ddzia de anos de muitas desilusées. Publicaram-se
muitos artigos, plenos de erros, particularmente na identificacdo das espécies de Aloe,
até recentemente, em revistas de divulgagdo e em livros sobre plantas medicinais, sendo
alguns desses textos de autoria de pessoas com grandes responsabilidades, por efectuarem
investigagio cientifica com plantas medicinais.

Nessa altura alertei para o logro em que as pessoas tinham caido, através de entrevistas
e vérios artigos de divulgacdo e na televisio, mas sem grandes resultados. Individuos sem
escrupulos continuam a vender gato por lebre, comercializando outras espécies de aloés como
sendo Aloe vera (L.) Burm.f., que é muito pouco cultivado nos jardins de Portugal. Apenas
tenho conhecimento de exploracoes agricolas extensivas de Aloe vera (L.) Burm.f. em Portugal,
no Algarve (concelhos de Portimao e de Vila do Bispo).

Como os aloés tém folhas suculentas (crassas), erroneamente, com muita frequéncia,
designam-nos por cactos, um lapso “crasso”. Os verdadeiros cactos, sdo, na realidade, plantas
crassas (suculentas), geralmente afilas (sem folhas) e com espinhos, que constituem a familia
das Cactdceas, com cerca de 2000 espécies nativas das estepes americanas (América do Norte,
Central e do Sul; apenas um género fora da América), tendo sido introduzidos, por cultivo,
noutras regioes do Globo, onde algumas espécies se naturalizaram e adaptaram tao bem que
se tornaram invasoras, como aconteceu, por exemplo, com a figueira-da-india [Opuntia ficus
-indica (L.) Mill.], uma cactdcea origindria do México e ndo da India, como erroneamente
o epiteto especifico leva a crer.

H4 cerca de 350 espécies de aloés, das quais quase metade (140) é nativa de Africa, sendo
as restantes de Madagascar, Socotra, Regido Mediterranica, Ardbia, India e China.

O verdadeiro Aloe vera (L.) Burm.f. é nativo do Nordeste de Africa e, muito provavel-
mente, também da Aribia. E utilizado como medicinal hd milhares de anos, havendo teste-
munhos disso desde 1500 anos a. C., no Egipto (“Papyrus Ebers”, Universidade de Leipzig),

referindo alguns autores que o encanto e beleza de Cledpatra se devia ao uso do “gel” de aloé.
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O Aloe vera foi muito apreciado, como planta medicinal, pelos “fisicos” gregos, como refere
Hip6crates (ca. 460-370 a. C.) no seu De herbis, Teofrasto (370-285 a. C.) em Historia plantarum
e descrito por Dioscérides em De materia medica. O Aloe vera (L.) Burm.f., actualmente, estd
naturalizado na Regiao Mediterrinica, Macaronésia (Madeira, Agores, Candrias ¢ Cabo Verde),
América Central e do Sul.

Sendo utilizado desde antes de Cristo, nao admira que o Aloe vera (L.) Burm.f. seja refe-
rido nos textos biblicos. Mas, nem todas as referéncias a aloés nas diversas edicoes da Biblia
sao verdadeiros aloés. Os aloés citados no Antigo Testamento (Salmos 45:9; Provérbios 7:17;
Cantico dos Canticos 4:14) sdo plantas que ndo pertencem ao género Aloe. Af sdo referidas
como plantas aromdticas, conjuntamente com a mirra [Commiphora myrrha (Nees) Engl.],
a caneleira do Ceildo (Cinnamomum vera Nees) e a caneleira da China [Cinnamomum cassia
(L.) J.Presl], que até sao referidas como drvores (Cantico dos Canticos 4:14) e o Aloe vera é uma
erva nao aromdtica. Esse aloé citado no Antigo Testamento ¢ uma 4rvore muito aromdtica,
a Aquilaria malaccensis Lam. (ahaloth, em Hebraico), a que os gregos chamam xylaloe e a que
Garcia de Orta dedica um Coléquio (Trigesimo; Do linaloes) e também chama agalugem ¢ que,

portanto, Camées também refere n’Os Lusiadas (Canto X, 129).

“Vés: corre a costa que Champd se chama,

Cuja mata ¢ do pau cheiroso ornada;

Por isso, quando traduziram os textos em hebraico do Antigo Testamento para grego,
a ahaloth chamaram (muito bem) xylaloe. Ao traduzirem a Biblia do grego para latim, traduziram
(erroneamente) xylaloe para aloe. Aloe vera é uma erva, nao aromdtica, com propriedades cica-
trizantes, e é o aloé referido no Novo Testamento (Joao 19:39). Aqui, refere-se que envolveram
o corpo de Jesus com ligaduras e uma mistura de mirra [Commiphora myrrha (Nees) Engl.]
e aloés [cerca de 100 libras (45-50 kg), levadas por Nicodemos], para o sepultarem, como era
costume entre os judeus. Estes aloés sio o Aloe vera (L.) Burm.f. ou, pouco provavelmente,
Aloe perryi Bak. e Aloe forbesii Bak. f., nativos da ilha de Socotra e muito confundidos com o
Aloe vera. Actualmente, ainda persiste esse hdbito de envolverem (embalsamarem) os mortos
com aloés e outras plantas (particularmente aromdticas, pois muitas delas sao anti-sépticas),
nio sé em Israel, como também entre os drabes.

Apés os descobrimentos, o Aloe vera foi introduzido no Novo Mundo, provavelmente pelos
espanhdis, a partir de plantas levadas das Candrias. Naturalizou-se rapidamente nas [ndias
Ocidentais (Barbados, Jamaica, Antigua, Porto Rico), na América Central (México, Nicardgua)
e na América do Sul (Peru, Bolivia, Venezuela). Por isso, Philip Miller (1768) designou por
Aloe barbadensis Mill., uma planta supostamente nativa da ilha dos Barbados, que nao é mais

do que 0 Aloe vera (L.) Burm.f.
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Infelizmente, essa confusio persiste ainda hoje, com a agravante de andarem a chamar Aloe
barbadensis Mill. a um Aloe que nao ¢ o verdadeiro Aloe barbadensis Mill., isto ¢, que nao é Aloe
vera (L.) Burm.f. O pior é que essas confusées até aparecem em livros sobre plantas medicinais
de autores com grandes responsabilidades, por fazerem investigacio cientifica na drea quimica
das plantas medicinais. Nao admira, pois, que nesses livros se apresentem produtos quimicos
diferentes para o Aloe barbadensis Mill e para o Aloe vera (L.) Burm.f., pois Aloe barbadensis
Mill. que referem nio ¢ o auténtico e, portanto, nio é o Aloe vera (L.) Burm.f. ™

Na Africa do Sul, comegou, hd jd alguns anos, a utilizar-se como fonte comercial de produtos
dos aloés, uma planta muito comum nos jardins desse pais, o Aloe arborescens Mill. Inicialmente
extraiam os produtos quimicos do Aloe vera (L.) Burm.f., mas como o Aloe arborescens Mill.
é nao sé largamente cultivado como ornamental, como também ¢ nativo e bastante comum na
Natureza daquele pais, passaram a utilizar, para a obtencao do suco de aloé, este tltimo em vez
do Aloe vera (L.) Burm.f., que ali tinham que cultivar. Porém, nao sé a composi¢io quimica
do suco dos dois aloés é diferente, como também, como ¢ evidente, as qualidades terapéuticas
das duas espécies sejam igualmente diversas.

Aloe arborescens Mill. é nativo do sudoeste e sul de Africa (Zimbabwe, Malawy, Mogam-
bique e Africa do Sul) e é muito utilizado como ornamental nas regiées temperadas do Globo,
estando, actualmente, naturalizado em muitas regides fora da respectiva drea nativa, como
no sudoeste da Regiao Mediterranica (Sul de Franca, Espanha e Portugal).

Em Portugal (e nao s6), infelizmente, muita gente e herbandrios sem escrapulos, utilizam
o Aloe arborescens Mill., como fonte do suco de aloé, para o comercializarem como se fosse o
suco do verdadeiro Aloe vera (L.) Burm.f.

Gilbert Reynolds (1895-1967) foi o mais eminente especialista do género Aloe, tendo pu-
blicado duas excelentes monografias (1950 e 1966)", profusamente ilustradas com fotografias
e desenhos a cores, pois ele observou vivas a maioria das espécies, muitas delas cultivadas nos
jardins das suas residéncias na Africa do Sul e na Suazilandia. Este autor e Robert Compton
(1886-1979), que foi director do Jardim Botinico de Kirstenbosch (Africa do Sul), durante
a década de 70 do século passado, alertaram para o facto de se estar a comercializar gato por
lebre, elucidando que o suco das folhas das duas espécies tinha composi¢iao quimica diferente
e, portanto, propriedades medicinais também distintas. O suco das folhas dos aloés ¢ um bom
cicatrizante, virtude que nés préprios jd constatamos e que ¢ conhecida hd muitos séculos, tanto
que, na Antiga Grécia, Aristételes utilizou as folhas de Aloe vera (L.) Burm.f. para tratamento

dos ferimentos dos soldados gregos. Porém, enquanto o suco das folhas do Aloe arborescens Mill.

14 A. Proenca da CuNHA, A. P. da SiLva, O. R. RoQue, Plantas e produtos vegetais em fitoterapia. Lisboa,
Fundacdo Calouste Gulbenkian, 2003.

15 G.W.REYNOLDS, The Aloes of South Africa. Johannesburg, Aloes of South Africa Book Fund, 1950; Idem,
The Aloes of Tropical Africa and Madagascar. Mbabane, The Trustees. The Aloes Book Fund, 1966.
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¢ eficaz no tratamento de queimaduras (até as devidas a Raios X), o do Aloe vera (L.) Burm.f.
nio o é. Como na literatura fitoterdpica se tém confundido vdrias espécies de Aloe, tém sido
atribuidas ao Aloe vera virtudes que nao possui.

Encontram-se referéncias ao uso do Aloe vera no tratamento de cancros, mas, pessoal-
mente, nio conhe¢o nenhum trabalho cientifico demonstrativo de tal atributo desta planta.
Por outro lado, também nio conhego nenhum caso de cura de cancro de doentes que se tra-
taram exclusivamente com o suco “milagroso”, parando com todos os outros tratamentos que
seguiam por indicagao médica, como a quimioterapia e a radioterapia. Antes pelo contrério,
conheci pessoas cancerosas, tanto em Portugal, como no estrangeiro, que se trataram com Aloe
vera e morreram de cancro.

Na referida literatura encontram-se mencionadas muitas outras virtudes dos aloés, além
das que acabamos de referir, tais como colagogas, emenagogas, vermifugas, repelentes de
insectos, estimulantes, laxativas, no tratamento da meningite, conjuntivite crénica, blefarite,
obstipacao, ictiose, vdrias outras doencas cutineas, tlceras e até, inimaginével, no tratamento
da esterilidade. Enfim, os aloés curam todos os males!...A panaceia foi (e continua a ser) de tal
ordem que, em 1996, até houve quem tivesse a desfagatez de propor os aloés como as Plantas
do Ano em Portugal.

H4 imensas falsidades difundidas acerca destas plantas, como também, na grande maioria
dos casos, se estd a vender como Aloe vera (L.) Burm.f., outras espécies de Aloe, particularmente
o Aloe arborescens Mill., que ¢ o mais comummente cultivado nos nossos jardins, o que é grave,
pois o suco deste tltimo ¢ laxativo e pode provocar reacgoes alérgicas.

Se 0 Aloe vera ou qualquer outra planta tivesse as propriedades oncolégicas propagadas,
as grandes multinacionais da inddstria farmacéutica nio deixavam de explorar tal fildo, nem
o deixavam entregue em maos alheias. Alids, a industria sem escripulos, jd explora este filao,
pois encontram-se a venda produtos de cosmética (cremes, sabonetes, lo¢oes, dguas de coldnia,
etc... até logdes para a queda do cabelo...) fabricados por multinacionais como sendo a base de
Aloe vera, nio o sendo, na maioria dos casos.

O pior é que até na indastria alimentar jd estdo a venda alimentos com “Aloe vera”.
Considero um crime para a satide publica, permitir-se a venda dos iogurtes com “Aloe vera”.
Naio sei se tém suco do Aloe vera, mas se o tém, é criminoso permitir-se que criangas comam
um alimento com um cicatrizante poderoso, sem terem qualquer infecgdo, fazendo com
que o organismo da crianga perca resisténcias a futuras infec¢des. A Organizagdo Mundial
de Satdde (OMS) e o Instituto Nacional de Farmdcia e do Medicamento (INFARMED)
ndo permitem a comercializacio de medicamentos nao comprovados cientificamente. Por
isso, nao hd i venda medicamentos & base do “Aloe vera” para tratamento de cancros. A
inddstria de cosméticos é uma indistria sem regras que explora a vaidade das pessoas. A

industria de plantas medicinais e os “herbandrios” também nio tém regras e exploram a
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ingenuidade das pessoas. Mas a inddstria alimentar é controlada pela Agéncia de Seguran-
¢a Alimentar e Econémica (ASAE). Por isso, nio se entende como se encontram a venda
iogurtes com “Aloe vera”.

O verdadeiro Aloe vera (L.) Burm.f. distingue-se bem de todos os outros Aloe com os
quais o confundem, deliberadamente ou nio, pois tem flores amarelas e os outros nio.
Aloe perryi Bak. e Aloe forbesii Bak.f., nativos da ilha Socotra, tém flores cor de salmio,
que amarelecem depois da antese (abertura das flores), amarelecendo da base para o cimo
da inflorescéncia; Aloe succotrina Lam., da Africa do Sul, tem flores avermelhadas e Aloe
arborescens Mill., do sudoeste e sul de Africa, tem flores escarlate. Além disso, o hdbito
das plantas e as inflorescéncias também sao diferentes. Geralmente Aloe arborescens Mill.
e Aloe succotrina Lam. sido subarbustivos e tém as inflorescéncias simples (pedtinculos
nio ramificados), ao passo que Aloe vera (L.) Burm.f., Aloe perryi Bak. e Aloe forbesii
Bak.f. sdo herbdceos e com as inflorescéncias 2-3-ramificadas. Na presenca unicamente
das folhas ndo ¢ ficil distingui-los, dai as trapacas de muitos individuos gananciosos e
sem escripulos.

A fundamental razdo que levou os portugueses a desejarem a posse de Timor, uma das deno-
minadas ilhas de sindalo, foi a riqueza das suas florestas em sindalo (Santalum album L.), uma
drvore de madeira considerada preciosa, aromdtica e muito utilizada medicinalmente desde tempos
remotos. Actualmente, ainda é muito apreciada e utilizada, particularmente nos paises asidticos,
para o fabrico de produtos cosméticos aromatizados (sabonetes, logoes, etc.). Garcia de Orta refere-a

vérias vezes nos seus Coldquios, assim como Camoes n’Os Lusiadas (Canto X, 134):

“Ali também Timor, que o lenho manda

Sandalo, salutifero e cheiroso;

Durante a ocupac¢io indonésia de Timor, as florestas de sAndalo foram praticamente dizi-
madas, decorrendo, actualmente, um programa de cooperagio portuguesa com reproducio de
sindalos em viveiros. Nao ¢ ficil a produgdo de sindalo para reflorestagdo, por ser uma planta
semi-parasita, necessitando, por isso de um hospedeiro lenhoso.

Finalmente, referimos apenas mais uma planta camoniana d’Os Lusiadas, nao sé por ser
aromdtica e medicinal, como também e principalmente por ser do seu nome latino (Lawurus
nobilis L.) [laurus; em grego Adgvn (dafne)] que derivou o termo vencedor laureado. A planta
nao sé foi consagrada ao deus Apolo, como também era com ramos de loureiro que se coroavam
os Imperadores romanos e os vencedores. Assim, tal como os ramos de oliveira simbolizam
paz, os ramos de louro (Laurus nobilis L.) simbolizam vitéria ou vencedor. E por isso que se
representa quase sempre a figura de Camées com uma coroa de louros. E com essa simbologia

que o poeta o refere n’Os Lusiadas (Canto 111, 97):
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Quanto pode de Atenas desejar-se
Tudo o soberbo Apolo aqui reserva;
Aqui as capelas da tecidos de ouro,

Do bécaro e do sempre verde louro.

Claro que ¢ também uma planta referida pelo poeta na Lirica, mas com outro sentido, tanto

no jd referido soneto:

Depois que viu Cibele o corpo humano
Do formoso Atis, seu verde pinheiro,
Em piedade o vido furor primeiro
Convertido, chorou seu grave dano.

E, fazendo a sua dor ilustre engano,

A Japiter pediu que o verdadeiro

Preco da nobre palma e do loureiro

Ao seu pinheiro desse, soberano.
Como na ode a D. Manuel de Portugal:

A quem dardo de Pindo as moradoras,
Tao doutas como belas,

Florescentes capelas

Do triunfante louro ou mirto verde,
Da gloriosa palma, que nio perde

A presuncio sublime,

Nem por for¢a de peso algum se oprime?
Referimos algumas plantas invulgares e algumas curiosidades das plantas mencionadas por

Camoées n’Os Lusiadas, mas muito mais hd a dizer. Porém, resultaria um trabalho extremamente

longo e preferimos apresentar uma lista com todas as plantas citadas na obra épica camoniana.

PLANTAS DA LIRICA

Na Lirica, Camées cita principalmente e como era previsivel, flores e plantas campestres
portuguesas, com a excep¢io de duas plantas asidticas, o coco das Seychelles [Lodoicea maldivica

(J. F. Gmel.) Pers.] e a drvore-triste (Nyctanthes arbor-tristis L.).
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Muitas dessas plantas ocorrem nos campos do Mondego, por onde Camées, provavelmente,
passeou quando esteve em Coimbra (1535-1544). Segundo J. H. Saraiva'®, Camées foi aio da-
quela que foi a sua grande paixio (platénica?), Violante de Andrade, casada com Francisco de
Noronha e que residiam em S. Martinho do Bispo, povoa¢io da margem esquerda do Mondego,
fronteira a Coimbra. Que Violante tivesse constituido uma paixio marcante na vida do poeta,
parece presumivel pelo teor de alguns do seus poemas, embora ele devesse ter tido o cuidado de
evitar citar o nome dela. Também ¢é de referir que na época em que Camaées viveu (século xv1),
os poetas referiam, por vezes, flores nos seus poemas amorosos (Natividade, 1970; Ventura,
1928-1936), como, por exemplo, Garcilaso de la Vega (1501-1536), que refere, por exemplo,
arosa e a agucena no soneto “En tanto que de rosa y azucena”; o lirio e a rosa na écloga a Salicio
“el blanco lirio y colorada rosa” e até a violeta na ode “a la flor de gnido” (y cémo por ti sola,/
y por tu gran valor y hermosura,/ convertido en viola,/ llora su desventura/ el miserable
amante en tu figura.). Mas, Camées nao sé o faz utilizando habilidades, transformando
engenhosamente o termo viola em Violante, como refere vdrias vezes Violante nos seus
poemas amorosos.

H4, pelo menos, dois sonetos onde Camoes revela, claramente, o nome da sua apaixonada.

Num deles, utiliza os seus referidos malabarismos linguisticos:

Num jardim adornado de verdura,
A que esmaltam por cima vdrias flores,
Entrou um dia a Deusa dos amores,
Co’a Deusa da caca ¢ da espessura.
Diana tomou logo fia rosa pura,
Vénus um roxo lirio, dos melhores;
Mas excediam muito as outras flores
As violas na graga e fermosura.
Perguntam a Cupido, que ali estava,
Qual daquelas trés flores tomaria,
Por mais suave, pura e fermosa.
Sorrindo-se, o Menino lhe tornava:
-Todas fermosas sio; mas eu queria

Viol’antes que lirio, nem que rosa.

16 Cf.J. H. SARAIVA, Vida ignorada de Camdées, op. cit., pp. 80-85; 121-136.
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Noutro soneto, escreve claramente o nome dela:

A violeta mais bela que amanhece

No vale, por esmalte da verdura,
Com seu pdlido lustre e fermosura,
Por mais bela, Violante, te obedece.
Perguntas-me porqué? Porque aparece
Em ti seu nome e sua cor mais pura;
E estudar em teu rosto s6 procura
Tudo quanto em beldade mais florece.
Oh luminosa flor, oh Sol mais claro,
Unico roubador do meu sentido,

Nio permitas que Amor me seja avaro!
Oh penetrante seta de Cupido,

Que queres? Que te pega, por reparo,

Ser, neste vale, Eneias desta Dido?

Note-se que Camédes, neste Gltimo verso refere nitidamente o vale do Mondego, quando

diz “neste vale”.

O nome de Violante também estd bem expresso num poema publicado pela primeira vez
em 1861 e que Juromenha classificou como Ecloga XIV (Nas ribeiras do Tejo, a uma areia...)
e que muitas edi¢ées modernas de obras de Luis de Camées (e. g. Costa Pimpao, 2005; Hernéni

Cidade, 2005) omitem com o fundamento de descoberta tardia:

No bosque a Violante vi um dia,
Doce principio destas doces dores;

A flor cafa nela e parecia

Dizer caindo: aqui reinam amores!
Humilde em tanta gléria, ela se ria

E errando iam sobre ela virias flores.
Eu, que vencido fui dum error cego,
Aquele honesto riso est’alma entrego.”

,

Alids, a primeira vez que Camoes refere o nome desta sua grande paixio, ¢ num soneto

escrito em galego e que talvez seja o mais antigo testemunho das iniciais tentativas literdrias

do poeta (Saraiva, 1982):
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A 14 en Monte Rei, en Bal de Laga

A Biolante bi, beira de um rio,

Tao fermosa en berdd, que quedé frio
De ber alma imortal en mortal maga!
De um alto e lindo copo a seda laca
A pastora sacaba, fio a fio.

Quando lhe disse: Morro! Corta o fio!
Bolbeu: Nio cortarei! Seguro passa!

- E como passarei, se eu acd quedo?

Se passar, respondi, ndo bou seguro
Que este corpo sem alma morra cedo!
- Com a minha, que lebas, te asseguro
Que nio morras, Pastor! — Pastora hei medo,

O quedar me parece mais seguro!

Durante muitas dezenas de anos esta paixao de Camoes permaneceu desconhecida, pois
a partir do primeiro biégrafo (Pedro de Mariz, vinculado a familia Noronha) ela foi nao
s6 convenientemente ignorada (Mariz omitiu os primeiros 25 anos de vida de Camées)
devido a posigdo social do casal Noronha, como também houve bidgrafos que inventaram
amores inexistentes, de modo a desacreditar-se esta verdadeira paixdo do poeta, como foi
o caso de Diogo Paiva de Andrade, que pretendeu mostrar que a amante de Camées nio
fora a sua tia Violante, mas uma Catarina de Ataide.

Por se terem escrito muitas falsidades sobre a vida do poeta, actualmente nao sé se sabe
muito pouco sobre factos reais, como também o que se pode elaborar sio meras conjecturas
conseguidas de interpretagées retiradas da sua obra poética (Epica e Lirica), teatro e cartas.

Efectivamente, os tempos de Coimbra e essa paixdo por Violante, parecem ter marcado
profundamente a vida do poeta. A tal ponto, que em vdrios poemas ele refere saudosamente o

Mondego e até n’Os Lusiadas, como no episédio de Inés de Castro (Canto III, 120):

Estavas, linda Inés, posta em sossego,
De teus anos colhendo o doce fruto,
Nagquele engano da alma, ledo e cego,
Que a Fortuna nio deixa durar muito;
Nos saudosos campos do Mondego,
De teus fermosos olhos nunca enxuto,
Aos montes ensinando e as ervinhas

O nome que no peito escrito tinhas.
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Claro que era ele que tinha saudades dos campos do Mondego (estava na Asia, quando escreveu
Os Lusiadas) e nao Inés de Castro, assassinada em 1355 (7 de Janeiro). Reparar, também, que
ele refere as “ervinhas” dos campos do Mondego, que ele cita em muitos poemas da Lirica, pois
devia conhecé-las dos campos do Mondego, como, por exemplo as boninas (Bellis sp.) e as rosas

das roseiras bravas (Rosa sp.) na Redondilha “A uma mulher que se chamava Gricia de Morais™

Véem-se rosas e boninas,
Olhos, nesse vosso ver;
Véem-se mil armas arder

No fogo dessas meninas.
E que também refere no episddio de Inés de Castro (Canto III, 134):

Assi como a bonina, que cortada

Antes do tempo, foi cindida e bela,
Sendo das miaos lascivas mal tratada

Da menina que a trouxe na capela,

O cheiro traz perdido e a cor murchada:
Tal estd morta, a pdlida donzela,

Secas do rosto as rosas, e perdida

A branca e viva cor co’a doce vida.

Hd, pelo menos, duas espécies de boninas (actualmente designamo-las por margari-
das), Bellis perennis L. e Bellis sylvestris Cirillo e duas de rosciras, Rosa canina L. ¢ Rosa
sempervirens L., nos campos que marginam o Mondego em S. Martinho do Bispo, onde
residia Violante.

H4 vérias alusées na Lirica a essa época apaixonante que o poeta viveu nos campos do

Mondego, como, por exemplo, na can¢ao da autobiografia poética:

Vio as serenas dguas

Do Mondego descendo,

Mansamente, que até ao mar niao param;
Por onde minhas mdgoas,

Pouco a pouco crescendo,

Pera nunca acabar se comegaram.
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Nesta florida terra

Leda, fresca e serena,

Ledo e contente para mim vivia,
Em paz, com minha guerra,
Contente com a pena

Que de tdo belos olhos procedia...
Assim como no soneto em que refere o rio e a bela amada:

Doces dguas e claras do Mondego,

Doce repouso de minha lembranca,

Onde a comprida e pérfida esperanca
Longo tempo apds si me trouxe cego;

De vés me aparto; mas, porém, nio nego
Que inda a memdria longa, que me alcanga,
Me nio deixa de vds fazer mudanca,

Mas quanto mais me alongo, mais me achego.
Bem pudera Fortuna este instrumento
D’alma levar por terra nova e estranha,
Oferecido ao mar remoto e vento;

Mas alma, que de c4 vos acompanha,

Nas asas do ligeiro pensamento,

Para vés, dguas, voa, e em vds se banha.

Outras flores de plantas que vegetam nos campos do Mondego, sdo frequentemente referidas
por Camoes nos seus poemas, como, por exemplo, lirios (/7is sp.), cravos (Dianthus sp.), jasmim
(Jasminum sp.), jacintos [Hyacynthoides hispanica (Mill.) Rothm.], andorinhas (Chelidonium
majus L.), abrolhos (Tribulus terrestres L.) e violetas (Viola sp.).

Eis alguns exemplos na Lirica:
Sonetos (um dos dedicados a Violante)

Num jardim adornado de verdura,

A que esmaltam por cima vdrias flores,
Entrou um dia a Deusa dos amores,
Co’a Deusa da caca ¢ da espessura.

Diana tomou IOgO {ia rosa pura,
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Vénus um roxo lirio, dos melhores;
Mas excediam muito as outras flores
As violas na graca e fermosura.
Perguntam a Cupido, que ali estava,
Qual daquelas trés flores tomaria,
Por mais suave, pura e mais fermosa.
Sorrindo-se, o Menino lhe tornava:
-Todas fermosas sdo; mas eu queria

Viol’antes que lirio, nem que rosa.
Eclogas (D. Anténio de Noronha)

Porque escondes a luz do Sol a gente,
Que nesses olhos trazes, bela e pura?
Mais bela, mais suave e mais fermosa,

Que o lirio, 0 jasmim, o cravo ¢ a rosa?
Eclogas (Duriano)

Por ti, a noite escura me contenta;
Por ti, o claro dia me aborrece;
Abrolhos pera mim sio frescas flores;
A doce filomela me entristece;

Todo contentamento me atormenta
Co’a contemplagio de teus amores;
As festas dos pastores,

Que podem alegrar toda a tristeza.
Odes

J4 a calma nos deixou

Sem flores as ribeiras graciosas;

J4 de todo secou

Os cravos, lirios e as purpireas rosas;
Fogem da calma grave os passarinhos

Pera o sombrio amparo de seus ninhos.

122|  Jorge Paiva



O campo nio o esmaltam

Flores, mas sé abrolhos

O fazem feio; e cuido que lhe faltam
Ouvidos pera mim, pera vos olhos.
Mas faga o que quizer o vil costume;
Que o Sol, que em v6s estd,

Na escuridio dard mais claro lume.
Elegias

Se nio tem as delicias de Corinto,

E se de Pdrio os mdrmores lhe faltam,
O piropo, a esmeralda ¢ o jacinto;

Se suas casas de ouro nio se esmaltam,
Esmalta-se-lhe o campo de mil flores,

Onde os cabritos seus, comendo, saltam.
Redondilhas (carta a uma dama)

Se alguém os olhos quiser
As andorinhas quebrar,
Logo a mie, sem se deter,
Ua erva lhe vai buscar

Que lhe faz outros nascer.
Redondilhas (votas a mote alheio)

As flores me torna abrolhos,

A morte me determina

Quem eu trouxe de menina

Nas meninas dos meus olhos.
Redondilhas (votas a mote)

Vi terra florida

De lindos abrolhos

Lindos pera os olhos,
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Duros pera a vida;
Mas a rés perdida
Que tal erva pasce

Em forte hora nasce.

Que a flora dos campos do Mondego fazia parte da observacio quotidiana do poeta, é tam-
bém testemunhada pela referéncia nos seus poemas de drvores da floresta ripicola das margens
do rio, como, por exemplo, salguciros (Salix sp.), freixos (Fraxinus angustifolia Vahl), ulmeiros
(Ulmus minor Mill.) e choupos ou dlamos (Populus sp.), assim como as silvas (Rubus sp.) que

orlam os nossos campos ¢ florestas.
Redondilhas (Babel e Siao)

Assim, depois que assentei
Que tudo o tempo gastava,
Da tristeza que tomei,

Nos salgueiros pendurei

Os érgaos com que cantava.
Eclogas (Frondélio)

Aquele dia, as 4guas nao gostaram

As mimosas ovelhas, e os cordeiros

O campo encheram de amorosos gritos.
Nio se dependuraram dos salgueiros
As cabras, de tristeza, mas negaram

O pasto a si, e o leite aos cabreiros.
Eclogas (Agrério)
Estava o triste amante recostado,

Chorando ao pé de um freixo o triste caso

Que o falso amor lhe tinha destinado.
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Eclogas (dos Faustos)

Entre as ervas dos prados

Nio hd machos e fémeas conhecidas,

E junto tia da outra permanece?

Nao estao carregados

Os ulmeiros das vides retorcidas,

Onde o cacho enforcado amadurece?

Destarte vao as Ninfas, que, deixando

De seu despojo os ramos carregados,

Nuas por entre as silvas vao voando.

Eclogas (Ao duque de Aveiro)

Embebido num longo esquecimento

De si e do seu gado e pobre fato,

Ap6s um doce sonho e fingimento,

Rompendo as silvas hérridas do mato,

Vai por cima de outeiros e penedos,

Fugindo, enfim, de todo humano trato.

Eclogas (Umbrano)

Toca Frodélio, toca a doce lira;

Que, daquele verde dlamo sombrio,

A branda filomela, entristecida,

Ao saudoso canto te convida.
Eclogas (Agrério)

Seus furiosos touros coroava,

E nos 4lamos altos escrevia

Teu nome, Enone, quando a ti s6 amava.
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Odes

Meneia os altos freixos

A branda viragao, de quando em quando,
E, de entre os vdrios seixos,

O liquido cristal sai murmurando;

As gotas, que das alvas pedras saltam,

O prado, como pérolas, esmaltam.

Como também cita drvores caracteristicas dos carvalhais, de que ainda existem resquicios
em S. Martinho do Bispo, como carvalhos (Quercus sp.), castanheiros (Castanea sativa Mill.)
e faia (Fagus sylvatica L.), alguns arbustos, como a murta ou mirto (Myrtus cummunis L.),
a aveleira (Corylus avellana L.), o zambujeiro [Olea europaea L. var. sylvestris (Mill) Lehr] e as,

ja referidas, silvas (Rubus sp.):
Eclogas (Ao duque de Aveiro)

Que razdo hd, pastor, porque te saias
Pero nosso escamoso e vil terreno

Dos mil floridos mirtos e altas faias?
Fermosa Dinamene, se dos ninhos

Os implumes penhores j4 furtei

A doce filomela, e dos murtinhos

Pera ti, fera! As flores apanhei;

E quaisquer o seu vate coroaram

De capelas id6nes e fermosas,

Que as Ninfas lhe teceram e ordenaram:

A Agrério, de murtinhos e de rosas;
Eclogas (A morte D. Anténio de Noronha) (Frondélio)

Que vejo este carvalho, que queimado
Tao gravemente foi do raio ardente,
Nio seja ora prodigio que declare

Que o bérbaro cultor meus campos are.
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(Umbrano)

Enquanto do seguro azambujeiro

Nos pastores de Luso houver cajados,

E o valor antigo, que primeiro

Os fez no mundo tio assinalados,

Nio temas tu, Frondélio companheiro,
Que em nenhum tempo sejam subjugados,
Nem que a cerviz indémita obedeca

A outro jugo algum que se oferega.
Eclogas (dos Faustos)

Porém a espessa mata, mensageira

Da futura cilada, co’o rugido

Dos raminhos diia 4spera aveleira,
Mostrando a um dos Deuses escondido,
Todas tamanha grita alevantaram,

Como se fosse o monte destruido.
Sonetos

A fermosura desta fresca serra

E a sombra dos verdes castanheiros,

O manso caminhar destes ribeiros,
Donde toda a tristeza se desterra;

O rouco som do mar, a estranha terra,
O esconder do sol pelos outeiros,

O recolher dos gados derradeiros,

Das nuvens pelo ar a branda guerra;

Assim como flores ornamentais jé vulgarizadas na época, como a agucena ou cecém (Lilium

candiduma L.) e rosas (Rosa sp,):
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Sonetos

Tornai essa brancura 4 alva agucena,

E essa purptrea cor as puras rosas;
Tornai ao Sol as chamas luminosas
Dessa vista que a roubos vos condena.
Tornai a suavissima Sirena

Dessa voz as cadéncias deleitosas;
Tornai a graca as Gragas, que queixosas

Estao de a ter por vés menos serena;

Na Lirica refere ainda algumas (muito poucas) plantas utilizadas na alimentagido como
repolhos (Brassica oleracea L. var. capitata L.), alhos (Allium sativum L.), alface (Lactuca sativa

L.) e condimentares como a manjerona (Origanum majorana L.) ¢ hortela (Mentha arvenses L.).
Redondilhas (a quarta, a Joao Lopes Leitdo)

Tendes nem migalha assada,
Cousa nenhiia de molho,

E nada feito em empada,

E vento de tigelada,

Picar no dente em repolho,
De fumo tendes tassalhos;
Ave de pena que sente
Quem da fome anda doente;
Bocejar de vinho e de alhos,

Manjar em branco excelente.
Odes

Pelo moco escolhido,

Onde mais se mostravam as trés Gragas;
Que Vénus escondido

Pera si teve um tempo entre as alfacas,
Pagou co’a morte fria

A md vida que a muitos j4 daria.
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Eclogas (dos Faustos)

Ali se véem os mirtos circunstantes
Que a cristalina Vénus encobriram

Da companhia dos Faustos petulantes;
Hortel4, manjerona ali respiram

Onde nem frio Inverno ou quente Estio

As murcharam jamais, ou secas viram.

Finalmente, Camoes refere na Lirica (Redondilhas) uma planta asidtica e aromdtica, igual-
mente alusiva a0 amor, mas que nio encontramos referida n’Os Lusiadas, que é a drvore-triste
(Nyctanthes arbor-tristis L.), cujas flores (brancas e aromdticas) s6 abrem & noite. Sendo uma
planta aromdtica, os asidticos usam-na em fitoterapia e aromatizam a comida com as flores.
Por as flores abrirem apenas de noite, nalgumas regides asidticas tem algum significado mito-

légico, mas Camédes, na Lirica refere-a com o habitual sentimento amoroso.
(Carta a uma dama)

Ua 4rvore se conhece

Que, na geral alegria,

Ela tanto se entristece

Que, como é noite, floresce,
E perde as flores de dia.
Escrevem vdrios autores
Que, junto da clara fonte
Do Ganges, os moradores
Vivem do cheiro das flores

Que nascem naquele monte.
(Glosa a mote alheio)

Por isso vos, arvoredos,

Que j4 nos meus olhos vistes
Mais alegrias que medos,

Se mos quereis fazer ledos,

Tornai-vos agora tristes.
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AILHA DOS AMORES

E interessante que o poeta refere as plantas e flores dos campos do Mondego no episédio
da Ilha dos Amores (/nsula Divina) d’Os Lusiadas, quando, nesta obra ele normalmente refe-
re, quase exclusivamente, plantas asidticas. Alguns bidgrafos tentaram localizar esta Ilha dos
Amores, algures num dos arquipélagos do Oceano Indico'” e até na ilha de Santa Helena®.
Ora isso nao pode ser, pois ele cita plantas europeias e particularmente aquelas que lhe lem-

bravam os campos do Mondego, onde viveu a sua grande paixao. Sendo vejamos:
Canto IX

As 4rvores agrestes, que 0s outeiros
Tém com frondente coma enobrecidos,
Alamos sio de Alcides, e os loureiros
Do louro Deus amados e queridos;
Mirtos de Citereia, co’os pinheiros

De Cibele, por outro amor vencidos;
Estd apontando o agudo cipariso

Para onde ¢ posto o etéreo Paraiso.

Nesta estancia 57, cita os 4lamos (choupos) [Populus sp.; talvez o choupo-negro Populus nigra
L., o mais comum nas margens do rio e nao o choupo-branco (Populus alba L.), menos presente
no campo), os loureiros (Laurus nobilis L.), os mirtos (murtas) (Myrtus communis L.), que sao
comuns, ainda hoje, nos campos do Mondego; o cipariso (cipreste) (Cupressus sempervirens L.)
e o pinheiro de Cibele (pinheiro de Alepo) (Pinus halepensis Mill.), drvores introduzidas talvez
pelos romanos e comuns (ainda hoje) nos cemitérios e casas senhoriais da regiio. Uma das ra-
z6es que levaram Jodo Vidago a identificar a Ilha dos Amores com a Ilha de Santa Helena foi
“em especial, a enumeragio das espécies vegetais, flores e frutos, que nela abundavam”. Realmen-
te, as naus faziam escala na Ilha de Santa Helena para se abastecerem de dgua, frutas e vegetais
que os portugueses ali haviam introduzido e cultivavam. Mas isso nao é razdo suficiente para se

considerar que terd sido nesta ilha que o poeta baseara a Ilha dos Amores, pois ele refere plantas

17 Ilha de Mocambique (Pedro de MaARiz, “Ao estudioso da licdo poética” — Pedro CRAESBEEK, Os Lusiadas,
comentados por Manoel Correa. Lisboa, 1613); Ilha do Ceildo (Manuel de Faria e Sousa, Lusiadas de Luis
de Camdes. Madrid; 1639); ILtha de Bombaim (Luiz da Cunha GONGALVES, Estudos Camonianos. Porto,
1947).

18 Jodo VIDAGO, “Ilha de Santa Helena, ILtha dos Amores, Escala da "Carreira da India” (1502-1625)", Boletim
da Sociedade de Geografia de Lisboa, Série 943, n.°* 7-,10-12 (1976), pp. 153-175.
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e drvores europeias (dlamos, loureiros, pinheiros, o cipreste, o cecém, as boninas, etc.) que nao
existiam, nem eram cultivadas, na Ilha de Santa Helena.

Nas estancias 61 e 62 deste episddio (ITha dos Amores) refere as flores [violas (violetas) (Viola
sp; talvez a Viola riviniana Rchb., comum nos campos do Mondego ou o cultivado amor-perfeito,
Viola tricolor L.), lirio roxo ([ris sp.; talvez o hibrido cultivado desde os tempos romanos, /ris x
germanica L. ou o espontineo na regido, [ris subbiflora Brot.), rosa (Rosa sp.), cecém (agucena)
(Lilium candidum L.), manjerona (Origanum majorana L.), hiacintinas” (jacintos) (provavelmente
o jacinto cultivado, Hyacinthus orientalis L.; ou jacinto-dos-campos, Hyacinthoides hispanica
(Mill.) Rothm.), boninas (margaridas) (Bellis sp., ocorrendo duas espécies nos campos do Mon-
dego, Bellis sylvestris Cirillo e Bellis perennis L.], que também refere, como vimos, nos poemas
liricos “amorosos” e que sio flores de plantas comuns nos prados mondeguinos. Também cita

o pomo, talvez referindo-se ao fruto da “perdi¢ao” de Adao, a maqa.

Para julgar, dificil cousa fora,

No Céu vendo e na terra as mesmas cores,
Se dava as flores cor a bela Aurora,

Ou se lhe dio a ela as belas flores.
Pintando estava ali Zéfiro e Flora

As violas da cor dos amadores?’,

O lirio roxo, a fresca rosa bela,

Qual reluze nas faces da donzela;

A cindida cecém, das matutinas
Légrimas rociada, e a manjerona;
Véem-se as letras nas flores hiacintinas,
Tao queridas do filho de Latona;

Bem se enxerga nos pomos e boninas
Que competia Cléris com Pomona.
Pois, se as aves no ar cantando voam,

Alegres animais o chdo povoam.

19 Augusta Faria Gersdo VENTURA (1928), pelo facto de Camoes referir que se véem letras nas flores
hiacintinas, considera tratar-se de Delphinium ajacis L., cujo nome valido é Consolida ajacis (L.) Schur.
(esporas-bravas ou ciimes), planta de flores azuis, mas muito distinta das plantas de flores azuis
vulgarmente conhecidas por jacintos e que é relativamente comum nos campos do Mondego.

20 Augusta Faria Gersdo VENTURA (1932) considera tratar-se de Matthiola incana (L.) R. Br. (goiveiro-en-
carnado), uma planta comum nos jardins.
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Na estancia 58 s3o os frutos comuns, na altura, na regido; as cerejas (Prunus avium (L.),

as amoras (Morus nigra L.) ¢ o pomo da Pérsia [péssego; Prunus persica (L.) Batsch]:

Os dons que d4 Pomona, ali Natura
Produze, diferente nos sabores,

Sem ser necessidade de cultura,

Que sem ela se dio muito melhores:
As cerejas purpureas na pintura,

As moras, que o nome tém de amores,
O pomo que da pétria Pérsia veio,

Melhor tornado no terreno alheio;

Na estincia 59 volta a citar frutos dessa altura [romas (Punica granatum L.), péras
(Pyrus communis L.) e uvas (Vitis vinifera L.] e as vinhas de enforcado (as videiras sdo
orientadas para treparem pelas drvores acima, afastando a ramada da geada do solo,
podendo, assim dar uvas em cachos que ficam pendurados nos ramos das drvores, lem-
brando enforcados), que, actualmente, sé se observam no Norte do pafs, mas que nessa
altura devia ser a maneira usual de cultivarem a vinha. Aqui, o poeta diz que a vinha
trepa pelos ulmeiros (drvores comuns nas margens do Mondego) (Ulmus minor Mill.),
no Norte usam como 4rvores de suporte das vides, castanheiros, carvalhos, pldtanos e
até oliveiras (no Norte as oliveiras tém de ter porte arbéreo para a ramada estar longe da

geada do solo e, assim, darem azeitona).

Abra a roma, mostrando a rubicunda
Cor, com que tu, rubi, teu preco perdes;
Entre os bragos do ulmeiro estd a jucunda
Vide, c’'uns cachos roxos e outros verdes;
E vés, se na vossa darvore fecunda,

Peras piramidais, viver quiserdes,
Entregai-vos ao dano que co’os bicos

Em vés fazem os péssaros inicos.

O poeta refere também os narcisos neste episédio (estdncia 60), pois, de facto, existem
muitas espécies de narcisos (Narcissus sp.) em Portugal, nomeadamente, nos campos do Baixo
Mondego. E interessante notar que o poeta refere o pormenor de as flores destas plantas serem
nutantes (“a cabega a flor Cyfisia inclina”), como, na realidade, sdo na grande maioria das

espécies de narcisos.

132 ‘ Jorge Paiva



DPois a tapecaria bela e fina,

Com que se cobre o rustico terreno,
Faz ser a de Aqueménia menos dina;
Mas o sombrio vale mais ameno.
Ali a cabega a flor cifisia inclina,
So6bolo tanque lucido e sereno;
Florece o filho e neto de Ciniras,

Por quem td, Deusa pifia, inda suspiras.

Das plantas mais interessantes referidas por Camoes na Ilha dos Amores, sio os citrinos,
que sdo plantas aromdticas de origem asidtica (portanto, o normal n’Os Lusiadas) e j4 muito
cultivados nessa altura na Europa Ocidental. Cita a laranjeira [Cizrus sinensis (L.) Osbeck],
a cidreira (Citrus medica L.) e o limao [Citrus limon (L.) Burm. f.]. Mas, como estamos na Ilha
dos Amores, a referéncia “amorosa” tem de estar presente, quando diz que “A laranjeira tem

q q
no fruito lindo a cor que tinha Dafne nos cabelos;” ¢ “Os fermosos limées ali, cheirando, estao

virgineas tetas imitando.” (estdncia 56).

Mil drvores estio ao céu subindo,
Com pomos odoriferos e belos:

A laranjeira tem no fruito lindo

A cor que tinha Dafne nos cabelos;
Encosta-se no chio, que estd caindo
A cidreira co’os pesos amarelos;

Os fermosos limoes ali, cheirando,

Estao virgineas tetas imitando.

Da mesma maneira, com alusio “amorosa”, também cita o limao na Lirica, nas Redondilhas

(Voltas a mote e alheio):

Verdes sio os campos,
De cor de limio;
Assim sio os olhos

Do meu coragio.
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LISTA DAS PLANTAS D'0S LUSIADAS

As plantas indubitavelmente identificadas estdo a negrito. Os casos que indicam apenas o nome
do género, sem o restritivo especifico (ex.: Rosa sp.), correspondem a casos em que nio ¢ possivel
identificar a espécie, como, por exemplo, no caso de Rosa sp., indica-se que ou se trata de rosas de
roseiras cultivadas, normalmente cultivares resultantes de cruzamentos entre espécies diferentes
(hibridos) e manipulagao genética ou de roseiras silvestres e, neste caso, era preciso saber onde
estava Camoes quando escreveu o poema (por exemplo, se estivesse nos campos do Mondego seria
a Rosa sempervirens L. ou a Rosa canina L.). Os outros nomes correspondem a identificacoes
incorrectas encontradas na literatura camoniana, ou determinagoes de exactidao impossivel, ou a
sinénimos de nomes a negrito. Para cada espécie indica-se um Canto e respectiva estincia onde a
planta ¢ referida. Os nomes vulgares entre aspas, correspondem a nomes referidos por Camaes e,
actualmente, em desuso ou nomes escritos, por conveniéncia elucidativa, em lingua estrangeira.

Adonis annual L. Lagrimas-de-sangue; Olhos-de-perdiz; Casadinhos IX; 60

Adonis autumnalis L. Lagrimas-de-sangue; Olhos-de-perdiz; Casadinhos [X; 60

Aloe forbesii Bak.f. Aloé de Socotra X; 137
Aloe perryiBak. Aloé de Socotra X; 137
Aloe succotrina Lam. Aloé X; 137
Aloe vera (L.) Burm.f. Aloé; Aloé-babosa; Erva-babosa; Erva-azebra X; 137
Antiaris toxicaria (Rumph. ex. Pers.) Lesch. Arvore-de-upas; upas-antiar (veneno) X; 44
Aquilaria malaccensis Lam. Pau-de-aguia; “Aloé” (Biblia) X; 129
Balsamodendrumn myrrha T. Nees Mirra X; 135
Bellis sp. Margaridas; "Boninas” IX; 62
Bellis perennis L. Margaridas; "Boninas” IX; 62
Bellis sylvestris Cirillo Margaridas; "Boninas” IX; 62
Borassus aethiopium Mart. Palmeira-leque; "Mevuma” (vandau) I; 46
Borassus flabellifer L. Palmeira de Palmira I; 46
Boswellia sacra Flueck. Incenso; Incenseiro; Olibano; Arvore-do-incenso X; 101
Caesalpinia echinata Lam. Pau-brasil X; 140
Caesalpinia peltophoroides Benth. Pau-brasil X; 140
Caryophyllus aromaticus L. Cravinho; Cravinho da india X; 132

Cerasus avium (L.) Moench Cerejeira; Cerdeira; cereja (fruto) IX; 58
Cinnamomum aromaticum Nees Caneleira da China; Céssia da China X; 51
Cinnamomum verum J. Presl Caneleira do Ceildo; Caneleira da India X; 51
Cinnamomum zeylanicum Sin. Caneleira do Ceildo; Caneleira da India X; 51
Citrus aurantium L. Laranjeira-amarga; laranja-amarga (fruto) IX; 56
Citrus limon (L.) Burm.f. Limoeiro; limao (fruto) IX; 56
Citrus limomum Sin. Limoeiro; lim3o (fruto) IX; 56
Citrus medica L. Cidreira; cidra (fruto); cidrado (fruto) IX; 56
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Citrus sinensis (L.) Osbeck
Commiphora abyssinica Sin.
Commiphora myrrha (Nees) Engl.
Cupressus sempervirens L.
Dryobalanops aromatica Gaértn.

Dryobalanops sumatrensis (Gmel.) Kost.

Fagus sylvatica L.

Gladiolus illyricus W.D.]. Koch
Gladiolus italicus Mill.
Gladiolus segetum Ker-Gawl.
Gnaphalium sanguineum L.
Gossypium herbaceum L.
Hedera helix L.

Helichrysum sanguineum (L.) Kostel.

Hyacinthoides hispanica (Mill.) Rothm.

Hyacinthus sp.

Hyacinthus orientalis L.
Hyphaena obovata Furtado
Indigofera tinctoria L.

Iris sp.

Iris subbiflora Brot.
Jasminum sp.

Jasminum fruricans L.
Laurus nobilis L.

Lilium candidum L.
Lodoicea maldivica ().F. Gmel.) Pers.
Lodoicea sechellarum Labill.
Malus sylvestis (L.) Mill.
Matthiola incana (L.) R.Br.
Morus nigra L.

Myristica fragans Houtt.
Myrtus communis L.
Narcissus sp.

Narcissus poeticus L.
Narcissus tazetta L.

Olea europaeall. var. europaea
Origanum majoranal L.
Persica vulgaris Mill.
Phoenix dactylifera L.
Phoenix reclinata Jacq.
Pinus halepensis Mill.

Pinus pinea L.

Laranjeira-doce; laranja-doce (fruto)

Mirra

Mirra

Cipreste; “Cipariso”

Canforeira de Bornéu; Canforeira da Malésia
Canforeira de Bornéu; Canforeira da Malésia
Faia
Espadana-dos-montes-de-folhas-largas
Espadana-das-searas

Espadana-das-searas
Sangue-dos-macabeus

Algodoeiro-asiatico; algodao (pélo da semente)
Hera

Sangue-dos-macabeus

Jacinto; “hiacintina”

Jacinto; “hiacintina”

Jacinto; “hiacintina”

“Matcheu” (vandau)

Anilerira; Indigo

Lirio

Lirio-roxo

Jasmineiro; jasmim (flor)
Jasmineiro-do-campo; jasmim (flor)
Loureiro, Louro

Acucena; "Cecém” ; “Susen” (arabe)
Palmeira das Seicheles; coco-do-mar (fruto)
Palmeira das Seicheles; coco-do-mar (fruto)
Macieira-brava; maca (fruto);"mac¢a-de-ouro”
Goiveiro-encarnado

Amoreira-negra; “"Mora"”; amora (infrutescéncia)
Moscadeira; noz-moscada (semente arilada)
Murta; Murteira; “"Mirto”

Narciso; “Flor cifisia”

Narciso-dos-poetas

Narciso-de-inverno; Mija-burro

Oliveira; azeitona (fruto)

Manjerona

Pessegueiro; péssego (fruto); “pomo” (fruto)
Tamareira; Palmeira-das-igrejas; tdmara (fruto)
“Matchindo” (vandau)

Pinheiro de Alepo

Pinheiro-manso; pinhdo (semente)

IX; 56
X; 135
X; 135
IX;57
X; 133
X; 133
X;34
IX; 62
IX; 62
IX; 62
;97
V; 76
II; 36
11; 97
IX; 61
IX; 61
IX; 61
I; 46
V; 76
;37
IX; 61
X; 1
X;1
IX; 57
IX; 62
X; 136
X; 136
IV; 55
IX; 61
IX; 58
X; 133
IX; 57
IX; 60
I1X; 60
IX; 60
VI; 13
IX; 62
IX; 58
X; 42
I; 46
IX; 57
IX; 57
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Piper betle L.

Piper nigrum L.

Piper officinarum L.

Piper retrofractum L.
Populus sp.

Populus alba L.

Populus alba L.

Populus nigra L.

Prunus avium L.

Prunus persica (L.) Batsch
Punica granatum L.
Pyrus communis L.
Quercus sp.

Quercus roburlL.

Rosa sp.

Rosa x centifolia L.
Santalum album L.
Strophanthus kombe Oliv.
Strophanthus petersianus Klotsch
Strychnos nux-vomica L.
Strychnos tieute Lesch.

Strychnos toxifera R.H. Schomb. ex Benth.

Styrax benzoin Dryand.
Syzygium aromaticum (L.) Merr. & Perry
Triticum sp.

Triticum aestivum L.

Triticum vulgare Vill.

Uhnus campestris auct., non L.
Ulmus minor Mill.

Viola sp.

Viola odorata L.

Viola riviniana Rchb.

Vitis vinifera L.
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Pimenteira; pimenta-negra (semente)
Pimenteira; pimenta-longa de Java (semente)
Pimenteira; pimenta-longa de Java (semente)
Choupo; Alamo; “Alemo”

“Faia”

Choupo-branco; Alamo-branco; “"Alemo”
Choupo-negro; Alamo-negro; ““Alemo”
Cerejeira; Cerdeira; cereja (fruto)
Pessegueiro; péssego (fruto); “pomo” (fruto)
Romazeira; Romeira; roma (fruto)

Pereira; péra (fruto)

Carvalho; bolota (fruto)

Carvalho-comum; bolota (fruto)

Roseira; rosa (flor)

Roseira-palida; rosa-palida (flor)
Sandalo-branco; Pau-sandalo
Estrofanto;”"kombi” (veneno)
Estrofanto;"kombi” (veneno)
Arvore-da-noz-vémica; noz-vémica (fruto)
“Upas tieuté” (veneno)

Curare; urari (veneno)

Benjoim

Cravinho; Cravinho da India; "Cravo”
Trigo

Trigo; Trigo-mole

Trigo

Ulmeiro; Negrilho

Ulmeiro; Negrilho

Violeta; "Viola”

Violeta; Amor-perfeito; “Viola”

Violeta; "Viola”

Videira; “Vide”

VII; 58
IX; 14
X; 123
X; 123
IX; 57
X;34

IX; 57
IX; 57
IX; 58
IX; 58
IX; 59
IX; 59
X: 34

X: 34

IX; 61
IX; 61
X; 134
I; 86

1; 86

X; 44

X; 44

X; 44

X; 135
X; 132
X; 27

IX; 27
IX; 27
IX; 59
IX; 59
IX; 61
IX; 61
IX; 61
IX; 59



LISTA DAS PLANTAS DA LiRICA

Os casos que indicam apenas o nome do género, sem o restritivo especifico, como, por

exemplo Salix sp., correspondem a casos em que nio é possivel identificar a espécie, pois, neste

caso (Salix sp.), era preciso saber onde estava Camoes quando escreveu o poema. Os nomes

vulgares entre aspas correspondem a nomes referidos por Camaoes e, actualmente, em desuso ou

nomes escritos, por conveniéncia elucidativa, em lingua estrangeira. Para cada espécie indica-

se a composicio poética lirica onde a planta é referida. Notar que as rosas sio as tunicas flores
¢ q

referidas em todas as formas liricas de composi¢io poética.

Allium sativum L.

Bellis sp.

Brassica oleracea L. var. capitatal.
Castanea satival.
Chelidonium majus L.
Citrus limon (L.) Burm. f.
Corylus avellanal L.
Dianthus caryophyllus L.
Fagus sylvatica L.

Ficus carica L.

Fraxinus angustifolia VVahl
Hedera helix L.
Hyacinthus sp.

Iris sp.

Jasminum sp.

Lactuca sativa L.

Laurus nobilis L.

Lilium candidum L.

Lodoicea maldivica (]. F. Gmel.) Pers.

Malus sylvestris (L.) Mill.
Mentha sp.

Myrtus communis L.
Nyctanthes arbor-tristis L.

Olea europaeal. var. sylvestris (Mill.) Lehr

Origanum majoranalL.
Pinus halepensis Mill.
Populus sp.

Quercus sp.

Rosa sp.

Rubus sp.

Salix sp.

Tribulus terrestris L.
Ulmus minor Mill.
Viola sp.

Vitis vinifera L.

Alho

Margaridas; "Boninas”
Repolho

Castanheiro; castanha (fruto)
Erva andorinha; "Andorinha”
Limoeiro; lim3o (fruto)
Aveleira; avela (fruto)
Craveiro; cravo (flor)

Faia

Figueira; figo (infrutescéncia)
Freixo

Hera

Jacinto; “Hiacintinas”

Lirio

Jasmim

Alface; "Alfaga”

Loureiro, Louro

Acucena; "Cecém”
Coco-do-mar; “Pomo”
Macieira-brava; maca (fruto); “pomo”
Hortela

Murta; Murteira; "Mirto”
Arvore-triste

Zambujeiro; "Azambujeiro”
Manjerona

Pinheiro de Alepo

Choupo; Alamo; “Alemo”
Carvalho; bolota (fruto)
Roseira; rosa (flor)

Silva; Amora-da-silva (fruto); “moras”
Salgueiro

Abrolhos

Ulmeiro

Violeta; “viola”

Videira

Redondilhas

Red; Son; Ecl; Odes
Redondilhas
Sonetos
Redondilhas
Redondilhas
Eclogas

Eclogas; Odes
Eclogas
Redondilhas
Eclogas; Odes
Eclogas

Elegias

Son; Ecl; Odes
Redondilhas; Eclogas
Odes

Sonetos; Odes
Sonetos

Red; Son; Odes
Eclogas

Eclogas

Eclogas; Odes
Redondilhas
Eclogas

Eclogas

Sonetos; Eclogas
Eclogas

Eclogas

Red; Son; Ecl; Od; EL; Can
Eclogas
Redondilas; Eclogas
Red; Ecl; Odes
Eclogas

Sonetos

Eclogas
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Nicolas Monardes, John Frampton and the
Medical Wonders of the New World

DONALD BEECHER®

RESUMO:

O achamento do novo mundo pelos espanhéis produziu ndo s6 uma fonte de metais preciosos
mas também de plantas raras, passiveis de ser objecto de estudo como drogas que pudessem le-
var a novas curas milagrosas. Nicolas Monardes de Sevilha conta-se entre os primeiros estudiosos
destas novidades botanicas, tendo-as coleccionado, estudado, catalogado, plantado e integrado
na sua pratica médica. Apds muitos anos escreveu um tratado singular que foi traduzido em varias
linguas, incluindo o Inglés e o Latim, com mdltiplas finalidades: uma coleccao botanica; um livro
de simples medicinais; um tratado sobre curas milagrosas; um livro de maravilhas; e um trabalho
que promovia a exploracdo comercial de recursos ultramarinos. Estes diversos aspectos retéricos
tornam-se ainda mais evidentes na traducdo do livro para Inglés pelo mercador John Frampton de
Bristol. O tratado de Monardes ndo s6 tem significancia cientifica mas é também um fenémeno
da culturaimpressa que revela como os novos instrumentos para a divulgacao alargada de dados
novos e surpreendentes conseguiram reconstruir a imaginagdo popular.

PALAVRAS-CHAVE:

Novo Mundo; materia medica; Nicolas Monardes; medicina renascentista; herbarios e livros de
maravilhas.

1 Department of English Language and Literature — Carleton University — Ottawa: Donald.Beecher@
carleton.ca.
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Upon their returns from the New World, the mariners and conquistadors first to explore the
islands of the Caribbean, Florida, Mexico and Peru brought with them samples of the plants
and minerals celebrated by the natives for their healing powers. Not only did the physicians and
medical philosophers of Spain and Portugal take notice, but had made their requests for such
materia medica as one of the potentially greatest rewards of the post-Columbian discoveries.
Chief among them was Nicolds Monardes of Seville, who realized as early as the 1530s that
these simples might not only contain miraculous healing powers but fetch very high prices,
prompting him to collect, classify, and even grow a goodly number of them for incorporation
into his clinical practice. The account he at last published, after some thirty years of collecting
and study, appeared in parts beginning in 1565 and 1569, and in its entirety in 1571 as the
Primera y Segunda y Tercera partes de la Historia Medicinal de las Cosas que se traen de nuestras
Indias Occidentales que sirven en Medicina.* It became a seminal work in circulating news of
these discoveries not only among botanists and apothecaries throughout Europe, but among
common readers of the vernacular, for Monardes had chosen to publish in Spanish rather than
the Latin of medical specialists. Therein is to be found the earliest accounts of sassafras, can-
nafistola, sarsaparilla, and the carlo sancto root, a scant four among the seventy-one simples
comprising the work. Monardes” purpose was doubly tilted, not only toward the professionals
interested in the location, preparation, and clinical administration of these drugs, but toward
general readers potentially fascinated by the novelty of the plants, by their exotic powers and
the promise of miraculous cures. In short, he had created two works in one, a botanical dic-
tionary ultimately to be absorbed into the collective efforts of those assiduous botanists intent
upon inventorying all the known plants of the planet, but simultaneously a book of wonders,
a published “cabinet of curiosities,” in keeping with the pursuit of mirabilia that had so incited
and motivated the pre-conquest imagination and colored the accounts of the early explorers.

Concerning that mental frame of exoticism that preceded scientific measurement and inves-
tigation, one that suffused the mentalities of the early explorers, Margaret Hodgen has written,
“if, on occasion, descriptions of New World topography, flora, fauna, or people crept into their

narratives, the strange and bizarre was emphasized at the expense of the prosaic and carefully

2 The work is available in facsimile as La historia medicinal...de nuestras Indias Occidentales. Sevilla,
Padilla Libros, 1988, as well as in a critical edition edited by José Maria LOPEZ PINERO, La Historia
Medicinal de las cosas que se traen de nuestras Indias Occidentales (1565-1574), de Nicolds Monardes.
Madrid, Ministerio de Sanidad y Consumo, 1989. The original editions have been studied closely by
Francisco GUERRA in Nicolds Bautista Monardes, su vida y su obra[ca. 1493-1588]. México, Compaiia
Fundidora de Fierroy Acero de Monterrey, S.A., 1961). Two more accounts of his life may be found in
Francisco RODRIGUEZ MARIN, La verdadera biografia de Nicolds Monardes. Sevilla, Padilla Libros, 1988
(first published in 1925), and in Javier LASSO DE LA VEGA, Biografia y estudio critico de las obras del
meédico Nicolds Monardes. Sevilla, Padilla Libros, 1988 (first published in 1891).
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examined.” Given the motivations of the early explorers to impress or bemuse, in conjunction
with the misprision of what they had seen due to the prevailing myths about foreign lands
circulating in the late Middle Ages, much of ethnographical, botanical, zoological, and medical
value became obscured. The story of the persistence of medieval lore in discovery reports has
been told many times over, but the willfulness of such accounts in order to amaze and incite
their royal and fiscal sponsors through confabulatory rhetoric and inflated claims (especially
involving potentially profitable commodities) should not be underrated. Monardes may have
been somewhat credulous on these grounds, thus putatively generating a book of inflated claims.
But if so, the reasons may ultimately be far more systemic and methodological. He was also a
believer. As a physician he went about his work with a characteristic degree of skepticism and
method, yet by professional training he was given to a credulousness typical of the investigative
values and biases of sixteenth-century medical philosophy. This philosophy based on humoural
medicine undergirded by an unchallenged deference to ancient authority on the eve of the
scientific breakthroughs of the seventeenth century has also been thoroughly investigated by
the historians of early modern science. Through such a mindset on Monardes’ part, a book of
wonders arose in pat keeping with the work of an enthusiastic botanical classifier and medical
practitioner. In cyclical fashion, amazement among readers then created an industry of wonders
in which practitioners were invited to participate on the best of professional grounds. In short,
the marvelous brought from the shores of the New World was better press than the banal,
and a better incentive to pursue the entire scientific enterprise of collecting and classifying
these medical simples. This enthusiasm was simultaneously nourished by a deep-seated belief
that a shortfall in efficacious medications would be repaired once the hidden miracles of the
unknown world were brought forth to complete the pan-European medicinal arsenal. In the
resulting double focus on the scientific and the miraculous, Monardes had played both a willing
and unwitting part: he was not a patent medicine charlatan. Rather, after his years of study,
he emerged a sincere believer in the clinical benefits achieved through the healing regimens
into which had been incorporated the substances described in La historia. To his investigative
satisfaction he had seen a goodly number of medical conditions cured through the sovereign
operations of these plants, many of those conditions thought to be beyond the reach of medical
treatment. His enthusiasm would have been but natural, once his own scientific criteria had
been satisfied concerning the legitimate causal relationships between medications and their
cures. The classification and description of these materials, hence, by default, became a form
of rhetoric, an appeal apt to incite the imagination, and to create demand through the wide-

ning reach of an expanding print culture. Through the offices of print, Monardes himself; in a

3 Early Anthropology in the Sixteenth and Seventeenth Centuries. Philadelphia, University of Pennsylvania
Press, 1971, p. 113.
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sense, had become a traveller, although he stayed close to Seville, in reducing medical exotica
to clinical success, thereby claiming for himself the status of an explorer-benefactor through
the cures that must, in turn, redound to his credit and fame.

To date, the bulk of the erudition dealing with Monardes has been devoted to his contri-
bution to the development of Renaissance botany and pharmacognosy.* To think of his work
in rhetorical terms as an instrument for the shaping of the popular imagination through the
power of print is therefore something of a novelty. But first to the historical and scientific side.
Scholars have been much concerned with the earliest accounts of new world plants from to-
bacco and guaiacum wood to the rhubarb of Michoacan. They have examined every aspect of
the physician’s life through biographical studies, and specialists have examined all the related
matters of nomenclature and taxonomy in order to compare his descriptions with their most
recent scientific cognates. Others have been preoccupied with the Aztec medical components in
his clinical applications and the degree to which Monardes was, himself, proactive in extending
European herbals and pharmacology. C. R. Boxer styles him a pioneer in tropical medicine and
a principal figure in the elaboration of sixteenth-century botany.” Emily Walcott Emmart cites
Monardes as a mediator of Aztec herbal practices in her study of the Aztec herbal of Martin

de la Cruz.® Both of these claims may be more circumstantial than demonstrable, given the

4 Among the many studies are those by Nicolas LE6n, "El doctor Nicoldas Monardes: sus servicios a la
materia médica y terapéutica americanas,” Gaceta Médica de México 57 (1926), pp. 553-68; E. ALVAREZ
LoPez, "Nicédlas Monardes y los boténicos europeos del siglo xv1”, Las Ciencias 14 (1949), pp. 139-49;
Ascension MAs-GUINDAL, "Datos histéricos sobre los materiales farmacéuticos importados de América
en el sigloxvi,” Anales de la Real Academia de Farmacia 4 (1943), pp. 37-82; and Carlos PEREYRA, Monardes
y el exotismo médico en el sigloxvi. Madrid, Biblioteca Pax, 1936. See also Kurt STUNZNER, Die Schrift des
Monardes Uber die Arzneimittel Americas. Halle, Max Niemayer, 1895. Among the most important recent
studies is that by José Maria LoPEZ PINERO, "Las ‘nuevas medicinas’ americanas en la obra (1665-1574)
de Nicolas Monardes”, Asclepio 42.1 (1990), pp. 3-67. The Spanish physician, Francisco Hernandez, had
been sent to Spanish America by Philip Il in 1558 to investigate the medical plants and medications of
Mexico because this task “had been thoroughly neglected by the conquistadors.” Frank J. ANDERSON,
An Illustrated History of the Herbals. New York, Columbia University Press, 1977, p. 236. In what remains
of Hernandez' work, it would appear that he inventoried some 1000 plants, variously referred to by over
3000 names, many of them the Aztec names for native plants, most from the central plateau.

5  Two Pioneers of Tropical Medicine: Garcia d'Orta and Nicolds Monardes. London, Wellcome Historical
Medical Library, 1963.

6  “Concerningthe Badianus Manuscript. An Aztec Herbal, ‘Codex Barberini, Latin 241" (Vatican Library)”,
Smithsonian Miscellaneous Collections 94.2 (1935), pp. 1-11. Nevertheless, Monardes’ treatise gives no
evidence that he had any direct knowledge of Aztec medicine, although their practices are implicit
onthereports of the travellers treated abroad by native practitioners. This raises the entire question
of Monardes' reading and what he could have drawn from printed works. No doubt he had reasons of
his own for writing without the benefit of primary sources, although among the few to be considered
are La natural... historia de las Indias of Gonzalo FERNANDEZ DE OVIEDO. Francisco Guerra asserts that
Monardes knew only Garcia de ORTA's Coloquios dos simples, e drogas he cousas medicinais da India,
published in Goa in 1563. There is the writing of Bernardino de SAHAGUN, Historia universal de las co-
sas de la Nueva Espafia, but although it was written as early as 1555, it remained in manuscript (now
in the Biblioteca del Palacio Real, Madrid, Sig. No. 1280). Concerning the Aztec Herbal, written at the
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lack of published materials available to him which dealt with such matters, but he did take
close note of the lore accompanying the plants and minerals returned to him, including all
that pertained to their medical uses among native practitioners as witnessed by his new world
correspondents. It is important to add for the record, moreover, that Monardes was not alone
in the search for new medical simples, and that ultimately even the rhetorical appeal of his
treatise, together with his scientific claims, can be studied on a comparative basis with the
work of a goodly number of contemporaries.”

With the publication of La historia, there can be no doubt of Monardes’ faith in the healing
powers of the simples presented therein, but he had not always endorsed their superiority. As a
medical student at the Alcald de Henares, from which he graduated in 1533, Galenic medicine was
in vogue as it was throughout Europe, and his training in pharmacology was entirely traditional,
largely derived from the Lexicon artis medicamentaria (1518) of Antonio de Nebrija — which was
principally a commentary on the ancients, Dioscorides and Pliny.® Hardly is it surprising, then,
that Monardes’ eatliest work, the Didlogo llamado Pharmacodilosis o declaracién medicinal (15306)
reveals a strong preference for Greco-Roman sources, and that he gave an unquestioned pride of
place to the medicinal plants native to the Iberian peninsula over imports from the West Indies,
Florida, or Mexico. There was, in fact, a debate already in progress concerning the relative merits
of old and new world plants, with Monardes still on the conservative side. His “conversion” can
only be inferred as a matter of professional reflection and discussion. It would have been diffi-
cult, ultimately, for any practitioner to deny that a plethora of new plants, the creation of one
God and the products of one planet, must be classified, with its component parts finding places

in an orderly plan pertaining to healing, and man’s role in divining all of the hidden secrets of

college in Tlatilulco in 1552 by the native writer Martin de la Cruz, the manuscript was presented
to Don Francisco de Mendoza, the son of the Viceroy of Mexico, but it did not circulate. See Agnes
ARBER, Herbals, their Origin and Evolution. Darien, Conn., Hafner Publishing Co., 1938, (rpt. 1970),
pp. 104f, and Clara Sue KIDWELL, "Aztec and European Medicine in the New World, 1521-1600",in Lola
RoMANucCcI-Ross et alii (eds), The Anthropology of Medicine from Culture to Method. New York, Praeger
Publishers, 1983, pp. 20-31.

7 Among the most important are those by Juan FRAGOSO, Discursos de las cosas aromadticas, drboles y
frutales y de otras muchas medicinas simples que se traen de la India Oriental y sirven al uso de la medi-
cina. Madrid, Francisco Sadnchez, 1572, now edited by José Luis FRESQUET FEBRES and republished by
the Fundacién Marcelino Botin, Universitat de Valéncia, 2002. See also Juan de CARDENAs, Primera
parte de los problemas y secretos maravillosos de las Indias. México, Pedro Ocharte, 1591; Francisco
BrAVO, Opera medicinalia. México, Pedro Ocharte, 1570; Gonzalo FERNANDEZ DE OVIEDO, La natural y
general historia de las Indias. Huntington Library, MH 177 [ca. 1533]); Francisco HERNANDEZ, De historia
plantarum Novae Hispaniae [ca. 1580], often reprinted and anthologized under variant names in the
seventeenth and eighteenth centuries; Antonio de VILLASANTE, Memorial y Reales Cédulas referentes al
bdlsamo y demds drogas descubiertas por Antonio de Villasante en la Isla Espanola. Nov. 1526, Archivo
General de Indias, Sevilla, Legajo No. 421; and Augustin FARFAN, Tratado breve de medicina y de todas
la enfermedades. México, Pedro Ocharte, 1592.

8 C.R.BOXER, Two Pioneers..., op. cit., p. 18.
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nature. Equally telling is that in the 1574 edition of La historia, Monardes confirms that he had,
by then, been collecting new-world plants for 40 years, an interest reaching back to the time of
his first publication. The paradox of that fact in relation to his book is patent. What had moved
him can only be assumed, but the observations in his later study underscore the following pers-
pectives: the role of travellers” accounts of the medicinal virtues of these new plants; the notion
of planetary wholeness and symmetry which by definition includes new-world simples; the cures
brought to his patients through his employment of these new materials on an experimental basis;
the opportunity for the commercial exploitation of his new discoveries; and, not the least, the
need to remain competitive in the drug trade in relation to Portuguese, Venetian and Genoese
commercial ambitions. It was science to be sure, and yet as a book of wonders, who can deny
that it also had patriotic and commercial overtones?” All of these primary and secondary layers
are worthy of consideration, from science to rhetoric to markets. So what about the rhetorical
stances of the treatise?

As a book-culture phenomenon, La historia is subject to diverse classifications. This is because
sixteenth-century thinkers were actively pondering the nature of the book itself as a structured
cultural artifact, a representation in codex form of the natural orders or cultural institutions they
described. In this way, a book could become a memory theatre, a book of games even involving
dice and player locations printed on the pages, a garden of pleasant devices, a book of emblems,
an atlas, guide, or anatomy, a journey tantamount to an initiation rite or induction into a mys-
tical cult, a museum of curiosities, a place of monuments, or civic and architectural planning,
each one related to subject matter which the book could then dispose, set out, order, replicate,
and turn into a kinetic process suggesting both place and time."” At this juncture, we need not
make a detour into the theory of the book as a chamber of mysteries which corresponds to the
mind holding its secrets in ordered impressions and schemas, but by just such capacities for order
and retention, the book (much like the modern computer) could serve as a tool in theorizing
the nature of mind and memory before the age of the cognitive sciences: mind habits create the
orders of books; books replicate the orders of the external world as orders of the mind. Quite
simply, in that regard. Monardes’ collection is a series of textual places, each one corresponding
to a plant, which is the emblem, in pictorial form, providing the link to its remembered proper-
ties and promised benefits according to arcane processes. The curiosity cabinet thereby becomes

more than a printed museum of oddities which creates the cognitive dissonance attached to those

9 Roderick CAMERON, Viceroyalties of the West. London, Weidenfeld and Nicolson, 1968, p. 14.

10 There is perhaps no better introduction to this complex component of Renaissance thought than
Lina BoLzoNI's The Gallery of Memory: Literary and Iconographic Models in the Age of the Printing Press,
trans. Jeremy PARZEN. Toronto, University of Toronto Press, 2001. This is a translation of La stanza della
memoria. Turin, Einaudi, 1995. In this complex study, Bolzoni discusses books as labyrinths, rhetoric
machines, games, maps, theatres, chronological repertoires, topical place indexes, buildings, galleries,
and the Wunderkammer as in “internal castle.”
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intriguing things beyond our established categories of reference. It becomes more than an index
of curios for passionate amateurs of the bizarre and marvelous —as it must seem at first glance.
Yet that is where we must start. During the sixteenth century pottery, statuary, and fragments
of ancient Roman buildings found their ways into humanist collections. Fossils and precious
stones were assiduously collected. Regarding fauna and flora, a seminal example is the collection of
Konrad Gesner; as a botanist and medical thinker, he created a private park full of exotic plants."
The botanical garden might thereby become its own curiosity cabinet, and by extension the book
in which it is catalogued. That provides the connection between gardens and mind places, and
mind places and the ordering and storing of information, and thus of memory. Minds organized
by such analogous associations (a large part of the humanist mindset) purposefully sought out
these juxtapositions and affiliations and then assigned to them a degree of phenomenological
depth. Francisco Guerra reminds us that Monardes, as well, maintained a private botanical garden
in Seville in which he kept both indigenous and foreign plants. For a long time, as well, he was
credited with having an extensive collection of natural objects and curiosities, which, although it
proved to belong rather to Argate de Molina, does not diminish the ethos of the wonder cabinet as
a category of thought and arrangement.'” The treatise, in the first instance, is a simple collection
of wonders through which the reader travels from plant to plant, building up a library of
specimens, each according to its history, properties, and medical uses. In the process, however,
the book becomes the inventory of a collection arranged in a garden, and thus a memory space
walked through as though in a horticultural setting as the pages are turned. Books so conceived
were a Renaissance passion.

Concurrently, La historia medicinal solicited a place beside other popular scientific in-
ventories of the era, such as Pierre Boaistuau’s Certain Secrete Wonders of Nature, as it was
called by its English translator, and Ambroise Paré’s Des monstres et prodiges, published in
1573. Boaistuau’s treatise was translated into English as early as 1557, suggesting the level of
interest already established among English readers concerning the occult properties of plants
and minerals. There was hence a natural context for the translation of Monardes’ work into
English, which, in fact, followed the full Spanish edition by only a few years. It was the work
of John Frampton, a Bristol trader to the Mediterranean ports in the 1560s; his work appeared
in 1577 and more than ever fostered the spirit of wonder and a hopeful interest in miracu-

lous healing, as featured in the title: Joyfull Newes out of the newe founde worlde.”® Frampton

11 Margaret HODGEN, Early Anthropology..., op. cit., p. 117.

12 Francisco GUERRA, Nicolds Bautista Monardes..., op. cit., p. 80.

13 John FrRAMPTON, Joyfull Newes out of the newe founde worlde. London, Thomas Dawson for William
Norton, 1580. Copies of the 1577 edition are now rare. The work was republished in two volumes in

1925, ed. Stephen GASELEE (London, Constable and Co. Ltd. - New York, Alfred A. Knopf). All citations
are taken from this edition.
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came by his knowledge of Spanish the hard way in finding himself arrested and tried by the
Inquisition, leading to a carefully planned escape from Cadiz in 1567 after several years of
enforced residence wearing the heretic’s sambenito.”* Just how much Frampton’s rhetorically
pitched and enthusiastically optimistic title is justified may be sampled in Monardes’” account of
“The tree that doth showe if one shall live or die.” This anecdote came to the good doctor on
the authority of the Earl of Niebe, who witnessed the phenomenon in Peru in 1562; upon such
a basis, the account could hardly be omitted from the scientific record. According to report,
the branches of this tree, held in the left hand, would instantly produce sensations of joy or
sorrow when asked whether a sick spouse would live or die. (We must assume that joy signaled
imminent health!) Tellingly, there is no differentiation in tone or commentary between this
bit of ritual magic and the more studied presentations of pharmaceutical operations. Pains
are taken to point out that the practice employing the tree’s branches was that of “an Indian
of greate reputation.” Monardes reports his own reactions: “I was desirous to knowe if that it
were soe, and a gentleman of the Peru that had been there many yeares, did certifie and saied
unto mee that it was of trueth, that the Indians did this with their sicke people, [for which
reason] it hath put mee in admiration, and in much consideration.”” Such is his skepticism in
brief, and such is his inclination to credit authority on the basis of confirmed report. This is
a touchstone example because it is a reminder that this book of marvels and botanical curio-
sities is also a complete dispensary in which historical anecdote becomes the basis for clinical
and pharmaceutical doctrine. Always we come full circle from the science based on authority,
to belief, and finally to practice and promise —from the marvelous to the clinic. Frampton, as
a trader —in full anticipation of the days when such Englishmen as Sir Walter Raleigh would
espouse the trade in New World simples— put forward the entire spirit of medical hope and
pharmaceutical merchandising in his literary construction of “joyful news.” The point must
not be belaboured, but through Frampton’s offices, in bringing Monardes to the attention of
English readers, and in converting this Spanish pharmaceutical scripture into an English one,
there may be seen the foundation for incentives behind the English colonization of Virginia
on the basis of commodities formerly little to be imagined. The science of Monardes was self
-promoting rhetoric apt for cultural expropriation and ensuing commercial rivalry in the age
preceding the Spanish Armada.

Now, once more back to the design of the scientific treatise. The generic design of each article
begins with a brief history of the plant, which then moves toward botanical description, then

to the humoural classifications and to the degrees of heat or coldness requisite to align them

14 Formore on the adventures of Frampton, see Donald BEECHER, "John Frampton of Bristol: Trader and
Translator.” In Carmine Di BIASE (ed.), Travel and Translation in the Early Modern Period. New York, Rodopi
Press, 2006, pp. 103-122.

15 Joyfull Newes, op. cit., vol. II, p. 22.
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with the gradations and applications of the Galenic medical system. Monardes then turns to
more clinical considerations, including the preparation and administration of the drugs derived
from each simple in relation to the diseases each was disposed to treat. Here and there are to be
found brief case studies of patients who had been treated with these new preparations. Monar-
des does not follow this plan with mechanical precision, often slighting some of the features,
but his general purpose in combining history with botanical ordering and clinical reporting
is to confirm the place and value of these simples in standard European medical practice.
The anecdotal historian and the clinical investigator might have come into conflict, but Monardes
harmonized them as parallel sources of authority behind his promotion of each simple, now
considered according to the one-plant-one-medication formula (as opposed to the compound,
multi-action recipes epitomized by theriaca). The motivations behind such a management
of materials need not be rehearsed again in full, but the book’s polytypic purposes remain
concurrently in mind: a book of wonders, a horticultural inventory, a clinical manual, a book
of botanical discoveries, and a book of pharmaceutical propaganda and patriotic promotion.

Monardes did not voyage to the Caribbean in order to build his collection based on per-
sonal observation and investigation, and thus he had no choice but to rely upon the scouting
intuition and reporting of the returning explorers and soldiers. The selection of plants and
minerals was made for him according to what attracted the attention of men otherwise very
little interested in such matters.'® Peter Osma, one of the few who shared Monardes’ vision,
wrote to him from Peru, not only to praise his work, but to complain of the indifference to
new-world medicications on the part of the colonial Spanish doctors, thus depriving patients
of their many healing benefits. His letter was attached to a packet of medical materials from
Peru for Monardes’ collection, in which he offers several examples of remarkable indigenous
cures.”” At the same time, he laments the secretiveness of the native practitioners and their
unwillingness to share their lore. Monardes, in turn, praises Osma as a modern Dioscorides.
More often, however, the materials were carried to Seville by those who had benefited from
their use by native healers. Those fortunate enough to escape the threatening tropical disorders
through specific herbs were, quite naturally, given to extolling their miraculous powers in dee-
ply superstitious terms. One such herb was the Florida sassafras, the wood (actually the bark
and leaves) of which, when steeped, produced a water credited with healing a great number of
diseases. Often upon their returns, these men refused to be treated with any other medication,
no matter the affliction. Monardes was clearly impressed by their accounts, for “thei began
to praise so muche, to confirme the marvelous works of it, with so many examples of them

that were there, that surely I gave great credite unto it, and this caused me to believe all that

16 Frank J. ANDERSON, An Illustrated History..., op. cit., p. 236.
17 Joyfull Newes, op. cit., vol. |, pp. 135-45.
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thereof I had heard.” In consequence, he carried a piece of the wood on his person to protect
himself from the contagions and pestilences he encountered as a practicing doctor —for which
singular virtue he praised God for this marvelous plant.'

Monardes’ enthusiastic account of this plant had a remarkable afterlife in the history of
the earliest attempts by the English to found a colony in Virginia. Through Frampton’s trans-
lation, the English came to prize the wood of this plant as a cure for many diseases, including
syphilis. Thomas Harriot elaborated upon this report in conjunction with the discovery of this
wonder-working tree in Virginia in his Briefe and True Report of the New Found Land of Virginia
(1590)."” Because Monardes’ illustration of the tree, replicated in the Frampton translation,
also turns up on the famous 1650 map of the region by John Ferrar, the only such botanical
feature on the document, it is now being considered as perhaps the best clue in explanation
of the lost colony, for arguably its placement on the map marks the locale where the settlers
had gone to harvest this tree —a commodity prized by their patron, Sir Walter Raleigh, and
for which he held a monopoly.?® As stated by David L. Cowan, “The search for, cultivation of,
and trade in drugs must take their place among the economic motives behind the building of
the British empire in America. Sassafras was one of the most important drugs involved in the
process of empire building. Sassafras attained a phenomenal repute.”” Little is it known that
Raleigh, when he sent Samuel Mace to look for the lost colony in 1602, also commissioned him
to ballast his ship, and more, with sassafras lumber. Less is it known that Mace, for want of
finding the errant colonists, did just that, and netted a fortune for Raleigh—enough to outfit
two new ships. In this historical by-way, all the strata of Monardes’ book once again become
visible: wonder products, hope for cures, especially of the dreaded syphilis, and mercantile
commodification woven into a legendary tale of colonization and loss, and the prospect for
enormous profits before illegal rivals broke into the trade and drove the prices down from over
1000 pounds per ton to values in two figures —but that is another story.

The book is, by default measure, an insight into the mental procedures of the sixteenth-century
scientific investigator, teased out by inference from the procedures and biases it contains. There
is no need to apologize for Monardes as a man of his age. He wore his many hats, as it were,
with integrity: the curious collector, the medical historian, the horticulturalist, the physician,
the author, the mercantilist, and the patriot. Yet it is recognized just how much these roles might

have collided with one another under more rigorous analytical circumstances. The book is full

18 Joyfull Newes, op. cit., vol. |, p. 117.

19 Thomas HARRIOT, Briefe and True Report of the New Found Land of Virginia (1590). New York, Dover
Publications, 1972, p. 9.

20 See Philip S. McMuLLAN JR., "A Role for Sassafras in the Search for the Lost Colony”, www.lost-colony/
Philpaper.pdf.
21 “Boom and Bust: Sassafras”, Apothecary’s Cabinet 8 (Fall, 2004), p. 9.
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of examples of his clinical testing, the purpose of which was not only to confirm the virtues and
properties of each plant or stone, but to extend the reach of the clinic by extending the curative
powers of these simples on a disease by disease basis, each case justified according to the Galenic
principles of counteractive agents. A case in point involves the several experiments he carried
out with the blood stone, whether in staunching the flow of blood or for curing kidney stones.
That he found the stone uniformly efficacious in all instances, based on his clinical trials, ultima-
tely provides the link between the taxonomist and the enthusiast. Description and method, for as
long as he can contain himself, gradually gives way to the language of excitement and promotion.
“My Ladie the Duchess,” he reports, “for that she had in shorte tyme three times, excedying
paines of the stone, she made a bracelet of them, and she used to wear it at her arme, and sithence
she put them to her arme, she never had more paines of the stone...”.?> Many other patients in his
care reported similar effects so that the stone, in due course, became a much esteemed medicinal
commodity. Tellingly, Monardes hints that the stone was rare, thus justifying the high price which
made it accessible only to gentlemen. Innuendo follows from such hints: superlative clinical re-
sults create demand, rarity appeals to the elite, and hope creates high profits. There is a complex
mind at work in the designing of this medical relation. Unconscious patterns are in the making;
there are no medical failures; rarely if ever is there a word of doubt or disappointment unless it
is a temporary hurdle to an ultimate proclamation of success. Never are there undesirable side
effects, whatever is worn or ingurgitated. So many grand successes over a period of forty years
is difficult to account for without resorting to matters of belief and intentionality coupled to
enthusiasm (thus wonder), and the placebo effect in the clinical testing, for, in effect, there was
very little by modern standards that held out any real pharmaceutical promise. It was, in fact,
the failure of sassafras to eliminate the symptoms of syphilis that brought the medical world
back to the use of mercury as the only functional cure in the later seventeenth- and eighteenth
centuries, even though it shortened lives on a regular basis. Better in such cases, I suppose, to
rely on faith, hope, and the placebo. But before we trumpet too loudly our skepticism concerning
the blood stone, it might be mentioned in passing that mineral healing has staged a comeback in
the second half of the twentieth century. Such weakly magnetic materials as haematite, Fe203,
once it has been ramped up to Fe304, is still touted to bring relief from headaches, arthritis
pain, and sports injuries, while building up the immune system through balancing the magnetic
properties of the body’s cells when worn as a bracelet of stones (magnetic medicine is currently
endorsed in 45 countries); Mesmer is back. In recent years, there have likewise been lavish claims
associated with neutraceuticals which promise enhanced memory, concentration, vision and pain
relief while posing as super vitamins. My point is not to debunk, but to highlight the rhetorical

component of newfound medical wonders with almost irresistible practical appeal. The point is

22 Joyfull Newes, op. cit., vol. |, p. 46.
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made to reduce the temptation to put Monardes on trial for his misconstructions of evidence or
pre-modern methodologies. The Renaissance scientist was not merely the amazed and dazzled
spectator of mysterious virtues in plants and minerals, but a philosopher who set out to find and
harness the occult powers of nature. Healing for them was a miracle of nature based on faith in
God’s design for human relief through the hidden properties of plants which they could only
discover and classify; that was the abiding faith behind every principle of pharmacognosy.
Already hinted at is an emergent received idea about the divine ordering of nature and the
implicit symmetrical relationship between the hidden cures, catholicons, and panaceas of the
natural world and the register of human diseases. This philosophical perspective, tantamount
to a doctrine, held that a perfected knowledge of the natural order would ultimately provide
physicians with a comprehensive dispensary for the treatment of all pathological conditions.
Research was therefore renewed in view of a faith in the providential order of the universe, the
legacy of a benevolent Creator. That faith was based upon the observable properties of plants
to function as soporifics, emetics, expectorants and related physiological processes, thereby gi-
ving assurance of their secret powers. The virtues of plants aligned with less visible operations,
however, had to be advanced on reasoned systemic grounds, having occult powers necessitated
merely by their scientific classification, and relationships to body parts and organs largely on
emblematic grounds. Yet such reasoning was essential to justify the benevolence of the Creator,
whose plan for humankind included the comfortatives of a complete dispensary. The reasoning
was circular in the end, insofar as diseases challenged God’s love, necessitating man’s participa-
tion in divining His gifts through research and exploration, which in turn drove the scientific
vision of the sixteenth-century pharmacologists: rationalize new plants and justify the ways of
God to man. The myth of a nature perfect in its provisions for human health supplied the new
quest upon which the integrity of the profession might be restored. Medical credibility had been
badly damaged by its failures in the face of such terrible trials as the bubonic plague. The new
lease of life afforded to sixteenth century medicine was due largely to a bountiful new supply
of untried simples. Hence the renewed botanical quests of the era which sextupled the count
of catalogued plants within a period of a century. Even Doctor Faustus had caught the fever,
for his final request of Mephistopheles, in Marlowe’s celebrated play, after asking for a book of
incantations and spells, and another on the motions and dispositions of the heavenly bodies, was
a book “Wherein I might see all plants, herbs, and trees that grow upon the earth.” Among his
intellectual fantasies, through the help of secret powers, was a completed herbal for the entire
world.?® The spirit of discovery thereby echoed in many fields, extending the spirit of rebirth
invested in the label supplied to that age by nineteenth-century historians. With the gradual

arrival of the new materials, the hopes for “joyful news” remained in the air.

23 Doctor Faustus, ed. David Scott Kastan. New York, W.W. Norton, 2005, I1.1.169-171; p. 26.
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In the realm of practical research, this faith promoted the compilation of the great six-
teenth-century herbals, the cumulative work of a number of indefatigable botanists: Mattioli,
Foés, Lange, Fuchs, Gorraeus, Dodoéns, ’Obel, and LUEcluse. At the end of the fifteenth
century scarcely 1,000 plants had been catalogued, most of them derived from the works of the
classical herbalists, Theophrastus, Dioscorides, and Pliny the Elder. By 1623, Gaspar Bauhin
could boast the careful description of some 6,000 plants in his monumental Pinax. Monardes’
descriptions of new-world plants entered this collective enterprise through the offices of the
Flemish naturalist Charles I'Ecluse, who translated his work into Latin and incorporated it
into his own monumental Atrebatis exoticorum liber decimus, a book that knew many editions
and that circulated widely in the Latin-reading scholarly community.?* UEcluse had performed
much the same service for the work of Acosta on the medicinal plants of Peru, and of Garcia
de Orta who, as a practicing physician in the Portuguese colony of Goa, spent a thirty-year
period, roughly synonymous with the collecting years of Monardes, in the preparation of his
Coloquios dos simples, e drogas he cousas mediginais da India, published in 1563.

The doctrine of natural symmetry, made possible by occulting the powers of many me-
dicinal plants, was widely endorsed by medical philosophers and was implicitly expressed by
many works dealing with the virtues and properties of plants. Examples include De la faculté
et vertu des medicamens simples of Ambroise Paré,” and the widely popular Occulta naturae
miracula of Levinus Lemnius, a work that was published in 1561, and that circulated not only
in Latin but in several vernaculars (including in English, albeit only after 1658). Lemnius
based his observations on the idea that many medicinal plants possess occult relationships
with specific parts of the body, and that these plants collectively are part of a complex system
of correspondences linking the plant world to pathological conditions.?® Lemnius was a serious
and admired physician, but his investigation of the secret powers in natural agents whereby
they were made useful in healing processes, in a sense linked to ritual magic, also made their
appeals as mirabilia, generating the book of wonders for the common reader that brought him
so much success as an author. Medicine and magic, description and wonder, once more joined
forces in the popular imagination; Lemnius had pitched his work in precisely these terms.
There was simply no escape from this doubly focused construction of the pharmaceutical
world. As stated earlier, harnessing these occult powers was the work of researchers mandated
philosophically by a divine purpose. Monardes expresses his mission in such terms at the close

of his first book: “Seeyng that in the fields untilled, and in the Mountaines and Desertes, our

24 (Antwerp, Raphael Plantin, 1605). L'Ecluse had translated the Dos libros as early as 1574 in epitomized
form as De simplicibus medicamentis ex Occidentali India delatis, which was republished with the third
partin 1582 and again in 1593.

25 Oeuvres compleétes, ed. J.-F. MALGAIGNE. Paris, 1840-41 (rpt. Geneva, Slatkine Reprints, 1970).
26 See The Secret Miracles of Nature: In Four Books. London, Jo. Streater, 1658, p. 259.
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Indias doth geve them unto us, the fault is ours that wee doe not followe after it, nor seeke
to doe the diligence that is conveniente, for to profite oure selves of these marveilous effects,
the which I doe truste that the tyme being the discoverer of all thinges, and good diligence and
experience will shewe it us unto our greate profite.”?” Discovery, time, the marvellous, and the
benefit of humankind forms a credo that conveys an optimism, a mood of promise that is but
a short rhetorical step away from the credulous enthusiasm necessitated by the doctrine itself.

Perhaps, in completing the profile of the treatise in relation to its formulations and inten-
tionalities, something might be said of its dimension of material self-interest. Uncharitable as
it would appear, Monardes’ enthusiasm for the flawless efficacy of his simples may also have
stemmed in part from a subsumed motive of profit. After all, he had kept his findings hidden
from published exposure for upwards of forty years, arguably not so much for the sake of
scientific certainty or considered testing, but in order to reserve the exotica of his dispensary
for his own exclusive practice, thereby controlling demand and prices in his own favour.
Monardes” medical practice in Seville had been a lucrative one, by all circumstantial indica-
tions. It is certainly what we expect of him given the great wealth he was in possession of at
the time of his death. He had indulged in the West African slave trade; he had made invest-
ments in houses and property; and he had been involved in the importation of high-priced
drugs. He relates, for example, how the high demand for the rhubarb emetic from Michoacan
had driven the price up to twenty ducats per pound, and how those prices in turn had caused
the market to be flooded with inferior substitutes. Of these matters, he cared, and his con-
cerns are true to form regarding the development of the drug trade generally. Such motives,
by inference, seem even more relevant to Frampton by dint of his mercantile interests and
his pitch to an English audience, patriotically predisposed to seck their advantage at the cost
of Iberians generally. Where the Fuggers fit into this scenario is an intriguing question, insofar
as they held the monopoly for guaiacum as the sovereign cure for syphilis. The importation of
this precious Caribbean wood, fully described in La historia, produced high profits for as long
as its reputation could be maintained. In that regard, with or without intention, Monardes’
scientific endorsement served as advertisement for Fugger interests.”®

Just where the divsions fell in Monardes’ mind between science, medical practice, and com-
mercial promotion is, of course, now beyond recovery, because all the parts are essential to the
aspirations associated with any one part: demand through wonder; classification and cultivation;

clinical experimentation; authorship and dissemination; and perhaps a quest for fame. Even his

27 Joyfull Newes, op. cit., vol. |, p. 170.

28 A.G.MORTON, History of Botanical Science. London, Academic Press, 1981, p. 120. An accountin Aretino’s
Dialogues testifies to the implementation of guaiacum as a cure for this dreaded sexually transmitted
disease when his courtesan speaks of having “to dose yourself with guaiacum” to retard its ravages.
Trans. Raymond ROSENTHAL. New York, Stein and Day, 1971, p. 16.
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work as an historian of new world materials and practices served to raise curiosity, wonder, and
demand. The remaining subtext in his enterprise is the role of Spanish traders and the guardianship
of their interests as the sole suppliers of materials from their own empire. How those matters were
balanced in Monardes’ mind can only be imagined: the desire for secrecy to the benefit of his
own practice; and the desire to share his findings through print. There must have been a debate.
Self-interest, altruism, commercial calculations and purveyorships, or a desire for fame, who can
say? And finally, where, does this treatise fit into the sentiments of a patriot anxious to abet his
country in the exploitation of all of her colonial riches? The book, in its way, seeks to perpetuate
the myth of the eternal bonanza by broadening the range of lucrative commodities. One tactic,
as a writer, was to play upon the human fear of disease and a yearning for health through the
celebrations of novel medical materials. After all, much of the politico-economic drive of sixteenth-
-century Spain had been defined by the promise of wealth, beginning with Columbus’ obses-
sion with gold. As Carl Saur explains, “Columbus had a genius for words, not as to their proper
meaning but to cast a spell and to persuade.” It was his habit to idealize everything he found,
to describe desolate lands as resembling Andalusia in the spring, and above all as abounding in
gold. From his accounts, “the sovereigns and people of Spain became imbued by his obsession,
picturesquely and fantastically presented. The course of Spanish empire was first turned to its

”29 We have come full circle to

fateful search for gold by the idée fixe that dominated Columbus.
the realm of rhetoric and the propaganda of discovery through the generation of wonder and
desire. Monardes could also be thought of as having an idée fixe that would extend the definition
of new-world wealth to include its precious materia medica, materials which, in their capacity to
bring cures, might attain values —indeed commercial values— equal to the yield of all the mines
of Mexico. This could be achieved only through an assault upon the popular imagination in the
form of an authoritative scientific appeal. It must rely upon the magic of words to construct both
substance and hope. In this way, the doctrines pertaining to the provisional and providential
design of the material world in relation to health, through indexation, practice, and praise, might
be vulgarized in the collective consciousness. Such an assessment is merely an extension to the
work of a collector and curiosity seeker eventuating in a book of wonders.

Through John Frampton’s translation, Monardes’ materials and subsumed themes are given
one last dimension of rhetorical fashioning. It is curious to think how the gesture of trans-
lation itself from Spanish to English, and from culture to culture, carries an implicit degree
of construction. Frampton, as an English merchant-turned-writer, we might suppose, was
more interested in the exotic dimensions of the original than in its matter-of-fact accounts of
botanical and mineralogical materials. That bias is made clear in his choice of a title, one that

was adopted during a “stop press” in the first London printing. Here is that inspiration in full:

29 The Early Spanish Main. Berkeley and Los Angeles, University of California Press, 1966, pp. 290-291.
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Joyfull Newes out of the Newe founde Worlde wherein is declared the rare and singular
vertues of diverse and sundrie hearbes, trees, oyles, plantes, and stones, with their apli-
cations, aswell for phisicke as chirurgerie, the saied beyng well applied bryngeth suche
present remedie for all deseases, as maie seme altogether incredible: notwithstandying

by practize founde out, to bee true; also the portrature of the saied hearbes, very aptly

described.

From the title onwards, Frampton structures reader expectations in terms of the “rare and singular”
and the “incredible.” Readers purchased to find bizarre tales, wonder drugs, and miracle cures.
Just how much or little literal credence the Elizabethan reader gave to these claims, despite the
sobriety of the evidence, is beyond direct demonstration. As Jonson suggests in 7he Alchemist, early
moderns were as given to pseudo-science, inordinate desire, and gullibility as they were to good
sense, principles of probability, and scepticism, and in proportions not unlike those of posterity.
Perhaps they read Frampton as they watched plays with fabulous characters in fabulous lands,
or read the romances of Palmerin and Amadis de Gaule. But with the fact of New Spain, the
fact of new plants, and the established medical belief structures and principles of medicine, the
enthusiasm for these putatively miraculous simples was altogether more phenomenally plausible
than tales of fantasy. Those which are allowably true constitute the most intriguing wonders of all.

Moreover, there is one phrase in Frampton’s dedication to his patron Sir Edward Dyer that
gives further cause for reflection upon the materialization of dreams and desire. “And since
the afore saied Medicines mentioned in the same worke of Doctour Monardes, are now by
Marchauntes and others, brought out of the West Indias into Spaine, and from Spain hether
into Englande, by suche as dooeth daiely trafficke thether...”*® we have it upon the word of a
much-travelled and experienced Bristol trader that in 1577 these materials were actively im-
ported to England on a daily basis, presumably for incorporation into English medicine; hope
was at their doors for “all diseases.” This is a bit of rhetorical assertion worth verification, for
it goes against all that would seem possible. By 1577, diplomatic relations with Spain had been
strained to the limit; the Queen’s duplicity in encouraging Drake as a raider on the Spanish
Main had become transparent. The treacherous attack by the Spanish in 1569 on the fleet of
Sir John Hawkins while anchored in the Mexican port of San Juan Ulloa had been a turning
point. By the end of the 1560s the Inquisition had made the residence of English merchants
in Spain untenable. Not only owners and officials, but common seamen before the mast, had

been its target.’’ By then, the Barlows and the Thornes, also trading out of Bristol, had been

30 Joyfull Newes, op. cit., vol. |, p. 4.

31 E. M.TeNISON, Elizabethan England, Being the History of this Country in Relation to All Foreign Princes,
13 vols.. Royal Leamington Spa, 1933, Vol. Il, p. 120.
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forced to give up their Spanish trade, a salient fact, given that the Thornes, at one point, had
been factors in the Canaries and the West Indies. Regarding Frampton’s final sojourn in Spain,
there were two differing accounts, according to Francisco Guerra, of how he had been arrested,
imprisoned and tortured, and how he managed to escape some ten years before the appearance
of his translation.?* For Guerra, there are hints, moreover, that his translations of Spanish books
on navigation and exploration—on all subjects in fact—were a form of revenge insofar as they
offered to the English raiders more explicit information about Spanish domains, commerce, and
navigational savoir faire, and to the common reader an increased fascination for things commer-
cially interdicted. But then, could Frampton have simply confabulated that daily commerce?
That is work for others, for the embargo was lifted in 1573 for a time, and even during the
period of relative non-communication during the 1580s, business may have remained business,
and there may have been collusion among merchants to unload merchandise from Seville in
the south of France and reload it into English bottoms. In a broader sense, the statement also
expresses at least a provisional trade based on a very real belief in the unique medicinal value of
Spain’s imported materia medica.> Whether his statement of daily trade is more to be regretted
than real, it serves nevertheless, to impose probability upon the merely possible. Even though
the turning of actual profits in Spanish materia medica seems unlikely, the statement fires the
imagination. More research is, meanwhile, called for in terms of the use of these ingredients
in actual English medical practice insofar as, to my knowledge, few were household items, and
scarcely more than half a dozen of the seventy-one simples appear in the great Pharmacopocia
Londinensis of 1618, which was by far the most complete list of phamaceuticals then in use in
England. Among the six to appear—and precisely those we would expect—are to be found the
Michoacan root, sassafras, guaiacum wood, and nicotiana. Frampton, too, was a rhetorician
to the ends already set out, namely the sale of books on the mirabilia of the discoveries, hope
for miraculous cures, profit, and discomfiture of the Spanish navigators blended together,
each one hiding the other in the guise of an at-home entertainment in the age of exploration.
The very appeal of the book for the English reader may well have been the play of the possible
at a time of expanding mercantilism. Spain was an increasingly forbidden world making news
from its shores that much more appealing, and tales of wonder cures have always piqued the
fancy. Rhetoric in that regard is an act of persuasion, if only to the suspension of disbelief.
Monardes the scientist and Frampton the translator make their pitches to the curiosity cabinet

of the mind where substance meets belief in a state of intellectual excitement.

32 Nicolds Bautista Monardes..., op. cit., pp. 97-8.

33 Forashorthistory of Anglo-Spanish trade relations during the reign of Elizabeth, see Donald BEECHER,
“John Frampton of Bristol...”, op. cit., pp. 103-21.
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Literatura e Medicina: alguns textos de Justo
Lipsio e de dois doutores Luis Nunes
ANTONIO GUIMARAES PINTO?

RESUMO:

Pretendo neste artigo estabelecer, em primeiro lugar, a relacao familiar, desatendida até hoje,
que une trés nomes ilustres na medicina dos séculos xvi1 e xvil, estabelecidos em Antuérpia, con-
quanto de confessa e orgulhosa origem portuguesa, e, em segundo lugar, cingindo-me ao viés
literario, que é o que sobretudo me interessa, coligir e publicar alguns textos latinos do avo e
neto homénimos (Luis Nunes) e duas pecas epistolares de Justo Lipsio, que evidenciam a boa con-
ta em que Alvaro Nunes e seu filho Luis eram tidos pelo prestigiado e bem conhecido poligrafo
flamengo.

PALAVRAS-CHAVE:
Luis (sénior e janior) e Alvaro Nunes; cristdos-novos; medicina e literatura; Justo Lipsio.

1  Estetrabalho foidesenvolvido no ambito do projecto de I&D "Dioscérides e o Humanismo Portugués:
os Comentarios de Amato Lusitano” (http://amatolusitano.web.ua.pt) do Centro de Linguas, Literaturas
e Culturas da Universidade de Aveiro, financiado por Fundos FEDER através do Programa Operacional
Factores de Competitividade — COMPETE e por Fundos Nacionais através da FCT — Fundagdo para a
Ciéncia e a Tecnologia, no ambito do projecto FCOMP-01-0124-FEDER-009102.
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1. DE SANTAREM A ANTUERPIA: TRES GERACOES DE MEDICOS HUMANISTAS

No ano de 1983, em artigo intitulado “O ‘Doctor Ludovicus Nonius’ retratado por
Rubens”,? o Professor Costa Ramalho ocupou-se, com suculenta brevidade, do percurso biogréfico
e literdrio (mais exatamente na vertente histdrico-geogréfica) do célebre médico luso-flamengo
Luis Nunes, hoje conhecido como um dos patriarcas da dietética e, sobretudo, pelo retrato
em que o imortalizou o célebre pintor seu conterrineo, e que pode ver-se na National Gallery,
de Londres.* No sentido de determinar as raizes portuguesas do autor objeto da sua nétula
erudita, Costa Ramalho colige e esmerilha uma série de textos literdrios e documentais que
versam sobre as biografias de trés médicos, de sobrenome Nunes e pertencentes a trés sucessivas
geragoes: 1) um Luis Nunes, inequivocamente de Santarém e que floresceu na terceira, quarta
e quinta décadas do século xvi1, 2) um Alvaro Nunes, largamente biografado por Barbosa
Machado, 3) ¢ um segundo Luis Nunes, retratado por Rubens, também biografado pelo abade
de Sever e que as fontes impressas, sem exceg¢ao, dao como filho de Alvaro. No final do seu
artigo, e perante a relativa escassez dos dados compulsados, Costa Ramalho, com a sua habi-
tual sagacidade e sdbia cautela, conclui nos termos seguintes: “Qual a relagao entre este Luis
Nunes’ e o do retrato de Rubens, com quem ja tem sido confundido? E dificil que nio sejam
parentes. Serd este Luis Nunes o pai de Alvaro Nunes (Ludovici filius, no epitdfio)? Pode ser, mas
nao garanto. Se assim for, teremos uma linhagem de trés médicos distintissimos, verdadeiras
sumidades na sua época, em que os dois mais conhecidos, ¢ do mesmo nome, sao avd e neto.
Mas o parentesco nio passa de hipétese.”

Procurando alicergar com elementos mais concretos esta hipdtese, e fundando-me quase
exclusivamente em fontes fidedignas e coetineas das trés personalidades visadas, penso que as
pesquisas que empreendi, de que resultaram os elementos que a seguir se expendem, permi-
tem afirmar, com a seguranga possivel neste tipo de estudos, que de facto o Dr. Luis Nunes,
natural de Santarém e residente em Antuérpia na derradeira quadra da sua vida, foi pai do
Dr. Alvaro Nunes e avé do Dr. Luis Nunes, cujas vidas e atividade profissional decorreram,
se ndo totalmente (no caso de Alvaro), pelo menos na sua grande parte, naquela cidade portudria

do sul dos entao chamados Paises Baixos.

3 Publicado na revista Mundo da Arte 16 (Dezembro de 1983), pp. 15-18.

Aidentificagdo do Dr. Lufs Nunes com o médico representado neste retrato de Rubens sé se fez em
1950, pelo critico de arte L. Burchard, que apontou como terminus ad quem para a pintura do quadro
1627,ano no qual o médico antuerpiense publicou a sua obra mais importante, o tratado Diaeteticon
siue de re cibaria libri IV. Veja-se o artigo de Marco ROMANO, "Rubens e l'erma ritratto di Ippocrate.
La memoria dell'antico in un ritratto di Ludovicus Nonnius”, Journal of History of Collections 22.1
(2010), pp. 15-27.

5 O santareno: cronologicamente, o primeiro da série.
"0 '‘Doctor Ludovicus...", op. cit., p. 18.
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Assim, se acudirmos ao imenso repositério de informacées sobre médicos portugueses da
primeira metade do século xv1, que é o In Dioscoridis Anazarbei de medica materia libros quin-
que, de Amato Lusitano, editado pela primeira vez em 1553, verificamos que um Luis Nunes
(ou, na forma latina, Ludovicus Nonius) aparece a dialogar com o Autor da p. 131 4 138,
no decurso de trés enarrationes ou comentdrios.

Na 12 apari¢ao ¢ identificado, na nota marginal, como Ludouicus Minius Sanctarensis,
gralha no sobrenome que j4 se encontra correta na alusio que a ele se faz mais a frente, na

p- 285, onde se 1é a forma Nonius. Eo seguinte o teor das palavras que o confrade lhe atribui:

LVDOVICVS: De iis praeceptores nostri Salmaticenses parum nos instruxere, imo eos,

qui de simplicibus curam habebant, simplices appellabant.

LUIS: Sobre este assunto os nossos professores de Salamanca pouco nos ensinaram, ou

antes, chamavam ‘simples’ aos que se preocupavam com os simplices.®

Daqui se conclui que Lufs Nunes, de Santarém, foi condiscipulo de Amato Lusitano nas aulas
de medicina que este frequentou em Salamanca. Mais rico de contetido biogréfico ¢ o seguinte

didlogo, entre Luis Nunes e Amato Lusitano, que podemos ler um par de pdginas mais a frente:

LVDOVICVS: Hanc ipsam plantam quam Galenus intelligit et Dioscoridem intellexisse,
scholasticis meis, cum publice Colimbriae interpretarer, saepe dixi. AMATVS: Scio certe,
cum nos duo e Salmaticensi, nobili apud Hispanos gymnasio, in Lusitaniam reuerteremur,
te publice medicinam apud Colimbricenses regis mandato legisse, imo ibidem tibi in eo
munere primas delatas recordor. Sed ego, relicta Lusitania, ut qui, abhinc decem et octo
annis, praesagieram quae nunc euenisse audio, regios contempsi honores et in Antuerpiam
me recepi, ubi septennium egi, et inde illustrissimi ducis Ferrariae, Herculis secundi,
iussu, Ferrariam ueni, sub cuius clientela sexennium moratus sum, ubi quoque publice
artem medicam professi sumus et multa a uiris doctissimis in re anatomica et herbaria
didiscimus. LVDOVICVS: Vtinam eo tempore tecum sentissem, nec in illo regno tam
longam traxissem moram, ut Germanorum mores citius dinoscere potuissem, quibuscum

hodie Antuerpiae felicissime deuersor.

LUIS: Esta mesma planta, que Galeno conheceu, e eu muitas vezes, quando lecionava

em Coimbra, disse aos meus alunos que Dioscérides conhecera. AMATO: Sei muito

7 Em Veneza, por Gualterus Scotus.
8 Op.cit, p. 132.
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bem que, quando nds os dois regressimos de Salamanca, nobre Academia na Espanha,
para Portugal, tu foste lente de Medicina em Coimbra por nomeagao régia, ou melhor,
lembro-me de que te ofereceram no mesmo lugar uma posicao vantajosa. Mas eu, depois
de deixar Portugal, como alguém que hd dezoito anos atrds previra aquilo que ougo que
agora estd a acontecer, desprezei as honrarias régias e acolhi-me a Antuérpia, onde vivi
sete anos, ¢ dai, obedecendo ao mandado do ilustrissimo duque de Ferrara, Hércules II,
vim para esta cidade, permanecendo seis anos sob a sua prote¢io, onde também ensinei
publicamente a arte médica e muito aprendi de anatomia e botinica com varées de
grande saber. LUTS: Prouvera a Deus que nessa época tivesse pensado como tu, e nio me
houvesse demorado naquele reino durante tanto tempo, por forma a ter podido conhecer
mais cedo os costumes das gentes germanicas, entre as quais mui venturosamente hoje

vivo em Antuérpia.’

Daqui claramente se colige que Luis Nunes ¢ Amato regressaram na mesma época
de Salamanca para Portugal, donde o segundo, pouco tempo volvido, se retirou com destino
a Antuérpia, tendo o primeiro permanecido durante mais alguns anos na pdtria, na qual, por
convite régio, desempenhou honroso cargo docente na Universidade de Coimbra. De forma
mais ou menos sibilina, tanto Amato como Luis Nunes se referem aos dificeis momentos por
que, na época pouco anterior a impressao do livro, e que corresponde ao tempo narrativo deste
didlogo, passava a comunidade crista-nova residente em Portugal: o primeiro, congratulando-se
pela antevisdo da perseguicao desencadeada apds a sua saida da pdtria, e o segundo, lastimando
por ter tardado tanto em aperceber-se da gravidade da situagio, exprimindo porém este queixu-
me sob a elegante (ou arteira) forma de reconhecer que esta tardanca em desterrar-se o privara
de, durante aqueles anos, gozar das delicias da hospitalidade flamenga, de que desfrutava em
Antuérpia, onde “mui venturosamente hoje vivo.”

Ora, para melhor estabelecermos as datas que balizam o percurso biogrdfico de Luis Nunes,
recorde-se que Amato Lusitano abandonou Salamanca por volta do ano de 1532, permanecen-
do na pdtria até 1534, data do seu estabelecimento em Antuérpia, trés anos portanto antes de

D. Jodo III determinar a transferéncia da Universidade de Lisboa para Coimbra."”

9 Op.cit, p. 134.

10 Pouco depois da sua chegada a Antuérpia, para onde se deslocou a mando do mercador Henrique
Pires, Amato Lusitano foi processado por permanéncia ilegal, em meados de outubro de 1534.
Cf. Antonio Manuel Lopes ANDRADE, "Ciéncia, Nego6cio e Religido: Amato Lusitano em Antuérpia”,
inInés de Ornellas e CASTRO e Vanda ANASTACIO (coord.), Revisitar os Saberes — Referéncias Cldssicas na
Cultura Portuguesa do Renascimento a Epoca Moderna. Lisboa, Centro de Estudos Classicos — Faculdade
de Letras da Universidade de Lisboa, 2010, pp. 9-49.
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Escutemos agora novo didlogo travado entre os dois colegas médicos, a propésito da roma
e de um episédio de contornos burlescos a que deu azo o desconhecimento do latim por parte

de um boticdrio parisiense:

LVDOVICVS: Monendi hic pharmacopolae sunt ne per malum Punicum intelligant id
quod seplasiarium quidam Parisiensis intellexit, cum medicus describeret suci malorum
Punicorum siue malorum granatorum, ille crassae Mineruae, hebes ingenio et ignarus
uocum, cum ex malis granatis, et illis quidem optimis, sucum extractum amandare de-
buerat, tantum abfuit ut optima aut bona intellexerit poma ut potius putrida et corrupta
acciperet, ex quibus sucum putridum extractum ad miserum aegrotantem misit, credens
utique per mala, non poma, sed mala, putrida, corrupta ac flaccida granata intelligi
debere. AMATVS: Abhinc decem annis rem ita euenisse audiui, imo Petrus Fernandus
amicus noster, qui magna cum gloria apud Anglos Londini medicinam excercuit et nunc
prospere apud Venetos agit, mihi libellum ubi haec scripta erant Antuerpiae indicauit,
quae tu postea, in ea epistola quam Lexico Nebrissensis Antuerpiae excusso apposuisti,

ad memoriam reuocasti.

LUIS: Aqui convém ter-se de sobreaviso os boticdrios, para que nao entendam por roma'!
o que entendeu certo droguista parisiense, que, tendo o médico prescrito suco de romas,
ele, por bogalidade, escassa inteligéncia e ignorancia das palavras, quando lhe cumpria
aviar o suco extraido de romas, e estas das melhores, de tal maneira deixou de entender
que se tratava das boas e melhores que antes entendeu que se tratava das podres e corrup-
tas, de que extraiu um suco fétido e podre que mandou ao mofino do doente, cuidando
que devia entender-se por mala nio os pomos, mas as romas ruins, podres, estragadas
e murchas. AMATO: H4 dez anos atrds ouvi dizer que isso aconteceu, e até o nosso
amigo Pedro Fernandes, que com grande prestigio exerceu a Medicina em Londres,
na Inglaterra, e agora trabalha com éxito em Veneza, me indicou em Antuérpia o livrinho
onde se contava este episddio, a que tu depois te referiste naquela carta que antepuseste

ao Diciondrio de Nebrija, publicado nesta cidade."?

Antes, porém, de me ocupar desta alusiao a participagdo de Luis Nunes numa edicao

do Diciondrio de Nebrija, vejamos a tltima referéncia que Amato Lusitano faz na sua obra

11 Em latim malum Punicum. A confusdo deu-se por o inepto boticdrio ter confundido o substantivo
malum ‘pomo’ com a forma neutra do adjetivo malus, a, um ‘mau’.

12 Op.cit, p. 137.
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In Dioscoridis enarrationes ao seu colega santareno. Surge ela no comentdrio de Rhapontico

(uulgo rheubarbo da ponto), a propésito do qual escreve:

Proinde rhaponticum hoc Graecorum diuersum a uulgari rhabarbaro esse, non solum
figura, sed uiribus ipsis certissimum est. Cum autem haec litteris mandaremus, huius
radicis Ponticae partem ad Antonium Musam Brasauolam, uirum doctissimum, misimus,
ueluti ad Antuerpienses, ut inde singularis doctrinae uir Ludouicus Nunius, Santarenensis,

Lusitanus, in Hispaniam ad amicos transmittat.

Por isso ndo hd divida alguma de que este rhaponticum dos Gregos ¢ diferente do ruibarbo
comum, nio s6 no aspeto, mas nas suas propriedades especificas. Ora, ao registar isto por
escrito enviei um pedago desta raiz do Ponto a Anténio Musa Brasavola, vario doutissimo,
e outro para Antuérpia, a fim de que daqui o portugués de Santarém Luis Nunes, homem

de excecional saber, o remeta para os amigos na Peninsula Ibérica."”

Com esta afirmagdo ficamos certificados de que, no ano de 1553, correspondente ao da
impressao da obra de Amato, Luis Nunes, se nao residia com cardter permanente, pelo me-
nos estava de alguma forma vinculado a Antuérpia. Antes de avangarmos no tempo, convird,
porém, citar a documentagio referente a sua carreira académica e atuagdo profissional na ptria.

Ora, Sousa Viterbo ¢ Maximiano Lemos citam e transcrevem documentos, procedentes
dos arquivos universitdrios, passados em nome de Luis Nunes, ¢ que o dio como regendo,
na Universidade de Lisboa, Filosofia Moral, a partir de 4 de dezembro de 1529, com a categoria
de substituto, e como provido em Stimulas, em 30 de outubro de 1530, sendo reconduzido
por mais trés anos nesta cadeira no final do triénio, por provisio datada de 16 de outubro
de 1533, fazendo, durante este periodo de tempo, exame privado para receber o grau de doutor
em medicina.' Se alguma divida poderia levantar-se sobre este Luis Nunes ser o mesmo de
que nos ocupamos,” penso que ela nao terd cabimento em relagao a pessoa do mesmo nome

que, em 17 de outubro de 1541, é nomeada, em Coimbra, lente de Terca de Medicina, ou seja,

13 Op.cit., p. 285.

14 Maximiano LEMos, "Amato Lusitano. Correc¢des e aditamentos. Amato Lusitano nos Paises Baixos”,
Revista da Universidade de Coimbra 10 (1927), pp. 5-38; Sousa VITERBO, Noticia sobre alguns médicos
portugueses ou que exerceram a sua profissdo em Portugal. Segunda série. Lisboa, 1895, pp. 12-13.
Ambos estes autores podem ver-se citados em Francisco Leitdao FERREIRA, Noticias Cronoldgicas da
Universidade de Coimbra, edi¢cdo publicada, revista e anotada por Joaquim de CARVALHO, 22 parte,
volume II. Coimbra, Imprensa da Universidade, 1940, pp. 182-189.

15 Sobretudo ocasionada por Amato se referira uma docéncia universitaria exclusivamente conimbricense
e imediatamente posterior ao regresso a patria, numa época em que a Universidade ainda funcionava
em Lisboa: o que alids, em boa verdade, € um deslize ou lapso de memoéria de somenos, explicavel
pelo ja longo desterro do médico albicastrense.
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responsdvel pela regéncia de Avicena, e que ¢ aquela mesma a cujo cargo universitdrio, apa-
rentemente prestigiante, Amato Lusitano se referira. Trés anos depois, em outubro de 1544,
o Dr. Luis Nunes figura na lista dos ordenados pagos pela Universidade de Coimbra, cabendo-
lhe o montante de 70.000 réis por ano.'®

Com data de 11 de junho de 1545, Luis Nunes, de Santarém, endereca, de Antuérpia, a frei
Diogo de Murga, reitor da Universidade de Coimbra, uma carta-dedicatdria que vemos impres-
sa A testa de nova edicio do célebre Diciondrio latim-espanhol, de Elio Anténio de Nebrija,
que, naquele més e ano, o editor Steelsius fez sair dos seus prelos antuerpienses e, conforme

prometia a pgina de rosto:

iam denuo innumeris dictionibus locupletatum. Cui praeter omnes editiones, Auctoris
eiusdem acessit Medicum Dictionarium hactenus nondum typis euulgatum, a Ludouico
Nunio philosopho ac doctore Medico peritissimo, a mendarum colluuie, qua scatebat,

defaecatum.

agora de novo enriquecido com inimeras palavras e acrescentado de um diciondrio médico
do mesmo autor que nio figurava nas edigdes anteriores ¢ nunca foi impresso. Limpo
da enxurrada de erros, que o inundava, por Luis Nunes, filésofo e doutor em Medicina,
peritissimo.
Esta interessante carta latina foi transcrita e traduzida pelo Professor Costa Ramalho,"”

e dela respiguei os passos seguintes, de interesse para o escopo biografico que é o nosso:

Italiam profecturus dum hac iter ago [...] loci cum amplitudine, tum et nobilitate allectus,
plusculis quam decreueram diebus immoratus

De viagem para Itdlia, ao passar por aqui (...) demorei-me mais uns dias do que antes
decidira, atraido pela grandeza e pela nobreza do lugar;'®

cum Salmanticae discerem inibique publice docerem

no tempo em que cu estudava em Salamanca e ai mesmo ensinava;"

qua diui Hieronymi collegio insigni, cui etiam praees, e tot unum me medicum adscripseras

16 Mario BRANDAO, Actas dos Conselhos da Universidade de 1537 a 1557, volume |. Coimbra, Imprensa da
Universidade, 1941, p. 110.

17 Latim Renascentista em Portugal. Coimbra, C. E. C. H., 1985, pp. 160-173. As traduc¢des que apresento
do titulo do Dicionario e desta carta introdutéria da edicdo de 1545 sdo da autoria do Professor Costa
Ramalho.

18 Op.cit,, p. 160.
19 Op.cit, p. 162.
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Ao associares-me (...) como o unico médico, ao insigne colégio de S. Jerénimo de que

eras ¢ continuas a ser o presidente.?

Como se vé, tendo, aparentemente, pensado em utilizar Antuérpia como mero ponto de
passagem para viagem cujo destino era a Itdlia, Luis Nunes, em junho de 1545 sentiu-se cativado
pelas comodidades e encantos que a cidade flamenga lhe oferecia, e decidiu protelar a partida.
Confirma-nos também a sua anterior passagem por Salamanca, nio sé como aluno (conforme
j& ficdramos sabendo pelo texto dialogado inserto nas Enarrationes de Amato, atrds citado),
mas igualmente como docente, ¢, finalmente, inteira-nos das boas relagdes que entretivera
em Coimbra com o reitor da Universidade, o ilustre hieronimita transmontano frei Diogo
de Murga, relagdes que com certeza se estreitaram pelo facto de o médico santareno prestar
em exclusividade assisténcia clinica aos mestres e alunos do colégio universitdrio da Ordem
religiosa a que frei Diogo pertencia.

Sou levado a pensar que, apesar da excelente impressao que Antuérpia lhe causara, Luis
Nunes nao assentou por entdo arraiais nesta cidade e decidiu tentar a sorte alhures. Se realmente
chegou a rumar a Itdlia é algo que desconhego, mas a verdade é que parece indubitdvel a sua
estAncia por alguns anos, talvez préximos dos dois lustros, em territérios de lingua francesa.
E que, entre janeiro e margo de 1550, vémo-lo dirigir, datada de Lausana, uma carta latina
ao célebre humanista, tradutor do Novo Testamento para castelhano e reformador religioso
Francisco de Enzinas, também residente em territério helvético. O teor da carta, para além das
gentilezas da praxe neste tipo de correspondéncia entre homens criados ao calor do humanismo,
tem a ver sobretudo com a dificuldade em atinar com a correta nomenclatura das plantas:
ao que cuido, Nunes, assoberbado com os seus afazeres médicos, promete para sazio mais de-
safogada os esclarecimentos relativos a dividas, presumo que relativas a designagdo verndcula
para algumas plantas que punham problemas ao burgalés Enzinas, na empresa a que entio se
entregava de traduzir as Escrituras para a sua lingua.”

Mais documentada nos aparece a sua estadia em Franca, ao servico da rainha Catarina de
Médicis, esposa de Henrique II. De facto, além do testemunho que constitui a carta-prefcio
a 22 edicao antuerpiense do Diciondrio de Nebrija, de 1553, que publico e traduzo neste arti-
go, que Lufs Nunes escreveu ‘no sex ‘escritério de Paris’, Andrés Laguna, na nota explicativa
dirigida “Al benigno lector”, que podemos ler no fl. liii v° do seu Dioscorides, saido dos prelos

de Iuan Latio, de Antuérpia, no ano de 1555, informa: “Ayudaronme opportunamente para

20 Op.cit, p. 170.

21 Estacarta pode ver-se transcrita e traduzida para espanhol em Epistolario de Francisco de Enzinas. Tex-
to latino, traduccién espafola y notas de Ignacio J. GARCIA PINILLA. Genebra, Librairie Droz, 1995, pp.
508-511. O tradutor e anotador desta carta afirma, ndo sei com que base documental, que Nunes "se
encontraba asentado en Lausana desde afnos antes.”
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el tal negocio con muchos nombres Portugueses, de los quales yo no tenia entera noticia,
El Doctor Luys Nufez, Excellente Medico de la Serenissima Reyna de Francia: y Varon raro
de nuestros tiempos.”

Esta informacdo, em que parece fazer-se referéncia a um cargo que Nunes entao ainda
desempenhava, ¢ corroborada e ampliada pelo passo seguinte de uma carta que o embaixador
Francisco Pereira escreveu, de Bruxelas, ao rei D. Jodo III, com data de 11 de novembro de
1558: “A rainha de Ingraterra estd melhor das suas ter¢ds, como tenho escrito a Vossa Alteza,
e per cima disto el-rei mandou agora o doutor Luis Nunes, portugués, que estd assentado em
Enveés, que cd tem nome de grandissimo fisico, ¢ j4 de Paris veo com este nome, onde esteve
alguns anos quando saiu desse reino.”*

Convém esclarecer que, apesar das melhoras aqui anunciadas, a rainha de Inglaterra, Maria
Tudor, morreu a 17 de novembro de 1558, no paldcio de St. James, em Londres, em conse-
quéncia de uma epidemia de gripe, aqui designada por “ter¢as”, e que o ‘rei’ aludido na carta
de Francisco Pereira ¢ o entdo rei-consorte de Inglaterra, Filipe, em breve Filipe II de Espanha,
que se encontrava nessa ocasido nos Paises Baixos, donde, pelos vistos, enviou a Inglaterra
o Dr. Luis Nunes para tratar da sua esposa: sem éxito, como os factos demonstraram.
Também ficamos certificados de que em 1558 o Dr. Luis Nunes j4 estava “assentado” em Anvers
(ou Antuérpia), cidade onde deve ter morrido em data que ignoramos.

Tal desconhecimento nio se verifica com seu filho, o Dr. Alvaro Nunes, cujo epitifio nos
foi transmitido pelo seu contemporineo Laurentius Beyerlinck, na obra Opus Chronographicum
orbis uniuersi ab anno 1572 usque ad annum 1611, Antuerpiae, ex typographeio Hieronymi
Verdussii, 1611. Com efeito, na secgao consagrada aos varoes ilustres falecidos em 1603 nos

Paises Baixos, o antuerpiense Beyerlinck escreve o seguinte:

Venio ad Aluarum Nonnium [...] magno in pretio apud magnos semper habitus et princi-
pum nostrorum archiater assiduus fuit. Bibliothecam habuit diuite librorum supellectile
instructam, quam Ludouico Nonnio filio reliquit, qui, patriis uestigiis inhaerens, erudi-
tionis merito Medicinae etiam lauream consecutus, uarios aliarum insuper scientiarum
thesauros sibi comparauit. Sed et optimum parentem funeris tumulique pio honore affecit
et ad D. Jacobi Antuerpiae (qua in urbe olim ille floruit) conditum, aeterno hoc elogio

inter mortales aeternum superesse uoluit:

Vou agora ocupar-me de Alvaro Nunes (...) sempre tido em grande conta pelos grandes e
que foi médico assistente dos nossos principes. Possuiu uma biblioteca ricamente ataviada

de livros, que deixou a seu filho Luis Nunes, o qual, seguindo as pisadas de seu pai, depois

22 Apud Noticias cronolégicas da Universidade de Coimbra, op. cit., p. 183.
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de merecidamente alcangar renome como médico e erudito, além disso enricou-se com os
diversificados tesouros de outros saberes. Mas também como bom filho honrou o excelente
pai com o funeral e o timulo e, sepultando-o na igreja de S. Tiago, em Antuérpia (cidade
na qual outrora brilhara) quis, mediante o seguinte eterno elogio, que eternamente ele

sobrevivesse entre os mortais:*?

Ora, curiosamente, é s6 bem mais 4 frente, na p. 294, que pode ver-se transcrito este epitdfio
latino, que Barbosa Machado reproduz com exagao da obra de Beyerlinck na entrada consagrada
a Alvaro Nunes, e que damos em traducio de Américo da Costa Ramalho: “A Alvaro Nunes,
filho de Lufs, / De 60 anos de idade, falecido a 9 de dezembro de 1603, / Filésofo e médico
da corte, / Ilustre por cultura e virtude, / Caro aos magnates. / A sua gentileza usou-a com
todos, / Ele para quem nada foi mais caro na vida, do que d4-la aos outros, / Nada na morte
mais agraddvel, que passar a uma vida melhor. / Mandaram colocar muito merecidamente
(esta ldpide) / a Mulher ao marido, os filhos ao pai.”** Convém referir que, no texto original,
o numeral 60 estd escrito em letras romanas, pelo que nédo serd de descartar a possibilidade,
mais verosimil para este tipo de numeracio, de ter escapado alguma(s) letra(s), por exemplo
um (ou dois) X. Parece militar a favor desta suposicio uma excelente gravura, da autoria do
artista de Antuérpia Jan Wierix (1549-c.1618), de que existem exemplares nas colegoes de vdrios
museus (por exemplo, no Prentenkabinet do Museu Boimans van Beuningen, de Roterdio),
e que representa, conforme reza a epigrafe: ALVARVS NONIVS LVDOI F. H. N. [“Alvaro
Nunes, filho de Luis”], a qual igualmente nos informa do ano em que o retrato foi executado:
1586. Além do nome do gravador (Johannis Wieriecx fecit), no lado esquerdo da legenda vé-se
um brasao, com paquife e elmo encimado por cabeca de serpente, no qual se representa parte
de antebrago, saindo de manga tufada, e uma mao segurando um livro. O retrato, aberto
a buril, reproduz a cabeca e a parte superior do tronco de um homem de tipo mediterrinico,
usando barba e bigode, com idade que acho poder estimar-se, sem grande margem de erro,

entre os cinquenta e os sessenta anos, e que portanto orgaria a casa dos setenta a data do ébito.

23 Op. cit. no corpo do texto, p. 272.
24 Américo da Costa RAMALHO, "O ‘Doctor Ludovicus...”, op. cit., p. 15.
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Figura 1 - O Dr. Alvaro Nunes. Gravura de Jan Wierix

Mais me corroboram na convicgao de que se encontra mal transcrita por Beyerlinck a idade
de Alvaro Nunes 4 data da sua morte as palavras que lhe consagra Benedito Arias Montano,
no livro em que o nosso médico deixou o seu tnico legado cientifico-literdrio, as quais fazem
supor um homem maduro que, em 1573, j4 estaria longe dos trinta que teriamos de atribuir-lhe,
no caso de aceitarmos como corretos os sessenta em romano da inscrigao transcrita no Opus

Chronographicum. Com efeito, o célebre editor de Antuérpia, Cristdévao Plantino, entregou a luz
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da publicidade, no ano de 1574,” uma obra intitulada De recta curandorum uwulnerum ratione
et alii eius artis praeceptis libri II, da autoria do médico-cirurgiao espanhol Francisco Arceo,
na qual, da p. 3 4 11, podemos ler uma Prefacio, da autoria de Benedito Arias Montano, escrita
em Antuérpia, a 22 de abril de 1573, e onde o conhecidissimo biblista, ademais de fazer a ca-
lorosa apresenta¢io do autor, tal como ele natural de Fregenal de la Sierra, na atual provincia

de Badajoz, se refere também nos termos seguintes ao Dr. Alvaro Nunes:

[8] Vt autem opus non sine digno ornamento, quamquam genio ipso suo ornatissimum
esset, tamen cultius prodiret in publicum, uoluit doctissimus ac mihi suauissimus amicus
Aluarus Nonnius, Hispanus, qui Antuerpiae litterarum ac disciplinarum uariarum stu-
diis ingeniosissimam dat operam ac medicinam cum aegrotantium usu exercet, alteram
partem, chirurgicam uidelicet, breuibus atque eruditis annotationibus illustrare, ut [9]
ostenderet quam apte quamque diligenter antiquorum medicorum doctrinam Arcaeus

noster persequatur [...].

ora, a fim de que esta obra nio saisse a lume desprovida do merecido atavio, conquanto
j& por sua prépria natureza estivesse muitissimo bem ataviada, mesmo assim para que
surdisse ainda mais elegante, quis o mui douto e meu prezadissimo amigo Alvaro Nunes,
hispanico, que em Antuérpia se dedica com imenso talento a estudos de letras e de variadas
ciéncias e exerce a medicina com proveito dos doentes, ornamentar com breves e eruditas
anotagdes a primeira parte, ou seja, a consagrada a cirurgia, por forma a [9] mostrar o
quio competente e desveladamente o meu conterrineo Arceo segue os ensinamentos dos

meédicos da Antiguidade (...).

Logo depois deste texto preambular, da p. 12 até a p. 16 encontra-se uma carta com o se-
guinte cabecalho: Ad Benedictum Ariam Montanum, theologum celeberrimum, Aluarus Nonnius.
[“Alvaro Nunes ao mui afamado teélogo Benedito Arias Montano”], que infelizmente nio
encerra quaisquer achegas autobiogréficas que aqui nos interessem, o mesmo sucedendo com
%y

as anotagoes médicas,?® s quais Arias se referira e que se apresentam no final dos capitulos da

parte do livro consagrada a cirurgia (até a p. 210).

25 Conquanto no colofdo se leia: pridie nonas Nouembris, anno Domini 1573.

26 Estas cartas proemiais, assim como todo o livro, foram recentemente publicados e traduzidos para es-
panhol em edi¢do da responsabilidade de Andrés OvoLA FABIAN e José Miguel CoBos BUENO: Francisco
ARCEO, Método verdadero de curar las heridas. Huelva, Servicio de Publicaciones de la Universidad de
Huelva, 2009. Com o desplante habitual nos autores espanhdis (no caso vertente, supostamente versados
em lingua latina), os tradutores-comentadores expeditamente transformaram em ‘espanhol’ o Alvaro
Nunes, que Arias Montano genérica e corretamente designara por ‘hispanico’ (hispanus).
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Finalmente, Florbela Veiga Frade, na sua dissertacao de doutoramento,” fundada em do-
cumentagao original existente nos arquivos portugueses e ﬂamengos, mostrou-nos a plena
integracio e posigio de relevo do Dr. Alvaro Nunes dentro da nagio ou comunidade portu-
guesa de Antuérpia. De facto, em 1571 e 1572 o seu nome consta da lista dos portugueses que
residiam com suas familias em Antuérpia;*® em 1584 vémo-lo a gerir, de parceria com Rodrigo
da Veiga, de Evora, o consulado portugués;” consignando, enfim, um registo de 1591, que a
assisténcia médica aos portugueses mais pobres era por ele assegurada.

Sabendo nés que o Dr. Alvaro faleceu em 1603, penso nio haver davidas de que o
Dr. Nunes que faz parte de uma lista, datada de 1604 ¢ publicada pela investigadora que es-
tamos a seguir, com os nomes dos membros da comunidade portuguesa residente em Antuér-
pia,*” ndo pode ser outro senio seu filho Luis, que ji aparece com o titulo e nome completo
num rol com as mesmas caracteristicas do ano de 1611:*' com o que nos vemos chegados ao
membro mais jovem e conspicuo desta ilustre familia de médicos humanistas. No entanto,
antes de prosseguirmos com a biografia do filho, cabe a pergunta sobre o lugar onde o pai veio
ao mundo e a Universidade em que adquiriu tao grande e unanimemente reconhecido saber
médico. Nada de concreto consegui apurar, e as afirmagdes anacrénicas e infundamentadas
de alguns escritores nem sequer merecem o trabalho da refutagao. Ora, se atentarmos no que
ficou dito sobre a vida mais ou menos errante do pai (designemo-lo por Luis Nunes ‘Sénior’)
e a idade presumivel do filho, penso niao ser muito arriscado supor que o seu nascimento
se deu em terras lusitanas e, quem sabe, em Lisboa,* em cuja Universidade tudo indica que
o Dr. Luis Nunes ensinou na década de 30 do século xv1. Podemos também conjeturar, no
dominio da especulagao, que tenha acompanhado o pai quando este abandonou a pitria e,
se nio ficou logo em Antuérpia ao cuidado de familiares ou amigos, nao é inverosimil que
tenha estanciado em terras de Franga e af estudado Medicina. E também possivel que seja ele
o Alvarus Novius Lusitanus cuja inscri¢do se encontra consignada no registo de matriculas da
Universidade de Lovaina com a data de 28 de agosto de 1560, mas a inexisténcia nos arquivos

desta Universidade de quaisquer outras informagdes curriculares ou pessoais deixa-nos a duvida,

27 Asrelagbes econdmicas e sociais das comunidades sefarditas portuguesas. O trato e a familia: 1532-1632,
tese de doutoramento em Histéria Moderna apresentada a Faculdade de Letras da Universidade de
Lisboa, 2006 (policopiada).

28 Op.cit., pp. 369 e 371.
29 Op.cit., p. 279.
30 Op.cit, p.375.
31 Op.cit, p.377.

32 BercoquederestoBarbosa Machado lhe da, para logo em seguida falhar de modo estrondoso ao afir-
mar que o Dr. Alvaro veio de Lisboa para os Paises Baixos acompanhando como médico o arquiduque
Alberto, que, conforme se sabe, entrou pela 12 vez em Bruxelas em fevereiro de 1596: ou seja, Alvaro
Nunes, na melhor das hip6teses, s6 teria vivido em Antuérpia os derradeiros sete anos da sua vida...
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ndo apenas sobre se se trata da mesma pessoa, como também sobre a existéncia anterior de
quaisquer titulagdes ou preparo académico.”

Sendo meu designio, na primeira parte deste artigo, de cariz mais histérico, como no comeco
ficou declarado, apenas estabelecer os lagos de parentesco e a linhagem lusitana dos trés médicos
de sobrenome Nunes cuja vida e carreira se encontram também fortemente ligadas a cidade de
Antuérpia, no caso do Dr. Luis Nunes ‘Junior’ (nomeemo-lo assim para destrin¢d-lo do avé
homénimo) bastar-nos-4 apontar os dados essenciais da sua biografia e coligir uma ou outra
noticia, veiculada por autores seus contemporaneos, atinente aos aspetos que especiﬁcamentc
aqui me importam. Ora, a unanimidade dos autores mais recentes que do Dr. Luis Nunes se
ocuparam estdo acordes em relagdo aos seguintes dados biograficos:** nasceu em Antuérpia em
1553, graduou-se em Medicina em Lovaina, em torno de 1577, e morreu na cidade natal com
92 anos, portanto em 1645.%

Quanto as referéncias de coetineos e conterraneos, em 1623 o professor do Colégio Tri-
lingue, de Lovaina, Valerius Andreas, autor de um diciondrio de autores naturais dos Paises

Baixos, assim lhe traga o perfil humano e intelectual

Ludouicus Nonnius, Aluari, medici Lusitani, filius, Antuerpiae natus, medicus, et ipse
excellens, historicus, poeta. In singulis ostendit ingenii praestantiam, uariam doctrinam,
antiquitatis notitiam non uulgarem. Ad haec, tractabilis et comis moribus: talem certe

fatentur qui praesentem absentemque norunt aliquando. Scripsit hactenus:

Luis Nunes, filho do médico portugués Alvaro, natural de Antuérpia, médico, e como
tal excelente, historiador e poeta. Em cada uma destas dreas mostra superior inteligéncia,

saber variegado e um conhecimento incomum da antiguidade. Além disso, simpdtico e

33 Veja-se Arnold H. SCHILLINGS, Matricule de l'Université de Louvain, IV (1528-1569). Bruxelas, 1963,
p. 606. Curiosamente, entre todos os estudantes matriculados entre 1545 e 1560, o outro Unico de
nome proprio Alvaro que se nos depara, é um Alvarus Almaras, inscrito em 13 de agosto de 1554,
identificado como Antuerpiensis, ou seja, como natural da cidade onde o nosso compatriota constituiu
familia e desenvolveu toda a sua atividade profissional.

34 Nomeadamente os seguintes, que, a despeito de aqui e além claudicarem (sobretudo quando se
referem arealidades ou nomes portugueses), nos pareceram mais bem informados: Leonard Jan BRu-
CE-CHWATT, "Ludovicus Nonnius, M. D., 1553-1645", Bulletin of the New York Academy of Medicine 60.9
(November 1984), pp. 938-943; A. R. FERRAZ, “The Portuguese background of Ludovicus Nonnius”, Derde
Symposium Geschiedenis der geneeskundige wetenschappen. Nonius en de ‘dietetiek’. 2 december 1995.
Academia Regia Belgica medicinae — Dissertationes — Series Historica, 5. Bruxelas, Kon. Akademie voor
Geneeskunde, 1996, pp. 55-66; Hans PoHL, Die Portugiesen in Antwerpen, 1567-1648: zur geschichte
einer Minderheit. Wiesbaden, Franz Steiner, 1977, pp. 108-109; Jean-Pierre TrICOT, Ludovicus Nonnius
(1553-1645): humanistisch geneesheer, grondleger van de medische dietetiek. Beveren, Herman Cols,
1984.

35 De facto, a dedicatéria que o autor escreveu para a 22 edig¢do do Digeteticon, editada em Antuérpia,
apud Petrum Bellerum, esta datada pridie Idus Maiis 1645.
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de trato afdvel, como certamente confessam os que alguma vez o conheceram, ou direta-

mente ou de outiva. Escreveu até hoje:”segue-se a relagio das obras publicadas até i data >

A edi¢io do mesmo livro, publicada em 1643, impressa também em Lovaina por lacobus
Zegers, na entrada correspondente a Luis Nunes, nas pp. 636-637, apresenta um texto idéntico,
acrescentando apenas, as obras publicadas até entdo, o Diaeteticon, que saira a lume em 1626.
Dois anos depois, em 1628, o antuerpiense Franciscus Sweertius publica, na sua cidade natal
e apud Guglielmum a Tungris, uma obra com o mesmo designio da acabada de citar, e sob a
qual se lancou a acusa¢do de havé-la plagiado, intitulada Athenae Belgicae sine Nomenclator

inferioris Germaniae scriptorum, na qual, nas pdginas 521 e 522, se pode ler o seguinte:

Ludouicus Nonius, Aluari medici Lusitani filius, natus Antuerpiae, mihi a longo tem-
pore, medicus elegans, poeta clarus, antiquarius sollers, utriusque linguae peritissimus,

comis moribus

Luis Nunes, filho do médico portugués Alvaro, nascido em Antuérpia, meu {ntimo amigo
de longa data, médico distinto, poeta ilustre, perspicaz investigador de antiguidades,

conhecedor a fundo do latim e do grego, de trato afével.

Enumerava em seguida as obras publicadas até entao, acrescentando: Breui daturus: Elogia
Hispanorum armis illustris, [“Em breve dard a lume Elogios de hispanicos ilustres na guerra’] obra
esta que, ao que me foi possivel averiguar, nunca saiu  luz publica, pelo que o espdlio literdrio
de facto publicado por Luis Nunes ‘Junior’ é aquele que o leitor interessado poderd encontrar

minuciosamente descrito por Barbosa Machado.

2. LITERATURA E MEDICINA: ORIGEM DOS NOSSOS TEXTOS

Transcrevi e traduzi do latim cinco textos a que, segundo penso, a epigrafe ‘Literatura
e Medicina’ assenta na perfei¢ao. De facto, a carta-dedicatéria a frei Diogo de Murca, do san-
tareno Luis Nunes, é uma boa amostra das boas avengas que era possivel existirem, e amidde
se davam no século xvI, entre a medicina e o conhecimento das culturas e linguas grega e
latina. Quanto 4s duas cartas de Justo Lipsio, enderecadas, uma a Alvaro Nunes, e a outra a
seu filho Lufs, pela sua qualidade intrinseca, que é a que seria de esperar por virem da pena de

um dos maiores escritores em latim da segunda metade do século xvI, merecem o nosso apreco

36 Bibliotheca Belgica. Lovanii, apud Henricum Hastenium, 1623, p. 584.
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de amantes da boa latinidade, mas interessam-nos sobretudo por terem como destinatdrios dois
médicos ilustres que nunca renegaram a sua origem portuguesa. Finalmente, no caso dos dois
poemas de Luis Nunes ‘Junior’, o préprio género escolhido pelo autor é indice inequivoco dos
propdsitos e pendores literdrios deste médico multifacetado, hoje sobretudo lembrado como

um dos pioneiros da dietética.

1. A Carta-dedicatdria a frei Diogo de Murca ocupa os f6lios Aij-Aiij do Dictionarium la-
tinohispanicum, et uice uersa hispanicolatinum, Aelio Antonio Nebrissensi interprete, nunc denuo
ingenti wocum accessione locupletatum pristinoque nitori, sublata mendarum colluuie, loannis
Belleri ope ac studio restitutum. Ad haec, Dictionarium propriorum nominum ex probatissimis
Graecae et Latinae linguae auctoribus, addita ad calcem neoterica locorum appellatione concinna-
tum, Antuerpiae, in aedibus loannis Steelsius, 1553, longo titulo que, em verndculo lusitano,
quer dizer: “Diciondrio de latim-espanhol e, vice-versa, de espanhol-latim, da autoria de Elio
Anténio de Nebrija, agora de novo enriquecido com um acréscimo de imensas palavras e,
depois de alimpado da enxurrada de erros, restituido ao seu original primor gragas ao desvelo
e trabalho de Joao Bellerus. Além disso, aditou-se um diciondrio de nomes préprios, a partir
dos mais aprovados autores das linguas grega ¢ latina, a que se ajuntaram no final as modernas
designacoes dos lugares. Em Antuérpia, nas oficinas de Jodo Steelsius, 1554.”

Conforme atrds se disse, Luis Nunes no ano de 1545 j4 introduzira esta mesma obra ¢ a co-
locara sob a protec¢io de frei Diogo de Murga, a quem se dirige de novo com o mesmo designio,
informando do mesmo passo que esta nova edi¢io se apresenta significativamente melhorada
em relacio 2 anterior. Como o leitor poderd verificar, neste breve escrito o autor revela-se um
verdadeiro médico-humanista, em quem o conhecimento das linguas e autores greco-latinos vai
de par com uma consciéncia aguda das responsabilidades sociais, no sentido da ampla difusao
do saber, que impendem sobre o intelectual probo. Para cumprir com este imperativo ético —
escreve Nunes —, cumpre dar de mio a pequenas vaidades e orgulhos mundanos, proclives a
ver com olho critico e comentar com lingua malédica o facto de um médico de renome perder
0 seu tempo com coisa aparentemente tio de somenos, como seja patrocinar e colaborar na

edicio melhorada de um diciondrio.

2. A breve e elegantissima carta que Justo Lipsio dirigiu, de Li¢ge e com data de 24 de junho
de 1592, ao Dr. Alvaro Nunes, faz parte do imenso espélio epistolar daquele polifacetado e
conhecidissimo poligrafo flamengo, ¢ encontra-se impressa em Justi Lipsii epistolarum selectarum
centuria tertia ad Belgas, Antuerpiae, ex officina Plantiniana apud Ioannem Moretum, 1602.
[“Terceira centdria de cartas seletas de Justo Lipsio, dirigidas a pessoas origindrias dos Paises
Baixos, em Antuérpia, da oficina de Plantino, na casa de Jodo Moretus”] Colige-se da leitura

desta missiva que o Dr. Alvaro Nunes interviera como medianeiro do grao-duque da Toscana,

176 ‘ Anténio Guimardes Pinto



que pretenderia estender a sua asa mecendtica, e com certeza ter junto de si em Florenca,
o prestigiado homem de letras flamengo, que elegantemente se escusa, alegando motivos de
saide. O tom da carta e a referéncia a contactos pessoais, aquando de uma anterior visita
de Lipsio a Antuérpia, legitimam a nossa convic¢io de que, a semelhanca do pai e do filho,
o Dr. Alvaro Nunes era, além de excelente médico, homem de pendores literdrios, como alids
j4 atrds vimos, ao citarmos os testemunhos de Arias Montano (“dedica-se com imenso talento a

estudos de letras”) e do cénego Beyerlinck (“possuiu uma biblioteca ricamente ataviada de livros”).

3. A carta que Justo Lipsio escreveu e remeteu de Lovaina, a 21 de setembro de 1604,
ao Dr. Luis Nunes TJanior’, pode ver-se na pdgina 5 do livro [usti Lipsii epistolarum selecta-
rum centuria quinta. Miscellanea postuma, Antuerpiae, ex officina Plantiniana apud Ioannem
Moretum, 1607. [“Quinta centtria de cartas seletas de Justo Lipsio. Péstuma, a diversos des-
tinatdrios, Em Antuérpia, da oficina de Plantino, na casa de Joio Moretus”] Trata-se de uma
carta de conteddo quase exclusivamente histérico-literdrio, na qual um dos homens do século
xvI mais eruditos em histéria e cultura cldssicas trata de igual para igual e se louva no discer-
nimento e profundo saber do médico luso-flamengo. Forram-nos de aqui tecer mais comenté-
rios as anotacoes que fizemos a carta de Lipsio ¢ mediante as quais — através da transcrigao
de passos pertinentes do epitome histérico-geogréfico de Nunes intitulado Hispania, pela pri-
meira vez publicado em 1607 — ficard bem patente a profunda ciéncia ¢ sélida independéncia

de juizo do patriarca da dietética.

4. Em 1603 publica Rodrigo de Castro, célebre médico portugués residente na Alemanha,
um tratado geral de ginecologia, o qual, entre as pecas poéticas laudatdrias, que era entdo da
praxe colocar no inicio dos livros, nos apresenta um engenhoso poema, bem lardeado de saber
cldssico, da autoria de Ludouicus Nonius, ¢ no qual este doctor medicus, Lusitanus, pede para a
fronte do colega e compatriota? os lauréis de uma eterna e merecida gléria. Embora as biblio-
grafias deem a 12 edi¢do deste livro como publicada em Hamburgo, ex Officina Frobeniana,
typis Philippi Obr, o exemplar de que me servi na pdgina de rosto nio indica qualquer nome
de impressor ou editor, informando apenas que a obra se imprimiu cum gratia et privilegio
Caesareae Maiestatis [“com autorizagio e privilégio do imperador”], Coloniae [“em Col6nia”].
Os nove disticos elegiacos que compéem a homenagem poética de Nunes encontram-se na p. 3
da obra, cujo longo titulo se inicia do seguinte modo: Roderici a Castro, Lusitani, philosophiae

ac medicinae doctoris per Europam notissimi, de uninersa mulierum medicina. [“Tratado geral

37 Emborapresumivelmente nunca tenha saido dos Paises Baixos, onde nasceu, o Dr. Luis Nunes, na sua
qualidade de integrante da comunidade lusa de Antuérpia, considerava a nacionalidade portuguesa
como a sua: estatuto que de modo algum lhe contestaremos.
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de ginecologia, por Rodrigo de Castro, portugués, doutor em medicina e filosofia, muitissimo

conhecido por toda a Europa”]

5. A obra mais suculenta ¢ de propésitos mais evidentemente literdrios do conjunto que ofe-
reco ao leitor é o epicédio ou poema finebre com o qual a musa do Dr. Luis Nunes pranteou o
decesso do seu amigo Justo Lipsio, falecido em 23 de margo de 1606, com 59 anos incompletos.
Ocupa as pdginas 52 a 56 de um volume, com 114 pdginas numeradas, in memoriam do literato
flamengo desaparecido. Integram-no apenas composigdes poéticas em latim e grego (estas em
reduzido ntimero) e leva por titulo fusti Lipsii sapientiae et litterarum antistitis fama postuma,
Antuerpiae, ex officina Plantiniana apud Ioannem Moretum, 1607. [“Fama péstuma de Justo
Lipsio, mestre da sabedoria e das letras. Em Antuérpia, da oficina de Plantino, na casa de Joao
Moreto, 1607”] Uma outra edi¢do deste epicédio publicou-se em 1614, podendo ler-se, com o
titulo de In Lipsii obitum, entre as paginas 695 e 698 da coletinea intitulada Deliciae c. poeta-
rum Belgicorum, huius superiorisque aeui, tertia pars, collectore Ranutio Ghero. Francofurti, Tipis
Nicolai Hoffmanni, sumptibus lacobi Fischeri, anno MDCXIV. [“Primores dos poetas dos Paises
Baixos, de hoje e do passado, terceira parte, coligidos por Ranutius Gherus. Em Francoforte,
as custas de Iacobus Fischerus e impresso por Iacobus Fischerus”] Neste mesmo florilégio e
imediatamente antes do poema aqui traduzido pode ler-se, entre as pdginas 693 e 695, outra
amostra da inspiracdo poética, neste caso epitalimica, do nosso autor, escrito in nuptias loan.

Wouerii. [“para as bodas de Jodo Woverus”]

Quanto a elegia dedicada a Lipsio, como o leitor poderd confirmar, Luis Nunes conseguiu
apresentar nela um conspecto das mais significativas obras em que o homenageado revelou o
seu imenso saber cldssico, inteligentemente citadas mediante alusées que revelam também o
a-vontade com que o médico luso-flamengo se movia nos dominios da cultura greco-latina. Nao
descurou tio-pouco a vertente ética e religiosa que Justo Lipsio cultivou com especial afinco,

e até devogio, sobretudo na parte final da sua vida.
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1.

Dictionarium latinohispanicum, et uice uersa hispanicolatinum, Aelio Antonio Nebrissensi
interprete, nunc denuo ingenti uocum accessione locupletatum pristinoque nitori, sublata
mendarum colluuie, loannis Belleri ope ac studio restitutum. Ad haec, Dictionarium proprio-
rum nominum ex probatissimis Graecae et Latinae linguae auctoribus, addita ad calcem neoterica

locorum appellatione concinnatum, Antuerpiae, in aedibus loannis Steelsii, 1553

[Aij]

Optimo ac religioso uiro fratri Iacobo a Murca, Diuinarum Litterarum doctori clarissimo
et Conimbricensis Academiae moderatori uigilantissimo, Ludouicus Nonius, a Sanctarena,

medicae artis professor felicitatem

Cum superioribus annis, praesul amplissime, Antonii Lexicon in lucem esset prodi-
turum, quibus ego causis impulsus illud tuae humanitati dedicandum existimauerim,
facile, ut coniicio, ex nostra praefatione intelligere potuisti. Et, quamquam iam tum apud
me satis erat constitutum nullum posthac eius generis librum, quantumlibet doctum
et erudite conscriptum, cuiusquam patrocinio commendare, quippe qui essem exper-
tus multos nominis mei studiosos iniquo animo tulisse me (a quo aliquid potius in re
medica in dies exspectabant, quod illorum de studiis meis opinioni responderet) in id
tempus insumere, quod nec hanc actatem deceret, nec dignitati iam nostrae conueniret:
cogebar tamen, Pater spectatissime, iure optimo hanc animi mei sententiam, tum ob
publicum studiosorum commodum, tum etiam ob rei ipsius honestatem, mutare nec in
proposito susceptoque consilio diutius permanere. Illa enim duo cum sint quae frugi
hominem et probum ad omnem uitae actionem dirigere debeant, et quibus de omnibus
quae fiunt ratio probabilis ostendi atque exponi possit, ubi me duplici illa ratione ad
id officii genus adductum ostendero, amicis, ut arbitror, faciam satis, nec improborum
hominum iudicia incurram.

Cum enim qui litterarum studiis fauent et earum studiosis prodesse cupiunt nihil
practermittere debeant quod e re ipsorum esse intelligant, etiamsi a grauioribus studiis
aliquantulum ferientur, non uideo cur officium in Antonii Dictionario expoliendo, augendo
et locupletando uitio dari cuiquam debeat, in praestantiore disciplina quamlibet uersato.
Hic siquidem liber in tanto pretio ac existimatione, postquam semel in lucem editus est,

apud Hispanos est habitus ut [v°] docti ad unum omnes ei non deteriorem locum in suis
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[Aij]

Ao excelente ¢ piedoso varao frei Diogo de Murca, mui ilustre doutor em Sagrada Teologia
e vigilantissimo Reitor da Universidade de Coimbra, Luis Nunes, de Santarém, professor de

Medicina, envia votos de felicidade

Quando, dignissimo Reitor, em anos recentes estava a ponto de ser publicado o Diciondrio de
Anténio, eu, movido por certas razées, pensei que deveria dedicd-lo a tua afabilidade, consoante
conjeturo que facilmente pudeste entender pelo meu preficio. E, embora jd entdo eu tivesse fir-
memente decidido que a partir desse momento nio recomendaria a prote¢io fosse de quem fosse
nenhum livro deste género, por mais douto e eruditamente que tivesse sido escrito, visto como
tinha experimentado que muitas pessoas que prezavam o meu prestigio suportavam de muito mau
talante que eu (de quem de dia para dia estavam 4 espera de algo mais ligado com a Medicina que
correspondesse a opinido deles acerca dos meus estudos) empregasse nisso o meu tempo: algo que
nem ficava bem 4 minha idade nem quadrava jé 2 minha posi¢éo, todavia, prezado Padre, sentia-
me obrigado a, com o melhor dos motivos, mudar esta opinido do meu espirito — nio sé por amor
do proveito publico dos estudiosos, mas também devido & bondade da prépria coisa — e a nio me
manter fiel por mais tempo i decisio que me propusera e assumira. E que, sendo aqueles dois os
critérios que devem dirigir o homem reto e probo em relacio a todos os atos da vida, e com os
quais se pode apresentar e dar a conhecer a razio provével de tudo que se faz, quando mostrar
que esse duplo motivo me levou a cumprir tal espécie de dever, por um lado, segundo penso, terei
satisfeito aos amigos, e por outro nio me exporei aos juizos dos homens ruins.

De facto, uma vez que os que favorecem os estudos literdrios e vivamente almejam ser tteis
aos estudiosos dos mesmos, nio devem negligenciar nada daquilo que entenderem que é vantajoso
para estes, ainda que repoisem algum tanto de estudos mais sérios, nio vejo por que motivo deva
considerar-se como censurdvel o servico prestado por alguém, por muito versado que seja em saberes
mais alevantados, em acepilhar, acrescentar e enricar o Diciondrio de Anténio. Visto que este livro,

desde a primeira vez que saiu a lume, ¢ tdo estimado e reputado entre os povos da Hispania que [v°]
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bibliothecis dederint. Quotus enim quisque doctorum apud eos est qui, nisi sit omnium
ingratissimis, iis Antonii uigiliis non multum se fateatur adiutum et a graui quasi sopore
excitatum? Quis non uidet post editum hoc Antonii opus apud nationes alias doctos ho-
mines auctorem hunc uehementer secutos, Dictionaria Latinogallica et Latinogermanica
accurate etiam scripsisse? Nec umquam laborem hunc sponte subiissent nisi et auctoris
nostri consilium multum probassent, et litteris litteratisque omnibus uberem fructum
messuros se intellexissent.

Verum, cum abhinc annos septem tuis auspiciis Dictionarium hoc in publicum iret, dolui
non potuisse me naeuos aliquot, qui iam impressi atque etiam inusti esse uidebantur, delere,
nec item uoces multas, quae adiici possent, quod ad litteram O liber iam typis esset excusus,
addere. Namque eam libri partem uoculae nonnullae, candorem Latium minus referentes,
foedauerant et Arabica plurima, leuem fortasse aliquem usum barbaris medicis afferentia,
ueluti in alienum fundum ac possessionem irruperant. Cumque non minus inhonestum esset
latinis admiscere barbara quam sacris profana, mundis impura ac demum optimis pessima,
Arabicis uocibus tamquam iniuste sedem possidentibus in Libycas arenas ablegatis, Latiae et
legitimae, quo iuuenibus abunde satisfieret, in noua editione, ut prior illa iactura magno cum
fenore resarciretur, suffectae sunt. Atque ex hoc, Hispanolatinum quam plurima mutuatum,
cum esset alioqui mutilum et inchoatum, perfectum et omnibus numeris absolutum, summa
cum diligentia instauratum est.

Haec cum sint cumulate praestita facile intelligent qui, uel conniuentibus oculis, (absit
modo fucus et livor) librum ipsum semel percurrerint, adductae siquidem sunt innumerae
propemodum uoces quae in alia editione desiderabantur, multarum quoque (quae tamen
scriptae prius erant) alii significatus quam qui ab Antonio commemorati sunt, ex Latiniis
iisque probatissimis scriptoribus éu@atikwtepov explicantur. Quarum nonnullae, etiamsi a
nostro usu recesserant, eoque nomine minus a rigidis et duris censoribus probari uidebuntur,

meminerint uelim eleganter et uere illud scriptum esse:
Multa renascentur quae iam cecidere, cadentque

Quae nunc sunt in honore uocabula, si uolet usus,

Quem penes arbitrium est et uis et norma loquendi.
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todos os sibios sem excegio lhe reservaram o melhor lugar nas suas bibliotecas. E que, de entre os
sabios hispanicos, qual ¢ aquele que, a menos que se trate do mais desagradecido dos homens, nio
se reconhece muito ajudado pelos desvelos de Anténio e como que despertado de um pesado sono?
Quem ¢ que ndo vé que, depois de editada esta obra de Antdnio, em outros paises os homens sdbios,
seguindo com denodo este autor, também escreveram cuidadosamente diciondrios de latim-francés
e de latim-alemio? E tdao-pouco de sua livre e espontinea vontade jamais se teriam abalancado a
este trabalho, caso no s6 nio tivessem aprovado assaz o designio do nosso autor, mas também nao
tivessem compreendido que haveriam de repartir abundante fruto por todas as letras e letrados.
Ora, é certo que, hd sete anos atrds, ao publicar-se este diciondrio sob a tua protecao, las-
timei-me de nio ter podido expungir algumas falhas, que jd estavam impressas e até pareciam
ter sido gravadas a ferrete, nem também acrescentar muitas palavras que poderiam aditar-se,
porquanto o livro jd tinha sido impresso até a letra O. Com efeito, desfiguraram esta parte do
livro intimeros vocdbulos, pouco respeitadores da pura latinidade, e um sem ndmero de palavras
drabes como que violentamente se arrojaram sobre propriedades e terras alheias, oferecendo
quicd alguma fraca utilidade a médicos bérbaros. E uma vez que misturar termos bdrbaros
com latinos ndo era menos desonesto e impréprio do que misturar profanidades com cousas
sagradas, sujidades com o que é limpo ¢ enfim o 6timo com o péssimo, depois de desterrados
para os areais da Libia os vocdbulos ardbicos, como quem indevidamente se apropriara do lu-
gar, foram substituidos nesta nova edicao, para corrigir com grande vantagem aquele dano da
primeira, pelos lidimos e latinos, por forma a satisfazer de sobejo & mocidade. E demais disto,
o diciondrio espanhol-latim, que se encontrava incompleto ¢ iniciado, foi acrescentado com
indimeras palavras e com o mdximo desvelo se oferece completo e totalmente aperfeicoado.
De quao cabalmente isto se levou a bom termo facilmente se aperceberio os que, mesmo
de olhos fechados (contanto que apartados da inveja e mentira), alguma vez os passaram por
este livro, visto como se introduziu um quase sem ntimero de palavras de que se sentia a falta
na outra edi¢io, e também de muitas que anteriormente constavam expéem-se com maior pro-
priedade®® outras significagoes, extraidas dos mais aprovados escritores latinos, diferentes das
registadas por Anténio. Embora muitas destas tenham desaparecido do nosso uso, e por esse
motivo hdo de semelhar ser menos aprovadas por criticos duros e rigorosos, desejaria que eles

se lembrassem de que com elegincia e verdade se escreveu o seguinte:

Renascerio mil decaidos termos,
E mil decairio, hoje aplaudidos,
Se 0 uso assim quiser, de cujo arbitrio

O jus ¢ a norma da linguagem pende.?’

38 Em grego no texto original latino.
39 HORACIO, Arte poética, 70-72. Tradugdo do Visconde de Seabra.
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[Aiij] Ego etenim ita cum doctis semper sensi: “nouorum optima esse quae maxime ue-
tera sunt, et ueterum quae noua’, modo Latina lingua locupletior fiat et cum ceteris ausit de
ubertate et copia suo iure contendere. Nec sola Latiarum uocum est ingens facta accessio, sed
earum quae, passim excusae, in aliis omnibus circumferebantur, diligentissima animaduersio
et castigatio. Quibus praeterea dicendi quaedam formulae Hispanis ipsis frequentes et usitatae,
suis locis digestae, interseruntur, quo, mutua linguarum facta collatione, propius et elegantius
multa pronuncientur quam uulgo dici ac proferri solent. Hoc omnia quantum sint et quam
insignem usum studiosis allatura futurum spero legentes multo perspicacius et fructuosius
suo commodo discant quam oratione mea consequi possint. Nam, praeter Hispanos, quibus
hic liber potissimum esta elaboratus, exteras gentes, siue ipsius linguae peritiam spectent, siue
auctorum cognitionem, qui praeclara multa Hispano sermone scripserunt, strenue iuuabit.

Cum igitur, Rector optime, te priori editioni, ob singularem eruditionem, insignem pro-
bitatem, amplissimam dignitatem, patronum adoptauerim tuaque existimatione ac nomine
multum ponderis et auctoritatis apud lectores habuerit, adeo ut omnia illi fauste, feliciter
prospereque euenerint, aequum est si officio tuo minime deesse uelis, ut certe deesse nolles,
emendatissimam hanc, multo auctissimam ac utilitatis ubertate omnes, quae ad hanc diem
prodiere, superantem, maiore animi alacritate tuearis. Consentaneum siquidem est, postquam
etiamnunc Conimbricensem Academiam, nobile disciplinarum emporium, gubernas et mode-
raris, eorum labores tuo sinu excipias, foueas, probes et amplexeris qui secum quotidie certant,
quo se ipsis facti meliores, rei publicae litterariae incrementum afferant. Sic enim tuum ofh-
cium retinebis perficiesque ut ne minus studia tibi quam tu studiis debeant, et corum 4nimos
excitabis qui nihil non sustinent, quo disciplinarum cultum suis sudoribus illustrent, ut remis
et uelis contendant maiora dare. Xdpig &, drep (quod in Olympicis scribit Lyricus) dnavta
TeO)EL Td peiAya Ovatois.

Vale, tui Ludouici non immemor

Parisiis, ex Museo nostro
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[Aiij] E que eu, em consonincia com os sibios, sempre pensei que “das palavras novas as me-
lhores sao as mais velhas, e das velhas as novas”,*’ contanto que o latim se torne mais opulento e
se atreva a com justo titulo rivalizar com as demais linguas no que tange a riqueza e abundéncia
de léxico. Nao houve apenas um acréscimo imenso de vocdbulos latinos, mas fez-se uma acura-
dissima correcio e censura dos que, banidos de toda a parte, se continuavam a publicar em todas
as outras edigdes. Além disso, inseriram-se, repartidos pelos seus lugares, certos modos de falar
frequentes e usuais entre os hispanicos, por forma a que, mediante a comparagio entre ambas as
linguas, se pronunciassem muitas palavras de modo mais elegante e correto do que vulgarmente
se costumam dizer e pronunciar. Quéo grande e quao extraordindrio seja o proveito que tudo
isto hd de oferecer aos estudiosos tenho a esperanca de que os leitores hao de, com proveito seu,
aprendé-lo com muito maior evidéncia e fruto do que posso fazé-lo mediante as minhas palavras.
E que, para além dos hispAnicos, para os quais sobretudo este livro foi escrito, ajudard sobre-
maneira os estrangeiros, quer tenham em vista o dominio da lingua propriamente dita, quer o
conhecimento dos autores que escreveram em espanhol muitas coisas notdveis.

Por conseguinte, 6 excelente Reitor, uma vez que, devido ao teu extraordindrioa saber, sin-
gular probidade e elevadissima dignidade, te escolhi como patrono da primeira edigao, e sendo
certo que gragas ao teu prestigio e reputacio ela disfrutou de muito peso e autoridade junto dos
leitores, a tal ponto que tudo lhe sucedeu a contento e de modo préspero e venturoso, é justo
que, se ndo quiseres faltar & tua obriga¢do, como certamente nao quererds faltar, protejas com
o maior entusiasmo esta edi¢do totalmente corrigida, muitissimo aumentada e que, em riqueza
de utilidade, se avantaja a todas as que até hoje se publicaram. Porquanto ¢ razodvel que, depois
que governas e diriges a Academia de Coimbra, nobre empério das ciéncias, acolhas no teu seio,
favorecas, aproves ¢ abraces os trabalhos dos que todos os dias se esfor¢am por, tornando-se a
si mesmo melhores, acrescentarem a republica das letras. De facto, assim cumprirds com a tua
obrigacdo e conseguirds que os estudos nao te devam menos a ti do que tu deves aos estudos,
e animards aqueles que a tudo fazem frente, para que com o seu suor enobrecam o culto das
ciéncias, por forma a “com unhas e dentes” se esforcarem por oferecer coisas maiores. O que

diz o Lirico nas Olimpicas: Xap1g dmep dmavta tevxel Ta peiAtxa Ovaroig.*

Fica de satde, ¢ ndo te esquecas do teu amigo Luis.

Em Paris, do nosso escritdrio.

40 Cf. QUINTILIANO, Institutio oratoria 1.g6.41: Ergo, ut nouorum optima erunt maxime uetera, ita ueterum
maxime noua.

41 PiINDARO, 19 Ode Olimpicav. 31: "Uma graca que faz de todas as coisas um mel para os homens”.
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2,

TIusti Lipsii epistolarum selectarum centuria tertia ad Belgas,

Antuerpiae, ex officina Plantiniana apud Ioannem Moretum, 1602

[3]

EPISTOLA 111
Antuerpiam

Alvaro Nonio, doctori medico, s. d.

Litteras tuas hodie accepi et in iis duo uidi: magni Etruriae ducis honestum de me iudicium
et tuum in me amorem. Neutrum mihi nouum. Nam, et de munere ab eo proposito iamdiu
inaudiueram, et tuus affectus olim mihi innotuit, cum ante decem plus minus annos haberet
me urbs uestra. Sed quod ad ducem, ita me Deus amet, ut doleo non posse obsequi. Causa est
non quaesita ulla aut affectata, sed ipsa ualetudo, sine qua numquam me admouerim iis ad quae
desinamur. Iter longum est. Regio olim quidem mihi uisa, sed ad habitanionem nunc noua: et
cum ibi ero, quid faciam? Languebo? Vmbram pro Lipsio ostentabo? Medicaea domus, et hic
ipse princeps, mihi magnus est et uelim eius causa multa, sed supra uires nihil possum. Ipse
Pontifex, caput nostrum, recenter nunc me Romam inuitauit, sed excusamus uerissimo illo
ualetudinis pratextu. Sumus quidem in ea curanda, sed melancholici et chronici isti morbi,
tu scis quam laneo pede ueniant, et plumbeo, ut sic dicam, recedant. Deus dedit mihi hanc
sortem: ferenda est. Scripsi in similem sententiam ante menses tres ad Hieronymum Mar-
curialem, illustrem medicum et tibi notum, qui primus mihi aperuerat mentem serenissimi
ducis. Scio illum accepisse et iam indicium fecisse ubi debebat. Ego te non celo animum mihi
in patria esse, etsi afflicta. Deus hanc et me releuabit, cum ei uisum; et te stantem firmumque

seruabit, uir clarissime.

Leodici, VIII Kal. Tul 1592
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[3]

Carta 3
Para Antuérpia

Envia saudac¢oes a Alvaro Nunes, doutor em Medicina

Recebi hoje a tua carta, e nela vi duas cousas: o honroso juizo do grio-duque da Toscana®
a meu respeito e o amor que nutres por mim. Nenhuma de ambas ¢ novidade para mim.
De facto, nio sé hd muito tempo fora informado do favor com que ele me presenteia, como
também no passado me ficou patente o teu afeto quando hd cerca de dez anos estive na tua
cidade. Mas no que toca ao duque, assim Deus me ame como me punge nio poder comprazé-lo.
O motivo nio é buscado nem afetado, mas a prépria satide, sem a qual nio me teria aplicado ao
cargo para que estou designado. A viagem ¢ longa. E certo que se trata de uma regio que em
tempos visitei, mas nova para hoje 14 morar: e quando af estiver, que farei? Definhar-me-ei na
inércia? Oferecerei uma sombra em vez de Lipsio? Tenho em grande apreco a casa dos Médicis
e este principe em particular, e por amor dele desejaria muitas coisas, mas nada posso acima
das minhas forcas. O préprio Pontifice, nossa cabeca, recentemente me convidou para Roma,
mas escusei-me com o pretexto totalmente verdadeiro do estado da minha satdde. Aplicamo-nos
a tratar dela, mas sabes como essas moléstias melancdlicas e crénicas vém com pés de 1a e se
vio com pés de chumbo, por assim dizer. Deus deu-me este faddrio: cumpre-me sofré-lo. Neste
teor escrevi hd trés meses a Girolamo Mercuriale,” médico ilustre e que conheces: que fora o
primeiro a revelar-me os sentimentos do serenissimo duque. Sei que recebeu a carta e dela deu
conta onde devia. Nio te oculto que tenho o meu espirito na pdtria, ainda que atribulada. Deus

h4 de alivid-la e a mim, quando Lhe aprouver; e a ti hd de conservar-te fero e firme, ilustre varao.

Em Liége, 24 de junho de 1592

42 Eraentdo grdo-duque Ferdinando Medici (1549-1609).

43 Célebre médico italiano (1530-1606), conhecido sobretudo pela obra De arte gymnastica libri sex.
Sobre ele veja-se o substancial artigo de Nancy G. SiraAIsI, “History, Antiquarianism, and Medicine:
The case of Girolamo Mercuriale”, Journal of the History of Ideas 64.2 (April 2003), pp. 231-251.
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3.

lusti Lipsii epistolarum selectarum centuria quinta. Miscellanea postuma,

Antuerpiae, ex officina Plantiniana apud Ioannem Moretum, 1607

[51]

EPISTOLA LIII

Antuerpiam

Ludouico Nonio, doctori medico, s. d.

“Diuam” nostram placuisse, tibi pietatis tuae in illam est, fortasse et in me affectus. Nam,
a stilo aut ingenio meo [52] leuiter acessit quod commendaret. Gaudeo tamen grata haec esse
(nam et ab aliis sic accipio) et excitor ad similes scriptiones. Similes dico, id est, historicas:
et tu me eo uocas ualde inclinatum. Itaque iam nunc edo “Monita et exempla politica”, in
quibus quid nisi florem historiarum excerpo, et huic scriptioni uelut proludo.

Deus si uitam mihi seruat, illuc ibo, firmior sim modo, nam iam a tribus mensibus,
mi Noni, ualde uirium et uigoris interni uacuus sum factus.

Te in “Hispania” illustranda pergere gaudeo, et in Marciani Capellae loco (inspexi et in-

quisiui) a tua correctione nihil muto. Vera et necessaria est: etsi temptabam illud “uniuersa”

inuertere, sed non successit.
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[51]

Carta 53
Para Antuérpia

Envia saudag¢oes a Luis Nunes, doutor em Medicina

O ter-te agradado a minha A Santa Virgem de Halle** deve-se a tua devogao por ela ou talvez
ao teu afeto por mim, pois do meu estilo ou capacidades intelectuais [52] pouco se ajuntou
para recomendd-la. Todavia regozijo-me por ter agradado (de facto, também me dou conta
de que outros a acolheram do mesmo modo) e sinto-me incitado a composi¢ées do mesmo
teor, ou seja, histéricas: rumo para o qual também impeles quem para ele assaz se inclinava.
E assim estou prestes a dar a lume os Monita et exempla politica,® nos quais s6 extrato a nata
das histdrias e como que me exercito nesta casta de composicoes.

Se Deus me conservar a satde, encaminhar-me-ei para af, contanto que me sinta mais
rijo, pois, meu caro Nunes, de trés meses a esta parte que me sinto muito abatido de forcas e
desvigorado.

Regozijo-me por ver-te prosseguir no abrilhantamento da Hispania,*® e na passagem de
Marciano Capela (que investiguei e esquadrinhei) nio faco qualquer alteragao a tua corregio.

E verdadeira e necessiria: embora eu tenha tentado alterar a posi¢ao daquele uninersa,” mas

debalde.

44 Refere-se ao opusculo piedoso I. Lipsi Diua Virgo Hallensis, beneficia eius et miracula fide atque ordine
descripta. Antuerpiae, ex officina Plantiniana apud loannem Moretum, 1604, 86 pp., mais indices,
licengas e privilégios.

45 Monita et exempla politica libri duo, qui uirtutes et uitia principum spectant. Paris, Petrus Chevalier, 1605.
De 18 de janeiro deste ano estd datada a dedicatéria do Autor ao arquiduque Alberto de Austria.

46 Refere-se a Ludouici Nonii HISPANIA siue Populorum, Vrbium, Insularum ac Fluminum in ea accuratior
descriptio, cuja primeira edi¢do saiu no ano de 1607, em Antuérpia, ex officina Hieronymi Verdussi, e
que no ano seguinte o jesuita André Schott incluiu no volume IV da Hispania Illustrata, publicado em
Francoforte, apud Claudium Marnium et heredes loan. Aubrii: edicdo que seguimos para as transcri-
¢oes, conquanto tenhamos feito o cotejo com o texto da 12. O prefécio-dedicatéria de Nunes a sua
Hispania, escrito em Antuérpia, tem a data do 1° de margo de 1607.

47 Vejam-se os termos em que Nunes formula a sua corre¢do textual, aqui aprovada por Lipsio:
Non praetereundum puto apud Martianum Capellam, ubi de Hispania agit, lib. VI, lacunam esse supplendam.
Ita enim ait: ‘At uniuersa prouincia habet conuentus septem, Carthaginensem, Tarraconensem etc’. Quae

1.7 "Literatura e Medicina: alguns textos de Justo Lipsio e de dois doutores Luis Nunes” \ 189



Quaeris super Strabonis loco de “Balearium laticlauia tunica”, et meretur quaeri. Ego autem
simpliciter ita accipio, usos primum TAQTLGNUOIG XTAG1, quas Romani senatores usurparunt,
sed paulo aliter. Nam Baleares, opinor, in lino, non in lana, et ab iis haud dubio Hispani
sumpserunt, sic propinqui. Sane de istis in Liuio est, lib. xx1, ubi de pugna Cannensi: “Hispani
linteis praetextis purpura tunicis constiterant”, atque in eadem re Polybius dixerat: Xitwvickoug
nepmop@LPovG. Quid eae aliud sunt quam “tunicae laticlauiae”, si tamen purpura ea in clauos

distincta? Haec ad Liuium olim notabam et Strabonis locum adiungebam: tu iudicabis.

enim uniuersa prouincia habet septem conuentus? An Hispania? Sed superius dixerat Baeticam duos habere
conuentus, atque ita erunt nouem. Quare ita legendum puto: ‘At uniuersa citerior prouincia conuentus habet
septem.” Nam de Baetica et Lusitania egerat, restabat de Tarraconensi dicere.

["Penso que ndo deve deixar passar-se sem corre¢do uma falta na obra de Marciano Capela, quando
se ocupa da Hispania, no livro 6°. E que diz o seguinte: ‘Mas a provincia toda tem sete conventos:
o Cartaginense, o Tarraconense’ etc. Ora, que provincia tem sete conventos? Acaso a Hispania? Mas mais
atras dissera que a Bética tem dois conventos, e desse modo serdo nove. Motivo pelo qual considero
que deve ler-se do modo seguinte: ‘"Mas a provincia citerior toda tem sete conventos.' Com efeito, ocu-
para-se da Bética e da Lusitania, e faltava tratar da Tarraconense.”] Hispania Illustrata, IV, p. 422 (c. 40).
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Perguntas-me sobre a passagem de Estrabio relativa & tsinica com banda larga®® dos habitantes
das Baleares, ¢ ¢ interessante a pergunta. Ora, eu simplesmente interpreto no sentido de que
foram os primeiros a usarem as tinicas de banda larga® que usaram os senadores romanos, mas
com uma pequena diferenga. E que, em minha opinido, as dos baleares eram feitas de linho,
e nio de 14, e foi sem davida deles que os hispanicos, dada a grande proximidade, tomaram as
suas. Destes fala Livio no livro 21,°° onde escreve, a propdsito da batalha de Canas: Os hispi-
nicos tinham-se disposto em linha com tiinicas de linho bordadas a parpura, e, escrevendo sobre
o mesmo assunto, dissera Polibio: com winicas curtas bordadas a piirpura> Por que sdo estas uma
coisa diferente das tidnicas de banda larga ou laticlavos, se também se distinguem pela ptrpura
nas bandas? J4 no passado este detalhe despertava a minha atengio em Livio e confrontava-o

com o passo de Estrabao: tu ajuizards.’

48 Ou laticlavos.

49 Em grego no original.

50 Este passo de Tito Livio hoje identifica-se como pertencente ao c. 46 do livro 22.

51 Em grego no original. O passo de Polibio pertence ao c. 114 do livro 3° das Historias.

52 E de facto, no seu epitome histérico-geografico, publicado menos de trés anos depois desta carta,
o Dr. Luis Nunes exerceu de alguma forma o seu juizo critico sobre o material informativo que o com-
patriota aqui lhe ofereceu, e ele entdo transcreve e agradece, pois, ocupando-se, no c. 95, das ilhas
Baleares, escreve o seguinte:

Memorat et Strabo, lib. Ill, primos omnium mortalium Baleares laticlauium induisse [...] mirorque apud
rudes et incultos homines senatoriae dignitatis ornamentum primo repertum fuisse. Num uero hinc ad
Romanos tunica laticlauia peruenerit, nulla mihi ratio suadet ut credam: praesertim cum Plinius, lib. IX, cap.
XXXIX, refert latiore clauo Tullum Hostilium primum e regibus, deuictis Etruscis, usum fuisse, multis annis
priusquam Baleares P. R. noti essent. Clarus lustus Lipsius, unicum rei litterariae (heu quondam) decus,
suis ad me litteris credit Baleares mthatvonipoig x1tdot usos primum; quas Romani paulo aliter usurparunt,
inlino nempeiilli, nonin lana: a quibus et Hispani ita uicini sumpserunt. De quibus Liuius, lib. xx1: ‘Hispani
linteis praetextis purpura tunicis constiterant.”Idem dixerat Polybius: xitwvickovg nepimopgupouvg gestare.
Non erat forsan purpura ea in clauos distincta, nec tam augusta ut senatorum laticlauus.

["Também regista Estrabao, no livro 3°, que os primeiros homens a usarem laticlavos foram os ha-
bitantes das Baleares [...] e espanto-me de que entre homens bocais e rudes se encontrasse pela
primeira vez o ornamento proprio da dignidade senatorial. De facto, nenhum motivo me convence
de que tenha tido esta origem a tUnica de bandas largas dos romanos: sobretudo sendo certo que
Plinio, no livro 6°, c. 39, conta que Tulo Hostilio foi o primeiro de entre os reis a, depois de vencidos
0s etruscos, usar a tunica de bandas largas, muitos anos antes de os romanos terem conhecimento
do povo das Baleares. O ilustre Justo Lipsio, lustre e gléria sem igual das letras (infelizmente, em dias
que ja ld vao!), em carta que me escreveu, afirma crer que os baleares foram os primeiros a usarem as
tunicas de banda larga que usaram os senadores romanos, mas com uma pequena diferenca: a saber,
que aquelas eram feitas de linho, ndo de |3, sendo deles que os hispanos, dada a grande proximidade,
as tomaram. Destes fala Livio no livro 21: Os hispdnicos tinham-se disposto em linha com tunicas de
linho bordadas a purpura. E o mesmo dissera Polibio: que levavam tdnicas curtas bordadas a pdrpura.
Provavelmente esta pUrpura ndo se destacava tanto nas bandas nem era tao majestosa como o lati-
clavo dos senadores.”] Hispania Illustrata, IV, p. 471.
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Publica ualde me suspensum habent et uideo certamen omne in Flandria cernendum.
Hostis copias auxisse, instruxisse dicitur, et recta ad nouam expeditionem ire. Nos quid?
Quod tu scitissime a tua arte: in ueterno aut lethargo sumus, Nec ecxitati excitamur. Ades, o Deus,

et patriam, aut certe religionem tuam, uindica et tuere!

Vale, mi Noni
Louanii, XI Kal. Octobris 1604
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Os negdécios publicos deixam-me sobremaneira ansioso e vejo que toda a sorte de pelejas
devem combater-se na Flandres. Corre a voz de que o inimigo aumentou as tropas ¢ pos-se
em campo e se abalan¢a diretamente para nova campanha. E nés que fazemos? Tal como mui
a fundo conheces da tua arte, permanecemos em estado de modorra e letargia, ¢ nem

espicacados reagimos. Acode-nos, 6 Deus, e protege e defende a pdtria: ou antes, a Tua religido!

Fica bem, meu caro Nunes
Em Lovaina, 21 de setembro de 1604
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4.

Roderici a Castro Lusitani (...) De uniuersa mulierum medicina (...), Coloniae, 1603.

[3]

D. Roderici a Castro, Lusitano, Ludouicus Nonius,

doctor medicus, Lusitanus

Cliuica si ciui seruato a morte corona
Sit data, et e lauro uirgine cincta coma
Si quibus hostili rorabant membra cruore
Contigit et multa caede triumphum erat:
Innumerae umbrabunt merito tua tempora lauri, 5
A Castro, et lambet multa corona caput,
Innumeros homines solus nam subtrahis Orco
Et facis inuita uiuere posse colo.
Ipse fugas imo latitantes corpore pestes,
Agmina morborum disiicis arte tua, 10
Disiicis arte tua Pandorae quidquid in orbem
Saeua tulit pyxis, quidquid et ira deum.
Mortaleis artus crebra ne tabe fatiscant
Efficis et diro soluis ab interitu.
Nec, Roderice, satis quod per te annosa Charontis 15
Cymba fuit totiens ludificata senis,
Ni postquam Lachesis rumpes subtegmina uitae

Sentiat ex calamo pluria damna tua.
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[3]

Ao Senhor Rodrigo de Castro, portugués,

o doutor Luis Nunes, médico portugués

Se a coroa civica se concedia por da morte salvar

Um cidadao, e cingir as comas com puro louro

Em sorte coube aos que rociavam os membros com sangue imigo

E jus tinham ao triunfo por prémio de vasta matanca:

Serd justo que lauréis sem conto sombreiem tua fronte, 5
E que coroas muitas, 6 Castro, te cinjam a cabega,

Pois sao sem conto os que tu s arrebatas & morte

E fazes que viver possam, em que pese a Parca.

Afugentas as pestes que no fundo do peito se rebucam,

Com tu’arte desbaratas os esquadroes de doengas, 10
Desbaratas com tu’arte tudo que sobre o mundo

Deixou cair a cruel caixa de Pandora e soltou a ira dos deuses.

Consegues que a galopante putrefagiao nio desfaga

Os membros mortais e os livras da terrivel morte.

Nem basta, 6 Rodrigo, o teres tdo amitde logrado 15
A anosa barca do ancido Caronte,

Se Ldquesis, depois de cortar o fio da vida,

Nio sentir danos infindos por obra de tua pena.
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5.

Tusti Lipsii sapientiae et litterarum antistitis fama postuma,

Antuerpiae, ex officina Plantiniana apud Ioannem Moretum, 1607
[52]

Inv. c. Iustum Lipsium epicedion

Ludouici Noni, doctoris Medici

Magna anima, actherium quam supra euexit Olympum
Aeternus genitor solioque locauit auito:
Da faciles threnis aures, ne subtrahe uultum,
Nenia funereos mea dum persoluit honores
Et bustis extrema tuis epicedia cantat.
At quinam gemitus uel quae lamenta dolori
Sufficient? Claros cineres, quae praefica, Lipsi,
Perfundet lacrimis? An quae maestissima mater
In Sipylo queritur bis senas Tantalis urnas?
An fletu liquefacta suo Maeandria Byblis?
An Phaethonteo quae in funere diriguerunt
Heliades? Anne Eois emersus ab undis,
Ferales planctus Hyadum chorus occinet orbi?
Tu longaeua Themis, docta tu Pallas ab arce,
Dic tumulo lessos, et singultantia luctu
Plectra moue, et taxis crines et tempora uela:
Ante fores nullo frondescat culmine laurus,
Sed plorata tuos postes cyparissus obumbret.
Nam cecidit uates, Helicon, tuus! O ubi tristes

Siccabis lacrimas Grudium? Quanto undique questu
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[52]

Epicédio & meméria do varao Justo Lipsio,

por Lufs Nunes, doutor em Medicina

Grande alma, que o eterno Criador elevou acima do étereo Olimpo
E colocou no trono de seus maiores:

Escuta de bom grado e nio te esquives aos prantos,

Enquanto a minha nénia presta as honras finebres

E entoa s tuas cinzas o canto do adeus derradeiro.

Mas que gemidos ou que ldstimas hao de bastar a dor?

Que carpideira, 6 Lipsio, cobrird de ldgrimas os ilustres teus despojos?
Porventura a tristissima mae, filha de T4ntalo,

Que no Sipilo pranteia as doze urnas?*

Porventura a meandrica Biblis, liquefeita com o seu préprio choro?*
Acaso as Helfades® que congelaram nos funerais de Factonte?
Porventura soltard plangitivos trenos o coro das Hiades,*
Assomando das levantinas ondas?

Tu, longeva Témis, tu, Palas, desde o alto da sdbia Acrépole

Dize palavras de ldstima ao timulo,

E que o luto te arranque da lira suspirosos acordes,

E com teixos cobre melenas e témporas:

Que diante da porta nio frondeje o louro em nenhum viso,

Mas o choroso cipreste sombreie a tua soleira.

E que, 6 Hélicon, tombou o teu vate!

Oh quando estancards as tristes ldgrimas dos Gradios?”

53
54

55
56
57

Alusdo a Niobe, pranteando os filhos mortos.

Como pode ver-se em Oviblo, Metamorfoses 9, 446-665, Biblis, filha de Meandro, loucamente apai-

xonada pelo irmdo Cauno, acabou literalmente desfeita em pranto.

Filhas de Hélio e, por conseguinte, irmas de Faetonte.

Ninfas, filhas de Atlas, que Zeus metamorfoseou na constelagdo que perpetua o seu nome.

Povo da Galia Belga a que Jalio César se refere em 5. 39, e que habitou na regido de Justo Lipsio.
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Pulpita, Cecropiis certantia pulpita Athenis,

Maesta sonant? Vacuae lugent doctore cathedrae.
[53]Martia sic magni in Ciceronis funere Roma

Ingemuit quondam Latiaeque silentia linguae,
Vos septem colles, uos flestis rostra Quirini.

Sanctius ecquis enim coluit sacraria Phoebi?
Gorgoneo admouit quis dignius ora liquori?

Testis inexhausto est facundia pectore diues,
Seu libuit uincire modis effamina certis,

Seu libuit uoces animare lepore soluto.
Qualiter assurgis! Quam denso pondere mentes

Afficis et dulci perfundis nectare sensus!
Non tibi Nelides, non se tibi conferet heros

Dulichius, breuitate potens non frater Atridae.
Non tua Tellenis turgescit pagina nugis

Aut populo phaleras et inania cymbal uendi,
Sed solidae passim uirtutis semina spargit

Lectoremque auidum generoso replet honesto.
Nec tibi morosa dictatur epistola cura,

Ast facilis nulloque uenit impulsa labore.
Non ieiuna tamen, ridenda aut ilia ducit,

Cecropio sed melle madet Latioque lepore.
Tu miseros Belgas, afflatus turbine belli,

Erigis eloquio magnisque hortatibus imples.
Et tua nos docuit Constantia ferre pericla

Atque animum infirmum triplici firmare metallo

Anténio Guimardes Pinto

25

30

35

40

45



Com quio grandes queixumes por toda a parte ressoam

Os contristados estrados, os estrados que emulavam a Cecrdpia Atenas?
Desocupadas do mestre, as cdtedras lacrimejam.

[53]Assim antanho no funeral de Cicero a marcial Roma

Gemeu de dor, e pranteastes o silenciar da lingua latina,

Vés, 6 sete colinas, e tu, 6 tribuna de Quirino.

De feito, mais santamente cultuou alguém o santudrio de Febo?
Quem mais dignamente libou a gorgénea leiva?

E disso ¢ prova a fdcil facindia no peito nunca lasso,

Quer lhe tenha aprazido ligar as frases com ordem e medida,

Quer aviventar tenha querido as palavras com lépida graca.

Como avultas! Com quio densa carga provés os entendimentos

E com quao doce néctar impregnas os sentidos?

Nem o filho de Neleu”® nem o herdi Duliquio,” senhor da concisio,
Nem do Atrida o irméo,*® contigo sofrem cotejo.

O:s teus escritos nao se incham com nonadas frivolas

Ou arrebiques para engodar o povo;® tao-pouco vendem ocos adufes,
Mas por toda a parte esparzem sementes de sélida moral

E ao leitor 4vido colmam de generosa virtude.

Nio redigias as cartas com detengoso cuidado,

Mas féceis te fluiam e sem te exigir esfor¢o algum.

Todavia, o seu contetdo nio é magro ou de somenos,

Mas ressuma mel 4tico e latina graga.®

Com tua eloquéncia, alentas os mofinos Belgas,

Batidos pelo turbilhdo da guerra, ¢ os esforcas com exortacoes de peso.
A tua Constancia® nos ensinou os perigos a suportar

E a fortificar com triplice metal o esmorecido 4nimo

58
59
60
61
62

63

Nestor.

Ulisses.

Menelau.

Cf. PErsIO, 3.30.

O nutrido epistolario seleto de Lipsio foi reunido em diversos volumes, intitulados Centdrias, dos
quais o Ultimo de publica¢do péstuma (1607).

Alusdo a obra talvez mais divulgada de Justo Lipsio: De constantia libri duo, qui alloquium praecipue
continent in publicis malis. Leiden, Plantino, 1584.
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Fortunae aduersus ludos et lubrica rerum.

Tu ueterum mores scabra robigine saecli
Eripis atque nouo cogis splendescere cultu.

Per te nigrantes Mauortia Roma fauillas
[54]Excutit et longae posito squallore senectae,

Ecce alios iterum melior iuuenescit in annos.
Tam priscas miratur opes et robora regni

Et modo Tarpeio Capitolia celsa Tonantis
Fulgere colle stupet, circum delubra deorum

Obtundunt trepidos oculos fulgore metalli.

Innumeri hinc arcus spoliisque ornata tropaea;

Hinc Thermae occurrunt; hinc admiranda theatra;

Deliciasque suas, sacuae spectacula arenae
Atque theatrales gaudet cognoscere plausus.

Consiliis monitisque tuis, uestigia regum

Lubrica componis, Consi penetralibus haustis,

Queis populos iustis ualeant compescere habenis.

Iam te quis Martis tenuit felicius artes?
Militiae dum prisca doces praecepta Quiritum;
Queis tectus ueniat telis in proelia miles;

Qua deceat fossa ualloue includere castra;

Moenia quam uario prosternat machina pulsu:
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Contra os caprichos do destino e as ciladas da vida.

Os costumes dos antigos tu os arrancas

Da 4spera ferrugem do tempo

E a resplanderecem os obrigas com primor renovado.

Gragas a ti, a mavércia Roma as enegrecidas cinzas

[54]Sacode e, perdendo a sujidade da longa velhice,

Ei-la que melhorada se remoca para viver de novo.

J4 olha com espanto para as antigas riquezas

E para o poderio do império, e em seguida vé com pasmo

No Tarpeio monte os tetos reluzirem do Capitélio do Tonante.
Em torno, com seu fulgido metal os templos das divindades
Encandeiam os pasmados olhos.

De um lado, a vista se lhe presentam triunfais arcos sem conta
Ornados com despojos; do outro, as Termas;
Acold, os admirdveis teatros; e se alegra

Ao reconhecer a menina dos seus olhos,

Os espetdculos da cruel arena e os aplausos teatrais.*

Depois de penetrares os recessos das decisoes secretas,
Corriges as incertas pisadas dos reis

Com teus conselhos e adverténcias, para que com estes possam
Os povos dirigir com rédeas justas.®

Quem, com mais felicidade do que tu,

As artes dominou de Marte?

Quando ensinas os antigos preceitos da milicia dos Quirites,
As armas com que o soldado se protege ao lancar-se a peleja;
Com que fossos ou valas convém rodear o arraial;*®

Com quanta diversidade de tiros

Os bélicos engenhos derrubam as muralhas:*

64

65

66

67

Referéncia verosimil ao livro lipsiano Admiranda siue de magnitudine Romana libri quatuor. Paris, apud
Ambrosium Drouard, 1598.

Talvez Nunes pretenda fazer aqui meng¢do da mais importante obra de doutrinacao politica do poligrafo
flamengo: Politicorum siue ciuilis doctrinae libri sex. Leiden, Plantino, 1589.

Tem aqui Nunes provavelmente em mente a obra lusti Lipsii de militia Romana libri quinque, commen-
tarius ad Polybium. Antuerpiae, ex officina Plantiniana apud uiduam et loannem Moretum, 1595.

Visa o nosso Autor com toda a probabilidade o livro lusti Lipsii Poliorceticon siue de machinis, tormentis,
telis libri quinque. Antuerpiae, ex officina Plantiniana apud uiduam et loannem Moretus, 1596.
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Martis quae tantum pubes miratur, ut ultro
“Cedant arma togae, concedat laurea linguae.”
Singula quid memorem? Non uestigata priorum
Ingeniis tenebrisque diu damnata profundis
Extrahis et primus luci committis apertae.
Te sine Zenonis latuissent scrinia. Magnum
Crantora quis nosset demorsoque ungue Cleanthem
Ni tu Stoicidum renouasses atria sectae?

Quid loca senta situ scriptorum aut mersa ueterno,
Vindice te, referam, solitum spirare decorem?
[55]Non Toto in Augeae stabulo exanclasse labores,

Eurysthi imperio, fertur Tyrinthius heros
Taedia quot passus, dum caeca nocte latentes
Eripis auctores, mendis blattisque fugatis.
Luce noua melior Tacitus Senecaeque coruscant,
Atque alii proceres, Latium quos uidit et Hellas,
Pileolo ornati, raso te uertice, Lipsi,
Sectantur cuncti: sic, libertate recepta,
Hostile fuerant quondam qui carcere clause,
Laeta triumphalis comitantur syrmata pompae.
Quam tibi blanditur Iessei germinis altrix?

Illa, cui extremos calamus seruauit honores,
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Entdo, com tanto espanto a mdrcia gente

Os olhos pée em teu saber, que livremente:

“As armas cedem 2 toga e 4 lingua concede os louros.”®®

Para qué em cada um tocar de teus titulos de gléria?

Trazes 4 luz o que os passados nao rastearam,

E o que por longo tempo ficou condenado a cerradas trevas

Es o primeiro a restitui-lo 4 plena luz.

Nao foras tu, ¢ os tesoiros de Zenao teriam permanecido ocultos.
Quem teria tido conhecimento do grande Crantor ou de Cleante
Se, depois de fadigas muitas,*” nio tivesses restaurado

O 4trio da seita dos Estéicos? 7°

Para qué referir como, salvas por ti, mostram seu nativo luzimento
Os passos, afeiados pelo desleixo dos copistas

Ou tragados pela longa idade?

[55]Diz-se que o heréi Tirintio,”" por ordem de Euristeu,

Nas cavalaricas de Augias tanto trabalho nio tivera

Quanto a fadiga que suportaste quando,

Rechacando as faltas e as tragas,

Os autores restauraste que se escondem na cega noite.

Técito e os Sénecas’> melhorados brilham com nova luz,

E outros, de entre os grandes que o Lécio e a Hélade viram,
Ornados com pequenos pileos, a ti,

Que vais de cabega raspada, 6 Lipsio,

Te seguem num corpo sé: tal como, apds receberem a liberdade,
Os que outrora tinham estado encerrados em cdrcere hostil,
Acompanham as alegres vestes rogagantes do cortejo triunfal.
Quanto te atrai a aleitadora do rebento de Jessé?”?

Ela, para quem a pena reservou as derradeiras honras.

68
69
70

71
72

73

Cicero, De officiis 1. 22.
O Autor utiliza aqui uma expressdo presente na satira 12 de Pérsio.

Alusdo as obras lusti Lipsii Manductionis ad Stoicam philosophiam libri tres: L. Annaeo Senecae aliisque
scriptoribus illustrandis. Antuerpiae, ex officina Plantiniana apud loannem Moretum, 1604, e Physio-
logiae Stoicorum libri tres: L. Annaeo Senecae aliisque scriptoribus illustrandis. Antuerpiae, ex officina
Plantiniana apud loannem Moretum, 1604.

Hércules.

Como se sabe, a Justo Lipsio ficaram a dever os estudos cldssicos edi¢des criticamente depuradas e
comentadas de inUmeros autores latinos, para além dos aqui expressamente nomeados pelo Dr. Nunes.

Is11.1-3.
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Dum quae Belga uidet, per te miracula uulgat,
Quaeque prius Hallis, nunc patrat Colle Sichemi:
Talia quae ueniens auida bibet aure uetustas
Iuratasque dabit fidei euanescere pestes.
Sed quid ego haec? Inopi sperem deducere uena,
Ingenii monumenta tui! Quae dicere fama
Nulla potest, quamuis centeno personet ore.
I, Musa, et cordis te per penetralia gyrans,
Arcanos animi penitus expende recessus.
An referes faciles et non sine pondere mores?
An niuveum et nulla tinctum ferrigine pectus?
Quae probitas oris? Frontisque modestia quanta?
Illa dedit sacuas te sustentare procellas
Inuidiae et rabidae contemnere proelia linguae.
Nec tua in alterius iugulum facundia famae
Hac duce descendit dentesque armauit acutos,
[56]Sed cum alii plenis spargunt conuicia plaustris,
Innocuos tantum lusus sine felle reponis.

At quid in immenso laudum aequore naufragus erro?
Nam decus hoc, dignum meliori uiuere saeclo
(Ah dolor! Ah lacrimae!), mors inuida sustulit orbi,
Redderet ut caclo, caelestis particulam aurae
Vtque nouum patrio sociaret sidus Olympo.
Felix o nimium Lipsi, qui saxa dolosa
Et dubios uitae scopulos Syrtesque latentes

Emensus, tandem tuta in statione locaris.
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Enquanto o Belga os vé, divulga através de ti seus milagres,
Quer os que primeiro obrou em Hallen,”

Quer os que obra agora na colina de Zichem:”

Tais que com dvidos ouvidos hd de vir a escutd-los a posteridade
E acreditard que se desvaneceram as pestes rogadas em praga.
Mas para qué estou a dizer estas coisas? Como se,

Com inspiragdo apoucada, esperasse apresentar

Os monumentos da tua inteligéncia! Que nenhuma fama
Pode jamais dizer, ainda que retumbe por um cento de bocas.
Vai, 6 Musa, e girando pelos recessos do coragio,

Examina a fundo os secretos penetrais da alma.

Dards acaso conta de um cardter acessivel ¢ ponderado?

Acaso de um peito cindido e sem mécula de inveja?

Quanta probidade transluz o semblante!

Quio grande comedimento que se revé na face!

Gragas a este arrostaste com as cruéis tempestades do édio

E desprezaste os ataques das linguas raivosas.

Nem, com este guia, a tua eloquéncia se rebaixou

A abocanhar a fama de outrem

Ou contra o préximo armou afiados dentes,

Mas, quando os outros espalham baldées as carradas,
Retrucas apenas com inocentes gracejos sem fel.

[56]Mas por qué erro ndufrago num imenso pego de louvores?
E que a esta gléria, digna de viver em melhor século,

(Ah dor! Ah ldgrimas), arrebatou-a a0 mundo a invejosa morte,
Para restituir ao céu esta por¢do da luz celestial

E para associar um novo astro ao pédtrio Olimpo.

o Lipsio deveras bem-aventurado,

Que, depois de atravessar os tredos arrecifes

E os escolhos incertos da vida e as ocultas sirtes,

Finalmente te encontras colocado em morada segura:

74

75

Alusdo ao opusculo piedoso atras citado, no qual Lipsio historiava, coligia e exaltava os milagres da
Virgem Negra cuja imagem se cultua naquela cidade flamenga.

Referéncia ao opUsculo piedoso I. Lipsii Diua Sichemiensis siue Aspricolis, noua eius beneficia et admi-
randa. Antuerpiae ex officina Plantiniana apud loannem Moretum, 1605, 75 pp. Nesta obrinha, como
indica o titulo, relatam-se as mais recentes gracas e milagres atribuidos a Virgem cultuada no santuario
mariano da cidade flamenga de Zichem.
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Iam tenebris expers et uera luce refulges,
Illustres inter cuneos Manesque beatos,
Hic ubi perpetuo uia lactea lumine candet,
Vnde hominum miserans despectas uiuere inane 120
Et patriae ancipites casus et tristia fata.
Respice nos felix supremaque munera busti,
Quae tibi funesto soluit mens saucia luctu,
Suscipe, et affectus ne despice, Iuste, benignos.
Sic leuior semper tellus tibi uernet in urna, 125

Ossaque sic tumulo molli composta quiescant.
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J4 livre estds das trevas e resplandeces com a verdadeira luz,

No meio dos luzentes esquadroes e das almas bem-aventuradas:

Af onde com luz perpétua alveja a via ldctea,

Ai, donde olhas de alto ¢ compassivo o vao viver dos homens

E os incertos sucessos e triste fado da pétria.

Venturoso, pée em nds os olhos e recebe as derradeiras homenagens
Que diante da tumba te presta um espirito abatido por funéreo luto,
E a desprezo nio votes, 6 Justo, um sentimento de lidimo afeto.
Que assim sobre a urna mais leve sempre te reverdega a terra

E que assim descansem teus ossos, tranquilos em doce tumba.
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Ontologias e idiossincrasias dos Amantes,
a luz da Archipathologia de Filipe Montalto.*

JOANA MESTRE COSTA?
ADELINO CARDOSO?

RESUMO:

Desde a Antiguidade Classica, despertam os amantes o engenho do labor poético, a curiosidade do
pensamento filos6fico e, mesmo, o interesse da analise médica. A verdade é que, entregues a um
imoderado sentimento, aqueles que amam nem sempre se mostram capazes de conciliar a razdo e
os sentidos, acabando por se deixar dominar por um espirito insano. E, precisamente, sobre este
motivo que reflete Catulo, no seu carme 85, ou, antes dele, Anacreonte, no fragmento 46, conquan-
to se acerque ja o poeta latino de uma aprecia¢do mais idiossincratica.

Com efeito, da mesma excruciagao se ocupa Filipe Montalto, ao deter-se, no Tratado Quinto da
sua Archipathologia datada de 1614, sobre a “Insania dos Amantes”. Evidentemente que é médi-
co o olhar de Montalto, e que este é um entre dezoito tratados que procuram a classificacdo das
afecdes neuropsiquiatricas. Assim, a semelhanca das demais doencas elencadas, também no que
ainsania dos amantes diz respeito, se investigam e procuram estabelecer as causas, a sintomato-
logia e uma terapéutica para a enfermidade. S3o estas ontologias e idiossincrasias dos Amantes,
sobretudo as possiveis a luz da Archipathologia de Filipe Montalto, que pretende este trabalho
explorar.

PALAVRAS-CHAVE:

Insania dos Amantes; Topos Literario; Afecao Neuropsiquiatrica; Archipathologia; Filipe Montalto.

1  Este trabalho foi desenvolvido no ambito do projeto «Arte médica e inteligibilidade cientifica na
Archipathologia de Filipe Montalto» do Centro de Histéria da Cultura da Universidade Nova de Lisboa,
coordenado por Adelino Cardoso e que conta com o apoio da Fundagdo Calouste Gulbenkian.
Centro de Linguas, Literaturas e Culturas da Universidade de Aveiro: joanamestrecosta@ua.pt.

3 Centro de Histéria da Cultura, Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas, Universidade Nova de Lisboa:
cardoso.adelino@gmail.com.
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ABSTRACT:

Since Classical Antiquity, lovers arouse the ingenuity of the poetic work, the curiosity of the
philosophical thought and even the interest of the medical review. The truth is that, handed over
to an immoderate feeling, those who love do not always show themselves capable of reconciling
reason and senses, eventually being dominated by an insane mind. It is precisely on this motive
that ponders Catullus, in his carmen 85, or, prior to him, Anacreon, in the fragment 46, although
being the Latin poet’s approach a more idiosyncratic consideration.

Indeed, with the same excruciation is busied Filipe Montalto, while lingering over “Lovesickness”,
in the Fifth Treatise of his Archipathologia from 1614. Of course that it is medical the look of
Montalto, and this is one among eighteen treatises seeking the classification of neuropsychiatric
affections. Thus, approximating the other illnesses listed, also regarding the insanity of lovers,
are the causes, symptoms and treatment for the disease investigated and established. Are these
ontologies and idiosyncrasies of the Amantes, especially the conceivable under the light of the
Archipathologia of Filipe Montalto, that this study intends to explore.

KEYWORDS:

Lovesickness; Literary Topos; Neuropsychiatric Affection; Archipathologia; Filipe Montalto.

Joana Mestre Costa & Adelino Cardoso



Se Teletusa vier e os prometidos gozos me trouxer,
vou guardar para a minha bem-amada as quatro do teu nome, Rufo;
se indecisa estiver, com sete ciatos esperarei; se defraudar o amante,
para afogar as mdgoas, a soma dos dois nomes beberei.*

Marco Valério Marcial, 8.50(51).23-26

Agraciado com um belissimo copo cinzelado, presente de Istdncio Rufo, o poeta de Bil-
bilis conta, neste epigrama, que, a sadde do seu amigo e seguindo o costume, onze ciatos
— um por cada letra do vocativo do nome celebrado, Istanti Rufe, neste caso — se toma-
rdo, reservando, porém, a estreia para Teletusa, & mercé de quem o tem submetido o amor.
E, acrescenta o epigramatista, se a sua bem-amada, indecisa, o fizer esperar, beberd sete dos
onze, se, decidida a ndo comparecer, o fizer desesperar, embriagar-se-4, com os restantes quatro.

Nio era, decerto, esta, nem ao tempo, a prescri¢ao terapéutica mais adequada para o desas-
sossego dos amantes; no entanto, esta solugao, quotidianamente, praticada, no século I, nao
foi inovadora, nem viria a cair em desuso, com o porvir.

As curae — ‘cuidados’, ‘inquietacoes’, ‘tormentos de amor’ ou ‘mdgoas’ — de Marcial ou, pelo
menos, de tantos amantes por ele observados, decorriam da discrepancia dos comportamentos e,
nao raro, dos sentimentos entre o amante e a coisa amada, que, nas palavras do bilbilitano, assume
o papel da domina — ‘senhora’ — a quem o amans, como um qualquer c/iens, se sente subjugado.

E nao se caia na errénea tentagio de crer que os papéis do amante e da coisa amada estavam,
a priori, destinados a pertencer ao género masculino, o primeiro, o derradeiro, ao feminino. Qualquer
ser humano — homem ou mulher — se podia deixar tomar de um amor e de um desejo domina-
dores e doentios pelo objeto da sua afei¢do. Dido, a primeira rainha de Cartago, como ¢ de todos

cbgnito e como no-lo rememora, na sua epopeia, Virgilio, deixou-se perder de curae por Eneias:

At non infelix animi Phoenissa, neque umquam
soluitur in somnos oculisue aut pectore noctem
accipit: ingeminant curae rursusque resurgens

saeuit amor magnoque irarum fluctuat aestu. (En. 4.529-532)°

4 Traduc¢do de Paulo Sérgio Ferreira (C. S. PIMENTEL (introducdo e notas); D. F. LEAo; J. L. L. BRANDAO;
P. S. FERREIRA (traducdo), Marcial — Epigramas. Vol. Ill, Classicos Gregos e Latinos. Lisboa, Edi¢des 70,
2001), a partir da edicdo critica de David Roy SCHACKLETON BAILEY (D. R. SCHACKLETON BAILEY, Martial — Epi-
grams.Vol. 2, Loeb Classical Library. Cambridge, Massachusetts and London, Harvard University Press, 1993):

si Telethusa uenit promissaque gaudia portat,
seruabor dominae, Rufe, triente tuo;

si dubia est, septunce trahar; si fallit amantem,
utiugulem curas, nomen utrumque bibam.

5 G.P. GoolLp (revision); H. R. FAIRCLOUGH (translation), Virgil — Eclogues, Georgics, Aeneid 1-6. Vol. 1,
Loeb Classical Library. Cambridge and London, Harvard University Press, 21934 (1998 reprint).
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Mas nao a fenicia de espirito infeliz nunca repousa em sono
ou acolhe a noite com os olhos ¢ o peito:
os cuidados redobram novamente o amor ressurgente,

enfurece-se ¢ agita-se no grande furor das iras.®

Assim, se as mais candnicas relacoes amorosas ou o préprio amor sempre incentivaram a
criagdo literdria, quer lirica, quer heroica, quer dramaturgica, entre os greco-latinos, a verdade
¢ que aqueles que amam, entregues a um imoderado sentimento e, quase nunca, capazes de
conciliar a razao e os sentidos, dominados que estdo por um espirito insano, despertaram, desde
a Antiguidade Cldssica, ndao apenas o engenho do labor poético, mas também a curiosidade do
pensamento filoséfico e, mesmo, o interesse da andlise médica.

E, precisamente, este motivo que intelectualiza a filosofia platénica e é sobre ele que reflete,

ainda na Hélade, o lirico Anacreonte, no fragmento 46:

‘Epéw te SnTE KoUK £péuw,

Kal paivopal kKov paivouat.’

Amo e nio amo,

Estou louco e nio estou louco.

Depois dele, Catulo, em Roma, no seu carme 85, acerca-se mais ainda de uma apreciagio

idiossincratica, conquanto vatica:

Odi et amo. Quare id faciam, fortasse requiris.

Nescio, sed fieri sentio et excrucior.®

Odeio e amo. Por que razao o fago, talvez te perguntes.

Nio sei, mas sinto que sucede e excrucio-me.

6 Todas as tradugdes apresentadas, quer as de classicos greco-latinos quer as da Archipathologia, sdo
da autoria de Joana Mestre Costa, salvo, como indicado, a dos versos de Marcial em epigrafe.

7  B.GENTILI, Anacreonte — introduzione, testo critico, traduzione, studio sui frammenti papiracei. Lyricorum
Graecorum quae exstant. Roma, Edizioni dell’Ateneo, 1958.

8 G.P.GooLb (revision); F. W. CorNIsH (translation of Catullus); J. P. POSTGATE (translation of Tibullus);
J.W. MACKAIL (translation of the Peruigilium Veneris), Catullus, Tibullus, Peruigilium Veneris. Loeb Clas-
sical Library. Cambridge and London, Harvard University Press, 21913 (1995 reprint).
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Com efeito, da mesma excruciagio se ocupa Filipe Montalto, guiado, como o préprio
assume, pelo testemunho das precedentes autoridades idtricas de Galeno, Haly Habbas (‘Ali
Ibn Al-‘Abbas Al-Magusi), Abulcasis (Abu’l-Qasim Khalaf ibn ‘Abbas al-Zaharawi) e Avicena,

ao deter-se, sobre a “Insinia dos Amantes”, no Tratado Quinto, da sua Archipathologia:

Amantium insania est solicitudo malancholica, ex immoderato amore profecta ac
pendens, uariis subinde pathematibus animum exagitans. Dum enim laborans amoris
inflictum uulnus alit uenis, et caeco carpitur igni, incessanter amatae rei fruendae arden-
tissimo desiderio cruciatur, ac modo inani spe ducitur; modo timore, aut desperatione
premitur; modo graui tristitia conflictatur; modo prae laetitia delusorie gestit; ac demum

uariorum animi pathematum uicissitudine fluctuat.’

A insinia dos amantes é um desassossego melancélico, motivado e dependente de
um imoderado amor, que, por meio de sofrimentos varios, perturba, com frequéncia,
o 4nimo. Com efeito, em atividade, aumenta, benevolentemente, a ferida do amor infligida,
e consome-se por um fogo cego, atormenta-se, sem cessar, por um ardentissimo desejo
de fruir da coisa amada, e guia-se, s6, pela esperanca vi; detém-se, s6, pelo temor ou pelo
desespero; choca-se, s, com a tristeza profunda; exulta, s, diante da alegria enganosa;

e flutua, em suma, numa sucessao dos vérios padecimentos do 4nimo.

Evidentemente que é médico este olhar de Montalto, datado de 1614, e que, a semelhanga
do que sucede com as demais perturbacoes neuropsiquidtricas, elencadas nos restantes dezassete
tratados de que se compde a obra, também, no que  insdnia dos amantes diz respeito, se inves-
tigam e procuram estabelecer as causas, a sintomatologia e uma terapéutica para a enfermidade.

Sao estas ontologias e idiossincrasias dos Amantes, sobretudo, as possiveis a luz da Archi-
pathologia de Filipe Montalto, que, neste contexto de trabalho, versando a questao médico-
-filoséfica, suscitada pelo tema “Dioscérides ¢ 0 Humanismo Portugués: os Comentdrios de
Amato Lusitano”, pretende explorar o presente labor.

Duas ordens de razées —, uma firmada na sua origem e no seu percurso e uma outra
(e, sem divida, a mais importante) de cariz meritério —, justificam o presente escrutinio do
ponto de vista montaltino.

Montalto, a semelhanca de Amato, possui ascendéncia judaica e, também ele, é de natura-

lidade albicastrense, tendo nascido em 1567. O percurso de ambos, como o de boa parte dos

9 F.MoNTALTO, Archipathologia, in qua internarum capitis affectionum: essentia, causae, signa, praesagia,
et curatio accuratissima indagine edisseruntur. Lutetiae, Apud Franciscum lacquin, Sumptibus Caldo-
rianae Societatis, 1614, p. 381.
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cristios-novos portugueses ao tempo, corre em paralelo: a curiosidade humanista, a formagao
idtrica, mdxime salmantina, e a jornada europeia, motivada pela pdtria perseguicio inquisitorial
e acicatada pelos ensejos de negotium.

Antes ainda da viragem do século, Montalto acaba por rumar para a Europa transfrontei-
rica, onde abraca, aberta e definitivamente, o judaismo e d4 continuidade a pritica clinica que
exercera, outrora, em Portugal. No decurso do seu périplo europeu, centrado em Itélia, a sua
renomada conduta de esculdpio dita que assista (e com auspicioso resultado, acrescente-se),
em Paris, a italiana Leonora Galigai, aia e irma de leite da Rainha Maria de Médicis, ¢ que,
segundo o préprio, haja sido o seu nome proposto para cdtedras de Medicina em Bolonha,
Messina, Pisa e Pddua.

Se alguma perplexidade ensombra estes tltimos factos, quanto a sua préxima relagdo com
familia dos Médicis, nao residem davidas: Filipe Montalto foi protegido do grao-duque Fernan-
do I e as duas obras que d4 & estampa, dedica-as, a primeira, Ad Sereniss. Hetruriae Principem
D. Cosmum Medicem (Ao Serenissimo Principe da Etriiria D. Cosme de Médicis)'’, a segunda,
através de uma epistola introdutéria, Christianissimae Gallarum et Nauarrae Reginae Regenti
Maria de Medices (A Cristianissima Rainha Regente das Gdlias e de Navarra, Maria de Médicis)"',
sob a égide de quem, trocaria, alids, em 1612, a Itdlia pela Franca, onde viria a sucumbir,
em Tours, no ano de 1616'2.

A primeva das empresas cientificas montaltinas — Optica intra Philosophiae, et Medicinae
aream, de uisu, de uisus organo, et obiiecto theoriam accurate complectens —, publicada, em 1606,
em Florenca, acabaria por conhecer, até aos nossos dias, mais larga difusdo e mais aturados
estudos do que a derradeira — Archipathologia, in qua internarum capitis affectionum: essentia,
causae, signa, praesagia, et curatio accuratissima indagine edisseruntur —, cuja primeira edi¢ao
parisiense data de 1614. No entanto, ao passo que, aquela, accurata — ‘precisa’, ‘escrupulosa’,
‘completa’ —, traria alguma depreciagdo ao seu autor; esta, accuratissima — ‘muito precisa’,
‘muito escrupulosa’, ‘muito completa’ —, conceder-lhe-ia a aten¢iao dos investigadores.

Com efeito e segundo Alfredo Rasteiro, “Montalto procurou os fundamentos da visio num
mundo em que o conhecimento estava limitado pela teoria dos quatro elementos e pela doutrina

dos quatro humores e legou-nos uma Optica, 1606, que ndo acrescentard Kepler (1604) e serd

10 F.MonTALTO, Opticaintra Philosophiae, et Medicinae aream, de uisu, de uisus organo, et obiiecto theoriam
accurate complectens. Florentiae, Apud Cosmum luntam, 1606, p. de rosto.

11 F. MoNTALTO, Archipathologia..., op. cit., Epistola.

12 As mais relevantes informagdes sobre a biografia de Filipe Montalto sintetiza-as Herman P. Salomon,
podendo, por exemplo, ser consultadas na edi¢cdo do Tratado da Verdade da Lei de Moisés de Saul Levi
Morteira, o rabino que terd, em 1612, acompanhado Montalto de Veneza para Paris (cf. H. P. SALOMON
(edicao fac-similada e leitura do autdgrafo (1659), introducdo e comentario), Saul Levi Mortera— Tratado
da Verdade da Lei de Moisés (escrito pelo seu préprio punho em portugués em Amesterddo, 1659-1660).
Acta Universitatis Conimbrigensis. Coimbra, Universidade de Coimbra, 1988, pp. XL-XLIII).
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rapidamente ultrapassada por Scheiner (1619), Benito Daga de Valdes (1623) ou Descartes
(1636)” °, conquanto possua o valimento, como também salienta o mesmo investigador, de ser
“a tinica de autor “portugués” sobre este assunto, entre o De Oculo de Pedro Hispano (12202-
1277) e os Elementos de Cirurgia Ocular (1793) de Joaquim José de Santa Anna (17352-1814)".

J4, através da Archipathologia, procura Filipe Montalto estabelecer a descrigao e a classifi-
cagdo das afecdes neuropsiquidtricas em dezoito tratados: sobre a dor, sobre a dor de cabega,
sobre a frenite e a parafrenite, sobre a melancolia, sobre a insinia dos amantes, sobre a mania
ou furor, sobre a loucura lupina ou canina, sobre a deméncia e a fatuidade, sobre a perda e a
fraqueza de memdria, sobre o coma ou catdfora, sobre o coma em estado de vigilia, sobre a
letargia, sobre o caro, sobre a catalepsia, sobre as vertigens, sobre o incubo, sobre a epilepsia e
sobre a apoplexia. E muito embora Philippe Pinel seja, gracas a concretizagio e a publicacio,
em 1801, do seu Tratado Médico-Filoséfico sobre a Alienacido Mental, considerado o fundador da
moderna psiquiatria®, a verdade é que Montalto foi, avant la lettre, um clinico que consagrou
parte (e uma parte importante) da sua atividade a esse porvindouro ramo da Medicina devotado
as doengas e as perturbagdes da mente e a respetiva terapéutica.

O pioneirismo de Filipe Montalto reside na abordagem das afe¢des mentais e, sobretudo, na con-
fianca havida na Medicina como meio para o triunfo da natureza sobre os desvios de um organismo
malsdo que atestam o mérito da obra; o do seu autor assevera-o uma dedicagao que pode traduzir-se
em resultados mais promitentes, no tocante as perturbagdes neuropsiquidtricas, que os de coetineos
seus do humanismo europeu, como Felix Plater, com as Observagies de 1614, Robert Burton, com
A Anatomia da Melancolia de 1621, ou Francisco Sanches, com as Obras Médicas de 1636.

Montalto arrisca, ao contrario de Sanches'® ou de Plater', colocar o foco, exclusive, sobre
as desordens da mente, ¢, consegue, ao contrdrio de Burton'®, um mais extensivo e estruturado

produto dessa focagem.

13 A.RASTEIRO, "Amato, Montalto e a Arte dos Olhos nos Séculos xvi e xvil”, Medicina na Beira Interior da
pré-Histoéria ao Século xx. Cadernos de Cultura 8 (1994), p. 6.

14 Ibidem.

15 Cf. P. PINEL, Tratado Médico-Filosdfico sobre a Alienacdo Mental. Traducdo de B. BARREIROS, N. MELIM e
N. M. PROENGA, Universalia, Série |deias, 6. Lisboa, Colibri, 2011, passim.

16 Cf. F. SANCHES, Opera Medica — his iuncti sunt tractatus quidam Philosophici non insubtiles. Tolosae
Tectosagum, Apud Petrum Bosc, 1636, passim.

17 Cf. F. PLATER, Obseruationum, in hominis affectibus plerisqg[ue], corpori et animo, functionum laesione,
dolore, alia ue molestia et uitio incommodantibus, Libri Tres. Basileae, Ludovic Konig, 1614, passim e
M. A. KaTRITZKY, Healing, Performance and Ceremony in the Writings of Three Early Modern Physicians:
Hippolytus Guarinonius and the Brothers Felix and Thomas Platter. The History of Medicine in Context.
Farnham, Ashgate Publishing, 2012, passim.

18 Cf.R.BURTON, The Anatomy of Melancholy, what it is, with all the kinds, causes, symptomes, prognostics, and
several cures of it. In three partitions. With their several sections, members, and subsections, philosophically,
medicinally, historically opened and cut up. London, Printed for J. CUTHELL et alii, **1821, passim.
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O Quinto Tratado da Archipathologia, sobre o desassossego melancélico em que consiste
a insAnia dos amantes, é um bom exemplo da visio montaltina: revisitando a temdtica da
améncia amorosa, fd-lo, ao contririo do que sucede nos Didlogos de Amor” de Leao Hebreu,
3 luz de uma conce¢io menos filoséfica do que clinica?, e, de modo dissemelhante do proposto
por Jacques Ferrand no seu 7ratado sobre a Esséncia ¢ a Cura do Amor ou sobre a Melancolia
Erética®, numa perspetiva mais neuropsiquidtrica do que psicoldgica e escusando-se, ainda,
a compor um cabinet de curiosités®. Assim, conquanto seja o quinto dos mais breves entre os
tratados da obra, ndo deixa, pela sua perspicuidade (ndo menos que pelo seu arrojo), de despertar
a curiosidade e o interesse dos especialistas.

O autor principia a sua andlise pela categorizagido desta patologia, determinando-lhe
a esséncia e apontando-lhe as causas, com destreza na utilizagdo da terminologia cientifica
e clareza de discurso e concedendo especial atengio no que 2 legitimacao das suas afirmacoes

diz respeito, como torna percetivel o remate do primeiro capitulo:

Interna huius passionis causa humor est atrabiliarius cerebrum intemperans, ani-
malesque spiritus uitians. Externa, immoderatus, aut diutinus amor. Huius enim uis
tum per se, tum solicitudinis, ac uigiliarum interuentu, igneum, torridum, ac demum
atrabiliarium sanguinem reddit; hic uero ad cerebrum delatus, insaniam parit [...].
Sic recte Auicennas lib. 3 canonis, eam melancholicis morbis adnumerat: minus recte,

ut reor, alibi cholericis.??

A causa interna desta afecao ¢ o humor atrabilidrio, que destempera o cérebro e que
adultera os espiritos animais. A [causa] externa [¢] um amor excessivo ou que dura muito
tempo. Com efeito, a for¢a desta [afecao], tanto por si prépria, como pela interven¢io da
inquietagio e das insénias, torna o sangue inflamado, ardente e, finalmente, atrabilidrio;
este, levado ao cérebro, com efeito, gera a insinia [...]. Assim, com validade, a enumera
Avicena entre as doengas melancdlicas, no terceiro livro dos cinones; com menos validade,

segundo penso, noutra passagem, entre as coléricas.

19 Obra principal de Ledo Hebreu, os Didlogos de Amor foram, a titulo péstumo, publicados em 1535.

20 L. HEBREU, Didlogos de Amor. Apresentacdo de J. VIiLA-CHA e Tradugao de G. MANUPPELLA. Lisboa, Im-
prensa Nacional Casa da Moeda, 2001, passim.

21 Titulada, no original, Traité de ['Essence et Guérison de ['"Amour ou de la Mélancolie Erotique, esta obra
de Jacques Ferrand foi, pela primeira vez, dada a estampa em 1610, numa edi¢do que alguns criticos
consideram superior a sucessiva e revista de 1623.

22 ). FERRAND, A Treatise on Lovesickness. Translated and Edited and with a Critical Introduction and Notes
by D. A. BEECHER and M. CIAVOLELLA. Syracuse, Syracuse University Press, 1990, passim.

23 F. MonNTALTO, Archipathologia..., op. cit., p. 382.
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O segundo capitulo dedica-o Montalto a descricdo dos sintomas, cujo escrutinio, logo

adverte, nao ¢ ficil, quando:

Affectionis speciem, et originem, quandoque insanientes ipsi propalant, quandoque

celang; [...].%4

Os préprios dementes por vezes divulgam, por vezes escondem o tipo ¢ a origem da

paixio; [...].

Porém, elenca o autor uma série de manifestacoes fisicas e de sinais psicolégicos desta
afecdo: insénia, falta de apetite, magreza excessiva, atrofia corpérea, olhos cavos, individuos
arritmicos, suspirantes e incapazes de pensar, espiritos atidos s6 & forma, ainda que fantasiosa,
da coisa amada ou desejada e que, dependendo da reciprocidade do sentimento, se mostram
alegres e risonhos ou coléricos e desesperados. E o derradeiro dos sucessos desta afecio é a

aniquilagdo do amente:

Quod ad praesagium attinet, in furorem, ferinaque deliramenta aliquando commigrat
haec passio; quin et uisi sunt non pauci hac passione laborantes, qui prae desperatione

et insania se ipsos interemerunt.”

No que diz respeito ao prognéstico, esta paixdo muda-se, enfim, em furor e delirio
ferino; e, ainda mais, sdo vistos nao poucos que sofrem desta paixdo que, por desespero

e insdnia, se matam a si préprios.

E com base na prépria observagao clinica, mas também (se ndo mesmo, sobretudo) na de
terceiros — tomando, de forma particularmente expressiva, os exempla sobre as palpitacoes

cardiacas, proporcionados pelos estudos de Erasistrato e de Galeno, sobre o mitico caso de

24 F.MoONTALTO, Archipathologia..., op. cit., p. 383.
25 F. MoNTALTO, Archipathologia..., op. cit., p. 386.
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Antioco e Estratonice?® e sobre a situagio da mulher de Pilades”, na devida ordem — que

encontra o fundamento cientifico para a sua descrigao. E isto, de imediato, se torna evidente

no inicio da sua exposicdo sintomatoldgica:

Vniuersum corpus gracile, et aridum in dies euadit, ut Galeni, Halyabbatis, Alza-
rauij, et Auicennae testimonio ratum est; prodit experientia; firmat ratio belle ab eodem
amorum doctore decantata;

“Attenuant juuenum uigilatae corpora noctes,

Curaque et immenso qui fit amore dolor.”?

26

27

28
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Ao amor de Antioco por Estratonice, celebrizado pelas artes, da literatura a mudsica, passando pela
pintura, e ratificado pela autoridade de Estrabdo ou de Plutarco, concede Montalto tratamento exem-
plar, salientado o papel do idtrico Erasistrato, na detecdo deste célebre caso de insania amorosa:
[..]quippe cum Antiochus Seleuci Regis filius, uesano Stratonices nouercae amore correptus, prae
uerecundia impium uulnus dissimularet, duo hi animo inclusi affectus, amor nempe, et uerecundia,
miserum adolescentem diuexantes pene contabefecerant; donec Erasistratus ingrediente Stratonice,
autaipsa obeunte, effatu dignam diuersitatem in Antiochi uultu, in respiratione, etin pulso obseruans,
dissimulanteriterum, atque iterum animaduertens, urentem Stratonices amorem, aegritudinis causam
esse, penitius explorauit, remque totam Seleuco patri exposuit, qui charissima coniuge cedens, in filii
medelam, ipsum ab imminenti morte uendicauit. (F. MONTALTO, Archipathologia..., op. cit., pp. 384-385)
[...] visto que Antioco, fitlho do rei Seleuco, tomado por um louco amor pela madrasta Estratonice,
teria ocultado, por pudor, o impio golpe, [e] estes dois conjugados no animo, a afei¢do, amor sem ddvi-
da, e o pudor, quase teriam consumido, devastadores, o jovem infeliz; entdo, Erasistrato, observando,
no semblante, narespiracdo e no pulso de Antioco, uma diferenca digna de menc¢do, aproximando-se
Estratonice ou estando a mesma distante, [e], varias vezes, em segredo, verificando que o amor por
Estratonice era a causa da aflicdo, examinou mais profundamente e exp6s todo o caso ao pai, Seleu-
co, que, afastando-se da carissima conjuge para a cura do filho, roubou 0 mesmo a morte iminente.

A'semelhanca do seu predecessor Erasistrato, que, a partir da observacdo da condicdo de Antioco, pdde
dar um contributo significativo para o dealbar do estudo da arritmologia, também Galeno procurou a
compreensao dos ritmos cardiacos, examinando a mulher de um certo Pilades; e sobre as conclusdes
do segundo dos esculdpios se pronunciaria, de novo, Montalto:

Haud multo aliter Galenus, iusti uxorem Pyladis amore captam deprehendit, non uiso, sed solum
nominato Pylade praedictam turbationem considerans, ut apud ipsum lidere est, lib. de praenotione ad
Posthumum, quo loco etiam nugas appellat eorum opinionem, qui credunt arterias amatorie pulsare,
seu certam quandam esse pulsus differentiam amoris indicatricem; sed sicut in concertationibus et
pauoribus animum ex improuiso turbantibus, pulsum immutari accidit; sic etin uesano amore, re amata
subito occurente, aut eiusdem facta mentione; [...]. (F. MONTALTO, Archipathologia..., op. cit., p. 385)

De modo ndo muito diferente, Galeno, com fundamento, descobriu, tomada pelo amor, a mulher
de Pilades, nunca divisado, mas, apenas, designado por Pilades, considerando o predito tumulto,
como no proprio esta patente, no livro De praenotione ad Posthumum, nesse passo também chama
[Galeno] bagatelas a opinido daqueles que creem que as artérias pulsam amorosamente, ou que uma
certa diferenga no pulso é sinal do amor; mas sucede que assim como o pulso se altera por causa de
um conflito e de uma agitacao que, de improviso, perturbam o dnimo, assim por causa de um louco
amor, inesperadamente presente a coisa amada ou dela feita mencdo; [...].

F. MONTALTO, Archipathologia..., op. cit., p. 383.

Joana Mestre Costa & Adelino Cardoso



O corpo todo se torna, de dia em dia, magro e mirrado, como estd determinado pelo
testemunho de Galeno, Haly Habbas, Abulcasis e Avicena; [como] mostra a experiéncia;
[como] estabelece o argumento pelo mesmo doutor dos amores belamente declamado:

“As noites de vigilia enfraquecem os corpos dos jovens;
e o cuidado e a dor nascem deste imenso amor.”%

Aparentemente inusitado poderd parecer este tltimo convocado: trata-se do poeta Ovidio
este encantador mestre dos amores. A pericia que, neste dominio, reconhece o idtrico ao vate,
adviria, decerto, da reflexdo proporcionada pela redacao das pdginas da sua Arte de Amar e nao
menos dos seus Remédios de Amor, das suas Heroides ou dos seus Amores.

A verdade ¢ que cedendo a literatura a ciéncia exempla completivos dos testemunhos das
autoridades médicas e da experiéncia clinica — assim corroboram estes escritos de Ovidio,
como os de Marcial, os de Virgilio, os de Anacreonte ou os de Catulo, antes, citados —; aca-
baria a ciéncia por conceder a literatura uma certa competéncia no seio da sua especialidade.

E nédo apenas quanto aos sintomas da insdnia dos amantes indagou Montalto as obras
ovidianas, como também no tocante 4 cura, como, depressa, permite perceber o dealbar do

capitulo terceiro do seu tratado:

Vesani amoris curatio mox circa initia aggredienda, antequam ille altius radices defigat,
ut et magnus ille amorum magister belle cecinit.
Dum nouus est, coepto potius pugnemus amori;
Flamma recens parua sparsa resedit aqua.
Et alibi:
Dum licet, et modici tangunt praecordia motus,
Si piget, in primo limine siste pedem.
Opprime, dum noua sunt subiti mala semina morbi,
Et tuus incipiens ire resistat equus.
Nam mora dat uires:
Et rursum:
Principiis obsta, sero medicina paratur,

Dum mala per longas conualuere moras.*

29 Atradugdo de Ov., A. A, 1.735-736 sup6s confronto com a edicdo critica de George P. Goold e J. H.
Mozley (G. P. GooLb (revision); J. H. MozLEY (translation), Ovid — The Art of Love and Other Poems. Loeb
Classical Library. Cambridge and London, Harvard University Press, 21979 (1999 reprint)).

30 F. MoNTALTO, Archipathologia..., op. cit., p. 386.
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A cura do amor louco deve ser empreendida de imediato, antes que aquele fixe raizes
muito profundamente, e assim bem cantou aquele grande mestre dos amores:
“Enquanto ¢ novo, lutemos contra um amor que come¢dmos a sentir;
uma chama recente extingue-se, quando salpicada com pouca dgua.”
E numa outra obra:
“Enquanto ¢ possivel, e sdo ligeiros os movimentos que agitam o teu coragio,
se te deixam pesaroso, mantém o pé no primeiro limiar.
Esmaga, enquanto sio novas, as funestas sementes de uma sdbita doenga
e que, desde a partida, o teu cavalo se recuse a avancar.
Pois a demora d4 forgas.”**
E, em seguida:
“Resiste aos comegos, demasiado tarde é preparado o remédio,

quando a doenca ganhou for¢a por uma longa demora.”*

Cedo ou tarde combatida, esta afecio para ser debelada, conclui Montalto, na senda cientifica
de Hipécrates, Galeno, Paulo Egineta, Avicena, Haly Habbas ou Oribdsio (mas, também, na
literdria de Ovidio), carece de procedimentos especificos, capazes de harmonizar o espirito
(como o afastamento relativamente a coisa amada, o evitamento da soliddo, a promogao da
conversagio elevada, a contemplagio das coisas divinas, a dedicacio as leituras sagradas,
o entretenimento quer pela caca, quer pela pesca, quer pelos jogos, espetdculos e distragoes
de toda a sorte, a ocupagao por meio de um qualquer oficio ou, mesmo, a busca de um novo
amor e, até, a corretiva sujei¢do a chicotes e varas) e de regular o corpo (como os preparados
e as beberagens, os sonos retemperadores, os banhos ou mais dabias purgas de heléboro ou de
l4pis-ldzuli), perturbados por esta vera afegao.

Um inegdvel intento de eficdcia curativa acompanha a tentada classificacio exaustiva das
patologias neuropsiquidtricas, central no estudo montaltino, assim, a mais 6bvia das curas para

insinia dos amantes teria de constituir a primeira proposta deste elenco terapéutico:

[...] si licet amata re potiri, id sufficiens plerunque fuerit praesidium, tum pro amouenda

insania, tum pro omni corporis damno resarciendo.**

31 A traducdo de Ov. H. 17.189-190 supds confronto com a edicdo critica de George P. Goold e Grant
Showerman (G. P. GooLb (revision); G. SHOWERMAN (translation), Ovid — Heroides, Amores, Loeb Classical
Library. Cambridge and London, Harvard University Press, 21973).

32 A tradugdo de Ov. Rem. vv. 79-83 sup0s confronto com a edicdo critica de George P. Goold e J. H.
Mozley (G. P. GooLp (revision); J. H. MozLEY (translation), Ovid — The Art of Love..., op. cit.). O mesmo
aconteceu no passo seguinte.

33 Ov. Rem.vv.91-92.

34 F.MoNTALTO, Archipathologia..., op. cit., p. 387.
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[...] se é permitido possuir a coisa amada, isto terd, geralmente, sido socorro suficiente,
tanto diante da insinia que deve ser banida, como diante de todo o dano do corpo que

deve ser reparado.

Filipe Montalto constitui, pois, uma referéncia entre os humanistas portugueses e, mes-
mo, entre os europeus, ¢ este Tratado Quinto da sua Archipathologia disso mesmo faz prova,
pela forma como recupera a tradicio platdnica e a recoloca a luz das narrativas de sucessivas
geragoes de homens das ciéncias e das letras, mas, sobretudo, do saber médico do seu tempo,

conceptualizando doutrinalmente a insdnia dos amantes:

Haec porro effraenata, disformis, inconstans, ac caeca appetentium facultatum motio,
prauam facultatum principum functionem sequitur. Non solum enim dilectae, deside-
rataeque rei formam multo pulchriorem, uenustioremque phantasia ementitur; sed et
ipsam nunc praesentem, nunc absentem, fugientemue confingit; nunc uotis annuentem,
nunc abnuentem; nunc aduersam et acriter infensam: quale uero phantasiae figmentum,
talis appetitus passio. Cogitatiua, ratiocinatrixue non modo phantasiae mendacia non
corrigit, sed et seducta ipsis assentitur [...].5

[...] este impulso desenfreado, disforme, inconstante e cego das faculdades apetitivas
resulta num vicioso funcionamento das faculdades principais. Com efeito, a imaginagio
nio mente apenas quanto a forma, muito mais bela e muito mais encantadora, da coisa
amada e desejada, como também a sup6e ora presente, ora ausente ou fugidia; ora anuente,
ora resistente, relativamente aos desejos; ora desfavordvel e fortemente hostil: na verdade,
tal a representagio da imaginagio, tal a paixdo do apetite. A [faculdade] cogitativa ou
raciocinativa nao s6 nao corrige as ilusées da imaginacao, como, seduzida, lhes d4 a sua

anuéncia [...].

Ora, do ponto de vista montaltino, s através da ciéncia médica se revelava ser possivel
controlar o desassossego que afeta os amantes, sanando as faculdades cupidinosas e assegurando

as faculdades principais o sao funcionamento ¢ a devida soberania.

35 F. MoNTALTO, Archipathologia..., op. cit., pp. 381-382.
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Gabriel da Fonseca. A New Christian doctor
in Bernini’s Rome.
JAMES W. NELSON NOVOAt!

RESUMO:

Esta comunicacao apresenta novos dados, através da edicdo e analise de documentos arquivis-
ticos, sobre o médico lamecense Gabriel da Fonseca (1586?-1668), professor de medicina nas
universidades de Pisa e de Roma e médico pessoal do papa Inocéncio X. A documentacgdo eviden-
cia as diversas estratégias usadas por Gabriel da Fonseca para se integrar na Roma do séc. xviI.
O seu estudo permite-nos compreender melhor as actividades do médico originario de Lamego
nos anos em que ai viveu, a sua actividade mecenatica em relagdo a Gian Lorenzo Bernini e os
seus vinculos familiares, enfim, as estratégias usadas para alcancar uma inser¢do plena no tecido
social romano do periodo barroco.

PALAVRAS-CHAVE:

Medicina; mecenato; cristao-novo; Portugal.
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At some point between 1662 and 1665 work was undertaken in earnest on a chapel in the
Roman church of San Lorenzo in Lucina, which years later would known as the Cappella
del’Annunziata or more commonly, the Fonseca chapel, according to the design of Giovan
Lorenzo Bernini (1598-1680), engaged in this enterprise by the physician from Lamego, in
the north of Portugal, Gabriel da Fonseca (15862-1668)*. The work in the chapel which is best
known, and indeed, is associated with the name of its patron is a bust, which depicts Fonseca
dressed in a doctor’s robes, holding a rosary enrapt in a devotional pose and is rightly hailed
by art historians as one of the pivotal works in the late production of the Neapolitan painter
and sculptor. Few, however, have rarely delved into the complexities of the man behind the
commission or what could have been, at least in part, the motives behind the decision to have
himself and his family interred in the church. Here I will address some of these issues, relying
on hitherto unpublished documents, chief among them Fonseca’s will, in order to provide some
background to man behind the construction of the chapel and how learning, medicine and
patronage all played into the pursuit of social integration and ascendancy in Baroque Rome.

The work on the decoration of the chapel itself employed some of the most well known artists
of the day. The altarpiece, a depiction of the Annunciation, the work of Ludovico Gimignani
(1643-1697) was executed sometime before 1663 and the following year Ludovico’s father,
Giacinto (1606-1681), signed the painting of Elisha pouring salt into the waters of Jericho
in order to purify them. The work on the chapel also involved the talents of other important
artists of the moment such as Guillaume Courtois (1628-1679) who contributed a painting of
King Ahab and the prophet Elija on Mount Carmel which is now lost and the sculptor Anto-
nio Raggi (1624-1686) along with lesser known people active in Baroque Rome’s artistic life.?

Suffice it to say that the initial design for the chapel itself can be dated around 1663, when Bernini
was commissioned by Fonseca to undertake plans for its construction.* Gimignani’s altarpiece is
central to the overall scheme of the chapel for which Fonseca had planned. The later addition of
Bernini’s bust of Fonseca, participates in the whole scene, almost seeming to face the event of the
annunciation as though paying homage to the scene.” The whole is a clear indication of Fonseca’s

attention to leaving a stamp on the church in the form of a chapel dedicated to himself and his

2 The mostrecent dating of the worlk on the chapel is to be found in Fabio BARRY, "New documents on
the decoration of Bernini's Fonseca Chapel”, The Burlington Magazine 146 (June 2004), pp. 396-399.

3 Ibid.

Giovanni CARERI, Bernini. Flights of Love, the Art of Devotion, trans. Linda LAPPIN. Chicago, The University
of Chicago Press, 1995, pp. 11-22.

5 On the iconography in the chapel see Judy Dosias, "Gian Lorenzo Bernini's Fonseca Chapel in San
Lorenzo in Lucina”, The Burlington Magazine 120, no. 899 (Feb. 1978), pp. 65-71; Giovanni CARER|,
“Il busto di Gabriele Fonseca nel *bel composto” di Bernini”, in Augusto GENTILI, (a cura di), Il ritratto
e la memoria, 3. Roma, Bulzoni, 1993, pp. 195-204; Giovanni CARERI, Bernini..., op. cit., pp. 11-22;
Margaretha RossHOLM LAGERLOF, "Life Transformed: Performative Meaning, Analogy, and the Art of
Bernini’s Funeral Decorations”, Konsthistorisk Tidscrift 81 (2012), pp. 9-11.
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Portuguese family. His will, published here, indicates very clearly just how the chapel fit into an overall
desire to commemorate, celebrate and ensure the ensconcing of his family in Rome, by providing
a resting place for those of them who had already died and for those who were to die in the future.

Gabriel da Fonseca made out his will on March 27, 1668, before a notary and in the house
of a lawyer, one Eusebii de Eusebiis. According to an autobiographical account he had pre-
pared several years before, in 1657, for the University of Rome where he was employed as a
professor of Medicine he was then over eighty years old.® He apparently had worked in that
capacity for some twenty years, a position he was surely confirmed in thanks to his proximity
to Popes Urban VIII (1623-1644) and Innocent X (1644-1655), having worked as a physician
to the conclaves which elected both popes and for the latter from his election until Innocent’s
abrupt dismissal of Fonseca in 1654 and literally working until the year of his death, which
occurred in December 1668.7 It was during his tenure as a professor of medicine in Rome that
he prepared his autobiographical account, intended as an exercise in self-promotion in which
fact and fiction easily overlap. In it he claimed to have been a permanent fixture in the Spanish
community in Rome of the seventeenth century, linked to men of power in both the church
and the state, in the employ of several Spanish ambassadors as their personal physician, chief
among them Gaspar de Borja y Velasco (1580-1645) whom he followed on to Naples when he

was viceroy there briefly.® That a Portuguese physician should make such inroads into these

6 According to the account he was born in Lamego at the end of the month of February in 1586.
The account is published in James NELSON NovoA, "Medicine, learning and self representation in
seventeenth century Italy. Rodrigo and Gabriel da Fonseca”, in Anténio ANDRADE, Jodo TORRAO,
Jorge CosTA, Julio CosTA (orgs.), Humanismo, Didspora e Ciéncia (séculos xv1 e xv11): estudos, catdlogo,
exposi¢do. Porto, CMP-BPMP; UA-CLC, 2013, pp. 227-229.

7 “12dicembre 1668: Il signor Dottor Gabriele Fonsecha, portoghese in eta di anni 63, figlio del quondam
signor Diego dal medesimo loco, fu marito della quondam signora Caterina Comes romana, mori nella
parrocchia di San Tomaso in Parione di subito et il suo corpo fu seppellito in questa nostra Chiesa il di
seguente.” San Lorenzo in Lucina, Morti (vol. VII), 1668, fol. 19 r. Archivio Storico del Vicariato di Roma.
This contradicts the date of Fonseca’s death which has been given by Diogo Barbosa Machado of 20
May 1668. Diogo Barbosa MACHADO, Bibliotheca Lusitana, histérica, critica e cronoldgica na qual se com-
prehende a noticia dos authores portugueses e das obras, que compuserdo desde o tempo da promulgagédo
daley da Graga até o tempo prezente. Lisboa, na officina de Ignacio Rodrigues, 1747, tomo ll, pp. 313-314.

8 OnSpainand Rome see Thomas James DANDELET, Spanish Rome 1500-1700. New Haven, Yale Univer-
sity Press, 2001; Michael, J. LEVIN, Agents of Empire. Spanish Ambassadors in Sixteenth-Century Italy.
Ithaca, Cornell University Press, 2005; Valentina FAVARO, "Un hombre al servicio del rey: Francisco
de Lemos, conde de Castro (1601-1620", Saitabi 60-61 (2010-2011), pp. 189-202; Isabel ENnciso,
"La embajada de obediencia del VI Conde de Lemos: ceremonial diplomatico y politica virreinal”,
in Carlos José HERNANDO SANCHEZ (ed.), Roma y Espana. Un crisol de la cultura europea en la Edad
Moderna. Vol. 1. Madrid, Sociedad estatal para la accién cultural exterior, 2007, pp. 471-513; David
GARCia CUETO, "Mecenazgo y representacion del Marqués de Castel Rodrigo durante su embajada en
Roma”, in Carlos José HERNANDO SANCHEZ (ed.), Roma y Espaia. Un crisol de la cultura europea en la
Edad Moderna. Vol. 2. Madrid, Sociedad estatal para la accién cultural exterior, 2007, pp. 695-716;
Silvano GIORDANO, “Gaspar Borja y Velasco rappresentante di Filippo Il @ Roma”, Roma moderna e
contemporanea 15, 1-3 (gennaio-dicembre 2007), pp. 157-186.
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Spanish contexts there should come as no surprise. From 1580 to 1640 Portugal found itself
governed by the Habsburg monarchy of Spain under a shared crown. It was natural to try to
curry favor with Portugal’s overseers given the advantages these could bring to one in a place
like Rome.

While he himself frequented the circles of Spanish power within the city he himself chose to
marry a Portuguese woman. On September 14, 1618 he wed one Catarina Gomes, the daughter
of Anténio Gomes, from Elvas receiving a dowry of 4,000 julios and 500 scudi in property
and goods.” He chose to settle in the parish of San Tommaso in Parione, in the quarter in
Rome where the Fonsecas from Lamego would first seemed to have settled upon arriving in
Rome in the middle of the sixteenth century. One of them, Anténio da Fonseca (15152-1588),
a prominent merchant-banker, had a family chapel built in the church of San Giacomo degli
spagnoli, the national church of the Castilians in Rome, in Piazza Navona in 1583 in which
he, his wife and son were buried. It was a tangible sign of the presence of the family hailing
from the north of Portugal in the city."

Perhaps in an effort to distance himself from the family which had preceded him in the Rome
or from the Spanish church, especially after Portugal had gained its independence from Spain
in 1640, other members of Gabriel’s immediate family chose to be interred in San Lorenzo in
Lucina. His sister, Violante, had chosen to be buried there, a wish which was manifested in
her will, opened after her death in 1657 as her mother Isabel Cardoso, had been before. Both
were buried in the church but awaiting a chapel which was to be built for the family, a project
which Gabriel da Fonseca already was nurturing, according to Violante’s will."" It was shortly
after his sister’s death in fact that Gabriel requested the priests of the Clerics Regular Minor, the
religious order which, since the beginning of the seventeenth century, had taken possession of
the church, to have a family chapel built. They responded favorably in April 1661, allowing for
a chapel to built and administered by the Fonseca family, in invocation of the Annunciation."

At his death Gabriel himself was solidly in place in Rome, a figure known to all. He could
flaunt the credentials of any well to do Romanized foreigner, becoming a Roman citizen in

1638, purchasing a villa in Frascati in 1640 and family palace in Parione, in 1653, in which he

9 The contract is published as doc. 2 in the documentary appendix.

10 On the Fonseca's in Rome see Susana Bastos MATEUS and James NeELSON Novoa, "A Sixteenth Cen-
tury Voyage of Legitimacy. The Paths of Jacome and Antonio da Fonseca from Lamego to Rome and
Beyond”, Hispania Judaica 9 (2013), pp. 169-192, and James NELSON Novoa, “Unicorns and bezoars in
a Portuguese house in Rome: Anténio da Fonseca's Portuguese inventories”, Agora, Estudos Cldssicos
em Debate 14.1 (2012), pp. 91-112; IDEM, “Gusti e saperi di un banchiere portoghese a Roma nel
Rinascimento”, Giornale di Storia 10 (2012) (http://www.giornaledistoria.net/index.php?Articoli=557D0
301220A740321070500777327).

11 Bruno CONTARDI, “Precisazioni sul Bernini nella cappella Fonseca”, Studi di storia dell’'arte 1 (1991),
p.275.

12 B. CoNTARDI, "Precisazioni...”, op. cit., pp. 275-276.
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had built up a fine art collection."® The fact that cardinals Benedetto Odescalchi (1611-1689)
and Lorenzo Imperiali (1612-1673) are named the protector of his heirs in his will is a further
indication of his integration in Rome and familiarity with important members of Roman so-
ciety. Aside from his teaching and his practice of medicine to prestigious patrons he had gained
renown as one of the advocates and users of quinine in Rome to treat malaria. His Roman
career followed his university training (1603-1609) and teaching (1609-1611) in Pisa, to which
he led by his prestigious uncle, Rodrigo da Fonseca (1550 ca-1622), the author of more than
twenty medical works and a professor in Pisa (1575-1615) and later in Padua (1615-1622)."
These Tuscan years were evoked in Fonseca’s 1657 autobiographical account and shortly after
his death by his son, Gaspare, who, writing on December 22, 1668 to Granduke Ferdinando
II de’ Medici (1610-1670), in an obvious bid to ingratiate himself with him, informing of this

father’s recent death while he offered his Christmas greetings.”

GABRIEL DA FONSECA'S LAST WILL AND PROVISIONS

The existence of the will and itself and its contents have been known for some time, having
been discovered by the art historian Irving Lavin in the late 1970’s and having been subsequently
alluded to and partially published by scholars who have worked on Fonseca’s commission to
Bernini.'® The provisions in the will were rendered public on December 12, 1668, the same
day as his death.” The terms of the will were carefully crafted so as to make sure his name and
memory would be conserved and preserved in Rome as well as those of his offspring, doing
all that was possible to have them make inroads into Roman society. It is a reflection of the
important ties with that society that he had been able to establish, links which had been forged
during the decades in which he had been recognized as a prestigious physician, linked to the
Spanish political and ecclesiastical presence in the Eternal City and to the papacy. The document
cites some of the members of the upper echelons of Roman society with whom Gabriel was in
contact in a variety of capacities. It is a telling demonstration of the position of prestige which

he had attained by the time of his death there.

13 B. COoNTARDI, "Precisazioni...”, op. cit., p. 276. On the villa in Frascati, obtained from his brother-in-law
Luis Gomes see Maria Barbara GUERRIERI BORSO! "Il ‘palazetto’ di Frascati. Il casino dei Gomez, Fonseca,
Silva, oggi Mergé, opera di Francesco Peparelli”, Palladio 43 (2009), pp. 104-110.

14 James NELSON Novoa, "Medicine, learning and self representation...”, op. cit., pp. 216-219.
15 The letter is published as document 3 in the documentary appendix.
16 Judy DoslAs, "Gian Lorenzo Bernini's...", op. cit., p. 65.

17 San Lorenzo in Lucina, Mort, v. VII, 1668, fol. 19R, Archivio Storico del Vicariato di Roma. | thanks my
colleague Bruno Pomara Saverino for having transcribed this document for me.
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Judging from the information we can glean about them in the document all his children,
presumably born in Rome, had all either made successful marital alliances or entered the
Church. He had two daughters, one Antonia Fonseca Argoli, married to Prospero Argoli, and
Olimpia Fonseca Galli, married with three boys and left them one hundred scudi each. Another,
Isabella Fonseca, a religious at a convent in Campo Marzio, who took upon the name donna
Maria Helena, was left one hundred scudi, a year. One son was a priest, Baldassarre Fonseca,
a canon of Santa Maria Maggiore, to whom he left 20,000 scudi, in a censo shared with the
Duke of Bracciano, along with investments in papal debt (Monzi), allowing him, in addition,
to live in Gabriel’s house after his death. From the 1657 autobiographical account we learn that
Baldassare had been made a knight of Saint Peter before the canonry in the Roman basilica and
had been granted Spanish naturalization in order to receive ecclesiastical benefices in Spain.'®
Another son, Gaspare Francesco Fonseca, is named as his universal heir.

Gaspare was entrusted with the administration of the family chapel which Gabriel had
ordered to be erected, claiming, in the will, that it was to be amovibile ad nutum di Gaspare
Francesco Fonseca mio figlio e suoi descendenti or, in lieu of him, his cleric son, Baldassarre and
that it was to be administrated by his descendants. A mass was to be said each day in the chapel
for his soul, that of his ancestors, wife, uncles, aunts, brothers and sisters and other relatives,
preferably by a priest which is a member of the family. In addition four masses a month are
to be said for the repose of the soul of his sister, Violante Fonseca, something which she had
apparently established in her will, for which she had provided funds.

Yet it was not only in stone and through masses that he wanted to be remembered and
evoked. His will provided detailed instructions to assure that the the Fonseca name would be
passed on, insisting that Giuseppe, the son of a deceased daughter of his, Anna Fonseca, who
had been married to one Ludovico Panizza, should maintain the Fonseca name and arms if
he wanted to receive some of Gabriel’s inheritance. The same provisions were made out to the
oldest son of his daughter Olimpia Fonseca Galli. He had left his native land and made a name
for himself through his hard work, meticulously organized self promotion and cultivation of
important social relations. After his death he was concerned not only that his name and his
activities be remembered but that the Fonsecas of Lamego remain in Rome, something which
was to be obtained by doing all possible to perpetuate the family name. Gabriel had thus chosen
Science, Medicine and social capital as a means to ensure that his New Christian family from

Portugal could become Roman, all the while never forgetting his origins.

18 James NELSON NovoOA, "Medicine, learning and self representation...”, op. cit., p. 228.
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DOCUMENTARY APPENDIX

Document 1

Archivio Storico Capitolino di Roma, Trenta Notai Capitolini, Sez. 19, Not. J. B. Rondinus,
Busta 56, Testamenta & Donationes ab anno 1667 usque 1672.

Aperitio testamenti bone memorie Gabrielis Fonseche.
Die decima decembris 1668

Coram perillustri et excellentissimo domino Vincentio Candido, notario illustrissimi et reveren-
dissimi domini alme Urbis gubernatoris in civilibus causis, locumtenente in Romana curia eiusque
districtu, iudice ordinario et competente et ad interponendum decreta in contractibus voluntarie
iurisdictionis a sanctissimo domino nostro papa specialiter deputato pro tribunali sedente super
quadam sede lignea coramine ornata in loco infrascripto posita et existente, quam sedem et quem
locum pro sitis iuridico et congruo tribunali, quoad hunc actum tantum valide peragendum elegit
et deputavit, me notario ac testibus etc., presentes et personaliter constituti perillustris dominus
Gaspar ac perillustris et reverendissimus dominus canonicus Baldassar, germani fratres de Fonsechis,
filii bone memorie Gabrielis, mihi cogniti, asserentes nuper dictum dominum Gabrielem eorum
patrem de hac ad meliorem vitam migrasse, prout ego notarius cum infrascriptiis testibus illius
cadaver super quadam tabula extensum in propria eius domo vidi et recognovi, condito prius per
eum testamento clauso et cosigillato et mihi etc. sub die 27 martii proximi preteriti consignato
cum facultate illum, sequto eius obitu, aperiendi et publicandi, quod ego notarius pro manibus
habebat sanum, integrum, illesum, nullaque in parte vitiatum, ideo predicti domini fratres de Fon-
sechis|stante obitu dicti bone memorie Gabrielis eorum patris ad hoc ut per eum disposita debite
executioni demandentur, petirerunt et institerunt a dicto domino iudice dictum testamentum per
me notarium aperiri et publicari mandari premisso et omni alio meliori modo etc.

Qui perillustis et excellentissimus dominus iudex ut supra sedens etc., auditis etc., cum
iustum petenti non sit denegandus assensus, dictum testamentum aperiri, desigillari et publicari
mandavit omnibus etc. prout ego idem notarius ad mandatum dicti domini iudicis utendo
facultatibus mihi a domino quondam Gabriele in eiusdem testamenti consignatione attributis
idem testamentum aperiri, desigillari, publicari et de verbo ad verbum perlegi tenori etc. in
quibus omnibus et singulis tamquam rite, recte et legitime gestis et factis dictus dominus iudex
suum ius suique officii iudiciariam auctoritatem pariter et decretum interposuit, supplendo si
qui etc. et alterius quomodolibet folium eiusdem testamenti in principio et calce propria manu

signavit et lineavit omni etc. rogante etc.
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Actum Rome, domi solite habitationis dictorum dominorum de Fonsechis in regione Pario-
nis, presentibus perillustre et excellente domino Petro Andree soprano, filio quondam Ascanii

Senogalliensi et illustri Francisco Carilli magistri Marci Romano testibus etc.
Die vigesimaseptima martii 1668

In mei etc. perillustris et excellentissimus dominus Gabriel Fonseca, filius bone memorie
Didaci Lusitanus, medicus phisicus in Urbe mihi etc. cognitus, sanus Dei gratia mente, sensu,
loquela ac visu, auditu et in-|tellectu ac etiam corpore, timens casum sue future mortis, cum nil
(sic) sit certius ea nilque incertius hora et puncto illius volensque diem sui obitus testamentaria
dispositione prevenire, deliberavit facere, prout fecit, suum ultimum nuncupativum testamen-
tum quod de iure civili dicitur sine scriptis in presentibus foliis serio consuetis et septem sigillis
sigillatis eius etc. propria manu, ut dixit, subscriptis et manu persone sibi fide scriptisque mihi
etc. tradidit et consignavit, in eisque contineri dixit suum ultimum testamentum suamque
ultimam voluntatem, quod et quam valere voluit iure testamenti nuncupativi sine scriptis,
donationis causa mortis, codicillorum et alias omni etc. cassans, irritans et annullans omne
aliud testamentum, codicillos et alias quasvis dispositiones per eum hactenus quemlibet forsan
factas sub quibusvis verbis et derogatoriis vel derogatoriorum derogatoriis et hoc ceteris omnibus
preferri et prevalere voluit non solum etc. sed omnibus tribuitque mihi facultatem illum statim
sequuto eius obitu ad instantiam cuiusvis persone etc. aperiendi et publicandi propter aucto-
ritatem et absque alicuius domini iudicis decreto premissis et alias omnibus super quibus etc.

Actum Rome, domi solite habitationis illustrissimi domini advocati Eusebii de Eusebiis in
via Acqueductorum regionis Campimartii, presentibus infrascriptis testibus, nempe perillustre
et admodum eccellenti domino Iohanne, perillustre Baptista Pasqualino filio quondam Philippi
de Accumulo Ausculane diocesis, perillustre et adomodum excellente domino Paulo Mattheo,
filio domini Laurentii Reatino, perillustre et admodum excellente domino Augustino Gri-|sono
filio quondam Nicolai Romano, illustre et excellente domino Bonaventura Ciaffarello filio
quondam Dominici de Ispello, Spoletane diocesis, illustre et excellente domino Alexandro
Nerio filio domini Iohannis de Camaiono Luccensis diocesis, domino Francesco Maria filio
quondam Bernardini Guasturini de Aretio in Etruria et magistro Bernardo de Carolis filio

quondam Iohannis Luccensi testibus, qui sese propriis manibus subscripsere ut infra.

Io Giovanni Battista Pasqualoni fui testimonio quanto sopra etc.
Paolo Mattei fui testimonio

Io Agostino Grisoni fui testimonio

Io Bonaventura Ciaffarelli fui testimonio

Io Alessandro Neri fui presente etc.
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Io Francesco Maria Guastarini fui testimonio

Io Bernardo Carli fui testimonio

In Dei nomine amen. Anno salutis 1668, die vero vigesimaseptima mensis martii, tempore
pontificatus sanctissimi in Christo patris domini nostri domini Clementis pape noni, anno

eius primo.

Io Gabrielle Fonseca, figlio della bona memoria del signore Diego Luigi della citta di Lamego
di Portugallo, da molti anni in qua commorante in Roma, famigliare e medico secreto della
felice memoria della santita di nostro signore papa Innocentio X e lettore gia nello studio di
Pisa, e al presente nella Sapienza di Roma publico lettore di pratica di medicina, sano per grazia
di Dio, di corpo, mente, sensi, loquela et intellecto, sapendo che ogni creatura|nata deve morire
e che nessuno pud sapere I’hora et il giorno estremo della sua vita, ho voluto - mentre mi trovo
in questo essere - disporre delli beni temporali concessimi da sua divina maesta in questa vita
et ho deliberato di fare il presente testamento nuncupativo sine scriptis e perché desidero che
la mia dispositione non si sappia se non seguita la mia morte. Lo fo chiuso e sottroscritto [sic]
di mia propria mano nel modo che segue.

E prima — con tutto il cuore — raccomando I'anima mia a nostro signore Giestt Christo
supplicando humilmente che per I'infinita bonta e misericordia sua si degni farla degna delli
meriti della sua santissima passione, e divotamente prego la gloriosissima vergine Maria madre di
Dio, tutti li santi e angeli del cielo che sempre e nell’hora della mia morte intercedano per me.

Dopo che sard morto voglio che il mio corpo sia seppellito nella venerabile chiesa di San
Lorenzo in Lucina nella quale chiesa ¢ sepellita la bona memoria della signora Isabella Cardosa
Fonseca, mia carissima e dilettissima madre, e la signora Isabella Cardosa Violante Fonseca,
mia dilettissima sorella, nella sepoltura della mia cappella della Santissima Annuntiata che
nuovamente ho fatto construere e perfettionare, et ordino che quelle siano trasportate nella
medesima sepoltura della mia cappella sudetta accedente il placet di chi occorre in quanto
sia di bisogno, sopra la quale sepoltura si dovra fare nella lapide|’inscrittione del mio nome,
cognome, patria, eta et anco specificare gl’honori e cariche concessemi dalla felice memoria
di Innocenzo X e la lettura di pratica da me esercitata nella Sapienza di Roma. Volendo di pit
che il mio corpo sia trasportato in detta chiesa privatamente et in quella dovra stare esposto
con quella quantita di torcie e pompa funerale che parera che parera [sic] alli miei heredi et
essecutori testamentarii, alla quale chiesa lascio quel che di raggione li verra per la sepoltura.

Item voglio e commando che nel giorno seguente della mia morte — non si potendo nel
medesimo per impedimento di festa o altro — sia recitato in canto funerale il mattutino de’
morti con le laudi e cinquanta messe de’ defonti per I'anima mia in detta chiesa e di pilt cento

altre messe basse in tutto e da distribuirsi ne’ monasterii e chiese di Roma tra quelli, trenta
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nella chiesa della Pace et il resto in altre chiese o monasterii che pareranno a detti miei heredi
et essecurtori testamentarii, fra le quali nel monasterio di San Gregorio e sua chiesa [et se]
debbiano celebrare diece messe, di dette cento per 'anima mia come sopra.

Item voglio e commando che al trigesimo giorno della mia morte — non essendovi impe-
dimento di festa che in tal caso voglio che sia il giorno seguente — si celebri in detta chiesa di
San Lorenzo in Lucina un altro offittio de’ morti|con le laudi e mattutino come sopra ordinato
nel giorno della mia morte con venticinque messe basse per 'anima mia, de’ mio padre, madre,
zio, sorelle e parenti.

Inoltre dichiaro che doppo 'anno 1642 essendo partito di Roma doppo la morte della
bona memoria di Luigi Gomez, suo fratello maggiore, e signore Ferdinando Gomez Estella,
mio cognato, restando questi debitori della Camera per la Tesoreria di Portugallo da loro
amministrata, io per loro di mia propria volonta per riparare alla subhastatione della loro villa
di Frascati, pagai alla Reverenda Camera seimila scudi moneta in pill volte — come costa
dalle ricevute da lei fatte — e da poi pure in pil volte due altri mila et ottocento scudi con la
cessione delle raggioni di detta Camera ¢ per li primi seimila scudi fu da me compra la villa
di essi posta in Frascati cum pacto redimendi fra cinque anni che, non havendola mai riscossa
in tanti anni, restd per me libera e, restando creditore di maggior somma per aleri debiti per
essi pagati ad altri creditori per sodisfatione di detti denari pagati, riscossi la pigione della casa
posta a SanvEustachio e li frutti di un lavatore che possedevano alla fontana di Trevi, havendo
perd pagato a donna Maria Susanna e a donna Maria Alessandra bannue entrate assegnateli
da essi fratelli e zii di detta donna Maria Alessandra, loro nipote, perd ordino che, se a caso
fossero creditori o debitori facendosi li detti conti, si aggiustino ancorche io in coscienza non
creda doverli cosa alcuna, anzi stimo essere|creditore, non volendo perd cos’alcuna da loro
per questo particolare, havendomi detto signor Ferdinando Gomez fatto con le sue lettere la
dichiaratione di esser saldati et aggiustati li conti di dare et havere fra di noi, come apparisce
dalle lettere e scritte che sono appresso il signore Gasparo mio figliolo.

Item dichiaro che, stando da molto tempo in qua in mia casa la signora Dionisia Gomez
quale, volendo continuare in mia casa, ordino e commando si debba tenere nella forma che
io la tenevo vivendo con li miei heredi amorevolmente e, non volendo loro tenere in casa
overo non volendo hora tenere in casa lei stante, li debbano dare detti heredi — mentre vive
— cinque scudi il mese per 'amorevolezza che sempre ha usato meco, alla quale non voglio
se li domandino conti di quello che ha tenuto in mano, ma si stia a quello che lei dirra et
tantomeno havendoci io revisti li conti che stanno benissimo e ne sono restato sodisfattissimo
et io adesso per allhora li fo piena et assoluta quietanza e mi chiamo totalmente sodisfatto
di quanto essa dira.

Item dichiaro che ho due figlie maritate, una cio¢ la maggiore chiamata Antonia Fonseca

Argoli, maritata al signor Prospero Argoli senza figlio, quale ha havuto seimilla scudi di moneta
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consegnateli in tanti luoghi de” monti, e I’altra si chiama Olimpia Fonseca Galli, la quale si trova
con tre figli maschi: per la loro amorevolezza lascio ad esse Antonia et Olimpia, mie figliole,
cento scudi a ciascheduna di loro per una sol voltalet in questi scudi cento I’instituisco heredi
e voglio che non possino pretendere altro dalla mia heredita, se non quanto da me sara disposto
nel presente testamento et, in evento che non si acquietassero a questo mio testamento, ma che
oltre alle cose da me disposte volessero molestare li miei heredi et heredit, in tal caso privo
le medesime e chi di loro contraverra, non solo nel presente legato, ma ancora dell’infrascritte
sostitutioni havendole io in vita condecentemente dotate.

Item dichiaro e voglio che, in caso che la sudetta signora Antonia, mia figlia maritata al
signore Argoli, restasse vedova con la sola dote di scudi seimila che io li diedi et il quarto do-
tale, perche non gli bastera a vivere et a mantenersi conforme al suo grado, voglio che li miei
heredi gli diano ogni due mesi anticipatamente la rata parte di cento scudi moneta I’anno che
ci lascio mentre vivera e non oltre, e questo legato non habbia luogo quando il suo marito li
lasciasse qualche simile portione.

Item dichiaro havere un’altra figliola chiamata al secolo Isabella Fonseca et al presente mo-
naca in Campo Marso, professa, che hora si chiama donna Maria Helena alla quale, mentre si
fece monaca, consegnai sessanta scudi ’'anno d’entrata mentre viveva per li suoi bisogni et hora
titulo institutionis et in ogn’altro miglior modo e titolo voglio e commando che, dopo la mia
morte, se li ereschino [sic] quaranta scudi di moneta I’'anno che in tutto saranno scudi cento
di moneta 'anno mentre vive e non pit oltre, e se li assegnino mentre vive detti scudi cento in
tanti frutti de” luoghi de’ monti esigibili od pighioni di botteghe o altra entrata|esigibile come
ad essa pil parera e piacerd, dando ad essa donna Maria Helena amplissima facolta di poterne
pigliare subbito il possesso et esigere et far esigere tutta detta somma ogni anno mentre vive di
sua propria auctorita et, in evento che i luoghi de” monti fossero estratti o ridotti, se li debbiamo
assegnare altri, in modo che sempre abbia pieni et intieri li cento scudi I’'anno e, seguita la mia
morte, voglio che di pitr se li diano scudi centomila per una sola volta con espressa prohibitione
che ne lei n¢ il monastero possi alcun’altra cosa pretendere dalla mia heredita per qualsivoglia
ragione e di legittima o per supplemento di essa, perche cosi voglio e dispongo in questo et in
ogn’altro miglior modo.

Item dichiaro che, havendo io un altro figlio ecclesiastico chiamato Baldassare Fonseca,
canonico di Santa Maria maggiore, titulo institutionis et in ogn’altro miglior modo lo lascio et
instituisco parimente herede nella somma di scudi ventimila durante la sua vita solamente e non
pil, e questi scudi ventimila li dovra pigliare parte in censo che ho con il signore duca di Brac-
ciano, e parte in tanti luoghi de’ monti - cio¢ del Sale e della Fede - tantum ipsius vita durante,
con conditione pero che del frutto deli detti ventimila scudi debba dare per mantenimento delle
spese della casa quattrocento scudi 'anno, quali debbono essere per la parte al medesimo spet-

tante, al quale parimente lascio che habiti nella casa mia e se li dia il suo appartamento dove al
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presente habita con le sue stanze che hora gode ¢, bisognando altre commodita nell’appartamento
di sopra principalmente se entrasse in prelatura, se le diano le due stanze nell’appartamento di
mezzo, restando la sala communele dichiaro che li quattrocento scudi sopradetti serviranno
per il vitto e servithi et altre spese, eccetto che per le carozze e cochieri voglio che ogn’uno
proveda alle sue con le proprie entrate, pregando detto Baldassare, mio figlio, voglia approvare
e ratificare questa mia ultima volont et alla medesima quietarsi senza contradittione alcuna et
in ogni m